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บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

ในยุคปจจุบันท่ีทราบกันวาเปนยุคท่ีโลกเขาสูสหัสวรรษใหม เปนยุคท่ีมีการเปล่ียนแปลง
อยางรวดเร็ว สงผลตอการดํารงชีวิตและการศึกษา จากการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนอยางรวดเร็ว 
กอใหเกิดวัฒนธรรมใหม ๆ  ในสังคมไทย การติดตอส่ือสารท่ีเจริญกาวหนา เทคโนโลยีท่ีทันสมัย      
มีการติดตอส่ือสารท่ีรวดเร็วและเปนท่ีนิยมกันมากข้ึน คือ อินเตอรเน็ต ซ่ึงเปนการส่ือสารดวย
ภาษาอังกฤษเปนหลัก  ภาษาอังกฤษจึงเปนภาษาท่ีสําคัญมาก ดังนั้น ส่ิงท่ีหลีกเล่ียงไมไดในสังคม 
ลักษณะดังกลาวยอมตองมีการติดตอส่ือสาร และแขงขันกันในการดําเนินการทางธุรกิจรวมถึง       
การรวมมือชวยเหลือแลกเปล่ียนกันในดานตาง ๆ มากข้ึน ในการพัฒนาสังคม ประเทศชาติ              
เพื่อสามารถที่จะแขงขัน และรวมมือกับสังคมโลกไดนั้น ส่ิงสําคัญประการหนึ่ง คือ การพัฒนา
บุคลากรของประเทศชาติใหมีความรู และทักษะในดานภาษาตางประเทศโดยเฉพาะภาษาอังกฤษเปน
ภาษาหนึ่งท่ีท่ัวโลกใชในการส่ือสารเปนภาษาสากล (กรมวิชาการ, 2539 : คํานํา) 

แมวาประเทศไทยมีการพัฒนาและปรับปรุงหลักสูตรภาษาอังกฤษใหเปนไปตามกระแส
แหงความตองการของสังคมและตามพัฒนาการเกี่ยวกับการเรียนรูภาษามาโดยตลอด นับต้ังแต
หลักสูตรการศึกษาป 2503 ท่ีกําหนดใหนักเรียนทุกคนเรียนภาษาอังกฤษ ต้ังแตช้ันประถมศึกษาปท่ี 5        
จนถึงมัธยมศึกษา จากการศึกษาผลการนําหลักสูตรไปใชของกระทรวงศึกษาธิการ พบวา ระดับ
ประถมศึกษาปท่ี 1-4  มีโรงเรียนเอกชนในกรุงเทพมหานครจํานวนมากเปดสอนภาษาอังกฤษ ในเวลา
ตอมาไดมีการนําเสนอคณะรัฐมนตรี เม่ือวันท่ี 28 ตุลาคม 2518 ใหโรงเรียนเปดสอนภาษาไทยเพียง
ภาษาเดียวในระดับประถมศึกษาตอนตน  (กรมวิชาการ, 2544 : บทนํา) 

การสอนภาษาอังกฤษในหลักสูตรภาษาอังกฤษระดับมัธยมศึกษา พุทธศักราช 2544            
จัดใหภาษาอังกฤษเปนสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ผูเรียนตองเรียนทุกคน และตองนําผลมาตัดสิน
ผลการเรียน ทําใหเกิดปญหาในการจัดการเรียนการสอนใหไดมาตรฐาน กระทรวงศึกษาธิการ         
ไดพัฒนาหลักสูตร และการจัดการเรียนการสอนใหเหมาะสมยิ่งข้ึนโดยใหตระหนักถึงความสําคัญ  
และเห็นความจําเปนในการท่ีจะพัฒนาขีดความรูความสามารถทางภาษาอังกฤษของคนไทย            
ใหสามารถใชภาษาอังกฤษส่ือสารไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยไดปรับปรุงหลักสูตรและกระบวนการ
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เรียนการสอนภาษาอังกฤษ เพื่อพัฒนาความสามารถของผูเรียนในการส่ือสารใหมีพื้นฐานภาษาอังกฤษ
อยางเพียงพอท่ีจะศึกษาตอ หรือใชในงานอาชีพของตน โดยจัดทําหลักสูตรภาษาอังกฤษ พุทธศักราช 
2544 โดยเนนใหผูเรียนเกิดความรูความสามารถในการส่ือสารไดอยางถูกตองและเหมาะสมกับ
สถานการณ  ไดมีการประกาศใชหลักสูตรและกําหนดใหจัดการเรียนการสอนภาษาตางประเทศ  โดย
มีความคาดหวังวา เม่ือผูเรียนเรียนภาษาตางประเทศอยางตอเนื่อง ต้ังแตระดับประถมศึกษาถึง
มัธยมศึกษา จะทําใหผูเรียนมีเจตคติท่ีดีตอการเรียนภาษาตางประเทศ สามารถใชภาษาตางประเทศเพ่ือ
การส่ือสารในสถานการณตาง ๆ แสวงหาความรู ประกอบอาชีพ และศึกษาตอในระดับสูงข้ึน รวมท้ัง
มีความรูความเขาใจในเร่ืองราวและวัฒนธรรมอันหลากหลายของประชาคมโลก สามารถถายทอด
ความคิด และวัฒนธรรมของไทย ไปยังสังคมโลกไดอยางสรางสรรค และมีประสิทธิภาพ (กรมวิชาการ, 
2544 : 5) 

การสอนภาษาอังกฤษในประเทศไทยในระดับมัธยมศึกษาในปจจุบันเปนการสอน
ภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศ  (Foreign Language) ไมใชการเรียนภาษาอังกฤษเปนภาษา     
ท่ีสอง (Second Language) โดยมุงเนนไปที่การใชภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสาร ซ่ึงมีเปาหมายหลัก คือ 
การพัฒนาใหนักเรียนมีทักษะการฟง การพูด การอาน และการเขียน (สุมิตรา อังวัฒนกุล, 2539 :         
9-10) แตการเรียนการสอนภาษาอังกฤษท่ีเนนการพัฒนาทักษะเพื่อการส่ือสารยังประสบปญหาตาง ๆ 
มากมาย ท้ังนี้เนื่องจากในสังคมไทยมีการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในหองเรียนเทานั้น ผูเรียนไมมี
โอกาสไดใชภาษาอังกฤษนอกหองเรียนเลย ครูยังมีพฤติกรรมการสอน โดยยึดตัวครูเปนศูนยกลาง 
นักเรียนไมมีโอกาสแสดงออก หรือไมมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน ครูมักมุงสอนเน้ือหา 
กฎเกณฑโครงสรางทางไวยากรณ คําศัพทและการสอนอานมากกวาการสอนทักษะการฟง การพูด
และการเขียน สงผลใหนักเรียนไมสามารถใชภาษาอังกฤษในการส่ือสารตามสถานการณจริงได ซ่ึงจะ
เห็นไดจากการรายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาข้ันพื้นฐานเพ่ือการประกันคุณภาพผูเรียน 
(Local Assessment) ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3  ปการศึกษา 2549 (รายงานผลการประเมินคุณภาพ
การศึกษาข้ันพื้นฐานเพื่อการประกันคุณภาพผูเรียน สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาเพชรบุรี เขต 1, 2549) 
ซ่ึงนับวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียน โดยเฉล่ียยังไมเปนท่ีนาพอใจ แสดง 
ใหเห็นวานักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ อยูในระดับตํ่ากวาเกณฑมาตรฐานอยางมาก โดยเฉพาะดานทักษะ    
การใชภาษาในการส่ือสาร นับเปนปญหาวิกฤติท่ีควรไดรับการดูแลและปรับปรุงแกไขอยางเรงดวน 

ผลรายงานการนิเทศติดตามการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโรงเรียนในสังกัด
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาเพชรบุรี เขต 1 พบวา นักเรียนยังไมสามารถใชทักษะท้ัง 4  ทักษะ คือ การฟง 
การพูด การอาน และการเขียน แมกระท่ังการออกเสียงคําศัพทและประโยคยังไมถูกตอง และไมเขาใจ
ความหมายของคําศัพทและประโยค จึงเปนปญหาเรงดวนเพราะการส่ือสารดวยภาษาเปรียบเสมือน
กุญแจดอกสําคัญไขไปสูความฉลาด ความรอบรูและความเจริญงอกงามทางสติปญญา เห็นสมควรให
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มีการใชกิจกรรมในการสอนภาษาอังกฤษท่ีมีความสนุกสนาน จูงใจและเสริมทักษะการใชภาษาใหดี
ยิ่งข้ึน เปนการสนองตอเร่ืองของความแตกตางระหวางบุคคล เพราะการท่ีนักเรียนไดเรียนในส่ิงท่ี
ตนเองชอบ เรียนอยางมีความสุขโดยเรียนผานเร่ืองราวท่ีไมเครียด  อันจะทําใหผูเรียนรูสึกวาตนเอง
ไมไดเรียนอะไร แตไดประโยชนจากการเรียน ทําใหจําท้ังคําและประโยคไดดีกวา เพราะเปนการเรียนรู    
ท่ีมีความหมาย  ประโยค และคําในเนื้อหาของเนื้อเร่ืองมุขตลก (Funny Jokes) เปนคําท่ีใชไดใน
ชีวิตประจําวัน เหมาะสมกับความสามารถของแตละบุคคล  ภาษาอังกฤษเปนวิชาทักษะ การสอน
ภาษาอังกฤษจึงตองใหผูเรียนไดฝกบอย ๆ เพื่อใหเกิดทักษะการใชภาษา การท่ีจะใหนักเรียนอานได
นั้นจะตองอาศัยเนื้อหา และวิธีสอนเปนส่ือใหนักเรียนไดฝกและทบทวน จนเกิดทักษะมีพัฒนาการท่ีดี 
แผนการเรียนรูเสริมทักษะการเรียนรูภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารโดยใชเนื้อเร่ืองมุขตลกเปนส่ือ 
(Funny Jokes) ใชศัพทเฉพาะเปนส่ือการเรียนการสอนประเภทหน่ึง ท่ีสามารถสงเสริมใหนักเรียนได
ฝกปฏิบัติ  เกิดความรูความเขาใจ และมีทักษะเพิ่มข้ึน  

จากความเปนมาและความสําคัญดังกลาวผูวิจัยจึงตองการทดลองศึกษาเพื่อหา
ประสิทธิภาพ และกระบวนการเรียนรูท่ีมีประสิทธิผล โดยการใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติการใชภาษา
เพื่อนําไปปรับใชในชีวิตประจําวัน โดยคาดวาผลจากการศึกษาในคร้ังนี้จะเปนประโยชนสําหรับ
นักเรียน และครูผูสอนตอไป 

 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
 1.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3             
ท่ีไดรับการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารโดยใชเนื้อเร่ืองมุขตลกเปนส่ือ กับวิธีปกติ 
 2.  เพื่อเปรียบเทียบความพึงพอใจทางการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
ท่ีไดรับการสอนภาษาอังกฤษโดยใชเนื้อเร่ืองมุขตลกเปนส่ือ กับวิธีปกติ 

  
สมมติฐานของการวิจัย 
 

1.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีไดรับ        
การสอนโดยใชเนื้อเร่ืองมุขตลกเปนส่ือ หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีไดรับ       
การสอนแบบปกติ หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
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3.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีไดรับ        
การสอนโดยใชเนื้อเร่ืองมุขตลกเปนส่ือ สูงกวาการสอนแบบปกติ  

4.  ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีไดรับการสอนโดยใชเนื้อเร่ือง    
มุขตลกเปนส่ือ  สูงกวาไดรับการสอนแบบปกติ 

 

ขอบเขตของการวิจัย 
 

1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง  
 ประชากร       
 ประชากรท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนโยธินบูรณะ

เพชรบุรี  สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาเพชรบุรี เขต 1 จํานวน 48  คน 
 กลุมตัวอยาง  
 กลุมตัวอยาง  คือ  กลุมประชากรนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนโยธินบูรณะ

เพชรบุรี  สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาเพชรบุรี เขต 1  ซ่ึงกําลังเรียนในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 
2552 จํานวน 2 หองเรียน หองเรียน 3/1 จํานวน 25 คน หองเรียน 3/2 จํานวน 23  คน 

2.   เนื้อหาท่ีใชในการวิจัย   
 การวิจัยคร้ังนี้ใชเนื้อหาภาษาอังกฤษ ตามหลักสูตรภาษาอังกฤษ พุทธศักราช 2544 

สําหรับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
3.   เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 3.1   แผนการจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเนื้อเร่ืองมุขตลกเปนส่ือ จํานวน 10  แผน 

3.2   แผนการจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยวิธีปกติ  จํานวน 10 แผน 
3.3   แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาอังกฤษ  

4.   ระยะเวลาในการวิจัย 
 ทําการทดลองในภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 2552  โดยใชเวลาในการทดลอง 4  สัปดาห  

สัปดาหละ 3 คร้ัง ๆ ละ 1 ช่ัวโมง รวม 12  ช่ัวโมง  เร่ิมทําการทดลองต้ังแตวันท่ี  24  สิงหาคม  2552  ถึงวันท่ี 
16 กันยายน 2552  (โดยใชเวลาสอนแผนละ 1 ช่ัวโมง ทดสอบกอนเรียน 1  ช่ัวโมง  และหลังเรียน 1 ช่ัวโมง)  

5.   ตัวแปรในการวจัิย 
 5.1  ตัวแปรตน (Independent Variable) คือ  วิธีสอนภาษาอังกฤษ 2 วิธี 
  5.1.1  วิธีสอนโดยใชเนื้อเร่ืองมุขตลก  
  5.1.2  วิธีสอนโดยใชเนื้อเร่ืองปกติ 
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 5.2   ตัวแปรตาม (Dependent Variable) มี 2  ตัว คือ 
  5.2.1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาอังกฤษโดยใชเนื้อเร่ืองมุขตลกเปนส่ือของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
  5.2.2   ความพึงพอใจทางการเรียนภาษาอังกฤษโดยใชเนื้อเร่ืองมุขตลกเปนส่ือของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3  
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 

การสอนภาษาอังกฤษ หมายถึง ความรูและทักษะการใชภาษาอังกฤษส่ือสารอยางมี
ความหมายกับเจาของภาษาอังกฤษ ดวยการฟง การพูด การอาน และการเขียนไดอยางถูกตองเหมาะสม
ตามหลักภาษา และวัฒนธรรมของเจาของภาษา 

แผนการจัดการเรียนรูเสริมทักษะภาษาอังกฤษ หมายถึง แผนการจัดการเรียนรูเสริมทักษะ
การฟง การพูด การอาน และการเขียนภาษาอังกฤษโดยใชเนื้อเร่ืองมุขตลกเร่ือง Let’t get a free haircut,  
The funeral, Very good boy, Speaking with the burglar, My wife, Okay, I give up, That what friends         
are for, Off you go, And now what และ I couldn’t help it  เปนส่ือท่ีผูวิจัยสรางและพัฒนาข้ึนเพื่อนําไป
ทดลองสอนนักเรียน  

แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาอังกฤษ หมายถึง แบบวัดทักษะการฟง การพูด         
การอาน และการเขียนภาษาอังกฤษโดยใชขอสอบท่ีผูวิจัยสราง และพัฒนาข้ึน 

วิธีสอนโดยใชเนื้อเร่ืองมุขตลก หมายถึง การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยใช       
เนื้อเร่ืองมุขตลกเปนส่ือ ทําใหผูเรียนท่ีไดเรียนรูเกิดการผอนคลายจากการเรียน ทําใหขบขัน หัวเราะ      
นึกอยากหัวเราะหรือชวนหัวเราะ และเกิดการเรียนรูอยางมีความสุข  

วิธีสอนโดยใชเนื้อเร่ืองปกติ หมายถึง การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ  โดยใชเนื้อเร่ือง 
คําศัพท และรูปประโยค  เชนเดียวกับเนื้อเร่ืองมุขตลก แตนํามาเรียบเรียงใหมโดยเนนทักษะการฟง        
การพูด  การอาน  และการเขียน โดยไมมีมุขตลก 

นักเรียน หมายถึง นักเรียนโรงเรียนโยธินบูรณะเพชรบุรี ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 สังกัด
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาเพชรบุรี เขต 1 ท่ีกําลังเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2552 

แบบวัดความพึงพอใจ หมายถึง แบบวัดความรูสึก ความคิดเห็นของผูเรียนท่ีผูวิจัยสราง    
และพัฒนาข้ึนเพื่อนําไปใชกับนักเรียนท่ีเรียนภาษาอังกฤษ กลุมทดลอง และกลุมควบคุมโรงเรียน        
โยธินบูรณะเพชรบุรี  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาเพชรบุรี เขต 1 ใน           
ภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 2552 
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เนื้อเร่ืองมุขตลก  (Funny Jokes) คือ  เนื้อเร่ืองท่ีทําใหผูอาน ขบขัน หัวเราะ เพื่อสราง     
ความผอนคลายในขณะใดขณะหน่ึง 

เนื้อเร่ืองปกติ คือ เนื้อเร่ืองท่ีสรางข้ึนจากการใชคําศัพท และรูปประโยคเชนเดียวกับเนื้อเร่ือง
มุขตลก แตนํามาเรียบเรียงใหมโดยเนนทักษะการฟง  การพูด  การอาน  และการเขียน โดยไมมี มุขตลก 
 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 

1.  ทําใหทราบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียน    
โยธินบูรณะเพชรบุรี ไดรับการพัฒนาการเรียนภาษาอังกฤษดีข้ึน จะสงผลใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของนักเรียนสูงข้ึนดวย 

2.  ทําใหทราบถึงความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3  โรงเรียนโยธินบูรณะ
เพชรบุรี ไดรับการพัฒนาการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเนื้อเร่ืองมุขตลกเปนส่ือ และจะสงผลใหเกิด
การเรียนรูอยางมีความสุข 

3.  เปนแนวทางการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ท่ีมุงสงเสริมทักษะ 
การเรียนรูของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 และช้ันอ่ืน ๆ 

4.  เปนแนวทางการทําวิจัยในดานการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของ
นักเรียนตอไป 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
ภาพท่ี  1.1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 

 
ตัวแปรอิสระ 

1. วิธีสอนโดยใชเนื้อเร่ืองมุขตลก 
2. วิธีสอนโดยใชเนื้อเร่ืองปกติ  
 

ตัวแปรตาม 
1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาอังกฤษโดย  
   ใชเนื้อเร่ืองมุขตลกเปนส่ือของนักเรียน       
    ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
2. ความพึงพอใจทางการเรียนภาษาอังกฤษ 
   โดยใชเนื้อเร่ือง มุขตลกเปนส่ือของ 
   นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 


