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บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

ในยุคปจจุบันท่ีทราบกันวาเปนยุคท่ีโลกเขาสูสหัสวรรษใหม เปนยุคท่ีมีการเปล่ียนแปลง
อยางรวดเร็ว สงผลตอการดํารงชีวิตและการศึกษา จากการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนอยางรวดเร็ว 
กอใหเกิดวัฒนธรรมใหม ๆ  ในสังคมไทย การติดตอส่ือสารท่ีเจริญกาวหนา เทคโนโลยีท่ีทันสมัย      
มีการติดตอส่ือสารท่ีรวดเร็วและเปนท่ีนิยมกันมากข้ึน คือ อินเตอรเน็ต ซ่ึงเปนการส่ือสารดวย
ภาษาอังกฤษเปนหลัก  ภาษาอังกฤษจึงเปนภาษาท่ีสําคัญมาก ดังนั้น ส่ิงท่ีหลีกเล่ียงไมไดในสังคม 
ลักษณะดังกลาวยอมตองมีการติดตอส่ือสาร และแขงขันกันในการดําเนินการทางธุรกิจรวมถึง       
การรวมมือชวยเหลือแลกเปล่ียนกันในดานตาง ๆ มากข้ึน ในการพัฒนาสังคม ประเทศชาติ              
เพื่อสามารถที่จะแขงขัน และรวมมือกับสังคมโลกไดนั้น ส่ิงสําคัญประการหนึ่ง คือ การพัฒนา
บุคลากรของประเทศชาติใหมีความรู และทักษะในดานภาษาตางประเทศโดยเฉพาะภาษาอังกฤษเปน
ภาษาหนึ่งท่ีท่ัวโลกใชในการส่ือสารเปนภาษาสากล (กรมวิชาการ, 2539 : คํานํา) 

แมวาประเทศไทยมีการพัฒนาและปรับปรุงหลักสูตรภาษาอังกฤษใหเปนไปตามกระแส
แหงความตองการของสังคมและตามพัฒนาการเกี่ยวกับการเรียนรูภาษามาโดยตลอด นับต้ังแต
หลักสูตรการศึกษาป 2503 ท่ีกําหนดใหนักเรียนทุกคนเรียนภาษาอังกฤษ ต้ังแตช้ันประถมศึกษาปท่ี 5        
จนถึงมัธยมศึกษา จากการศึกษาผลการนําหลักสูตรไปใชของกระทรวงศึกษาธิการ พบวา ระดับ
ประถมศึกษาปท่ี 1-4  มีโรงเรียนเอกชนในกรุงเทพมหานครจํานวนมากเปดสอนภาษาอังกฤษ ในเวลา
ตอมาไดมีการนําเสนอคณะรัฐมนตรี เม่ือวันท่ี 28 ตุลาคม 2518 ใหโรงเรียนเปดสอนภาษาไทยเพียง
ภาษาเดียวในระดับประถมศึกษาตอนตน  (กรมวิชาการ, 2544 : บทนํา) 

การสอนภาษาอังกฤษในหลักสูตรภาษาอังกฤษระดับมัธยมศึกษา พุทธศักราช 2544            
จัดใหภาษาอังกฤษเปนสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ผูเรียนตองเรียนทุกคน และตองนําผลมาตัดสิน
ผลการเรียน ทําใหเกิดปญหาในการจัดการเรียนการสอนใหไดมาตรฐาน กระทรวงศึกษาธิการ         
ไดพัฒนาหลักสูตร และการจัดการเรียนการสอนใหเหมาะสมยิ่งข้ึนโดยใหตระหนักถึงความสําคัญ  
และเห็นความจําเปนในการท่ีจะพัฒนาขีดความรูความสามารถทางภาษาอังกฤษของคนไทย            
ใหสามารถใชภาษาอังกฤษส่ือสารไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยไดปรับปรุงหลักสูตรและกระบวนการ
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เรียนการสอนภาษาอังกฤษ เพื่อพัฒนาความสามารถของผูเรียนในการส่ือสารใหมีพื้นฐานภาษาอังกฤษ
อยางเพียงพอท่ีจะศึกษาตอ หรือใชในงานอาชีพของตน โดยจัดทําหลักสูตรภาษาอังกฤษ พุทธศักราช 
2544 โดยเนนใหผูเรียนเกิดความรูความสามารถในการส่ือสารไดอยางถูกตองและเหมาะสมกับ
สถานการณ  ไดมีการประกาศใชหลักสูตรและกําหนดใหจัดการเรียนการสอนภาษาตางประเทศ  โดย
มีความคาดหวังวา เม่ือผูเรียนเรียนภาษาตางประเทศอยางตอเนื่อง ต้ังแตระดับประถมศึกษาถึง
มัธยมศึกษา จะทําใหผูเรียนมีเจตคติท่ีดีตอการเรียนภาษาตางประเทศ สามารถใชภาษาตางประเทศเพ่ือ
การส่ือสารในสถานการณตาง ๆ แสวงหาความรู ประกอบอาชีพ และศึกษาตอในระดับสูงข้ึน รวมท้ัง
มีความรูความเขาใจในเร่ืองราวและวัฒนธรรมอันหลากหลายของประชาคมโลก สามารถถายทอด
ความคิด และวัฒนธรรมของไทย ไปยังสังคมโลกไดอยางสรางสรรค และมีประสิทธิภาพ (กรมวิชาการ, 
2544 : 5) 

การสอนภาษาอังกฤษในประเทศไทยในระดับมัธยมศึกษาในปจจุบันเปนการสอน
ภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศ  (Foreign Language) ไมใชการเรียนภาษาอังกฤษเปนภาษา     
ท่ีสอง (Second Language) โดยมุงเนนไปที่การใชภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสาร ซ่ึงมีเปาหมายหลัก คือ 
การพัฒนาใหนักเรียนมีทักษะการฟง การพูด การอาน และการเขียน (สุมิตรา อังวัฒนกุล, 2539 :         
9-10) แตการเรียนการสอนภาษาอังกฤษท่ีเนนการพัฒนาทักษะเพื่อการส่ือสารยังประสบปญหาตาง ๆ 
มากมาย ท้ังนี้เนื่องจากในสังคมไทยมีการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในหองเรียนเทานั้น ผูเรียนไมมี
โอกาสไดใชภาษาอังกฤษนอกหองเรียนเลย ครูยังมีพฤติกรรมการสอน โดยยึดตัวครูเปนศูนยกลาง 
นักเรียนไมมีโอกาสแสดงออก หรือไมมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน ครูมักมุงสอนเน้ือหา 
กฎเกณฑโครงสรางทางไวยากรณ คําศัพทและการสอนอานมากกวาการสอนทักษะการฟง การพูด
และการเขียน สงผลใหนักเรียนไมสามารถใชภาษาอังกฤษในการส่ือสารตามสถานการณจริงได ซ่ึงจะ
เห็นไดจากการรายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาข้ันพื้นฐานเพ่ือการประกันคุณภาพผูเรียน 
(Local Assessment) ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3  ปการศึกษา 2549 (รายงานผลการประเมินคุณภาพ
การศึกษาข้ันพื้นฐานเพื่อการประกันคุณภาพผูเรียน สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาเพชรบุรี เขต 1, 2549) 
ซ่ึงนับวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียน โดยเฉล่ียยังไมเปนท่ีนาพอใจ แสดง 
ใหเห็นวานักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ อยูในระดับตํ่ากวาเกณฑมาตรฐานอยางมาก โดยเฉพาะดานทักษะ    
การใชภาษาในการส่ือสาร นับเปนปญหาวิกฤติท่ีควรไดรับการดูแลและปรับปรุงแกไขอยางเรงดวน 

ผลรายงานการนิเทศติดตามการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโรงเรียนในสังกัด
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาเพชรบุรี เขต 1 พบวา นักเรียนยังไมสามารถใชทักษะท้ัง 4  ทักษะ คือ การฟง 
การพูด การอาน และการเขียน แมกระท่ังการออกเสียงคําศัพทและประโยคยังไมถูกตอง และไมเขาใจ
ความหมายของคําศัพทและประโยค จึงเปนปญหาเรงดวนเพราะการส่ือสารดวยภาษาเปรียบเสมือน
กุญแจดอกสําคัญไขไปสูความฉลาด ความรอบรูและความเจริญงอกงามทางสติปญญา เห็นสมควรให
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มีการใชกิจกรรมในการสอนภาษาอังกฤษท่ีมีความสนุกสนาน จูงใจและเสริมทักษะการใชภาษาใหดี
ยิ่งข้ึน เปนการสนองตอเร่ืองของความแตกตางระหวางบุคคล เพราะการท่ีนักเรียนไดเรียนในส่ิงท่ี
ตนเองชอบ เรียนอยางมีความสุขโดยเรียนผานเร่ืองราวท่ีไมเครียด  อันจะทําใหผูเรียนรูสึกวาตนเอง
ไมไดเรียนอะไร แตไดประโยชนจากการเรียน ทําใหจําท้ังคําและประโยคไดดีกวา เพราะเปนการเรียนรู    
ท่ีมีความหมาย  ประโยค และคําในเนื้อหาของเนื้อเร่ืองมุขตลก (Funny Jokes) เปนคําท่ีใชไดใน
ชีวิตประจําวัน เหมาะสมกับความสามารถของแตละบุคคล  ภาษาอังกฤษเปนวิชาทักษะ การสอน
ภาษาอังกฤษจึงตองใหผูเรียนไดฝกบอย ๆ เพื่อใหเกิดทักษะการใชภาษา การท่ีจะใหนักเรียนอานได
นั้นจะตองอาศัยเนื้อหา และวิธีสอนเปนส่ือใหนักเรียนไดฝกและทบทวน จนเกิดทักษะมีพัฒนาการท่ีดี 
แผนการเรียนรูเสริมทักษะการเรียนรูภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารโดยใชเนื้อเร่ืองมุขตลกเปนส่ือ 
(Funny Jokes) ใชศัพทเฉพาะเปนส่ือการเรียนการสอนประเภทหน่ึง ท่ีสามารถสงเสริมใหนักเรียนได
ฝกปฏิบัติ  เกิดความรูความเขาใจ และมีทักษะเพิ่มข้ึน  

จากความเปนมาและความสําคัญดังกลาวผูวิจัยจึงตองการทดลองศึกษาเพื่อหา
ประสิทธิภาพ และกระบวนการเรียนรูท่ีมีประสิทธิผล โดยการใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติการใชภาษา
เพื่อนําไปปรับใชในชีวิตประจําวัน โดยคาดวาผลจากการศึกษาในคร้ังนี้จะเปนประโยชนสําหรับ
นักเรียน และครูผูสอนตอไป 

 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
 1.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3             
ท่ีไดรับการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารโดยใชเนื้อเร่ืองมุขตลกเปนส่ือ กับวิธีปกติ 
 2.  เพื่อเปรียบเทียบความพึงพอใจทางการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
ท่ีไดรับการสอนภาษาอังกฤษโดยใชเนื้อเร่ืองมุขตลกเปนส่ือ กับวิธีปกติ 

  
สมมติฐานของการวิจัย 
 

1.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีไดรับ        
การสอนโดยใชเนื้อเร่ืองมุขตลกเปนส่ือ หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีไดรับ       
การสอนแบบปกติ หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
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3.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีไดรับ        
การสอนโดยใชเนื้อเร่ืองมุขตลกเปนส่ือ สูงกวาการสอนแบบปกติ  

4.  ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีไดรับการสอนโดยใชเนื้อเร่ือง    
มุขตลกเปนส่ือ  สูงกวาไดรับการสอนแบบปกติ 

 

ขอบเขตของการวิจัย 
 

1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง  
 ประชากร       
 ประชากรท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนโยธินบูรณะ

เพชรบุรี  สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาเพชรบุรี เขต 1 จํานวน 48  คน 
 กลุมตัวอยาง  
 กลุมตัวอยาง  คือ  กลุมประชากรนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนโยธินบูรณะ

เพชรบุรี  สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาเพชรบุรี เขต 1  ซ่ึงกําลังเรียนในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 
2552 จํานวน 2 หองเรียน หองเรียน 3/1 จํานวน 25 คน หองเรียน 3/2 จํานวน 23  คน 

2.   เนื้อหาท่ีใชในการวิจัย   
 การวิจัยคร้ังนี้ใชเนื้อหาภาษาอังกฤษ ตามหลักสูตรภาษาอังกฤษ พุทธศักราช 2544 

สําหรับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
3.   เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 3.1   แผนการจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเนื้อเร่ืองมุขตลกเปนส่ือ จํานวน 10  แผน 

3.2   แผนการจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยวิธีปกติ  จํานวน 10 แผน 
3.3   แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาอังกฤษ  

4.   ระยะเวลาในการวิจัย 
 ทําการทดลองในภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 2552  โดยใชเวลาในการทดลอง 4  สัปดาห  

สัปดาหละ 3 คร้ัง ๆ ละ 1 ช่ัวโมง รวม 12  ช่ัวโมง  เร่ิมทําการทดลองต้ังแตวันท่ี  24  สิงหาคม  2552  ถึงวันท่ี 
16 กันยายน 2552  (โดยใชเวลาสอนแผนละ 1 ช่ัวโมง ทดสอบกอนเรียน 1  ช่ัวโมง  และหลังเรียน 1 ช่ัวโมง)  

5.   ตัวแปรในการวจัิย 
 5.1  ตัวแปรตน (Independent Variable) คือ  วิธีสอนภาษาอังกฤษ 2 วิธี 
  5.1.1  วิธีสอนโดยใชเนื้อเร่ืองมุขตลก  
  5.1.2  วิธีสอนโดยใชเนื้อเร่ืองปกติ 
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 5.2   ตัวแปรตาม (Dependent Variable) มี 2  ตัว คือ 
  5.2.1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาอังกฤษโดยใชเนื้อเร่ืองมุขตลกเปนส่ือของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
  5.2.2   ความพึงพอใจทางการเรียนภาษาอังกฤษโดยใชเนื้อเร่ืองมุขตลกเปนส่ือของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3  
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 

การสอนภาษาอังกฤษ หมายถึง ความรูและทักษะการใชภาษาอังกฤษส่ือสารอยางมี
ความหมายกับเจาของภาษาอังกฤษ ดวยการฟง การพูด การอาน และการเขียนไดอยางถูกตองเหมาะสม
ตามหลักภาษา และวัฒนธรรมของเจาของภาษา 

แผนการจัดการเรียนรูเสริมทักษะภาษาอังกฤษ หมายถึง แผนการจัดการเรียนรูเสริมทักษะ
การฟง การพูด การอาน และการเขียนภาษาอังกฤษโดยใชเนื้อเร่ืองมุขตลกเร่ือง Let’t get a free haircut,  
The funeral, Very good boy, Speaking with the burglar, My wife, Okay, I give up, That what friends         
are for, Off you go, And now what และ I couldn’t help it  เปนส่ือท่ีผูวิจัยสรางและพัฒนาข้ึนเพื่อนําไป
ทดลองสอนนักเรียน  

แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาอังกฤษ หมายถึง แบบวัดทักษะการฟง การพูด         
การอาน และการเขียนภาษาอังกฤษโดยใชขอสอบท่ีผูวิจัยสราง และพัฒนาข้ึน 

วิธีสอนโดยใชเนื้อเร่ืองมุขตลก หมายถึง การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยใช       
เนื้อเร่ืองมุขตลกเปนส่ือ ทําใหผูเรียนท่ีไดเรียนรูเกิดการผอนคลายจากการเรียน ทําใหขบขัน หัวเราะ      
นึกอยากหัวเราะหรือชวนหัวเราะ และเกิดการเรียนรูอยางมีความสุข  

วิธีสอนโดยใชเนื้อเร่ืองปกติ หมายถึง การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ  โดยใชเนื้อเร่ือง 
คําศัพท และรูปประโยค  เชนเดียวกับเนื้อเร่ืองมุขตลก แตนํามาเรียบเรียงใหมโดยเนนทักษะการฟง        
การพูด  การอาน  และการเขียน โดยไมมีมุขตลก 

นักเรียน หมายถึง นักเรียนโรงเรียนโยธินบูรณะเพชรบุรี ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 สังกัด
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาเพชรบุรี เขต 1 ท่ีกําลังเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2552 

แบบวัดความพึงพอใจ หมายถึง แบบวัดความรูสึก ความคิดเห็นของผูเรียนท่ีผูวิจัยสราง    
และพัฒนาข้ึนเพื่อนําไปใชกับนักเรียนท่ีเรียนภาษาอังกฤษ กลุมทดลอง และกลุมควบคุมโรงเรียน        
โยธินบูรณะเพชรบุรี  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาเพชรบุรี เขต 1 ใน           
ภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 2552 
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เนื้อเร่ืองมุขตลก  (Funny Jokes) คือ  เนื้อเร่ืองท่ีทําใหผูอาน ขบขัน หัวเราะ เพื่อสราง     
ความผอนคลายในขณะใดขณะหน่ึง 

เนื้อเร่ืองปกติ คือ เนื้อเร่ืองท่ีสรางข้ึนจากการใชคําศัพท และรูปประโยคเชนเดียวกับเนื้อเร่ือง
มุขตลก แตนํามาเรียบเรียงใหมโดยเนนทักษะการฟง  การพูด  การอาน  และการเขียน โดยไมมี มุขตลก 
 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 

1.  ทําใหทราบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียน    
โยธินบูรณะเพชรบุรี ไดรับการพัฒนาการเรียนภาษาอังกฤษดีข้ึน จะสงผลใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของนักเรียนสูงข้ึนดวย 

2.  ทําใหทราบถึงความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3  โรงเรียนโยธินบูรณะ
เพชรบุรี ไดรับการพัฒนาการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเนื้อเร่ืองมุขตลกเปนส่ือ และจะสงผลใหเกิด
การเรียนรูอยางมีความสุข 

3.  เปนแนวทางการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ท่ีมุงสงเสริมทักษะ 
การเรียนรูของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 และช้ันอ่ืน ๆ 

4.  เปนแนวทางการทําวิจัยในดานการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของ
นักเรียนตอไป 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
ภาพท่ี  1.1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 

 
ตัวแปรอิสระ 

1. วิธีสอนโดยใชเนื้อเร่ืองมุขตลก 
2. วิธีสอนโดยใชเนื้อเร่ืองปกติ  
 

ตัวแปรตาม 
1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาอังกฤษโดย  
   ใชเนื้อเร่ืองมุขตลกเปนส่ือของนักเรียน       
    ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
2. ความพึงพอใจทางการเรียนภาษาอังกฤษ 
   โดยใชเนื้อเร่ือง มุขตลกเปนส่ือของ 
   นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 


