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ช่ือวิทยานิพนธ์   ผลของการใชชุ้ดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรคท่ี์มีต่อการสร้างสมาธิของเด็กปฐมวยั
ชั้นปีท่ี 1 ของศูนยพ์ฒันาเดก็เลก็ วดันาพรม อาํเภอเมือง จงัหวดัเพชรบุรี ผู้วจัิย นางกสุุมา แมลงทบั   
สาขาวชิา  การศึกษาปฐมวยั  พ.ศ.  2553 

บทคดัย่อ 

การวิจยัน้ี มีวตัถุประสงค ์ เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการมีสมาธิของเด็กปฐมวยัชั้นปีท่ี  1  
ก่อนและหลงัการทาํกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์ และเพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการมีสมาธิของเด็ก
ปฐมวยัชั้นปีท่ี  1  ระหวา่งเพศชายและเพศหญิงหลงัการทาํกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์ กลุ่มตวัอยา่ง
คือ เดก็ปฐมวยัชั้นปีท่ี  1 อาย ุ 3-4  ขวบจาํนวน  20   คน แยกออกเป็นเพศชาย 10  คนและเพศหญิง  
10  คน  ซ่ึงไดจ้ากการสุ่มอย่างง่าย   จากประชากรของศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กวดันาพรม  อาํเภอเมือง  
จงัหวดัเพชรบุรี  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีคือ  ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรคส์าํหรับเด็ก
ปฐมวยัชั้นปีท่ี 1 จาํนวน  24 กิจกรรมเพื่อใช้ในการทดลอง 8  สัปดาห์ ในภาคเรียนท่ี  1                 
ปีการศึกษา 2552 และแบบสังเกตพฤติกรรมการมีสมาธิของเด็กปฐมวยั  ซ่ึงผูว้ิจยัสร้างข้ึน  สถิติท่ี
ใชไ้ดแ้ก่การทดสอบค่าที  แบบกลุ่มท่ีไม่เป็นอิสระแก่กนัและการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วม  

ผลการวจัิยพบว่า 
1.   เด็กปฐมวยัชั้นปีท่ี  1  ท่ีไดรั้บการฝึกโดยใชชุ้ดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรคมี์พฤติกรรม

การมีสมาธิดีข้ึนกวา่ก่อนการฝึกอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
2.   เด็กปฐมวยัชั้นปีท่ี 1  เพศชายและเพศหญิงท่ีไดรั้บการฝึกโดยใชกิ้จกรรมศิลปะ

สร้างสรรคมี์พฤติกรรมการมีสมาธิหลงัการทดลองแตกต่างกนัอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั  
.05  โดยเพศหญิงมีค่าเฉล่ียพฤติกรรมการมีสมาธิสูงกวา่เพศชาย 
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Abstract   
The  purposes  of  this  study  were  to  compare  the  concentration  behaviors  of 

kindergartener 1 before  and  after  an  application of  creative  art  activities  and  to compare  
the concentration  behaviors  after  the  experiment  between  boys  and  girls  in  kindergarten 1. 
The  samples  were  twenty  3-4  year old  children  divided  into  ten  boys  and  ten  girls  who  
were  randomly  selected  from the  population  of  Watnaprom  Child  Development  Center, 
Muang  District,  Phetchaburi  Province. The instruments” used  in  this  study  were twenty - 
four  creative  art  activities  for  the  experiment  within  eight  weeks  during  the  first  semester  
of  the academic year 2009 and the Observation Form of Concentration Behaviors of  
Kindergarteners  constructed  by  the  researcher.  The  statistics  used  for  data  analysis  were   
t – test  and  Analysis  of  Covariance. 
 The  results  were  as  follows : 

1. After    an  application of  creative  art  activities,  kindergartener  1  had   
significantly  better  concentration  behaviors  than  before  at  the  level  of   .01.   

2. After  an  application of  creative  art  activities,  the  boys  and  girls  in   
kindergarten   1  had  significant  difference  in  concentration  behaviors  at  the  level  of  .05.  
The girls’ concentration behaviors were  higher than  those  of  the boys. 

 


