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ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 
 
  พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แกไ้ขเพ่ิมเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ.2545  
มาตรา 4  กล่าววา่ "การศึกษา" หมายความวา่กระบวนการเรียนรู้เพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลและ
สังคมโดยการถ่ายทอดความรู้ การฝึก การอบรม การสืบสานทางวฒันธรรม การสร้างสรรคจ์รรโลง
ความกา้วหนา้ทางวิชาการ การสร้างองคค์วามรู้ อนัเกิดจากการจดัสภาพแวดลอ้ม สังคม การเรียนรู้
และปัจจยัเก้ือหนุนใหบุ้คคลเรียนรู้อยา่งต่อเน่ืองตลอดชีวิต หมวด 4 แนวการจดัการศึกษา มาตรา 22 
ระบุวา่ การจดัการศึกษาตอ้งยดึหลกัวา่ผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองไดแ้ละถือ
ว่าผูเ้รียนมีความสําคญัท่ีสุดกระบวนการจัดการศึกษาตอ้งส่งเสริมให้ผูเ้รียนสามารถพฒันาตาม
ธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ และมาตรา 23 ระบุว่าการจัดการศึกษา ทั้ งการศึกษาในระบบ 
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยั ตอ้งเนน้ความสาํคญัทั้งความรู้ คุณธรรม กระบวนการ
เรียนรู้ และบูรณาการตามความเหมาะสม ของแต่ละระดบัการศึกษาในขอ้ต่างๆโดยเฉพาะ  ขอ้ 4 ระบุ
ไวว้า่ ความรู้ และทกัษะดา้นคณิตศาสตร์ และดา้นภาษา เนน้การใชภ้าษาไทยอยา่งถูกตอ้ง 

เน่ืองจากภาษาไทยมีความสาํคญัดงัท่ีพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่ัวภูมิพลอดุลยเดช ทรง
มีพระราชดาํรัสในท่ีประชุมของชุมนุมภาษาไทย คณะอกัษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ถึง
ความสาํคญัของภาษาไทยไว ้ดงัน้ี 

“ภาษาไทยเป็นเคร่ืองมืออยา่งหน่ึงของชาติ ภาษาทั้งหลายเป็นเคร่ืองมือของมนุษยช์นิด
หน่ึง คือเป็นทางสาํหรับแสดงความคิดเห็นอย่างหน่ึงเป็นส่ิงสวยงามอย่างหน่ึงเช่นในทางวรรณคดี 
เป็นตน้ ฉะนั้นจึงจาํเป็นตอ้งรักษาเอาไวใ้ห้ดี ประเทศไทยนั้นมีภาษาของเราเองซ่ึงตอ้งหวงแหน 
ประเทศใกลเ้คียงของเราหลายประเทศมีภาษาของตนเอง แต่ว่าเขาก็ไม่แข็งแรง เขาตอ้งพยายามหา
หนทางท่ีจะสร้างภาษาของตนเองไวใ้หม้ัน่คง เรามีโชคดีท่ีมีภาษาของตนเองแต่โบราณกาล จึงสมควร
อย่างยิ่งท่ีจะรักษาไวปั้ญหาเฉพาะในด้านรักษาภาษาน้ีก็มีหลายประการ อย่างหน่ึงตอ้งรักษาให้
บริสุทธ์ิในทางออกเสียง คือออกเสียงให้ถูกตอ้งชัดเจน อีกอย่างหน่ึงตอ้งรักษาให้บริสุทธ์ิในวิธี
หมายความว่าวิธีให้คาํว่ามาประกอบประโยคนบัเป็นปัญหาท่ีสาํคญั ปัญหาท่ีสามคือความร่ํารวย ใน
คาํของภาษาไทยซ่ึงพวกเรานึกว่าร่ํารวยไม่พอ จึงตอ้งมีการบญัญติัศพัทใ์หม่มาใช.้.การบญัญติัศพัท์
ใหม่เป็นส่ิงจาํเป็นเหมือนกนั จาํเป็นแต่อนัตราย..”  (สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาสยามบรมราชกุมารี, 
2529 : 2) 
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หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2544 ไดก้าํหนดจุดมุ่งหมายไวว้่ามุ่งพฒันา
คนไทยให้เป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุขและมีความเป็นไทย มีศกัยภาพใน
การศึกษาต่อและการประกอบอาชีพและให้ผูเ้รียนเกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค์คือมีความคิด
สร้างสรรค ์ใฝ่รู้ ใฝ่เรียน รักการอ่าน รักการเขียนและรักการคน้ควา้ จึงไดก้าํหนดสาระการเรียนรู้ตาม
หลกัสูตรซ่ึงประกอบดว้ย องคค์วามรู้ ทกัษะหรือกระบวนการการเรียนรู้ และคุณลกัษณะหรือค่านิยม 
คุณธรรม จริยธรรมของผูเ้รียน 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ คือ ภาษาไทย คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ สังคม
ศึกษาศาสนาและวฒันธรรม สุขศึกษา ศิลปะ การงานอาชีพและเทคโนโลยี ภาษาต่างประเทศ สาระ
การเรียนรู้ทั้ง 8 กลุ่มน้ีเป็นพื้นฐานสาํคญัท่ีผูเ้รียนทุกคนตอ้งเรียนรู้ โดยอาจจดัเป็น 2 กลุ่มคือ กลุ่มแรก
ประกอบดว้ย ภาษาไทย คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม เป็นสาระ
การเรียนรู้ท่ีสถานศึกษาตอ้งใชเ้ป็นหลกัในการจดัการเรียนการสอนเพื่อสร้างพื้นฐานการคิด และเป็น
กลยทุธ์ในการแกปั้ญหาและวิกฤติของชาติ กลุ่มท่ีสองประกอบดว้ยสุขศึกษาและพลศึกษา ศิลปะ การ
งานอาชีพและเทคโนโลยี และภาษาต่างประเทศ เป็นสาระการเรียนรู้ท่ีเสริมสร้างพื้นฐานความเป็น
มนุษยแ์ละสร้างศกัยภาพในการคิดและการทาํงานอยา่งสร้างสรรค ์(กรมวิชาการ, 2545 ค : 4-5) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยเป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้ท่ีสถานศึกษาตอ้งใชเ้ป็นหลกัใน
การจดัการเรียนการสอนเน่ืองจากภาษาไทยเป็นภาษาประจาํชาติแสดงความเป็นชาติไทยและเป็น
เคร่ืองมือการส่ือสารของคนในชาติ ใช้ทาํความเขา้ใจและใช้ภาษาประกอบกิจการงานทั้งส่วนตน
ครอบครัวและกิจกรรมในสังคมและประเทศชาติ ภาษาไทยยงัเป็นเคร่ืองมือการเรียนรู้ การบนัทึก
เร่ืองราวจากอดีตจนถึงปัจจุบนัและยงัเป็นวฒันธรรมของชาติ ดงันั้นการเรียนการสอนภาษาไทย จึง
ตอ้งสอนภาษาไทยเพ่ือการส่ือสาร และสอนภาษาไทยใหค้นรักการอ่าน การเขียน ท่ีจะแสวงหาความรู้
และประสบการณ์ บนัทึกความรู้และขอ้มูลข่าวสาร  สอนภาษาไทยใหใ้ชภ้าษาไทยไดถู้กตอ้งในฐานะ
เป็นวฒันธรรมทางภาษาให้ผูเ้รียนเกิดความช่ืนชมซาบซ้ึงและภูมิใจในภาษาไทยเห็นคุณค่าของ
วรรณคดีและวรรณกรรมตลอดจนภูมิปัญญาในภาษาไทยของบรรพบุรุษท่ีไดส้ร้างสรรคผ์ลงานซ่ึง
เป็นส่วนสร้างเสริมความงดงามในชีวิต  (กรมวิชาการ, 2545 ก : 7)  เน่ืองจากภาษาไทยเป็นวิชาทกัษะ
ท่ีตอ้งการฝึกฝนจนเกิดความชาํนิชาํนาญในการใชภ้าษาอย่างอตัโนมติั ขณะเดียวกนัภาษาไทยก็ยงัมี
ส่วนท่ีเป็นเน้ือหาสาระไดแ้ก่กฎเกณฑ์ทางภาษาซ่ึงผูเ้รียนจะนาํกฎเกณฑ์ทางภาษามาใช้ฝึกฝนจน
สามารถใชภ้าษาไดอ้ย่างถูกตอ้งตามกฎเกณฑอ์นัเป็นลกัษณะของภาษาไทย ทั้งการอ่าน การฟัง การ
พูดและการเขียนซ่ึงเป็นทกัษะของการแสดงออกทางภาษา แสดงความคิดเห็น แสดงความรู้และ
ประสบการณ์ ผูเ้ขียนจะตอ้งรู้กฎเกณฑก์ารใชภ้าษาใหถู้กตอ้ง สามารถเรียบเรียงความคิด ความรู้ และ
ใชถ้อ้ยคาํไดถู้กตอ้งตามความหมาย กาลเทศะและบุคคล อนัเป็นมารยาททางสังคม ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึง
ของวฒันธรรม (กรมวิชาการ, 2546 ค : 2) 
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ในดา้นการศึกษาเราใชภ้าษาไทยเป็นเคร่ืองมือในการศึกษาและเสาะแสวงหาความรู้ใน
สรรพวิทยาการสาขาต่าง ๆ การสอนวิชาต่าง ๆ ในเมืองไทยตอ้งอาศยัภาษาไทยเป็นเคร่ืองมือในการ
ส่ือความเขา้ใจทั้งส้ิน ดงันั้นการเรียนการสอนภาษาไทยจึงเป็นเร่ืองสาํคญัของคนไทย ท่ีครูผูส้อนจะ
พึงตระหนกัในบทบาทหนา้ท่ีดา้นการปูพื้นฐานทางภาษา ทาํอยา่งไรจึงจะทาํใหผู้เ้รียนเรียนดว้ยความ
สนุก ดว้ยความสนใจ และสามารถใชภ้าษาไทยไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพทั้งในการศึกษาหาความรู้ การ
ดาํรงชีวิตและในการประกอบอาชีพ 
        ทกัษะการอ่านเป็นทกัษะทางภาษาท่ีสาํคญัและจาํเป็นมากในการดาํรงชีวิตของคนในยคุ
ปัจจุบันยิ่งกว่าทุกสมัยท่ีผ่านมาเพราะขณะน้ีวิทยาการและเทคโนโลยีต่างๆได้เปล่ียนแปลง
เจริญกา้วหนา้มากและเป็นไปอยา่งรวดเร็วการติดต่อส่ือสารก็ยิ่งเพิ่มความสาํคญัในธุรกิจการงานมาก
ข้ึน สภาพสงัคมเป็นสงัคมข่าวสาร (Information Society) เน้ือหาสาระทางวิชาการเป็นอนัมากรวมถึง 
ขอ้มูลต่างๆในชีวิตประจาํวนัจะตอ้งอาศยัการอ่านจึงจะสามารถเขา้ใจและส่ือความหมายกนัไดถู้กตอ้ง 
แมจ้ะมีการนาํเทคโนโลยมีาใชใ้นการติดต่อส่ือสาร แต่กไ็ม่สามารถใชท้ดแทนการอ่านได ้ตรงกนัขา้ม
คนในยคุปัจจุบนัน้ีกลบัตอ้งอ่านเพิ่มข้ึน ฉะนั้นคนเราจาํเป็นตอ้งมีทกัษะในการอ่าน กล่าวคือ ตอ้งอ่าน
รวดเร็วและมีประสิทธิภาพ เพื่อเสาะแสวงหาความรู้จนสามารถเขา้ใจและติดตามการเปล่ียนแปลง
และความเจริญกา้วหนา้ทางวิทยาการขอ้มูลข่าวสารเหล่านั้นไดท้นั (วรรณี โสมประยรู, 2539 : 120)   
ซ่ึงสอดคลอ้งกบั สุนนัทา  มัน่เศรษฐวิทย ์(2545 : 1) ท่ีกล่าวว่า การอ่านเป็นเคร่ืองมือสาํคญัในการ
เสาะแสวงหาความรู้ การรู้และใชว้ิธีอ่านท่ีถูกตอ้งเป็นส่ิงจาํเป็นสาํหรับผูอ่้านทุกคน การรู้จกัฝึกฝน
อ่านอยา่งสมํ่าเสมอจะช่วยให้ผูอ่้านมีพื้นฐานท่ีดี อีกทั้งจะช่วยให้เกิดความชาํนาญและมีความรู้กวา้ง  
ขวาง    นอกจากนั้นแลว้การอ่านเป็นรากฐานสําคญัของการศึกษา เพราะทาํให้นักเรียนนกัศึกษาได้
เรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ ไดอ้ยา่งรวดเร็ว กวา้งขวางยิ่งข้ึน เพราะการเรียนวิชาต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นในห้องหรือ
นอกห้องเรียน ลว้นแลว้แต่ใชก้ารอ่านเป็นส่ือในการเรียนรู้ทั้งส้ิน กิจกรรมในสถานศึกษา 80 – 90 % 
จะตอ้งอาศยัการอ่าน ผูเ้รียนจะตอ้งมีความสามารถในการอ่าน จึงจะสามารถเขา้ร่วมกิจกรรมการเรียน
การสอนไดอ้ยา่งดี ทาํใหผู้เ้รียนมีความคิดกวา้งขวางข้ึน หนงัสือเพียงอยา่งเดียวสามารถช่วยใหผู้เ้รียน
คิดไปตามลาํดบัขั้นได ้ยเูนสโก (UNESCO, 1972 : 32 อา้งถึงใน ไพวรรณ  อินทนิล, 2546 : 8)  
        การสอนอ่านระดับประถมศึกษานั้น นอกจากจะสอนให้เด็กอ่านได้แลว้ เด็กจะตอ้ง
เขา้ใจความหมายของคาํท่ีอ่าน จบัใจความในการอ่าน รู้จกัลาํดบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนจึงถือว่าเด็กอ่านได ้
นัน่คือเด็กท่ีอ่านไดดี้ไม่ใช่อ่านออกเสียงไดถู้กตอ้ง หรืออ่านไดร้วดเร็วเท่านั้น แต่ตอ้งประกอบดว้ย
ความเขา้ใจ สามารถจบัใจความจากเร่ืองท่ีอ่านได ้ฉะนั้นการสอนอ่านจึงควรให้ความสาํคญัดา้นการ
ส่งเสริมความเขา้ใจในการอ่านใหม้าก ทิงเกอร์ (Tinker  อา้งถึงใน จรัสศรี กิจบญัญติัอนนัต,์ 2532 : 2)  
การอ่านท่ีมีประสิทธิภาพจะตอ้งอ่านจบัใจความได ้สรุปสาระสําคญัของเร่ืองท่ีอ่านได ้แต่จากการ
สาํรวจการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนพบว่า ปัญหาท่ีสาํคญัในการอ่านของผูเ้รียนคือ 
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อ่านจบัใจความสาํคญัไม่ได ้ไม่สามารถสรุปประเด็นได ้ไม่สามารถแยกความรู้ ขอ้เทจ็จริง ขอ้คิดเห็น 
ไม่สามารถแยกใจความสาํคญักบัใจความรองได ้ทาํใหไ้ม่ไดรั้บประโยชน์จากการอ่านเท่าท่ีควรทั้งยงั
เป็นปัญหาอุปสรรคต่อการเรียนรู้และการศึกษาวิชาต่าง ๆ ดว้ย (กรมวิชาการ, 2546 : 188) เม่ือนกัเรียน
อ่านแลว้ไม่เขา้ใจและจบัใจความเร่ืองท่ีอ่านไม่ได ้จะเกิดความเบ่ือหน่ายและไม่รักการอ่าน ทาํให้
ความสามารถในการอ่านของนกัเรียนตํ่า 

กรมวิชาการ (2538 : 7) ไดก้ล่าวถึงขอ้สรุปจากโครงการศึกษาสภาพการจดัการสอน
ภาษาไทยในโรงเรียนประถมศึกษาดว้ยการดาํเนินงาน 2 โครงการ คือ โครงการศึกษาสภาพจดัการ
เรียนการสอนกลุ่มทกัษะ (ภาษาไทยและคณิตศาสตร์) โดยสํารวจความคิดเห็นจากครูดีเด่นระดบั
จงัหวดัทัว่ประเทศ และโครงการสังเคราะห์งานวิจยัเก่ียวกบัการเรียนการสอนภาษาไทยในระดบั
ประถมศึกษาจากงานการวิจยัของหน่วยงานและการวิจยัส่วนบุคคลยอ้นหลงั 12 ปี (พ.ศ.2525 – 2536) 
ไดข้อ้สรุปท่ีสาํคญัเก่ียวกบัการเรียนการสอนภาษาไทยในปัจจุบนัพบว่านกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนภาษาไทยโดยเฉล่ียอยูใ่นระดบัร้อยละ 52 – 70 ซ่ึงอยูใ่นระดบัท่ีไม่น่าพอใจมากนกัสมรรถภาพท่ี
นกัเรียนไดค้ะแนนเฉล่ียในระดบัตํ่าไดแ้ก่ ทกัษะการอ่านจบัใจความ การเขียนเรียงความ ยอ่ความ การ
ฟังและหลกัเกณฑก์ารใชภ้าษาตามลาํดบั สภาพปัญหาการใชภ้าษาของนกัเรียน พบว่า นกัเรียนออก
เสียงพยญัชนะ สระ และคาํควบกลํ้าไม่ชดั มีการใชค้าํไม่ถูกตอ้ง ดา้นเจตคติและพฤติกรรมการเรียน
พบวา่ นกัเรียนไม่สนใจเรียน เบ่ือหน่ายไม่รักการเรียน ไม่รับผดิชอบงาน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัรายงานการ
วิจยัของ ชินภทัร  ภูมิรัตน์ และคณะ (2533 : บทคดัยอ่ อา้งถึงใน  ลกัขณา  นนัตากาศ, 2543 : 1-2) ได้
ทาํการวิจัยเร่ือง การวิจัยโครงการวิจัยสารสนเทศเพ่ือการติดตามและพฒันาคุณภาพโรงเรียน
ประถมศึกษา ผลการวิจยัพบว่า การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในกลุ่มวิชาต่าง ๆ คือ กลุ่มทกัษะ
ภาษาไทยมีคะแนนรวมโดยเฉล่ียเป็นท่ีน่าพอใจหรือเกินร้อยละ 50 มีอยู่ 3 สมรรถภาพ ได้แก่ 
สมรรถภาพดา้นการเขียน ดา้นการฟัง และหลกัเกณฑท์างภาษา ส่วนสมรรถภาพท่ียงัไม่น่าพอใจคือ
การอ่านจบัใจความสาํคญัมีคะแนนเฉล่ียตํ่าสุดคิดเป็นร้อยละ 43 และ สาํนกังานคณะกรรมการการ
ประถมศึกษาแห่งชาติ (2542 : 66 – 69 อา้งถึงใน ณัฐยากร แกลว้ทนงค,์ 2545 : 2-3) ดาํเนินการ
ประเมินคุณภาพและวินิจฉยันกัเรียน ปีการศึกษา 2541 วิชาภาษาไทยและคณิตศาสตร์ ซ่ึงอยู่ในกลุ่ม
ทกัษะภาษาไทยปรากฏผล ดงัน้ี กลุ่มทกัษะภาษาไทย จาํแนกเป็น 5 สมรรถภาพ คือ การฟัง การพูด 
การอ่าน (การอ่านออกเสียงและการอ่านจบัใจความ)  และการเขียน ผลการประเมินในภาพรวมพบว่า
เกือบทุกสมรรถภาพมีคะแนนเฉล่ียร้อยละอยู่ในระดบัคุณภาพพอใช ้ยกเวน้สมรรถภาพการอ่านจบั
ใจความท่ีมีคะแนนเฉล่ียร้อยละอยูใ่นระดบัคุณภาพควรปรับปรุง 
        จากการศึกษาการประเมินผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน (GAT) ของโรงเรียนวดัดอนไก่เต้ีย 
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ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2550 ของสาํนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาเพชรบุรี เขต 1 ผลปรากฏว่า
กลุ่มสาระภาษาไทยมีคะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 64.38  และผลสัมฤทธ์ิทางดา้นการอ่าน มีคะแนน
เฉล่ีย 51.78 (สาํนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาเพชรบุรี เขต 1, 2549 : 1) 

จากผลการประเมินดงักล่าวขา้งตน้พบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระภาษาไทย 
เป็นปัญหาท่ีตอ้งหาทางแกไ้ขเพื่อพฒันาคุณภาพการเรียนภาษาไทยให้ดีข้ึนต่อไป  การจดัการเรียนรู้
ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ทกัษะดา้นการอ่านควรไดรั้บการพฒันาใหมี้คะแนนเฉล่ียในระดบัท่ี
สูงข้ึน โดยเฉพาะทกัษะการอ่านจับใจความซ่ึงเป็นพื้นฐานสําคญัในการอ่านในทุกสาระวิชาซ่ึง
สอดคลอ้งกบั กรมวิชาการ (2546 ก : 188) กล่าวว่า การอ่านท่ีดีมีประสิทธิภาพจะตอ้งอ่านแลว้จบั
ใจความได ้สามารถสรุปสาระสาํคญัของเร่ืองท่ีอ่านได ้แต่การสาํรวจการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของผูเ้รียนพบว่า ปัญหาท่ีสาํคญัในการอ่านของผูเ้รียนคืออ่านแลว้ไม่สามารถจบัใจความสาํคญั 
สรุปประเด็น แยกความรู้ ข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น และแยกใจความสําคัญได้  ซ่ึงสอดคล้องกับ
แนวความคิดของ สุนนัทา  มัน่เศรษฐวิทย ์(2545 : 83) กล่าวว่า ทกัษะของการอ่านจบัใจความสาํคญั
เป็นความชาํนาญหรือเช่ียวชาญในการอ่านท่ีผูอ่้านสามารถจบัใจความเร่ืองท่ีอ่านไดถู้กตอ้ง ทกัษะการ
อ่านจบัใจความไม่สามารถเกิดข้ึนไดเ้อง จะตอ้งมีการฝึกฝน 

จากขอ้ความดงักล่าวจะเห็นไดว้า่ ทกัษะการอ่านจบัใจความสาํคญัเป็นทกัษะท่ีมีความจาํ
เป็นมากท่ีสุดในการเรียน นกัเรียนจาํเป็นตอ้งใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการศึกษาหาความรู้จากแหล่งต่างๆ 
แต่เน่ืองจากวธีิการสอนของครูเป็นสาเหตุหน่ึงท่ีทาํใหผ้ลสมัฤทธ์ิทางการเรียนตํ่ากวา่เป้าหมาย ดงันั้น
ครูผูส้อนจาํเป็นตอ้งปรับปรุงวิธีสอนโดยศึกษาวิธีสอนเพือ่ท่ีมุ่งใหน้กัเรียนมีการพฒันาทกัษะการอ่าน
จบัใจความใหสู้งข้ึน  

การจดัการเรียนการสอนท่ียึดผูเ้รียนเป็นสาํคญัมีหลายวิธีดงักล่าวขา้งตน้วิธีหน่ึงท่ีน่าจะ
ทาํให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนคือ การเรียนแบบร่วมมือ (Cooperative  Learning) เป็นรูปแบบ
การเรียนการสอนท่ีจะพฒันาการเรียนรู้ดา้นต่าง ๆ ของผูเ้รียนไปพร้อม ๆ กนัโดยการบูรณาการเน้ือหา
สาระและวิธีการในการเรียนแบบกลุ่มช่วยใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรู้เน้ือหาต่าง ๆ ดว้ยตนเองและความ
ร่วมมือความช่วยเหลือจากเพื่อน ๆ รวมทั้งไดพ้ฒันาทกัษะทางสงัคมต่าง ๆ เช่น ทกัษะการส่ือสาร การ
ทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้น การสร้างความสัมพนัธ์ รวมทั้งการแสวงหาความรู้ ทกัษะการคิด การแกปั้ญหา
และอ่ืน ๆ (ทิศนา  แขมมณี, 2548 ข : 265) ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมศกัด์ิ  ขจรชยักุล (2538 : 19-21) ท่ีกล่าว
ว่า การเรียนแบบร่วมมือ (Cooperative  Learning)  เป็นการจดัการเรียนการสอนให้ผูเ้รียนเรียนเป็น
กลุ่มเลก็ โดยกาํหนดใหส้มาชิกในกลุ่มมีความแตกต่างกนัในดา้นความสามารถทางการเรียน ลกัษณะ
เด่นของการเรียนแบบน้ีจะเนน้ความร่วมมือกนัระหว่างสมาชิกกลุ่มทุกคนสมาชิกแต่ละคนจะมีหนา้ท่ี
ความรับผดิชอบท่ีจะเรียนรู้การแกปั้ญหาจากกิจกรรมต่าง ๆ ร่วมกนัการเรียนแบบน้ีสมาชิกในกลุ่มทุก
คนต้องรับผิดชอบต่อหน้าท่ีท่ีครูผูส้อนได้มอบหมายให้และให้ความร่วมมือในการทาํงานและ
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ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัเพื่อทุกคนจะไดรั้บความสาํเร็จร่วมกนั จะเห็นไดว้่าการเรียนแบบร่วมมือเป็น
การจดัการเรียนการสอนท่ีมุ่งใหน้กัเรียนไดท้าํกิจกรรมร่วมกนัโดยจดันกัเรียนเป็นกลุ่มยอ่ย ๆ ใหรู้้จกั
ร่วมคิดและร่วมกนัแกปั้ญหาจนสาํเร็จตามเป้าหมาย  

วิธีการเรียนแบบร่วมมือมีหลายวิธีแต่ละวิธีจะมีโครงสร้างแตกต่างกันและมีความ
เหมาะสมกบัลกัษณะเน้ือหาสาระการเรียนรู้ท่ีแตกต่างกนั ครูผูส้อนจะตอ้งช่วยกนัพฒันาศกัยภาพดา้น
การเรียนการสอนเพ่ือพฒันาผูเ้รียนโดยเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั รวมทั้งบูรณาการการเรียนการสอนให้
สอดคลอ้งกบัการฝึกทกัษะการทาํงานกลุ่มในเน้ือหาการเรียน จะส่งผลให้ผูเ้รียนประสบความสาํเร็จ 
เป็นคนเก่ง ดี มี สุข รู้จกัการวางแผน มีทกัษะการทาํงานกลุ่ม มีทกัษะในการแกไ้ขปัญหา และท่ีสาํคญั
คือสามารถอยู่ในสังคมร่วมกับผูอ่ื้นอย่างมีความสุข  ซ่ึงแนวจากการศึกษารูปแบบการเรียนแบบ
ร่วมมือจากตาํราเอกสารและงานวิจยัต่าง ๆ พบว่าการเรียนแบบร่วมมือมีหลายเทคนิค เช่น แบบกลุ่ม
สมัฤทธ์ิ (STAD)  แบบบูรณาการดา้นการอ่านและการเขียน (CIRC)  แบบกลุ่มช่วยสอนเป็นรายบุคคล 
(TAI) แบบกลุ่มการแข่งขนั (TGT) แบบ จี.ไอ (G.I.) แบบจ๊ิกซอว ์(Jigsaw)  และแบบคอมเพล็กซ์ 
(Complex) เป็นตน้ การเรียนแบบร่วมมือแต่ละรูปแบบมีความเหมาะสมดา้นเน้ือหาและวิธีการสอนท่ี
แตกต่างกนั  

จากผลการวิจยัพบว่าการเรียนแบบร่วมมือมีประสิทธิภาพและใชไ้ดผ้ลดีในทุกรายวิชา
รวมทั้งกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โดยเฉพาะการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC (Cooperative 
Integrated Reading and Composition) เป็นรูปแบบการสอนท่ีพฒันาข้ึนสาํหรับสอนการอ่าน การ
เขียน และการใช้ภาษาเน้นหลกัสูตรและวิธีการสอน โดยพยายามนําการเรียนแบบร่วมมือมาใช้
ร่วมกบัการสอนอ่านและการเขียน สลาวิน (Slavin 1990, อา้งถึงใน สุดศิริ  ศิริคุณ, 2543 : 4)  จากการ
วิจยัในต่างประเทศพบว่ารูปแบบการสอนแบบ CIRC ใชไ้ดผ้ลดีกบัการสอนอ่านและการเขียน ดงั
งานวิจยัของ สตีเวนส์และคณะ (Stevens and Others, 1987 อา้งถึงใน สุดศิริ  ศิริคุณ, 2543 : 4) ซ่ึงได้
ทดลองใชรู้ปแบบการสอนแบบ CIRC ในการสอนอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนของนกัเรียน
ระดบัประถมศึกษา ไดผ้ลการวิจยัท่ีสอดคลอ้งกนัคือนักเรียนมีความสามารถในการอ่านเพื่อความ
เขา้ใจและการเขียนท่ีดีข้ึน 

เน่ืองจากผลการวิจัยในประเทศพบว่าการเรียนแบบร่วมมือโดยเทคนิค CIRC มี
ประสิทธิภาพและใชไ้ดผ้ลดีในทุกรายวิชารวมทั้งกลุ่มสาระการเรียนรู้สาระภาษาไทย ดงังานวิจยัของ
กลา้  พิมพ์วงษ์ (2543 : 54-55) ท่ีวิจัยเร่ืองผลของการเรียนแบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค CIRC ต่อ
ความสามารถในการอ่านจบัใจความภาษาไทย เจตคติ และความสัมพนัธ์ทางสังคมของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 พบว่าความสามารถในการอ่านจบัใจความของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยเทคนิค CIRC 
สูงกว่านกัเรียนท่ีเรียนดว้ยกลุ่มปกติ และนกัเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนแบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค 
CIRC  ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ทิพยรั์ตน์  ลิมพะสุต (2534  อา้งถึงใน กชนนัท ์ ข่มอาวุธ, 2549 : 3-4) ได้
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ศึกษาพบว่าการจดัการเรียนการสอนของครูก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงเจตคติในการเรียน ถา้นกัเรียน
สามารถพฒันาการเรียนไดดี้ข้ึน ก็จะมีเจตคติท่ีดีต่อวิชาท่ีเรียน รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
CIRC เป็นรูปแบบเทคนิควิธีการสอนภาษาท่ีเน้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมให้
นกัเรียนเรียนรู้แบบร่วมมือโดยเร่ิมจากการอ่านเพ่ือให้นักเรียนเกิดความรู้ ความเขา้ใจ และจากการ
อ่านจะนาํไปสู่การพฒันาทกัษะในการเขียน และสอดคลอ้งกบั จนัทรา  ตนัติพงศานุรักษ ์(2543 : 45)  
กล่าวว่าเทคนิคการสอนแบบ CIRC ไวว้่าเป็นรูปแบบการสอนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้ซ่ึงออกแบบเพื่อ
การสอนอ่าน เขียน และการใชภ้าษาในระดบัประถมศึกษาปีท่ี 3 ข้ึนไป เพื่อมุ่งพฒันาผลการเรียนของ
นกัเรียนใหสู้งข้ึนโดยเป็นการผสมผสานระหวา่งการเขียนและการใชภ้าษา 

จากงานวิจัยท่ีได้กล่าวมาแลว้ขา้งตน้สรุปได้ว่าการนําการเรียนแบบร่วมมือโดยใช้
เทคนิค CIRC มาใชใ้นการสอนภาษาไทยดา้นการอ่านจบัใจความย่อมส่งผลต่อการเรียนรู้และ
ผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียนและเป็นวิธีการสอนท่ีแตกต่างจากการสอนปกติ  นักเรียนจึงให้ความสนใจ 
กระตือรือร้นและร่วมกิจกรรมการเรียนการสอน เน่ืองจากการเป็นรูปแบบการสอนท่ีเนน้การอ่านและ
เขียนโดยเฉพาะ  รูปแบบน้ีประกอบดว้ยกิจกรรมหลกั 3 กิจกรรมคือกิจกรรมการอ่านแบบเรียน การ
สอนอ่านเพ่ือความเขา้ใจและการบูรณาการภาษากับการเรียน เป็นการเรียนรูปแบบหน่ึงซ่ึงคละ
ความสามารถร่วมกนัเรียนรู้ทกัษะดา้นต่าง ๆ ซ่ึงเช่ือว่าจะเป็นเทคนิควิธีการสอนวิธีหน่ึงท่ีจะสามารถ
พฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน โดยจดักลุ่มแบบคละความสามารถ ดงันั้นผูว้ิจยัจึงสนใจท่ี
จะนาํรูปแบบการเรียนแบบแบบบูรณาการดา้นการอ่านและการเขียน (CIRC) นาํมาสอนการอ่านจบั
ใจความเพื่อพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนใหสู้งข้ึน  

 
วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
       1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิในการอ่านจบัใจความดว้ยการเรียนแบบร่วมมือโดยใช้
เทคนิค CIRC กบัวิธีการสอนแบบปกติของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวดัดอนไก่เต้ีย  
         2. เพื่อศึกษาพฒันาการของพฤติกรรมการทาํงานกลุ่มของนักเรียนท่ีเรียนแบบร่วมมือ 
โดยใชเ้ทคนิค CIRC 
 
สมมุติฐานการวจัิย 
        ผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนแบบ
ร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC สูงกวา่วิธีการสอนแบบปกติ 
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ขอบเขตการวจัิย  
1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

      1.1  ประชากร  คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ของโรงเรียนวดัดอนไก่เต้ีย สังกดั
สาํนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาเพชรบุรี เขต 1 ปีการศึกษา 2550 จาํนวน 360 คน 
             1.2 กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ของโรงเรียนวดัดอนไก่เต้ีย 
สงักดัสาํนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาเพชรบุรี เขต 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2550  จาํนวน 2 หอ้งเรียน
จาํนวน 86 คน ไดม้าโดยวิธีการสุ่มอยา่งง่าย (Simple Random Sampling) 
        2. ระยะเวลาในการทดลอง 
                การวิจยัคร้ังน้ีดาํเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2550 ใชร้ะยะเวลาในการ
ทดลองทั้งหมด 15 ชัว่โมง สปัดาห์ละ 5 ชัว่โมง เป็นเวลา  3  สปัดาห์ ระหวา่งวนัท่ี 4 – 25 กมุภาพนัธ์ 
2551 
        3. ตวัแปรท่ีศึกษา 
               3.1  ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้อ่านจบัใจความโดยวิธีการจดัการ
เรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC และแผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
              3.2  ตวัแปรตาม 
            3.2.1 ผลสมัฤทธ์ิการอ่านจบัใจความโดยการเรียนแบบร่วมมือโดยเทคนิค CIRC 
            3.2.2 พฒันาการของพฤติกรรมการทาํงานกลุ่มของนกัเรียนท่ีเรียนแบบร่วมมือ 
โดยใชเ้ทคนิค CIRC 
                  4. เน้ือหาท่ีนาํมาใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นิทานอีสป นิทานคติสอนใจ นิทานส่งเสริม
ลกัษณะนิสยั นิทานชาดก  นิทานพ้ืนบา้น ตาํนาน ข่าว บทร้อยกรอง บทความ สารคดี 
               5. ขอ้จาํกดัในการวิจยัคร้ังน้ี  ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดศึ้กษาพฒันาการพฤติกรรมการ
ทาํงานกลุ่มของนกัเรียนในการเรียนแบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC เท่านั้น 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 

1. การเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC หมายถึง การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ท่ี
ผูเ้รียนเรียนเป็นกลุ่มโดยสมาชิกในกลุ่มมีความสามารถท่ีแตกต่างกนั คือ เก่ง ปานกลางและอ่อนโดย
ให้ผูเ้รียนตอ้งแลกเปล่ียนความคิดเห็นและช่วยเหลือกนัเพื่อให้งานสําเร็จ โดยรูปแบบการเรียนเป็น
กิจกรรมการสอนอ่านและเขียนโดยเฉพาะ ประกอบดว้ยกิจกรรมหลกั 3 กิจกรรม คือ กิจกรรมการ
อ่าน การสอนอ่านเพื่อความเขา้ใจและการบูรณาการเน้ือหาระหว่างการอ่านและการเขียน โดยผูส้อน
แบ่งผูเ้รียนออกเป็นทีมตามระดบัความสามารถในการอ่าน โดยการจบัคู่ทาํงานร่วมกนั กิจกรรมการ
เรียนการสอนส่วนใหญ่จะเนน้ให้ผูเ้รียนถ่ายทอดการอ่านจบัใจความโดยการอ่านออกมาในรูปของ
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การเขียนสรุปเร่ืองราวท่ีอ่านออกมาตามความคิดของตนเองเป็นวิธีการเรียนท่ีมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนได้
พฒันาทกัษะการอ่านไปพร้อมๆกบัเนน้การเรียนเป็นกลุ่ม ซ่ึงประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 
     1.1 ขั้นเตรียมการ หมายถึง ขั้นการช้ีแจงจุดประสงคก์ารเรียนรู้ แจง้เกณฑร์างวลัและ
การแจง้จุดประสงคก์ารอ่านแต่ละคร้ัง 

       1.2 ขั้นสอน หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยครูแนะนาํคาํศพัทใ์หม่ 
นักเรียนอ่านเน้ือเร่ือง  ครูสอนตามขั้นตอนการอ่าน หลงัจากนั้นครูและนักเรียนร่วมกันอภิปราย
ซกัถามเก่ียวกบัเน้ือเร่ือง 

       1.3 ขั้นกิจกรรมกลุ่ม  หมายถึง นกัเรียนในกลุ่มทาํกิจกรรมและฝึกทกัษะตามใบงาน
จนสาํเร็จโดยสมาชิกภายในกลุ่มทุกคนร่วมกนัทาํจนสาํเร็จ 

       1.4 ขั้นตรวจสอบผลงาน หมายถึง สมาชิกทุกคนในกลุ่มร่วมกนัตรวจสอบความสาํเร็จ
และความเรียบร้อยของผลงานท่ีไดรั้บมอบหมาย 

       1.5 ขั้นสรุปและประเมินผล หมายถึง ครูและนักเรียนช่วยกันสรุปและประเมิน
บทเรียน ครูตรวจใหค้ะแนนโดยนาํคะแนนจากใบงานของกลุ่มมาเฉล่ียเป็นเกณฑร์างวลั 

2. การสอนแบบปกติ หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนตามคู่มือครูซ่ึง
มีขั้นตอนดงัน้ี ขั้นนาํเขา้สู่บทเรียน ขั้นสอน และขั้นสรุป ตามเกณฑข์องกรมวิชาการ  

3. การอ่านจบัใจความ หมายถึง การอ่านท่ีนกัเรียนอ่านแลว้นกัเรียนสามารถจบัใจความ
ของเน้ือหาได ้ซ่ึงมีใจความสาํคญัอยูต่น้ยอ่หนา้ กลางยอ่หนา้และทา้ยยอ่หนา้  

4. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คะแนนจากการวดัผลการเรียนดา้นทกัษะการอ่าน
จบัใจความ โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการอ่านจบัใจความสาํคญั ซ่ึงผูว้ิจยัสร้าง
ข้ึนเป็นแบบทดสอบขอ้สอบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 20 ขอ้ โดยเป็นการวดัก่อนและ
หลงัเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือดว้ยเทคนิค CIRC และ
การสอนแบบปกติ  
              5. พฒันาการของพฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม หมายถึง การมีส่วนร่วมของสมาชิกภายใน
กลุ่มในการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ ซ่ึงแสดงออกดว้ยคาํพูดและการปฏิบติั การรับฟังความคิดเห็น
ของผูอ่ื้น การให้กาํลงัใจเพื่อนร่วมกลุ่ม การตั้งใจฟังและตอบสนองการสนบัสนุนความคิดเห็นของ
ผูอ่ื้นและการร่วมมือกนัสรุปประเดน็และสาระสาํคญั 

6. นกัเรียน หมายถึง นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวดัดอนไก่เต้ีย สาํนักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาเพชรบุรี เขต 1 ปีการศึกษา 2550 
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กรอบแนวคดิในการวจัิย 
การวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดน้าํแนวคิดรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC 

ของ สลาวิน (Slavin ,1995 อา้งถึงใน ทิศนา  แขมมณี, 2548 ข : 270) ซ่ึงเป็นรูปแบบการเรียนแบบ
ร่วมมือท่ีใชใ้นการสอนอ่านและเขียนโดยเฉพาะ กิจกรรมการอ่านแบบเรียน การสอนอ่านเพ่ือความ
เขา้ใจและการบูรณาการภาษากบัการเรียน  

สําหรับขั้นตอนการสอนแบบร่วมมือได้ประยุกต์ใช้แนวความคิดของ กรมวิชาการ 
(2544 : 52) ซ่ึงมี 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 1. ขั้นเตรียมการ  2. ขั้นสอน 3. ขั้นกิจกรรมกลุ่ม 4. ขั้นตรวจสอบ
ผลงาน 5. ขั้นสรุปและประเมินผล ดงัแสดงแผนภาพท่ี 1 

 
ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวิจยั 
 
                            ตวัแปรตน้                 ตวัแปรตาม  
  
      -  แผนการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค                -  ผลสมัฤทธ์ิดา้นการอ่านจบัใจความ 
         CIRC                   -  พฒันาการของพฤติกรรมการ 
              1. ขั้นเตรียมการ                                                                 ทาํงานกลุ่มของนกัเรียน  
              2. ขั้นสอน               
              3. ขั้นกิจกรรมกลุ่ม 
              4. ขั้นตรวจสอบผลงาน 
              5. ขั้นสรุปและประเมินผลงานกลุ่ม 
      - การสอนแบบปกติ   
              1. ขั้นนาํ 
              2. ขั้นสอน 
              3. ขั้นสรุป 
 
                          
 ประโยชน์ของการวจัิย 
   1. ไดแ้นวทางในการสอนอ่านจบัใจความการจดัการรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC 
เพื่อใหน้กัเรียนมีพฒันาการอ่านจบัใจความอยูใ่นระดบัสูง 
             2. ผลการทดลองจะเป็นขอ้มูลในการเสนอทางเลือกในการสอนอ่านจบัใจความให้แก่
ครูผูส้อนท่ีจะนาํไปเป็นแนวทางในการสอนนกัเรียนในระดบัชั้นอ่ืนต่อไป 


