
 บทที ่2 
เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 

 
    การวิจยัเร่ือง “ผลการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ดา้นการ
อ่านจบัใจความ โดยใชเ้ทคนิค CIRC สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวดัดอนไก่เต้ีย   
สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาเพชรบุรี เขต 1”  ผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
เพื่อเป็นพื้นฐานสาํหรับการดาํเนินการวิจยั โดยแยกตามหวัขอ้ไดด้งัน้ี 

1. หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2544 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  
         1.1  ความสาํคญัของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
     1.2  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
            1.3  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ของกลุ่มสาระภาษาไทย 
         1.4  การวดัและประเมินผลของกลุ่มสาระภาษาไทย 

2. แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอ่าน 
         2.1  ความหมายของการอ่าน 
         2.2  ความสาํคญัของการอ่าน 
         2.3  จุดมุ่งหมายของการอ่าน 
         2.4  ประเภทของการอ่าน 
         2.5  องคป์ระกอบของการอ่าน 
         2.6  รูปแบบและกระบวนของการอ่าน 
         2.7  เน้ือหาท่ีนาํมาใชใ้นการอ่านจบัใจความ 

3. แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอ่านจบัใจความและทกัษะการอ่านจบัใจความ     
                       3.1  ความหมายของการอ่านจบัใจความ  
                       3.2  ความสาํคญัของการอ่านจบัใจความ 
                       3.3  ประเภทการอ่านจบัใจความ   
                       3.4  ทกัษะการอ่านจบัใจความ    
     3.5  ขั้นตอนการอ่านจบัใจความ 
                       3.6  กลวิธีการอ่านจบัใจความ      
                       3.7  ทฤษฎีและรูปแบบการอ่านจบัใจความ  
                       3.8  การวดัและประเมินผลการอ่านจบัใจความสาํคญั 
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4. แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนแบบร่วมมือ 
     4.1  หลกัการ แนวคิด และความสาํคญัของการเรียนแบบร่วมมือ 
     4.2  ความหมายของการเรียนแบบร่วมมือ 
     4.3  ลกัษณะของการเรียนแบบร่วมมือ 
     4.4  องคป์ระกอบของการเรียนแบบร่วมมือ 

            4.5 วตัถุประสงคข์องการเรียนแบบร่วมมือ 
         4.6 รูปแบบของการเรียนแบบร่วมมือ 

     4.7  เทคนิควิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
     4.8  ขั้นตอนการเรียนแบบร่วมมือ 
       4.9  ประโยชน์ของการเรียนแบบร่วมมือ 
                       4.10  ทฤษฎีการเรียนแบบร่วมมือ 
 5. แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC 
     5.1  หลกัการ แนวคิด ทฤษฎีการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC 
                       5.2  องคป์ระกอบการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC 
                       5.3  ขั้นตอนการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC 
 6. การสอนแบบปกติ 
 7. แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวดัผลสมัฤทธ์ิ 
     7.1 ความหมายของแบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิ 

         7.2 ประเภทของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ 
     7.3 ขั้นตอนการสร้างของแบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิ 
     7.4 ลกัษณะของแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 
     7.5 หลกัการสร้างแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 

         7.6 ขอ้ดีและขอ้จาํกดัของแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 
               8. พฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม 
     8.1 ความหมายของการทาํงานกลุ่ม 
     8.2 หลกัการและแนวคิดในการทาํงานกลุ่ม 
                      8.3 องคป์ระกอบของการทาํงานกลุ่ม 
     8.4  กระบวนการของการทาํงานกลุ่ม 
     8.5  การประเมินพฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม 

9. งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
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1. หลกัสูตรการศึกษาข้ันพืน้ฐานพุทธศักราช 2544 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  
หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2544 กาํหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู้

เป็นเกณฑใ์นการกาํหนดคุณภาพของผูเ้รียนเม่ือจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ซ่ึงกาํหนดไวเ้ฉพาะส่วนท่ี
จาํเป็นสาํหรับพื้นฐานในการดาํรงชีวิตให้มีคุณภาพ  สําหรับสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ตาม
ความสามารถ  ความถนดัและความสนใจของผูเ้รียน  สถานศึกษาสามารถพฒันาเพิ่มเติมได ้  สาํหรับ
สาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  (กรมวิชาการ, 2546 ข : 21-22) 

สาระมาตรฐานของกลุ่มสาระภาษาไทย ประกอบดว้ย 5 สาระ ไดแ้ก่ การอ่าน การเขียน 
การฟัง การการดู และการพูด  หลักการใช้ภาษา วรรณคดีและวรรณกรรม ซ่ึงในแต่สาระจะมี
รายละเอียดท่ีเป็นมาตรฐานของแต่ละสาระ 
                  การอ่าน เป็นสาระหน่ึงใน 5 สาระของมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระภาษาไทย สาํหรับ 
มาตรฐานช่วงชั้นท่ี 1 ไดก้าํหนดสาระการเรียนรู้ภาษาไทยช่วงชั้นท่ี 1 ในส่วนของการอ่าน ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 ดงัน้ี 

1. อ่านคาํพื้นฐานซ่ึงเป็นคาํท่ีใชใ้นชีวิตประจาํวนัเพิ่มอีกประมาณ 1,200 คาํ รวมทั้งคาํท่ี
ใชเ้รียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 
      2. การอ่านแจกลูกและสะกดคาํในมาตราแม่ ก กา  กง กน กม เกย เกอว กก กด และแม่
กบ ทั้งคาํท่ีสะกดตรงตามมาตราตวัสะกด และคาํท่ีสะกดไม่ตรงตามมาตราตวัสะกด การอ่านคาํท่ีมี
พยญัชนะท่ีมีสระกาํกบัเป็นตวัสะกด คาํท่ีมีตวัการันต ์อกัษรควบ อกัษรนาํ 

3. การผนัวรรณยกุตค์าํท่ีมีพยญัชนะตน้เป็นอกัษรกลาง อกัษรตํ่า อกัษรสูง คาํเป็น คาํตาย 
 4. การอ่านและเขา้ใจความหมายของคาํในประโยคและขอ้ความ 

        5. การอ่านในใจ การจบัใจความของเร่ืองท่ีอ่านโดยหาคาํสําคญั ตั้งคาํถาม คาดคะเน
เหตุการณ์โดยใชแ้ผนภาพโครงเร่ืองหรือแผนภาพความคิด 

        6. การแสดงความรู้และขอ้คิดเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 
        7. การนาํความรู้และขอ้คิดท่ีไดจ้ากการอ่านไปใชแ้ละกาํหนดแนวทางปฏิบติั 
        8. การใชพ้จนานุกรม 
        9. การอ่านออกเสียงร้อยแก้วและร้อยกรองถูกต้องตามอักขระวิธีและลักษณะคาํ

ประพนัธ์และการอ่านทาํนองเสนาะ 
      10. การท่องจาํบทอาขยานและบทประพนัธ์ท่ีประทบัใจ 
      11. การเลือกอ่านหนงัสือท่ีเป็นประโยชน์ทั้งประเภทความรู้และความบนัเทิง 
      12. มารยาทการอ่านหนงัสือ การถนอมรักษาหนงัสือทั้งส่วนตนและส่วนรวม 

                   13. การปลูกฝังนิสยัรักการอ่านและมีสุขลกัษณะในการอ่านหนงัสือ 
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   จะเห็นได้ว่าสาระการเรียนรู้กลุ่มสาระภาษาไทยรายปีในชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 3 
กาํหนดใหผู้เ้รียนเขา้ใจความหมายของคาํ ประโยค และขอ้ความ อ่านในใจและอ่านจบัใจความสาํคญั
ของเร่ืองท่ีอ่านโดยหาความสาํคญั คาดคะเนเหตุการณ์สาํคญั แสดงความรู้และขอ้คิดท่ีไดจ้ากการอ่าน 
                   ดงันั้นในการจดัการเรียนรู้ท่ีมีความหมายในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  สถานศึกษา
ตอ้งมุ่งดาํเนินการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวปฏิรูปการเรียนรู้ท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นสําคญั  
เลือกใชรู้ปแบบกระบวนการเรียนรู้การจดักิจกรรมท่ีเหมาะสม  มีความหมาย  พฒันาความคิด  ทกัษะ  
ความสามารถ   ความถนัดของผูเ้รียนอย่างเต็มศกัยภาพ  ใช้เทคนิคการจดัการเรียนการสอนท่ีเน้น
กระบวนการเฉพาะกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยและกระบวนการอ่ืน ๆ  ท่ีเหมาะสมเพื่อพฒันา
คุณภาพดา้นภาษาไทยของผูเ้รียนใหบ้รรลุตามจุดหมายของหลกัสูตร 

1.1 ความสําคญัของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย   
                             ภาษาไทยมีความสาํคญัและจาํเป็นในชีวิตประจาํวนัและใชเ้ป็นภาษาราชการไดมี้
นกัการศึกษากล่าวถึงความสาํคญัของภาษาไทยไว ้ดงัน้ี 

                วรรณี  โสมประยรู (2539 : 17–21) ; ทศันีย ์ ศุภเมธี (2542 : 2) ; บงัอร ทองพนูศกัด์ิ 
(2542 : 3)  กล่าวถึงความสาํคญัของภาษาไทยไว ้ดงัน้ี 
           1. ภาษาไทยเป็นภาษาประจาํชาติ เป็นเคร่ืองหมายแสดงความเป็นชาติเป็นเคร่ือง
ยดึเหน่ียวจิตใจของคนทั้งชาติ เป็นเอกลกัษณ์ประจาํชาติไทย   โดยพระมหากษตัริยไ์ทยพระองคห์น่ึง
ทรงประดิษฐ์ข้ึนมา คนไทยทุกคนควรจะภูมิใจและพยายามเรียนรู้ฝึกฝนการใช้ภาษาให้ถูกตอ้ง
คล่องแคล่วสมกบัเป็นคนไทย 

          2. ภาษาเป็นเคร่ืองมือในการติดต่อส่ือสาร ระหว่างคนไทยดว้ยกนัทั้งทางราชการ
และบุคคลทัว่ไปทาํให้คนในชาติเกิดความสาํนึกว่าตนเป็นส่วนสาํคญัส่วนหน่ึงของชาติ  รวมทั้งเป็น
เคร่ืองมือในการส่ือสารของชาวต่างประเทศบางกลุ่มท่ีอยู่ในประเทศใกลเ้คียง ดงันั้น นกัเรียนควร
เรียนรู้และฝึกฝนการใชภ้าษาไทยให้ใชไ้ดอ้ยา่งดี เพื่อจะไดส้ามารถติดต่อส่ือสารกบัผูอ่ื้นเป็นท่ีเขา้ใจ
กนัและประสบความสาํเร็จในการทาํงานร่วมกนั 
         3. ภาษาไทยเกิดจากการเรียนรู้เป็นเคร่ืองมือของการเรียนรู้ในการศึกษาเล่าเรียน 
และใชเ้สาะแสวงหาความรู้ในสาขาต่าง ๆ ผูท่ี้มีทกัษะทางภาษาไทยดีทั้งดา้นการฟัง การพดู การอ่าน
และการเขียน จะเป็นพื้นฐานช่วยเสริมความคิด วิจารณญาณ อีกทั้งเป็นเคร่ืองมือส่งเสริมให้สามารถ
ศึกษาเล่าเรียนวิทยาการต่างๆใหป้ระสบความสาํเร็จอีกดว้ย 
         4. ภาษาไทยเป็นวฒันธรรมและศิลปะในการเคร่ืองมือถ่ายทอดวฒันธรรม ความ
เจริญต่าง ๆ ของคนไทยรุ่นหน่ึงไปยงัอีกรุ่นหน่ึงสืบเน่ืองกนัไปอยา่งไม่ขาดสาย เช่น เพลงกล่อมเด็ก 
เพลงสาํหรับเด็กเล่น ส่ิงเหล่าน้ีคนไทยทุกคนควรรักษาไวแ้ละพยายามสืบทอดต่อ ๆ ไปยงัอนุชนรุ่น
หลงั 
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       5.  ภาษาไทยมีความสําคญัต่อการประกอบอาชีพ เพราะเป็นเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการ
ประกอบอาชีพทุกอาชีพในเมืองไทยตอ้งอาศยัภาษาไทยเป็นเคร่ืองมือในการอาํนวยความสะดวกใน
การดาํเนินการและการติดต่อประสานงานและบางอาชีพตอ้งใช้ผูมี้ความสามารถพิเศษทางภาษา
โดยเฉพาะ เช่น นกัเขียน ผูป้ระกาศทางวิทย ุนกัร้อง ครู 

6. ภาษาไทยมีความสาํคญัต่อการปกครองเพราะประเทศไทยเราปกครองระบอบ 
ประชาธิปไตย โดยมีพระมหากษตัริยเ์ป็นประมุข การปกครองระบอบน้ีจะดาํเนินไปได ้ตอ้งอาศยั
ประชาชนท่ีไดรั้บการศึกษาดี มีความรู้ทางภาษาไทยดี เพื่อภาครัฐบาลจะส่ือความเขา้ใจต่อประชาชน
ให้ทราบนโยบายต่าง ๆ ให้เกิดความเขา้ใจตรงกนัและประชาชนเองก็จาํเป็นตอ้งใชท้กัษะทางภาษา
รับทราบนโยบายต่าง ๆ ให้เกิดความเขา้ใจตรงกนั และประชาชนเองก็จาํเป็นตอ้งใชท้กัษะทางภาษา
รับทราบนโยบายและความเคล่ือนไหวต่าง ๆ เพื่อเป็นแนวทางในการปฏิบติัตนเป็นพลเมืองดีของชาติ 

        กรมวิชาการ (2545 ก : 3) กล่าวถึงความสาํคญัของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยไว้
ว่าภาษาไทยเป็นเอกลกัษณ์ประจาํชาติ เป็นสมบติัทางวฒันธรรมอนัก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพและ
เสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทยเป็นเคร่ืองมือในการติดต่อส่ือสารเพื่อสร้าง
ความเขา้ใจและความสมัพนัธ์ท่ีดีต่อกนั ทาํใหส้ามารถประกอบกิจธุรการงานและดาํรงชีวิตร่วมกนัใน
สังคมประชาธิปไตยได้อย่างสันติสุข และเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้ประสบการณ์จาก
แหล่งขอ้มูลสารสนเทศต่างๆเพ่ือพฒันาความรู้ ความคิดวิเคราะห์ วิจารณ์และสร้างสรรคใ์หท้นัต่อการ
เปล่ียนแปลงทางสงัคมและความกา้วหนา้ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยตีลอดจนนาํไปใชใ้นการพฒันา
อาชีพให้มีความมัน่คงทางสังคมและเศรษฐกิจ นอกจากน้ียงัเป็นส่ือท่ีแสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษ
ด้านวัฒนธรรม ประเพณี ชีวทัศน์ โลกทัศน์และสุนทรียภาพ โดยบันทึกไว้เป็นวรรณคดีและ
วรรณกรรมอนัลํ้าค่า ภาษาไทยจึงเป็นสมบติัของชาติท่ีควรค่าแก่การเรียนรู้เพื่ออนุรักษแ์ละสืบสานให้
คงอยูคู่่ชาติไทยตลอดไป 

         กรมวิชาการ (2544 ข : 4-6) กล่าวถึงความสาํคญัของภาษาไทยไวด้งัน้ี 
           1. เป็นเคร่ืองมือในการติดต่อส่ือสาร 
           2. เป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้ 
           3. เป็นเคร่ืองมือเสริมสร้างความเขา้ใจอนัดีต่อกนั 
           4. เป็นเคร่ืองมือเสริมสร้างเอกภาพของชาติ 
           5. เป็นเคร่ืองมือช่วยจรรโลงใจ 
        ภาษาไทยจึงความสําคญัต่อการดาํรงชีวิตและความเป็นปึกแผ่นของสังคมไทย คน

ไทยตอ้งตระหนกัถึงความสาํคญัของภาษาไทย ตอ้งทาํความเขา้ใจและศึกษาหลีกเกณฑท์างภาษา และ
ฝึกฝนใหมี้ทกัษะในการฟัง พดู อ่าน และเขียนไทยใหมี้ประสิทธิภาพ เพื่อนาํไปใชใ้นการส่ือสาร การ
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เรียนรู้การเสริมสร้างความเขา้ใจอนัดีต่อกนั การสร้างความเป็นเอกภาพของชาติและความจรรโลงใจ 
เพื่อเกิดประโยชน์แก่ตนเอง ชุมชน สงัคมและประเทศชาติ 

         กล่าวโดยสรุป ได้ว่าภาษาไทยมีความสําคญัทั้ งในด้านความเป็นเอกลกัษณ์และ
วฒันธรรมของชาติในการถ่ายทอดศิลปะจากอดีตสู่ปัจจุบนั เป็นเคร่ืองมือในการติดต่อส่ือสารใน
ชีวิตประจาํวนัและเป็นภาษาราชการ ตลอดจนเป็นการถ่ายทอดความรู้ ความคิดเห็นตลอดจนทศันคติ
ของบุคคลต่างๆ ดงันั้นคนไทยจึงควรอนุรักษภ์าษาไทยใหค้งอยูต่ลอดไป 

1.2  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
                          กรมวิชาการ (2545 ข : 7) สาระท่ีเป็นองคค์วามรู้และมาตรฐานการเรียนรู้ของกลุ่ม
สาระการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ประกอบดว้ย 

                 สาระท่ี 1 : การอ่าน 
                       มาตรฐาน  ท 1.1 : ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดไปใชต้ดัสินใจ
แกปั้ญหาและสร้างวิสยัทศัน์ในการดาํเนินชีวิต  และมีนิสยัรักการอ่าน 

            สาระท่ี  2 : การเขียน 
                          มาตรฐาน  ท 2.1 : ใชก้ระบวนการเขียน  เขียนส่ือสาร  เขียนเรียงความ  ยอ่ความและ
เขียนเร่ืองราวในรูปแบบต่าง ๆ  เขียนรายงานขอ้มูลสารสนเทศ  และรายงานการศึกษาคน้ควา้ อยา่งมี
ประสิทธิภาพ 
                         สาระท่ี  3 : การฟัง  การดู  และการพดู 
                       มาตรฐาน  ท 3.1 : สามารถฟังและดูอยา่งมีวิจารณญาณ  และพูดแสดงความรู้  
ความคิด  ความรู้สึกในโอกาสต่าง ๆ  อยา่งมีวิจารณญาณและสร้างสรรค ์
                       สาระท่ี  4 : หลกัการใชภ้าษา 
                           มาตรฐาน  ท 4.1 : เขา้ใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษา  การเปล่ียนแปลงของ
ภาษาและพลงัของภาษา  ภูมิปัญญาทางภาษา  และรักษาภาษาไทยไวเ้ป็นสมบติัของชาติ 
                          มาตรฐาน  ท 4.2 : สามารถใชภ้าษาแสวงหาความรู้  เสริมสร้างลกัษณะนิสัย
บุคลิกภาพและความสมัพนัธ์ระหวา่งภาษากบัวฒันธรรม  อาชีพ  สงัคม  และชีวิตประจาํวนั 
                           สาระท่ี  5 :  วรรณคดีและวรรณกรรม 
                        มาตรฐาน  ท 5.1 : เขา้ใจและแสดงความคิดเห็น  วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรม
ไทยอยา่งเห็นคุณค่า และนาํมาประยกุตใ์ชใ้นชีวิตจริง 
                               ในการวิจัยคร้ังน้ี  ผูว้ิจัยได้ศึกษาเน้ือหาในสาระท่ี 1 การอ่าน ช่วงชั้นท่ี 1 ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 ผูว้ิจยัจึงไดน้าํเสนอการวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้ช่วงชั้น 
และผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัและสาระการเรียนรู้รายปี โดยศึกษาในชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 เท่านั้น ดงั
แสดงในตาราง ดงัน้ี 
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  ตารางท่ี 1 การวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้ช่วงชั้นและผลการ
เรียนรู้ท่ีคาดหวงัและสาระการเรียนรู้รายปี สาระท่ี 1 การอ่าน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

   มาตรฐานท่ี ท 1.1 ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดไปใชต้ดัสินใจแกปั้ญหา
และสร้างวิสยัทศัน์ในการดาํเนินชีวิตและมีนิสยัรักการอ่าน  
 

มาตรฐานการเรียนรู้ 
และสาระการเรียนรู้ช่วงชั้น 

ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 
และสาระการเรียนรู้รายปีชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

มาตรฐานการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 
1 .  สามารถ อ่านได้
ถูกต้องตามหลักการ
อ่านอ่านไดค้ล่องและ
เร็วเขา้ใจความหมาย
ของคาํและขอ้ความท่ี
อ่าน 
 

1 .1 .  หลักการอ่าน
และการสะกดคาํ 
1.2. ความหมายของ
คําและข้อความ ท่ี
อ่าน 
 
 
 

1 .  อ่านสะกดคํา ท่ียากยิ่ง ข้ึน
ถูกตอ้งตามหลกัการการสะกด
คาํท่ีไม่ตรงตามมาตราตวัสะกด
ตัว ท่ี ใช้ก า รันต์  อักษรควบ 
อกัษรนาํและการผนัวรรณยุกต ์
อกัษรควบและอกัษรนาํอ่านจาํ
คาํได้แม่นยาํอ่านได้คล่องและ
เร็วตามหลกัการอ่าน 
2. อ่านเขา้ใจความหมายของคาํ
อ่ าน ท่ียากยิ่ ง ข้ึนและ เข้า ใจ
ขอ้ความท่ีอ่านท่ียาวและมีความ
ซบัซ้อนดว้ยการหาความหมาย
จากพจนานุกรมเขียนอธิบาย
คว ามหมา ยก า รนํ า คํา แ ต่ ง
ประโยคหรือขอ้ความท่ียาวข้ึน 

หลกัการอ่านและ
การสะกดคาํ 
1.1. การสะกดคาํ
ต า ม ห ลั ก ก า ร
สะกดคาํท่ีไม่ตรง
ต า ม ม า ต ร า
ตั ว ส ะ ก ด ท่ี มี
พยญัชนะและสระ
เ ป็ น ม า ต ร า
ตัว ส ะ กด  ( ติ  ตุ 
เป็นตวัสะกด) คาํ
ท่ีใชก้ารันตท์ั้งการ
อ่านและการเขียน 
1 . 2 .  อักษรควบ
และอกัษรนาํ 
1 . 3 .  ก า ร ผั น
วรรณยุกต์อักษร
ควบและอกัษรนาํ 
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มาตรฐานการเรียนรู้ 
และสาระการเรียนรู้ช่วงชั้น 

ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 
และสาระการเรียนรู้รายปีชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

มาตรฐานการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 
2 .  ส าม า ร ถ เ ข้ า ใ จ
ใจความสําคัญและ
รายละเอียดของเร่ือง 
หาคําสําคัญหรือใช้
แผนภาพโครงเ ร่ือง
หรือแผนภาพความคิด
เ ป็ น เ ค ร่ื อ ง มื อ ก า ร
พฒันาความเขา้ใจการ
อ่ า น  รู้ จั ก ใ ช้ ค ํ า
เ ก่ียวกับเ น้ือหาและ
แสดงความรู้ ความคิด
คาดคะเนเหตุการณ์
เ ร่ืองราวจากเ ร่ืองท่ี
อ่ า น  แ ล ะ กํ า ห น ด
แนวทางปฏิบติั 

2.1. การหาใจความ
สํ า คั ญ แ ล ะ
รายละเอียดของเร่ือง
ท่ีอ่าน 
2.2. การหาคาํสําคญั
หรือการใชแ้ผนภาพ
โ ค ร ง เ ร่ื อ ง ห รื อ
แผนภาพความคิด
พัฒนาความเข้าใจ
การอ่าน 
2 .3 .การใช้ค ําถาม
เก่ียวกบัเน้ือหาแสดง
ค ว า ม รู้ ค ว า ม คิ ด
คาดคะเนเหตุการณ์
เร่ืองราว 
2 . 4 .  แนวทางการ
ปฏิบติัจากการอ่าน 
 

2.1. แสดงความเขา้ใจใจความ
สาํคญัและรายละเอียดของเร่ือง
ท่ีอ่านดว้ยการพดูหรือเขียน 
2.2. อ่านขอ้ความท่ียาวและยาก
ข้ึนและบอกหรือเขียนคาํสาํคญั
ของขอ้ความท่ีอ่านแสดงความ
เขา้ใจการอ่าน 
2.3. อ่านเร่ืองแลว้แสดงเร่ืองท่ี
อ่านด้วยแผนภาพโครงเ ร่ือง
หรือแผนภาพความคิดและนํา
แผนภาพมาเขียนเล่าเร่ืองหรือ
ยอ่เร่ืองหรือสรุปเร่ืองเป็นคาํพูด
ของตนเอง 
2.4. อ่านแลว้แสดงความรู้หรือ
ความคิดคาดคะเนเหตุการณ์
และเร่ืองราวท่ีอ่านท่ีมีความยาว
และยากข้ึนตามวยัของผูเ้รียน
ดว้ยการพดูหรือเขียน 
2 . 5 .  ใ ช้ก ร ะบวนก า ร อ่ าน
พัฒนาการอ่าน  อ่านเร่ืองท่ีมี
ความยาวและยากข้ึนตามวัย
ของผูเ้รียนท่ีเก่ียวกับแนวทาง
ปฏิบัตินําความรู้มาใช้ในการ
ตัดสินในหรือแก้ปัญหาหรือ
การปฏิบติังานแลว้เขียนแสดง
แนวทางปฏิบัติห รือวิ ธีการ
ทาํงานจากเร่ืองท่ีอ่าน 

2.1.  ความหมาย
ข อ ง คํ า แ ล ะ
ขอ้ความท่ีอ่าน 
2 . 2 . ก า ร ห า
ใจความ 
สาํคญัของเร่ืองท่ี 
อ่ า น แ ล ะ
รายละเอียดของ 
เร่ืองท่ียาวข้ึนและ
เร่ืองท่ีมีหลาย 
เหตุการณ์ 
2 . 3 .  ก า รห า คํา
สํ า คั ญ ข อ ง
ป ร ะ โ ย ค แ ล ะ
ขอ้ความ 
2 . 4 .  ก า ร ใ ช้
แผนภาพโครง 
เร่ืองหรือแผนภาพ 
โคร ง เ ร่ื อ งห รื อ
แผนภาพความคิด
พฒันาความเขา้ใจ
การการอ่านและ
ส รุ ป ใ จ ค ว า ม
สาํคญั 
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มาตรฐานการเรียนรู้ 
และสาระการเรียนรู้ช่วงชั้น 

ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 
และสาระการเรียนรู้รายปีชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

มาตรฐานการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 
3. สามารถอ่านในใจ
และอ่านออกเสียงบท
ร้อยแก้วและบทร้อย
ก ร อ ง ไ ด้ ร ว ด เ ร็ ว
ถูกตอ้งตามลกัษณะคาํ
ประพนัธ์และอกัขรวิธี
และจาํบทร้อยกรองท่ี
ไ พ เ ร า ะ เ ลื อ ก อ่ า น
ห นั ง สื อ ท่ี เ ป็ น
ประโยชน์ทั้ งความรู้
และความบัน เ ทิ ง มี
มารยาทการอ่านและ
นิสยัรักการอ่าน 

3.1. การอ่านในใจ
บทร้อยแก้วและบท
ร้อยกรอง 
3 .2 .  การ อ่านออก
เสียงบทร้อยแกว้และ
บทร้อยกรองถูกตอ้ง
ต า ม ลั ก ษ ณ ะ คํ า
ประพนัธ์ 
 3.3. การท่องจาํบท
ร้อยกรองท่ีไพเราะ 
3.4.  การเลือกอ่าน
ห นั ง สื อ ท่ี เ ป็ น
ป ร ะ โ ย ช น์ ทั้ ง
ประเภทความรู้และ
ความบนัเทิง 
3.5. มารยาทการอ่าน
และนิสยัรักการอ่าน 

3.1. อ่านในใจบทร้อยแกว้หรือ
บทร้อยกรองได้เร็วและเขียน
ใจความสําคัญของเ ร่ืองหรือ
ตอบคาํถามหรือวาดภาพและ
เขียนบรรยายภาพแสดงความ
เขา้ใจ 
3.2. อ่านออกเสียงบทร้อยแก้ว
หรือบทร้อยกรองได้เ ร็วและ
คล่อง อ่ าน ถูกต้องตามหลัก
อั ก ข ร วิ ธี แ ล ะ ลั ก ษ ณ ะ คํ า
ประพนัธ์ดว้ยเสียงดงัฟังชดัเจน
และมีบุคลิกการอ่านท่ีดีทั้งอ่าน
ออกเสียงธรรมดาและทาํนอง
เสนาะ 
3.3. ท่องจําบทร้อยกรองท่ีมี
ความไพเราะและมีขอ้คิดท่ีดีทั้ง
บทอ า ข ย านแล ะ ไ ม่ ใ ช่ บท
อาขยาน 
3.4. เ ลือกอ่านหนังสือท่ีเป็น
ประโยชน์ทั้ งความรู้และความ
บันเทิงจากห้องสมุดหรือมุม
หนงัสือหรือแหล่งความรู้อ่ืนๆ 
 

3.1. การใชค้าํถาม
ถามเน้ือหาท่ีอ่าน
หรือตอบคําถาม
แสดงความรู้ความ
เขา้ใจการอ่านหรือ
ค า ด ค ะ เ น
เ ห ตุ ก า ร ณ์ ห รื อ
เร่ืองราวท่ีอ่าน 
3 . 2 .  ก า ร ใ ช้
กระบวนการอ่าน
พัฒน าก า ร อ่ า น
การกวาดสายตา
การอ่านท่ีถูกต้อง 
ก า ร เ ลื อ ก อ่ า น
ขอ้ความท่ีตอ้งการ
อ่านเพ่ือหาความรู้
และแนวปฏิบติั 
3.3. การอ่านในใจ
บทร้อยแก้วและ
บทร้อยกรองท่ีมี
ความยาวมากข้ึน 
3.4. การอ่านออก
เสียงบทร้อยแก้ว
และบทร้อยกรอง
ถู ก ต้ อ ง ต า ม
อกัขรวิธีและการ 
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มาตรฐานการเรียนรู้ 
และสาระการเรียนรู้ช่วงชั้น 

ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 
และสาระการเรียนรู้รายปีชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

มาตรฐานการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 
  3.5. แสดงมารยาทการอ่านใน

ห้ อ งส มุ ดห รื อ ก า ร อ่ า น ใน
ห้องเรียนอ่านอย่างสงบมีสมาธิ
การอ่านไม่รบกวนผูอ่ื้นไม่ขีด
เขียนหรือไม่ทาํให้ฉีกขาด ส่ง
หนงัสือตรงตามกาํหนดและจด
บันทึกข้อมูลท่ีสําคัญจากการ
อ่าน มีนิสัยรักการอ่านโดยใช้
เวลาว่างในการอ่าน ทั้งหนังสือ
ท่ีเป็นความรู้และความบนัเทิง
และจดบนัทึกส่ิงท่ีอ่าน 

ต ามลักษณะคํา
ประพันธ์ทั้ งการ
อ่ า น อ อ ก เ สี ย ง
ธ ร ร ม ด า แ ล ะ
ทาํนองเสนาะ 
3.5. การท่องจาํบท
ร้ อ ย ก ร อ ง ท่ี
ไพเราะทั้ ง ท่ี เป็น
บทอาขยานและ
ไม่ใช่บทอาขยาน 
3.6. การเลือกอ่าน
ห นั ง สื อ ท่ี เ ป็ น
ป ร ะ โ ย ช น์ ทั้ ง
ประ เภทความ รู้
และความบันเทิง
จากแหล่งเรียนรู้
และหอ้งสมุด 
3.7. มารยาทการ
อ่านและนิสัยรัก
การอ่าน 

 
ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัทาํการทดลองตามมาตรฐาน ท 1.1 
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การจัดการเรียนรู้ 
  

กลุ่มสาระภาษาไทย  สาระท่ี 1 การอ่าน            หน่วย การอ่านจบัใจความ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3     จาํนวน  15  ชัว่โมง 
 
สาระที ่1 การอ่าน 

มาตรฐาน ท 1.1 ขอ้ 2  สามารถเขา้ใจใจความสาํคญัและรายละเอียดของเร่ืองหาคาํสาํคญั
หรือใชแ้ผนภาพโครงเร่ืองหรือแผนภาพความคิดเป็นเคร่ืองมือการพฒันาความเขา้ใจการอ่าน รู้จกัใช้
คาํเก่ียวกบัเน้ือหาและแสวงหาความรู้ ความคิด คาดคะเนเหตุการณ์เร่ืองราวจากเร่ืองท่ีอ่านและกาํหนด
แนวปฏิบติั 
 
สาระการเรียนรู้ช่วงช้ัน ประถมศึกษาปีที ่3        

1. การหาใจความสาํคญัและรายละเอียดของเร่ืองท่ีอ่าน 
        2. การหาคาํสาํคญัหรือการใชแ้ผนภาพโครงเร่ืองหรือแผนภาพความคิดพฒันาความ
เขา้ใจการอ่าน 

3. การใชค้าํถามเก่ียวกบัเน้ือหาแสดงความรู้ความคิดคาดคะเนเหตุการณ์เร่ืองราว 
 
ผลการเรียนรู้ทีค่าดหวงั 

1. แสดงความเขา้ใจใจความสาํคญัและรายละเอียดของเร่ืองท่ีอ่านดว้ยการพูดหรือการ
เขียน 

       2. อ่านขอ้ความท่ียาวและยากข้ึนและบอกหรือเขียนคาํสาํคญัของขอ้ความท่ีอ่านแสดง
ความเขา้ใจการอ่าน 
      3. อ่านเร่ืองแลว้แสดงเร่ืองท่ีอ่านดว้ยแผนภาพโครงเร่ืองหรือแผนภาพความคิด และนาํ
แผนภาพมาเขียนเล่าเร่ืองหรือยอ่เร่ืองหรือสรุปเร่ืองเป็นคาํพดูของตนเอง 
       4. อ่านแลว้แสดงความรู้สึกหรือความคิดคาดคะเนเหตุการณ์และเร่ืองราวท่ีอ่านจากเร่ือง
ท่ีอ่านมีความยาวและยากข้ึนตามวยัของผูเ้รียนดว้ยการพดูหรือเขียน 
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1.3 การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ของกลุ่มสาระภาษาไทย 
           การจดักิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระภาษาไทยไดมี้นกัการศึกษากล่าวไว ้ดงัน้ี 
             อจัฉรา  ชีวพนัธ์ (2531 : 21-23) กล่าวถึงหลกัการจดักิจกรรมการเรียนการสอนวิชา

ภาษาไทยไว ้ดงัน้ี 
               1. การจดักิจกรรมการสอนภาษาไทยจะตอ้งสอดคลอ้งกบัจุดประสงคข์องการสอน

ตามหลกัสูตรหรือบทเรียนนั้น ๆ เพื่อให้นกัเรียนสามารถบรรลุจุดประสงคใ์นดา้นความรู้ ความเขา้ใจ 
ดา้นเน้ือหาสาระ ดา้นเจตคติ และดา้นทกัษะทางภาษา 

               2. การจดักิจกรรมการสอนภาษาไทยจะตอ้งจดัอย่างมีลาํดบัขั้นตอน เพื่อช่วยให้
นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ท่ีต่อเน่ืองโดยเฉพาะอยา่งยิ่งภาษาไทยเป็นทกัษะท่ีตอ้งการฝึกฝนให้เกิดความ
ชาํนาญสามารถใชไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้งคล่องแคล่ว ดงันั้นกิจกรรมท่ีจดัข้ึนเพื่อฝึกทกัษะทางภาษาไทย จึง
ควรจดัให้นักเรียนเรียนจากส่ิงท่ีง่ายไปสู่ส่ิงท่ียากและซับซ้อนข้ึน จากส่ิงท่ีใกลต้วัไปสู่ส่ิงท่ีไกลตวั
และจากส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมไปสู่ส่ิงท่ีเป็นนามธรรม 

               3. การจัดกิจกรรมการสอนภาษาไทยควรจะให้สอดคลอ้งและเหมาะสมกับวยั  
ความสามารถและความตอ้งการของนกัเรียน 

               4. การจดักิจกรรมการสอนภาษาไทยจะตอ้งใชเ้วลาไม่นานเกินไป ทั้งน้ีเน่ืองจาก
นักเรียนจะมีช่วงความสนใจค่อนขา้งสั้ น ดงันั้นถา้กิจกรรมใดใช้เวลามากเกินไปนักเรียนอาจเบ่ือ
หน่ายทาํใหก้ารเรียนรู้ไม่ดีเท่าท่ีควร 

               5. การจดักิจกรรมการสอนภาษาไทยจะตอ้งจดัในรูปของทกัษะสัมพนัธ์เพื่อให้
นักเรียนไดมี้โอกาสฝึกฝนทกัษะทางภาษาไทยในดา้นการฟัง การพูด การอ่าน การเขียนไดอ้ย่าง
สอดคลอ้งกนั  

               6. การจดักิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทยควรคาํนึงเสมอว่า ส่ือการเรียนการ
สอนควรเป็นวสัดุอุปกรณ์ท่ีหาง่ายในทอ้งถ่ินและราคาไม่แพง 

               7. การจดักิจกรรมการสอนภาษาไทยจะตอ้งจดัในรูปกิจกรรมต่าง ๆ โดยพยายาม
ดดัแปลงให้น่าสนใจ ไม่ควรใชกิ้จกรรมแบบเดียวท่ีซํ้ าซากจะทาํให้นักเรียนเกิดความเบ่ือหน่ายไม่
สนใจบทเรียนเท่าท่ีควร 

               8. การจดักิจกรรมการสอนภาษาไทยจะตอ้งให้นกัเรียนทุกคนไดมี้ส่วนร่วมในการ
แสดงออกอยา่งทัว่ถึง 

            กรมวิชาการ (2545 ก : 101) กล่าวถึงการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยไวด้งัน้ี การ
จดักิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระภาษาไทยตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ี
มุ่งสร้างสติปัญญาและพฒันาทกัษะการคิดอย่างเป็นระบบ การคิดสร้างสรรค์และการคิดอย่างมี
วิจารณญาณมีความสามารถในการคิดระดบัสูงและคิดแบบองคร์วมสามารถคิดสร้างสรรคต์นเอง 
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สังคมประเทศชาติและโลก นอกจากนั้นยงัมุ่งพฒันาการทางอารมณ์ให้ผูเ้รียนเห็นคุณค่าของตนเอง 
เขา้ใจตนเอง เห็นอก เห็นใจผูอ่ื้น เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่สามารถแกปั้ญหาความขดัแยง้ในอารมณ์อยา่งถูกตอ้ง
เหมาะสม และการจดัการเรียนรู้ตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน จะตอ้งสอดคลอ้งกบัการเรียนรู้
ตามพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แกไ้ขเพ่ิมเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ.2545โดยกาํหนดว่า 
การจดัการศึกษาตอ้งยึดหลกัว่าผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได ้และถือว่า
ผูเ้รียนมีความสาํคญัท่ีสุด กระบวนการจดัการเรียนการสอนจะตอ้งส่งเสริมให้ผูเ้รียนสามารถพฒันา
ตนเองไดเ้ตม็ตามศกัยภาพ ใชก้ารเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญัหรือผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง 

           สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2548 : 27) กล่าวถึงแนวการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระภาษาไทยวา่ 

              การจดัการเรียนรู้ให้บรรลุมาตรฐานกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ผูส้อนจะตอ้ง
ศึกษาวิเคราะห์สาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระภาษาไทย มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น จดัทาํ
สาระการเรียนรู้ช่วงชั้ น ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั สาระการเรียนรู้รายปีหรือรายภาค และจัดทาํ
คาํอธิบายรายวิชาเพ่ือให้เกิดความรู้ ความเขา้ใจ ก่อนจดัทาํแผนการเรียนรู้ ผูส้อนจะตอ้งดาํเนินการ 
ดงัน้ี 

             1. เลือกรูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
                 ผูส้อนตอ้งเลือกรูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย และเหมาะสมกบั

ผูเ้รียน เช่น การสืบคน้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินจากแหล่งเรียนรู้ในทอ้งถ่ิน การปฏิบติักิจกรรมตามความ
สนใจของผูเ้รียน โดยใหผู้เ้รียนทาํโครงงาน 

             2. คิดคน้เทคนิควิธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
                 ผูส้อนสามารถคิดคน้รูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบอ่ืนๆและนาํมาใชใ้ห้

เหมาะกบัปัจจยัต่างๆ ไดแ้ก่ ความรู้ความสามารถดา้นเน้ือหาวิชา ความสนใจ และวยัของผูเ้รียน 
สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้แต่ละช่วงชั้น เวลา สถานท่ี วสัดุอุปกรณ์ และสภาพแวดลอ้มของ
โรงเรียนและชุมชน 

             3. จดักระบวนการเรียนรู้ 
                 การจดักระบวนการเรียนรู้มีหลายรูปแบบ ผูส้อนสามารถเลือกนาํมาใชห้รือปรับใช ้

โดยคาํนึงถึงสภาพและลกัษณะของผูเ้รียน เนน้ใหผู้เ้รียนฝึกปฏิบติัตามกระบวนการเรียนรู้อยา่งมี
ความสุข ในท่ีน้ีจะยกตวัอยา่งบางแบบซ่ึงเหมาะสมกบักลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

      กล่าวโดยสรุป ไดว้่าการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยควรจดัให้ครบทั้ง 4 ดา้นคือ
การฟัง การพดู การอ่าน และการเขียน ควรคาํนึงถึงการเรียงลาํดบัเน้ือหาจากง่ายไปสู่เน้ือหาท่ียาก การ
จดัควรมีรูปแบบการจดักิจกรรมท่ีหลากหลาย และควรส่งเสริมใหน้กัเรียนทาํงานร่วมกนัเป็นทีม 
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1.4 การวดัและประเมินผลของกลุ่มสาระภาษาไทย 
               การจดักระบวนการเรียนการสอนตอ้งมีการตรวจสอบความกา้วหนา้ของผูเ้รียน ซ่ึง

การวดัและประเมินผลของกลุ่มสาระภาษาไทยตอ้งวดัทกัษะครบทุกดา้น ซ่ึงมีนกัการศึกษาไดใ้หแ้นว
ทางการวดัและประเมินผลของกลุ่มสาระภาษาไทยไว ้ดงัน้ี 

              กรมวิชาการ (2544 ข : 88-89)  กล่าวถึงการวดัและประเมินผลการเรียนภาษาไทยไว้
ว่า การวดัผลและประเมินการเรียนรู้ดา้นภาษาเป็นงานท่ียากซ่ึงตอ้งการความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งเก่ียวกบั
การพฒันาทางภาษา ดงันั้นผูป้ฏิบติัหนา้ท่ีวดัผลการเรียนรู้ดา้นภาษาจาํเป็นตอ้งเขา้ใจหลกัการของการ
เรียนรู้ภาษา เพื่อเป็นพื้นฐานการดาํเนินงาน ดงัน้ี 

               1. ทกัษะทางภาษาการฟัง การดู การพูด การอ่าน และการเขียนมีความสาํคญัเท่า ๆ 
กนัและทกัษะเหล่าน้ีจะบูรณาการกนัในการเรียนการสอนจะไม่แยกฝึกทกัษะท่ีละอย่างจะตอ้งฝึก
ทกัษะไปพร้อม ๆ กนัและทกัษะทางภาษา ทกัษะหน่ึงจะส่งผลต่อการพฒันาทกัษะทางภาษาอ่ืน ๆ 
ดว้ย 

             2. ผูเ้รียนตอ้งไดรั้บการพฒันาความสามารถทางภาษาพร้อมกบัการพฒันาความคิด
เพราะภาษาเป็นส่ือของความคิด ผูท่ี้มีทกัษะและความสามารถในการใชภ้าษา มีประมวลคาํมากจะช่วย
ให้ผูเ้รียนมีความสามารถในการคิดดว้ย ขณะเดียวกนัการเรียนภาษาจะเรียนร่วมกนักบัผูอ่ื้นท่ีมีการ
ติดต่อส่ือสาร ใชภ้าษาในการติดต่อกบัเพื่อนกบัครู จึงเป็นการฝึกทกัษะทางสังคมดว้ยเม่ือผูเ้รียนไดใ้ช้
ภาษาในสถานการณ์จริงทั้งในบริบททางวิชาการในห้องเรียนและชุมชน จะทาํให้ผูเ้รียนไดใ้ชภ้าษา
และไดฝึ้กทกัษะทางสงัคมในสถานการณ์จริง 

              3. ผูเ้รียนตอ้งเรียนรู้การใชภ้าษาพูดและภาษาเขียนอย่างถูกตอ้งดว้ยการฝึกการใช้
ภาษามิใช่เรียนรู้กฎเกณฑท์างภาษาแต่เพียงอยา่งเดียว การเรียนภาษาจะตอ้งเรียนรู้ไวยากรณ์หรือหลกั
ภาษา การสะกดคาํ การใชเ้คร่ืองหมายวรรคตอนและนาํความรู้ดงักล่าวไปใชใ้นการฝึกฝนการเขียน
และพฒันาทกัษะทางภาษาของตน 

        4. ผูเ้รียนทุกคนจะไดรั้บการพฒันาทกัษะทางภาษาเท่ากนั แต่การพฒันาทางภาษาจะ
ไม่เท่ากนัและวิธีการเรียนรู้จะต่างกนั 

                5.ภาษากับวัฒนธรรมมีความสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิด  หลักสูตรจะต้องให้
ความสําคญัและใชค้วามเคารพและเห็นคุณค่าของเช้ือชาติ จดักิจกรรมภูมิหลงัของภาษาและการใช้
ภาษาถ่ินของผูเ้รียนและช่วยให้ผูเ้รียนพฒันาภาษาไทยของตน และพฒันาความรู้สึกท่ีดีเก่ียวกับ
ภาษาไทยและกระตุน้ใหผู้เ้รียนสามารถเรียนภาษาไทยดว้ยความสุข 

              6. ภาษาไทยเป็นเคร่ืองมือของการเรียนรู้และทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้จะตอ้งใช้
ภาษาไทยเป็นเคร่ืองมือการส่ือสารและการแสวงหาความรู้ การเรียนทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ จะใช้
ภาษาในการคิดวิเคราะห์ การคิดสร้างสรรค ์การอภิปราย การเขียนรายงาน การเขียนโครงการ การ
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ตอบคาํถาม การตอบขอ้ทดสอบ ดงันั้นครูทุกคนไม่ว่าจะสอนวิชาใดก็ตามจะตอ้งใชภ้าษาท่ีเป็นแบบ
แผนเป็นตวัอยา่งท่ีดีแก่นกัเรียนและตอ้งสอนการใชภ้าษาแก่ผูเ้รียนดว้ยเสมอ 

      สุนนัทา  มัน่เศรษฐวิทย ์(2544 : 17-18) กล่าวถึงการประเมินผลการเรียนภาษาไทย
แบ่งไดเ้ป็น 4  ลกัษณะดงัน้ี 

           1. ประเมินพื้นฐานการเรียนของผูเ้รียนเพื่อผูส้อนจะไดจ้ดัเตรียมแผนการสอน วิชา 
ภาษาไทยให้เหมาะสมกบัระดบัความสามารถของผูเ้รียนต่อไป เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัไดแ้ก่ แบบทดสอบ 
แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ แบบสํารวจ และแบบสังเกต ผูส้อนจะใช้ทั้งหมดให้เหมาะสม การ
ประเมินในลกัษณะน้ีจะใชก่้อนท่ีผูส้อนจะเร่ิมตน้สอน ผลท่ีไดจ้ากการประเมินจะนาํมาใชใ้นการ
เตรียมวตัถุประสงค ์เน้ือหา กิจกรรม ส่ือ และวิธีการประเมินโดยเลือกวิธีวดัผลเพื่อความเหมาะสม
ของแต่ละบทเรียน 

             2. ประเมินผลระหว่างเรียนเพื่อนาํผลมาปรับปรุงการสอนให้เหมาะสมกบัผูเ้รียน 
เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัมี แบบทดสอบ แบบสังเกต แบบสอบถาม และแบบวดัเจตคติ ผูส้อนอาจใชท้ั้งหมด
หรือเลือกใชเ้ป็นบางชนิดใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์

             3. ประเมินผลเพื่อวิ เคราะห์จุดบกพร่องในการเรียนซ่ึงเป็นการประเมินตาม
วตัถุประสงคท์ั้งในดา้นความรู้และดา้นจิตพิสัย ผูส้อนจะเลือกใชเ้คร่ืองมือวดัเฉพาะวตัถุประสงคบ์าง
ขอ้เพื่อคน้หาจุดบกพร่องในการเรียน แลว้นาํผลมาใชจ้ดักิจกรรมการสอนซ่อมเสริมต่อไป 

            4. ประเมินผลปลายภาคเป็นการประเมินเพื่อพิจารณาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลังจากผ่านกระบวนการของการฝึกฝนมาครบระยะตามท่ีต้องการเคร่ืองมือท่ีใช้ว ัด ได้แก่ 
แบบทดสอบ  แบบสังเกต แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ แบบสาํรวจ และแบบประเมินค่า ผลท่ีไดจ้ะ
นาํมาประเมินการเรียนท่ีผูเ้รียนไดรั้บการฝึกฝนมาตลอดภาคหรือตลอดปีการศึกษา  

         กล่าวโดยสรุปไดว้า่ การวดัและประเมินผลการเรียนภาษาไทยสามารถทาํไดห้ลายวิธี
ทั้งรูปแบบการสังเกตและการใชเ้คร่ืองมือวดัจุดประสงคโ์ดยการประเมินมีหลายดา้นประเมินเพื่อ
ปรับปรุงตวัผูเ้รียน ประเมินเพื่อปรับปรุงการสอน ประเมินเพื่อวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ทั้งน้ีครูควร
ประเมินใหค้รบทุกทกัษะ 
 
2. แนวคดิและทฤษฎทีีเ่กีย่วข้องกบัการอ่าน 

2.1. ความหมายของการอ่าน 
              การอ่านเป็นการใชก้ระบวนการคิด การตดัสินใจ การใชเ้หตุผล การแสวงหาความรู้ 

ไดมี้นกัการศึกษาใหค้วามหมายของการอ่านไว ้ดงัน้ี 
              วรรณี  โสมประยรู (2539 : 122)  กล่าวถึงการอ่านว่า การอ่าน หมายถึง กระบวนการ

ทางสมองท่ีตอ้งใชส้ายตาสัมผสัตวัอกัษรหรือส่ิงพิมพอ่ื์นๆ รับรู้และเขา้ใจความหมายของคาํหรือ
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สญัลกัษณ์ โดยแปลออกมาเป็นความหมายท่ีใชส่ื้อความคิดและความรู้ระหวา่งผูเ้รียนกบัผูอ่ื้นใหเ้ขา้ใจ
ตรงกนั และผูอ่้านสามารถนาํเอาความหมายนั้น ๆ ไปใชใ้หเ้ป็นประโยชน์ได ้
       กองเทพ  เคลือบพณิชกุล (2542 : 80) กล่าวถึงความหมายการอ่านว่า การอ่าน
หมายถึงส่วนหน่ึงของกระบวนการส่ือสาร เป็นขั้นตอนของการรับสารโดยผูอ่้านใชป้ระสาทสัมผสั
ทางตารับภาพ คือตวัอกัษรหรือสัญลกัษณ์อ่ืนใดผ่านกระบวนการทางความคิด เพื่อทาํความเขา้ใจใน
เร่ืองราวนั้น แลว้ตีความหมายออกมา ทั้งความหมายตรงและความหมายแฝงอยา่งถูกตอ้งและตรงตาม
วตัถุประสงคข์องผูเ้ขียน แลว้ยงัสามารถสรุปความหมาย แนวความคิดตามขั้นตอน โดยใชส้มรรถภาพ
ของการอ่านตามลาํดบั จนสามารถนาํความหมายมาประยกุตใ์ชว้ิจารณ์หรือประเมินคุณค่างานเขียนได ้
โดยอาศยัความรู้และประสบการณ์เดิมเป็นพื้นฐาน 
       เปล้ือง  ณ นคร (2545 : 14) กล่าวถึงความหมายการอ่านว่า การอ่าน หมายถึง
กระบวนการท่ีจะเขา้ใจความหมายท่ีติดอยูก่บัตวัอกัษรหรือตวัหนงัสือ 

              สุนนัทา  มัน่เศรษฐวิทย ์ (2545 : 2) กล่าวถึงความหมายของการอ่านว่าเป็นลาํดบัขั้น
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการทาํความเขา้ใจความหมายของกลุ่มคาํ ประโยค ขอ้ความและเร่ืองราวของสารซ่ึง
ผูอ่้านสามารถบอกความหมายได ้

             สนิท  สัตโยภาส (2545 : 92) กล่าวถึงความหมายของการอ่านว่า การอ่านหมายถึง 
การมองดูตวัอกัษรแลว้ถ่ายทอดความหมายจากตวัอกัษรออกมาเป็นความคิดจากนั้นจึงนําความรู้ 
ความคิดหรือส่ิงท่ีไดจ้ากการอ่านไปใชใ้หเ้ป็นประโยชน์ในดา้นต่างๆเม่ือถึงเวลาอนัสมควร 

             จุไรรัตน์  ลกัษณะศิริและบาหยนั  อ่ิมสาํราญ (2548 : 91) กล่าวถึงความหมายการ
อ่านว่า การอ่านหมายถึง การรับสารในรูปของตวัอกัษรมาแปลเป็นความรู้ ความเขา้ใจของผูอ่้านโดย
ผา่นการคิด ประสบการณ์และความเช่ือของตน 
       กล่าวโดยสรุป ไดว้า่การอ่านหมายถึงการใชท้กัษะทางสมองเพ่ือแปลความหมายของ
คาํ สัญลกัษณ์ ขอ้ความ เร่ืองราวรวมทั้งความคิดของผูเ้ขียนเพื่อให้ผูอ่้านทาํความเขา้ใจเร่ืองและ
ตีความหมาย สรุปความหมายของเร่ืองท่ีอ่านโดยมีประสบการณ์เดิมเขา้มาเก่ียวขอ้งก่อนท่ีจะประมวล
เป็นความรู้ใหม่และนาํความรู้ ความคิดนั้นไปใชป้ระโยชน์ได ้
               2.2  ความสําคญัของการอ่าน 

               การอ่านนอกจากเป็นทกัษะพื้นฐานในการเรียนรู้วิชาต่าง ๆ แลว้ การอ่านยงัเป็น
เคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้ ทาํให้ทนัโลก ทนัเหตุการณ์ ไดมี้นักการศึกษาหลายท่านกล่าวถึง
ความสาํคญัของการอ่านไว ้ดงัน้ี 

             บนัลือ  พฤกษะวนั (2538 : 10-11) กล่าวถึงความสาํคญัของการอ่านไวด้งัน้ี 
              1. การอ่านเป็นเคร่ืองมือสําคญัในการเรียนรู้ หากอ่านไม่ไดก้ารเรียนการสอนย่อม

พบ  อุปสรรคอย่างใหญ่หลวง พฤติกรรมในการเรียนของเด็กจะเปล่ียนไป หงอยเหงา เก็บกดหรือ
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มิฉะนั้นจะแสดงออกต่าง ๆ ในลกัษณะทดแทนปมดอ้ยเหล่านั้นก็มี ครูจาํเป็นตอ้งเอาใจใส่ช่วยเหลือ 
แกไ้ข (ซ่อมเสริม) ตั้งแต่เร่ิมอ่านบทเรียนแรกทนัที 

              2. เด็กท่ีอ่านไดย้่อมไดรั้บการยอมรับ สามารถร่วมเรียนร่วมเล่นกบัเพื่อน ๆ ไดดี้ 
ตรงกนัขา้มการท่ีเดก็มีอุปสรรคในการอ่านยอ่มขาดความอบอุ่นขาดความมัน่ใจในตนเอง 

              3. การอ่านได ้อ่านเป็น เป็นส่ิงท่ีส่งเสริมใหเ้ด็กไดรั้บความรู้เก่ียวกบัสภาพแวดลอ้ม 
ทั้งน้ีเพราะไม่ว่าโรงเรียนหรือสถาบนัการศึกษาใดในโลกก็ไม่อาจจดัประสบการณ์ให้ผูเ้รียนไดอ้ยา่ง
สมบูรณ์ท่ีสุด การอ่านจึงเป็นเคร่ืองมือสําคญัท่ีเด็กควรจะคน้ควา้เพิ่มเติมไดอ้ย่างจุใจหรือตามความ
จาํเป็นของเดก็เหล่านั้นไดดี้ 

              4. การอ่านเป็นเคร่ืองมือสาํคญัในการประกอบธุรกิจ การปรับปรุงอาชีพเม่ือพน้วยั 
ประถมศึกษา อาจเรียนรู้จากกิจกรรมการศึกษานอกโรงเรียนไดอี้กทางหน่ึง 

              5.การอ่านมีความจาํเป็นต่อการเป็นพลเมืองดีท่ีจะรู้ข่าวสาร เหตุการณ์บา้นเมือง การ
ปกครองท่ีพลเมืองดีจะตอ้งใหค้วามร่วมมือแก่ทางราชการได ้

              6. การอ่านเป็นจะเป็นเคร่ืองมืออย่างสําคญัในการพินิจ เลือกตดัสินใจท่ีจะเลือก
ตัวแทนในด้านการเมือง การปกครอง อันเป็นรากฐานสําคัญของระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษตัริยเ์ป็นประมุข 

              7. การอ่านย่อมเป็นกิจกรรมสําคัญท่ีจะช่วยให้เด็กวยัประถมศึกษาหรือพน้วัย
ประถมศึกษาก็ตามสามารถใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์โดยใช้การอ่าน ทั้ งยงัจะได้รับความ
เพลิดเพลินช่วยพฒันาจิตใจและอ่ืนๆไดดี้อีกดว้ย 

              8. การอ่านจะทวีความสาํคญัมากข้ึนโดยลาํดบัท่ีช่วยให้รอบรู้ถึงความเปล่ียนแปลง
ทางสังคม การส่ือสาร การพยากรณ์อากาศ เพื่อการปรับตน ปรับปรุงอาชีพ ยิ่งสังคมเจริญข้ึนมาก
เพียงใด อ่านกจ็ะทวีความสาํคญัมากข้ึนพียงนั้น 

              วรรณี  โสมประยรู (2539 : 121-122)  กล่าวถึงความสาํคญัของการอ่านไวด้งัน้ี 
              1. การอ่านเป็นเคร่ืองมือท่ีสาํคญัยิ่งในการศึกษาเล่าเรียนทุกระดบั ผูเ้รียนจาํเป็นตอ้ง

อาศยัทกัษะการอ่านทาํความเขา้ใจเน้ือหาสาระของวิชาการต่างๆเพื่อให้ตนเองได้รับความรู้และ
ประสบการณ์ตามท่ีตอ้งการ 

             2. ในชีวิตประจาํวนัโดยทัว่ไป คนเราตอ้งอาศยัการอ่านติดต่อส่ือสารเพ่ือทาํความ
เขา้ใจกบับุคคลอ่ืนร่วมไปกบัทกัษะการฟัง การพูด และการเขียน ทั้งในดา้นภารกิจส่วนตวัและการ
ประกอบอาชีพการงานต่าง ๆ ในสงัคม 

            3. การอ่านช่วยให้บุคคลสามารถนําความรู้และประสบการณ์จากส่ิงท่ีอ่านไป
ปรับปรุงและพัฒนาอาชีพหรือธุรกิจการงานท่ีตัวเองกระทําอยู่ให้เจริญก้าวหน้าและประสบ
ความสาํเร็จไดใ้นท่ีสุด 
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             4. การอ่านสามารถสนองความตอ้งการพื้นฐานของบุคคลในดา้นต่าง ๆ ไดเ้ป็นอยา่ง
ดี เช่น ช่วยใหม้ัน่คงปลอดภยั ช่วยใหไ้ดรั้บประสบการณ์ใหม่ ช่วยใหเ้ป็นท่ียอมรับของสังคม ช่วยให้
มีเกียรติยศและช่ือเสียง ฯลฯ 

            5. การอ่านทั้งหลายจะส่งเสริมให้บุคคลไดข้ยายความรู้และประสบการณ์เพิ่มข้ึน
อยา่งลึกซ้ึงและกวา้งขวาง ทาํใหเ้ป็นผูร้อบรู้ เกิดความมัน่ใจในการพดูจาปราศรัย การบรรยายหรือการ
อภิปรายปัญหาต่าง ๆ นบัวา่เป็นการเพิ่มบุคลิกภาพและความน่าเช่ือถือใหแ้ก่ตนเอง 

            6. การอ่านหนงัสือหรือส่ิงพิมพห์ลายชนิดนบัว่าเป็นกิจกรรมนนัทนาการท่ีน่าสนใจ
มาก เช่น อ่านหนงัสือพิมพ ์นิตยสาร วารสาร นวนิยาย การ์ตูน ฯลฯ เป็นการช่วยใหบุ้คคลรู้จกัใชเ้วลา
วา่งใหเ้ป็นประโยชน์ และเกิดความเพลิดเพลินสนุกสนานไดเ้ป็นอยา่งดี 

            7. การอ่านเร่ืองราวต่างๆในอดีต เช่น ศิลาจารึก ประวติัศาสตร์ เอกสารสําคัญ 
วรรณคดี ฯลฯจะช่วยใหอ้นุชนรู้จกัอนุรักษม์รดกทางวฒันธรรมของคนไทยเอาไวแ้ละสามารถพฒันา
ใหเ้จริญรุ่งเรืองต่อไปได ้

        กองเทพ  เคลือบพณิชกุล (2542 : 7) กล่าวถึงความสาํคญัของการอ่านโดยสรุปว่า 
การอ่านเป็นทกัษะท่ีมีความสาํคญัในชีวิต เราทุกคนตอ้งติดตามอ่านข่าวสารและความเคล่ือนไหวของ
โลก โดยสามารถอ่านและหาความรู้ต่าง ๆ  จาก หนงัสือพิมพ ์วารสาร หนงัสือทางวิชาการ วิทยแุละ
วิทยโุทรทศัน์ตลอดเวลา แต่การอ่านของแต่ละบุคคลมีจุดมุ่งหมายท่ีแตกต่างกนัไป นกัเรียน นกัศึกษา 
อ่านหนังสือเพื่อความรู้ บุคคลทั่วไปอ่านเพื่อนําไปใช้ในการประกอบอาชีพ หรืออ่านเพื่อความ
เพลิดเพลิน ดงันั้นการอ่านเพื่อจุดประสงคใ์ดกต็ามจะเกิดประโยชน์ทั้งทางตรงและทางออ้มแก่ผูอ่้าน 

        สุนนัทา  มัน่เศรษฐวิทย ์ (2545 : 1) กล่าวถึงความสาํคญัของการอ่านว่า การอ่านเป็น
เคร่ืองมือท่ีสาํคญัท่ีใชใ้นการเสาะแสวงหาความรู้ และการใชว้ิธีอ่านท่ีถูกตอ้งจึงเป็นส่ิงจาํเป็นสาํหรับ
ผูอ่้านทุกคน การรู้จกัฝึกฝนอ่านอยา่งสมํ่าเสมอก็จะช่วยใหผู้อ่้านมีพื้นฐานในการอ่านท่ีดีทั้งจะช่วยให้
เกิดความชํานาญและมีความรู้กวา้งขวางด้วย ดังนั้ นการท่ีนักเรียนจะเป็นผูอ่้านท่ีดีจึงข้ึนอยู่กับ
สภาพแวดลอ้มท่ีครูเป็นผูจ้ดัเตรียมให้ อีกทั้งยงัตอ้งผสมผสานกับความสนใจของผูอ่้านเพ่ือเป็น
แรงจูงใจท่ีช่วยใหน้กัเรียนไดอ่้านอยา่งสมํ่าเสมอ 

             สนิท  สตัโยภาส (2545 : 93-94) กล่าวถึงความสาํคญัของการอ่านไว ้ดงัน้ี 
             1. การอ่านช่วยใหผู้อ่้านไดรั้บความรู้ มีความรอบรู้ไม่แคบอยูเ่ฉพาะเร่ืองยิง่ถา้ไดอ่้าน

หนงัสือพิมพ ์วารสารหรือนิตยสารอยูเ่ป็นประจาํแลว้ กจ็ะทาํใหผู้อ่้านเป็นคนทนัสมยั ทนัเหตุการณ์  
รู้เท่าทนัความเปล่ียนแปลงของสังคมและโลก เม่ือเขา้วงสนทนากบัใครก็จะร่วมวงสนทนาไดเ้ขา้ใจ
และเขา้สงัคมไดโ้ดยไม่ขดัเขิน 
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               2. การอ่านจะช่วยพฒันาความคิดและยกระดบัสติปัญญาให้สูงข้ึนเพราะเม่ืออ่าน
มากย่อมรู้มากเม่ือมีความรู้มากย่อมก่อให้เกิดสติปัญญาท่ีแหลมคม ฉลาดปราดเปร่ืองและอาจถึงขั้น
เช่ียวชาญในเร่ืองท่ีสนใจและติดตามอ่านกไ็ด ้

               3. การอ่านเป็นเคร่ืองมือสาํคญัของการศึกษา เพราะไม่ว่านกัเรียน นกัศึกษาจะเรียน
วิชาใดลว้นตอ้งอาศยัการอ่านช่วยศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเองเพิ่มเติมจากการเรียนในชั้นเรียนทั้งส้ิน 

               4. การอ่านช่วยใหมี้ความกา้วหนา้ในอาชีพ เพราะการประกอบอาชีพทุกอาชีพยอ่ม
อาศัยความรู้ความสามารถ ความชํานาญในการทํางาน  ถ้าบุคคลใดพยายามแสวงหาความรู้
ความสามารถใส่ตนใหท้นัสมยัและสอดคลอ้งกบัวิทยาการใหม่ ๆ อยูเ่สมอ ยอ่มมีความเจริญกา้วหนา้
ในอาชีพมากกว่าผูท่ี้ไม่พฒันาตนเองและวิธีการสาํคญัประการหน่ึงท่ีจะไดค้วามรู้ ประสบการณ์และ
ความสามารถในวิทยาการใหม่ ๆ กคื็อ “การอ่าน” 

              5. การอ่านช่วยปรับปรุงบุคลิกภาพใหดี้ได ้ดว้ยเหตุท่ีมีหนงัสือในกลุ่มท่ีมีเน้ือหาซ่ึง
เก่ียวกบัการวางตน การพดูจา การเขา้สังคม การแต่งกาย ตลอดจนการแนะนาํการปฏิบติัตนไปในทาง
ท่ีเหมาะสมและทนัสมยัมีอยูม่ากมาย ถา้ผูอ่้านไดน้าํขอ้แนะเหล่านั้นมาทดลองปฏิบติัตาม ก็จะทาํให้
บุคลิกภาพเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีได ้ 

              6. การอ่านช่วยแกปั้ญหาในใจได ้เพราะปัญหาท่ีเราประสบในชีวิตประจาํวนัอาจมี
วิธีแกไ้ขในหนังสือท่ีอ่านก็จะสามารถนํามาประยุกต์แกปั้ญหาของเราได ้เช่น ปัญหาชีวิต ปัญหา
สุขภาพ ปัญหาการประกอบอาชีพ 

              7. การอ่านทาํใหเ้กิดความจรรโลงใจ ไดรั้บความเพลิดเพลิน สนุกสนานช่วยใหจิ้ตใจ
ไดพ้กัผ่อนหลงัจากท่ีไดเ้คร่งเครียดกบังานมา ถา้ไดอ่้านเร่ืองเบาสมอง เร่ืองชวนหัวหรืองานเขียน
ประเภทบนัเทิงคดีกจ็ะคลายลงได ้

             8. การอ่านช่วยใหเ้ราใชเ้วลาอยา่งมีคุณค่าหรือเรียกว่า “การอ่านช่วยฆ่าเวลาใหมี้ค่า” 
แทนท่ีจะใชเ้วลาไปในทางไร้ค่า ไม่ถูกไม่ควร 

             ดว้ยความสําคญัและประโยชน์การอ่านดงัท่ีกล่าวมาน้ี จึงเป็นการสมควรอย่างยิ่งท่ี
เราจะได้ฝึกตนให้มีทักษะและมีนิสัยรักการอ่านชอบการใฝ่หาความรู้และหมั่นติดตามความ
เคล่ือนไหว ความเจริญกา้วหนา้ในดา้นต่าง ๆ ดว้ยการอ่านอยูเ่สมอ เพื่อจะไดน้าํองคค์วามรู้ท่ีไดจ้าก
การอ่านมาช่วยพฒันาชีวิตแห่งตนและสงัคมส่วนรวมใหเ้จริญกา้วหนา้ต่อไป 

              จุไรรัตน์  ลกัษณะศิริ และ บาหยนั  อ่ิมสาํราญ (2548 : 91) กล่าวถึงความสาํคญัของ
การอ่านดงัต่อไปน้ี 

               1. การอ่านทาํใหผู้อ่้านไดรั้บสาระความรู้ต่างๆซ่ึงจะทาํใหผู้อ่้านเป็นผูท่ี้ทนัต่อ 
ทนัความคิด ความกา้วหนา้ของโลกไดเ้ช่นเดียวกบัการรับสารจากส่ือชนิดต่างๆ เช่น วิทยุ โทรทศัน์
และส่ืออิเลก็ทรอนิกส์อ่ืน ๆ 
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              2. หนงัสือเป็นส่ือท่ีดีท่ีสุด ใชง่้ายท่ีสุดและมีราคาถูกท่ีสุดท่ีบุคคลทัว่ไปใชเ้พื่อศึกษา
หาความรู้และความเพลิดเพลิน 

               3. การอ่านหนงัสือเป็นการฝึกใหส้มองไดคิ้ดและเกิดสมาธิดว้ย ฉะนั้นหากมีการฝึก
อยา่งต่อเน่ืองจะทาํใหท้กัษะดา้นน้ีพฒันาและเกิดผลสมัฤทธ์ิสูง 

              4. ผูอ่้านหนงัสือสามารถสร้างความคิดและจินตนาการไดเ้อง ในขณะท่ีส่ืออยา่งอ่ืน 
เช่น วิทย ุโทรทศัน์ ฯลฯ จะจาํกดัความคิดของผูอ่้านมากกว่า ฉะนั้นการอ่านหนงัสือจึงทาํให้ผูอ่้านมี
อิสระทางความคิดไดดี้กวา่การใชส่ื้อชนิดอ่ืน 

              กล่าวโดยสรุปได้ว่าการอ่านเป็นทกัษะสําคญัในการเรียนรู้ การแสวงหาความรู้
ทางการศึกษาของนักเรียน นักศึกษา บุคคลทัว่ไปเพราะเป็นพื้นฐานสําคญัในการเรียนรู้และพฒันา
สติปัญญา ความรู้ ความสามารถ พฤติกรรมและค่านิยมต่าง ๆ  และการอ่านเป็นเคร่ืองมือสาํคญัในการ
ประกอบอาชีพและการสร้างความเพลิดเพลินในการอ่าน สามารถนาํความรู้ท่ีไดจ้ากการอ่านไปใชใ้น
ชีวิตประจาํได ้

      2.3 จุดมุ่งหมายของการอ่าน 
                การอ่านท่ีดีควรมีจุดมุ่งหมายในการอ่านว่ามีความตอ้งการรู้ส่ิงใดจากการอ่าน หาก

มีจุดมุ่งหมายท่ีชดัเจนจะทาํให้การอ่านเป็นไปตามแนวทางท่ีวางไว ้นกัการศึกษาหลายท่านกล่าวถึง
จุดมุ่งหมายการอ่านไว ้ดงัน้ี 
          ศิริพร  ลิมตระการ (2537 : 7– 8 อา้งถึงใน จุไรรัตน์  ลกัษณะศิริ และ บาหยนั  
อ่ิมสาํราญ, 2548 : 93-94) กล่าวถึงจุดมุ่งหมายการอ่านไว ้ดงัน้ี 
       1 . อ่านเพ่ือรู้ข่าวสาร เป็นการอ่านเพ่ือศึกษาความเป็นไปของโลก และพฒันาความรู้
ของตนเอง การอ่านเพ่ือจุดประสงคข์อ้น้ีตอ้งอ่านทุกวนั เพื่อจะไดส้ะสมขอ้มูลไวใ้ช ้โดยจะใชว้ิธีการ
อ่านแบบกวาดสายตาและการอ่านแบบคร่าว ๆ เพื่อสาํรวจขอ้มูลเบ้ืองตน้ หากมีขอ้มูลใดท่ีน่าสนใจจึง
ค่อยปรับเปล่ียนวิธีการอ่านเป็นการอ่านอย่างละเอียดแทน ไดแ้ก่ การอ่านข่าวสารจากหนังสือพิมพ ์
นิตยสาร สารสาร แผน่พบั และแผน่ปลิวต่าง ๆ 
       2. อ่านเพ่ือศึกษาหาความรู้ เป็นการอ่านเพ่ือประโยชน์ในการศึกษาหาความรู้ของ
นกัเรียน นกัศึกษาและบุคคลทัว่ไป การอ่านชนิดน้ีเป็นการอ่านอยา่งต่อเน่ือง จึงตอ้งใชว้ิธีการอ่านทั้ง 
3 วิธี ประกอบกนัผูอ่้านจะตอ้งเลือกใชว้ิธีท่ีเหมาะสม ตามความมุ่งหมายแต่ละตอน 
       3. อ่านเพื่อใชใ้นวิชาชีพ เป็นการอ่านเพื่อพฒันาการทาํงานตามอาชีพของแต่ละคน
รวมทั้งเป็นการเพ่ิมพูนความรู้และประสบการณ์ให้แก่ตนเอง ผูอ่้านจะตอ้งศึกษาความกา้วหน้าของ
ศาสตร์ในอาชีพของตน ซ่ึงปัจจุบนัพฒันาไปอย่างรวดเร็วมากในรูปของบทความหรือบทวิเคราะห์
ตามนิตยสารและวารสารต่าง ๆ การอ่านตามจุดประสงคน้ี์จะใชว้ิธีการอ่านทั้ง 3 วิธี ประกอบกนั 
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       4. อ่านเพื่อความเพลิดเพลิน เป็นการอ่านตามความพอใจของตนเอง เพราะการอ่าน
หนงัสือจดัเป็นงานอดิเรก ซ่ึงเป็นท่ีนิยมมากชนิดหน่ึง ผูอ่้านจะไดรั้บความเพลิดเพลินจากการอ่านส่ิง
ท่ีตนชอบและสนใจ เช่น การอ่านสารคดี นวนิยาย เร่ืองสั้น บทร้อยกรอง และการ์ตูน  
       5. อ่านเพื่อผ่อนคลายความทุกข์ใจ เป็นการอ่านเพื่อให้ตนเองมีความรู้สึกท่ีดีข้ึน
เพราะบางช่วงชีวิตของคนอาจจะพบปัญหาและอุปสรรค 
       วรรณี  โสมประยรู (2539 : 127)  กล่าวถึงความมุ่งหมายในการอ่านไว ้ดงัน้ี 

               การอ่านเป็นทกัษะท่ีจาํเป็นในการดาํรงชีวิต การอ่านแต่ละคร้ังจะมีความมุ่งหมาย
แตกต่างกนัออกไป ถา้ผูอ่้านตั้งจุดมุ่งหมายในการอ่านแต่ละคร้ังไว ้จะช่วยใหก้ารอ่านมีประสิทธิภาพ
สูง จากประสบการณ์ท่ีผูเ้ขียนไดท้ดลองปฏิบติัและทดลองสอนมาแลว้ จุดมุ่งหมายท่ีเคยตั้งไวมี้ ดงัน้ี 

        1.  การอ่านเพื่อคน้ควา้หาความรู้เพิ่มเติม เช่น อ่านตาํรา อ่านบทความ อ่านสารคดี 
      2.  การอ่านเพื่อความบนัเทิง เช่น อ่านนวนิยาย อ่านการ์ตูน อ่านวรรณคดี 
      3.  การอ่านเพื่อใชเ้วลาวา่งใหเ้ป็นประโยชน์ เช่น อ่านหนงัสือประเภทชวนหวัต่าง ๆ 
      4.  การอ่านเพื่อหารายละเอียดของเร่ือง เช่น อ่านสารคดี อ่านประวติัศาสตร์ 
      5.  การอ่านเพื่อวิเคราะห์วิจารณ์จากขอ้มูลท่ีได ้เช่น การอ่านข่าว 
      6. การอ่านเพื่อหาประเด็นว่าส่วนใดเป็นขอ้เทจ็ส่วนใดเป็นของจริง เช่น การอ่านคาํ

โฆษณาต่าง ๆ 
         7. การอ่านเพื่อจบัใจความสาํคญัของเร่ืองท่ีอ่าน เช่น อ่านบทความในวารสาร 

      8. การอ่านเพื่อปฏิบติัตาม เช่น อ่านคาํสัง่ อ่านคาํแนะนาํ อ่านคู่มือการใชเ้คร่ืองไฟฟ้า 
      9. การอ่านเพื่อออกเสียงให้ถูกต้อง ชัดเจน มีนํ้ าเสียงเหมาะกับเน้ือเร่ืองและ

เหมือนกบัพดู เช่น อ่านบทละครต่าง ๆ 
       การุณนนัทน์  รัตนแสนวงษ ์(2548 : 27-28)  กล่าวถึง จุดมุ่งหมายการอ่านว่าแต่ละคน

ยอ่มมีจุดมุ่งหมายท่ีแตกต่างกนัหลายประการ ดงัน้ี  
                              1. อ่านเพื่อความรู้ ซ่ึงเป็นธรรมชาติอยา่งหน่ึงของมนุษย ์ในอนัท่ีจะช่วยใหม้นุษยมี์
ความรู้ในเร่ืองท่ีตนไม่เคยรู้มาก่อน การไดย้ินไดฟั้งเร่ืองราวต่าง ๆ รอบตวั ก่อให้เกิดความอยากรู้ 
อยากเห็นของตน ความรู้ท่ีไดจ้ากการอ่านอาจเป็นความรู้ทัว่ไป ความรู้เฉพาะดา้น ขอ้มูลทางวิชาการ 
เป็นตน้ 

      2. อ่านเพ่ือรับข่าวสารขอ้เท็จจริง มนุษยเ์ป็นสัตวส์ังคมจึงตอ้งการรับรู้ความเป็นไป
ต่างๆท่ีเกิดข้ึนในสังคมเพื่อจะไดป้รับใชก้บัการดาํเนินชีวิตประจาํวนัไดอ้ย่างเหมาะสม การอ่านท่ี
ตอบสนองจุดมุ่งหมายน้ี เช่น การอ่านประกาศ การอ่านหนงัสือพิมพ ์เป็นตน้ 
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                              3. อ่านเพ่ือศึกษาคน้ควา้ เป็นวิธีหน่ึงท่ีมนุษยใ์ชใ้นการแสวงหาความรู้ ความเขา้ใจ
ในศิลปะวิทยาการแขนงต่าง ๆ เพื่อเพิ่มพูนสติปัญญาและความรอบรู้ให้กวา้งขวางและลึกซ้ึงยิ่งข้ึน 
เช่น การอ่านตาํรา บทความทางวิชาการ วิทยานิพนธ์ เป็นตน้ 

           4. อ่านเพ่ือความกา้วหนา้ในอาชีพ มนุษยต์อ้งการความเจริญกา้วหน้าในหนา้ท่ีการ
งาน มนุษย์จึงพยายามขวนขวายหาความรู้ท่ีจาํเป็นเพื่อนํามาใช้ในการปรับปรุงการทาํงานให้มี
ประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน ไม่ว่าจะเป็นความรู้ท่ีจะนาํมาใชใ้นการดาํเนินงาน การตดัสินใจ การแกไ้ข
ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในการทาํงานหรือเพื่อวางแผนการทาํงานในอนาคตกต็าม 

           5. อ่านเพื่อความเพลิดเพลิน เป็นการอ่านท่ีทาํใหไ้ม่ตอ้งเสียเวลาเดินทางไปดูหรือไป
ฟัง ให้เสียค่าใชจ่้ายมากเกินความจาํเป็น และไดรั้บความสนุกสนานเพลิดเพลินเจริญใจ เป็นการอ่าน
เพื่อพกัผ่อนหย่อนใจ แต่ในขณะเดียวกันก็จะได้รับความรู้ไปด้วย การอ่านชนิดน้ีได้แก่หนังสือ
ประเภทนวนิยาย  เร่ืองสั้น การ์ตูน หนงัสือตลก 
      กล่าวโดยสรุปว่า การอ่านมีจุดมุ่งหมายเพื่อพฒันาความรู้ความสามารถ บุคลิกภาพ
ของผูอ่้านตลอดจนส่งเสริมสมรรถภาพในการอ่านของผูอ่้านและยงัก่อใหเ้กิดความเพลิดเพลินอีกดว้ย 
การอ่านจะประสบผลสาํเร็จหรือไม่นั้น ผูอ่้านควรตั้งจุดมุ่งหมายในการอ่านว่าอ่านเพ่ืออะไร จะทาํให้
ผูอ่้านไดรั้บรู้เร่ืองท่ีตนอ่านไดถู้กตอ้งและรวดเร็วเกิดประโยชน์เตม็ท่ี 

2.4  ประเภทของการอ่าน 
      ประเภทการอ่านไดมี้ นกัการศึกษาหลายท่านกล่าวถึงประเภทการอ่านไว ้ดงัน้ี 

              วรรณี  โสมประยรู (2539 : 127)  กล่าวถึงประเภทการอ่านไวว้่าการแบ่งประเภทการ
อ่านโดยคาํนึงถึงเสียงเป็นหลกั ซ่ึงไดแ้ก่ การอ่านออกเสียง และการอ่านในใจดงักล่าว นอกจากเป็น
ประโยชน์ต่อการศึกษาเล่าเรียนและการดาํรงชีวิตแลว้ ยงัเป็นพื้นฐานท่ีสําคญัในการเรียนการสอน
ทกัษะทางภาษา ผูเ้ขียนใคร่ขออธิบายสรุปเพิ่มเติมเก่ียวกบัการอ่านออกเสียงและการอ่านในใจ เพื่อให้
ครูผูส้อนภาษาไทยระดบัประถมศึกษามองเห็นขอบข่ายของการสอนและวิธีการสอนไดช้ดัเจน พร้อม
ทั้งสามารถจดักิจกรรมการเรียนการสอนทกัษะทางภาษาไดส้ะดวกและมีประสิทธิภาพดียิง่ข้ึน ดงัน้ี 

           1. การอ่านออกเสียง แบ่งได ้3 แบบ ไดแ้ก่ 
                 1.1 การอ่านร้อยแกว้ 
               1.2 การอ่านร้อยกรอง 
                 1.3 การอ่านทาํนองเสนาะ 
        2. การอ่านในใจ แบ่งได ้7 แบบ ไดแ้ก่ 
               2.1 การอ่านแบบคน้ควา้หาความรู้ เช่น อ่านตาํรา 
                2.2 การอ่านแบบจบัใจความสาํคญั หรือหาสาระสาํคญัของเร่ือง เช่น อ่านบทความ 
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                 2.3 การอ่านแบบหารายละเอียดทุกตอน เช่น อ่านประวติัศาสตร์ อ่านลาํดับ
เหตุการณ์ 

                 2.4  การอ่านแบบหารายละเอียดทุกคาํเพื่อการปฏิบติั เช่น อ่านคู่มือการใชเ้คร่ือง
ไฟฟ้า อ่านวิธีประกอบอาหาร 

                  2.5 อ่านแบบวิเคราะห์วิจารณ์เพื่อหาเหตุผล เช่น อ่านข่าวเหตุการณ์สาํคญั 
                  2.6 การอ่านแบบไตร่ตรองโดยใช้วิจารณญาณเพื่อหาขอ้เท็จจริง ขอ้ดีขอ้เสีย

สาํหรับเลือกแนวทางปฏิบติั เช่น อ่านโฆษณา 
                 2.7 การอ่านแบบคร่าว ๆ เพื่อสังเกตและจดจาํ เช่น อ่านช่ือสถานท่ีต่างๆเม่ือเวลา

นัง่รถผา่นไป 
      กองเทพ  เคลือบพานิชกุล (2542 : 93) และ การุณนนัทน์  รัตนแสนวงษ ์(2548 : 29)  

กล่าวถึงประเภทการอ่านไวส้อดคลอ้งกนัว่า การอ่านแบ่งตามวิธีอ่านได ้2 ประเภทใหญ่ ๆ คือ การ
อ่านในใจและการอ่านออกเสียง ซ่ึงมีลกัษณะดงัต่อไปน้ี  

         1. การอ่านในใจคือการอ่านไม่ออกเสียงหรืออ่านเงียบ (Silent Reading) เวลาอ่านจะ
ไม่ใชอ้วยัวะท่ีช่วยในการออกเสียงเคล่ือนไหวเลย คงใชเ้ฉพาะสายตากวาดไปบนตวัอกัษร นยัน์ตารับ
ภาพแลว้ส่งสัญญาณผา่นประสาทไปยงัประสาทสมองให้รับรู้เพื่อจดจาํและตีความต่างๆออกมา เป็น
การอ่านท่ีผูอ่้านมุ่งเกบ็ใจความสาํคญัใหถู้กตอ้งและรวดเร็วกวา่การอ่านออกเสียง 

         2. การอ่านออกเสียง เป็นการอ่านให้เกิดเสียงดงั (Sound Reading) คือการเปล่งเสียง
ตามตวัอกัษรถอ้ยคาํ และเคร่ืองหมายต่าง ๆ ออกมาให้ถูกตอ้งชดัถอ้ยชดัคาํ และเป็นท่ีเขา้ใจแก่ผูฟั้ง
และส่ือสารให้ผูอ่้านเขา้ใจความหมายไดอ้ย่างถูกตอ้ง การอ่านออกเสียงน้ีผูอ่้านจะตอ้งอาศยัการ
ทาํงานท่ีสัมพนัธ์กนัระหว่างสมอง สายตา และอวยัวะในการออกเสียงไปพร้อม ๆ กนัดว้ย  กล่าวคือ 
ผูอ่้านจะตอ้งใชส้ายตากวาดไปบนตวัอกัษรคร้ังละหน่ึงวรรคและตอ้งแบ่งใจความไวแ้ปลงความคิด
เป็นเสียง แลว้จึงเปล่งเสียงออกมาใหต้รงตามความหมายของถอ้ยคาํ 

      กล่าวโดยสรุปว่าการอ่านมี 2 ประเภท คือ การอ่านออกเสียงและการอ่านในใจมี
ความสําคญัต่อการอ่านอย่างมาก การเลือกประเภทการอ่านในใจหรือการอ่านออกสียงว่าเม่ือใดมี
ความเหมาะสมและไดป้ระโยชน์ควรพิจารณาถึงวตัถุประสงคใ์นการอ่านเป็นจุดสาํคญั 

2.5  องค์ประกอบของการอ่าน                
        การอ่านเป็นลกัษณะนิสยัท่ีสามารถปลูกฝังใหเ้พิ่มพนูได ้โดยมีองคป์ระกอบหลาย 

ดา้นท่ีจะช่วยพฒันาใหมี้ประสิทธิภาพสูงซ่ึงมีนกัการศึกษากล่าวถึงไว ้ดงัน้ี    
        บนัลือ  พฤกษะวนั (2538 : 27) กล่าวถึงองคป์ระกอบการอ่านไวด้งัน้ี 

                 1. ความพร้อมทางดา้นร่างกายไดแ้ก่ รูปร่าง ขนาด ส่วนสูง นํ้ าหนัก ซ่ึงแสดงให้
เห็นถึงความเจริญเติบโตของร่างกาย โดยท่ีกรมอนามยัโรงเรียน กระทรวงสาธารณสุขกาํหนดเกณฑ์
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เฉล่ียไว ้นอกจากน้ียงัเนน้ถึงการใชส้ายตา หู ความคล่องแคล่วในการใชก้ลา้มเน้ือมือ มีการทรงตวั มี
ความสมัพนัธ์ระหวา่งมือกบัตา ท่ีจะจบัประคองใชมื้อลากเสน้ เขียนตวัอกัษรและอ่ืน ๆ 

      2. ความพร้อมทางสมองไดแ้ก่ความสามารถในการจาํ การตีความ การแปลความ การ 
อธิบายงานท่ีตนทาํ งานท่ีเพื่อนทาํ เล่าเร่ืองราวของตนและผูอ่ื้นไดดี้ เป็นตน้ 

            3. ความพร้อมทางอารมณ์และสังคมได้แก่การมีอารมณ์ร่วมสนุกสนาน การรู้จกั
ระงบัอารมณ์เล่นรวมกบัเพื่อน ไม่แยง่ของเพ่ือนรู้จกัใหห้ยบิยมืหรือแบ่งปันของใชช่้วยเหลือเพื่อนและ
อ่ืน ๆ 

                4. ความพร้อมทางจิตวิทยาไดแ้ก่การมีสมาธิในการฟังนิทานหรือเร่ืองราว มีความ
มัน่ใจในตนเอง กลา้แสดงออก นาํกลุ่ม รู้จกัลาํดบัเหตุการณ์ในนิทานและอ่ืน ๆ 

                5. ความพร้อมทางพ้ืนฐานประสบการณ์ไดแ้ก่การใชภ้าษาพูด การตอบคาํถาม การ
มีความรู้เก่ียวกบัสภาพแวดลอ้มใกลต้วั 

            วรรณี  โสมประยรู (2539 : 122-123)  กล่าวถึงองคป์ระกอบการอ่านไวด้งัน้ี 
               1. องคป์ระกอบดา้นร่างกาย ไดแ้ก่ สายตา  ปาก หู 
               2. องคป์ระกอบดา้นจิตใจ  ไดแ้ก่  ความตอ้งการ  ความสนใจ  ความศรัทธา 

      3. องคป์ระกอบทางดา้นสติปัญญา ไดแ้ก่  ความสามารถในการรับรู้  ความสามารถ
ในการนาํประสบการณ์เดิมไปใช ้ ความสามารถในการใชภ้าษาไดถู้กตอ้ง  ความสามารถในการเรียน 
องคป์ระกอบทางประสบการณ์พื้นฐาน  องคป์ระกอบทางวุฒิภาวะอารมณ์ แรงจูงใจและบุคลิกภาพ  
องคป์ระกอบทางส่ิงแวดลอ้ม 

      4. องคป์ระกอบทางประสบการณ์พื้นฐาน 
                           5. องคป์ระกอบทางวฒิุภาวะ อารมณ์ แรงจูงใจและบุคลิกภาพ 
                        6. องคป์ระกอบทางส่ิงแวดลอ้ม  
       สมบติั  จาํปาเงิน และ สาํเนียง  มณีกาญจน์ (2539 : 12) กล่าวถึงองคป์ระกอบของ
การอ่านไวด้งัน้ี 
       การอ่านเป็นกระบวนการต่อเน่ืองดุจลูกโซ่เพื่อนาํไปสู่การเรียนรู้ ซ่ึงมีองคป์ระกอบ 
5 ส่วน คือ 
        1. ผูอ่้าน กล่าวโดยย่อว่าถา้ไม่มีผูอ่้าน การอ่านจะเกิดข้ึนไม่ได ้ผูอ่้านจึงเป็นจุดแรก
ของกระบวนการน้ี 

        2. หนังสือหรือตวัอกัษร ผูอ่้านตอ้งสามารถอ่านหนังสือหรืออกัษรได้ออกเขา้ใจ
ความคิดจากหนงัสือนั้น ถา้อ่านไม่ออกไม่เขา้ใจกเ็ป็นอนัยติุ 

        3. ความหมาย ผูอ่้านอ่านออกหรืออ่านอกัษรไดเ้ขา้ใจความหมายกระบวนการจึง
ดาํเนินต่อไป 



 35 

        4. การเลือกความหมาย ความหมายท่ีปรากฏในหนงัสือท่ีเรากาํลงัอ่านอาจมีหลายนยั 
ผูอ่้านจะตอ้งพิจารณาให้ถูกตอ้งว่าผูแ้ต่งมีความประสงคใ์ห้เขา้ใจในแง่ใด เลือกใชค้วามหมายตามนยั
ใด ถา้ผูแ้ต่งหนงัสือมีความชาํนาญและผูอ่้านมีพื้นความรู้พอรับไดก้็จะเขา้ใจตรงกนั แต่ถา้ฝ่ายใดย่อ
หยอ่นกย็ากท่ีจะเขา้ใจไดต้รงกนัหรืออาจผดิพลาดไปเลย 

      5. การนําไปใช้ เป็นกระบวนการขั้นสุดท้ายท่ีจะทาํให้การอ่านได้ผลสมบูรณ์ 
กล่าวคือผูอ่้านไดอ่้านหนงัสือ (เห็นตวัอกัษร) เขา้ใจความหมายไดถู้กตอ้งตามความประสงคข์องผูแ้ต่ง 
รู้จกัเลือกความหมายท่ีดี ท่ีถูกตอ้งเหมาะสม เม่ือมีโอกาสก็นําออกใช้ในชีวิตประจาํวนั ตลอดจน
สามารถนาํไปใชใ้นการแต่งหนงัสือใหเ้กิดประโยชน์ต่อตนเองและสงัคมต่อไป 

      บญัชา  อ๋ึงสกุล  (2545 : 67)  กล่าวถึงโครงสร้างหรือองคป์ระกอบของการอ่านไว ้4 
ระดบั คือ 

         1. การออกเสียง (Decoding Printed Word) 
         2. การเขา้ใจความหมาย (Comprehending  Meaning) ผูอ่้านมีความเขา้ใจขอ้ความทั้ง

ระดบัตวัอกัษร ระดบัตีความหรือแปลความ 
         3. การมีปฏิกิริยาต่อส่ิงท่ีอ่าน (Reacting to Meaning) ผูอ่้านใชว้ิจารณญาณตดัสินว่า

เร่ืองท่ีอ่านเช่ือไดเ้พียงใด ซ่ึงเป็นการอ่านระดบัวิจารณ์ 
         4.  การนาํความรู้ท่ีไดจ้ากการอ่านไปใช ้(Applying Meaning) ผูอ่้านนาํประสบการณ์

เดิมท่ีมีอยูม่าผสมผสานกบัความรู้ท่ีอ่านมาไดใ้หม่ 
      ศรีวิไล  พลมณี (2545 : 140-141) กล่าวถึงองคป์ระกอบของการอ่านไวด้งัน้ีคือ 

         1. ผูอ่้านตอ้งเป็นผูรู้้ภาษานั้น ๆ ดีแลว้ก่อนท่ีจะมีการอ่าน คือมีความเขา้ใจและพูด
ภาษานั้นไดใ้นระดบัหน่ึงท่ีพอเพียงก่อนท่ีจะมีการฝึกอ่าน เพราะจุดประสงคข์องการอ่านคือการช่วย
ใหผู้อ่้านรับสารจากตวัหนงัสือท่ีคลา้ยกบัสารซ่ึงเขาจะเขา้ใจไดถ้า้ส่งดว้ยเสียงพดู 

         2. ผูอ่้านจะตอ้งรู้จกัวิเคราะห์หรือแยกแยะคาํ (Dissect)โดยดูวา่ประกอบข้ึนดว้ยเสียง 
อะไรบา้ง ไม่ถึงกบัจะตอ้งเรียนรู้เร่ืองของระบบเสียง (Phonetics) แต่ควรรู้ว่าเสียงนั้น ๆ แทนดว้ย
ตวัหนงัสืออยา่งไรในการสะกดคาํและเราจะประกอบคาํไดอ้ยา่งไร 

         3. ผูอ่้านจะตอ้งเรียนรู้ถึงลกัษณะคาํ แยกแยะตวัอกัษรไดแ้มจ้ะเขียนแบบต่าง ๆ ไม่ว่า
จะเป็นตวัพิมพ ์ ตวัเขียนหวดัหรือบรรจง และแมจ้ะอยูใ่นรูปของคาํประสมหรือคาํสมาส 

         4. ผูอ่้านจะตอ้งเรียนรู้ลกัษณะการอ่านท่ีมีหลกัอยู่ว่าอ่านจากซ้ายไปขวา หรืออย่าง
อ่ืน ๆ  ตามลกัษณะของภาษานั้น ๆ 

         5. ผูอ่้านจะตอ้งเรียนรู้วา่มีระบบความสมัพนัธ์ระหวา่งตวัอกัษรกบัเสียงซ่ึงจะช่วยให ้
สามารถอ่านคาํหรือออกเสียงคาํอ่ืน ๆ แมค้าํท่ีไม่รู้จกัมาก่อนได ้
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         6. ผูอ่้านจะตอ้งเรียนรู้วิธีเขา้ใจและระลึก สัญญาณ หรือแนะแนว (Cues) ในอนัท่ีจะ
อ่านออกเสียง หรือในอนัท่ีจะรู้ความหมายของคาํ การเขา้ใจและระลึกไดน้ี้ไม่ไดห้มายถึงเฉพาะเพียง
แค่รู้ว่า คาํน้ีเคยพบเห็นมาก่อนหรือไม่เท่านั้ น แต่หมายถึงการสามารถอ่านคาํนั้นออกและเขา้ใจ
ความหมาย ซ่ึงแสดงวา่ผูอ่้านสามารถเทียบคาํเขียนกบัเสียงพดูได ้

         7. ผูอ่้านตอ้งรู้ว่า ตวัอกัษร เป็นส่ิงแทนคาํพูดและมีความหมายเปรียบเทียบกนัได ้
ขณะท่ีอ่านนั้ นเท่ากับการถอดสัญลักษณ์ตัวอักษรให้เป็นคาํพูดท่ีท่ีเสมอกัน ผูอ่้านจะต้องเขา้ใจ
ความหมายของส่ิงท่ีอ่านเท่า ๆ กบัการไดฟั้ง อาจจะเป็นการเขา้ใจภายใน เช่น การอ่านในใจหรือบางที
จะตอ้งอ่านออกเสียงก่อน แลว้จึงค่อยฝึกอ่านในใจกไ็ด ้

         8. ผูอ่้านจะตอ้งเรียนรู้การใช้เหตุผลและความนึกคิดต่อส่ิงท่ีอ่านภายในขอบเขต 
ความรู้สติปัญญาและประสบการณ์ของเขา 

        การุณนนัทน์  รัตนแสนวงษ ์(2548 : 28-29)  กล่าวถึงองคป์ระกอบของการอ่านไว ้
ดงัน้ี 

          1. ผูอ่้าน เป็นองคป์ระกอบท่ีสาํคญั ส่วนแรกท่ีทาํใหเ้กิดการอ่าน เพราะถา้ไม่มีผูอ่้าน 
การอ่านกไ็ม่เกิดข้ึน 

          2. สาร หรือหนงัสือ หรือตวัอกัษร เน้ือหาเร่ืองราว และสารจากหนงัสือเหล่านั้นจะ
ใหค้วามคิดแก่ผูอ่ื้น ถา้อ่านไม่ออกหรืออ่านไม่เขา้ใจ การอ่านกไ็ม่สมัฤทธ์ิผล 

          3. ความหมาย ผูอ่้านตอ้งเขา้ใจความหมายของคาํ การอ่านจึงจะเกิดข้ึนต่อไปได ้
          4. การเลือกความหมาย ความหมายของคาํในภาษาไทยนั้น มีจาํนวนไม่นอ้ยท่ีมีหลาย 

ความหมาย ผูอ่้านจะตอ้งสามารถพิจารณาเลือกใหถู้กตอ้งวา่ผูแ้ต่งมีจุดมุ่งหมายใหค้าํนั้นหมายความว่า
อยา่งไร ถา้ผูแ้ต่งและผูอ่้านมีความเขา้ใจตรงกนักส็ามารถอ่านไดค้วามท่ีถูกตอ้ง หากเขา้ใจไม่ตรงกนัก็
ทาํใหเ้ขา้ใจผดิไดเ้ช่นกนั 

          5. การนาํไปใช ้การอ่านจะไดรั้บผลสําเร็จมากน้อยหรือไม่เพียงใดนั้น อยู่ท่ีผูอ่้าน
เขา้ใจความหมายเร่ืองราวถูกตอ้งตามจุดประสงคข์องผูแ้ต่งสามารถเลือกส่ิงท่ีดี ถูกตอ้ง เหมาะสมและ
นาํไปใชใ้นชีวิตประจาํวนัตามโอกาสต่าง ๆ ได ้หรือทาํประโยชน์ใหต้นเองและสงัคมไดต่้อไปดว้ย    

          กล่าวโดยสรุป ไดว้่าองคป์ระกอบการอ่านประกอบดว้ยผูอ่้านซ่ึงมีความพร้อมทั้ง
ทางดา้นร่างกาย อารมณ์และสติปัญญา โดยผูอ่้านตอ้งเป็นผูท่ี้รู้ภาษาท่ีอ่านเป็นอยา่งดีจึงสามารถแปล
ความหมายของเน้ือหาไดต้รงกบัผูแ้ต่งและเม่ืออ่านสามารถนาํความรู้ท่ีไดจ้ากการอ่านไปใชไ้ด ้ 

2.6 รูปแบบและกระบวนการของการอ่าน 
                            การอ่านเป็นกระบวนการรับสาร ตั้งแต่รับรู้ขอ้ความท่ีอ่าน แลว้แปลขอ้ความเป็น
คาํพดู หรือลายลกัษณ์อกัษร ซ่ึงกระบวนการอ่านมีหลายขั้นตอนไดมี้นกัการศึกษากล่าวไว ้ดงัน้ี 
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            กองเทพ  เคลือบพณิชกลุ ( 2542 : 82)  กล่าวถึงกระบวนการอ่านวา่ประกอบดว้ย 
      1. การมองเห็นคาํและตวัอกัษรอยา่งชดัเจน 
      2. การแปลความหมายและเขา้ใจความหมายของคาํนั้น ๆ 

                 3. การรู้จกัเลือกใชค้วามหมายท่ีถูกตอ้งตรงกบัผูแ้ต่งตั้งใจไว ้
       4. การนาํความหมายนั้นไปใช ้              

      วิลเล่ียม เอส. เกรย ์(William S. Gray, 1948 : 5 อา้งถึงใน กองเทพ  เคลือบพณิชกุล, 
2542 : 83)  กล่าวถึงกระบวนการอ่าน ดงัแผนภูมิ ภาพท่ี 2  
 
ภาพท่ี 2  แสดงแผนภูมิกระบวนการอ่านของวิลเล่ียม เอส. เกรย ์(William S. Gray) 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

         การอ่านเป็นกระบวนการทางดา้นการคิด การประเมินค่า การตดัสิน การจินตนาการ 
การใชเ้หตุผลและแกปั้ญหา ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 
       1. รู้จกัคาํ การรู้จกัคาํและการสะกดคาํไดไ้ม่เหมือนกนับางคนสะกดคาํไดโ้ดยไม่รู้
ความหมายก็มีเพราะจาํเอา (ส่วนมากถูกบงัคบั) การรู้จักคาํน้ีหมายถึงการตระหนักหรือระลึกรู้
ประสบการณ์จากการถูกกระตุน้ด้วยสัญลกัษณ์ นั่นก็คือผูอ่้านตอ้งรู้สึกและรู้จกัคาํท่ีปรากฏนั้นดี
พอท่ีจะเขา้ใจความหมายไดเ้ม่ืออ่าน นัน่คือ การรู้จกัคาํนั้น หมายถึง การถอดความไดมี้ลาํดบัดงัน้ี 
           1.1  จาํคาํศพัทไ์ดโ้ดยการท่องจาํเป็นส่วนใหญ่ 
           1.2  ถ่ายทอดเสียงไดโ้ดยโยงหน่วยเสียง (Phoneme)  กบัหน่วยคาํ (Morpheme) 
           1.3  ถ่ายทอดความหมายของคาํต่าง ๆ ในบริบทน้ีได ้

      2. เขา้ใจความหมายของคาํ ไดแ้ก่ วลี ประโยค คือ เม่ือเห็นคาํต่าง ๆ ซ่ึงประกอบเป็น 

ขั้นท่ี 4                 ขั้นท่ี 1 
บูรณาการ            รู้จกัคาํ 
 
 
ขั้นท่ี 3                 ขั้นท่ี 2 
ปฏิกิริยา              เขา้ใจความ 
                           หมายของคาํ 
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ขอ้ความแลว้เขา้ใจความหมายไปตามลาํดบัโดยเนน้ว่าผูอ่้านตอ้งใชป้ระสบการณ์เดิมของตนมาช่วย
ตีความหมายของคาํในบริบทนั้น นอกจากนั้นผูอ่้านตอ้งพิจารณาจุดประสงคข์องผูเ้ขียนอคติหรือ
ความรู้สึกท่ีผูเ้ขียนตอ้งการจะส่ือใหเ้ขา้ใจดว้ย 
             3. ปฏิกิริยาคืออ่านไปคิดไปว่าผูเ้ขียนหมายถึงอะไรแน่ ในกรณีท่ีขอ้เขียนหน่ึงอาจมี
นยัไดม้ากกว่าหน่ึงนยั ตอ้งอ่านโดยมีทั้งสติปัญญาและความรู้สึก ประเมินไดว้่าขอ้ความนั้นผูอ่้านจะ
ยอมรับหรือปฏิเสธดว้ยเหตุผลใด ขอ้น้ีตอ้งอาศยัดึงประสบการณ์เดิมมาช่วยประกอบการพิจารณา 
ดงันั้น นกัอ่านท่ีมีความรอบรู้จะเขา้ใจไดลึ้กซ้ึงกว่า อาจจะลาํดบัเร่ืองราวใหม่ให้ตนเองเขา้ใจดียิ่งข้ึน
ได ้อาจจะเปรียบเทียบความคิดหรือเร่ืองราวต่าง ๆ แยกแยะไดว้่า เร่ืองน้ีสําคญักว่าเร่ืองนั้น เร่ืองใด
เป็นความจริง หรือเป็นความคิดเห็น ตลอดจนถึงหาขอ้สรุปเป็นแนวความคิดกวา้ง ๆ ได ้และสรุป
เน้ือหาทั้งหมดได ้
            4. บูรณาการขั้นน้ีผูอ่้านตอ้งทาํความเขา้ใจจากขอ้ความท่ีอ่านไป สร้างความคิดใหม่
ข้ึนไดอ้ย่างท่ีเรียกเกิด “ประจกัษ”์ ข้ึน อาจทาํให้ผูอ่้านเปล่ียนความคิดเก่ียวกบัเร่ืองนั้นๆไปเลย หรือ
เกิดความสนใจใหม่ ๆ ข้ึนมา แลว้ศึกษาโดยละเอียดต่อไป 

       สมุทร  เซ็นเชาวนิช (2545 : 87-88)  กล่าวถึง รูปแบบการอ่านไว ้ดงัน้ี คือ 
             1. สกิมม่ิง (Skimming) เป็นการอ่านแบบขา้มคาํ เป็นวิธีการอ่านอยา่งรวดเร็วและขา้ม

เป็นตอน ๆ กล่าวคืออาจจะอ่านตอนน้ีก่อน แลว้ขา้มไปประมาณส่ีหรือหา้ประโยคจึงจะอ่านขอ้ความ
ตอนใหม่ต่อไปถา้เห็นวา่ไม่จาํเป็นและสาํคญั ผูเ้ช่ียวชาญทางการอ่านบางท่านเรียกอ่านแบบน้ีวา่ “อ่าน
ดว้ยน้ิว” (Reading with Fingers) การอ่านแบบน้ีมีจุดมุ่งหมายหลกัอยู ่2 ประการ 
                              1.1  อ่านเพื่อเกบ็ประเดน็หรือใจความสาํคญัโดยทัว่ ๆ ไป 
                              1.2  อ่านเกบ็รายละเอียดท่ีสาํคญับางอยา่งเท่านั้น 

              2. สแกนน่ิง  (Scaning)  การอ่านแบบน้ีเป็นการอ่านแบบกวาดสายตา เป็นวิธีหรือ
เทคนิคการอ่านขอ้ความแบบเร็ว ๆ และคร่าว ๆ โดยมีจุดมุ่งหมายแต่เพียงเพื่อท่ีคน้หาขอ้มูลหรือ
คาํตอบเฉพาะสําหรับคาํถามบางขอ้ท่ีต้องการเท่านั้ น อย่างเช่น ตอนท่ีเราค้นหารายช่ือในสมุด
โทรศพัท ์เป็นตน้ ดงันั้นเวลาสแกนน่ิงจึงมุ่งแต่เพียงหารายช่ือ วนั เดือน ปี ตวัเลขหรือขอ้มูลท่ีตอ้งการ
บางอยา่งเพื่อเอามาใชอ้า้งอิงหรือสนบัสนุนทฤษฎี หรือแนวคิดท่ีตอ้งการบางอยา่งใหก้ระจ่างชดัยิง่ข้ึน 
เป็นการอ่านท่ีตั้งใจสูงมาก จะตอ้งจบัประเด็นท่ีตอ้งการให้ได ้ดงันั้นขณะท่ีกาํลงัสแกนน่ิงอยู่จึงตอ้ง
คาํนึงอยูต่ลอดเวลาว่ากาํลงัคน้หาคาํตอบหรือขอ้มูลอะไร ในการอ่านแบบน้ีส่ิงท่ีควรรําลึกไวเ้สมอคือ
ไม่จาํเป็นจะตอ้งเขา้ใจหรือรู้คาํศพัท์ในขอ้ความนั้น ๆ หมดทุกคาํทั้งน้ีเพราะว่าจุดมุ่งหมายของเรา
เพียงแต่ตอ้งการท่ีจะหาคาํบางคาํ ตวัเลขบางตวัเลข หรือความคิดบางอยา่งเท่านั้น ถา้ไดส่ิ้งท่ีตอ้งการ
แลว้กถื็อวา่ไดใ้ชเ้ทคนิคอนัน้ีจนไดผ้ลสาํเร็จตามท่ีมุ่งหวงัไว ้
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         กล่าวโดยสรุป ไดว้า่กระบวนการอ่านมีหลายรูปแบบทั้งอ่านแบบกวาดสายตาเพ่ือจบั
ประเด็นสําคญัและอ่านแบบเก็บรายละเอียดบางอย่าง  หรือกระบวนการอ่านเร่ิมตั้งแต่การเขา้ใจคาํ 
ประโยค ความหมายเน้ือหา   โดยแปลความหมายให้ตรงกบัผูเ้ขียน รวมทั้งกระบวนการอ่านเป็น
กระบวนการคิดประเมินค่าตัดสินใจโดยใช้ประสบการณ์เดิมของผูอ่้านเป็นหลักหรือการสร้าง
ความคิดใหม่จากการอ่านท่ีเรียกวา่เกิดประจกัษท์าํใหผู้อ่้านเปล่ียนความคิดจากเร่ืองเดิมไปเร่ืองใหม่  

2.7 เนือ้หาทีนํ่ามาใช้ในการอ่านจับใจความ 
       2.7.1 นิทาน 

              2.7.1.1 ความหมายของนิทาน 
                           นิทานเป็นเร่ืองท่ีเล่าสืบต่อกนัมาใหค้วามสนุกสนานเพลิดเพลินและให้
ขอ้คิด ซ่ึงนิทานไดมี้มีนกัการศึกษาใหค้วามหมายไว ้ดงัน้ี 
                           ฉวีวรรณ  คูหาภินนัทน์ (2542 : 157) ไดใ้หค้วามหมายของนิทานไวว้า่ 
นิทานคือเร่ืองท่ีเล่าสืบต่อกนัมาเป็นเวลาชา้นานดว้ย “มุขปาฐ” คือการเล่าปากต่อปากเร่ือยมา ตั้งแต่
ยงัไม่มีการพิมพเ์กิดข้ึน จึงถือไดว้า่เป็นวรรณกรรมปากเปล่า (Oral literature) จนกระทัง่มีการพมิพ์
เกิดข้ึน จึงไดข้ึ้นมา มีการบนัทึกเร่ืองราว นิทานมกัข้ึนตน้ดว้ยคาํวา่ กาลคร้ังหน่ึงนานมาแลว้ หรือ คร้ัง
หน่ึงนานมาแลว้ (Once upon a time) เน้ือเร่ืองของนิทานมกัจะมีอภินิหารต่าง ๆ เพื่อเร้าความสนใจ 
เน่ืองจากเป็นเร่ืองเล่าสืบต่อกนัมา เน้ือเร่ืองเดียวกนัจึงมีหลายสาํนวนและผดิเพี้ยนกนัไป นิทานมีทั้ง
นิทานสมยัเก่าและนิทานสมยัใหม่ คือ นิทานท่ีแต่งข้ึนมาใหม่ 

                               พรทิพย ์  วนิโกมินทร์ (2542 : 26) ไดใ้หค้วามหมายของนิทานวา่ 
นิทานคือเร่ืองราวท่ีเล่าสืบสืบต่อกนัมา โดยวาจาเป็นส่ือการถ่ายทอดไม่ปรากฏผูแ้ต่งเร่ืองวา่เป็นของ
ใคร 
                                    สณัหพฒัน ์  อรุณธารี (2542 : 2) ไดใ้หค้วามหมายของนิทานวา่ นิทาน
คือเร่ืองท่ีมีผูแ้ต่งข้ึนใหม่หรือเป็นการเล่าสืบต่อกนัมา เพื่อใหเ้กิดความสนุกสนานเพลิดเพลินแก่ผูฟั้ง
เป็นสาํคญั และสอดแทรกความรู้  หรือคุณธรรมเป็นส่วนประกอบ 
                                    กล่าวโดยสรุปไดว้า่ นิทานเป็นเร่ืองท่ีเล่าสืบต่อกนัมาเป็นเร่ืองเก่าหรือ
เป็นเร่ืองท่ีแต่งข้ึนมาใหม่โดยเล่าเพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลินและใหค้ติสอนใจ มีแง่คิดในการ
ดาํเนินชีวิต 
                               2.7.1.2. ประเภทของนิทาน 
       นกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงประเภทของนิทานไว ้ดงัน้ี    
                                   เกริก  ยุน้พนัธ์ (อา้งถึงใน สณัหพฒัน์  อรุณธารี, 2542 : 12)  กล่าวถึง 
นิทานแบ่งตามรูปแบบของนิทาน ออกเป็นประเภทต่าง ๆ  8  ประเภท คือ 
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                                                 1. เทพนิทานหรือเทพนิยาย หรือเร่ืองราวปรัมปรา เป็นนิทานหรือ
นิยายท่ีเกินเลยความเป็นจริงเหนือความเป็นจริงของมนุษยส่์วนใหญ่ เป็นเร่ืองราวท่ีเก่ียวขอ้งกับ
อภินิหาร ตวัเอกหรือตวัละครเด่นๆจะมีอภินิหารหรือเวทมนต ์ฤทธ์ิเดช ฉากหรือสถานท่ีในเน้ือเร่ือง
มกัเป็นสถานท่ีพิเศษหรือถูกกาํหนดข้ึนมา เช่น สรวงสวรรคห์รือเมืองบาดาล มีพระเอกเป็นเจา้ชาย มี
นางเอกเป็นเจา้หญิง มีนางฟ้า มีเทวดา มียกัษ ์ฯลฯ เป็นตน้ 
                                       2. นิทานประจาํถ่ินหรือนิทานพื้นบา้น มกัเป็นนิทานท่ีถูกเล่าขานตก
ทอดต่อเน่ืองกนัมาเป็นเร่ืองราวท่ีเก่ียวขอ้งกบัตาํนานพ้ืนบา้น ประวติัความเป็นมาของทอ้งถ่ิน ภูเขา 
ทะเล แม่นํ้า เร่ืองราวของโบราณวตัถุท่ีมีเหตุแห่งท่ีมาของการสร้าง การเกิด ฯลฯ เป็นตน้ 
                                       3. นิทานคติสอนใจ เป็นนิทานท่ีเลียบเคียงเชิงเปรียบเทียบกบัชีวิตและ
ความเป็นอยู่กนัในสังคมมนุษยใ์ห้บงัเกิดผลในการดาํรงชีวิตและความเป็นอยู่ให้พิถีพิถนัละเอียด
รอบคอบและไม่ประมาท ช่วยเหลือและเมตตาต่อผูอ่ื้น และอยูร่่วมกนัอยา่งมีความสุข 
                                      4. นิทานวีรบุรุษ เป็นนิทานท่ีกล่าวอ้างถึงบุคคลท่ีมีความสามารถ 
องอาจ กลา้หาญ นิทานวีรบุรุษมกัเป็นเร่ืองท่ีถ่ายทอดเร่ืองจริงของบุคคลท่ีสําคญั ๆ ไว ้แต่มกัสร้าง
ฉากหรือสถานการณ์น่าต่ืนเตน้หรือเกินความเป็นจริง เพื่อให้เร่ืองราวสนุกสนาน และทาํให้เกิด
ความรู้สึกคลอ้ยตามวา่บุคคลผูเ้ป็นวีรบุรุษนั้นมีความสามารถและน่าสนใจจริง ๆ 
                                       5. นิทานอธิบายเหตุ เป็นนิทานท่ีเป็นเร่ืองราวของเหตุท่ีมาของส่ิงหน่ึง
ส่ิงใดและอธิบายพร้อมตอบคาํถามเร่ืองราวนั้นๆดว้ย เช่น เร่ืองกระต่ายในดวงจนัทร์ ทาํไมนาํทะเลจึง
เคม็ นกยงูกบักา ฯลฯ เป็นตน้ 
                                     6. เทพปกรณัม เป็นนิทานท่ีเก่ียวขอ้งกบัความเช่ือโดยเฉพาะเก่ียวขอ้ง
กบับุคคลท่ีมีอภินิหารเหนือความเป็นจริงลึกลบั ไดแ้ก่ พระอินทร์ พระพรหม ทศกณัฑ ์ฯลฯ เป็นตน้ 
                                      7. นิทานท่ีมีสัตว์เป็นตวัเอก และเปรียบเทียบเร่ืองราวเก่ียวกับชีวิต
มนุษย ์เป็นเร่ืองราวท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอยูร่่วมกนัในสังคม สอนจริยธรรมแฝงแง่คิดและแนวทางแกไ้ข
เป็นบางคร้ัง หรือบางคร้ังสอนแบบทางออ้มผูอ่้านหรือผูฟั้งจะตอ้งพิจารณาเองมกัเป็นเร่ืองราวบนัเทิง
คดีท่ีสนุกสนาน 
                                     8. นิทานตลกขบขัน เป็นนิทานท่ีมีเร่ืองราวเปรียบเทียบชีวิตความ
เป็นอยู่ แต่มีมุมท่ีตลกขบขนั สนุกสนาน ทาํให้เกิดความสุข เน้ือเร่ืองจะเป็นเร่ืองราวท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ไหวพริบ เร่ืองราวแปลกๆเร่ืองเหลือเช่ือ เร่ืองเกินความเป็นจริง ฯลฯ เป็นตน้ 
                           กรมวิชาการ (2546 ก : 247-248) ไดแ้บ่งประเภทของนิทานออกเป็น 6 
ประเภท  ดงัน้ี 
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                                                      1. นิทานปรัมปรา คือ นิทานท่ีมีขนาดยาวและไม่ระบุสถานท่ีท่ี
แน่นอนแต่กาํหนดเวลาจึงมกัข้ึนตน้นิทานวา่ กาลคร้ังหน่ึงนานมาแลว้ นิทานประเภทน้ีไดแ้ก่ เจา้หญิง
นิทรา ปลาบู่ทอง  นางสิบสอง เป็นตน้ 
                             2. นิทานทอ้งถ่ิน  คือนิทานท่ีมีเหตุการณ์เพียงเหตุการณ์เดียวระบุ
สถานท่ีท่ีแน่นอน ส่วนใหญ่เป็นเร่ืองเก่ียวกบัขนบธรรมเนียมประเพณี ตาํนาน โชคลาง ความเช่ือ ผี
สาง เทวดา และมกัเช่ือวา่เป็นเร่ืองจริง เช่น ทา้วแสนปม พระยากง พระยาพาน แม่นาคพระโขนง เป็น
ตน้ 

                            3. เทพนิยาย คือ นิทานท่ีมกักล่าวถึงเร่ืองถึงเร่ืองความเช่ือและพิธีกรรม
ต่างๆทางศาสนา เป็นเร่ืองท่ีมีเทวดา นางฟ้า และเป็นเร่ืองท่ีมกัเกินความจริง เช่นนารายณ์ สิบปาง 
รามสูร เมขลา เป็นตน้ 

                           4. นิทานเก่ียวกบัสตัว ์คือ นิทานท่ีมีตวัเอกของเร่ืองท่ีเป็นสัตวห์รือมีคน
เขา้ไปเก่ียวขอ้งอยู่ด้วย มักจะเล่าเชิงเปรียบเทียบกับมนุษย  ์โดยสัตว์ในนิทานจะมีความคิดและ
ความสามารถเช่นเดียวกบัคน เช่น นิทานอีสป นิทานชาดก 

                           5. นิทานตลก คือ การเล่านิทานเพื่อสร้างอารมณ์ขนัให้แก่ผูฟั้ง หรือ
ผูอ่้าน อาจเป็นเร่ืองราวเก่ียวกบัการแสดงปฏิภาณไหวพริบ ความโง่ คนหูหนวก คนชอบพูดเทจ็ เช่น 
เร่ือง ศรีธนญชยั หวัลา้นนอกครู เป็นตน้ 

                           6. นิทานประยกุต ์คือ นิทานท่ีกาํหนดบทบาทใหต้วัละครเป็นสัตวห์รือ
เดก็ ๆ เป็นตวัเอกของเร่ือง สอดแทรกคติสอนใจท่ีสามารถยดึถือปฏิบติัได ้เป็นการเยนงานสร้างสรรค์
ให้แนวคิดความรู้ท่ีแปลก ๆ ใหม่ ๆ เป็นไปตามสภาพการณ์ของยุคปัจจุบนั นิทานประเภทน้ี ไดแ้ก่ 
หนูหนุ่ยกบัมะม่วง แมวเหมียวสอนลูก ความดีของแกว้ เป็นตน้ 
                                     กล่าวโดยสรุปได้ว่า การแบ่งประเภทแบ่งตามลกัษณะตวัละครและ
ลกัษณะของนิทานหรือขอ้คิดท่ีเป็นคติเตือนใจ ความบนัเทิง 

               2.7.1.3 นิทานพืน้บ้าน 
                            นกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของนิทานพ้ืนบา้นไว ้ดงัน้ี 
                            ก่อเกียรติ  สอนสะอาด (2529 : 28) ไดใ้ห้ความหมายของนิทาน

พื้นบา้นไวว้่า นิทานพื้นบา้นหมายถึงเร่ืองท่ีเล่าสืบต่อกนัมาหลายชัว่อายไุม่มีการจดบนัทึกไวเ้ป็นลาย
ลกัษณ์อกัษรเพิ่งจะมีการจดบนัทึกกันภายหลงั ผูบ้นัทึกมกัใช้ภาษาพูดในการจดบนัทึก ทั้งน้ีเพื่อ
สะดวกต่อการจับใจความและความหมายของคาํ คนโบราณผูกเร่ืองนิทานพ้ืนบ้านเพื่ออธิบาย
เหตุการณ์อธิบายตน้กาํเนิดส่ิงต่างๆและใชเ้ป็นตวัอยา่งในการสอนศีลธรรม 

                            สาร า นุ ก รมไทยสํ าห รับ เ ย า วชนโดยพระร าชประสงค์ ใน
พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัว ฉบบัเสริมการเรียนรู้ เล่ม 4  ฉบบัเสริมการเรียนรู้ (2550 : 133) ให้
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ความหมายของนิทานพื้นบา้นไวว้่า นิทานพื้นบา้นหมายถึงเร่ืองเล่าท่ีเล่าสืบต่อ ๆ กนัมาในทอ้งถ่ินใด
ทอ้งถ่ินหน่ึง แต่อาจแพร่หลายไปในทอ้งถ่ินอ่ืน ๆ ในภายหลงัได ้ถือเป็นมรดกทางวฒันธรรมของ
สงัคมอยา่งหน่ึง 

                             กล่าวโดยสรุปไดว้่า นิทานพ้ืนบา้น หมายถึง นิทานท่ีเล่าสืบต่อกนัมา
นานในทอ้งถ่ินนั้น โดยไม่มีการจดบนัทึกเป็นลายลกัษณ์อกัษร 

                           1)  การจําแนกประเภทนิทานพืน้บ้าน 
                                                   สติท  ทอมป์สัน (Stith Thompson อา้งถึงใน สารานุกรมไทย
สาํหรับเยาวชน ฯ  ฉบบัเสริมการเรียนรู้, 2550 : 135-138) ) ชาวอเมริกนั นกัวิชาการดา้นคติชนวิทยา 
(วิชาท่ีศึกษาวิถีชีวิตของกลุ่มชนจากขอ้มูล เช่น นิทาน เพลงพื้นบา้น การละเล่น)  ไดจ้าํแนกประภท
นิทานพ้ืนบา้นไว ้12  ชนิด โดยตาํนานจดัอยูใ่นการการแบ่งประภทของนิทานพ้ืนบา้น  ดงัน้ี 

                                1. ตาํนานปรัมปรา หมายถึง เร่ืองเล่าท่ีอธิบายความเป็นมาของโลก
และจกัรวาล กาํเนิดมนุษย  ์สัตว์และพืช บางเร่ืองอธิบายปรากฎการณ์ทางธรรมชาติ เช่น ลม ฝน 
จนัทรคราส  สุริยคราส  กลางวนั กลางคืน ฟ้าแลบ ฟ้าร้อง ว่าเกิดข้ึนมาไดอ้ย่างไร เร่ืองราวต่าง ๆ 
เหล่าน้ีอธิบายโดยแสดงถึงความเช่ือทางศาสนา จึงมีเร่ืองเล่าเก่ียวกบัเทพและบุคคลท่ีมีลกัษณะก่ึงคน
ก่ึงเทพ หรือสืบเช้ือสายจากเทพดว้ย บางคร้ังจึงมีผูเ้รียกนิทานประเภทน้ีวา่ เทวปกรณ์ 

                              2. นิทานมหศัจรรยห์รือเทพนิยาย  ลกัษณะสาํคญัของนิทานประเภท
น้ีเป็นเร่ืองท่ีประกอบดว้ยส่ิงมหศัจรรย ์อิทธิปาฏิหาริย ์เช่น เหาะเหินเดินอากาศมีการใชอ้าวุธวิเศษ ใช้
เวทมนตร์คาถา อาจมีตวัละครท่ีไม่ใช่มนุษย ์เช่น แม่มด ยกัษ ์นางฟ้า 

                             3. นิทานชีวิต นิทานประเภทน้ีมีเน้ือหาอยูใ่นโลกของความเป็นจริง มี
การระบุช่ือตวัละครและสถานท่ีอย่างชดัเจน ตวัอย่างของนิทานประเภทน้ีมีอยู่หลายเร่ืองใน นิทาน
อาหรับราตรี 

                            4. นิทานวีรบุรุษ หรือตาํนานวีรบุรุษ  ลกัษณะของนิทานประเภทน้ี 
เป็นการเล่าถึงการผจญภยัและความกลา้หาญของพระเอก ซ่ึงเป็นวีรบุรุษท่ีมีความสามารถเหนือมนุษย ์
เช่น เร่ือง เฮอร์คิวลิส  

                            5. นิทานประจาํถ่ิน หรือตาํนานประจาํถ่ิน  เร่ืองเล่าท่ีอธิบายความ
เป็นมาของส่ิงท่ีมีอยู่ในทอ้งถ่ินอาจเป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนโดยธรรมชาติ เช่น ภูเขา แม่นํ้ า เกาะหรือเป็น
ส่ิงก่อสร้าง เช่นเจดีย ์บางเร่ืองเก่ียวขอ้งกบัเทวดา สัตว ์หรือผีสางนางไม ้เช่น ภูเขาในสาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว ช่ือภูทา้วภูนางมีนิทานเล่าถึงความเป็นมาว่า ชายหนุ่มคนหน่ึงช่ือพุทธ
เสนเดินทางเขา้ไปในป่านางยกัษช่ื์อกินนาเห็นเขา้เกิดหลงรัก จึงแปลงร่างเป็นหญิงสาวสวยงามหลอก
ให้พุทธเสนอยูด่ว้ย ต่อมาพุทธเสนทราบความจริงจึงแอบหนีไป นางกินนาพยายามติดตามจนขาดใจ
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ตายกลางทาง พุทธเสนเห็นนางกินนาเสียชีวิตก็นึกสงสารนางท่ีรักตนจริง ความเสียใจหลายอยา่งสุด
ซ้ึงทาํใหพ้ทุธเสนขาดใจตายตามนางกินนาไปดว้ย ทั้ง 2 คนไดก้ลายเป็นภูเขา ช่ือภูทา้วภูนาง 

                             6. นิทานอธิบายเหตุ เร่ืองเล่าท่ีอธิบายถึงกาํเนิด หรือความเป็นมาของ
ส่ิงกาํเนิดข้ึนในธรรมชาติ เช่น อธิบายสาเหตุท่ีสัตวบ์างชนิดมีรูปร่างลกัษณะ หรือสีสันต่าง ๆ อธิบาย
กาํเนิดของตน้ไม ้หรือดอกไมบ้างชนิด ความเป็นมาของดาวบางดวงหรือบางกลุ่ม หรือความเป็นมา
ของเงาดําท่ีปรากฏอยู่บนดวงจันทร์ แต่ละชาติมีเร่ืองเล่าอธิบายความเป็นมาของส่ิงต่าง ๆ ไม่
เหมือนกนั แลว้แต่จินตนาการของคนในสงัคมนั้น ๆ 
                             7. นิทานสัตว ์เร่ืองเล่าท่ีมีสัตวเ์ป็นตวัละครเอก โดยมกัแสดงให้เห็น
ความฉลาดของสัตวช์นิดหน่ึง และความโง่เขลาของสัตวอี์กชนิดหน่ึง สัตวฉ์ลาดและสัตวโ์ง่ในนิทาน
พื้นบา้นของชาติต่างๆอาจไม่ตรงกนั เช่น นิทานสัตวข์องยโุรป มกัมีสุนขัจ้ิงจอกเป็นตวัละครท่ีฉลาด
แกมโกง 

                            8. นิทานคติ นิทานท่ีเล่าโดยเจตนาให้ขอ้คิดด้านคุณธรรมหรือ
จริยธรรมอยา่งใดอยา่งหน่ึงหรือหลายอยา่ง ตวัอยา่งเช่นนิทานอีสป ซ่ึงเป็นนิทานท่ีขอ้คิดท่ีดีแก่ผูอ่้าน
ผูฟั้ง ตวัละครในนิทานลว้นเป็นสตัวท์ั้งส้ิน 

                             9. นิทานขาํขนั หรือมุกตลก  นิทานประเภทน้ีมกัเป็นเร่ืองขนาดสั้น 
ตวัละครอาจเป็นมนุษยห์รือสัตวก์็ได ้จุดสําคญัของเร่ืองอยู่ท่ีความไม่น่าจะเป็นไปไดต่้างๆ อาจเป็น
เร่ืองท่ีแสดงถึงความโง่เขลา ความฉลาด หรือความเกียจคร้านอยา่งนึกไม่ถึง 

                           10. นิทานศาสนา เร่ืองเล่าท่ีเก่ียวกบัศาสนาซ่ึงไม่มีในคมัภีร์ทางศาสนา
เช่นชาวคริสตบ์างกลุ่มมีเร่ืองเล่าว่า พระเจา้ปลอมตวัเพื่อทดสอบความมีนํ้ าใจของคน ส่วนผูท่ี้นบัถือ
พระพทุธศาสนาในบางทอ้งถ่ินของประเทศไทย ก็มีเร่ืองเล่าว่า พระพุทธเจา้เคยเสด็จมาในท่ีต่าง ๆ ใน
ทอ้งถ่ินของตน 

                          11. นิทานเร่ืองผี  นิทานท่ีเล่าเก่ียวกบัผีท่ีหลอกหลอนดว้ยวิธีการต่าง ๆ
ซ่ึงผูฟั้งเม่ือฟังแลว้เกิดความกลวั แต่กช็อบฟัง            
                           12. นิทานเขา้แบบ นิทานประเภทน้ีมีแบบแผนในการเล่าพิเศษกว่า
นิทานประเภทอ่ืน ส่วนมากเป็นเร่ืองสาํหรับเล่าใหเ้ดก็ฟังสนุก ๆ มีหลายแบบ เช่น นิทานลูกโซ่ นิทาน
ไม่รู้จบ      

                   2.7.1.4  แนวการอ่านนิทาน 
                              พชัรินทร์  แจ่มจาํรูญ (2547 : 157) กล่าวถึงหลกัการอ่านนิทานไว ้ดงัน้ี 
                               1. ช่ือเร่ือง การอ่านนิทานควรพิจารณาช่ือเร่ืองเป็นอนัดบัแรก เน่ืองจาก

ช่ือเร่ืองจะเป็นส่วนนาํทางใหอ่้านนิทานไดเ้ขา้ใจ เพราะช่ือเร่ืองจะบอกใหผู้อ่้านเขา้ใจเร่ืองทนัที อีกทั้ง
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ช่ือเร่ืองของนิทานจะยกตวัละครข้ึนมาตั้งช่ือเร่ือง ทาํใหท้ราบวา่นิทานเร่ืองดงักล่าวเป็นเร่ืองเก่ียวกบั
อะไร ดงันั้นผูอ่้านจึงควรพจิารณาและใหค้วามสาํคญักบัช่ือเร่ืองเป็นอนัดบัแรก 

                                  2. ขอ้คิดของเร่ือง การอ่านนิทานทุกเร่ือง ขอ้คิดเป็นส่วนสาํคญัท่ีผูอ่้าน
ตอ้งพิจารณาเพราะทาํใหม้องเห็นแก่นเร่ืองไดท้นัที หลงัจากนั้นสรุปสาระสาํคญัโดยตอบคาํถามใหไ้ด้
วา่ ใคร ทาํอะไร ท่ีไหน เม่ือไร อยา่งไร และทาํไม ซ่ึงนอกจากจะแสดงวา่ผูอ่้านจบัใจความของเร่ืองได้
แลว้ ยงัเป็นจุดช้ีนาํให้เห็นแก่นเร่ืองหรือใจความสําคญัไดง่้ายดว้ย เน่ืองจากนิทานเป็นงานประเภท
บนัเทิงคดี หากตอบคาํถามขา้งตน้เพียงอย่างเดียวก็จะทาํให้ขาดรสชาติและคุณค่าของนิทานอย่าง
เพียงพอ ดงันั้นควรจบัใจความยอ่ยหรือใจความประกอบเพื่อเกบ็รายละเอียดของเร่ืองไปพร้อมกนั 

        2.7.2 ข่าว 
                    2.7.2.1 ความหมายของข่าว 
                              นกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของข่าวไว ้ดงัน้ี 
                               สิริทิพย ์ ขนัสุวรรณ (2539 : 48) ไดใ้หค้วามหมายของข่าวไวว้า่ ข่าว

หมายถึงรายงานของเหตุการณ์หรือความคิดเห็น ซ่ึงผูส่ื้อข่าวและบรรณาธิการในฐานะท่ีเป็นตวัแทน
ของสาธารณะชนไดพ้จิารณาเลือกสรรแลว้ดว้ยความเช่ือมัน่วา่ เหตุการณ์หรือความคิดเห็นดงักล่าวจะ
เป็นท่ีสนใจของผูรั้บสารส่วนใหญ่หรือบางส่วน 

                                 ฉวีวรรณ  คูหาภินนัทน์ (2542 : 258) ไดใ้หค้วามหมายข่าวไวว้่า  ข่าว 
( news)  หมาย ถึงการ เสนอ เห ตุการณ์ ปัจ จุบัน  หรือ ข่ าว ท่ี น่ าสนใจภายในประ เทศ  ข่ า ว
สาธารณประโยชน์ในประเทศ ข่าวต่างประเทศและข่าวระหว่างประเทศ ข่าวและความเคล่ือนไหวใน
วงการกีฬา ความเคล่ือนไหวในวงการธุรกิจ บนัเทิง และข่าวประเภทอ่ืน ๆ 

                          กล่าวโดยสรุปไดว้่า ข่าว หมายถึง การเสนอเหตุการณ์ปัจจุบนัท่ีอยู่ใน
ความสนใจของบุคคลทั้งในประเทศและต่างประเทศ 

               2.7.2.2  แนวการอ่านข่าว 
                         นกัการศึกษาไดใ้หแ้นวทางการอ่านข่าวไว ้ดงัน้ี  

                                              แววมยรุา  เหมือนนิล (2541 : 66-67) ไดก้ล่าวถึงแนวทางการอ่านข่าวไว ้
ดงัน้ี 
                                                  1. พาดหวัข่าว เป็นจุดบอกใจความสาํคญัท่ีสุดของข่าวไดช้ดัเจนและ
รวดเร็วท่ีสุด เพราะจะประมวลหัวใจของข่าวทั้งหมดมาเสนอไวอ้ย่างสั้น ๆ เป็นอนัดบัแรกหากได้
ใจความสาํคญัชดัเจนเพียงพอกบัความตอ้งการแลว้ ไม่ตอ้งอ่านส่วนอ่ืนอีกกไ็ด ้แต่ถา้ยงัไม่ชดัเจนหรือ
ตอ้งการรายละเอียดเพิ่มเติมกพ็ิจารณาท่ีพาดหวัข่าวรองและส่วนประกอบอ่ืนต่อไป 

                            2. ความนาํหรือวรรคนาํ เป็นส่วนต่อเน่ืองจากพาดหัวข่าว ในกรณีท่ี
เป็นการเขียนข่าวแบบปิรามิดหัวกลบั ความนาํหรือวรรคนาํจะเป็นการสรุปใจความสําคญัของข่าว
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ทั้งหมดไวอ้ยา่งสั้น ๆ และชดัเจนท่ีสุด ฉะนั้นถา้มีเวลาในการอ่านข่าวนอ้ยหรือไม่ตอ้งการรายละเอียด
ของข่าว เพียงการอ่านพาดหัวข่าวและความนาํ หรือวรรคนาํก็สามารถจบัใจความสาํคญัของข่าวได้
แลว้ แต่ในกรณีท่ีมีรูปแบบการเขียนข่าวแบบปิรามิดหัวตั้งซ่ึงไม่ค่อยนิยมใชก้นัมากนกั ความนาํหรือ
วรรคนาํจะไม่ใช่จุดใจความสาํคญัแต่อยา่งใด 

                          3. เน้ือข่าว นบัเป็นรายละเอียดท่ีขยายใจความสาํคญัของข่าวเท่านั้น ใน
กรณีท่ีเป็นการเขียนข่าวแบบปิรามิดหัวกลับ เน้ือข่าวมักเรียงลาํดับเหตุการณ์สําคัญมากไปยงั
เหตุการณ์สําคญัน้อยท่ีสุด แมจ้ะมีขนาดยาวมาก แต่ถา้ตอ้งการเพียงใจความสําคญัของข่าวโดยไม่
สนใจรายละเอียดมากนกั ไม่ตอ้งอ่านเน้ือข่าวเลยก็ได ้แต่ถา้เป็นข่าวท่ีเขียนแบบปิรามิดหวัตั้ง ใจความ
สาํคญัของข่าวจะสรุปไวท้า้ยสุด อาจตอ้งพิจารณาเน้ือข่าวในแต่ละตอนประกอบดว้ย อยา่งไรก็ตามใน
บางคร้ังการพาดและการเขียนความนาํหรือวรรคนาํมุ่งเรียกร้องความสนใจของผูอ่้านมากเกินไป จน
ทาํให้ประเด็นสาํคญัของข่าวเยี่ยงเบนไปบา้ง หากไดต้รวจสอบจากเน้ือข่าวทั้งหมดอีกคร้ังหน่ึงจะทาํ
ใหส้ามารถจบัใจความข่าวไดอ้ยา่งแม่นยาํยิง่ข้ึน 

                          ฉวีวรรณ  คูหาภินนัทน์ (2542  : 261) ไดก้ล่าวถึงเทคนิคการอ่านข่าวไว ้
ดงัน้ี 

                          1. อ่านพาดหัวข่าวหนังสือพิมพอ์ย่างรวดเร็ว และอ่านหัวขอ้ข่าวใน
วารสารหรือนิตยสารอยา่งรวดเร็ว โดยกวาดสายตาผา่น ๆ เร็ว ๆ เพื่อเลือกอ่านข่าวท่ีน่าสนใจ 
                                             2. เลือกอ่านข่าวท่ีน่าสนใจ 
                           3. อ่านข่าวอยา่งรวดเร็ว 
                                                   4. อ่านอยา่งวิเคราะห์และพิจารณาข่าวว่าเป็นข่าวท่ีเสนออยา่งรวดเร็ว 
ทนัสมยัเพียงไร ตรงตามขอ้เท็จจริง หรือใกลเ้คียงขอ้เท็จจริงมากนอ้ยเพียงไร โดยตรวจข่าวเดียวกนั
จากหนงัสือพิมพห์ลายฉบบั 
                                    5. อ่านแลว้สรุปไดแ้ละวิจารณ์ไดว้่ามีใจความสาํคญัอยา่งไร ข่าวนั้น ๆ 
ถูกตอ้งน่าเช่ือถือได้มากน้อยเพียงไร รายละเอียดของข่าวเป็นอย่างไร เขียนได้สั้ นหรือยาว เก็บ
รายละเอียดไดห้มดทุกตอนทุกแง่ ทุกมุมหรือไม่ เป็นข่าวท่ีมีคุณค่าทางวิชาการมากนอ้ยเพียงไร หรือ
เป็นข่าวท่ีไม่ใหส้าระกบัผูอ่้านเลย เช่น ข่าวสงัคมท่ีมีแต่ความฟุ่มเฟือย หรือเป็นข่าวท่ีมีเจตนาบางอยา่ง
แฝงอยู ่ตอ้งแยกออกมาใหไ้ด ้  
                          กล่าวโดยสรุปไดว้่า แนวการอ่านข่าวควรอ่านพาดหวัข่าว เลือกอ่านข่าว
ท่ีน่าสนใจเม่ืออ่านข่าวแลว้ควรสรุปเหตุการณ์ในเน้ือข่าวและวิจารณ์ไดว้่าข่าวนั้นมีความน่าเช่ือถือ
และใหป้ระโยชน์กบัผูอ่้าน   
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             2.7.3 บทร้อยกรอง 
                       2.7.3.1  ความหมายของบทร้อยกรอง 
                               นกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของบทร้อยกรอง ไว ้ดงัน้ี 
                               พิมพร  สอพิมาย (2546  : 206) ไดใ้หค้วามหมายของบทร้อยกรองไว้

ว่า บทร้อยกรองหมายถึง การเรียบเรียงถอ้ยคาํภาษาไทยให้เกิดความไพเราะตามระเบียบแบบแผน
บงัคบัทางฉันทลกัษณ์ของคาํประพนัธ์แต่ละประเภท เน้ือความในบทร้อยกรองจะแฝงดว้ยขอ้คิดอนั
ประณีตงดงาม ประทบัใจผูอ่้าน บทร้อยกรองเรียกไดต่้างๆ เช่น กวีนิพนธ์ คาํประพนัธ์ บทประพนัธ์ 
กวีวจันะ กาพยก์ลอน ฯลฯ 

                                    จุไรรัตน์  ลกัษณะศิริ และ บาหยนั  อ่ิมสาํราญ (2548 : 106) ไดใ้ห้
ความหมายของบทร้อยกรองไวว้่า บทร้อยกรอง หมายถึง คาํประพนัธ์ท่ีแต่งข้ึนโดยมีฉนัทลกัษณ์ เช่น 
โคลง ฉันท์ กาพย ์กลอน ร่าย และยงัรวมถึงงานเขียนท่ีรับอิทธิพลมาจากตะวนัตกซ่ึงไม่เน้นฉันท
ลกัษณ์ เช่น กลอนเปล่า  

                                  กล่าวโดยสรุปไดว้่า บทร้อยกรองหมายถึงการเรียบเรียงถอ้ยคาํตาม
ฉนัทลกัษณ์ใหเ้กิดความไพเราะประทบัใจกบัผูอ่้านและผูฟั้ง 

                  2.7.3.2  แนวการอ่านบทร้อยกรอง 
                                      ลินจง  จนัทรวราทิตย ์(2542 : 218) ไดก้ล่าวถึงหลกัการอ่านบทร้อย

กรองไว ้ดงัน้ี 
                                    1. ควรอ่านบทร้อยกรองซํ้ าหลาย ๆ เท่ียว อาจจะอ่านออกเสียงในใจ

หรืออ่านออกเสียงดงั ๆ ไดจ้ะดีมาก เพราะผูอ่้านจะไดรั้บรสของถอ้ยคาํ สัมผสั ลีลาและจงัหวะของกวี
นิพนธ์ไดช้ดัเจน 

                            2. ถา้มีคาํศพัทย์ากควรคน้หาความหมายของคาํศพัทไ์ปดว้ย เพราะถา้
ไม่เขา้ใจความหมายของคาํศพัทก์ไ็ม่อาจตีความและไม่เขา้ใจความหมายของบทร้อยกรองทั้งหมดได ้

                            3. วิเคราะห์องคป์ระกอบของบทร้อยกรอง ไดแ้ก่ รูปแบบ การเลือกใช้
คาํ นํ้ าเสียง สัญลักษณ์ ความเปรียบ กลวิธีการแต่ง ตลอดจนเน้ือหาสาระและความคิดท่ีกวีได้
สอดแทรกไวส้งัเคราะห์ความคิดเหล่าน้ีทั้งหมดแลว้เรียบเรียงความคิดเขียนเป็นบทความประกอบดว้ย
คาํนาํ เน้ือเร่ือง และบทสรุป ตามทศันะและมุมมองของแต่ละคน 

      2.7.4 บทความ 
                        2.7.4.1 ความหมายของบทความ 

                                               นกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของบทความไว ้ดงัน้ี 
กลัยา  ยวนมาลยั (2539 : 66) ไดใ้หค้วามหมายของบทความไวว้า่                       
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บทความหมายถึงเร่ืองท่ีมุ่งเสนอความคิดเห็นอย่างกวา้งขวาง ไดแ้ก่ บทนาํ บทวิจารณ์ บทวิเคราะห์
เหตุการณ์ รวมทั้งคอลมัน์ต่างๆซ่ึงมีลกัษณะแตกต่างจากข่าวและสารคดี สาระสาํคญัของบทความจะมี
ผลโดยตรงในแง่ลบหรือแง่บวก ต่อสติปัญญา ความรู้ ความคิด ทศันคติความเช่ือของผูอ่้าน อาจจะเกิด
การโน้มน้าวใจให้คิดเห็นตามท่ีผูเ้ขียนบทความเสนอแนะ ดว้ยเหตุน้ีบทความจึงเป็นส่วนประกอบ
สาํคญัอยา่งยิง่ของหนงัสือพิมพ ์

                                    ฉวีวรรณ  คูหาภินันทน์ (2542 : 258) ไดก้ล่าวถึงความหมายของ
บทความไวว้่า บทความหมายถึง ความเรียงท่ีเขียนข้ึนจากความเป็นจริงท่ีอยูใ่นความสนใจของคนใน
ขณะนั้น เป็นเร่ืองท่ีทนัสมยัทนัต่อเหตุการณ์ท่ีผูเ้ขียนนาํมาเขียน อาจเป็นเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน หรือเป็น
เร่ืองเก่ียวกบัการเมือง สังคมเศรษฐกิจ การศึกษานโยบายของรัฐบาล นอกจากนั้นอาจเป็นบทความ
ทางวิชาการในสาขาวิชาการต่าง ๆ มีการเสนอขอ้คิดเห็น วิเคราะห์  วิจารณ์ หรือบทวิจยัใหม่ ๆ ท่ี
ผูเ้ขียนไดท้าํการวิจยัคน้ควา้ข้ึนมา 

                                  พิมพร  สอพิมาย (2546 : 106) ไดใ้ห้ความหมายของบทความไวว้่า 
บทความหมายถึงงานเขียนประเภทร้อยแก้วท่ีผูเ้ขียนมุ่งเสนอขอ้คิด ความรู้ท่ีเป็นขอ้เท็จจริงหรือ
เร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนในขณะนั้น เสนอขอ้คิดและแนวทางในการแกปั้ญหาหรือแนวทางปฏิบติัแก่ผูอ่้าน 
รวมทั้งใชศิ้ลปะดา้นภาษาโนม้นา้วใหผู้อ่้านไดรั้บความสนุกสนานเพลิดเพลิน 

                                กล่าวโดยสรุปไดว้่า บทความหมายถึง งานเขียนท่ีผูเ้ขียนตอ้งการ
นําเสนอความคิดเห็นเก่ียวกับเร่ืองราวหรือเหตุการณ์ท่ีอยู่ในความสนใจของคนทัว่ไป เป็นเร่ือง 
การเมือง เศรษฐกิจ สงัคม หรือเร่ืองต่าง ๆ   

                 2.7.4.1 แนวการอ่านบทความ 
                                            แววมยรุา  เหมือนนิล (2541 : 66-67) ไดก้ล่าวถึงแนวทางการอ่านจบั
ใจความบทความอยา่งมีประสิทธิภาพ คือการพยายามคน้หาความคิดสาํคญัท่ีสุดท่ีผูแ้ต่งตอ้งการบอก
แก่ผูอ่้านให้ไดว้่าคืออะไรและผูแ้ต่งสามารถหาเหตุผลหรือตวัอยา่งมาอา้งอิงให้น่าเช่ือถือไดม้ากนอ้ย
เพียงใด โดยบทความแต่ละเร่ืองจะมีแนวคิดสาํคญัซ่ึงเป็นใจความสาํคญัท่ีสุดของเร่ืองเพียงอยา่งเดียว 
ส่วนการอา้งเหตุผลตวัอย่างหรือรายละเอียดให้น่าเช่ือถือ เป็นเพียงส่วนประกอบหรือส่วนขยาย
ใจความสาํคญัใหช้ดัเจนยิง่ข้ึนเท่านั้น และเป็นท่ีสงัเกตวา่บทความส่วนมาก ผูแ้ต่งนิยมเปิดเผยใจความ
สาํคญัของเร่ืองไว ้2 ลกัษณะ ดงัน้ี 
                                            1. การบอกใจความสําคญัตอนทา้ย เป็นแบบท่ีนิยมแต่งกนัมากท่ีสุด 
เพราะการกล่าวถึงสถานการณ์หรือปัญหาแลว้เสนอเหตุผลและรายละเอียดขยายความมาก่อนใน
ตอนตน้จนสรุปใหเ้ห็นหัวใจ หรือแก่นเร่ืองซ่ึงเป็นแนวคิดสาํคญัของผูแ้ต่งในตอนทา้ยสามารถเร้าใจ
ใหผู้อ่้านติดตามเร่ืองไดดี้   และโนม้นา้วใหเ้ช่ือถือคลอ้ยตามไดง่้าย      
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                                              2. การบอกใจความสาํคญัตอนตน้ เป็นการดาํเนินเร่ืองท่ีตรงขา้มกบัแบบ
แรก คือบอกแนวคิดสําคญัท่ีสุดของผูแ้ต่งซ่ึงเป็นหัวใจสําคญัหรือแก่นเร่ืองให้ผูอ่้านรู้เร่ืองตั้งแต่ตน้
เร่ือง จากนั้นจึงเสนอเหตุผลหรือตวัอยา่งมาขยายใหเ้ห็นจริงว่า เพราะเหตุใดผูแ้ต่งจึงมีแนวคิดเช่นนั้น 
บทความลกัษณะน้ีมีน้อยกว่าการบอกใจความสําคญัไวต้อนทา้ย เพราะจะเหมาะสมสําหรับเร่ืองท่ี
เสนอแนวคิดแปลกใหม่ หรือน่าสนใจเป็นพิเศษเท่านั้นจึงจะจูงใจให้ผูอ่้านติดตามไปตลอดเร่ือง หาก
ไม่มีแนวคิดท่ีเร้าใจเพียงพอ ผูอ่้านไม่อาจติดตามรายละเอียดหรือใจความขยายของเร่ืองนั้นเลยกไ็ด ้

                       การอ่านจบัใจความงานเขียนประเภทบทความให้ถูกตอ้งและรวดเร็ว มี
ขอ้สงัเกตเป็นแนวทางเพิ่มเติม ดงัน้ี 
                                            1. จุดช้ีแนะใจความสาํคญัของบทความท่ีสามารถคน้หาไดร้วดเร็วท่ีสุด
เป็นอนัดบัแรกคือ ช่ือเร่ือง เพราะบทความโดยทัว่ไปมุ่งเสนอทรรศนะและเหตุผลอยา่งตรงไปตรงมา 
ช่ือเร่ืองจึงมกัไม่ซับซ้อนและบ่งช้ีหัวใจสําคญัหรือแก่นเร่ืองไวเ้ป็นส่วนมาก ถา้ช่ือเร่ืองยงัทาํให้จบั
ใจความสาํคญัไดไ้ม่ชดัเจน จึงค่อยคน้หาจากรายละเอียดในเร่ืองต่อไปน้ี 

                       2. บทความเร่ืองหน่ึง ถา้มีหลายย่อหน้า ในแต่ละย่อหน้าจะมีใจความ
สาํคญัอยา่งหน่ึง เม่ือนาํใจความสาํคญัในแต่ละยอ่หนา้มาพิจารณาร่วมกนั จะมองเห็นความสาํคญัท่ีสุด
ของเร่ืองไดง่้าย 
                                              3. งานเขียนประเภทบทความ มกัเก่ียวขอ้งกบัข่าวและสถานการณ์ท่ี
ทนัสมยัอยูใ่นความสนใจของประชาชน การพิจารณาความหมายและใจความสาํคญัของบทความให้
ไดถู้กตอ้งชดัเจนและรวดเร็ว จึงควรมีประสบการณ์หรือภูมิหลงัเก่ียวกบัข่าวของเหตุการณ์ในเร่ืองนั้น
ดว้ย บทความส่วนมากจึงนิยมแต่งนิยมอ่านกนัในหนงัสือพิมพม์ากกวา่อยา่งอ่ืน 

                       4. บทความบางเร่ืองผูแ้ต่งไม่เสนอทรรศนะหรือสาระสําคญัอย่าง
ตรงไปตรงมา จึงควรสังเกตหางเสียงหรือนํ้ าเสียงของผูแ้ต่งไปพร้อมกนัดว้ย เพื่อสรุปให้ไดว้่าผูแ้ต่ง
ตอ้งการเสนอแก่นเร่ืองท่ีแทจ้ริงอย่างไร หรือในบางเร่ืองมีการเลือกขนาดตวัพิมพเ์พื่อเน้นจุดสาํคญั
เป็นพิเศษซ่ึงกอ็าจมีส่วนช้ีแนะใจความสาํคญัของบทความไดบ้า้งเหมือนกนั                   

            2.7.5 สารคดี 
                      2.7.5.1 ความหมายของสารคดี 

                                          นกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของสารคดีไว ้ดงัน้ี 
                                   กลัยา  ยวนมาลยั (2539 : 51) ไดใ้ห้ความหมายของสารคดีไวว้่า 

สารคดีหมายถึงหนังสือท่ีผูแ้ต่งมีจุดมุ่งหมายในการให้ความรู้ สารประโยชน์แต่ผูเ้ขียนก็พยายาม
สอดแทรกส่วนท่ีเป็นความบนัเทิงไปดว้ย เพื่อไม่ให้หนงัสือมีเน้ือหาหนกัเกินไป และผูเ้ขียนมีอิสระ
ในการแสดงออก ดงันั้นสารคดีจึงมีลกัษณะท่ีค่อนขา้งแตกต่างในกนัในดา้นของรายละเอียด 
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                                 ลินจง  จนัทรวราทิตย ์(2542 : 116) ไดใ้หค้วามหมายของสารคดีไว้
ว่า สารคดีหมายถึงงานเขียนร้อยแก้วท่ีให้ความรู้ ข้อเท็จจริง ประสบการณ์เก่ียวกับบุคคลหรือ
เหตุการณ์ท่ีเป็นจริง แต่ผูเ้ขียนตอ้งมีศิลปะการเขียนทาํใหผู้อ่้านเกิดความเพลิดเพลิน 

                               จุไรรัตน์  ลกัษณะศิริ และ บาหยนั  อ่ิมสาํราญ (2548 : 106) ไดใ้ห้
ความหมายของสารคดีไวว้า่ สารคดีหมายถึงประเภทของงานเขียนท่ีเนน้ความรู้เป็นเร่ืองหลกัและเนน้
ความเพลิดเพลินเป็นเร่ืองรอง มีความหมายตรงกนัขา้มกบังานเขียนประเภทบนัเทิงคดี 

                              กล่าวโดยสรุปได้ว่า สารคดีหมายถึง งานเขียนท่ีผูเ้ขียนตอ้งการ
นาํเสนอความรู้ สารประโยชน์ท่ีผูอ่้านควรไดรั้บ 

                       2.7.5.2  แนวการอ่านสารคดี 
                      นกัการศึกษาไดเ้สนอแนวทางการอ่านสารคดีไว ้ดงัน้ี 

                          จุไรรัตน์  ลกัษณะศิริ และ บาหยนั  อ่ิมสาํราญ (2548 : 107-108) ได้
กล่าวถึงแนวการอ่านสารดีไวว้่า การอ่านสารคดีมีจุดมุ่งหมายเพื่อให้ได้สาระความรู้และความ
เพลิดเพลิน ดงันั้นผูอ่้านควรอ่านอย่างมีวิจารณญาณโดยให้ทราบนัยของเน้ือหา ทราบเจตคติของ
ผูเ้ขียน ศึกษาความสัมพนัธ์ของเน้ือหาสาระ ตลอดจนความสัมพนัธ์ของเน้ือหาสาระกบัการใชภ้าษา 
การอ่านสารคดีมีแนวทาง ดงัน้ี 

                         1. จบัใจความสาํคญัของเร่ือง เม่ือผูอ่้านสารคดีและเขา้ใจเร่ืองราว
โดยตลอดแลว้ ควรวิเคราะห์ความหมายของถอ้ยคาํเพื่อคน้หานยัสาํคญัท่ีแฝงอยู ่จะไดท้ราบว่าผูเ้ขียน
ตอ้งการบอกขอ้เท็จจริงอะไรแก่ผูอ่้าน แลว้สรุปใจความสําคญัของเน้ือหานั้นโดยจดัลาํดบัประเด็น
ต่างๆใหเ้หมาะสม 

                         2. วิเคราะห์ความคิดเห็นของผูเ้ขียน นอกจากจบัใจความสาํคญัอนั
เป็นขอ้เท็จจริงของเร่ืองแลว้ ผูอ่้านควรแยกแยะขอ้เท็จจริงและความคิดเห็นของผูเ้ขียนออกจากกนั
โดยใช้วิจารณญาณของตนเองว่าเห็นด้วยกับทรรศนะของผูเ้ขียนหรือไม่ นอกจากนั้นผูอ่้านควร
วิเคราะห์  “ตวัผูเ้ขียน” โดยศึกษาจากลีลาการเขียน การใชภ้าษา วิธีการบรรยายขอ้มูล การเล่าเร่ือง การ
เล่าประสบการณ์รวมทั้งอารมณ์ท่ีแสดงออกมา เช่น อารมณ์ขนั การประชด การเสียดสี การแสดง
ความเห็นอกเห็นใจ ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีทาํให้ผูอ่้านทราบว่าผูเ้ขียนเป็นใคร มีอุปนิสัยใจคออย่างไร และมี
เจตนาเสนอสารคดีในทาํนองใด ผูเ้ขียนแสดงให้เห็นอย่างเด่นชดัหรือไม่ว่าเขามีความรับผิดชอบต่อ
เร่ืองราวและความคิดท่ีนาํเสนอต่อผูอ่้าน 

                         3. วิเคราะห์กลวิธีการเขียน นบัตั้งแต่การตั้งช่ือเร่ืองว่าดึงดูดความ
สนใจของผูอ่้านหรือไม่ การวางโครงเร่ือง วิธีการดาํเนินเร่ือง ผูเ้ขียนเป็นผูเ้ล่าเร่ือง หรือมีการแทรก
บทสนทนา บทสมัภาษณ์บุคคลท่ีเก่ียวขอ้งและผูเ้ขียนไดส้รุปโดยเสนอแนวคิดอะไรใหแ้ก่ผูอ่้านบา้ง 
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                         4. วิเคราะห์ความสัมพนัธ์ของเน้ือหาสาระกบัการใชภ้าษา ผูอ่้าน
ควรพิจารณาว่าสารคดีเร่ืองนั้นเสนอขอ้มูลต่างๆ ขอ้เท็จจริงและความคิดเห็นกลมกลืนกนัหรือไม่ มี
การใชภ้าษาและโวหารเหมาะสมกบัเน้ือเร่ืองหรือไม่ 

                         การอ่านสารคดีโดยใช้วิจารณญาณจะทําให้ผูอ่้านเข้าใจเข้าใจ
สาระสาํคญัของเร่ือง ไดแ้นวคิดจากการอ่าน สามารถนาํความรู้ ความคิดเห็นไปใชใ้ห้เกิดประโยชน์
ในการดาํเนินชีวิตและการประกอบอาชีพไดท้ั้งทางตรงและทางออ้ม 

                      ฉวีวรรณ  คูหาภินนัทน์ (2542 : 261) ไดก้ล่าวถึงเทคนิคการอ่าน
บทความทัว่ไปไว ้ดงัน้ี     

                     1. อ่านคร่าว ๆ อยา่งรวดเร็ว เพื่อเลือกอ่านหรือพิถีพิถนัถา้สนใจ 
                     2. อ่านอยา่งมีวิจารณญาณ ควรเช่ือหรือไม่ควรเช่ือ 
                     3. อ่านแลว้สามารถตีความไดว้า่ ผูเ้ขียนตอ้งการแสดงความคิดเห็น

อยา่งไร 
                     4. อ่านแลว้สามารถแยกขอ้คิดเห็นออกจากขอ้เทจ็จริงได ้
                    กล่าวโดยสรุปได้ว่า แนวการอ่านบทความควรอ่านเพ่ือเข้าใจ

บทความมีจุดมุ่งหมายต้องการเสนอแนวคิดอย่างไร ควรวิเคราะห์ความคิดเห็นของผูเ้ขียนและ
ขอ้เทจ็จริงออกจากกนั 

 
3. แนวคดิทฤษฎทีีเ่กีย่วข้องกบัการอ่านจับใจความและทกัษะการอ่านจับใจความ 
          3.1 ความหมายของการอ่านจับใจความ 
                        การอ่านจบัใจความเป็นทกัษะท่ีมีความสาํคญัในการเรียนเพราะเป็นทกัษะพื้นฐานใน
การแสวงหาความรู้ไดมี้นกัการศึกษาหลายท่านกล่าวถึงความหมายของการอ่านจบัใจความไว ้ดงัน้ี 

      ไพทูรย ์ สินลารัตน์และคนอ่ืน ๆ (2540 : 66) กล่าวถึงความหมายการอ่านจบัใจความ
ว่า การอ่านเพื่อจบัใจความหมายถึงการอ่านเพื่อเก็บสาระสาํคญัของเร่ืองท่ีอ่าน เช่น เก็บจุดมุ่งหมาย
สําคญัของเร่ือง เก็บเน้ือเร่ืองท่ีสําคญั เก็บความรู้หรือขอ้มูลท่ีน่าสนใจ ตลอดจนแนวความคิดหรือ
ทศันคติของผูเ้ขียน 
                       แววมยุรา  เหมือนนิล (2541 : 12) กล่าวถึงความหมายของการอ่านจบัใจความว่า 
การอ่านจบัใจความ คือ การอ่านท่ีมุ่งคน้หาสาระของเร่ืองน้ีหรือของหนงัสือแต่ละเล่มว่าคืออะไร ซ่ึง
แบ่งออกไดเ้ป็น 2 ส่วน ดงัน้ี 
                         1. ส่วนท่ีเป็นใจความสาํคญั 
                         2. ส่วนท่ีขยายใจความสําคญัหรือส่วนประกอบ เพื่อให้เร่ืองชดัเจนยิ่งข้ึน ในกรณี
เร่ืองท่ีอ่านมียอ่หนา้เดียว ในยอ่หนา้นั้นมีใจความสาํคญั หรือส่วนประกอบ ซ่ึงอาจมีไดห้ลายประเดน็ 
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        ดวงใจ  ไทยอุบล และ แอนน์  รัตนากร (อ้างถึงใน สํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาเอกชน, 2542  : 1) ไดก้ล่าวถึงความหมายของการจบัใจความว่า การอ่านเพ่ือจบัใจความ
หมายถึงการอ่านเพื่อเกบ็สาระสาํคญัของเร่ืองท่ีอ่าน เช่นเกบ็จุดมุ่งหมายสาํคญัของเร่ือง เก็บเน้ือเร่ืองท่ี
สาํคญั เกบ็ความรู้หรือขอ้มูลท่ีน่าสนใจ ตลอดจนแนวความคิดหรือทศันคติของผูเ้ขียน  

        สุปราณี  พดัทอง (2542 : 65) กล่าวถึง ความหมายของคาํว่าอ่านจบัใจความว่า
หมายถึงความคิดสาํคญัอนัเป็นแก่นหรือหัวใจของเร่ืองท่ีผูเ้ขียนมุ่งส่ือมาให้ผูอ่้านไดรั้บทราบ ซ่ึงอาจ
เป็นขอ้เทจ็จริง ความคิดเห็นหรืออยา่งใดอยา่งหน่ึงกไ็ด ้
                       กรมวิชาการ (2546 ก :188) ไดก้ล่าวถึงความหมายของการอ่านจบัใจความว่า การ
อ่านจบัใจความหมายถึงการอ่านท่ีมุ่งคน้หาสาระของเร่ืองหรือของหนังสือแต่ละเล่มท่ีเป็นส่วน
ใจความสาํคญั และส่วนขยายใจความสาํคญัของเร่ือง 

      สนิท  สัตโยภาส (2545 : 108) กล่าวถึงความหมายของการอ่านจบัใจความว่าการ
อ่านจบัใจความหมายถึงการอ่านท่ีผูอ่้านมุ่งจบัสาระสาํคญัของขอ้ความหรือเร่ืองราวท่ีอ่านให้ได ้การ
อ่านแบบน้ีมกัใชก้บัการอ่านงานประเภทข่าว สารคดี บทความ นิทาน เร่ืองสั้น และนวนิยาย เป็นตน้  

      จุไรรัตน์  ลกัษณะศิริ และ บาหยนั  อ่ิมสาํราญ (2547 : 42) กล่าวถึงความหมายของ
การอ่านจบัใจความว่า การอ่านจบัใจความหมายถึงการจบัประเด็นหลกัหรือสาระสําคญัของเร่ืองท่ี
อ่านวา่ผูเ้ขียนตอ้งการส่งสารหรือใหข้อ้คิดเห็นอะไรเป็นสาํคญั 

           กล่าวโดยสรุป ไดว้่า การอ่านแบบจบัใจความหมายถึงการทาํความเขา้ใจกบัเร่ืองท่ี
อ่าน สามารถจบัประเดน็ของเร่ือง แปลความหมายของเร่ืองท่ีอ่าน เขา้ใจจุดมุ่งหมายของเร่ืองตลอดจน
แนวความคิดหรือทศันคติสําคญัในเร่ืองนั้นๆ ซ่ึงอาจเป็นขอ้เท็จจริงหรือความคิดเห็นอย่างใดอย่าง
หน่ึง   แลว้นาํมาเป็นความเขา้ใจของผูอ่้านสามารถนาํไปถ่ายทอดใหผู้อ่ื้นได ้  

 3.2 ความสําคญัของการอ่านจับใจความ 
               ทกัษะการอ่านจบัใจความเป็นทกัษะท่ีมีความสาํคญัเพราะถา้นักเรียนมีพื้นฐานท่ีดี

แล้วสามารถใช้เป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้ ดังท่ีมีนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึง
ความสาํคญัของการอ่านจบัใจความสาํคญั ดงัน้ี 

               แวววาว  โรงสะอาด (2530 : 38) กล่าวถึงความสาํคญัของการอ่านจบัใจความสาํคญั
สรุปได้ว่า ความสําเร็จในการเรียนของนักเรียนอยู่ท่ีความสามารถในการอ่านจับใจความสําคญั 
นักเรียนท่ีอ่านไม่เขา้ใจและจบัใจความสําคญัไม่ไดจ้ะเบ่ือหน่ายต่อการเรียน มีเจตคติท่ีไม่ดีต่อการ
เรียน รวมไปถึงไม่เกิดวิสยัรักการอ่านและผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนจะไม่ดีเท่าท่ีควร 
                          แววมยุรา  เหมือนนิล (2541 : 17) กล่าวถึงความสาํคญัการอ่านจบัใจความว่า การ
อ่านจบัใจความเป็นความเขา้ใจเร่ืองท่ีอ่านระดับตน้ และเป็นพื้นฐานสําคญัมากสําหรับการอ่าน
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ระดบัสูงต่อไป เช่นถา้นักเรียนจบัใจความเร่ืองท่ีอ่านไม่ได้ คือไม่รู้เร่ือง ก็คงไม่สามารถอ่านเพ่ือ
วิจารณ์วา่เร่ืองนั้นดี หรือไม่ดีไดเ้ลย 

          กรมวิชาการ (2546 ก : 188) ไดก้ล่าวถึงความสาํคญัของการอ่านจบัใจความว่าเป็น
การอ่านท่ีดีมีประสิทธิภาพ จะตอ้งอ่านแลว้จบัใจความได ้สรุปสาระสาํคญัของเร่ืองท่ีอ่านได ้

          จุไรรัตน์  ลกัษณะศิริ และ บาหยนั  อ่ิมสาํราญ (2547 : 42) กล่าวถึงความสาํคญัของ
การอ่านจบัใจความว่า การอ่านจบัใจมีความสาํคญัต่อการดาํรงชีวิตมนุษยใ์นสังคม โดยเฉพาะอยา่งยิง่
ในยุคปัจจุบนัซ่ึงเป็นยุคขอ้มูลข่าวสาร เพราะการอ่านและการฟังจะทาํให้ผูค้นไดรั้บข่าวสารขอ้มูล 
ความรู้และไดรั้บทราบความเคล่ือนไหวตลอดจนขอ้คิดเห็นต่างๆของผูค้นในสังคม นอกจากน้ีการ
อ่านยงัสามารถพฒันามนุษยใ์ห้มีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึนอีกดว้ย ผูรั้บสารจะไดรั้บประโยชน์จากการอ่าน
อย่างเต็มท่ี ถา้ผูรั้บสารสามารถรับสารท่ีผูส่้งสารส่งให้อ่านอย่างครบถว้นและถูกตอ้ง กระบวนการ
สําคญัท่ีสุดท่ีจะทาํให้ผูรั้บสารสามารถรับสารจากเร่ืองท่ีอ่านไดก้็คือการจบัใจความ ฉะนั้นการจบั
ใจความจึงนบัเป็นหวัใจของการอ่าน 
                           กล่าวโดยสรุป ได้ว่าการอ่านจับใจความมีความสําคัญต่อผูอ่้านมากเพราะเป็น
เคร่ืองมือสาํคญัของนกัเรียนและบุคคลทัว่ไปในการแสวงหาความรู้ ถา้ผูอ่้านไม่สามารถจบัใจความ
สาํคญัไดจ้ะไม่สามารถจบัประเดน็หลกัของเร่ืองนั้น ๆ ได ้อยา่งไรก็ตามครูผูส้อนยอ่มมีบทบาทสาํคญั
ในการฝึกทกัษะการอ่านและเป็นผูน้าํในการใชท้กัษะการอ่านดา้นจบัใจความประเมินความกา้วหนา้
ในการเรียนการสอนของผูเ้รียน 
          3.3 ประเภทของการอ่านจับใจความ   
                        ประเภทการอ่านจบัใจความไดมี้นกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวไว ้ดงัน้ี 
       พนิตนนัท ์ บุญพามี (2542  : 78) กล่าวถึงการอ่านจบัใจความว่าสามารถจาํแนกได ้2 
ลกัษณะ คือ การอ่านโดยละเอียด คือ การอ่านเพื่อเก็บความท่ีเป็นสาระประเด็นต่างๆอย่างละเอียด
ตลอดเร่ือง สามารถรับรู้ทาํความเขา้ใจเร่ืองไดอ้ย่างกระจ่างแจง้ในขณะท่ีลกัษณะท่ีสองคือ การอ่าน
โดยสรุป คือ การอ่านเก็บความเฉพาะท่ีเป็นประเด็นสาํคญัของเร่ือง ผูอ่้านสามารถรับรู้ทาํความเขา้ใจ
เน้ือหาสาํคญัของเร่ืองได ้

      ธิดา  โมสิกรัตน์และนภาลยั  สุวรรณธาดา (2544  : 569) กล่าวถึงประเภทการอ่านจบั
ใจความวา่มี 2 แบบ คือ 

      1. การอ่านจบัใจความรวมเป็นการอ่านอยา่งรวดเร็วเพื่อสาํรวจว่า ใจความสาํคญัของ
เร่ืองนั้นมีลกัษณะหรือจุดมุ่งหมายอยา่งไร รายละเอียดของเน้ือหามีความสัมพนัธ์กนัอยา่งไร หนงัสือ
เล่มนั้นมีคุณค่าท่ีจะเสียเวลาอ่านอย่างละเอียดหรือไม่ และควรจะซ้ือ หรือยืมหนงัสือเล่มนั้นหรือไม่ 
การอ่านจบัใจความรวมเป็นขั้นการอ่านขั้นตน้ท่ีจะเลือกอ่านหนงัสือเล่มนั้นต่อไปวิธีการอ่านคือการดู
และสังเกตรูปเล่มหนังสือ ส่วนประกอบต่าง ๆ ของหนังสือเพื่อดูว่าเป็นหนังสือแนวใด น่าสนใจ
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เพียงใด ต่อจากนั้นก็ตรวจดูสารบญั ดูหัวขอ้ใหญ่ หัวขอ้ยอ่ยอยา่งคร่าว ๆเพื่อมองการลาํดบัเน้ือหาว่า
จะดาํเนินไปสู่จุดหมายปลายทางอย่างไร มีความเก่ียวโยงสัมพนัธ์กนัอยา่งไร และโครงร่างส่วนรวม
ของหนงัสือช้ีใหเ้ห็นวา่เป็นหนงัสือท่ีมีสาระตรงตามท่ีเราตอ้งการ เม่ือพิจารณาส่วนต่างๆของหนงัสือ
ดูแลว้ เรากจ็ะสรุปความคิดเห็นไดว้า่ หนงัสือเล่มนั้นมีลกัษณะอยา่งไร มีจุดมุ่งหมายอยา่งไร และเร่ือง
ใดน่าสนใจเป็นพิเศษ การอ่านจบัใจความรวม เป็นวิธีการอ่านท่ีเรามกัใชใ้นการเลือกหนงัสือวิชาการ 
หนังสือสารคดีต่าง ๆ อาทิ สารคดีท่องเท่ียว สารคดีชีวประวติั จดหมายเหตุ หรือบนัทึกความทรง
จาํเป็นตน้ 

      2. การอ่านจบัใจความสําคญั เป็นการอ่านแลว้สรุปใจความสําคญั หรือขอ้ความท่ี
สาํคญัดว้ยการจดบนัทึกย่อ หรือจดจาํไวใ้นสมอง หรือดว้ยการขีดเส้นใตไ้วใ้นหนังสือนั้น ใจความ
สําคญัท่ีผูอ่้านไดรั้บ อาจมีหลายลกัษณะตามแต่จะตอ้งการ เช่น เป็นสาระสําคญัของเน้ือเร่ือง เป็น
ความรู้หรือขอ้มูลท่ีผูอ่้านสนใจ เป็นแนวคิดหรือทรรศนะของผูเ้ขียน หรือเป็นจุดมุ่งหมายสาํคญัของ
เร่ืองอย่างไรก็ตามการอ่านจบัใจความสําคญัจะเป็นพื้นฐานสําคญัท่ีทาํให้ผูอ่้านสามารถแสดงความ
คิดเห็นเชิงวิจารณ์ หรือวิเคราะห์งานเขียนเป็นส่วน ๆ ไดอ้ยา่งถ่ีถว้น รวมทั้งยงัทาํใหผู้อ่้านสนใจศึกษา
เร่ืองนั้นเป็นพิเศษ ถา้ผูอ่้านมีความสนใจในเร่ืองทาํนองนั้นมาก่อนแลว้ 

      กล่าวโดยสรุปได้ว่า การอ่านจบัใจความมีอยู่ 2 ประเภท คือการอ่านจับใจความ
ส่วนรวมและการอ่านจบัใจความสําคญั ดงันั้นผูอ่้านควรทาํความเขา้ใจให้ชดัเจนเพื่อนาํมาใชเ้ป็น
แนวทางในการอ่านจบัใจความท่ีดีและตรงกบัความตอ้งการต่อไป 
         3.4 ทกัษะการอ่านจับใจความ 
                       ทกัษะการอ่านจบัใจความไดมี้นกัการศึกษาหลายท่านกล่าวไว ้ดงัน้ี 
                       แววมยรุา  เหมือนนิล  (2541 : 17)  กล่าวถึงทกัษะในการอ่านจบัใจความไวด้งัน้ี 
                         1. การจาํลาํดบัเหตุการณ์ในเร่ืองท่ีอ่าน และสามารถเล่าไดโ้ดยใชค้าํพดูของตนเอง 
                         2. การบอกเล่าความทรงจาํจากการอ่านในส่ิงท่ีเฉพาะเจาะจงได ้เช่น ขอ้เท็จจริง 
รายละเอียด ช่ือ สถานท่ี เหตุการณ์ วนัท่ี ฯลฯ 
                         3. การปฏิบติัตามคาํสัง่หรือขอ้เสนอแนะหลงัการอ่านได ้
                         4. การรู้จกัแยกขอ้เทจ็จริง ความคิดเห็น หรือจินตนาการได ้
                         5. การรวบรวมขอ้มูลใหม่กบัขอ้มูลท่ีมีอยูแ่ลว้ได ้
                         6. การเลือกความหมายท่ีถูกตอ้งและนาํไปใชไ้ด ้
                         7. การใหต้วัอยา่งประกอบได ้
                         8. การจาํแนกใจความสาํคญัและส่วนขยายใจความสาํคญัได ้
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                      สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน  (2542 : 10-11) ไดก้ล่าวถึงทกัษะการอ่าน
จบัใจความวา่ 
                        1. อ่านคาํ ขอ้ความสั้น ๆ แลว้เขา้ใจ และปฏิบติัตามไดถู้กตอ้ง 
                        2. อ่านขอ้ความแลว้แยกใจความสาํคญัจากรายละเอียดได ้
                        3. อ่านขอ้ความทัว่ไปแลว้บอกวา่ส่วนใดตรงกบัความตอ้งการ 
                        4. อ่านแลว้เกบ็สาระสาํคญัไดค้รบถว้น 
                        5. อ่านแลว้เล่าเร่ืองใหผู้อ่ื้นเขา้ใจดว้ยถอ้ยคาํสาํนวนของตนเองได ้
                        6. อ่านแลว้ตั้งคาํถามและตอบคาํถามจากเร่ืองได ้
                        7. แสดงความรู้ต่าง ๆ ท่ีไดรั้บจากการอ่านได ้
                        8. อ่านแลว้ระบุไดว้่าอ่านตอนใดไม่เขา้ใจ จากการสังเกตครูจะพบว่านักเรียนท่ีมี
ปัญหาเรียนอ่อน หรือเรียนตก มกัไม่รู้วา่ตนไม่เขา้ใจอะไร นอกจากไม่เขา้ใจแลว้ยงัถามไม่เป็นอีกดว้ย 
                        9. อ่านแลว้เขียนบนัทึกยอ่ใหต้นเองใชป้ระโยชน์ต่อไปได ้หรือเล่าใหเ้พื่อนเขา้ใจได ้
                       10. อ่านแลว้เขียนโครงเร่ือง (Outline) โครงเร่ืองกบัแผนภูมิคลา้ยกนั แต่โครงเร่ือง
ไม่มีลูกศรไม่มีภาพประกอบ มีแต่หวัขอ้ใหญ่ หวัขอ้ยอ่ย ตามลาํดบั 
                       11. อ่านแลว้เขียนแผนภูมิโครงสร้างได ้(Structure Mapping) แผนภูมิจะยากกว่า
โครงเร่ือง เพราะตอ้งโยงความสมัพนัธ์ใหเ้ห็นชดัเจน 
                      12. อ่านงานประพนัธ์เขา้ใจแสดงความชอบไม่ชอบอยา่งมีหลกัการหรือเหตุผลได ้
                    กล่าวโดยสรุป ได้ว่าทักษะในการอ่านจับใจความคือเม่ือผูอ่้านอ่านเน้ือหาแล้ว
สามารถเรียงลาํดบัเหตุการณ์ของเร่ือง แยกแยะขอ้เทจ็จริง สามารถเล่าเร่ืองและแสดงความคิดเห็นได้
อยา่งมีเหตุผล ยกตวัอยา่งประกอบพร้อมทั้งสามารถบอกส่วนท่ีสาํคญัและส่วนท่ีประกอบของเร่ืองได ้
และเล่าเร่ืองใหผู้อ่ื้นฟังได ้ 
           3.5 ขั้นตอนการอ่านจับใจความ 
                       การสอนอ่านจบัใจความควรมีขั้นตอนการสอนอ่านเพื่อให้ไดใ้จความท่ีสาํคญัและ
สามารถสรุปได ้ซ่ึงมีนกัการศึกษาหลายท่านกล่าวไว ้ดงัน้ี 
                      ไพฑูรย ์ สินลารัตน์และคนอ่ืน ๆ  (2540 : 67) ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนการอ่านจบั
ใจความไว ้ดงัน้ี  
                         1. พิจารณาความท่ีละยอ่หนา้ หาประโยคใจความสาํคญัของแต่ละยอ่หนา้ 
                         2. ตดัส่วนท่ีเป็นรายละเอียดหรือขอ้ปลีกยอ่ยอ่ืน ๆ ออกมา ซ่ึงไดแ้ก่ ตวัอยา่ง สาํนวน
โวหารอุปมาอุปไมย ขอ้ความเปรียบเทียบ ตวัเลข สถิติ วนัเดือนปี (ในกรณีท่ีไม่ตอ้งการผลทางตวัเลข) 
ตลอดจนคาํถามหรือคาํพดูของผูเ้ขียนซ่ึงเป็นส่วนขยายใจความสาํคญั 
                         3. สรุปใจความสาํคญัดว้ยสาํนวนภาษาตนเอง              
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      สุปราณี  พดัทอง (2543 : 66-67)  กล่าวถึงแนวทางการอ่านจบัใจความไว ้ดงัน้ี 
                         1. อ่านเร่ืองท่ีตอ้งการอ่านจบัใจความสาํคญัโดยเร่ิมตั้งแต่ช่ือเร่ืองเพราะช่ือเร่ืองมกั 
สอดคลอ้งกบัเร่ือง โดยอ่านตั้งแต่ตน้จนจบเพื่อใหเ้ห็นเน้ือหาส่วนรวม แลว้ตอบคาํถามใหไ้ดว้า่ เร่ืองท่ี
อ่านเป็นเร่ืองอะไร ใครทาํอะไรท่ีใด เม่ือไร อย่างไร ทาํไมจึงทาํและไดผ้ลอย่างไร โดยสังเกตลาํดบั
และความสมัพนัธ์ของเน้ือเร่ืองซ่ึงทาํใหเ้ร่ืองดาํเนินไปสู่จุดมุ่งหมายร่วมไปดว้ย 
                        2. พิจารณาหาใจความสาํคญัจากแต่ละยอ่หนา้โดยหน่ึงยอ่หนา้ตอ้งมีใจความสาํคญั
เพียงใจความเดียว 
                        3. นาํใจความสําคญัของเร่ืองท่ีจบัมาไดท้ั้งหมดมาเรียบเรียงให้ต่อเน่ืองสละสลวย
โดยรักษาเน้ือความเดิมไวจ้ะไดใ้จความสาํคญัของทั้งเร่ือง 
                       4. เม่ือเรียบเรียงเสร็จแลว้ควรทบทวนว่าเน้ือความต่อเน่ืองกนัดีหรือไม่มีใจความ
สาํคญัครบถว้นหรือไม่ 
                   กรมวิชาการ (2546 ก : 189) ไดก้าํหนดถึงขั้นตอนการอ่านจบัใจความไว ้ดงัน้ี 
                      1. อ่านผา่น ๆ โดยตลอด เพื่อใหรู้้ว่าเร่ืองท่ีอ่านว่าดว้ยเร่ืองอะไร จุดใดเป็นจุดสาํคญั
ของเร่ือง 
                     2. อ่านใหล้ะเอียด เพื่อทาํความเขา้ใจอยา่งชดัเจน ไม่ควรหยดุอ่านระหวา่งเร่ืองเพราะ
จะทาํใหค้วามเขา้ใจไม่ติดต่อกนั 
                      3. อ่านซํ้าตอนท่ีไม่เขา้ใจ และตรวจสอบความเขา้ใจบางตอนใหแ้น่นอนถูกตอ้ง 
                      4. เรียบเรียงใจความสาํคญัของเร่ืองดว้ยตนเอง  
                  สุนนัทา  มัน่เศรษฐวิทย ์ (2545 : 95)  ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนการอ่านจบัใจความไวด้งัน้ี 
                      1. ขั้นจาํ เป็นขั้นเร่ิมแรกของการอ่านท่ีสมองจะตอ้งจาํเร่ืองราวให้ได ้คาํความหมาย
ของคาํให้คาํจาํกัดความของคาํยาก จาํช่ือตวัละครและเหตุการณ์สําคญั การท่ีครูจะรู้ว่านักเรียนมี
ความจาํเร่ืองท่ีอ่านได้มากหรือน้อย ก็ใช้วิธีการตั้ งคาํถามเร่ืองท่ีอ่าน หรืออาจให้สะกดคาํ บอก
ความหมายและบอกคาํจาํกดัความ 
                      2. ขั้นเขา้ใจ เป็นขั้นท่ีนักเรียนสามารถเล่าเร่ืองท่ีอ่านด้วยคาํพูดของตนได้ เขา้ใจ
ความคิด ถอ้ยคาํ ประโยค และขอ้ความท่ีคติสอนใจ สรุปเร่ืองเป็นมโนทศัน์ใชค้าํพูดของตน ดงันั้น 
การท่ีครูจะประเมินว่านกัเรียนมีความเขา้ใจมากหรือนอ้ยควรตั้งเป็นคาํถามดว้ยการให้เล่าเร่ือง สรุป
เร่ือง และเรียงลาํดบัเหตุการณ์ของเร่ือง 
                      3. ขั้นนาํไปใช ้เป็นขั้นท่ีนกัเรียนควรมีการฝึกนาํถอ้ยคาํ ประโยค และเหตุการณ์ท่ีได้
จากการอ่านไปใชแ้กปั้ญหาในสถานการณ์ท่ีอาจจะเกิดข้ึนใหม่หรือนาํไปใชแ้กปั้ญหาวิชาอ่ืนๆ ดงันั้น
คาํถามท่ีใชจึ้งมกัจะกาํหนดเป็นสถานการณ์ใหน้กัเรียนพิจารณาในการนาํความรู้มาใชป้ระโยชน์ 
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                      4. ขั้นวิเคราะห์ เป็นขั้นท่ีให้นกัเรียนแยกองคป์ระกอบย่อยของแนวคิดท่ีไดจ้ากการ
อ่าน การรู้จกัแยกความหมายของคาํท่ีมีความหมายหลายอย่างสามารถบอกไดว้่าองคป์ระกอบใดมี
ความสมัพนัธ์กนัหรือไม่เก่ียวขอ้งกนัเลย 
                      5. ขั้นสังเคราะห์ เป็นขั้นท่ีใหน้กัเรียนรู้จกัสรุปแนวคิดท่ีไดจ้ากการอ่านการรู้จกัแยก
ความหมายของคาํท่ีมีความหมายหลายอย่าง สามารถบอกไดว้่าองคป์ระกอบใดมีความสัมพนัธ์กนั
หรือไม่เก่ียวขอ้งกนัเลย 
                      6. ขั้นประเมินค่า เป็นขั้นสูงสุดของการคิดท่ีให้นักเรียนรู้จกัตดัสินเร่ืองท่ีอ่านว่า
อะไรคือส่วนท่ีเป็นจริง และอะไรคือส่วนท่ีเป็นเทจ็ พิจารณาและคน้หาคุณค่าท่ีปรากฏในเร่ือง ไดแ้ก่ 
ความรัก ความกตญัญู ความซาบซ้ึง และยงัรวมไปถึงความเป็นเหตุเป็นผลดว้ย เป็นการฝึกใหน้กัเรียน
รู้จกัสังเกตการใชถ้อ้ยคาํ การบรรยายท่ีทาํให้เกิดภาพพจน์ ตลอดจนความประทบัใจอ่ืน ๆ ท่ีไดจ้าก
การอ่านเร่ือง 
                    จุไรรัตน์  ลกัษณะศิริ และ บาหยนั  อ่ิมสาํราญ (2547 : 42) กล่าวถึงวิธีการอ่านจบั
ใจความว่า เป็นการอ่านเร่ืองราวต่าง ๆ ให้เขา้ใจนั้นตอ้งเร่ิมตั้งแต่ระดบัประโยค ยอ่หนา้และเน้ือเร่ือง
ทั้งหมดตามลาํดบั การท่ีจะเขา้ใจเร่ืองราวทุกระดบัน้ีอยูท่ี่ความสามารถในการจบัใจความสาํคญัของ
เร่ืองท่ีอ่าน การทาํความเขา้ใจเร่ืองราวระดบัประโยคนั้นไม่ซบัซอ้น ผูอ่้านสามารถจบัสาระไดเ้พียงตั้ง
คาํถามว่าประโยคนั้นเป็นเร่ืองเก่ียวกบัใครหรืออะไรและผูน้ั้ นหรือส่ิงนั้นกาํลงัทาํอะไรหรือเป็น
อย่างไร ส่วนการจบัใจความสําคญัในระดบัย่อหน้านั้นเป็นการจบัใจความท่ีซับซ้อนข้ึน ถา้ผูอ่้านมี
ความรู้เร่ืองวิธีการเขียนย่อหน้าก็จะช่วยให้การจับใจความสําคญักระทาํได้ง่ายข้ึน เพราะเขา้ใจ
โครงสร้างของยอ่หนา้ ในทางตรงกนัขา้ม ถา้ยอ่หนา้ท่ีอ่าน ผูเ้ขียนไดเ้ขียนข้ึนโดยไม่ยดึหลกัการเขียน
ยอ่หนา้ เขียนไปเร่ือย ๆ ไม่มีความคิดหลกัหรือไม่มีประโยคใจความสาํคญั ผูอ่้านจะจบัใจความสาํคญั
ไดช้า้ หรืออาจจบัใจความสาํคญัไดไ้ม่ถูกตอ้ง อยา่งไรก็ตาม ถา้ผูอ่้านสามารถจบัใจความสาํคญัแต่ละ
ยอ่หนา้ของเร่ืองได ้กเ็ท่ากบัจบัใจความสาํคญัของเร่ืองทั้งเร่ืองไดแ้ลว้ 

       การจบัใจความสาํคญัของยอ่หนา้นั้นควรปฏิบติัตามขั้นตอนต่อไปน้ี 
      1. อ่านเร่ืองท่ีจะจบัใจความทั้งหมด ผูอ่้านตอ้งอ่านยอ่หนา้ท่ีจะจบัใจความนั้นให้จบ

อย่างคร่าว ๆ  ถา้เป็นเร่ืองยาวมีหลายย่อหน้า ก็ตอ้งอ่านทั้งเร่ืองเช่นกนัเพื่อให้เขา้ใจว่าเร่ืองท่ีอ่านมี
เน้ือหาโดยรวมเก่ียวกบัอะไร นัน่คือการหาความคิดสาํคญัของเร่ืองท่ีอ่านนัน่เอง ถา้มีช่ือเร่ืองปรากฏ
อยูจ่ะช่วยให้ผูอ่้านเขา้ใจความคิดสาํคญัของเร่ืองไดร้วดเร็วข้ึนความคิดสาํคญัท่ีกาํหนดให้มกัจะเป็น
คาํ คาํเดียวหรือเป็นวลีสั้น ๆ 

      2. หาใจความของเร่ืองท่ีอ่านผูอ่้านตอ้งอ่านขอ้ความทั้งหมดอีกคร้ังถา้เป็นเร่ืองยาว ๆ 
มีหลายย่อหน้าตอ้งอ่านทีละย่อหน้าอย่างพินิจพิเคราะห์เพื่อจะได้เขา้ใจเน้ือเร่ืองและสามารถจับ
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ใจความของแต่ละย่อหน้าได ้โดยปกติย่อหน้าประกอบดว้ยใจความ 2 ส่วนคือใจความสําคญัและ
ใจความรองหรือพลความ ดงัน้ี 

           2.1.ใจความสําคัญ คือ ความคิดสําคัญท่ีสุดท่ีผูเ้ขียนต้องการให้ผูอ่้านทราบ 
ใจความสําคญัจะมีเท่าใดข้ึนอยู่กบัจาํนวนย่อหน้า อย่างไรก็ตามใจความสําคญัในย่อหน้ามีไดเ้พียง
ประเดน็เดียวเท่านั้น 

           2.2. ใจความรองหรือพลความ คือ เน้ือความอ่ืนท่ีสนบัสนุนใจความสาํคญั  
            2.3. ประมวลใจความ เม่ือได้ใจความสําคญัและใจความรองแลว้ก็นําเฉพาะ
ใจความสําคญัและใจความรองท่ีเป็นความคิดย่อยมาประมวลเขา้ด้วยกัน ส่วนใจความรองท่ีเป็น
รายละเอียดนั้นไม่จาํเป็นตอ้งนาํมาใชเ้พราะเป็นส่วนขยายความเท่านั้น แมส่้วนน้ีจะไม่นาํมาใช ้แต่ก็มี
ส่วนช่วยใหผู้อ่้านเขา้ใจเร่ืองไดม้ากข้ึน 
                       กล่าวโดยสรุป ไดว้่าขั้นตอนการอ่านจบัใจความสามารถทาํไดโ้ดยเร่ิมจากอ่านช่ือ
เร่ือง เน้ือเร่ือง จากนั้นอ่านอยา่งคร่าว ๆ ก่อนจากนั้นถึงอ่านอยา่งละเอียดโดยพิจารณาท่ีละยอ่หนา้เพื่อ
หาใจความสาํคญัท่ีละยอ่หนา้จากนั้นสามารถสรุปความสาํคญัได ้ทกัษะการอ่านจบัใจความเป็นทกัษะ
หน่ึงท่ีครูควรฝึกฝนให้แก่ผูเ้รียน โดยเร่ิมจาก ขั้นจาํ  เขา้ใจ การนาํไปใช ้การวิเคราะห์ การสังเคราะห์
และการประเมินค่า 
     3.6 กลวธีิการอ่านจับใจความ 
                      กลวิธีการอ่านจบัใจความเป็นส่วนสาํคญัในการอ่าน เน่ืองจากเม่ือผูอ่้านนาํไปปฏิบติั
ในการอ่านจับใจความสําคัญ จะสามารถนําไปใช้เป็นแนวทางในการอ่านได้เป็นอย่างดีและ
ประหยดัเวลาในการอ่านส่งผลใหก้ารอ่านจบัใจความประสบความสาํเร็จ  นกัการศึกษาหลายท่านได้
กล่าวถึงกลวิธีการอ่านจบัใจความไว ้ดงัน้ี 

      สนิท  ตั้งทวี (2538 : 310) กล่าวถึงหลกัสาํคญัของการอ่านจบัใจความไดว้่า ควรอ่าน
เร่ืองอยา่งคร่าว ๆ พอเขา้ใจและให้อ่านอยา่งละเอียดอีกคร้ัง เม่ืออ่านแลว้ควรตั้งคาํถามให้ไดว้่า มีใคร 
ทาํอะไร ท่ีไหน เม่ือไร อย่างไร ทาํไม และรวบรวมคาํตอบทั้งหมด มาเรียบเรียงให้สละสลวยและมี
ความเหมาะสมตามลาํดบัความสาํคญัของเน้ือหา 

      แววมยรุา  เหมือนนิล (2541 : 25-26) กล่าวถึงกลวิธีการอ่านจบัใจความสาํคญัไดว้่า
การอ่านจบัใจความของเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง ควรเร่ิมตน้จากการอ่านแต่ละย่อหนา้ให้ถูกตอ้งก่อนเพราะ
ขอ้ความตอนหน่ึงหรือย่อหนา้หน่ึงแมมี้ใจความหลายอย่าง แต่มีใจความสาํคญัท่ีสุดในย่อหน้าเพียง
ใจความเดียว ถา้เร่ืองหน่ึงมีหลายยอ่หนา้ ย่อมแสดงว่ามีใจความสาํคญัหลายประเด็นเม่ือนาํประเด็น
สาํคญัในแต่ละยอ่หนา้มาพิจารณาร่วมกนัแลว้ จะทาํใหส้ามารถจบัแก่นเร่ืองหรือแนวความคิดสาํคญั
ท่ีสุดของเร่ืองทั้ งหมดได้ง่ายข้ึน ใจความสําคัญในแต่ละย่อหน้าหมายถึงขอ้ความท่ีมีสาระคลุม



 58 

ขอ้ความอ่ืน ๆ ในยอ่หนา้นั้นไวท้ั้งหมดใจความสาํคญัในแต่ละยอ่หนา้ ส่วนมากมกัอยูใ่นประโยคใด
ประโยคหน่ึงของยอ่หนา้ 

      ไพบูลย ์ ดวงจนัทร์ (2542 : 127) กล่าวถึงกลวิธีการอ่านจบัใจความไวว้่าควรอ่านให้
เขา้ใจเน้ือเร่ืองไดดี้ รู้จกัจบัประเด็นหรือหัวขอ้เร่ืองว่าเร่ืองท่ีอ่านเป็นเร่ืองอะไร ส่ิงสาํคญัของเร่ืองท่ี
กล่าวถึงคืออะไร ตลอดทั้งรู้จกัแยกแยะว่าตอนใดเป็นขอ้เทจ็จริง ตอนใดเป็นขอ้คิดเห็น นอกจากน้ีได้
ใหข้อ้สงัเกตในการหาประโยคใจความสาํคญัในแต่ละยอ่หนา้ ดงัน้ี 
       1. วางอยูใ่นตาํแหน่งตน้ของยอ่หนา้ โดยมีรายละเอียดอยูใ่นลาํดบัต่อไปน้ี ดงัภาพท่ี 3 

 
ภาพท่ี 3  การวางตาํแหน่งตน้ของยอ่หนา้ 

 
                                                                        ใจความสาํคญั 
 
                                                                        รายละเอียด 

 
 
ตวัอยา่ง 
 “การพัฒนาชนบทมีความจําเป็นและสําคัญยิ่งสําหรับประเทศไทย เพราะสภาพชนบท

ของเรายงัตอ้งการพฒันาในหลาย ๆ ดา้น ไม่ว่าจะเป็นเร่ืองท่ีดินทาํกิน การประกอบอาชีพ ความ
เป็นอยู ่ปัญหาการขาดการศึกษา และสาธารณสุขท่ีเหมาะสม ซ่ึงเร่ืองต่าง ๆ เหล่าน้ีมีความสัมพนัธ์ยิ่ง
กบัความยากจนและมกัจะเป็นวงจรท่ีมีปัจจยัหน่ึงเป็นสาเหตุของอีกปัจจยัหน่ึงเสมอ” 

ใจความสาํคญั : การพฒันาชนบทมีความจาํเป็นและสาํคญัยิง่สาํหรับประเทศไทย 
2. วางอยู่ในตาํแหน่งทา้ยของยอ่หนา้ โดยมีรายละเอียดต่าง ๆ กล่าวไวอ้ย่างกวา้ง ๆ ใน

ตอนตน้ ดงัภาพท่ี 4 
 

ภาพท่ี 4  การวางตาํแหน่งทา้ยของยอ่หนา้ 
 
                                                                         รายละเอียด 
 
                                                                        ใจความสาํคญั 
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ตวัอยา่ง 
      “กากพืช เศษของพืช หญา้ ใบไม ้หรือตน้พืช เม่ือไม่ใชอ้ยา่ท้ิง ให้นาํมาหมกัรวมกบัปุ๋ย
คอก โดยกองรวมกันไว้ ให้มีความช้ืนพอสมควร และต้องกลับของหมักน้ีสัปดาห์ละ 1 คร้ัง 
ต่อจากนั้นประมาณ 1 เดือนวตัถุเหล่าน้ีจะผุพงักลายเป็นอินทรียวตัถุ การทําปุ๋ยหมักวิธีง่าย ๆ ก็แลว้
เสร็จตามกรรมวิธี” 

ใจความสาํคญั : การทาํปุ๋ยหมกัวิธีง่าย ๆ 
3. วางอยูใ่นตาํแหน่งกลางของยอ่หนา้ โดยมีรายละเอียดต่าง ๆ กล่าวไวอ้ยา่งกวา้ง ๆ ใน

ตอนตน้และตอนทา้ยของยอ่หนา้ ดงัภาพท่ี 5                          
 
ภาพท่ี 5  การวางตาํแหน่งกลางของยอ่หนา้ 
 

                                                                                รายละเอียด 
                                                            

                                                                               ใจความสาํคญั 
                                                                            รายละเอียด 
     

ตวัอยา่ง 
“ในปัจจุบนัเรามกัจะพบโฆษณาหรือประชาสัมพนัธ์ให้คนด่ืมเคร่ืองด่ืมท่ีเป็นอาหาร

เสริมอยูเ่สมอ ซ่ึงมีหลายประเภท หลายผลิตภณัฑ ์มีทั้งจาํเป็นและไม่จาํเป็นต่อร่างกาย เคร่ืองด่ืมนมก็
เป็นเคร่ืองดื่มอาหารเสริมชนิดหน่ึงที่มีความจําเป็นต่อร่างกาย เพราะมีส่วนประกอบของแร่ธาตุ
อาหารหลายอยา่ง ไดแ้ก่ คาร์โบไฮเดรต โปรตีน ไขมนั เกลือแร่ และวิตามิน แร่ธาตุอาหารดงักล่าวน้ี
จะไปช่วยเสริมสร้างและซ่อมแซมส่วนท่ีสึกหรอของร่างกาย มีส่วนทาํใหร่้างกายเจริญเติบโตแขง็แรง
และมีพลานามยัสมบูรณ์” 

ใจความสาํคญั : เคร่ืองด่ืมนมเป็นเคร่ืองด่ืมอาหารเสริมชนิดหน่ึงท่ีมีความจาํเป็นต่อ
ร่างกาย 

4. วางอยูใ่นตาํแหน่งทั้งตอนตน้และตอนทา้ยของยอ่หนา้ โดยมีรายละเอียดอยูต่รงกลาง  
ซ่ึงใจความสาํคญัทั้ง 2 นั้นจะตอ้งมีความหมายสอดคลอ้งกนัหรืออยา่งเดียวกนั แต่รูปประโยคอาจไม่
เหมือนกนักไ็ด ้ดงัภาพท่ี 6 
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ภาพท่ี 6  การวางตาํแหน่งตอนตน้และตอนทา้ยของยอ่หนา้ 
 
                                                                                                     ใจความสาํคญัท่ี 1 
 
                                                                                                      รายละเอียด     
                                                                                                     ใจความสาํคญัท่ี 2 
 
 
                   ตวัอยา่ง 
 “รถยนต์นับได้ว่าเป็นพาหนะที่จําเป็นสําหรับนักธุรกิจ เพราะนักธุรกิจไม่ตอ้งการใช้
เวลามากในการเดินทาง การใชเ้วลาน้อยหรือการเพิ่มความสะดวกรวดเร็วไดม้ากเท่าไรก็ยิ่งจะเพิ่ม
กาํไรให้นกัธุรกิจมากเท่านั้น ซ่ึงนอกเหนือจากความจาํเป็นพื้นฐานคือปัจจยั 4 อนัไดแ้ก่ อาหาร ท่ีอยู่
อาศยั ยารักษาโรค และเคร่ืองนุ่งห่มแลว้ อาจกล่าวไดว้า่ รถยนต์เป็นปัจจัยที ่5 ของนักธุรกจิ”  

ใจความสาํคญัท่ี 1 : รถยนตน์บัไดว้า่เป็นพาหนะท่ีจาํเป็นสาํหรับนกัธุรกิจ 
 ใจความสาํคญัท่ี 2 : รถยนตเ์ป็นปัจจยัท่ี 5 ของนกัธุรกิจ 

กล่าวโดยสรุปได้ว่า กลวิธีการอ่านจับใจความนั้ น ส่ิงแรกท่ีผูอ่้านต้องทาํคือการตั้ ง
จุดมุ่งหมายของการอ่านวา่ตอ้งการอะไรจากส่ิงท่ีอ่าน หลงัจากนั้นจึงอ่านเน้ือเร่ืองอยา่งคร่าว ๆ 1 รอบ
และเร่ิมอ่านอยา่งละเอียดอีกคร้ังหน่ึง  ซ่ึงในขณะท่ีอ่านควรตั้งคาํถามว่า ใคร ทาํอะไร ท่ีไหน อยา่งไร  
และขั้นสุดท้ายคือการสรุปใจความสําคัญแล้วเรียบเรียงความสําคัญนั้ นด้วยภาษาของตนเอง 
นอกจากนั้นผูอ่้านควรสงัเกตวา่ใจความสาํคญัอยูส่่วนใดของยอ่หนา้ เพราะจะทาํใหอ่้านจบัใจความได้
เร็วข้ึน 
     3.7  ทฤษฎแีละรูปแบบการอ่านจับใจความ 
              3.7.1 ทฤษฎกีารอ่านจับใจความ 
                                สุนนัทา  มัน่เศรษฐวิทย ์(2545 : 56-59) กล่าววา่ ทฤษฎีการอ่านท่ีเก่ียวกบัการ
อ่านจบัใจความนั้นมีอยูด่ว้ยกนัหลายทฤษฎี มีทั้งส่วนท่ีคลา้ยคลึงกนัและมีบางส่วนท่ีแตกต่างกนั เช่น 
ทฤษฎีเน้นความสัมพนัธ์ของขอ้ความ ทฤษฎีเนน้การวิเคราะห์ขอ้ความ   แต่ละทฤษฎีมีรายละเอียด
ดงัน้ี 
                                  3.7.1.1  ทฤษฎีเนน้ความสมัพนัธ์ของขอ้ความ 
                                                 ทฤษฎีเนน้ความสมัพนัธ์ของขอ้ความ เป็นทฤษฎีเนน้ใจความสาํคญั
ของสารเป็นหลกั ในขอ้ความหน่ึงๆจะมีใจความสาํคญั เม่ือผูอ่้านอ่านสารแลว้จะนาํใจความสาํคญัมา
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รวมกนัโดยใหต่้อเน่ือง แลว้ทาํความเขา้ใจใจความเหล่านั้นอีกคร้ังหน่ึง ซ่ึงทฤษฎีน้ียงัแยกออกไปตาม
แนวคิดของนกัการศึกษา ไดแ้ก่ ทฤษฎีของ ทาบาสโซ (Trabasso)  ทฤษฎีของ เชส และ คาร์ค 
(Chase , Clark) และทฤษฎีของ ลูเมลฮาร์ท (Rumelhart) ดงัท่ี สุนนัทา  มัน่เศรษฐวิทย ์ 
(2545 : 55 – 59) ไดก้ล่าวถึงทฤษฎีต่าง ๆ ไวด้งัน้ี 
                                                1)  ทฤษฎีของทาบาสโซ  (Trabasso)ได้กล่าวว่า  การอ่านเป็น
กระบวนการท่ีเก่ียวขอ้งและมีความสัมพนัธ์กัน 2 ประการ คือ ผูอ่้านรับรู้สาร ต่อจากนั้นทาํการ
เปรียบเทียบโดยอาศยัประสบการณ์เดิม ทฤษฎีน้ีไดเ้นน้วา่ระดบัการอ่านของผูอ่้านจะไม่คงท่ีในขณะท่ี
อ่านขอ้ความผูอ่้านจะควบคุมเพียงโครงสร้างผิวเผินจนกว่าสารท่ีรับรู้จะไดรั้บการเปรียบเทียบ เช่น 
เม่ือเดก็อ่านประโยค “ฉนัเห็นลูกบอลสีแดง” เม่ืออ่านเสร็จแลว้ หากยงัไม่มีประสบการณ์ก่อนว่าสีแดง
เป็นอยา่งไร กจ็าํเป็นตอ้งอาศยัผูรู้้แนะนาํช่วยตดัสิน เม่ือเด็กพบส่ิงท่ีมีสีแดงก็จะใชป้ระสบการณ์ท่ีเคย
มีมาก่อนพิจารณาตดัสินได ้ดงันั้นลาํดบัขั้นตอนของการอ่านตามพื้นฐานทฤษฎีน้ีจึงแบ่งเป็น 3 ชั้น ดงั
ภาพท่ี 7   
 
ภาพท่ี 7  แผนภูมิทฤษฎีของ ทาบาสโซ (Trabasso)   
 
 

 ประสบการณ์เดิม 
  
                          รับสาร                                                                                   ความหมาย 
                                                                 
                                                                    แหล่งความรู้ 
 
 
                        ก. การรับสาร โดยใชส้ายตารับรู้ 
                                                   ข. การใชป้ระสบการณ์เดิม ความจริงและภาพ ทาํการเปรียบเทียบกบั
สารท่ีไดรั้บว่าแตกต่างไปจากประสบการณ์เดิมหรือไม่ ถา้เป็นเร่ืองท่ีไม่รู้จกัผูอ่้านจะอ่านทบทวน 2 – 
3 คร้ัง จนกวา่จะตดัสินใจวา่อะไรคือคาํตอบท่ีแทจ้ริง 
                                                   ค. คาํตอบท่ีไดจ้ากการเปรียบเทียบกับประสบการณ์เดิมหรือโดย
อาศยัความรู้จากแหล่งอ่ืนมาช่วยตดัสินนั้น ถือวา่เป็นความรู้ใหม่ท่ีไดจ้ากการอ่าน 
                                              2) ทฤษฎีของ ทฤษฎีของ เชส และคาร์ค (Chase , Clark) เป็นทฤษฎีท่ี
เนน้ถึงความสมัพนัธ์ของใจความท่ีอ่านกบัประสบการณ์เดิม โดยมีขั้นตอนของการอ่านดงั ภาพท่ี 8 
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ภาพท่ี 8  แผนภูมิทฤษฎีของ ทฤษฎีของ เชส และคาร์ค (Chase , Clark)   
 
 
    ลบ                                  ประสบการณ์เดิม 
 
  รับสาร                            อ่านซํ้า                      ความหมาย     
                                              แหล่งความรู้ 
   บวก 

 
                                                 ก. ผูอ่้านจะรับสารแลว้ทาํการเปรียบเทียบกบัประสบการณ์ของจริง
และภาพ ถา้ไม่ตรงกบัขอ้มูลดงักล่าว หรือยงัไม่แน่ใจ กใ็ชว้ิธีการอ่านซํ้าขอ้ความนั้น 
                                                  ข. สารท่ีให้ความรู้สึกในทางลบ จะใช้เวลาในการรับรู้ไวและนาน 
หมายความว่าเม่ือรับรู้แลว้จะเก็บไวน้านกว่าสารใหค้วามรู้สึกทางบวก ซ่ึงระยะเวลาในการเก็บจะสั้น
กว่าหรืออาจลืมไดเ้ร็วกว่าสารท่ีให้ความรู้สึกทางลบ เช่น มาลีเป็นเด็กดี เธอจึงไดรั้บคาํชมเชยจากครู  
(บวก)   นิดไม่ทาํการบา้น จึงถูกอาจารยตี์ 3 ที (ลบ) 
                                                 ค. ความเขา้ใจเก่ียวกบัรูปร่างลกัษณะและความหมายของคาํจะไดรั้บ
การบนัทึกไวใ้นสมอง 
                                               3) ทฤษฎีของ ลูเมลฮาร์ท (Rumelhart) ได้กล่าวถึงการอ่านว่าเป็น
กระบวนการท่ีทาํงานคลา้ยกบัเคร่ืองคอมพิวเตอร์ มีความซบัซอ้น แต่ละขั้นตอนจะมีความสัมพนัธ์กนั 
ถา้ขาดอยา่งใดอยา่งหน่ึงกจ็ะทาํใหก้ารอ่านไม่สมบูรณ์ ดงัภาพท่ี 9 
 
ภาพท่ี 9  แผนภูมิทฤษฎีของ ลูเมลฮาร์ท (Rumelhart)   
 
                                    หนา้ท่ีของคาํ                                                             ความหมายของคาํ 
                                                       
สาร        อ่านสาร         รูปร่างของคาํ                       ความหมาย                         แปลความ 
                                                                                 ของขอ้ความ 
 
                                     การสะกดคาํ                                                           ชนิดของคาํ 
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                                               ผูอ่้านจะเร่ิมตน้ดว้ยการอ่านสารโดยพิจารณารูปร่างของคาํท่ีรู้จกัเพื่อ
ทาํความเขา้ใจความหมาย ต่อจากนั้นจึงทาํการเปรียบเทียบความหมายของคาํกบัความรู้เดิมท่ีมีอยูเ่พื่อ
เป็นการพิสูจน์หาขอ้เทจ็จริง โดยผูอ่้านจะตอ้งมีความรู้เก่ียวกบัหนา้ท่ีของคาํ ความหมาย การสะกดคาํ 
และชนิดของคาํ องคป์ระกอบเหล่าน้ีจะช่วยให้ผูอ่้านสามารถแปลความของสารได ้หลกัสาํคญัของ
ทฤษฎีมีอยู ่4 ประการ คือ 
                                                  ก. การท่ีผูอ่้านจะรับรู้วา่คาํนั้นเป็นคาํชนิดใด ตอ้งสังเกตหนา้ท่ีของคาํ
ท่ีอยูใ่กลเ้คียงในประโยคเดียวกนัหรือในขอ้ความใกลเ้คียงกนั วา่คาํนั้นทาํหนา้ท่ีอยา่งไร 
                                          ข .การท่ีผู ้อ่านจะรับรู้ความหมายของคํา ข้ึนอยู่กับความเข้าใจ
ความหมายของคาํใกลเ้คียงอาจเป็นคาํท่ีมาก่อนหรือมาหลงัก็ได ้จะเป็นแนวทางช้ีแนะใหผู้อ่้านเขา้ใจ
ความหมายของคาํใหม่ไดเ้ร็วข้ึน 
                                                 ค. การท่ีผูอ่้านจะรับรู้หนา้ท่ีของคาํนั้นข้ึนอยูก่บัความเขา้ใจของผูอ่้าน
เก่ียวกบัหนา้ท่ีของคาํอ่ืนท่ีมาก่อนหรือมาหลงัคาํใหม่ จะเป็นแนวทางช่วยช้ีแนะหนา้ท่ีของคาํใหม่ให้
ผูอ่้านเขา้ใจ 
                                                  ง. การท่ีผูอ่้านจะแปลความหมายของคาํข้ึนอยู่กบัการช้ีแนะของคาํ
บางคาํ 
                                                   จะเห็นไดว้่าทฤษฎีเหล่าน้ีเน้นความสัมพนัธ์ของคาํ ประโยค และ
ขอ้ความ ผูอ่้านจะตอ้งรู้จักความหมายของคาํ ชนิด/หน้าท่ี รูปร่าง และสะกดได้ จะช่วยให้เขา้ใจ
ความหมายของเร่ืองราวทั้งหมด นกัการศึกษาไดช้ี้ใหเ้ห็นการทาํงานของกระบวนการอ่านซ่ึงคลา้ยกบั
ระบบการทาํงานของเคร่ืองคอมพิวเตอร์แทจ้ริงเป็นการแยกให้เห็นว่าสมองตอ้งมีความรู้ในเร่ือง
อะไรบา้งเป็นการช้ีใหเ้ห็นความสมัพนัธ์ระหวา่งสารกบัสมองของผูอ่้านนัน่เอง 
                                3.7.1.2  ทฤษฎีเน้นการวิเคราะห์ขอ้ความเป็นทฤษฎีท่ีเน้นความสําคญัของ
องคป์ระกอบย่อยของประโยคไดแ้ก่ ประธาน กริยา กรรม และส่วนขยาย  นอกจากนั้นตอ้งรู้จกัคาํ
ชนิดต่าง ๆ เช่น คาํนาม สรรพนาม กริยา ฯลฯ การเขา้ใจหน้าท่ีและความหมายท่ีแทจ้ริงจะช่วยให้
เขา้ใจความหมายของขอ้ความหรือเร่ืองท่ีอ่านผูส้นนัสนุนทฤษฎีน้ี ไดแ้ก่ ดาเวส (Dawes) และ  
เฟดเดอริเคน (Frederiken)  ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 
                                                    1) ทฤษฎีของ ดาเวส (Dawes) ไดก้ล่าวว่า ขอ้ความหรือเร่ืองราวท่ี
ไดรั้บการแกไ้ขปรับปรุงประโยคใหมี้ความเก่ียวขอ้งเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั จนเป็นท่ีเขา้ใจของผูอ่้าน 
ในลกัษณะเช่นน้ีถือว่ามีความสัมพนัธ์เป็นบวก ความสัมพนัธ์ในท่ีน้ีคือความเก่ียวขอ้งของความหมาย
ในแต่ละประโยคนัน่เองแมบ้างคร้ังประโยคแต่ละประโยคไม่ไดเ้ก่ียวขอ้งหรือสัมพนัธ์กนั หากผูอ่้าน
พยายามดึงความหมายใหม้าเก่ียวขอ้งกนักส็ามารถสร้างความสมัพนัธ์ของประโยคได ้เช่น 
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     ประโยคท่ี 1 ผูช้ายทุกคนสวมกางเกงสีนํ้าเงิน 
                           ประโยคท่ี 2 ผูห้ญิงบางคนสวมกางเกงสีนํ้าเงิน 
                           จากทั้งสองประโยคทาํใหผู้อ่้านรู้วา่ในกลุ่มคนท่ีผูเ้ขียนกล่าวน้ีมีผูช้าย 
กบัผูห้ญิง และผูช้ายทุกคน ท่ีอยูใ่นกลุ่มน้ีสวมกางเกงสีนํ้ าเงิน ในขณะเดียวกนัมีผูห้ญิงบางคนท่ีอยูใ่น
กลุ่มน้ีสวมกางเกงสีนํ้ าเงิน ดงันั้น ประโยคท่ี 1 จึงเป็นประโยคนาํใหก้บัประโยคท่ี 2 และอาจกล่าวได้
ว่าประโยคท่ี 2 เป็นประโยคสรุปผูอ่้านจะรู้ว่าความหมายท่ีคลา้ยคลึงกนัของประโยคท่ี 1 และท่ี 2 คือ 
การท่ีผูช้ายและผูห้ญิงสวมกางเกงสีนํ้าเงินส่วนขอ้ต่างกนัคือ ผูช้ายทุกคนกบัผูห้ญิงบางคนสวมกางเกง
สีนํ้ าเงิน Dawes เช่ือว่าผูอ่้านจะเห็นขอ้ต่างและคลา้ยกนัของความหมายในประโยคท่ีอ่าน คือการท่ี
ประโยคเหล่าน้ีมีความสัมพนัธ์ในเชิงบวกนัน่เองสาํหรับประโยคท่ีมิไดรั้บการปรับปรุงแกไ้ข ผูอ่้าน
อ่านแล้วไม่สามารถจะแยกได้ว่าอะไรเหมือนกันและต่างกันขอ้ความท่ีมีลักษณะเช่นน้ีถือว่ามี
ความสมัพนัธ์ในเชิงลบ 

                            2) ทฤษฎีของ เฟดเดอริเคน (Frederiken) ทฤษฎีน้ีไดน้าํโครงสร้างทาง
ภาษาเป็นแกนสาํหรับสร้างความเขา้ใจหนา้ท่ีของคาํ การนาํถอ้ยคาํมาเช่ือมโยง โดยอาศยัวิธีการทาง
หลกัภาษา ซ่ึงโครงสร้างของประโยคจะประกอบดว้ย ประธาน กริยา กรรม และส่วนขยาย เช่น 

 
              ฉนั                    ตี      มานะ                 ดว้ย ไมบ้รรทดั 
 
           ประธาน            กริยา    กรรม   ส่วนขยายกริยา  
 
 ถา้ผูอ่้านเขา้ใจโครงสร้างทางหลกัภาษาก็จะเขา้ใจความหมายของประโยค 
ทฤษฎีน้ียงัไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบสาํคญัของเร่ือง ท่ีผูอ่้านมกัจะพบเป็นส่วนมากมี ดงัน้ี 

                1. แนวคิดของเร่ืองท่ีอ่านเป็นแนวคิดรวมตลอดเน้ือเร่ือง 
 2. แนวคิดยอ่ย ๆ ของเน้ือเร่ืองท่ีจะมีความสมัพนัธ์กนัและเม่ือนาํมารวมกนั

แลว้กส็ามารถสรุปรวมเป็นแนวคิดของเน้ือเร่ืองทั้งหมดได ้
 3. ขอ้เสนอแนะท่ีผูเ้ขียนไดก้ล่าวไวใ้นทา้ยบท 
 4. บทสรุปผลรวมของแนวคิดแต่ละบท หากเน้ือเร่ืองมีหลายตอน เพื่อมิให้

ผูอ่้านสบัสนผูเ้ขียนจึงมกัมีบทสรุปไวต้อนทา้ยของบทดว้ย 
           นอกจากนั้น เฟดเดอริเคน (Frederiken) ยงัไดก้ล่าวต่อไปว่าการอ่านเป็น

กระบวนการท่ีคลา้ยกบัโปรแกรมของเคร่ืองคิดเลข เม่ือใส่สารเขา้ไปในโปรแกรมแลว้ จาํเป็นตอ้ง
ไดรั้บการพิสูจน์จากผูอ่้านว่าถูกตอ้งหรือไม่ ทั้งน้ีโดยใชป้ระสบการณ์เดิมของผูอ่้านมาเปรียบเทียบ
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หรือตดัสิน เม่ือไดรั้บการพิสูจน์แลว้จึงทาํการเปล่ียนแปลงแกไ้ขดว้ยการเก็บส่วนท่ีเป็นความรู้ไวใ้น
สมอง ส่วนท่ีไม่จาํเป็นกท้ิ็งไป ความรู้ท่ีเกบ็ไวน้ั้นจะไดรั้บการนาํมาใชเ้ม่ือถึงเวลาจาํเป็น ดงัภาพท่ี 10 
 
ภาพท่ี 10  แผนภูมิกระบวนการอ่านตามแนวคิดของ เฟดเดอริเคน (Frederiken)   
 

  
 

      3.7.2  รูปแบบการอ่านจับใจความ 
                    สุนนัทา  มัน่เศรษฐวิทย ์(2541 : 112) กล่าวถึงรูปแบบการอ่านจบัใจความไว ้

3 รูปแบบไว ้ ดงัน้ี 
                      1. การอ่านจากล่างไปสู่บน เป็นกระบวนการท่ีผูอ่้านจะทาํความรู้จกัและ

เขา้ใจความหมายของคาํใหม่ซ่ึงยงัไม่คุน้เคยมาก่อน เม่ือเขา้ใจและรู้จกัคาํเหล่านั้นดีแลว้จึงเร่ิมตน้อ่าน
เร่ืองทั้งหมด ดงันั้นคาํว่า ล่าง จึงหมายถึงสารท่ีใชอ่้าน ซ่ึงผูอ่้านจะตอ้งรู้จกัคาํ ความหมายของคาํก่อน
ลงมืออ่าน ส่วนคาํวา่ บน หมายถึง สมองท่ีรับรู้และเกบ็ใจความจากการอ่าน 

                     2. การอ่านจากบนไปสู่ล่าง เป็นกระบวนการอ่านท่ีเนน้ไปท่ีการใชส้มองเก็บ
ใจความสาํคญัของเร่ือง ดงันั้นผูอ่้านจะอ่านจบัใจความให้เขา้ใจตลอดเร่ือง แลว้จึงยอ้นกลบัมาศึกษา
ความหมายของคาํยากท่ีผูอ่้านไม่เคยรู้มาก่อน กระบวนการน้ีจึงเป็นความเขา้ใจเร่ืองก่อนการศึกษา
ความหมายของคาํยาก 

                     3. การอ่านแบบปฏิสมัพนัธ์ การอ่านลกัษณะน้ีเป็นการผสมผสานกระบวนการ
อ่านแบบล่างไปบนและบนไปล่างเขา้ดว้ยกนั เป็นรูปแบบการอ่านอีกประการหน่ึงโดยลาํดบัขั้นของ
การอ่านแบบปฏิสัมพนัธ์นั้น ในขั้นแรกจะแบ่งเน้ือเร่ืองออกเป็นตอน ๆ แต่ส่วนมากจะใชเ้ป็นยอ่หนา้ 
หลงัจากนั้นอ่านจบัใจความอยา่งละเอียดทีละยอ่หนา้ หรือทีละตอนจนจบเร่ือง ซ่ึงในขณะท่ีอ่านควรมี
การบนัทึกคาํท่ีไม่เขา้ใจ พร้อมทั้งศึกษาความหมายและหนา้ท่ีของคาํเหล่านั้น แลว้นาํกลบัมาทบทวน
อีกคร้ังหน่ึง ขั้นสุดทา้ยคือการตรวจสอบดว้ยการอ่านซํ้ าอีกคร้ังหน่ึงเพื่อป้องกบัความผิดพลาดของ
รายละเอียดท่ีสาํคญัของเร่ือง 

3.8 การวดัและประเมินการอ่านจับใจความ 
              การวดัและประเมินผลการอ่านจบัใจความสาํคญัไดมี้นกัการศึกษาไดก้ล่าวไว ้ดงัน้ี 
              สาํนกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2539 : 133-134) กล่าวถึงการ

ประเมินผลการอ่านในใจและจบัใจความของเร่ืองท่ีอ่านไว ้ดงัน้ี 

สาร ใส่สาร พิสูจน์ แกไ้ข เกบ็ไว ้ นาํมาใช ้ ส่งออก 
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           ระดบัช่วงชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 2   สามารถอ่านในใจเร่ืองราวต่างๆท่ีเหมาะสม
กบัระดบัชั้นแลว้ตอบคาํถามเก่ียวกบัใจความและความสาํคญัของเร่ืองหรือเล่าเร่ืองท่ีอ่านได ้

             ระดบัช่วงชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 – 4  สามารถอ่านเร่ืองราวต่าง ๆ ท่ีเหมาะสมกบั
ระดบัชั้นแลว้ตอบคาํถามเก่ียวกบัใจความและสาระสาํคญัของขอ้ความ หรือเร่ืองท่ีอ่านหรือเล่าเร่ืองยอ่
ไดต้ามลาํดบัเหตุการณ์ 

           ระดบัช่วงชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 – 6 สามารถอ่านในใจเร่ืองราวต่างๆท่ีเหมาะสมกบั
ระดบัชั้นไดอ้ยา่งรวดเร็วแลว้ตอบคาํถามเก่ียวกบัใจความและสาระสาํคญัของขอ้ความหรือเร่ืองท่ีอ่าน
ได ้

      ลอเรนซ์ อี แฮฟเนอร์ และ เฮเดน บี จอลลี (Halfner and Jolly  อา้งถึงใน  
ธัญญะลกัษณ์ ปัสสานนท์, 2540 : 16) ไดก้ล่าวถึงการประเมินผลการอ่านสรุปไดว้่าเราสามารถ
ประเมินผลผูอ่้านไดว้า่มีความเขา้ใจมากนอ้ยเพียงใด โดยดูจากความสามารถตามลาํดบั ดงัน้ี 

           1. ตอบคาํถามเก่ียวกบัขอ้เทจ็จริงและรายละเอียดต่าง ๆ จากเร่ืองท่ีอ่านได ้
              2. เขา้ใจคาํช้ีแจง ปฏิบติัตามคาํช้ีแจงหรือแนะนาํท่ีเขียนอธิบายไวไ้ดถู้กตอ้ง 
              3. จดจาํและบรรยายส่ิงท่ีอ่านเป็นคาํพดูของตวัเองได ้
              4. ลาํดบัเหตุการณ์ของเร่ืองราวท่ีอ่านไดถู้กตอ้งและแยกไดว้่ารายละเอียดตอนใด

สาํคญั 
              5. บอกได้ว่าตวัอย่างหรือคาํอธิบายประกอบต่าง ๆ มีความสัมพนัธ์กับเน้ือความ

สาํคญัตอนใดอยา่งไร 
              6. บอกไดว้่า ประโยคใดเป็นประโยคแสดงเน้ือความสาํคญั หรือใจความสาํคญัของ

เร่ืองคืออะไร 
              7. บอกได้ว่าเน้ือหาของเร่ืองท่ีอ่านมีความสัมพันธ์กับเน้ือหาในเร่ืองอ่ืน ๆ ท่ี

เก่ียวขอ้งอยา่งไร 
              8. แสดงขอ้สรุปของเร่ืองท่ีอ่านอยา่งถูกตอ้ง 
              9. บอกไดว้า่ในการเขียนเร่ืองท่ีอ่านนั้น ผูเ้ขียนเรียงลาํดบัความโดยยดึหลกัใด 
             10. บอกไดว้่าอะไรคือความหมายท่ีซ่อนเร้น หรือความหมายท่ีไม่ไดแ้สดงไวต้รง ๆ 

ในบทอ่าน 
          กล่าวโดยสรุปไดว้่า การวดัและประเมินการอ่านจบัใจความสําคญัสามารถวดัจาก

การอ่านเร่ืองแล้วสามารถเล่าเร่ือง  บอกข้อเท็จจริง การลาํดับเหตุการณ์ของเร่ืองและสามารถ
ยกตวัอยา่งได ้
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4. แนวคดิและทฤษฎทีีเ่กีย่วข้องกบัการเรียนแบบร่วมมือ 
การเรียนแบบร่วมมือ (Cooperrative Learning) ว่าเป็นวิธีการเรียนท่ีจดัใหน้กัเรียนทาํงาน

ร่วมกนัเป็นกลุ่มย่อยโดยให้สมาชิกทุกคนมีความรับผิดชอบต่อกลุ่มร่วมกนัช่วยกนัทาํงานท่ีไดรั้บ
มอบหมายให้สาํเร็จโดยมีจุดมุ่งหมายร่วมกนัสมาชิกภายในกลุ่มมีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนั
และกนัทาํงานเตม็ความสามารถมีแสดงความคิดเห็น ร่วมกนัทาํงานร่วมกนัมีมนุษยส์ัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนั
เพื่อให้งานบรรลุผลสําเร็จ (กองวิจยัทางการศึกษา, 2542 :14) การเรียนแบบร่วมมือ Cooperrative 
Learning ในภาษาไทยอาจใชค้าํว่า การเรียนแบบร่วมมือ หรือการเรียนแบบร่วมแรงร่วมใจ ข้ึนอยูก่บั
นกัการศึกษาแต่ละท่านจะนิยามคาํศพัท ์แต่กล่าวไดว้า่เป็นการเรียนรู้ท่ียดึผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางโดยเนน้
การจดัใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ร่วมกนัเป็นกลุ่มเลก็ ๆ ในกลุ่มมีทั้งเด็กเก่งและเด็กอ่อนคละกนั สมาชิกใน
กลุ่มตอ้งร่วมมือกนัในการทาํงานใหส้าํเร็จ  ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัใชค้าํวา่การเรียนแบบร่วมมือ 

4.1 หลกัการ แนวคดิ และความสําคญัของการเรียนแบบร่วมมือ 
             นกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงหลกัการ แนวคิดและความสําคญัของการเรียน

แบบร่วมมือไว ้ดงัน้ี 
                 พรรณรัศม์ิ  เง่าธรรมสาร (2533 : 35-36) กล่าวถึงความแตกต่างระหว่างการเรียน
แบบร่วมมือกบัการเรียนแบบเป็นกลุ่มเดิมไว ้ดงัน้ี 

          1. การเรียนแบบร่วมมือนั้น สมาชิกกลุ่มมีความรับผิดชอบในการเรียนแบบร่วมมือ
สนใจการทาํงานของตนเองเท่า ๆ กนักบัการทาํงานของสมาชิกกลุ่ม ส่วนการเรียนเป็นกลุ่มแบบเดิม
นั้น สมาชิกกลุ่มไม่มีความรับผดิชอบร่วมกนั 

      2. สมาชิกกลุ่มแต่ละคนรับผิดชอบในงานท่ีไดรั้บมอบหมาย มีการให้คาํแนะนาํ 
ชมเชยเสนอแนะ การทาํงานกลุ่มของสมาชิก ในการเรียนเป็นกลุ่มแบบเดิมนั้น สมาชิกกลุ่มแต่ละคน
ไม่รับผดิชอบการทาํงานของตนเองเสมอไปบางคร้ังกใ็ส่ช่ือของตนเองโดยท่ีไม่ไดท้าํงาน 

            3. ในการเรียนแบบร่วมมือนั้น สมาชิกกลุ่มมีความสามารถท่ีแตกต่างกนั แต่ในการ
เรียนเป็นกลุ่มแบบเดิมนั้น สมาชิกกลุ่มมีความสามารถใกลเ้คียงกนั 

          4. มีการแลกเปล่ียนบทบาทของผูน้าํภายในกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือกนัในขณะท่ี
ผูน้าํหรือหวัหนา้จะไดรั้บการคดัเลือกจากสมาชิกกลุ่มแบบเดิม 

            5. สมาชิกกลุ่มในการเรียนแบบร่วมมือ ช่วยเหลือสนบัสนุนใหก้าํลงัใจในการทาํงาน
กลุ่ม ช่วยกนัรับผิดชอบการเรียนของสมาชิกกลุ่ม และแน่ใจว่าสมาชิกทุกคนทาํงานกลุ่มในการเรียน
เป็นกลุ่มแบบเดิมนั้น สมาชิกรับผดิชอบในงานเท่านั้นอาจแบ่งงานกนัไปทาํและเอาผลงานมารวมกนั 

            6. จุดมุ่งหมายของการเรียนแบบร่วมมือกนัคือการใหส้มาชิกทุกคนใชค้วามสามารถ
อย่างเต็มท่ีในการทาํงานกลุ่ม โดยยงัคงรักษาสัมพนัธภาพท่ีดีต่อสมาชิกกลุ่ม ในการเรียนเป็นกลุ่ม
แบบเดิมนั้น จุดมุ่งหมายอยูท่ี่การทาํงานใหส้าํเร็จเท่านั้น 
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         7. ผูเ้รียนจะไดรั้บการสอนทกัษะทางสังคมท่ีจาํเป็นตอ้งใชใ้นขณะทาํงานกลุ่ม แต่
ทกัษะเหล่าน้ีจะถูกละเลย สาํหรับการเรียนเป็นกลุ่มแบบเดิม 

            8. ในการเรียนแบบร่วมมือครูเป็นผูก้าํหนดวิธีการในการทาํงานกลุ่มเพื่อให้กลุ่ม
ดาํเนินงานไปไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ส่วนในการเรียนแบบกลุ่มเดิมนั้นครูไม่สนใจวิธีการดาํเนินงาน
ภายในกลุ่ม ใหส้มาชิกกลุ่มจดัการกนัเอง 

         จากลกัษณะดงักล่าว 9 ประการสรุปไดว้่า การเรียนแบบร่วมมือมีความแตกต่างกบั
การเรียนแบบกลุ่มเดิม ทั้งในดา้นตวันกัเรียน ตวัครู บทบาท และความรับผดิชอบในการทาํงานของครู
และนักเรียน ท่ีมีต่อการเรียนแบบร่วมมือกนัแตกต่างจากการเรียนเป็นกลุ่มแบบเดิมอย่างชดัเจน ซ่ึง
พอจะสรุปได ้รายละเอียดตารางท่ี 2 

 
ตารางท่ี 2  ตารางการเปรียบเทียบระหวา่งการเรียนแบบร่วมมือกบัการเรียนแบบเป็นกลุ่มเดิม 

 

ลกัษณะการเรียนแบบร่วมมือ ลกัษณะการเรียนในกลุ่มแบบเดิม 
1. มีการพึ่งพาอาศยักนั 
2. มีความรับผดิชอบในแต่ละบุคคล 
3. สมาชิกในกลุ่มมีความแตกต่างกนั 
4. ทุกคนมีบทบาทเป็นผูน้าํกลุ่ม 
5. ทุกคนมีส่วนรับผดิชอบต่อกลุ่ม 
6. เนน้งานและความช่วยเหลือ 
7. มีการสอนทกัษะทางสงัคม 
8. ครูสงัเกตและมีส่วนร่วมในการทาํงาน 
9. ทาํงานเป็นกระบวนการกลุ่ม 
 

1.ไม่มีการพึ่งพาอาศยักนั 
2. ไม่มีความรับผดิชอบในแต่ละบุคคล 
3. สมาชิกในกลุ่มไม่มีความแตกต่างกนั 
4. ผูน้าํมีบทบาทเพียงคนเดียว 
5. แต่ละบุคคลมีความรับผดิชอบเฉพาะตวัเอง 
6. เนน้งานอยา่งเดียว 
7. ถูกละเลยทกัษะทางสงัคม 
8. ครูเพิกเฉยต่อการทาํงานกลุ่ม 
9. ทาํงานไม่เป็นกระบวนการกลุ่ม 

      
       สลาวิน (Slavin ,1983 : 20-21, อา้งถึงใน กองวิจยัทางการศึกษา, 2543 : 38) ซ่ึงเป็น

ผูน้ําแนวความคิดเร่ืองการเรียนแบบร่วมมือ เช่ือว่าการเรียนแบบน้ีจะช่วยให้ผูเ้รียนพฒันาความ
ภาคภูมิใจในตนเอง (Self-esteem) หมายถึงผูเ้รียนจะเรียนด้วยความสุขและพฒันาสติปัญญาของ
ตนเองอยา่งเตม็ท่ีพร้อมกบัเกิดความรู้สึกท่ีดีงามในทางสังคม จากกระบวนการกลุ่ม ดงัปรากฏดงัภาพ
ท่ี 11 
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ภาพท่ี 11  แผนภูมิการเรียนรู้แบบร่วมมือทาํใหภ้าคภูมิใจในตนเองเพ่ิมข้ึน 
 

                                                                 ผลสมัฤทธ์ิ 
                                                          ทางวิชาการเพิ่มข้ึน 
 
         การเรียนแบบร่วมมือ                                                        ความภาคภูมิใจใน 
                                                                                                             ตนเองเพิ่มข้ึน 

 
                   ความสมัพนัธ์ระหวา่งบุคคลดีข้ึน 

 
      การความสัมพนัธ์ทางสังคม สลาวิน (Slavin, 1983 : 20 , กองวิจยัทางการศึกษา, 

2543 : 38) ไดย้ ํ้าใหเ้ห็นว่าการเรียนแบบร่วมมือจะช่วยใหผู้เ้รียนมีพฒันาการในแง่ความสัมพนัธ์กบั
บุคคลอ่ืนในทางท่ีดี กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือจะทาํให้ลดความรู้สึกเหล่ือมลํ้ าทางดา้นเพศ 
สังคม เศรษฐกิจ และอ่ืน ๆ ลง แต่จะมีความรู้สึกกระตือรือร้นในการช่วยเหลือ การร่วมมือกนัเขา้มา
แทนท่ี ซ่ึงเป็นประโยชน์อยา่งยิง่ต่อการพฒันาคุณลกัษณะ ดี เก่ง มีสุข โดยเฉพาะอยา่งยิ่งความเก่งใน
มิติของมนุษยสมัพนัธ์หรือความสมัพนัธ์กบับุคคลอ่ืน (Interpersonal) ในทางดีงาม 
        จอห์นสัน (Johnson,1984 :9-10  อา้งถึงใน กองวิจยัทางการศึกษา, 2543 : 38) ได้
แยกแยะให้เห็นความแตกต่างระหว่างการเรียนดว้ยการดว้ยการแบ่งกลุ่มกิจกรรมท่ีใชก้นัแบบเดิม ๆ 
กบัการเรียนแบบร่วมมือ (Cooperrative Learning) ไวด้งัน้ี 

      1. การเรียนรู้แบบร่วมมือมีพื้นฐานอยูบ่นความสัมพนัธ์แบบพึ่งพาอาศยักนัทางบวก 
(Positivive Interdependence) สมาชิกทั้งกลุ่มมีเป้าหมายร่วมกนัและทุกคนตอ้งพร้อมใจกนัท่ีจะทาํให้
สมาชิกทุกคนของกลุ่มแสดงความสามารถไดเ้ท่าเทียมกนั 

      2. การเรียนแบบร่วมมือ สมาชิกตอ้งมีความชดัเจนในเร่ืองความรับผดิชอบต่อผลงาน
ของแต่ละบุคคล (Individual Accountability) ผูเ้รียนแต่ละคนตอ้งแสดงขอ้มูลถึงความกา้วหนา้ให้
กลุ่มทราบและกลุ่มก็ตอ้งช่วยกนัแนะนาํหรือช่วยเหลือให้แต่ละคนกา้วหน้าไปถึงระดบัสูงสุด แต่
สาํหรับกลุ่มแบบเก่าผูเ้รียนท่ีเป็นสมาชิกกลุ่มบางคนอาจจะคอยแอบแฝงมีช่ือร่วมในกลุ่มทาํงานโดย
ไม่มีบทบาทใดกไ็ด ้

      3. การเรียนแบบร่วมมือ สมาชิกของกลุ่มจะมีลกัษณะหลากหลายแตกต่างกนัในแง่
ความรู้ความสามารถและบุคลิก ขณะท่ีกลุ่มแบบเดิมจะมีลกัษณะใกลเ้คียงกนัหรือสนใจเร่ืองเดียวกนั
เป็นส่วนใหญ่ 
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      4. กลุ่มแบบร่วมมือ สมาชิกแต่ละคนจะมีส่วนร่วมแสดงความเป็นผูน้ําในกลุ่ม 
ในขณะท่ีแบบเก่าหวัหนา้มกัถูกเลือกใหบุ้คคลคนหน่ึงทาํหนา้ท่ี 

      5. กลุ่มแบบร่วมมือ ทุกคนร่วมรับผิดชอบผลการเรียนของสมาชิกแต่ละคน ทุกคน
ตอ้งมุ่งมัน่และกระตุน้ใหแ้ต่ละคนทาํช้ินงานตามท่ีกาํหนด ในขณะท่ีกลุ่มแบบเดิมสมาชิกกลุ่มไม่ 
จาํเป็นตอ้งรับผดิชอบซ่ึงกนัและกนั 

      6. ในกลุ่มแบบร่วมมือ มีเป้าหมายท่ีจะพฒันาผลการเรียนของแต่ละคนให้ข้ึนถึง
จุดสูงสุดของเขาพร้อมกบัการรักษาความสัมพนัธ์ในการทาํงานท่ีดีไว ้ส่วนกลุ่มแบบเดิมสมาชิกมุ่งพี
ยงทาํงานท่ีกลุ่มไดรั้บมอบหมายใหเ้สร็จ 

      7. ในกลุ่มแบบร่วมมือ ผูเ้รียนจะไดรั้บการพฒันาทกัษะทางสังคมหลาย ๆ ดา้น เช่น 
ความเป็นผูน้าํ ความสามารถในการส่ือสาร การร่วมมือกบัผูอ่ื้นและการจดัการปัญหาขดัแยง้ ในกลุ่ม 
แบบเดิมทกัษะเหล่าน้ีมกัถูกคาดหวงัวา่จะเกิดแต่มกัจะถูกละเลยเสียเป็นส่วนใหญ่ 

      8. ในกลุ่มแบบร่วมมือ ครูจะเป็นผูค้อยสังเกต วิเคราะห์การทาํงานร่วมกนัและให้
ขอ้มูลยอ้นกลบัเพื่อให้กลุ่มทาํงานไดดี้ข้ึน แต่ในกลุ่มแบบเดิมครูจะสังเกตแลว้เขา้ไปแทรกแซงการ
ทาํงานกลุ่มมากกวา่  

      9 .  ในกลุ่มแบบร่วมมือครูจะแนะวิ ธีการสร้าง  “กระบวนการ” ทํางานท่ีมี
ประสิทธิภาพแก่กลุ่มโดยไม่มีการบงัคบั แต่ในกลุ่มแบบเดิมมกัไม่เนน้กระบวนการแต่เนน้ท่ีผลงาน 
                      วฒันาพร  ระงบัทุกข ์(2545 : 174)  กล่าวถึง การเรียนแบบร่วมมือว่าเป็นวิธีการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้ใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ร่วมกนัเป็นกลุ่มเลก็ ๆ แต่ละกลุ่มประกอบดว้ยสมาชิกท่ีมี
ความรู้ ความสามารถแตกต่างกันโดยท่ีแต่ละคนมีส่วนร่วมอย่างแท้จริงในการเรียนรู้และใน
ความสําเร็จของกลุ่ม โดยการแลกเปล่ียนความคิดเห็น การแบ่งปันทรัพยากรการเรียนรู้ รวมทั้งการ
เป็นกาํลงัใจแก่กนัและกนั คนท่ีเรียนเก่งช่วยเหลือคนท่ีอ่อนกว่า สมาชิกในกลุ่มไม่เพียงแต่รับผดิชอบ
ต่อการเรียนของตนเองเท่านั้น หากแต่จะตอ้งร่วมรับผดิชอบต่อการเรียนรู้ของเพื่อนสมาชิกทุกคนใน
กลุ่ม ความสาํเร็จของแต่ละบุคคลคือความสาํเร็จของกลุ่ม การเรียนแบบร่วมมือสามารถนาํมาใชไ้ดก้บั
การเรียนทุกวิชาและทุกระดบัชั้น และจะมีประสิทธิภาพยิง่กบักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมุ่งพฒันาผูเ้รียนใน
ดา้นการแกปั้ญหา การกาํหนดเป้าหมายในการเรียนรู้ การคิดแบบหลากหลาย การปฏิบติัภารกิจท่ี
ซบัซอ้น การเนน้คุณธรรม จริยธรรม การเสริมสร้างประชาธิปไตยในชั้นเรียน ทกัษะทางสังคม การ
สร้างนิสยัความรับผดิชอบร่วมกนัและความร่วมมือภายในกลุ่ม 

      สลาวิน  เดวิด  จอห์นสัน และรอเจอร์  จอห์นสัน (Slavin ; David  Johnson and 
Roger Johnson , อา้งถึงในทิศนา  แขมมณี, 2548 ข : 98-99)  กล่าวว่า ในการจดัการเรียนการสอน
โดยทัว่ไป มกัจะไม่ใหค้วามสนใจเก่ียวกบัความสัมพนัธ์และปฏิสัมพนัธ์ระหว่างผูเ้รียน ส่วนใหญ่มกั
มุ่งไปท่ีปฏิสัมพนัธ์ระหว่างครูกบัผูเ้รียน หรือระหว่างผูเ้รียนกบับทเรียน ความสัมพนัธ์ระหว่างผูเ้รียน
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เป็นมิติท่ีมกัจะถูกละเลยหรือมองขา้มไปทั้ง ๆ ท่ีมีผลการวิจยัช้ีชัดเจนว่า ความรู้สึกของผูเ้รียนต่อ
ตนเอง ต่อโรงเรียน ครูและเพื่อนร่วมชั้นมีผลการเรียนรู้มาก จอห์นสันและจอห์นสัน(Johnson and 
Johnson,1994 : 31-32) กล่าววา่ปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียนมี 3 ลกัษณะ คือ 

      1. ลกัษณะการแข่งขนักนัในการศึกษาเรียนรู้ ผูเ้รียนแต่ละคนจะพยายามเรียนให้ได้
ดีกวา่ตนอ่ืนเพื่อใหไ้ดค้ะแนนดี ไดรั้บการยกยอ่งหรือไดรั้บการตอบแทนในลกัษณะต่างๆ 

      2. ลกัษณะต่างคนต่างเรียนคือ แต่ละคนต่างก็รับผดิชอบดูแลตนเองใหเ้กิดการเรียนรู้ 
ไม่ยุง่เก่ียวกบัผูอ่ื้น 

      3. ลกัษณะร่วมมือกนัหรือช่วยกนัในการเรียนรู้ คือ แต่ละคนต่างก็รับผดิชอบในการ
เรียนรู้ของตน และในขณะเดียวกนัก็ตอ้งช่วยให้สมาชิกคนอ่ืนเรียนรู้ดว้ย จอห์นสันแอนด์จอห์นสัน
ช้ีใหเ้ห็นวา่ การจดัการศึกษาปัจจุบนัมกัส่งเสริมการเรียนรู้แบบแข่งขนั ซ่ึงอาจมีผลทาํใหผู้เ้รียนเคยชิน
ต่อการแข่งขนัเพื่อแย่งชิงผลประโยชน์มากกว่าการร่วมมือกันแก้ปัญหา อย่างไรก็ตามเขาแสดง
ความเห็นว่า เราควรให้โอกาสผูเ้รียนได้เรียนรู้ทั้ง 3 ลกัษณะ โดยรู้จกัใช้ลกัษณะการเรียนรู้อย่าง
เหมาะสมกับสภาพการณ์ ทั้ งน้ีเพราะในชีวิตประจาํวนัผูเ้รียนจะต้องเผชิญสถานการณ์ท่ีมีทั้ ง 3 
ลกัษณะ แต่เน่ืองจากการศึกษาปัจจุบนัมีการส่งเสริมการเรียนรู้แบบร่วมมือ ซ่ึงสามารถช่วยให้ผูเ้รียน
เกิดการเรียนรู้ไดดี้ รวมทั้งไดเ้รียนรู้ทกัษะทางสังคมและการทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นซ่ึงเป็นทกัษะท่ีจาํเป็น
อยา่งยิง่ในการดาํรงชีวิตดว้ย 

      กล่าวโดยสรุปไดว้่าการเรียนแบบร่วมมือผูเ้รียนทุกคนในกลุ่มตอ้งทาํงานร่วมกนั 
รับผดิชอบการเรียนรู้ของเพื่อนในกลุ่มใหมี้ความรู้เท่าเทียมกนัเพื่อบรรลุเป้าหมายและความสาํเร็จของ
กลุ่มโดยยดึหลกัคือรางวลั ความรับผดิชอบส่วนบุคคลและโอกาส ในการประสบความสาํเร็จเท่าเทียม
กนัซ่ึงแตกต่างกบัการเรียนแบบเดิมคือไม่มีการช่วยเหลือการทาํงานไม่มีกระบวนการกลุ่ม 
  4.2 ความหมายของการเรียนแบบร่วมมือ 

               การเรียนแบบร่วมมือเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนท่ีผูเ้รียนเรียนเป็นกลุ่มเล็ก ๆ 
สมาชิกในกลุ่มมีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นและช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั นกัการศึกษาหลายท่านได้
ใหค้วามหมายของการเรียนแบบร่วมมือไว ้ดงัน้ี     
            กรมวิชาการ (2544 ก : 46-47)  กล่าวถึงความหมายของการเรียนแบบร่วมมือว่าเป็น
การสอนท่ียึดผูเ้รียนเป็นศูนย์กลางโดยเตรียมผูเ้รียนให้สามารถดาํรงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมี
ประสิทธิภาพการสอนแบบน้ีเน้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมทกัษะทางสังคมเปิด
โอกาสใหผู้เ้รียนไดท้าํงานร่วมกนัจนประสบความสาํเร็จตามเป้าหมายร่วมกนัทุกคน 

      สมศกัด์ิ  ภู่วิภาดาวรรธน์  (2544 : 3)  กล่าวถึงความหมายการเรียนแบบร่วมมือว่า
หมายถึงวิธีการเรียนท่ีมีการจดักลุ่มการทาํงานเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้และเพ่ิมพูนแรงจูงใจทางการ
เรียน การเรียนแบบร่วมมือไม่ใช่วิธีการจดันกัเรียนเขา้กลุ่มรวมกนัแบบธรรมดา แต่เป็นการรวมกลุ่ม
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อย่างมีโครงสร้างท่ีชดัเจน กล่าวคือสมาชิกแต่ละคนในทีมจะมีปฏิสัมพนัธ์ต่อกนัในการเรียนรู้ และ
สมาชิกทุกคนจะไดรั้บการกระตุน้ใหเ้กิดแรงจูงใจเพื่อท่ีจะช่วยเหลือและเพ่ิมพนูการเรียนรู้ของสมาชิก
ในทีม ดงันั้นการจดัผูเ้รียนเขา้กลุ่มทาํงานโดยทัว่ ๆ ไปจึงอาจไม่ใช่การเรียนแบบร่วมมือเพราะมกั
พบว่านักเรียนท่ีเก่งเท่านั้นจะเป็นผูจ้ดัการให้เกิดผลงานในทีมสมาชิกอ่ืน ๆ อาจไม่มีโอกาสในการ
แสดงออกซ่ึงการเรียนรู้ 
        อาภรณ์  ใจเท่ียง (2546 : 121)  กล่าวถึง ความหมายการเรียนแบบร่วมมือว่าหมายถึง 
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนมีความรู้ความสามารถต่างกนั ไดร่้วมมือกนัทาํงานกลุ่มดว้ยความ
ตั้งใจและเตม็ใจรับผิดชอบในบทบาทหนา้ท่ีในกลุ่มของตน ทาํให้งานของกลุ่มดาํเนินไปสู่เป้าหมาย
ของงานได ้ดงันั้น การจดักิจกรรมแบบร่วมมือร่วมใจจึงมีลกัษณะ ดงัน้ี 

      1. มีการทาํงานกลุ่มร่วมกนั มีปฏิสมัพนัธ์ภายในกลุ่มและระหวา่งกลุ่ม 
      2. สมาชิกในกลุ่มมีจาํนวนไม่ควรเกิน 6 คน 
      3. สมาชิกในกลุ่มมีความสามารถแตกต่างกนัเพื่อช่วยเหลือกนั 

             4. สมาชิกในกลุ่มต่างมีบทบาทรับผดิชอบในหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมาย  
      5. สมาชิกในกลุ่มมีความรับผดิชอบร่วมกนั ยดึหลกัวา่ “ความสาํเร็จของแต่ละคนคือ 

ความสาํเร็จของกลุ่ม ความสาํเร็จของกลุ่มคือความสาํเร็จของทุกคน” 
      ปัญญา  ทองนิล (2547 : 134)  กล่าวถึง ความหมายการเรียนแบบร่วมมือว่าหมายถึง

การจดัผูเ้รียนเป็นกลุ่มท่ีคละความสามารถโดยมีทั้งผูเ้รียนท่ีเก่ง ปานกลาง และอ่อน แลว้ให้ผูเ้รียนได้
ร่วมมือช่วยเหลือกิจกรรมตามจุดประสงคร่์วมกนั 

      กล่าวโดยสรุป ไดว้่าการเรียนแบบร่วมมือหมายถึงวิธีการจดักิจกรรมการเรียนการ
สอนโดยใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ร่วมกนัเป็นกลุ่มยอ่ย ผูเ้รียนแต่ละกลุ่มมีความรู้ความสามารถแตกต่างกนั
คือผูเ้รียนมีความสามารถสูง ปานกลาง และตํ่า ให้ผูเ้รียนทาํงานร่วมกนัเพื่อบรรลุเป้าหมายเดียวกนั
โดยผูเ้รียนทุกคนในกลุ่มมีการแลกเปล่ียนและยอมรับความคิดเห็นกนั ช่วยเหลือกนัมีความรับผดิชอบ
ร่วมกนัเพื่อแกปั้ญหาใหต้ามจุดมุ่งหมาย 

4.3 ลกัษณะของการเรียนแบบร่วมมือ 
              การนาํแนวคิดการจดัการเรียนการสอนแบบร่วมมือไปใชใ้นการจดัประสบการณ์

ให้กบัผูเ้รียนนั้นมีขั้นตอนการวางแผนตามบทเรียนมีนักการศึกษาหลายท่านกล่าวถึงลกัษณะและ
ขั้นตอนการจดัการเรียนแบบร่วมมือ ดงัน้ี 

              ทศันีย ์ ศุภเมธี (2542 : 141) กล่าวถึงลกัษณะของการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ ดงัน้ี 
      1. นกัเรียนทุกคนในกลุ่ม มีความรู้ในเร่ืองท่ีเรียนนั้นอยา่งแทจ้ริง ทุกคนจะตอ้ง 

รับผิดชอบต่อผลงานของกลุ่มและมีการแลกเปล่ียนความรู้กนัและกนั มีการช่วยเหลือกนัและกนัใน
กลุ่มและทุกคนไดค้วามรู้เท่า ๆ กนั บรรลุวตัถุประสงคเ์ดียวกนั 
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              2. นักเรียนทุกคนในกลุ่มรับผิดชอบร่วมกัน ต้องช่วยกันทํางานให้เสร็จตาม
จุดมุ่งหมายโดยมีการพึ่งพาอาศยักนัและกนัทางบวก ใหทุ้กคนตระหนกัว่าความสาํเร็จของนกัเรียนแต่
ละคนข้ึนอยูก่บัความสาํเร็จของคนอ่ืนๆในกลุ่มดว้ย ดงันั้นทุกคนตอ้งช่วยเหลือกนัและกนัในกลุ่ม 

              3. นกัเรียนทุกคนตอ้งทาํงานดว้ยกนัและทุกคนตอ้งมีปฏิกิริยาส่งเสริมซ่ึงกนัและกนั 
(Face – to – Face Promotive Interaction) เช่น การใชท่้าทางและคาํพดู การใหก้าํลงัใจและช่วยเหลือ
ซ่ึงกนัและกนั 

           4. นกัเรียนทุกคนตอ้งรู้จกับทบาทของตนเอง ตอ้งเรียนรู้ทกัษะในการเรียนรู้ร่วมกนั
เป็นกลุ่ม (Interpersonal and Small Interactiom) และปฏิบติังานตามบทบาทท่ีตนรับผดิชอบได ้

             5. นักเรียนทุกคนในกลุ่มตอ้งสามารถวิเคราะห์การทาํงานกลุ่ม ประเมินผลและ
ปรับปรุงการทาํงานกลุ่มใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึนได ้

             6. นกัเรียนตอ้งปฏิบติัตนถอ้ยทีถอ้ยอาศยัและมีบทบาทในสงัคม 
       จอห์นสนัแอนดจ์อห์นสนั (Johnson&Johnson 1987, อา้งถึงใน สุทธิรัตน์ ปัญญาทิพย์

, 2544 : 15) ไดก้ล่าวถึง ลกัษณะของการเรียนแบบร่วมมือไว ้ดงัน้ี 
      1. สมาชิกกลุ่มมีความรับผดิชอบต่อกลุ่มร่วมกนั ช่วยกนัทาํงานท่ีไดรั้บมอบหมายให้

สาํเร็จโดยมีจุดมุ่งหมายร่วมกนั แบ่งขอ้มูลและอุปกรณ์ระหวา่งสมาชิกของกลุ่ม 
      2. สมาชิกกลุ่มมีปฏิสมัพนัธ์ (Interaction) ต่อกนั อภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึง

กนัและกนั 
      3. สมาชิกกลุ่มแต่ละคนมีความรับผิดชอบในตัวเองต่องานท่ีได้รับมอบหมาย

จุดมุ่งหมายท่ีสาํคญัคือการท่ีแต่ละคนทาํงานอยา่งเตม็ความสามารถ        
      4. สมาชิกกลุ่มมีทกัษะในการทาํงานกลุ่ม (Small Group Skills) และมีมนุษยสัมพนัธ์

ท่ีดีผูส้อนประเมินการทาํงานกลุ่มของผูเ้รียน 
      5. สมาชิกกลุ่มใชก้ระบวนการกลุ่ม (Group Process) ในการเรียนรู้และทาํงานซ่ึง

ประกอบดว้ยการรู้จกัเป็นผูน้าํ ความเป็นสมาชิกท่ีดี มีกระบวนการทาํงาน รู้วา่จะไปทาํไม ทาํอะไร ทาํ
ท่ีไหน ใครทาํบา้ง ทาํอยา่งไร รวมทั้งการประเมินผลงานและประเมินสมาชิกและกระบวนการทาํงาน
ของกลุ่ม 

      กล่าวโดยสรุปไดว้่า ลกัษณะการเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นลกัษณะการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ท่ีสมาชิกทุกคนในกลุ่มตอ้งมีความรับผดิชอบในการทาํงานต่อตนเองต่อกลุ่มใหป้ระสบความสาํเร็จ มี
แลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนัมีพฤติกรรมการทาํงานกลุ่มท่ีดีเพื่อใหก้ารทาํงานบรรลุเป้าหมาย
ท่ีวางไว ้
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4.4 องค์ประกอบของการเรียนแบบร่วมมือ 
                         การจดัการเรียนการสอนแบบร่วมมือจะมีประสิทธิภาพถา้สมาชิกภายในกลุ่มเห็น
คุณค่าการทาํงานร่วมกนัและช่วยเหลือกนั โดยนกัการศึกษาหลายท่านกล่าวถึงองคป์ระกอบของการ
เรียนแบบร่วมมือไว ้ดงัน้ี 

      ชนาธิป  พรกุล  (2542 : 55-56)  กล่าวถึง องคป์ระกอบการเรียนแบบร่วมมือว่าใน
การจดัการเรียนการสอนแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ ตอ้งมีองคป์ระกอบท่ีสาํคญั 5 ประการ คือ 

      1. การพึ่งพาอาศยัในทางบวก (Positive Interdependence)  เป็นการรับรู้ว่าไม่มีใคร
สาํเร็จได ้ถา้คนอ่ืนในกลุ่มไม่สาํเร็จ 

      2. ปฏิสัมพนัธ์แบบเผชิญหนา้ (Face – to –Face Interaction)  เกิดข้ึนเม่ือผูเ้รียน
อธิบายวิธีแกปั้ญหาหรือความคิดรวบยอด ส่วนเน้ือหาให้เทียบ เช่ือมโยงความรู้ท่ีเรียนกบัความรู้เดิม 
ช่วยเหลือสนบัสนุนใหก้าํลงัใจในการเรียน 

      3. ทุกคนรับผิดชอบในการเรียนรู้ (Individual Accountability) โดยทาํการทดสอบ
และประเมินเป็นรายบุคคลและสุ่มเรียกบางคนใหเ้ป็นตวัแทนรายงานการทาํงานของกลุ่ม          

      4. ทกัษะความร่วมมือ (Collaborative Skills)  ท่ีช่วยให้ผูเ้รียนทาํงานร่วมกนัอย่าง
ไดผ้ลไดแ้ก่ ทกัษะผูน้าํ ทกัษะการตดัสินใจ ทกัษะการสร้างความไวว้างใจ ทกัษะการส่ือสารและ
ทกัษะการจดัการความขดัแยง้ 

      5. กระบวนการกลุ่ม (Group Processing)  เป็นการใหก้ลุ่มอภิปรายวิธีท่ีทาํงานบรรลุ 
เป้าหมายและยงัคงความสมัพนัธ์การทาํงานอยา่งมีประสิทธิภาพระหวา่งสมาชิก 

      กรมวิชาการ (2544 ก : 47-48) กล่าวถึงองคป์ระกอบของการเรียนแบบร่วมมือไว้
ดงัน้ี 

      1. การช่วยเหลือพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนัดว้ยอธัยาศยัอนัดี 
      2. การมีปฏิสมัพนัธ์อยา่งใกลชิ้ดในระหวา่งการทาํงานกลุ่ม 
      3. การมีความรับผดิชอบของสมาชิกแต่ละคน 

       4. การใชท้กัษะระหวา่งบุคคลและทกัษะการทาํงานกลุ่มยอ่ยอยา่งเหมาะสม 
      5. การมีกระบวนการในการทาํงานกลุ่ม 
      อาภรณ์  ใจเท่ียง (2546 : 121)  กล่าวถึง องคป์ระกอบการเรียนแบบร่วมมือตอ้ง

คาํนึงถึงองคป์ระกอบขอ้ต่อไปน้ีในการใหผู้เ้รียนทาํงานกลุ่ม 
             1. มีการพึ่งอาศยักนั (Positive Interdependence) หมายถึงสมาชิกในกลุ่มมีเป้าหมาย
ร่วมกนั มีส่วนรับความสําเร็จร่วมกนั ใชว้สัดุอุปกรณ์ร่วมกนั มีบทบาทหนา้ท่ีทุกคนทัว่กนั ทุกคนมี
ความรู้สึกวา่งานจะสาํเร็จไดต้อ้งช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั 
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      2. มีปฏิสัมพนัธ์อย่างใกลชิ้ดในเชิงสร้างสรรค ์ (Face – to – Face Interaction) 
หมายถึงสมาชิกกลุ่มไดท้าํกิจกรรมอย่างใกลชิ้ด เช่น แลกเปล่ียนความคิดเห็น อธิบายความรู้แก่กนั 
ถามคาํถาม ตอบคาํตอบกนัและกนั ดว้ยความรู้สึกท่ีดีต่อกนั 

      3. มีการตรวจสอบความรับผดิชอบของสมาชิกแต่ละคน (Individual Accountability)  
เป็นหนา้ท่ีของผูส้อนท่ีจะตอ้งตรวจสอบว่า สมาชิกทุกคนมีความรับผิดชอบต่องานกลุ่มหรือไม่มาก
นอ้ยเพียงใด เช่น การสุ่มถามสมาชิกในกลุ่ม สังเกตและบนัทึกการทาํงานกลุ่ม ให้ผูเ้รียนอธิบายส่ิงท่ี
ตนเรียนรู้ใหเ้พื่อนฟัง ทดสอบรายบุคคล เป็นตน้ 

      4. มีการฝึกทักษะการช่วยเหลือกันทํางานและฝึกทักษะการทํางานกลุ่มย่อย
(Interdependence and Groups Skills) ผูเ้รียนควรไดฝึ้กทกัษะท่ีจะช่วยใหง้านกลุ่มประสบความสาํเร็จ 
เช่น ทกัษะการส่ือสาร การยอมรับและช่วยเหลือกนั การวิจารณ์ความคิดเห็นโดยไม่วิจารณ์บุคคล การ
แกปั้ญหาความขดัแยง้ การให้ความสาํคญั และการเอาใจใส่ต่อทุกคนอย่างเท่าเทียมกนั การทาํความ
รู้จกัและไวว้างใจผูอ่ื้นเป็นตน้ 

      5. มีการฝึกกระบวนการกลุ่ม (Group Process) สมาชิกตอ้งรับผดิชอบต่อการทาํงาน
ของกลุ่ม ตอ้งสามารถประเมินการทาํงานของกลุ่มไดว้่า ประสบความสาํเร็จมากนอ้ยเพียงใด เพราะ
เหตุใด ตอ้งแกปั้ญหาท่ีใด และอย่างไร เพื่อให้การทาํงานกลุ่มมีประสิทธิภาพดีกว่าเดิม เป็นการฝึก
กระบวนการกลุ่มอยา่งเป็นกระบวนการ 

      ทิศนา  แขมมณี (2548 ข : 65)  กล่าวถึง องคป์ระกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือไว้
ว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือไม่ไดมี้ความหมายเพียงว่า มีการจดัให้ผูเ้รียนเขา้กลุ่มแลว้ให้งานและบอก
ผูเ้รียนให้ช่วยกนัทาํงานเท่านั้น การเรียนรู้จะเป็นแบบร่วมมือไดต้อ้งมีองคป์ระกอบท่ีสําคญัครบ 5 
ประการดงัน้ี(Johnson  Johnson ,1994 : 31-37)  

      1. การพึ่งพาและเก้ือกลูกนั (Positive Interdependence) กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือ
จะตอ้งมีความตระหนกัว่าสมาชิกกลุ่มทุกคนมีความสาํคญั และความสาํเร็จของกลุ่มข้ึนกบัสมาชิกทุก
คนในกลุ่มในขณะเดียวกนัสมาชิกแต่ละคนจะประสบความสาํเร็จไดก้็ต่อเม่ือกลุ่มประสบความสาํเร็จ 
ความสําเร็จของบุคคลและของกลุ่มข้ึนอยู่กบักนัและกนั ดงันั้นแต่ละคนตอ้งรับผิดชอบในบทบาท
หนา้ท่ีของตนและในขณะเดียวกนัก็ช่วยเหลือสมาชิกคนอ่ืนๆดว้ยเพื่อประโยชน์ร่วมกนั การจดักลุ่ม
เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนมีการพึ่งพาช่วยเหลือเก้ือกลูกนัทาํไดห้ลายทาง เช่น การใหผู้เ้รียนมีเป้าหมายเดียวกนั 
หรือให้ผูเ้รียนกาํหนดเป้าหมายในการทาํงาน/การเรียนรู้ร่วมกนั (Positive Goal Interdependence)  
การใหร้างวลัตามผลงานของกลุ่ม (Positive Reward Interdependence)  การใหง้านหรือวสัดุอุปกรณ์ท่ี
ทุกคนตอ้งทาํหรือใชร่้วมกนั (Positive Resource Interdependence)  การมอบหมายบทบาทหนา้ท่ีใน
การทาํงานร่วมกนัใหแ้ต่ละคน (Positive  Interdependence) 
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      2. การปรึกษาหารือกนัอยา่งใกลชิ้ด (Face – to – Face Promotive Interaction) การท่ี
สมาชิกในกลุ่มมีการพึ่งพาช่วยเหลือเก้ือกูลกนั เป็นปัจจยัท่ีจะส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีปฎิสัมพนัธ์ต่อกนั
และกนัในทางท่ีจะช่วยใหก้ลุ่มบรรลุเป้าหมาย สมาชิกกลุ่มจะห่วงใย ไวว้างใจ ส่งเสริม และช่วยเหลือ
กนัและกนัในการทาํงานต่างๆร่วมกนั ส่งผลใหเ้กิดสมัพนัธภาพท่ีดีต่อกนั 

      3. ความรับผดิชอบท่ีตรวจสอบไดข้องสมาชิกแต่ละคน (Individual Accountability) 
สมาชิกในกลุ่มการเรียนรู้ทุกคนจะตอ้งมีหนา้ท่ีรับผดิชอบและพยายามทาํงานท่ีไดรั้บมอบหมายอยา่ง
เต็มความสามารถ ไม่มีใครท่ีจะไดรั้บประโยชน์โดยไม่ทาํหน้าท่ีของตน ดงันั้นกลุ่มจึงจาํเป็นตอ้งมี
ระบบการตรวจสอบผลงาน ทั้งท่ีเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม วิธีการท่ีสามารถส่งเสริมใหทุ้กคนไดท้าํ
หนา้ท่ีของตนอยา่งเตม็ท่ีมีหลายวิธี เช่น การจดักลุ่มใหเ้ลก็เพื่อจะไดมี้การเอาใจใส่กนัและกนัไดอ้ยา่ง
ทัว่ถึง การทดสอบเป็นรายบุคคล การสุ่มเรียกช่ือให้รายงาน ครูสังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนในกลุ่ม 
การจดัใหก้ลุ่มมีผูส้งัเกตการณ์ การใหผู้เ้รียนสอนกนัและกนั เป็นตน้ 

      4. การใช้ทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและทักษะการทํางานกลุ่มย่อย 
(Interpersonal and Small-Group Skills) การเรียนรู้แบบร่วมมือจะประสบความสาํเร็จไดต้อ้งอาศยั
ทกัษะท่ีสาํคญั ๆหลายประการ เช่น ทกัษะทางสังคม ทกัษะการปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น ทกัษะการทาํงาน
กลุ่ม ทกัษะการส่ือสารและทกัษะการแกปั้ญหาขดัแยง้ รวมทั้งการเคารพ ยอมรับ และไวว้างใจกนัและ
กนั ซ่ึงครูควรสอนและฝึกใหแ้ก่ผูเ้รียนเพื่อช่วยใหด้าํเนินงานไปได ้

      5. การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม (Group Processing)  กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือ
จะตอ้งมีการวิเคราะห์กระบวนการทาํงานของกลุ่มเพื่อช่วยให้กลุ่มเกิดการเรียนรู้และปรับปรุงการ
ทาํงานให้ดีข้ึน การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มครอบคลุมการวิเคราะห์เก่ียวกบัวิธีการทาํงานของกลุ่ม 
พฤติกรรมของสมาชิกกลุ่มและผลงานของกลุ่ม การวิเคราะห์การเรียนรู้น้ีอาจทาํโดยครูหรือผูเ้รียน 
หรือทั้งสองฝ่ายการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มน้ีเป็นยทุธวิธีหน่ึงท่ีส่งเสริมใหก้ลุ่มตั้งใจทาํงาน เพราะ
รู้วา่จะไดรั้บขอ้มูลป้อนกลบั และช่วยฝึกทกัษะการรู้คิด (Metacognition) คือสามารถท่ีจะประเมินการ
คิดและพฤติกรรมของตนท่ีไดท้าํไป 
       กล่าวโดยสรุป ไดว้า่องคป์ระกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีองคป์ระกอบท่ีสาํคญั 
ไดแ้ก่ การพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนัเชิงบวกคือการช่วยเหลือกนัและกนั การมีปฏิสัมพนัธ์กนัโดยตรง
คือการแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั ความรับผิดชอบร่วมกนัของสมาชิกในกลุ่ม ผูเ้รียนทุก
คนในกลุ่มทาํงานร่วมกนัไดแ้ละสมาชิกเรียนรู้กระบวนการทาํงานกลุ่มเพื่อความสาํเร็จของกลุ่ม  
 4.5 วตัถุประสงค์ของการเรียนแบบร่วมมือ 

                การช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัให้งานภายในกลุ่มสําเร็จดว้ยดีเป็นวตัถุประสงคก์าร
เรียนแบบร่วมมือซ่ึงมีนกัการศึกษาหลายท่านกล่าวถึงวตัถุประสงคก์ารเรียนแบบร่วมมือไว ้ดงัน้ี 
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               ชนาธิป  พรกุล  (2542 : 55)  กล่าวถึง จุดประสงคก์ารเรียนแบบร่วมมือว่าตอ้งการ
ใหผู้เ้รียนไดรั้บส่ิงต่อไปน้ี คือ 

      1. การพฒันาสติปัญญา มีทกัษะการคิด การส่ือสาร การแกปั้ญหา 
       2. ทกัษะทางสงัคม เช่น การร่วมมือ การช่วยเหลือ การปฏิสัมพนัธ์ในทางสร้างสรรค ์
ความอดทนต่อความแตกต่าง เรียนรู้ในการพึ่งพาผูอ่ื้น มีส่วนร่วมในการตดัสินใจและการทาํงานเป็น
ทีม 

      3. การพฒันาตนเอง เช่น ควบคุมตนเองในการเรียน เขา้ใจตนเอง เห็นคุณค่าใน
ตนเอง มีความมัน่ใจ 

      4. ความเท่าเทียมกนั ยอมรับวา่ทุกคนเท่าเทียมกนัไม่วา่จะมีความแตกต่างในเร่ืองใด 
      อรุณี  สถิตภาคีกุล (2542 :51) กล่าวถึงวตัถุประสงคห์รือจุดมุ่งหมายการเรียนแบบ

ร่วมมือไว ้ดงัน้ี 
       1. เพื่อให้ผูเ้ รียนได้พัฒนาทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเองและจากกลุ่มอย่างเป็น
กระบวนการ 
       2. เพื่อใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาทกัษะการทาํงานและการอยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม 

      3. เพื่อใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาความรับผดิชอบในการเรียนของตนเอง 
         อาภรณ์  ใจเท่ียง (2546 : 121)  กล่าวถึง การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือวา่มี

วตัถุประสงคด์งัน้ี 
      1. เพื่อให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้และฝึกทกัษะกระบวนการกลุ่มไดฝึ้กบทบาทหน้าท่ีและ

ความรับผดิชอบในการทาํงานกลุ่ม 
      2. เพื่อใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาทกัษะการคิดคน้ควา้ ทกัษะการแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง 

ทกัษะการคิดวิเคราะห์การแกปั้ญหา การตดัสินใจ การตั้งคาํถาม ตอบคาํถาม การพดู การใชภ้าษา ฯลฯ 
      3. เพื่อใหผู้เ้รียนไดฝึ้กทกัษะทางสงัคม การอยูร่่วมกบัผูอ่ื้น การมีนํ้ าใจช่วยเหลือผูอ่ื้น 

การเสียสละ การยอมรับกนัและกนั การไวว้างใจ การเป็นผูน้าํ ผูต้าม ฯลฯ 
      ทิศนา  แขมมณี (2548ก : 65) กล่าวถึง การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือวา่มี

วตัถุประสงคเ์พื่อมุ่งช่วยใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้เน้ือหาสาระต่าง ๆ ดว้ยตนเองและดว้ยความร่วมมือและ
ความช่วยเหลือจากเพื่อน ๆ รวมทั้งไดพ้ฒันาทกัษะทางสงัคมต่าง ๆ เช่น ทกัษะการส่ือสาร ทกัษะการ
ทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้น ทกัษะการสร้างความสมัพนัธ์ รวมทั้งทกัษะการแสวงหาความรู้ ทกัษะการคิดการ
แกปั้ญหาและอ่ืนๆ 

      กล่าวโดยสรุป ไดว้า่จุดประสงคก์ารเรียนแบบร่วมมือวา่ตอ้งการใหผู้เ้รียนไดมี้ทกัษะ
ในการทาํงานร่วมกนัผูอ่ื้น การรู้จกัการพึ่งพาและการช่วยเหลือกนั การแสดงความคิดเห็นและการ
ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น การมีนํ้าใจช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั 
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4.6 รูปแบบของการเรียนแบบร่วมมือ 
                สุรศกัด์ิ  หลาบมาลา ( 2535 : 97, อา้งถึงใน วรรณวิศา  หนูเจริญ, 2544 : 39-41) 

กล่าวถึงรูปแบบการเรียนแบบร่วมมือมีแบบต่าง ๆ ท่ีเกิดจากการศึกษาของนักการศึกษาไดท้าํการ
ทดลองสามารถดดัแปลงนาํไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอนเน้ือหาวิชาต่าง ๆ ตามความเหมาะสมกบั
สภาพนั้น ๆ  สาํหรับรูปแบบการเรียนแบบร่วมมือท่ีนิยมใชท้ัว่ไปในปัจจุบนัมี 8 รูปแบบ  ดงัน้ี 

                1. เทคนิค STAD : Student Teams Achievement Divisions มีสมาชิกในกลุ่ม 4 คน 
ระดบัสติปัญญาต่างกนั เช่น เก่ง 1 คน ปานกลาง  2 คน และอ่อน 1 คน ครูกาํหนดบทเรียนและการ
ทาํงานของกลุ่มไวแ้ลว้ ครูทาํการสอนบทเรียนให้นกัเรียนทั้งชั้น จากนั้นใหก้ลุ่มทาํงานตามท่ีกาํหนด 
นกัเรียนในกลุ่มช่วยเหลือกนั เด็กเก่งช่วยเหลือและตรวจงานของเพ่ือนให้ถูกตอ้งก่อนนาํส่งครู การ
สอบนักเรียนต่างคนต่างทาํขอ้สอบ แลว้เอาคะแนนของทุกคนมารวมกนัเป็นคะแนนของกลุ่ม ครู
จดัลาํดบัคะแนนของทุกกลุ่มปิดประกาศใหทุ้กคนทราบ 

               2. เทคนิค TGT : Teams Games – Tourmament จดักลุ่มเช่นเดียวกบัเทคนิค STAD 
แต่ไม่มีการสอบทุกสัปดาห์แต่ละทีมท่ีมีความสามารถเท่ากนัจะแข่งขนักบัตอบปัญหา มีการจดักลุ่ม
ใหม่ทุกสปัดาห์โดยพิจารณาจากความสามารถของแต่ละบุคคล 

               3. เทคนิค TAI : Teams Assisted Individualization สมาชิกของกลุ่ม 4 คนมีระดบั
ความรู้ต่างกนั ครูเรียกเดก็ท่ีมีความรู้ระดบัเดียวกนัของแต่ละกลุ่มมาสอน ความยากง่ายของเน้ือหาวิชา
ท่ีสอนแตกต่างกนั เดก็กลบัไปยงักลุ่มของตนและต่างคนต่างทาํงานท่ีไดรั้บมอบหมาย แต่ช่วยเหลือซ่ึง
กนัและกนั ทุกคนสอบขอ้สอบโดยไม่มีการช่วยเหลือกนั มีการใหร้างวลัทีมท่ีทาํคะแนนไดดี้กวา่เดิม 

               4. เทคนิค CIRC : Cooperative Integrated Reading and Composition  ใชส้าํหรับวิธี
อ่านเขียนและทกัษะอ่ืนๆทางภาษา สมาชิกในกลุ่มมี 4 คน มีพื้นฐานความรู้เท่ากนั 2 คน อีก 2 คนก็
เท่ากนั แต่ต่างระดบัความรู้กบั 2 คนแรก ครูจะเรียกคู่ท่ีมีความรู้เท่ากนัจากทุกกลุ่มมาสอนใหก้ลบัเขา้
กลุ่ม แลว้เรียกคู่ถดัไปจากทุกกลุ่มมาสอน คะแนนของกลุ่มพิจารณาจากคะแนนสอบของสมาชิกกลุ่ม
เป็นรายบุคคล 

               5. เทคนิค Jigsaw ใชไ้ดเ้หมาะสมท่ีสุดกบัเน้ือหาท่ีจดัเป็นหน่วยหรือเป็นตอน ๆ 
ชดัเจนโดยจดักลุ่มท่ีประกอบดว้ยสมาชิกในกลุ่ม 6 คน ระดบัความรู้ความสามารถต่างกนั สมาชิกแต่
ละคนไปเรียนร่วมกบัสมาชิกของกลุ่มอ่ืน ๆ ในหวัขอ้ท่ีต่างกนัออกไป แลว้ทุกคนกลบัมากลุ่มของตน
สอนเพื่อนในส่ิงท่ีตนไปเรียนร่วมกบัสมาชิกของกลุ่มอ่ืน ๆ มา การประเมินผลเป็นรายบุคคลแลว้รวม
เป็นคะแนนของกลุ่ม 

               6. เทคนิค Jigsaw II สมาชิกในกลุ่มมี 4 – 5 คน นกัเรียนทุกคนเรียนบทเรียนเดียวกนั 
 สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มใหค้วามสนใจในหวัขอ้ยอ่ย ในบทเรียนต่างกนั ใครท่ีสนใจในหวัขอ้เดียวกนั
จะไปประชุมกนั คน้ควา้และอภิปรายแลว้กลบัมาท่ีกลุ่มเดิมของตนสอนเพื่อนในกลุ่มเร่ืองท่ีตนไป
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ประชุมกบัสมาชิกของกลุ่มอ่ืน ๆ มา ผลการสอบของแต่ละคนเป็นคะแนนของกลุ่ม กลุ่มท่ีทาํคะแนน
รวมไดดี้กวา่คร้ังก่อนจะไดรั้บรางวลั 

              7. เทคนิค Learning Together สมาชิกในกลุ่มมี 4 – 5 คน ระดบัความรู้ต่างกนั ครูทาํ
การสอนทั้งชั้นเด็กแต่ละคนทาํงานตามท่ีครูมอบหมาย คะแนนของแต่ละกลุ่ม พิจารณาจากผลงาน
ของกลุ่ม 

              8. เทคนิค Group Investigation สมาชิกในกลุ่มมี 2 – 6 คน แต่ละกลุ่มเลือกหัวขอ้
เร่ืองท่ีตอ้งการคน้ควา้ สมาชิกในกลุ่มแบ่งงานกนัทั้งกลุ่ม เสนอผลงานหรือรายงานต่อหนา้ชั้น การให้
รางวลัหรือคะแนนใหเ้ป็นกลุ่ม 

             จากรูปแบบการเรียนแบบร่วมมือกนัทั้ง 8 รูปแบบ เป็นรูปแบบท่ีช่วยส่งเสริมการ
เรียนใหน้กัเรียนเรียนอยา่งมีความสุข สมาชิกทุกคนช่วยเหลือเก้ือกลูกนั มีปฏิสัมพนัธ์ต่อกนั จากขอ้ดี
ของรูปแบบการเรียนแบบร่วมมือ นักการศึกษาจึงไดพ้ฒันาเทคนิควิธีการเรียนแบบร่วมมือกนัเป็น
จาํนวนมากและไดมี้การนาํไปประยกุตใ์ชใ้หเ้หมาะสมกบัประเทศไทยมากข้ึน 

  4.7 เทคนิควธีิการเรียนแบบร่วมมือ 
               กองวิจยัทางการศึกษา (2543 : 40-42)  ไดร้วบรวมไวเ้พื่อเป็นแนวทางให้ครูเลือก

นาํไปใชใ้นการใชป้ระกอบกิจกรรมการเรียนรู้ตามความเหมาะสมอยูห่ลายเทคนิควิธีการ  ดงัน้ี 
            1 .  การเ ล่ารอบวง  (Roundrobin)  เ ปิดโอกาสให้นัก เ รียนทุกคนในกลุ่มเ ล่า

ประสบการณ์ ความรู้ ส่ิงท่ีตนกาํลงัศึกษาและส่ิงท่ีตนประทบัใจให้เพื่อน ๆ ในกลุ่มฟังทีละคน เพื่อ
พฒันาทกัษะการส่ือความหมายของผูเ้รียน 

             2. มุมสนทนา (Corners) จดันกัเรียนเป็นกลุ่มยอ่ยเขา้ไปนัง่ตามมุมหรือจุดต่างๆของ 
ห้องเรียน ให้ห้องเรียน ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัคิดหาคาํตอบสําหรับโจทยปั์ญหาต่าง ๆ ท่ีครู
หยบิยกมาแลว้ใหส้มาชิกกลุ่มใดกลุ่มหน่ึงอธิบายเร่ืองราวท่ีตนไดศึ้กษาใหเ้พื่อนกลุ่มอ่ืนฟัง 

               3. คู่ตรวจสอบ (Pairs  Check) แบ่งนกัเรียนเป็นกลุ่มยอ่ย กลุ่มละ 4 หรือ 6 คน ให้
สมาชิกในกลุ่มจบัคู่กนัทาํงาน เม่ือไดรั้บโจทยปั์ญหาหรือแบบฝึกหัดจากครู นกัเรียนคนหน่ึงจะเป็น
คนแกโ้จทยห์รือตอบปัญหา อีกคนหน่ึงทาํหน้าท่ีเสนอแนะวิธีการแกปั้ญหา หลงัจากทาํขอ้ 1 เสร็จ 
นกัเรียนคู่นั้นจะสลบัหนา้ท่ี เม่ือทาํครบทุกขอ้แลว้ แต่ละคู่จะนาํคาํตอบมาแลกเปล่ียนตรวจสอบกบั
คาํตอบของผูอ่ื้นในกลุ่ม 

              4. คู่คิด (Think – Pairs Share) ครูจะเป็นผูต้ ั้งคาํถามใหน้กัเรียนในชั้นตอบ แต่ก่อนท่ี
จะตอบ จะตอ้งคิดหาคาํตอบของตนเองก่อนแลว้นาํคาํตอบของตนไปอภิปรายกบัเพื่อนอีกคนหน่ึงท่ี 
นัง่ติดกบัตน เม่ือมัน่ใจวา่คาํตอบของตนถูกตอ้งหรือดีท่ีสุด จึงนาํคาํตอบนั้นมาเล่าใหเ้พื่อในชั้นฟัง 
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              5. เพื่อนเรียน (Partners) นกัเรียนจบัคู่ช่วยเหลือกนัเรียนและทาํความเขา้ใจเน้ือหาท่ี
เป็นความคิดรวบยอดท่ีสําคญั ในบางคร้ังคู่หน่ึงอาจจะไปขอคาํแนะนาํหรือคาํอธิบายจากคู่อ่ืน ๆ ท่ี
คาดวา่จะมีความรู้เก่ียวกบัเร่ืองดงักล่าว เม่ือมีความเขา้ใจท่ีแจ่มชดัแลว้นาํไปถ่ายทอดใหน้กัเรียนคู่อ่ืน  

           6. ปริศนาความคิด (Jigsaw) ครูมอบหมายให้สมาชิกแต่ละกลุ่มศึกษาเน้ือหาใน
บทเรียนหรือเอกสารท่ีกําหนดให้ โดยทุกกลุ่มศึกษาเหมือนกัน สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มจะถูก
กาํหนดให้ศึกษาเน้ือหาคนละตอนแตกต่างกนันักเรียนท่ีศึกษาหัวขอ้เดียวกนัจากทุกกลุ่มจะร่วมกนั
เป็นกลุ่มผูเ้ช่ียวชาญหลงัจากท่ีทุกคนศึกษาเน้ือหาจนเขา้ใจแลว้จะร่วมกนัคิดหาวิธีอธิบายให้เพื่อน
นกัเรียนในกลุ่มประจาํของตนฟัง และจะกลบัมาท่ีกลุ่มประจาํของตน สมาชิกท่ีไดรั้บมอบหมายให้
ศึกษาเร่ืองตน้ ๆ หรือโจทยข์อ้แรกๆจะเล่าให้สมาชิกในกลุ่มของตนฟังก่อน ทาํเช่นน้ีจนครบขอ้
สุดทา้ย สมาชิกในกลุ่มคนใดคนหน่ึงจะสรุปเน้ือหาของสมาชิกทุกคนในกลุ่มเขา้ดว้ยกนัและครูควร
ทดสอบความเขา้ใจในเน้ือหาท่ีเรียนในช่วงสุดทา้ยของการเรียนและใหร้างวลั 

           7. กลุ่มร่วมมือ (Co – op  Co - op) แบ่งนกัเรียนในหอ้งเป็นกลุ่มยอ่ย แต่ละกลุ่มยอ่ย
ร่วมกนัศึกษาเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงโดยสมาชิกแต่ละคนจะแบ่งหนา้ท่ีรับผิดชอบหลงัจากท่ีสมาชิกแต่ละ
คนทาํงานท่ีตนไดรั้บมอบหมายเสร็จก็จะนาํผลงานมารวมกนัเป็นงานกลุ่ม แลว้จึงนาํผลงานนั้นเสนอ
ต่อชั้นเรียนซ่ึงความสาํเร็จของกลุ่มคือความสาํเร็จของสมาชิกทุกคน 

           8. การร่วมมือกนัแข่งขนั (Team Games Tournament  (TGT)) แบ่งนกัเรียนออกเป็น
กลุ่ม 3 กลุ่ม แต่ละกลุ่มมีความรู้ เพศและความสามารถคละกนั กลุ่มท่ี 1 และ กลุ่มท่ี 2 เป็นกลุ่มแข่งขนั 
มีจาํนวนสมาชิกในกลุ่มเท่ากนั กลุ่มท่ี 3 เป็นกลุ่มผูเ้ช่ียวชาญ เม่ือเร่ิมเรียนทุกกลุ่มจะศึกษาเน้ือหาท่ี
ไดรั้บมอบหมายจนแตกฉาน หลงัจากนั้นสมาชิกทุกคนในกลุ่มท่ี 1 และ 2 ช่วยกนัตั้งคาํถามโดยไม่
จาํเป็นตอ้งเขียนคาํตอบ แลว้นาํไปมอบใหผู้ป้ระสานงานของกลุ่มท่ี 3 ในขณะเดียวกนัสมาชิกกลุ่มท่ี 1 
และ 2 ก็จะติวขอ้คาํถามให้สมาชิกในกลุ่มของตน เม่ือครบกาํหนดเวลา ผูป้ระสานงานกลุ่มท่ี 3 จะ
เรียกผูแ้ทนจากกลุ่มท่ี 1 และ 2 สลบักนัออกมาจบัฉลากคาํถาม แลว้ตอบคาํถาม โดยกลุ่ม 3 เป็นกลุ่ม
เฉลย ถา้ตอบถูกจะไดข้อ้ละ 1 คะแนน และเม่ือส้ินสุดการแข่งขนัให้รวมคะแนน กลุ่มท่ีไดค้ะแนนสูง
จะไดรั้บคาํชมเชย กลุ่มท่ีไดรั้บคะแนนตํ่าจะไดรั้บการให้กาํลงัใจ สรุปผลการทาํกิจกรรม ส่ิงท่ีได้
เรียนรู้และขอ้เสนอแนะ ครูจะอธิบายเพิ่มเติมในส่วนท่ีนกัเรียนไม่เขา้ใจ 

           9. ร่วมกนัคิด (Numbered Heads Together) เร่ิมตน้ดว้ยครูถามคาํถามแลว้ใหน้กัเรียน
ในกลุ่มยอ่ยช่วยกนัคิดหาคาํตอบ หลงัจากนั้นครูจึงเรียกใหน้กัเรียนคนใดคนหน่ึงจากกลุ่มใดกลุ่มหน่ึง
ตอบคาํถาม 

4.8 ขั้นตอนการเรียนแบบร่วมมือ 
       นกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงขั้นตอนการเรียนแบบร่วมมือไว ้ดงัน้ี 
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       กรมวิชาการ (2544 ก : 52)  กล่าวถึง ขั้นตอนการจดัการเรียนแบบร่วมมือไวด้งัน้ี
        1. ขั้นเตรียม   ครูแนะนาํทกัษะในการเรียนรู้ร่วมมือกนัและจดัแบ่งนกัเรียนเป็นกลุ่ม
ประมาณ 2 – 6 คน แนะนาํเก่ียวกบัระเบียบของกลุ่ม บทบาทหนา้ท่ี วตัถุประสงคข์องบทเรียน การทาํ
กิจกรรมร่วมกนัและการฝึกฝนทกัษะพื้นฐานท่ีจาํเป็นสาํหรับกลุ่ม 

       2. ขั้นสอน  ครูนาํเขา้สู่บทเรียน แนะนาํเน้ือหา แหล่งขอ้มูลและมอบหมายงานให้
นกัเรียนแต่ละกลุ่ม 
        3. ขั้นทาํกิจกรรมกลุ่ม นักเรียนรู้ร่วมกนัรับผิดชอบร่วมกันต่อผลงานในกลุ่มใช้
เทคนิคต่างกนัในการทาํกิจกรรมแต่ละคร้ัง 

       4. ขั้นตรวจสอบผลงาน นกัเรียนตรวจสอบว่าไดป้ฏิบติัหนา้ท่ีครบถว้นแลว้หรือยงั 
ผลการปฏิบติัเป็นอย่างไร เน้นการตรวจสอบผลงานกลุ่มและรายบุคคล อาจตอ้งทาํงานเพิ่มเติมเพื่อ
ซ่อมเสริมส่ิงท่ียงัขาดตกบกพร่อง 

       5. ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผลการทาํงานกลุ่ม  ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปและ
ประเมินผลเพื่อพิจารณาว่าอะไรเป็นจุดเด่นของงาน และอะไรเป็นส่ิงท่ีควรปรับปรุงเพื่อให้ผลงาน
ของกลุ่มมีประสิทธิภาพยิง่ข้ึน 

      วฒันาพร  ระงบัทุกข ์ (2545 : 174-175)  กล่าวถึง ขั้นตอนการเรียนแบบร่วมมือไว ้
ดงัน้ี 

      1. ขั้นเตรียม  แบ่งกลุ่ม แนะนาํระเบียบของกลุ่ม บทบาทหน้าท่ีของสมาชิกในกลุ่ม 
แจง้จุดประสงคแ์ละการทาํกิจกรรม 
       2. ขั้นสอน  นาํเขา้สู่บทเรียน แนะนาํเน้ือหา แนะนาํแหล่งขอ้มูลและมอบหมายงาน
ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่ม 
       3. ขั้นทาํกิจกรรมกลุ่ม 
            3.1 ผูเ้รียนเรียนรู้ร่วมกนัในกลุ่มย่อยโดยท่ีแต่ละคนมีบทบาทและหน้าท่ีตามท่ี
ไดรั้บมอบหมาย เป็นขั้นตอนท่ีสมาชิกในกลุ่มจะไดร่้วมกนัรับผดิชอบต่อผลงานของกลุ่ม 
           3.2 ใชเ้ทคนิคต่าง ๆ ในการทาํกิจกรรม เช่น แบบ JIGSAW , TGT , STAD , TAI , 
GI , LT ,COOP-COOP เป็นตน้ ในการทาํกิจกรรมแต่ละคร้ัง เทคนิคท่ีใชแ้ต่ละคร้ัง จะตอ้งเหมาะสม
กบัวตัถุประสงค์ในการเรียนแต่ละเร่ือง ในการเรียนคร้ังหน่ึง ๆ อาจตอ้งใช้เทคนิค การเรียนแบบ
ร่วมมือหลาย ๆ เทคนิคประกอบกนั เพื่อใหเ้กิดประสิทธิผลในการเรียน 

      4. ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ  ตรวจสอบว่าผูเ้รียนไดป้ฏิบติัหน้าท่ีครบถว้น
แลว้หรือยงั ผลการปฏิบติัเป็นอยา่งไร เนน้การตรวจสอบผลงานกลุ่มและรายบุคคล ในบางกรณีผูเ้รียน
อาจตอ้งซ่อมเสริมส่วนท่ียงัขาดตกบกพร่องต่อจากนั้นเป็นการทดสอบความรู้ 

      5. ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผลการทาํงานกลุ่ม 
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           5.1 ครูและผูเ้รียนช่วยกนัสรุปบทเรียน ถา้มีส่ิงท่ีผูเ้รียนยงัไม่เขา้ใจครูควรอธิบาย
เพิ่มเติม 
           5.2  ครูและผูเ้รียนช่วยกันประเมินผลการทาํงานกลุ่มและพิจารณาว่าอะไรคือ
จุดเด่นของงาน และอะไรคือส่ิงท่ีควรปรับปรุง 

      สลาวิน (Slavin 1995 : 4 อา้งถึงใน วารินทร์  จนัทร์สาร, 2545 : 13) ไดเ้สนอขั้นตอน
การเรียนการสอนแบบร่วมมือไว ้6 ขั้น ดงัน้ี 

      ขั้นท่ี 1 ศึกษาเร่ืองและขอบเขตของเน้ือหาร่วมกัน คือ ครูเป็นผูช้ี้แจงพร้อมกับ
แนะนาํเก่ียวกบัหวัขอ้เร่ืองท่ีครูกาํหนดใหน้กัเรียนทุกกลุ่มศึกษา เปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถาม 

      ขั้นท่ี 2 ครูแบ่งเร่ืองท่ีศึกษาออกเป็นหวัขอ้ยอ่ยเพื่อมอบหมายใหน้กัเรียนแต่ละคนใน
กลุ่มรับผิดชอบ โดยขั้นน้ีครูอาจช่วยกาํหนดประเด็นสาํคญัต่าง ๆ ให้เพื่อเป็นแนวทางให้นกัเรียนแต่
ละกลุ่มสามารถศึกษาไดส้อดคลอ้งกบัหวัขอ้เร่ืองท่ีครูกาํหนด 

      ขั้นท่ี 3 ครูจะกาํหนดบทบาทให้นกัเรียนแต่ละคนในกลุ่มรับผิดชอบและศึกษางาน
ตามท่ีไดรั้บมอบหมาย คือ กาํหนดใหน้กัเรียนแต่ละคนรับผดิชอบในแต่ละหวัขอ้ตามความเหมาะสม 

      ขั้นท่ี 4 เม่ือนักเรียนแต่ละกลุ่มไดศึ้กษาหัวขอ้ย่อยตามท่ีไดรั้บมอบหมายพร้อมทาํ
ความเขา้ใจตามเวลาท่ีกลุ่มกาํหนดแลว้ ใหน้กัเรียนแต่ละคนนาํเสนอขอ้มูลท่ีไดภ้ายในกลุ่มของตนเอง 
โดยนาํความรู้ท่ีไดม้าประมวลเขา้ดว้ยกนั มีการอภิปรายแลกเปล่ียนความเห็นซ่ึงกนัและกนัทาํความ
เขา้ใจร่วมกนั มีการวิเคราะห์และสังเคราะห์ขอ้มูลทั้งหมดเพื่อให้ไดข้อ้สรุปของความรู้ท่ีน่าสนใจ 
พร้อมกบัการทาํการบนัทึกเพื่อนาํเสนอเป็นผลงานของกลุ่มต่อไป 

      ขั้นท่ี 5 นาํเสนอผลงาน โดยผูแ้ทนกลุ่มหรือสมาชิกทั้งหมดภายในกลุ่มกไ็ด ้
      ขั้นท่ี 6 การประเมินผลการเรียนรู้ คือ จะมีการประเมินผลทั้งในขณะท่ีนกัเรียนกาํลงั

เรียนหรือประเมินหลงัเสร็จส้ินการเรียนในแต่ละคร้ัง โดยการประเมินจากผลงานกลุ่มและประเมิน
เป็นรายบุคคลจากการใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียน 

      ชาตรี  เกิดธรรม (2547 : 8)  กล่าวถึง ขั้นตอนในการเรียนแบบร่วมมือ ซ่ึงมีขั้นตอน
ดงัน้ี 
       1. เลือกเน้ือหาและกาํหนดเกณฑท่ี์จะใหน้กัเรียนเรียนรู้และเขา้ใจ 
       2. กาํหนดวตัถุประสงคโ์ดยครูเป็นผูพ้ิจารณาวตัถุประสงคข์องบทเรียน 
                           3. จดัแบ่งนกัเรียนเป็นกลุ่ม ครูอธิบายใหน้กัเรียนทราบถึงวิธีการจดัแบ่งกลุ่ม 
       4. ครูบอกส่ิงท่ีคาดหวงัจากกลุ่มใหช้ดัเจนและกาํหนดเวลาในการทาํงาน 
       5. ครูเสนอเน้ือหาโดยใชว้ิธีสอนท่ีเหมาะสม 
       6. ช่วยเหลือกลุ่มทาํงาน ครูช่วยเหลือกลุ่มนกัเรียนในขณะท่ีนกัเรียนกาํลงัทาํงาน 
       7. ทดสอบ ครูทดสอบความรู้การเรียนรู้ การใชอุ้ปกรณ์หรือผลงานของกลุ่ม 
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       8. บนัทึกผลท่ีไดรั้บ ครูหาวิธีการบนัทึกผลท่ีไดรั้บจากทั้งรายบุคคลและกลุ่ม 
                       กล่าวโดยสรุป ได้ว่าขั้นตอนการเรียนการสอนแบบร่วมมือมีขั้นตอนต่างๆคือ
การศึกษาเน้ือหา กาํหนดจุดประสงคก์ารสอน การแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่ม นกัเรียนทาํกิจกรรมกลุ่ม
ร่วมกนั การตรวจสอบผลงาน และการสรุปการเรียนร่วมกนัระหวา่งครูและนกัเรียน 

4.9 ประโยชน์ของการเรียนแบบร่วมมือ 
                การเรียนแบบร่วมมือจะช่วยให้นักเรียนไดฝึ้กฝนในการทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้น การ

แกปั้ญหา การตดัสินใจ การแสวงหาความรู้ใหม่และการยอมรับซ่ึงกนัและกนัทาํใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้
อย่างมีความสุขพร้อมกบัพฒันาความดีและความรู้ความสามารถมีนักการศึกษาหลายท่านกล่าวถึง
ประโยชน์การเรียนแบบร่วมมือไว ้ดงัน้ี 

      อรพรรณ  พรสีมา (2540 : 3-4) กล่าวถึง ประโยชน์ของการเรียนแบบร่วมมือไว ้ดงัน้ี 
      1. ช่วยเสริมสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ท่ีดี นักเรียนในกลุ่มทุกคนจะช่วยเหลือกนั

และเปล่ียนให้ความร่วมมือกนัและกนัในบรรยากาศท่ีเป็นกนัเองและเปิดเผย สมาชิกในกลุ่มทุกคน
กลา้ถามคาํถามท่ีตนเองไม่เขา้ใจ บรรยากาศเช่นน้ีนาํไปสู่การอภิปรายซกัถามทั้งในชั้นเรียนและนอก
ชั้นเรียนอนัจะนาํไปสู่การเรียนรู้แบบไร้พรมแดน 

      2. ทาํให้เกิดการเรียนรู้ในกลุ่มย่อย การทาํความเขา้ใจในความคิดรวบยอดหรือ
หลกัการท่ีสําคญันั้น ครูอาจแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มย่อยเพื่อเปิดโอกาสให้นักเรียนไดพู้ดคุย อภิปราย
และซักถามจนเกิดความเขา้ใจอย่างแจ่มชดั คนท่ีเรียนไวสามารถช่วยเหลือคนท่ีเรียนชา้เพื่อให้ตาม
เพื่อนทนัได ้

      3. ช่วยลดปัญหาวินัยในชั้นเรียน กล่าวคือนักเรียนทุกคนจะให้กาํลงัใจ ยอมรับ 
ร่วมมือและช่วยเหลือกัน สมาชิกในกลุ่มจะรับผิดชอบในความสําเร็จหรือลม้เหลวของกลุ่ม จึง
จาํเป็นตอ้งร่วมมือกันพฒันาเสริมสร้างพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์ให้เกิดข้ึนในกลุ่ม การขาดเรียน 
พฤติกรรมกา้วร้าว รุนแรงและการโตถี้ยงในชั้นเรียนจึงไม่ปรากฏใหเ้ห็น 

      4. ช่วยยกระดบัคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ียของทั้งชั้น การท่ีนักเรียนเก่ง
ช่วยนักเรียนอ่อนนักเรียนเก่งจะเรียนรู้ความคิดรวบยอดของหัวขอ้ท่ีกาํลงัเรียนได้ชัดเจนข้ึนใน
ขณะเดียวกนันกัเรียนท่ีเรียนชา้ยอ่มจะเรียนรู้ความคิดรวบยอดจากเพ่ือนซ่ึงใชภ้าษาใกลเ้คียงกนัไดง่้าย
กวา่การเรียนจากครูซ่ึงอาจจะใชภ้าษาวิชาการชั้นสูงและเขา้ใจยาก 

      5. ส่งเสริมให้นักเรียนได้พฒันาความคิดสร้างสรรค์ได้ศึกษาคน้ควา้ ทาํงานและ
แกปั้ญหาดว้ยตนเอง ผูเ้รียนมีอิสระท่ีจะเลือกยุทธศาสตร์การเรียนรู้ของตนเองซ่ึงจะทาํให้ผูเ้รียนมี
อิสระในการตดัสินใจดว้ยตนเอง 
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      6. มีทกัษะในการบริหาร จดัการ การเป็นผูน้าํ การแกปั้ญหา มนุษยส์ัมพนัธ์และการ
ส่ือความหมายดีกว่า ทักษะดังกล่าวถูกพฒันาข้ึนจากการท่ีนักเรียนได้ทาํงาน อภิปราย ซักถาม
ช่วยเหลือแลกเปล่ียนและช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั 

      7. ช่วยเตรียมผูเ้รียนให้ออกไปใช้ชีวิตในโลกของความเป็นจริงซ่ึงเป็นโลกท่ีตอ้ง
อาศยัความร่วมมือมากกวา่การแข่งขนัแบบเผชิญหนา้ 
             จอห์นสนั จอห์นสนั ฮูเบค (Johnson  Johnson Houbec,1994, 1.3-1.4  อา้งถึงใน  
ทิศนา  แขมมณี , 2548 ข : 101) กล่าวถึง ประโยชน์หรือผลดีของการเรียนแบบร่วมมือวา่ การเรียน
แบบร่วมมือไดรั้บความนิยมอยา่งแพร่หลายมาก นบัตั้งแต่รายงานวิจยัเร่ืองแรกไดรั้บการตีพิมพใ์นปี 
ค.ศ.1898 ปัจจุบนัมีงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งโดยเป็นงานวิจยัเชิงทดลอง ประมาณ 600 เร่ือง ผลการวิจยั
ดงักล่าวพบวา่ การเรียนรู้แบบร่วมมือส่งผลดีต่อผูเ้รียนตรงกนัในดา้นต่าง ๆ ดงัน้ี 

      1. มีความพยายามท่ีจะบรรลุเป้าหมายมากข้ึน (Greater Efforts to Achieve) การ
เรียนรู้แบบร่วมมือช่วยใหผู้เ้รียนมีความพยายามท่ีจะเรียนรู้ใหบ้รรลุเป้าหมาย เป็นผลทาํใหผ้ลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงข้ึนและมีผลงานมากข้ึน การเรียนรู้มีความคงทนมากข้ึน (Long-Term Retention) มี
แรงจูงใจภายในและแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ มีการใชเ้วลาอยา่งมีประสิทธิภาพ ใชเ้หตุผลดีข้ึนและคิดอยา่ง
มีวิจารณญาณมากข้ึน 

      2. มีความสัมพนัธ์ระหว่างผูเ้รียนดีข้ึน (More Positive Relationships Among 
Students) การเรียนรู้แบบร่วมมือช่วยใหผู้เ้รียนมีนํ้ าใจนกักีฬามากข้ึน ใส่ใจในผูอ่ื้นมากข้ึน เห็นคุณค่า
ของความแตกต่าง ความหลากหลาย การประสานสมัพนัธ์และการรวมกลุ่ม 

      3. มีสุขภาพจิตดีข้ึน (Greater Psychological Health)  การเรียนรู้แบบร่วมมือช่วยให้
ผู ้เ รียนมีสุขภาพจิตดีข้ึน  มีความรู้สึกท่ีดีเ ก่ียวกับตนเองและมีความเช่ือมั่นในตนเองมากข้ึน 
นอกจากนั้นยงัช่วยพฒันาทกัษะทางสงัคมและความสามารถในการเผชิญกบัความเครียดและความผนั
แปรต่าง ๆ ผลของการเรียนรู้แบบร่วมมือทั้ง 3 ดา้น ดงักล่าว 

      กล่าวโดยสรุป ไดว้่าประโยชน์ของการเรียนแบบร่วมมือจะส่งผลดีต่อผูเ้รียนตรงกนั
ในดา้นต่าง ๆ ทั้งทางดา้นความสัมพนัธ์ระหว่างผูเ้รียน ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความรับผิดชอบใน
การทาํงาน การแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั และท่ีสาํคญัคือการมีนํ้ าใจช่วยเหลือซ่ึงกนัและ
กนั 
 4.10 ทฤษฎกีารเรียนแบบร่วมมือ 
          ชาติชาย  ม่วงปฐม (2539 : 31-34) ไดส้รุปทฤษฎีพื้นฐานสาํคญัของการเรียนแบบ
ร่วมมือโดยกล่าวถึงคาํกล่าวและงานของผูท่ี้เก่ียวขอ้งกับทฤษฎีพื้นฐานสําคญัของการเรียนแบบ
ร่วมมือ ดงัน้ีคือทฤษฎีพื้นฐานสาํคญัของการเรียนแบบร่วมมือท่ีส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้มี
ดงัน้ี 
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      1. ทฤษฎีแรงจูงใจ 
          แรงจูงใจหมายถึงภาวะท่ีอินทรียถู์กกระตุน้ให้แสดงพฤติกรรมท่ีมีแนวทางอนั

แน่นอนมีทิศทางและมีความต่อเน่ืองสัมพนัธ์กันไม่ขาดตอนเพื่อจะมุ่งสู่เป้าหมายท่ีตนปรารถนา 
แรงจูงใจเป็นส่ิงสําคญัท่ีนาํไปสู่การแสดงพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์เพื่อให้ประสบความสําเร็จตาม
จุดมุ่งหมายท่ีตั้งไวซ่ึ้ง R.E.Slavin ไดอ้ธิบายโครงสร้างการเรียนแบ่งออกเป็น 3 ลกัษณะคือ การเรียน
แบบเอกตับุคคล การเรียนแบบแข่งขนัและการเรียนแบบร่วมมือ ในการเรียนแบบเอกตับุคคล นกัเรียน
มีจุดมุ่งหมายเป็นของตนเองไม่ข้ึนกบัคนอ่ืนนักเรียนจะไดรั้บแรงจูงใจในความสําเร็จของตนตาม
ความสามารถ แต่จะขาดการปฏิสัมพนัธ์กบัคนอ่ืนทาํให้สูญเสียความเป็นสังคมมนุษยไ์ป ทาํให้เกิด
ความเบ่ือหน่ายในการเรียนง่าย ในการเรียนแบบร่วมมือนกัเรียนมีจุดมุ่งหมายในการเรียนร่วมกนั การ
ท่ีจะประสบความสําเร็จตามจุดมุ่งหมาย ต้องอาศัยความร่วมมือ ช่วยเหลือซ่ึงกันและกันเพราะ
ผลสําเร็จนั้นมาจากสมาชิกทุกคน นักเรียนมีปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนั มีการติดต่อส่ือสาร แลกเปล่ียน
ความรู้เป็นการเรียนท่ีเสริมสร้างแรงจูงใจทางสังคมทาํให้ผูเ้รียนมีกาํลงัใจในการเรียนและเกิดความ
ตอ้งการในการเรียนรู้    จากการศึกษาวิจยัหลายเร่ืองพบว่าการเรียนแบบร่วมมือทาํให้ผูเ้รียนเกิด
แรงจูงใจในการเรียนและยงัสามารถพฒันาผลการเรียนรู้สถานภาพและทกัษะทางสังคมของนกัเรียน
ไดดี้อีกดว้ย 
                   2. ทฤษฎีดา้นสติปัญญา  

          ในการเรียนแบบร่วมมือสามารถพฒันาผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนไดดี้เป็นไปตาม
ทฤษฎีดา้นสติปัญญาท่ีสาํคญั 2 ทฤษฎีคือทฤษฎีพฒันาการและทฤษฎีการขยายความคิด 

           2.1 ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญา 
                  จากผลการวิจัยเก่ียวกับพฒันาการทางสติปัญญาของมนุษยแ์สดงให้เห็น

ขอ้เทจ็จริงอยา่งเด่นชดัประการหน่ึงวา่ แต่ละขั้นตอนในการพฒันาของเดก็มีลกัษณะเฉพาะของตนเอง
พฒันาการดา้นโครงสร้างการรับรู้ ความคิด และความเขา้ใจเก่ียวกบัส่ิงรอบ ๆ ตวัเป็นลกัษณะเฉพาะ
ซ่ึงแตกต่างกนัในแต่ละวยั การเรียนการสอนจึงตอ้งให้สอดคลอ้งกบัพฒันาการทางสติปัญญาของเด็ก
แต่ละวยั ทฤษฎีพฒันาการดา้นสติปัญญาท่ีสาํคญัและนาํมาใชใ้นการเรียนการสอนอยา่งแพร่หลายคือ
ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของ Jean Piaget และทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของ Jeroma 
Bruner โดยเง่ือนไขพื้นฐานของทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของ Jean Piaget คือการปฎิสมัพนัธ์กบั
ส่ิงแวดลอ้มท่ีเหมาะสมจะทาํให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้มโนทศัน์ท่ีต้องการเรียนได้เป็นอย่างดีซ่ึง
สอดคลอ้งกบัแนวความคิดของ Vygotsky ท่ีเช่ือว่าการท่ีนกัเรียนร่วมมือกนัทาํให้นกัเรียนสามารถ
พฒันาการเรียนรู้เพราะเด็กในวยัเดียวกันมีพฤติกรรมท่ีคลา้ยกันมีระดับพฒันาการท่ีใกลเ้คียงกัน
สามารถส่งเสริมการเรียนรู้ซ่ึงกนัและกนัไดก้วา้งขวางกวา่การเรียนเป็นรายบุคคล Jean Piaget กล่าวถึง
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ความรู้สึกดา้นภาษา คุณค่า กฎเกณฑ์ ศีลธรรมและระบบสัญลกัษณ์ เช่น การอ่านและคณิตศาสตร์
ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้จากการปฏิสมัพนัธ์แลกเปล่ียนความรู้ระหวา่งบุคคล 

            2.2  ทฤษฎีการขยายทางความคิด  
                       ทฤษฎีน้ีแตกต่างไปจากทฤษฎีพฒันาการ ทั้งน้ีเพราะทฤษฎีพฒันาการเนน้การ

เรียนรู้เกิดจากปฏิสัมพนัธ์ท่ีเหมาะสมกบัส่ิงแวดลอ้ม แต่ทฤษฎีการขยายความคิดเป็นเร่ืองการนํา
ความรู้ท่ีมีอยูม่าใช ้ซ่ึงในการวิจยัทางจิตวิทยาพบว่า ถา้บุคคลนาํความรู้ท่ีบรรจุอยูใ่นหน่วยความจาํมา
ใชโ้ดยการสรุปรวบรวมความรู้ท่ีมีอยู่เพื่อการส่ือสารหรือเพื่อนาํมาใชแ้กปั้ญหา ผูเ้รียนจะประสาน
โครงสร้างความรู้ให้เป็นระบบระเบียบทาํให้เกิดการขยายความคิด จดัระบบความคิดของตวัเองให้ดี
ข้ึน ตวัอยา่งเช่น การเขียนสรุปดีกวา่การจดบนัทึกธรรมดาเพราะวา่การสรุปนกัเรียนจะรวบรวมความรู้
และคดัเลือกส่ิงสาํคญัในบทเรียนมาคิดพิจารณาทาํใหเ้กิดการขยายโครงสร้างของความรู้มากยิง่ข้ึน 

                 โดยทฤษฎีทางดา้นสติปัญญาสนับสนุนว่าการเรียนแบบร่วมมือเป็นวิธีการ
เรียนท่ีสามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน ทั้งนกัเรียนท่ีเรียนเก่งและนกัเรียนท่ีเรียน
ชา้ เพราะนักเรียนท่ีมีความสามารถสูงจะไดรั้บประโยชน์ในการเรียนรู้ยิ่งข้ึน ในการท่ีตนไดอ้ธิบาย
ช้ีแจงบทเรียนให้กบัเพื่อน ในขณะท่ีนกัเรียนมีระดบัสติปัญญาตํ่าเรียนรู้ไดช้า้ไดป้ระโยชน์จากการท่ี
ไดแ้หล่งความรู้ท่ีมีค่าจากเพ่ือน อีกแห่งนอกเหนือจากการสอน นอกจากน้ีการท่ีนักเรียนไดท้าํงาน
ร่วมกนัทาํให้เกิดความสนุกสนาน ความอบอุ่น ความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ การช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัและ
การส่งเสริมทกัษะทางสงัคม 

      3. ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบักระบวนการกลุ่ม  
             3.1  ทฤษฎีสนาม (Fieid Theory)  เป็นทฤษฎีท่ี Kurt Lewin เป็นผูเ้สนอโดย

แนวคิดของทฤษฎีสรุปไดว้่าพฤติกรรมของบุคคลจะเป็นผลมาจากพลงัความสัมพนัธ์ของสมาชิกใน
กลุ่มมีปฏิสัมพนัธ์ต่อกนัในรูปการกระทาํความรู้สึกและความคิดในการรวมตวักันแต่ละคร้ังจะมี
โครงสร้างและการปฏิบติัต่อกนัในลกัษณะท่ีแตกต่างกนัออกไปสมาชิกในกลุ่มจะมีการปรับตวัเขา้หา
กนัพยายามช่วยกนัทาํงานพร้อมทั้งมีการปรับบุคลิกภาพของแต่ละคนให้สอดคลอ้งกนั ก่อให้เกิด
ความเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัทาํใหเ้กิดพลงัหรือแรงผลกัดนัของกลุ่มท่ีทาํใหก้ารทาํงานเป็นไปดว้ยดี 

            3.2  ทฤษฎีปฏิสัมพนัธ์ (Interaction Theory) เป็นทฤษฎีท่ี Bales , Homans & 
Whyte ไดเ้สนอแนวคิดพื้นฐานของทฤษฎีน้ีไวว้่าในการกระทาํกิจกรรมกลุ่มจะก่อใหเ้กิดปฏิสัมพนัธ์
ระหว่างสมาชิกในกลุ่มดงักล่าวไดแ้ก่ ปฏิสัมพนัธ์ทางดา้นร่างกาย ทางวาจา และทางอารมณ์ การเกิด
ปฏิสมัพนัธ์ในกลุ่มน้ีจะก่อใหเ้กิดอารมณ์และความรู้สึกข้ึนในตวับุคคล 

          3.3 ทฤษฎีระบบ (System Theory) แนวคิดท่ีสําคญัของทฤษฎีน้ีคือกลุ่มจะ
ประกอบดว้ยโครงสร้างหรือระบบซ่ึงมีการแสดงบทบาทและการกาํหนดตาํแหน่งหนา้ท่ีของสมาชิก
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อนัถือวา่เป็นการลงทุน เพื่อใหไ้ดผ้ลลพัทอ์ยา่งใดอยา่งหน่ึง การแสดงบทบาทตามตาํแหน่งหนา้ท่ีของ
สมาชิกจะกระทาํไดโ้ดยการส่ือสารระหวา่งกนั และจากการเปิดเผยตวัในกลุ่ม 

            3.4  ทฤษฎีสังคมมิติ (Sociometric Theory)  โมเนโร (Mone, 1980) ไดเ้สนอ
แนวคิดพื้นฐานของทฤษฎีน้ีไวว้า่การกระทาํและจริยธรรมหรือขอบเขตการกระทาํของกลุ่มจะเกิดเป็น
ความสัมพนัธ์ระหว่างสมาชิกในกลุ่มซ่ึงสามารถศึกษาความสัมพนัธ์ทางสังคมของสมาชิกในกลุ่มได้
โดยใหส้มาชิกแต่ละคนเลือกวา่ตนจะสมัพนัธ์กบัใครบา้ง แลว้นาํมาวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ นอกจากน้ี
เคร่ืองมือท่ีจะใชศึ้กษาความสัมพนัธ์ทางสังคมระหว่างกนัไดแ้ก่การแสดงบทบาทสมมุติ และการใช้
เคร่ืองมือวดั การเลือกทางสงัคมอ่ืน ๆ 

          3.5  ทฤษฎีจิตวิเคราะห์ (Psychoanalytic Theory) ซ่ึง ซิกมนั  ฟรอยด์(Sigmund 
Freud) ไดเ้สนอแนวคิดท่ีสําคญัของทฤษฎีไวว้่า การท่ีบุคคลจะอยู่รวมกนัเป็นกลุ่มไดจ้ะตอ้งอาศยั
กระบวนการจูงใจซ่ึงอาจเป็นรางวลัหรือผลจากการทาํงานเป็นกลุ่มและในกลุ่มสมาชิกแต่ละคนจะมี
โอกาสแสดงตนอยา่งเปิดเผยหรืออาจจะพยายามปกปิดตนเองโดยใชก้ลไกการปรับตวั การใชแ้นวคิด
น้ีในการวิเคราะห์กลุ่มโดยให้บุคคลไดแ้สดงออกตามความเป็นจริง เช่น การใชก้ารบาํบดัทางจิตก็จะ
ช่วยใหส้มาชิกในกลุ่มเกิดความเขา้ใจตนเองและผูอ่ื้นดียิง่ข้ึน 
 
5. แนวคดิและทฤษฎทีีเ่กีย่วข้องกบัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC      

5.1 หลกัการ แนวคดิ ทฤษฎกีารเรียนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC  
      นกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงหลกัการ แนวคิดและทฤษฎีเทคนิค CIRC ไว ้ดงัน้ี 
      กรมวิชาการ (2540 : 24)  กล่าวถึง รูปแบบ CIRC หรือ Cooperative Integrated 

Reading and Composition วา่ใชส้าํหรับวิธีอ่านเขียนและทกัษะอ่ืน ๆ ทางภาษา สมาชิกในกลุ่มมี 4 คน 
มีพื้นฐานความรู้เท่ากนั 2 คน อีก 2 คนก็เท่ากนั แต่ต่างระดบัความรู้กบั 2 คนแรก ครูจะเรียกคู่ท่ีมี
ความรู้เท่ากนัจากทุกกลุ่มมาสอบแลว้ให้กลบัเขา้กลุ่ม แลว้เรียกคู่ถดัไปจากทุกกลุ่มมาสอบ คะแนน
ของกลุ่มพิจารณาจากคะแนนสอบของสมาชิกกลุ่มเป็นรายบุคคล 

      ไสว  ฟักขาว (2542 : 159-160) กล่าวถึงรูปแบบ CIRC คือ โปรแกรมสาํหรับการ
สอนอ่าน การเขียนและทกัษะทางภาษา (Language Arts) ใชก้บันกัเรียนระดบัประถมศึกษาตอนปลาย 
โดยเนน้ท่ีหลกัสูตรและวิธีการสอน ในการพยายามนาํการเรียนรู้แบบร่วมมือมาใช ้โปรแกรม CIRC 
พฒันาข้ึนโดย Madden , Slavin และ Stevens ในปี 1986 นบัว่าเป็นโปรแกรมท่ีใหม่ท่ีสุดของวิธีการ
เรียนรู้เป็นทีม ซ่ึงเป็นโปรแกรมการเรียนแบบร่วมมือท่ีน่าสนใจยิ่ง เน่ืองจากเป็นโปรแกรมการเรียน
การสอนท่ีนาํการเรียนแบบร่วมมือมาใชก้บัการอ่านและการเขียนโดยตรง 

      CIRC – Reading สําหรับการอ่าน นกัเรียนจะไดรั้บการสอนภายในกลุ่มการอ่าน 
หลงัจากนั้นใหน้กัเรียนแยกออกเป็นทีม เพื่อทาํงานตามกิจกรรมแบบร่วมมือ โดยการจบัคู่กนัอ่าน การ
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ทาํนายเร่ืองท่ีอ่าน การสรุปเร่ืองใหอี้กคนหน่ึงฟัง การเขียนตอบคาํถามจากเร่ือง  การฝึกสะกดคาํศพัท ์
การถอดรหัสและฝึกเร่ืองคาํศพัท ์นักเรียนทาํงานร่วมกนัในทีมเพื่อให้นักเรียนสามารถจบัใจความ
สาํคญัของเร่ืองท่ีอ่านไดแ้ละไดท้กัษะอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัความเขา้ใจในการอ่าน  

      CIRC – Writing/Language Arts สําหรับการเขียน วิธีการท่ีใชข้ึ้นอยู่กบัรูปแบบ
กระบวนการเขียน ซ่ึงใชรู้ปแบบทีมเหมือนกบัโปรแกรม CIRC สําหรับการอ่าน วิธีการน้ีนักเรียน
ทาํงานร่วมกนัเพื่อวางแผน (plan) ร่างตน้ฉบบั (draft) ทบทวนแกไ้ข (revise) รวบรวมและลาํดบัเร่ือง 
(edit) และพิมพห์รือแสดงผลงาน (publish) เร่ืองท่ีแต่งออกมา โดยครูเป็นผูเ้สนอเน้ือหาเพียงเลก็นอ้ย
เก่ียวกบัแนวทาง (style) เน้ือหาและกลวิธีของการเขียน 

      CIRC สําหรับการอ่านและการเขียนนั้น โดยปกติแลว้จะใช้ควบคู่ไปด้วยกัน แต่
กระนั้นกส็ามารถใชโ้ปรแกรมน้ีแยกในการสอนอ่าน หรือสอนเขียนเพียงอยา่งใดอยา่งหน่ึงได ้

      จนัทรา  ตนัติพงศานุรักษ ์(2543 : 45) กล่าวถึง CIRC ไวว้่าเป็นรูปแบบการสอนแบบ
ร่วมมือกนัเรียนรู้ซ่ึงออกแบบเพื่อการสอน อ่าน เขียน และการใชภ้าษาในระดบัประถมศึกษาปีท่ี 3 ข้ึน
ไปเพื่อมุ่งพฒันาผลการเรียนของนกัเรียนใหสู้งข้ึน หลกัการของ CIRC จะคาํนึงถึงการสอนกลุ่มเลก็ท่ี
มีความสามารถใกลเ้คียงกนั และขณะเดียวกนัก็ให้ความสาํคญัของการทาํงานกลุ่มท่ีสมาชิกมีความ
แตกต่างกนัในแง่ของความสามารถและลกัษณะอ่ืนๆดว้ย CIRC ประกอบดว้ยกิจกรรมหลกั 3 ประการ
ดว้ยกนัคือ กิจกรรมพื้นฐาน กิจกรรมการสอนจบัใจความโดยตรงและกิจกรรมผสมผสานระหว่างการ
เขียนและการใชภ้าษา ในแต่ละกิจกรรมเหล่าน้ีนกัเรียนจะเรียนและทาํงานในกลุ่มยอ่ยของตน ในทุก
กิจกรรมจะมีลาํดบัขั้นของการทาํกิจกรรมคือเร่ิมตน้ดว้ยครูเสนอบทเรียนต่อทั้งชั้น ฝึกทกัษะในกลุ่ม
ยอ่ยและฝึกทกัษะรายบุคคล  

      ทิศนา  แขมมณี (2548ข : 70-71) กล่าวถึงเทคนิค CIRC หรือ Cooperative Integrated 
Reading and Composition ว่าเป็นรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือท่ีใชใ้นการสอนอ่านและ
เขียนโดยเฉพาะ รูปแบบน้ีประกอบดว้ยกิจกรรมหลกั 3 กิจกรรม คือ กิจกรรมการอ่านแบบเรียน การ
สอนอ่านเพื่อความเขา้ใจ และการบูรณาการภาษากบัการเรียน 
       กล่าวโดยสรุป ไดว้า่ การเรียนการสอน แบบ CIRC เป็นวิธีการสอนท่ีมุ่งใหผู้เ้รียนได้
พฒันาทกัษะการอ่านไปพร้อมกบัเนน้การเรียนเป็นกลุ่มจะเห็นไดว้่าเป็นกิจกรรมการเรียนการสอนท่ี
คาํนึงถึงผูเ้รียนเป็นสําคญั ส่งผลให้เกิดบรรยากาศในการเรียนรู้ท่ีดีเพราะนักเรียนภายในกลุ่มได้
ช่วยเหลือกนัทาํงานกลุ่มจนประสบความสาํเร็จก่อใหเ้กิดความภาคภูมิใจ 
 5.2 องค์ประกอบของการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC 
                นักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงองค์ประกอบการเรียนดว้ยเทคนิค CIRC ดงัน้ี               
       วรพรรณ  สิทธิเลิศ (2537 : 21)  ศิริวรรณ  อินทร์พ่วง (2540 : 25-27)  ตติยา  ไผว่งษ ์
(2544 : 28-30) กล่าววา่ การเรียนโดยวิธี CIRC วา่ผูเ้รียนจะไดท้าํกิจกรรมต่างๆท่ีเป็นทีมตามระดบั 
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ความสามารถในการเรียนในรูปแบบการสอนท่ีครบวงจร โดยมีองคป์ระกอบใหญ่ ๆ ดงัต่อไปน้ี  
      1. ทีมการเรียน (Team Study) ผูส้อนจะเป็นผูจ้ดันกัเรียนเขา้เป็นกลุ่มอ่าน (Reading 

Groups) กลุ่มละ 2 คน ตามระดบัความสามารถในการอ่าน การจดักลุ่มอ่าน ผูส้อนควรจะจดัใหล้งตวั
เป็นคู่ระหว่างผูท่ี้มีความสามารถในการอ่านสูงและตํ่า แต่ถา้จาํนวนผูเ้รียนไม่ลงตวัเป็นคู่ก็สามารถจดั
กลุ่มอ่านกลุ่มละ 3 คนก็ได ้หลงัจากท่ีผูส้อนจดันักเรียนเขา้เป็นกลุ่มอ่านเรียบร้อยแลว้ ผูส้อนจะจดั
นกัเรียนกลุ่มเขา้อ่านเป็นทีม (Team) ในแต่ละทีมประกอบดว้ยสมาชิกจากกลุ่มอ่าน 2 กลุ่มรวมกนัเป็น 
4 คน ประกอบดว้ยผูท่ี้มีความสามารถในการอ่านสูง 2 คน และตํ่า 2 คน สมาชิกในแต่ละทีมจะจบัคู่
กันช่วยทาํกิจกรรมท่ีครูกาํหนดให้จนครบ ความสําเร็จของแต่ละทีมข้ึนอยู่กับความร่วมมือและ
ความสามารถของสมาชิกในกลุ่ม ทีมไหนท่ีทาํคะแนนไดต้ามเกณฑ์ท่ีกาํหนดก็จะไดรั้บเกียรติบตัร
ชมเชยเป็นรางวลัทุก ๆ สปัดาห์ 

      2. กิจกรรมเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน (Story Related Activities) เป็นกิจกรรมท่ีครู
กาํหนดใหน้กัเรียนทาํหลงัจากท่ีครูไดน้าํเสนอบทเรียนไปแลว้ กิจกรรมดงักล่าวได ้

          2.1 กิจกรรมการฝึกเก่ียวกบัคาํศพัท ์นกัเรียนจะตอ้งฝึก 
                 2.1.1 การหาความหมายของคาํ (Word Meaning Practice) ครูจะแจกใบงานท่ีมี
รายการคาํศพัทย์ากหรือคาํศพัทใ์หม่ท่ีนกัเรียนยงัไม่เคยเรียนมาก่อนให้นกัเรียนทุกคน นกัเรียนในแต่
ละกลุ่มจะอภิปรายและหาความหมายของคาํในพจนานุกรม รวมทั้งสร้างประโยคจากคาํศพัท์ท่ีครู
กาํหนดให ้ประโยคท่ีสร้างจะตอ้งส่ือความหมาย 
                2.1.2 การอ่านออกเสียงคาํ (Words Out Loud Practice) ครูจะแจกใบงานท่ีมี
รายการคาํศพัทใ์หม่และคาํศพัทย์ากให้นกัเรียนทุกคน นกัเรียนจะตอ้งฝึกอ่านออกเสียงคาํศพัทใ์ห้ได้
ถูกตอ้งโดยไม่ติดขดักบัคู่ของตนหรือจะอ่านกบัเพื่อนร่วมทีมกไ็ด ้
               2.1.3 การสะกดคาํ (Spelling) การฝึกสะกดคาํนกัเรียนอาจจะฝึกกบัเพื่อนเป็นคู่
หรือจะฝึกกนัเป็นทีมก็ไดโ้ดยให้คนหน่ึงเป็นคนอ่านหรือบอกคาํ เพื่อนร่วมทีมหรือคู่ของตนจะเขียน
คาํศพัทต์ามท่ีเพื่อนบอก แลว้เปล่ียนกนัตรวจหรือถา้ผูส้อนตอ้งการความรวดเร็วครูผูส้อนอาจจะเป็น
คนบอก แลว้ให้นักเรียนเขียนสะกดคาํเสร็จแลว้เปล่ียนกันตรวจแก้ไข กิจกรรมในขั้นน้ีนักเรียน
สามารถจะฝึกไดจ้นกระทัง่เขียนไม่ผดิเลย 

         2.2 การสอนอ่านเพ่ือความเขา้ใจโดยตรง (Direct Instruction in Reading 
Comprehension) ครูจะเป็นผูส้อนวิธีการอ่านเพื่อความเขา้ใจให้แก่นักเรียนในขั้นนาํเสนอบทเรียน 
เพื่อแนะนาํให้นกัเรียนสามารถอ่านหาใจความสาํคญั (Main Ideas) เขา้ใจความสัมพนัธ์ของเหตุและ
ผล (Understanding Casual Relations) และการอา้งอิงจากเร่ืองท่ีอ่าน (Inferences) 

         2.3 การอ่านเป็นคู่ (Partner reading) นกัเรียนจะตอ้งอ่านเร่ืองในใจก่อนแลว้จึงฝึก
อ่านออกเสียงกบัคู่ของตนหรือกบัเพื่อนร่วมทีม โดยเปล่ียนกนัอ่านคนละยอ่หนา้ให้คู่หรือเพื่อนร่วม
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ทีมฟัง ถา้ใครอ่านผดิกช่็วยกนัแกไ้ขใหอ่้านออกเสียงใหถู้กตอ้ง ในขณะท่ีนกัเรียนเปล่ียนกนัอ่าน ครูก็
คอยเดินสงัเกตการณ์และคอยฟังวา่นกัเรียนอ่านถูกตอ้งหรือไม่ 

         2.4 การเล่าเร่ือง (Story Retelling) หลงัจากท่ีนกัเรียนอ่านเร่ืองจบ นกัเรียนตอ้ง
ช่วยกนัเล่าสรุปใจความสาํคญัและลาํดบัเหตุการณ์ของเร่ืองท่ีอ่านโดยการใชค้าํถามนาํเพื่อแสดงความ
เขา้ใจในการอ่าน 

         2.5 การคน้หาคาํตอบจากเร่ืองท่ีอ่าน (Trasure Hunt) ในระหวา่งท่ีนกัเรียนอ่านเร่ือง
นกัเรียนจะตอ้งตอบคาํถามเก่ียวกนัเร่ืองท่ีอ่านไปดว้ย 

         2.6. การเขียนเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน  (Story  Grammar and Story-Related  Writing) 
เม่ือนกัเรียนอ่านเร่ืองซ่ึงเป็นโครงสร้างขอ้สอบ (Story  Grammar) ท่ีมีองคป์ระกอบของเร่ืองอนัไดแ้ก่ 
ฉาก ตวัละคร สถานท่ี และเวลา แนวเร่ืองซ่ึงซ่ึงประกอบดว้ยเหตุการณ์ท่ีเป็นเหตุให้เร่ืองดาํเนินไป 
และเป้าหมายของตวัละคร โครงเร่ืองซ่ึงประกอบดว้ยจาํนวนตอนว่าเป็นเร่ืองตอนเดียวหรือมากกว่า
หน่ึงตอน ซ่ึงจะอธิบายว่าตวัละครมีเป้าหมายย่อยอะไร กระทาํอะไรบา้ง และมีผลจากการกระทาํ
ดงักล่าวอย่างไรบา้งและสุดทา้ยคือการแกไ้ขปัญหาว่า ตวัละครบรรลุเป้าหมายหรือไม่และเร่ืองจบ
แบบใด  หลังจากอ่านจบแล้ว นักเรียนท่ีจะเขียนเรียงความเก่ียวกับหัวขอ้เร่ืองท่ีครูให้อ่านตาม
แนวความคิดของตน ซ่ึงตอนจบอาจจะไม่เหมือนกบัเร่ืองท่ีอ่านกไ็ด ้

         2.7 การตรวจงานโดยผูร่้วมทีม (Partner Checking) หลงัจากท่ีนกัเรียนทุกคนทาํ
กิจกรรมในขอ้ 2 ครบหมดแลว้คู่ของตนจะเป็นผูบ้นัทึกลงในแบบฟอร์มการทาํงาน (Student – 
Assignment Form) เพื่อเป็นการตรวจสอบความรับผดิชอบต่องานท่ีครูมอบหมาย 

        3. การอ่านดว้ยตนเอง (Independent Reading) หากนักเรียนตอ้งการฝึกการอ่าน
เพิ่มเติมดว้ยตนเองกส็ามารถทาํไดน้อกหอ้งเรียน หรือครูผูส้อนอาจจะมอบหมายใหผู้เ้รียนไปอ่านเป็น
การบา้นตอนเยน็ทุกวนั ๆ  ละ 20 นาที โดยเลือกอ่านหนงัสือหรือเร่ืองท่ีตนเองชอบ แลว้เขียนรายงาน
ส่งครูผูส้อนทุก ๆ  2  สปัดาห์ โดยมีลายเซ็นของผูป้กครองรับรอง 

      4. การทดสอบ (Testing) นักเรียนจะตอ้งทดสอบความเขา้ใจในเร่ืองท่ีอ่านสร้าง
ประโยคจากคาํศพัทท่ี์ครูใหส้ะกดคาํศพัท ์และอ่านออกเสียงคาํศพัทใ์นตอนทา้ยคาบท่ี 2 หรือ 3 หรือ
เม่ือเรียนจบแต่ละบทเรียน นักเรียนจะตอ้งสอบเป็นรายบุคคลไม่มีการช่วยเหลือกนัคะแนนท่ีแต่ละ
บุคคลไดจ้ะนาํมารวมกบัคะแนนการเขียนเรียงความจากเร่ืองท่ีอ่านคะแนนทั้งหมดท่ีไดน้าํมารวมกนั
เฉล่ียเป็นคะแนนของทีม 

      5. การตระหนักถึงความสําเร็จของของกลุ่ม  (Team Recognition) เม่ือผูส้อนคิด
คาํนวณคะแนนของผูเ้รียนแต่ละคนและแต่ละกลุ่มสาํเร็จแลว้ ควรใหร้างวลั เกียรติบตัร หรือคาํชมแก่
กลุ่มท่ีทาํคะแนนไดถึ้งเกณฑท่ี์กาํหนดไว ้เพื่อเป็นการช้ีให้นกัเรียนไดเ้ห็นความสาํคญัและคุณค่าของ
ความสําเร็จของกลุ่ม และครูควรจะแจง้ให้นักเรียนทราบคะแนนในคาบเรียนต่อไปพร้อมกบัมอบ
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เกียรติบตัรหรือรางวลัชมเชยไปพร้อม ๆ กนั ส่ิงท่ีผูเ้รียนจะตอ้งคาํนึงถึงในการเรียนโดยวิธี ซี ไอ อาร์ 
ซี มี 3 ประการ เช่นเดียวกนักบัวิธีสอนแบบอ่ืน ๆ ในการเรียนรู้แบบสหการประเภทกลุ่มแข่งขนั ดงัน้ี 

         5.1 รางวลัของกลุ่ม (Team Rewards) ซ่ึงไดแ้ก่ เกียรติบตัรท่ีครูผูส้อนมอบให้
ผูเ้รียนแต่ละกลุ่มเม่ือทาํคะแนนเฉล่ียในการทดสอบแต่ละบทรวมกบัคะแนนการเขียนเรียงความไดถึ้ง
เกณฑท่ี์กาํหนดไว ้

         5.2 โอกาสความสาํเร็จท่ีเท่าเทียมกนั (Equal Opportunities for Success) หมายถึง
การท่ีสมาชิกทุกคนในกลุ่มมีโอกาสท่ีจะประสบความสําเร็จเท่าเทียมกนั เพราะทุกคนตอ้งช่วยกนั
ทาํงาน ผลท่ีไดจึ้งมีค่าและเท่าเทียมกนั 
           5.3 ความรับผดิชอบเป็นรายบุคคล (Individual Accountability) ไดแ้ก่ความสาํเร็จ
ของแต่ละทีม ซ่ึงข้ึนอยูก่บัความสามารถในการท่ีสมาชิกในทีมเขา้ใจเน้ือเร่ืองท่ีครูให้อ่านไดเ้พียงใด 
ดว้ยเหตุน้ีสมาชิกทุกคนจะตอ้งทาํแบบทดสอบดว้ยตนเอง แลว้จึงนาํคะแนนมารวมกนัและเฉล่ียเป็น
คะแนนของกลุ่ม  

      จนัทรา  ตนัติพงศานุรักษ ์(2543 : 45) กล่าวองคป์ระกอบหรือลกัษณะท่ีสาํคญัของ 
CIRC ไวด้งัน้ี คือ 

      1. กลุ่มการอ่าน นกัเรียนจะถูกแบ่งออกเป็นกลุ่มยอ่ยตามระดบัความสามารถในการ
อ่านประมาณ 2 – 3 กลุ่ม 

      2. กลุ่มย่อย  ในแต่ละกลุ่มการอ่าน  นักเรียนจะจับคู่กันจากนั้ นแต่ละคู่จะถูก
กาํหนดใหเ้ขา้กลุ่มยอ่ย กล่าวคือสมาชิกในกลุ่มยอ่ยจะประกอบดว้ยสมาชิกจากกลุ่มการอ่านกลุ่มละ 2 
คน (ถา้กลุ่มการอ่านมี 3 กลุ่ม กลุ่มยอ่ยจะมีสมาชิก 6 คน) กิจกรรมส่วนใหญ่ท่ีทาํในกลุ่มยอ่ยมกัจะถูก
กาํหนดให้เป็นคู่ ๆ ในขณะเดียวกนัจะมี 1 คู่ท่ีกาํลงัเรียนการอ่านจากครู ในกลุ่มการอ่านของตนเวลา
ส่วนมากนกัเรียนจะเรียนในกลุ่มยอ่ยกบัคู่ของตนในขณะท่ีครูสอนในกลุ่มการอ่านหรืออาจกาํลงัให้
คาํแนะนาํแก่นกัเรียนคนอ่ืนเป็นรายบุคคล คะแนนของทีมจะกาํหนดจากคะแนนของการทดสอบยอ่ย
ทุกคร้ังคะแนนจากงานเขียนซ่ึงเป็นผลงานของกลุ่มและคะแนนจากรายงานการอ่านหนงัสือ คะแนน
เหล่าน้ีจะนาํมาคิดคาํนวณเป็นคะแนนของทีม ทีมท่ีไดค้ะแนน 95 % ในทุกกิจกรรมท่ีกาํหนดใหจ้ะถูก
พิจารณาวา่เป็นทีม “ยอดเยีย่ม”  90%  เป็นทีม “เก่งมาก”  และ 85% เป็นทีม “เก่ง” และจาํไดรั้บรางวลั
ตามท่ีกาํหนดไวก่้อนเร่ิมเรียน 

      3. กิจกรรมพื้นฐาน ครูสอนนกัเรียนในกลุ่มการอ่านแต่ละกลุ่มโดยกาํหนดเร่ืองหรือ
หนงัสือใหอ่้านและอภิปราย ตามความสามารถทางการอ่านของนกัเรียนแต่ละกลุ่ม กิจกรรมดงักล่าวน้ี
จะกระทาํทุกวนั วนัละประมาณ 20 นาที ในการสอนครูจะกาํหนดวตัถุประสงคข์องการอ่านแนะนาํ
คาํศพัทใ์หม่ ทบทวนคาํศพัทเ์ดิม อภิปรายเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน การจดักิจกรรมแต่ละขั้นตอนจะกระทาํ
ดงัน้ี การแนะนาํคาํศพัทใ์หม่จะจดักิจกรรมโดยการสาธิตความหมายของคาํ โดยนกัเรียนแต่ละคน การ
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อ่านออกเสียง คาํศพัท์ซํ้ าหลาย ๆ คร้ังจนคล่อง การอภิปรายเก่ียวกบัเน้ือเร่ืองท่ีอ่านเน้นทกัษะการ
ทาํนายหรือคาดคะเนเหตุการณ์ล่วงหนา้ รวมทั้งการระบุปัญหาในเร่ือง หลงัจากนั้นนกัเรียนแต่ละคน
จะไดรั้บชุดเอกสารประกอบซ่ึงประกอบดว้ยกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีนกัเรียนจะตอ้งทาํในกลุ่มยอ่ยของตน
ตามลาํพงั ดงัน้ี 

         3.1 กิจกรรมการอ่านกบัเพื่อนคู่ทีม (Partner Reading) นักเรียนจะอ่านเร่ืองท่ี
กาํหนดไวใ้นใจ หลงัจากนั้นจะผลดัเปล่ียนกนัอ่านออกเสียงกบัเพื่อนคู่ทีม ยอ่หนา้ต่อยอ่หนา้ คนท่ีฟัง
จะตอ้งแกไ้ขเม่ือเพื่อนอ่านผิดพลาด ครูคอยตรวจสอบการกระทาํของนักเรียนโดยเดินไปมารอบ ๆ 
และฟังการอ่านของนกัเรียน 

         3.2  กิจกรรมการฝึกไวยากรณ์ในเร่ืองท่ีอ่านและการเขียนเร่ืองสมัพนัธ์กนั นกัเรียน
จะตอ้งตอบคาํถามท่ีไวใ้นชุดประกอบการสอนท่ีถามเก่ียวกบัไวยากรณ์ท่ีปรากฏในเร่ืองท่ีอ่าน เม่ือ
นกัเรียนอ่านเร่ืองไดค้ร่ึงหน่ึงนกัเรียนจะถูกสัง่ใหห้ยดุแลว้ใหร้ะบุลกัษณะของตวัละครในเร่ืองสถานท่ี
และสภาพแวดลอ้มและปัญหาท่ีเกิดข้ึนในเร่ือง รวมทั้งให้ทาํนายว่าปัญหาจะถูกแกอ้ย่างไร ในตอน
สุดทา้ยจะเป็นคาํถามเก่ียวกบัเร่ืองทั้งหมดและใหน้กัเรียนเขียนเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ีอ่านประมาณ 
2 – 3 ยอ่หนา้ เช่น อาจจะใหน้กัเรียนเขียนเร่ืองคลา้ยกนั แต่ใหต้อนจบแตกต่างกนัออกไปเป็นตน้ 

         3.3  กิจกรรมการอ่านออกเสียงคาํศพัท ์คาํศพัทใ์หม่หรือคาํศพัทท่ี์ยากในเร่ืองจะถูก
กาํหนดไว ้นกัเรียนจะตอ้งอ่านออกเสียงคาํศพัทเ์หล่าน้ีให้ถูกตอ้งและรวดเร็วโดยให้นกัเรียนฝึกอ่าน
ออกเสียงกบัเพื่อนโดยผลดักนัอ่านออกเสียงจนกระทัง่อ่านไดค้ล่องแคล่วรวดเร็วและถูกตอ้ง 

         3.4  กิจกรรมความเขา้ใจความหมายของคาํศพัทจ์ากคาํศพัทใ์หม่ทั้งหมดในเร่ืองท่ี
อ่านนกัเรียนจะตอ้งหาความหมายจากพจนานุกรมและแต่งประโยคโดยใชค้าํศพัทด์งักล่าว 

         3.5 กิจกรรมเล่าเร่ือง หลงัจากการอ่านเร่ืองในกลุ่มการอ่านของตนแลว้ในกลุ่มยอ่ย  
นกัเรียนจะตอ้งกลบัมาเล่าเร่ืองยอ่ท่ีตนไดอ่้านใหเ้พื่อนคู่ทีมของตนฟังในกลุ่มยอ่ย 

         3.6 กิจกรรมการสะกดคาํ ในกลุ่มย่อยนักเรียนจะทดสอบเพื่อนคู่ทีมของตน
เก่ียวกบัการสะกดคาํ โดยให้เขียนรายช่ือคาํศพัทท่ี์สะกดไม่ได ้ไวท้ดสอบจนกระทัง่ไม่มีรายช่ือคาํท่ี
สะกดไม่ไดเ้ลย 

      4. การตรวจสอบของเพื่อนคู่ทีม (Partner Checking) หลงัจากท่ีนกัเรียนทาํกิจกรรม
ต่าง ๆ ท่ีกาํหนดไวใ้นเอกสารประกอบแลว้ นักเรียนจะตอ้งให้เพื่อนคู่ทีมเซ็นช่ือกาํกับไวใ้นแต่
กิจกรรมเพื่อแสดงว่าตนเองไดท้าํกิจกรรมดงักล่าวครบถว้นและบรรลุตามเกณฑ์หรือวตัถุประสงค์
ท่ีตั้งไวแ้ลว้ในแต่ละวนั จาํนวนกิจกรรมท่ีนักเรียนทาํเสร็จครบถว้นจะถูกระบุไวแ้ต่อย่างไรก็ตาม
นกัเรียนสามารถทาํกิจกรรมตามความสามารถของตนเอง อาจจะทาํกิจกรรมเสร็จก่อนกาํหนดไวโ้ดย
ใชเ้วลาท่ีเหลืออ่านหนงัสือตามความสนใจ 



 93 

      5. การทดสอบยอ่ย (Test) หลงัจากเรียนไปได ้3 คาบ นกัเรียนจะตอ้งทาํการทดสอบ
ย่อยเก่ียวกับเร่ืองท่ีอ่าน โดยให้สร้างประโยคด้วยคาํศพัท์ท่ีกาํหนดให้และอ่านออกเสียงคาํศพัท์
ดงักล่าว เพื่อนในกลุ่มไม่อนุญาตให้ช่วยเหลือกนัได ้คะแนนของการประเมินจากการเขียนเร่ืองท่ี
สมัพนัธ์กนัจะเป็นองคป์ระกอบท่ีสาํคญัต่อคะแนนของทีมในแต่ละสปัดาห์ 

      6. การสอนอ่านจบัใจความโดยตรง ในแต่ละสัปดาห์ครูจะใชเ้วลาหน่ึงวนัสอนการ
อ่านจบัใจความโดยตรงแก่นักเรียน โดยมุ่งพฒันาทกัษะการอ่านจบัใจความของนักเรียน เช่น บอก
ใจความสําคญัของเร่ืองท่ีอ่านความเขา้ใจความสัมพนัธ์เชิงเหตุผลของเร่ืองท่ีอ่าน การสรุปอา้งอิง
หลงัจากสอนแต่ละบทเรียนจะฝึกการอ่านจบัใจความจากเอกสารประกอบหรือโดยการเล่นเกมเป็น
กลุ่มยอ่ยในชุดคาํถามแรก หลงัจากนั้นใหแ้ต่ละคู่ตอบคาํถามและอภิปรายในปัญหาของชุดท่ี 2 

      7. การผสมผสานระหว่างการใชภ้าษาและการเรียน ในชัว่โมงการใชภ้าษานกัเรียน
จะทาํงานในกลุ่มย่อย โดยใชท้กัษะในการใชภ้าษาเป็นเคร่ืองมือเพื่อนาํไปสู่กิจกรรมการเขียน เช่น 
นกัเรียนจะเรียนคาํขยายในบทเรียนแบบบรรยาย หรือเรียนการใชเ้คร่ืองหมายวรรคตอนในการเขียน
เร่ืองในรูปแบบการสนทนาโตต้อบกนั กิจกรรมการเขียนจะเป็นการพฒันาการเขียนตามกระบวนการ
เขียนจากการวางกรอบแนวความคิด การวางโครงเร่ือง การปรับปรุงแกไ้ขใหม่ การตรวจทานซ่ึงแต่ละ
ขั้นนกัเรียนจะปรึกษาเพื่อนร่วมทีมในการปรับปรุงแกไ้ขจากนั้นจดัพิมพผ์ลงานในรูปของกลุ่มยอ่ย 

      8. รายงานการอ่านหนังสือตามความสนใจ นักเรียนถูกกาํหนดให้อ่านหนังสือจาก
รายช่ือหนงัสือกาํหนดให้อยา่งนอ้ยวนัละ 20 นาทีท่ีบา้น ทุกคร้ังผูป้กครองจะตอ้งลงลายมือช่ือกาํกบั
ในแบบฟอร์มท่ีกาํหนดไวเ้พื่อเป็นหลกัฐานวา่นกัเรียนไดป้ฏิบติัจริง 

      กล่าวโดยสรุปว่า  องคป์ระกอบการเรียนแบบ CIRC เป็นการทาํกิจกรรมการอ่าน 
กิจกรรมกลุ่ม การทาํแบบทดสอบ การตรวจสอบผลงานและความสาํเร็จของกลุ่มโดยกิจกรรมต่าง ๆ
ผูเ้รียนจะทาํร่วมกนัในรูปแบบของทีม 

5.3 ขั้นตอนการสอนของการเรียนแบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค CIRC   
              นกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงขั้นตอนการเรียนโดยใชเ้ทคนิค CIRC  ดงัน้ี 

       สลาวิน (Slavin , 1995  อา้งถึงใน ทิศนา  แขมมณี, 2548 ข : 270) กล่าวถึง ขั้นตอน
การเรียนดว้ยเทคนิค CIRC วา่ มีอยู ่8 ประการ 

      1. ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนตามระดบัความสามารถในการอ่าน  นักเรียนในแต่ละกลุ่ม
จบัคู่ 2 คน หรือ 3 คนทาํกิจกรรมการอ่านแบบเรียนร่วมกนั 

      2. ครูจดัทีมใหม่โดยใหแ้ต่ละทีมมีนกัเรียนต่างระดบัความสามารถอยา่งนอ้ย 2 ระดบั 
ทีมทาํกิจกรรมร่วมกนั เช่น เขียนรายงาน แต่งความ ทาํแบบฝึกหดัและแบบทดสอบต่างๆและมีการให้
คะแนนผลงานของแต่ละทีม ทีมใดไดค้ะแนน 90% ข้ึนไป จะไดรั้บประกาศนียบตัรเป็น “ซุปเปอร์
ทีม” หากไดรั้บคะแนนตั้งแต่ 80 – 89 % จะไดรั้บรางวลัรองลงมา 
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      3. ครูพบกลุ่มการอ่านประมาณวนัละ 20 นาที แจง้วตัถุประสงคใ์นการอ่าน แนะนาํ
คาํศพัท์ใหม่ ๆ ทบทวนศพัท์เก่าต่อจากนั้นครูจะกาํหนดและแนะนาํเร่ืองท่ีอ่าน แลว้ให้ผูเ้รียนทาํ
กิจกรรมต่าง ๆ ตามท่ีครูจดัเตรียมไวใ้ห้  เช่น อ่านเร่ืองในใจแลว้จบัคู่อ่านออกเสียงให้เพื่อนฟังและ
ช่วยกนัแกจุ้ดบกพร่องหรือครูอาจจะให้นักเรียนช่วยกนัตอบคาํถาม  วิเคราะห์ตวัละคร วิเคราะห์
ปัญหาหรือทาํนายวา่เร่ืองจะเป็นอยา่งไรต่อไป เป็นตน้ 

      4. หลงัจากกิจกรรมการอ่านครูนาํการอภิปรายเร่ืองท่ีอ่านโดยครูจะเนน้การฝึกทกัษะ
ต่าง ๆ ในการอ่าน เช่น การจบัประเดน็ปัญหาการทาํนาย เป็นตน้ 

      5. นกัเรียนรับการทดสอบการอ่านเพื่อความเขา้ใจนักเรียนจะไดรั้บคะแนนเป็นทั้ง
รายบุคคลและทีม 

      6. นกัเรียนจะไดรั้บการสอนและฝึกทกัษะการอ่านสัปดาห์ละ 1 วนั เช่น ทกัษะการ
อ่านจบัใจความ สาํคญั ทกัษะการอา้งอิง ทกัษะการใชเ้หตุผล เป็นตน้ 

      7. นักเรียนจะไดรั้บชุดการเรียนการสอนเขียน ซ่ึงผูเ้รียนสามารถเลือกหัวขอ้การ
เขียนไดต้ามความสนใจ นกัเรียนจะช่วยกนัวางแผนเขียนเร่ือง ช่วยกนัตรวจสอบความถูกตอ้งและใน
ท่ีสุดตีพิมพผ์ลงานออกมา 

      8. นกัเรียนจะไดรั้บการบา้นให้เลือกอ่านหนงัสือท่ีสนใจและเขียนรายงานเร่ืองอ่าน
เป็นรายบุคคล โดยให้ผูป้กครองช่วยตรวจสอบพฤติกรรมการอ่านของนักเรียนท่ีบ้าน โดยมี
แบบฟอร์มให ้

      วรพรรณ  สิทธิเลิศ (2537 : 24-25)  ศิริวรรณ  อินทร์พว่ง (2540 : 27-30) และ 
 ตติยา  ไผว่งษ ์(2544 : 28-31)  กล่าวถึง ขั้นตอนการเรียนโดยใชเ้ทคนิค CIRC ว่า เป็นวิธีท่ีเปิดโอกาส
ให้ผูเ้รียนไดฝึ้กการอ่านเพื่อความเขา้ใจโดยใชก้ระบวนการเรียนแบบกลุ่มเป็นเคร่ืองมือดงันั้น ใน
ลาํดบัขั้นตอนการสอนจึงพอจะสรุปลกัษณะขั้นตอนท่ีสําคญัได ้2 ประเด็น คือ การเตรียมการสอน 
(Preparation) และกิจกรรมการเรียนการสอน (Learning and Teaching Activties) ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 

      การเตรียมการสอน 
      ส่ิงท่ีผูส้อนตอ้งคาํนึงถึงในขั้นเตรียมการสอนโดยใชเ้ทคนิค CIRC มี 4 ประการ คือ 

       1. การเตรียมเน้ือหา เน้ือหาท่ีใชส้อนเป็นแบบโครงสร้างขอ้เขียน (Story Grammar) 
ท่ีจดัเป็นชุด ๆ ตามระดบัความสามารถของผูเ้ขียน ดงัเช่น ขอ้เขียนท่ีท่ีมหาวิทยาลยัจอห์นส์ ฮอฟกินส์
เป็นผูส้ร้างข้ึนเองหรือครูผูส้อนสามารถท่ีจะเลือกเน้ือหาท่ีใชส้อนประเภทเดียวกนั เช่นเร่ืองท่ีเป็น
ตอนเดียวจบหรือมากกว่าหน่ึงตอน ซ่ึงจะอธิบายถึงฉาก ตวัละคร สถานท่ี เวลา ท่ีมีเหตุการณ์ดาํเนิน
ไป อธิบายเป้าหมายของตวัละคร การกระทาํ และผลจากการกระทาํเป็นอย่างไรบา้งและเร่ืองจบลง
แบบใดหรืออาจจะใชเ้ร่ืองท่ีไม่สมบูรณ์ แลว้ให้นกัเรียนคาดการณ์ว่าเหตุการณ์ควรจะจบลงอย่างไร 
เป็นตน้ 
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      2. การจดันกัเรียนเขา้กลุ่ม (Assigning Students to Teams) ครูเป็นผูจ้ดักลุ่มนกัเรียน
เขา้เป็นกลุ่มอ่าน (Reading Groups) ก่อนกลุ่มละ 2 คน ครูควรเป็นผูจ้ดัการแบ่งกลุ่มเองเพ่ือขจดัปัญหา
นักเรียนท่ีชอบพอและสนิทสนมกันมารวมกลุ่มกัน และครูจะต้องคอยกระตุ้นให้นักเรียนเห็น
ความสาํคญัของการเรียนเป็นกลุ่ม ความร่วมมือกนัของสมาชิกในกลุ่มทุกคนไม่เฉพาะแต่คู่ของตนเอง
เท่านั้น ครูอาจจะจดักลุ่มใหม่เม่ือเรียนครบ 4 – 6 สปัดาห์ 

      3. การจดัทาํใบคะแนนของทีม (Team Score Sheet) เป็นแบบบนัทึกคะแนน
รายบุคคลของนกัเรียน แต่ละทีมประกอบดว้ยรายช่ือสมาชิกในทีมและตารางคะแนนทดสอบเม่ือเรียน
จบแต่ละบทเรียน เช่น ความเขา้ใจในการอ่าน อ่านออกเสียงคาํศพัท ์หาความหมายของคาํ การสอบ
สะกดคาํ และการเขียนเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน เป็นตน้ ครูจะอธิบายการไดม้าซ่ึงคะแนนแต่ละอยา่ง ทีมท่ี
ไดถึ้ง 90 คะแนนข้ึนไป จะไดรั้บเกียรติบตัร “Superteam” ทีมท่ีไดค้ะแนน 80 – 90 จะไดรั้บเกียรติ
บตัร”Greatteam” และทีมท่ีไดค้ะแนน 70 – 79 จะไดรั้บเกียรติบตัร”Goodteam” ครูควรอธิบายเกณฑ์
การใหค้ะแนนและใหน้กัเรียนเป็นผูก้รอกรายช่ือสมาชิกในทีมเอง 

      4. การจดัทาํแบบฟอร์มบนัทึกการทาํงานท่ีไดรั้บมอบหมาย (Assignment Record 
Form) ในแบบฟอร์มจะมีช่ือนกัเรียน วนัท่ีเรียน และตารางกิจกรรมท่ีทาํหลงัการอ่านและในระหว่าง
การอ่าน 

      สุดศิริ  ศิริคุณ (2543 :18) กล่าวถึงขั้นตอนการสอนโดยใชเ้ทคนิค CIRC ว่ามีขั้นตอน 
ดงัต่อไปน้ี  

      1. การนาํเสนอของผูส้อนเป็นการตั้งจุดประสงคแ์ละเสนอเน้ือหาท่ีจะเรียนโดยใช้
กิจกรรมต่าง ๆ เช่น การตั้งคาํถาม การเล่าเร่ือง การใชรู้ปภาพหรือบทอ่าน 

      2. การฝึกปฏิบติัภายในกลุ่มย่อยจะเนน้การฝึกใชภ้าษาเพื่อการส่ือสาร ผูเ้รียนจะทาํ
กิจกรรมการเขียนตามขั้นตอนของกระบวนการเขียน ประกอบดว้ย การวางแผน การเขียนร่างงาน
เขียน การทบทวนและตรวจทานงานเขียน การเขียนงานใหม่ และประเมินงานเขียนโดยครูและเพ่ือน
ร่วมชั้น 

      3. การประเมินผูเ้รียนจะไดรั้บการการทดสอบความสามารถทางการเขียนโดยใช้
แบบทดสอบการเขียนเป็นรายบุคคล คะแนนท่ีไดน้าํมาเป็นคะแนนของกลุ่ม 

      4. การเสริมแรง กลุ่มใดท่ีทาํคะแนนไดถึ้งเป้าหมายท่ีกาํหนดจะไดรั้บรางวลั 
      ปัญญา  ทองนิล (2547 : 144) กล่าวถึงขั้นตอนการเรียนโดยใชเ้ทคนิค CIRC ไวด้งัน้ี  
      1. การสร้างกลุ่มการอ่าน โดยแบ่งกลุ่มผู ้เ รียนกลุ่มละ  8 – 15 คน ตามระดับ

ความสามารถในการอ่าน 
      2. จดักลุ่มยอ่ยโดยนกัเรียนในแต่ละกลุ่มทาํงานเป็นคู่ ๆ หรือกลุ่มละ 3 คน ตามความ 
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เหมาะสม หลงัจากนั้นนาํกลุ่มยอ่ยท่ีสร้างข้ึนใหม่น้ีไปจบัคู่กบักลุ่มยอ่ยจากกลุ่มอ่านกลุ่มอ่ืนเพื่อใหแ้ต่
ละกลุ่มมีสมาชิกท่ีมีความสามารถคละกนัทั้งสมาชิกท่ีมีความสามารถทางการอ่านสูง ปานกลาง และ
ตํ่า 

      3. กิจกรรมการอ่านพื้นฐาน ผูเ้รียนทุกคนตอ้งอ่านหนังสือท่ีบงัคบัตามหลกัสูตร
จากนั้นครูเล่าเร่ืองใหผู้เ้รียนฟังวนัละประมาณ 20 นาที หลงัจากการเล่าเร่ืองครูจะนาํตาํรามาเสนอแนะ
ให้ผูเ้รียนสนใจหรืออยากอ่าน ผูเ้รียนทุกคนจะไดรั้บมอบหมายให้อ่านหรือทาํกิจกรรมเก่ียวกบัการ
อ่านอยา่งใดอยา่งหน่ึงขณะท่ีครูกาํลงัทาํงานกบักลุ่มยอ่ยกลุ่มใดกลุ่มหน่ึง 

      4. การหาเพื่อช่วยสอบหลงัจากทาํกิจกรรมตามท่ีครูมอบหมายสาํเร็จ ผูเ้รียนจะขอให้
เพื่อนในกลุ่มเซ็นช่ือรับรองวา่เขาไดท้าํกิจกรรมและเรียนรู้ตามวตัถุประสงคท่ี์ครูกาํหนด 

      5. การทดสอบ  หลงัจากการเรียนแต่ละคร้ังจะมีการสอบยอ่ยโดยใชเ้วลาสั้น ๆ 
      6. การสอบอ่าน ในแต่ละสัปดาห์ครูจะสอนการอ่านแก่ผูเ้รียนหน่ึงคร้ังโดยเนน้การ

สอนอ่านเพื่อจบัใจความ แลว้มอบหมายใหผู้เ้รียนไปฝึกอ่านจบัใจความ 
      7. การสอนเขียน ผูส้อนจะสอนหลกัการเขียนในห้องเรียนขณะเรียนยงัทาํงานใน

กลุ่มย่อยหลงัจากเรียนในชั้นเรียน 3 ชัว่โมงผูเ้รียนจะเขา้ร่วมโครงการฝึกปฏิบติัการเขียนโดยจะได้
เขียนเร่ืองท่ีตนสนใจและชอบ 

      กล่าวโดยสรุปได้ว่า ขั้นตอนการเรียนโดยใช้เทคนิค CIRC เร่ิมจากครูแบ่งกลุ่ม
นักเรียนแบบคละความสามารถ แจ้งวตัถุประสงค์การอ่าน นักเรียนทาํกิจกรรมกลุ่มร่วมกันและ
ประเมินผลผลงานกลุ่ม   ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดใ้ชข้ั้นตอนการเรียนแบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค 
CIRC โดยใชแ้นวคิดของ สลาวิน (Slavin , 1995 อา้งถึงใน ทิศนา  แขมมณี, 2548 ข  : 270) 
 
6. การสอนแบบปกติ 

การสอนตามแนวคู่มือครูเป็นการจัดการเรียนการสอนท่ีดําเนินไปตามกิจกรรมท่ี
เสนอแนะในคู่มือครูซ่ึงไดจ้ดัทาํข้ึนโดยผูเ้ช่ียวชาญในหน่วยงาน ท่ีมีหนา้ท่ีรับผิดชอบดา้นการเรียน
การสอนโดยเฉพาะ การสอนตามแนวคู่มือครูจึงเป็นรูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมี
ประสิทธิภาพซ่ึงการสอนวิธีน้ีใช้วิธีบรรยาย อธิบาย ซักถาม ให้นักเรียนทาํแบบฝึกหัด หรือทาํ
กิจกรรมอ่ืนๆตามความเหมาะสม การดาํเนินการสอนในแต่ละคาบใชว้ิธีการหลาย ๆ อยา่งควบคู่กนั
ไป โดยพิจารณาใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงคแ์ละเน้ือหา 

กองวิจยัทางการศึกษา (2535 : 23) ไดส้รุปการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแนว
คู่มือครูของกรมวิชาการเป็นขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 

1. ขั้นนาํเขา้สู่บทเรียน โดยครูทบทวนความรู้เดิมเป็นการเช่ือมโยงความรู้เดิมท่ีผูเ้รียนมี 
ความรู้เดิมในคาบท่ีผา่นมาและเร้าความสนใจใหน้กัเรียนมีความพร้อมในการเรียนต่อไป 
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2. ขั้นดาํเนินการสอน โดยมีการจดัลาํดบัการสอน ดงัน้ี 
                   2.1 ครูอธิบายเน้ือหา 

     2.2 ครูจดักิจกรรมต่าง ๆ ไดแ้ก่ การยกตวัอย่าง การสนทนา การอภิปราย การถาม
ตอบ การทาํกิจกรรมตามใบงานเพ่ือให้ผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจโดยครูเป็นผูด้าํเนินการตามท่ีกาํหนดไว้
ในคู่มือครู 
            2.3 ครูใชส่ื้อการสอนโดยใชข้องจริง ภาพ แผนภูมิ แถบบนัทึกเสียง เทปบนัทึกภาพ 
เป็นตน้ 

3. ขั้นสรุป ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเน้ือหาสาระจนเกิดความรู้ความเขา้ใจ 
4. ขั้นวดัและประเมินผล เป็นการตรวจสอบว่านกัเรียนบรรลุวตัถุประสงคห์รือไม่ โดย

ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบยอ่ยจากบทเรียน ถา้นกัเรียนยงัไม่บรรลุวตัถุประสงคค์รูใหก้าํลงัใจและ
จดัสอนซ่อมเสริมต่อไป 

อภิญญา  สิงห์สมบติั (2545 : 43) กล่าวถึงวิธีสอนตามแนวคู่มือครูของกรมวิชาการไวว้่า
มีขั้นนาํเขา้สู่บทเรียน ครูใชค้าํถามหรือกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อเป็นการเตรียมความพร้อมของนกัเรียนและ
ดึงดูดความสนใจของนักเรียนให้มาอยู่ท่ีการสอนและพร้อมท่ีจะเร่ิมเรียน ขั้นกิจกรรมการเรียนการ
สอน ครูดาํเนินการสอนเพื่อให้นักเรียนไดรั้บความรู้ในเน้ือหา โดยเน้นนักเรียนเป็นสําคญั ในการ
สอนนั้นอาจใชกิ้จกรรมต่างๆ เช่น การอภิปราย บทบาทสมมุติ  สถานการณ์จาํลอง การแสดงละคร 
เพื่อช่วยให้การสอนน่าสนใจและเร้าความสนใจของนักเรียนมากยิ่งข้ึน ขั้นสรุปบทเรียน ครูและ
นักเรียนร่วมกันสรุปเน้ือหาเพื่อให้นักเรียนเกิดความเข้าใจเน้ือหาท่ีเรียนมากยิ่งข้ึน ขั้นวดัและ
ประเมินผล เป็นขั้นตอนการทาํแบบฝึกหดัหรือแบบทดสอบเพ่ือใหท้ราบว่านกัเรียนมีความเขา้ใจมาก
นอ้ยเพียงใด 

พชัรินทร์  แจ่มจาํรูญ (2547 : 57) กล่าวถึงวิธีการสอนแบบปกติซ่ึงมีขั้นตอนการสอน 
ดงัน้ี 

1. ขั้นนาํเขา้สู่บทเรียน ครูกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความพร้อมและความสนใจในการเรียน 
ดว้ยการสอนสนทนาซกัถาม เกม รูปภาพ เพลง หรือนิทาน และแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

2. ขั้นกิจกรรมการเรียนการสอน ครูเสนอเน้ือหาใหน้กัเรียน ดว้ยวิธีการบรรยาย อภิปราย 
 สนทนาซักถาม โดยมีส่ือประกอบการเรียนการสอน เช่น ใบความรู้ ใบงาน หรือหนงัสือแบบเรียน
และนกัเรียนลงมือปฏิบติักิจกรรม 

3. ขั้นสรุป ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเน้ือหาดว้ยการอภิปราย ซกัถาม หรือตรวจเฉลย 
แบบฝึกหดัร่วมกนั 
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กล่าวโดยสรุปได้ว่า การสอนแบบปกติจะประกอบดว้ยขั้นนําเขา้สู่บทเรียนโดยการ
ทบทวนความรู้เดิมหรือใช้ เพลง เกมหรือนิทานประกอบ ขั้นสอนจะประกอบด้วยการสนทนา 
อภิปรายซกัถาม การทาํใบงาน ขั้นสรุป ครูและนกัเรียนจะร่วมกนัสรุปถึงบทเรียนท่ีเรียนมา 
 
7. แนวคดิและทฤษฎทีีเ่กีย่วข้องกบัการวดัผลสัมฤทธ์ิ        
       7.1 ความหมายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 

      นกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงความหมายของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ  ดงัน้ี 
                   กรอนลนัต ์(Gronlund, 1993 : 1 อา้งถึงใน พิชิต  ฤทธ์ิจรูญ, 2545 : 96) กล่าวถึง
ความหมายของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิไวว้า่แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิเป็นกระบวนการเชิงระบบ
เพื่อการวดัพฤติกรรมหรือผลการเรียนรู้ท่ีคาดว่าจะเกิดข้ึนจากกิจกรรมการเรียนรู้ โดยมีหน้าท่ีหลกั
สาํหรับการปรับปรุงและพฒันาการเรียนรู้ของผูเ้รียน 
                  พิชิต  ฤทธ์ิจรูญ (2545 : 96) กล่าวถึงความหมายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนไว้ว่า  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิเป็นแบบทดสอบท่ีใช้ว ัดความรู้  ทักษะและ
ความสามารถทางวิชาการท่ีผูเ้รียนไดเ้รียนรู้มาแลว้ว่าบรรลุผลสําเร็จตามจุดประสงค์ท่ีกาํหนดไว้
เพียงใด 
                 เยาวดี  วิบูลยศ์รี (2545 : 28) กล่าวถึงความหมายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนไวว้่า แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิเป็นแบบทดสอบท่ีใชว้ดัความรู้เชิงวิชาการ มกัใชว้ดัผล
สมัฤทธ์ิทางการเรียน เนน้การวดัความรู้ความสามารถจากการเรียนรู้ในอดีตหรือในสภาพปัจจุบนัของ
แต่ละบุคคล 
                 สมบูรณ์  ตนัยะ (2545 : 143) กล่าวถึงความหมายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนไว้ว่า  แบบทดสอบท่ีใช้สําหรับวัดพฤติกรรมทางสมองของผู ้เ รียนว่ามีความรู้
ความสามารถในเร่ืองท่ีเรียนรู้มาแลว้ หรือไดรั้บการฝึกอบรมมาแลว้มากนอ้ยเพียงใด 
                 สมนึก  ภทัทิยธนี (2546 : 73)  กล่าวถึง ความหมายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนไวว้่า แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหมายถึงแบบทดสอบท่ีวดัสมรรถภาพ
สมองดา้นต่างๆท่ีนกัเรียนไดรั้บรู้ผา่นมาแลว้ 
                 กล่าวโดยสรุปว่าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิหมายถึงแบบทดสอบท่ีใช้วดัความรู้ 
ทกัษะและความสามารถของผูเ้รียนวา่บรรลุตามวตัถุประสงคข์องการเรียนรู้ท่ีผูส้อนตั้งไวห้รือไม่ 
      7.2 ประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
                นกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงประเภทของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ  ดงัน้ี 
                 พิชิต  ฤทธ์ิจรูญ (2545 : 96) กล่าวถึงประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนไวว้า่แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ดงัน้ี 
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                   1. แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนเอง หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ่งวดัผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียน
เฉพาะกลุ่มท่ีครูสอนเป็นแบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนใช้กนัโดยทัว่ไปในสถานศึกษามีลกัษณะเป็น
แบบทดสอบขอ้เขียน (Paper and Pencil Test)  ซ่ึงแบ่งออกไดอี้ก 2 ชนิดคือ 
                         1.1 แบบทดสอบอตันยั (Subjective or Essay Test) เป็นแบบทดสอบท่ีกาํหนด
คาํถามหรือปัญหาใหแ้ลว้ใหผู้ต้อบเขียนโดยแสดงความรู้ ความคิด เจตคติ ไดอ้ยา่งเตม็ท่ี 
                         1.2 แบบทดสอบปรนยัหรือแบบใหต้อบสั้น ๆ (Objective Test or Short Answer) 
เป็นแบบทดสอบท่ีกําหนดให้ผู ้สอบเขียนตอบส้ันๆหรือมีคําตอบให้เลือกแบบจํากัดคําตอบ 
(Restricted Response Type) ผูต้อบไม่มีโอกาสแสดงความรู้ ความคิดไดอ้ย่างกวา้งขวางเหมือน
แบบทดสอบอตันยั แบบทดสอบชนิดน้ีแบ่งออกเป็น 4 แบบ คือ แบบทดสอบถูก – ผิด แบบทดสอบ
เติมคาํ แบบทดสอบจบัคู่ และแบบทดสอบเลือกตอบ 
                   2. แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ่งวดัผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียน
ทัว่ๆไป ซ่ึงสร้างโดยผูเ้ช่ียวชาญ มีการวิเคราะห์และปรับปรุงอยา่งดีจนมีคุณภาพ มีมาตรฐานกล่าวคือ
มีมาตรฐานในการดาํเนินการสอบ วิธีการใหค้ะแนนและการแปลความหมายของคะแนน 
                    สมบูรณ์  ตนัยะ (2545 : 143) และ สมนึก  ภทัทิยธนี (2546 : 73) กล่าวถึงประเภท
ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไวส้อดคลอ้งกนัว่าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน แบ่งออกเป็น 2 ประเภท  ดงัน้ี 
                     1. แบบทดสอบท่ีครูสร้าง (Teacher – made Test) มีหลายแบบท่ีนิยมใชมี้ ดงัน้ี คือ 

          1.1 แบบทดสอบแบบอตันยัหรือแบบความเรียง (Essy or Subjective Test) 
          1.2  แบบทดสอบแบบถูกผดิ (True - False Test) 
          1.3  แบบทดสอบแบบเติมคาํ (Completion Test) 
          1.4  แบบทดสอบแบบจบัคู่ (Matching Test) 
          1.5 แบบทดสอบแบบเลือกตอบ (Multiple Test) 
          1.6 ขอ้สอบแบบตอบสั้น ๆ  (Short Answer Test) 

                  2. แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized Test) 
                    ศิริชยั  กาญจนวาสี (2548 : 163-165) กล่าวถึงประเภทของแบบทดสอบวดัผล
สมัฤทธ์ิทางการเรียนไวว้่าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิสามารถจาํแนกออกเป็นประเภทต่าง ๆ ไดห้ลาย
ลกัษณะข้ึนอยูก่บัเกณฑท่ี์ใชใ้นการจาํแนก ซ่ึงสามารถจาํแนกประเภทได ้ ดงัน้ี 
       1. จาํแนกตามผูส้ร้าง 
                            1.1 แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized Test) เป็นแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนดว้ย
กระบวนการมาตรฐานโดยสํานักทดสอบ หรือบริษทัสร้างแบบสอบซ่ึงมกัออกแบบให้ครอบคลุม
เน้ือหาสาระอยา่งกวา้งๆท่ีสอนในหลกัสูตรต่าง ๆ เพื่อให้สามารถใชไ้ดก้บัสถาบนัการศึกษาทัว่ๆไป
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โดยทัว่ไปมีรูปแบบท่ีเป็นมาตรฐานสําหรับการให้บริการ การดาํเนินการสอบ การตรวจให้คะแนน 
การแปลผลเปรียบเทียบกับบรรทัดฐานระดับชาติ การรายงานผลและการรายงานคุณภาพของ
แบบทดสอบ 
                             1.2 แบบทดสอบท่ีผูส้อนสร้าง (Teacher – made Test) เป็นแบบทดสอบท่ีผูส้อน
เป็นคนสร้างข้ึนมาใชเ้องจึงมกัเป็นแบบทดสอบท่ีครอบคลุมเน้ือหาเฉพาะตามหลกัสูตรของสถาบนัใด
สถาบนัหน่ึงการตรวจใหค้ะแนนและการแปรผลจึงมกัทาํการเปรียบเทียบผลเฉพาะกลุ่มท่ีสอบดว้ยกนั
หรือเปรียบเทียบกบัเกณฑท่ี์ผูส้อนกาํหนดไวเ้ฉพาะ 
                     2. จาํแนกตามเน้ือหาวิชา  แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิสามารถใชก้บัวิชาต่าง ๆ ได ้จึง
อาจจาํแนกแบบตอบตามช่ือเน้ือหาวิชา เช่น แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 
ภาษาไทย ภาษาองักฤษ ประวติัศาสตร์ แคลคูลสั สถิติศาสตร์ วิจยัทางสังคมศาสตร์ คอมพิวเตอร์ เป็น
ตน้ 
                     3. จาํแนกตามการใช ้

          3.1 แบบสอบความพร้อม (Readiness Test) เป็นสอบท่ีมุ่งวดัทกัษะพ้ืนฐานท่ี
จาํเป็นสาํหรับการเรียนรู้วิชา/บทเรียน/หน่วยการเรียน เพื่อพิจารณาว่าผูเ้รียนมีพื้นฐานเพียงพอหรือไม่
จะไดท้บทวนหรือปูพื้นฐานท่ีจาํเป็นก่อนเร่ิมเรียนวิชา/บทเรียน/หน่วยการเรียนนั้น 

          3.2 แบบสอบวินิจฉัย (Diagnosis Test) เป็นแบบทดสอบท่ีมุ่งวดัจุดเด่นจุดดอ้ย
ของทกัษะการเรียนรู้สําคญั อนัเป็นปัญหาของผูเ้รียน แบบสอบมุ่งตรวจสอบกลไก องค์ประกอบ
ย่อยๆท่ีครอบคลุมกระบวนการสําคญัของทกัษะท่ีเป็นเป้าหมายของการเรียนรู้ เพื่อระบุว่าผูเ้รียนมี
ปัญหาของการเรียนรู้ตรงจุดไหน อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุงแกไ้ขและสอนซ่อมเสริม 

          3.3 แบบสอบสมรรถภาพ (Proficiency Test) เป็นแบบทดสอบท่ีใชว้ดัว่าผูส้อบมี
สมรรถนะถึงระดับท่ีเหมาะสมหรือยงั เพื่อใช้เป็นเคร่ืองบ่งช้ีถึงระดับความสามารถสําหรับการ
คดัเลือกหรือให้สิทธิบางประการ เช่น การสอบใบขบัข่ีรถยนต ์การสอบความสามารถทางภาษา การ
สอบความสามารถทางคอมพิวเตอร์เบ้ืองตน้ เป็นตน้ 

          3.4  แบบสอบเชิงสาํรวจ (Survey Test) เป็นแบบสอบท่ีใชส้าํรวจวดัระดบัความรู้
เชิงสรุปทัว่ไปของนักเรียนหรือนิสิตนักศึกษาในสาขาวิชาเฉพาะแบบสอบตึงควรคอบคลุมเน้ือหา
ทัว่ไปท่ีสุ่มไดจ้ากมวลเน้ือหาอยา่งกวา้งขวางเพื่อทดสอบผลการเรียนรู้ทัว่ไปเช่นแบบสอบปลายภาค
เรียนเป็นตน้ 

      4. จาํแนกตามการแปลผล 
          4.1 แบบสอบอิงกลุ่ม (Norm – Referenced Tests) เป็นแบบทดสอบท่ีมุ่งวดัผลการ

เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างความรู้ ความสามารถของผูส้อบ ขอ้สอบอิงกลุ่มจึงถูกสร้างและ
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เลือกมาใชเ้พื่อทาํหนา้ท่ีจาํแนกระดบัความสามารถของผูส้อบท่ีแตกต่างกนั คะแนนท่ีไดจึ้งนาํไปใช้
แปลความหมายโดยการเปรียบเทียบความรู้ ความสามารถระหวา่งกลุ่มผูส้อบดว้ยกนัเอง 

          4.2 แบบสอบอิงเกณฑ ์(Criterion – Referenced Tests) เป็นแบบสอบท่ีมุ่งวดั
ระดับ การเรียนรู้ของผูเ้รียนว่ามีความรู้ ความสามารถอะไรบ้าง ข้อสอบอิงเกณฑ์ถูกสร้างให้
ครอบคลุมความรู้หรือทกัษะสาํคญัของการเรียนรู้ท่ีตอ้งการใหเ้กิดข้ึน คะแนนสอบท่ีไดจึ้งแปลผลโดย
การเปรียบเทียบกบัเกณฑห์รือมาตรฐานท่ีกาํหนดไว ้

      5. จาํแนกตามรูปแบบการตอบ 
          5.1 แบบสอบประเภทเสนอคาํตอบ (Supply Type) 
                 5.1.1 แบบสอบความเรียง (Essay Test) 
                 5.1.2 แบบสอบแบบตอบสั้น (Short Answer) 
                 5.1.3 แบบสอบแบบเติมคาํ (Completion) 
          5.2 แบบสอบประเภทเลือกคาํตอบ (Selection Type) 

                   5.2.1 แบบสอบถามแบบถูก – ผดิ (True - False) 
                 5.2.2 แบบสอบแบบจบัคู่ (Matching) 
                 5.2.3 แบบสอบแบบหลายตวัเลือก (Multiple - Choice) 

                 กล่าวโดยสรุปวา่ประเภทแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิส่วนใหญ่จะแบ่งเป็น 2 ประเภท
ใหญ่ ๆ คือ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิท่ีครูสร้างข้ึนเองและแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิแบบมาตรฐาน 
หรืออาจจาํแนกเป็นแบบทดสอบตามเน้ือหาวิชา จาํแนกตามการใชแ้ละจาํแนกตามการแปลผล 
       7.3 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ   
               นกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงขั้นตอนการสร้างของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ  
ดงัน้ี 
                  พิชิต  ฤทธ์ิจรูญ (2545 : 96) กล่าวถึงขั้นตอนการสร้างของแบบทดสอบวดัผล
สมัฤทธ์ิทางการเรียนไว ้ดงัน้ี  
                    1. วิเคราะห์หลกัสูตรและสร้างตารางวิเคราะห์หลกัสูตร 
                          การสร้างแบบทดสอบควรเร่ิมตน้ด้วยการวิเคราะห์หลกัสูตรและสร้างตาราง
วิเคราะห์หลกัสูตรเพ่ือวิเคราะห์เน้ือหาสาระและพฤติกรรมท่ีตอ้งการจะวดั ตารางวิเคราะห์หลกัสูตร
จะใชเ้ป็นกรอบในการออกขอ้สอบ โดยระบุจาํนวนขอ้สอบในแต่ละเร่ืองและพฤติกรรมท่ีตอ้งการจะ
วดั 
                   2. กาํหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้    
                              จุดประสงคก์ารเรียนรู้เป็นพฤติกรรมท่ีเป็นผลการเรียนรู้ท่ีผูส้อนมุ่งหวงัจะใหเ้กิด
ข้ึนกบัผูเ้รียนซ่ึงผูส้อนจะตอ้งกาํหนดไวล่้วงหนา้สาํหรับเป็นแนวทางในการจดัการเรียนการสอน 
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และการสร้างขอ้สอบวดัผลสมัฤทธ์ิ 
                   3. กาํหนดชนิดของขอ้สอบและศึกษาวิธีสร้าง 
           โดยการศึกษาตารางวิเคราะห์หลกัสูตรและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ผูอ้อกขอ้สอบ
ตอ้งพิจารณาและตดัสินใจเลือกใช้ชนิดของขอ้สอบท่ีจะใช้วดัว่าจะเป็นแบบใด โดยตอ้งเลือกให้
สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้และเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน แลว้ศึกษาวิธีเขียนขอ้สอบชนิดนั้น
ใหมี้ความรู้ความเขา้ใจในหลกัการและวิธีการเขียนขอ้สอบ 
                   4. เขียนขอ้สอบ 
            ผูอ้อกขอ้สอบลงมือเขียนขอ้สอบตามรายละเอียดท่ีกาํหนดไวใ้นตารางวิเคราะห์
หลกัสูตรและให้สอดคลอ้งกับจุดประสงค์การเรียนรู้โดยอาศยัหลักและวิธีการเขียนขอ้สอบใน
ขั้นตอนท่ี 2 
                    5. ตรวจทานขอ้สอบ 
            เพื่อให้ขอ้สอบท่ีเขียนในขั้นท่ี 4 มีความถูกตอ้งตามหลกัวิชา มีความสมบูรณ์
ครบถว้นตามรายละเอียดท่ีกาํหนดไวใ้นตารางวิเคราะห์หลกัสูตร ผูอ้อกขอ้สอบตอ้งพิจารณาทบทวน
ตรวจทานขอ้สอบอีกคร้ังก่อนท่ีจะจดัพิมพแ์ละนาํไปใชต่้อไป 
       6. จดัพิมพแ์บบทดสอบฉบบัทดลอง 
                            เม่ือตรวจทานขอ้สอบเสร็จแลว้ให้พิมพข์อ้สอบทั้งหมด จดัทาํเป็นแบบทดสอบ
ฉบบัทดลองโดยมีคาํช้ีแจงหรือคาํอธิบายวิธีตอบแบบสอบถาม (Direction) และจดัวางรูปแบบการ
พิมพใ์หเ้หมาะสม 
       7. ทดลองสอบและวิเคราะห์ขอ้สอบ 
            การทดลองสอบและวิเคราะห์ข้อสอบเป็นวิ ธีการตรวจสอบคุณภาพของ
แบบทดสอบก่อนนาํไปใชจ้ริง โดยนาํแบบทดสอบไปทดลองสอบกบักลุ่มท่ีมีลกัษณะคลา้ยคลึงกนั
กบักลุ่มท่ีตอ้งการสอบจริง แลว้นาํผลการสอบมาวิเคราะห์และปรับปรุงขอ้สอบให้มีคุณภาพโดย
สภาพปฏิบติัจริงของการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิในโรงเรียนมกัไม่ค่อยมีการทดลองสอบและวิเคราะห์
ขอ้สอบ ส่วนใหญ่นาํแบบทดสอบไปใชท้ดสอบแลว้จึงวิเคราะห์ขอ้สอบเพ่ือปรับปรุงขอ้สอบและ
นาํไปใชใ้นคร้ังต่อๆไป 
       8. จดัทาํแบบทดสอบฉบบัจริง 
           จากผลการวิเคราะห์ขอ้สอบ หากพบวา่ขอ้สอบฉบบัใดไม่มีคุณภาพหรือมีคุณภาพ
ไม่ดีพอ อาจจะตอ้งตดัท้ิงหรือปรับปรุงแกไ้ขขอ้สอบใหดี้ข้ึนแลว้จึงจดัทาํเป็นแบบทดสอบฉบบัจริงท่ี
จะนาํไปทดสอบกบักลุ่มเป้าหมายต่อไป 
                    เยาวดี  วิบูลยศ์รี (2545 : 178-179) กล่าวถึงขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดั
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนไว ้4 ขั้นตอน ดงัน้ี 
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                       ขั้นท่ี 1 กาํหนดวตัถุประสงคท์ัว่ไปของการสอบให้อยู่ในรูปของวตัถุประสงคเ์ชิง
พฤติกรรม โดยระบุเป็นขอ้ ๆ และให้วตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมเหล่านั้นสอดคลอ้งกบัเน้ือหาสาระ
ทั้งหมดท่ีจะทาํการทดสอบดว้ย 

      ขั้นท่ี 2  กาํหนดโครงเร่ืองของเน้ือหาสาระท่ีจะทาํการทดสอบใหค้รบถว้น 
      ขั้นท่ี 3 เตรียมตารางเฉพาะหรือผงัของแบบสอบ เพื่อแสดงถึงนํ้าหนกัของเน้ือหาวิชา

แต่ละส่วน และพฤติกรรมต่าง ๆ ท่ีตอ้งการทดสอบใหเ้ด่นชดั สั้น กะทดัรัดและมีความชดัเจน 
      ขั้นท่ี 4  สร้างขอ้กระทงทั้งหมดท่ีตอ้งการจะทดสอบให้เป็นไปตามสัดส่วนของ

นํ้าหนกัท่ีระบุไวใ้นตารางเฉพาะ 
       กล่าวโดยสรุปไดว้่า ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิประกอบดว้ยการ
วิเคราะห์หลกัสูตร การกาํหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ การกาํหนดเน้ือหาท่ีจะทาํแบบทดสอบ การ
กาํหนดพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั การเขียนขอ้สอบ การตรวจทานขอ้สอบ การนาํขอ้สอบไปทดลองและ
การนาํขอ้สอบไปทดลองใชจ้ริง 
            7.4  ลกัษณะของแบบทดสอบแบบเลอืกตอบ 
            นกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงลกัษณะของแบบทดสอบแบบเลือกตอบไว ้ ดงัน้ี 
                          พิชิต  ฤทธ์ิจรูญ (2545 : 120) กล่าวถึงแบบทดสอบเลือกตอบเป็นแบบทดสอบท่ีให้
ผูส้อบเลือกคาํตอบท่ีถูกตอ้งหรือคาํตอบท่ีดีท่ีสุด เหมาะสมท่ีสุด หรือถูกท่ีสุด จากตวัเลือกต่าง ๆ ท่ี
กาํหนดให ้ลกัษณะสาํคญัของแบบทดสอบชนิดน้ีประกอบดว้ยส่วนสาํคญั 2 ส่วน คือ 

      1. ตอนนาํหรือตวัคาํถาม (Stem)  เป็นขอ้คาํถามท่ีกระตุน้จูงใจผูส้อบคน้หาคาํตอบ 
      2. ตวัเลือก (Choices หรือ  Option) เป็นส่วนท่ีเป็นไปไดใ้นการตอบคาํถามซ่ึงแบ่ง

ออกเป็น 2 ประเภท คือ  ตวัถูกหรือคาํตอบ (Correct Choice)และตวัลวง (Distrators หรือ Decoys) 
โดยทัว่ไปตวัเลือกมกัจะกาํหนดให้มี 3 – 5 ตวัเลือกข้ึนอยู่กบัความยากง่ายของคาํถามและระดบัชั้น
เรียน 

      สมนึก  ภทัทิยธนี (2546 : 82)  กล่าวถึงลกัษณะทัว่ไปของขอ้สอบแบบเลือกตอบว่า
ลกัษณะทัว่ไปจะประกอบดว้ย 2 ตอน คือ ตอนนาํหรือคาํถาม (Stem) กบัตอนเลือก (Choice) ในตอน
เลือกน้ีจะประกอบดว้ยตวัเลือกท่ีเป็นคาํตอบถูกและตวัเลือกท่ีเป็นตวัลวง ปกติจะมีคาํถามท่ีกาํหนดให้
นกัเรียนพิจารณา แลว้หาตวัเลือกท่ีถูกตอ้งมากท่ีสุดเพียงตวัเลือกเดียวจากตวัเลือกอ่ืน ๆ และคาํถาม
แบบเลือกตอบท่ีดีนิยมใชต้วัเลือกท่ีใกลเ้คียงกนั ดูเผิน ๆ จะเห็นว่าทุกตวัเลือกถูกหมด แต่ความเป็น
จริงมีนํ้ าหนกัถูกมากนอ้ยต่างกนั 

      กล่าวโดยสรุปไดว้่าลกัษณะของแบบทดสอบแบบเลือกตอบจะมี 2 ส่วน คือ ส่วน
คาํถามและส่วนของตวัเลือกซ่ึงส่วนใหญ่จะมี 3 – 5 ตวัเลือกข้ึนอยูก่บัระดบัของชั้นเรียน 
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7.5 หลกัการสร้างแบบทดสอบเลอืกตอบ      
      นกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงหลกัการสร้างของแบบทดสอบเลือกตอบไว ้ ดงัน้ี   

          พิชิต  ฤทธ์ิจรูญ (2545 : 131-134 ) ; เยาวดี  วิบูลยศ์รี (2545 : 225–227) และ   สมนึก  
ภทัทิยธนี (2546 : 82-96)  กล่าวถึงหลกัการสร้างแบบทดสอบแบบเลือกตอบว่า มีหลกัการสร้างท่ี
สอดคลอ้งกนั ดงัน้ี 

           1. ขอ้คาํถามท่ีเป็นส่วนนาํควรเป็นประโยคท่ีสมบูรณ์ ใชภ้าษาท่ีชดัเจน กะทดัรัดได ้
ใจความ ตวัคาํถามควรให้ชดัเจนตรงจุดท่ีจะถามและเร่ืองท่ีถามควรเป็นเร่ืองสาํคญัเพียงเร่ืองเดียวใน
แต่ละขอ้ ภาษาภาษาใหเ้หมาะสมกบัระดบัผูเ้รียน 

            2. ตวัคาํถามควรใชข้อ้ความในเชิงบวก หลีกเล่ียงการใชข้อ้ความในเชิงปฏิเสธหรือ 
ปฏิเสธซอ้น ถา้จาํเป็นตอ้งใช ้ควรขีดเส้นใตห้รือพิมพด์ว้ยตวัหนาตรงคาํปฏิเสธนั้น เพื่อใหเ้ห็นชดัเจน
และเป็นการเนน้ตวัคาํถามดว้ย    เน่ืองจากนักเรียนจะยุ่งยากต่อการแปลความหมายของคาํถามและ
ตอบคาํถามท่ีถามกลบัหรือปฏิเสธซอ้นผดิมากกวา่ถูก    

           3. ควรถามในเร่ืองท่ีมีคุณภาพต่อการวดั จึงจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาการเรียน
การสอน คาํถามแบบเลือกตอบสามารถวดัพฤติกรรมในสมองไดห้ลายๆดา้น ไม่ใช่ถามเฉพาะความจาํ
หรือความจริงตามตาํรา หรือถามรายละเอียดเกินความจาํเป็นซ่ึงไม่ใช่สาระสาํคญั แต่ตอ้งถามให้คิด
หรือนาํความรู้ท่ีเรียนไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่จึงจะเรียกวา่มีคุณค่าต่อการวดั 

            4. การเขียนคาํถามจะตอ้งระวงัไม่ให้คาํตอบของขอ้หน่ึงสามารถไดค้าํตอบจากอีก
ขอ้หน่ึง และลกัษณะของขอ้คาํถาม จะตอ้งไม่ก่อใหเ้กิดการช้ีแนะคาํตอบ 

           5. ขอ้คาํถามขอ้หน่ึงควรจะส้ินสุดลงในหน้าเดียวกัน ไม่ควรท่ีจะมีคาํถามและ
ตวัเลือกของขอ้เดียวกนัไปแยกอยูก่นัคนละหนา้เพราะจะทาํใหผู้ต้อบสบัสน 

           6. ควรใช้รูปภาพประกอบเป็นตวัสถานการณ์หรือคาํถาม หรือตวัเลือกจะทาํให้
ขอ้สอบน่าสนใจยิง่ข้ึน โดนเฉพาะสาํหรับเดก็ประถมศึกษาหรือมธัยมศึกษาตอนตน้     

              7. ควรหลีกเล่ียงการใชต้วัเลือกประเภท “ถูกทุกขอ้” หรือ “ทุกขอ้ท่ีกล่าวมาขา้งตน้” 
หรือ “คาํตอบถูกไม่ไดใ้หไ้ว”้ 

           8. ไม่ควรถามเร่ืองท่ีผูเ้รียนเคยชินหรือคล่องปากอยู่แลว้ โดยเฉพาะคาํถามประเภท
คาํพงัเพย สุภาษิต คติพจน์  ควรถามใหผู้เ้รียนไดใ้ชค้วามคิดหรือพฤติกรรมทางปัญญาขั้นสูง 

           9. การจดัเรียงตาํแหน่งตวัเลือกท่ีถูกของขอ้ต่างๆ ควรกระจายตาํแหน่งตวัถูกใน
ตวัเลือกทุกตวัใหเ้ท่าๆกนัในลกัษณะสุ่มไม่ใหเ้ป็นระบบท่ีผูส้อบจะจบัแนวทางไดเ้พื่อป้องกนัการเดา
คาํตอบ 

         10. ตัวเลือกท่ีถูกควรเป็นคาํตอบท่ีถูกต้องสมบูรณ์ท่ีสุด และจะต้องระวงัว่า มี
ตวัเลือกซ่ึงเป็นคาํตอบท่ีถูกเพียงขอ้เดียว 
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     11. เขียนตวัเลือกใหเ้ป็นเอกพนัธ์ หมายถึง เขียนตวัเลือกทุกตวัใหเ้ป็นลกัษณะใด 
ลกัษณะหน่ึง หรือมีทิศทางแบบเดียวกนั หรือมีโครงสร้างสอดคลอ้งเป็นทาํนองเดียวกนั เพื่อความ
สะดวกและง่ายต่อการพิจารณาของผูส้อบ     

            12. ควรเรียงลาํดบัตวัเลือกท่ีเป็นตวัเลข โดยอาจเรียงจากมากไปหานอ้ยหรือจากนอ้ย
ไปหามากเพื่อใหผู้ส้อบหาคาํตอบไดง่้ายข้ึน แต่นิยมเรียงจากมากไปหานอ้ยเพื่อช่วยใหผู้ต้อบพิจารณา
หาคาํตอบไดส้ะดวก ไม่หลงและป้องกนัการเดาตวัเลือกท่ีมีค่ามาก 

            13. เขียนตวัเลือกใหเ้ป็นอิสระจากกนั โดยไม่ใหต้วัเลือกเป็นตวัเดียวกนัมีความหมาย
สืบเน่ืองสมัพนัธ์กนั หรือครอบคลุมตวัเลือกอ่ืน ๆ 

           14. พยายามใชต้วัเลือกสั้นๆโดยตดัคาํซํ้ าออกหรือนาํคาํซํ้ าไปไวใ้นตวัและคาํถาม
เขียนตวัถูกหรือตวัลวงซ่ึงถูกหรือผดิเด่นชดัเกินไปจะทาํใหน้กัเรียนสังเกตเห็นไดช้ดัเจนจนกลายเป็น
การแนะคาํตอบ 

            15. การจดัเรียงขอ้กระทงและดาํเนินการจดัพิมพ ์ควรใหอ้ยูใ่นรูปแบบเดียวกนั 
      16. ขอ้กระทงแต่ละขอ้ควรเป็นอิสระหรือแยกขาดจากกนั ไม่ข้ึนกบัขอ้อ่ืนๆในแบบ

สอบชุดนั้นๆเป็นตน้ว่าให้ตอบขอ้ 16 โดยให้ไปใชชุ้ดของตวัเลือกในขอ้ท่ี 5 ลกัษณะเช่นน้ีอาจทาํให้
ผูต้อบสบัสน      

   17. ใชต้วัเลือกปลายเปิดให้เหมาะสม ไดแ้ก่ตวัเลือกประเภท “ถูกทุกขอ้” “ไม่มีขอ้
ถูก”   “ผดิหมด” 

    18. ควรมีตวัเลือก 4 – 5 ตวั ขอ้สอบแบบเลือกตอบน้ี ถา้เขียนตวัเลือกเพียง 2 ตวั ก็
กลายเป็นขอ้สอบแบบ กาถูก – ผดิ และเพื่อป้องกนัไม่ใหเ้ดาไดง่้าย ๆ จึงควรมีตวัเลือกมากๆท่ีนิยมใช้
หากเป็นขอ้สอบระดบัประถมศึกษาปีท่ี 1 – 2 ควรใช ้3 ตวัเลือก ระดบัประถมศึกษาปีท่ี 3 – 6 ควรใช ้4 
ตวัเลือก และตั้งแต่ระดบัมธัยมศึกษาข้ึนไปควรใช ้5 ตวัเลือก 

   กล่าวโดยสรุปไดว้่า หลกัการสร้างแบบทดสอบแบบตวัเลือกส่วนของคาํถามควร
เป็นคาํถามท่ีกระชบัและชดัเจนไม่ควรใชค้าํถามเชิงปฏิเสธ ควรเป็นคาํถามท่ีมีประโยชน์ต่อการเรียน
การสอน ส่วนของตวัเลือกควรเป็นคาํตอบท่ีถูกตอ้งสมบูรณ์ท่ีสุดเพียงคาํตอบเดียว 

7.6 ข้อดีและข้อจํากดัของแบบทดสอบแบบเลอืกตอบ 
       พิชิต  ฤทธ์ิจรูญ (2545 : 135) กล่าวถึงขอ้ดีและขอ้เสียของแบบทดสอบแบบ

เลือกตอบไวด้งัน้ี 
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ตารางท่ี 3  ตารางแสดงการเปรียบเทียบขอ้ดี – ขอ้เสียของแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 
 

ขอ้ดี ขอ้เสีย 
1.วดัไดค้รอบคลุมเน้ือหาและสมรรถภาพทาง 
ปัญญาตั้งแต่ขั้นตน้ถึงขั้นสูง 
2. ตรวจใหค้ะแนนไดง่้ายและรวดเร็ว เหมาะ 
สาํหรับใชส้อบคดัเลือกท่ีมีผูส้อบจาํนวนมาก ๆ 
 
3. มีความเป็นปรนัยสูง ซ่ึงสามารถเขา้ใจคาํถาม
ไดต้รงกนัตรวจให้คะแนนตรงกนัและการแปล
ความหมายคะแนนไดต้รงกนั 
4. สามารถนาํมาวิเคราะห์และปรับปรุงใหมี้ 
คุณภาพดีข้ึนไดง่้าย 
5. มีโอกาสใหค้วามยติุธรรมสูงเพราะออก 
ข้อสอบได้ครอบคลุมตัวอย่างของเน้ือหาและ
พฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั 

1. สร้างได้ยากและเสียเวลาในการสร้างเพราะ
ตอ้งอาศยัความรู้ความชาํนาญของผูส้ร้าง 
2. วดัความคิดลึกซ้ึงในเชิงความคิดสร้างสรรค ์
ความสามารถในการใช้ภาษาและแสดงความ
คิดเห็นต่าง ๆ ไดย้าก 
3. ไม่ส่งเสริมหรือช่วยสร้างทกัษะการเรียน 
 
 
4. ส้ินเปลืองมากโดยตอ้งลงทุนกระดาษหมึกและ
อุปกรณ์ในการสร้างและผลิตขอ้สอบ 
5. ส่งเสริมการเดา ถา้ผูส้อบไม่ตอ้งการคิดหา 
คาํตอบอาจใชก้ารเดาคาํตอบแทน 

 
      สมนึก  ภทัทิยธนี (2546 : 97)   กล่าวถึงขอ้ดีและขอ้เสียของขอ้สอบแบบเลือกตอบ

ไว ้ดงัน้ี 
          ขอ้ดีของขอ้สอบแบบเลือกตอบ 

      1. มีความเท่ียงตรงสูงเพราะสามารถเขียนคาํถามวดัไดค้รอบคลุมทุกเน้ือหาและทุก 
พฤติกรรมของดา้นพทุธิพิสยั 

          2. ตรวจใหค้ะแนนไดง่้าย สะดวก รวดเร็ว และยติุธรรม 
           3. สามารถนาํมาวิเคราะห์และปรับปรุงใหดี้ยิง่ข้ึนจนเป็นมาตรฐานได ้
         4. ตดัปัญหาเร่ืองการอ่านเน่ืองจากลายมือผูต้อบอ่านยาก  
          5. สามารถวินิจฉยัขอ้บกพร่องหรือความไม่เขา้ใจในเน้ือหาไดอ้ยา่งเป็นระบบ 
           ขอ้เสียของขอ้สอบแบบเลือกตอบ 
              1. ส้ินเปลืองค่าใชจ่้ายสูง 
              2. ใชเ้วลาในการสร้างมาก โดยเฉพาะการเขียนตวัลวงใหมี้คุณภาพ 
              3. ไม่เหมาะท่ีจะวดัความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
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         กล่าวโดยสรุปไดว้่า ขอ้ดีของขอ้สอบแบบตวัเลือกตอบสามารถวดัไดค้รอบคลุมทุก
เน้ือหาและพฤติกรรม การตรวจให้คะแนนสามารถทาํไดร้วดเร็ว ส่วนขอ้เสียคือสร้างยาก การวดัไม่
สามารถวดัความคิดเห็นเชิงสร้างสรรคไ์ด ้

 
 8. พฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม 

8.1 ความหมายของพฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม 
         พฤติกรรมการทํางานกลุ่มเป็นกิจกรรมร่วมกันของบุคคลท่ีมีเป้าหมายและ

วตัถุประสงคร่์วมกนั มีการทาํงานท่ีเป็นระบบและมีปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีภายในกลุ่ม ซ่ึงนกัการศึกษาหลาย
ท่านไดก้ล่าวถึงความหมายพฤติกรรมการทาํงานกลุ่มไว ้ดงัน้ี 

         กรมวิชาการ (2540 : 19) ไดใ้หค้วามหมายของการทาํงานกลุ่มไวว้่า การทาํงานกลุ่ม
หมายถึง การทาํกิจกรรมร่วมกันของกลุ่มบุคคล โดยมีวตัถุประสงค์และเป้าหมายท่ีสอดคล้อง
ต่อเน่ืองกนัของกลุ่มบุคคล โดยมีวตัถุประสงคแ์ละเป้าหมายท่ีสอดคลอ้งต่อเน่ืองกนั มีกระบวนการ
ทาํงานกลุ่มอย่างเป็นระบบและมีปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกัน ส่งผลให้งานประสบความสําเร็จอย่างมี
ประสิทธิภาพ 

      อารยา  กลา้หาญ (2545 : 58) ไดใ้ห้ความหมายของพฤติกรรมการทาํงานกลุ่มไวว้่า
หมายถึงความชาํนาญในการทาํงานของบุคคลภายในกลุ่ม ทุกคนภายในกลุ่มมีวตัถุประสงค์และ
เป้าหมายร่วมกัน โดยปฏิบัติหน้าท่ีของตนเองในการทํางานกลุ่ม ซ่ึงประกอบด้วย การสร้าง
ความคุน้เคย การส่ือสารส่ือความหมาย การยกยอ่งใหก้าํลงัใจและการขจดัความขดัแยง้ 

      วชัรา  เล่าเรียนดี (2547 : 13) ไดใ้ห้ความหมายของพฤติกรรมการทาํงานกลุ่มไวว้่า 
พฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม (Group Working Behaviors) หมายถึงการแสดงออกดว้ยคาํพูดและการ
ปฏิบติัเพื่อใหง้านกลุ่มประสบผลสาํเร็จสูงสุด ซ่ึงในการจดัการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้นั้น
สมาชิกกลุ่มทุกคนตอ้งยอมรับว่าผลงานหรือผลสาํเร็จของงานกลุ่มทุกคร้ังนั้นเป็นผลงานของทุกคน
ในกลุ่ม มีความรับผดิชอบเท่าเทียมกนัต่อผลงานกลุ่มทุกคนในกลุ่มจึงตอ้งมีส่วนร่วมในการคิด ปฏิบติั
ยอมรับความคิดเห็นของเพ่ือน สนบัสนุนแนวคิดเพื่อร่วมเสนอความคิดเห็นและปฏิบติัดว้ยความเตม็
ใจ ครูต้องคอยติดตามดูแลการปฏิบติังานของกลุ่ม คอยช่วยเหลือ ปรับและแก้ไขพฤติกรรมไม่
เหมาะสมและกระตุน้เสริมกาํลงัใจใหทุ้กคนร่วมกนัคิดและปฏิบติัอยา่งสนุกสนานดว้ย 

        พฤติกรรมการทาํงานกลุ่มท่ีครูจะตอ้งฝึกปฏิบติัจนชาํนาญติดเป็นนิสยัมี ดงัน้ี 
          1. การแสดงความคิดเห็น เช่น การตอบ – ถาม แสดงความเห็นและใหข้อ้เสนอแนะ  
          2. การให้กาํลงัใจเพื่อน เช่น การพูดสนบัสนุนความคิดเห็นการตอบของเพ่ือน การ

ชมการพดูกระตุน้ใหเ้พื่อนถามหรือตอบหรือแสดงความคิดเห็น 
          3. การรับฟังความคิดเห็น ตั้งใจฟัง พยกัหนา้รับ ตอบสนองและสนบัสนุน 
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          4. การร่วมมือกบักลุ่ม ร่วมแสดงความคิดเห็น ร่วมปฏิบติัตอ้งคอยช่วยเหลือกนัและ
กนั กระตือรือร้นในการปฏิบติัร่วมกบัเพื่อนและการแสดงออกดว้ยสีหนา้แจ่มใสยิม้แยม้ 

          5. การตั้งใจในการทาํงานกลุ่ม สังเกตการณ์เอาใจใส่ต่องานท่ีไดรั้บมอบหมาย การ
ร่วมมือกนัหาคาํตอบ การร่วมอภิปรายกบัเพื่อน 

         กล่าวโดยสรุปไดว้่าพฤติกรรมการทาํงานกลุ่มหมายถึงการทาํกิจกรรมร่วมกนัของ
บุคคลโดยมีวตัถุประสงคแ์ละเป้าหมายท่ีสอดคลอ้ง มีกระบวนการทาํงานตามบทบาทหนา้ท่ีท่ีไดรั้บ
มอบหมายอย่างเป็นระบบมีเป้าหมายและพฤติกรรมการแสดงออกท่ีดีต่อสมาชิกทุกคนโดยรวมเพื่อ
ประโยชน์ร่วมกนัของกลุ่ม 

8.2 หลกัการและแนวคดิในการทาํงานกลุ่ม 
           กินาริน  ตนัเสียงสม (2548 :72) กล่าวถึงการทาํงานกลุ่มควรคาํนึงถึงหลกัท่ีสาํคญั 3 

ประการ ดงัน้ี 
             1. การนาํศกัยภาพของแต่ละคนมาใชใ้ห้เกิดประโยชน์ต่อการทาํงานกลุ่ม จากคาํ

กล่าวท่ีว่า “หลายหัวดีกว่าหัวเดียว” เป็นแนวคิดท่ีช้ีให้เห็นได้ชัดเจนว่าการนําความสามารถหรือ
ศักยภาพของนักเรียนแต่ละคนมาผสมผสานกัน โดยนําความสามารถของแต่ละคนมาช่วยกัน
ปฏิบติังานของกลุ่มใหบ้รรลุเป้าหมายของการทาํงานกลุ่มใหไ้ดผ้ลสาํเร็จสูงสุดซ่ึงหมายถึงความสาํเร็จ
ของทุกคนดว้ย 

            ดงันั้นในการจดักลุ่มเพื่อให้นักเรียนทาํงานร่วมกนัจึงเป็นวิธีการหน่ึงท่ีกระตุน้ให้
นกัเรียนแต่ละคนไดน้าํศกัยภาพของตนมาใชใ้นการปฏิบติังานกลุ่มให้บรรลุเป้าหมาย ทั้งยงัเป็นการ
สร้างการยอมรับนบัถือซ่ึงกนัและกนั 

           2. การมีส่วนร่วมในกระบวนการทาํงานกลุ่มของนักเรียน จะเร่ิมต้นจากการท่ี
นกัเรียนเขา้มามีบทบาทหรือมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ / การทาํงานในฐานะสมาชิกของกลุ่ม
และเป็นผูล้งมือปฏิบติักิจกรรมการเรียนรู้ / การทาํงานดว้ยตนเองและการมีส่วนร่วมของนกัเรียนจะ
เนน้การมีส่วนร่วมในทุก ๆ ดา้นทั้ง 3 ดา้น ดงัน้ี 

                    2.1. ร่วมใจ (Heart) ไดแ้ก่ การท่ีนักเรียนมีความรู้สึกตั้งใจ เต็มใจ มุ่งมัน่ในการ
ปฏิบติักิจกรรมต่างๆในกระบวนการเรียนรู้ / การทาํงานกลุ่ม 

                  2.2. ร่วมคิด (Head) ไดแ้ก่ การท่ีนักเรียนมีแนวคิดเก่ียวกบักิจกรรมต่าง ๆ ใน
กระบวนการเรียนรู้ / การทาํงานของกลุ่ม มีการคิด วิเคราะห์ ตดัสินใจ และสรุปส่ิงท่ีเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

                 2.3. ร่วมมือ (Hand) ไดแ้ก่ การท่ีนกัเรียนลงมือปฏิบติัหรือกระทาํกิจกรรมต่าง ๆ 
ดว้ยตนเองหรือมีการอภิปราย การแสดงความคิดเห็นของตนเองใหส้มาชิกกลุ่มไดรั้บรู้ 

            การทาํงานร่วมกนัเป็นกลุ่มจึงจาํเป็นตอ้งมีการกาํหนดบทบาทหนา้ท่ีของสมาชิกใน
กลุ่ม เช่น มีผูน้าํกลุ่ม เลขากลุ่มและสมาชิกอ่ืน ๆ ซ่ึงบทบาทต่าง ๆ เหล่าน้ีควรใหน้กัเรียนสลบับทบาท
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กนั เพื่อเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ฝึกฝนทกัษะต่าง ๆ ในการทาํงานกลุ่ม รวมทั้งฝึกฝนทกัษะการ
ทาํงานกลุ่มอ่ืน ๆ อนัไดแ้ก่ การกาํหนดเป้าหมายของกลุ่ม การวางแผนและการกาํหนดขั้นตอนการ
ปฏิบติังาน การแลกเปล่ียนความรู้ความคิดเห็นและประสบการณ์การวิเคราะห์ขอ้มูล การแกปั้ญหา
ความขดัแยง้ การตดัสินใจการร่วมมือกนัปฏิบติังานและการประเมินผล ซ่ึงทกัษะต่าง ๆ เหล่าน้ีลว้น
เป็นส่ิงสาํคญัในการปฏิบติังานกลุ่มไดอ้ยา่งราบร่ืน 

              3. การมีปฏิสมัพนัธ์ท่ีดีกบัเพื่อนร่วมงาน บรรยากาศในการทาํงานกลุ่มนบัเป็นปัจจยั 
สําคญัประการหน่ึงท่ีจะช่วยให้การทาํงานในกลุ่มบรรลุเป้าหมายและสมาชิกกลุ่มมีความพอใจมี
ความสุขในการปฏิบติังานร่วมกนั ดงันั้นสมาชิกกลุ่มทุกคนจะตอ้งช่วยกนัสร้างบรรยากาศท่ีดีในการ
ทาํงาน อนัไดแ้ก่การมีเจตคติทางบวกต่อเพ่ือนในกลุ่มและต่องานของกลุ่ม มีทกัษะในการส่ือสาร มี
การยอมรับซ่ึงกนัและกนั ให้กาํลงัใจกนั มีนํ้ าใจต่อกนั เอ้ือเฟ้ือช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั ให้อภยักนั ซ่ึง
ทกัษะทางสงัคมเหล่าน้ีจะสามารถ “ร่วมใจ” ในระหว่างสมาชิกอนัจะเป็นปัจจยัสาํคญัท่ีจะนาํไปสู่การ 
“ร่วมคิด” และ “ร่วมมือ” เพื่อช่วยใหง้านบรรลุเป้าหมายของกลุ่มดว้ยความพอใจในผล ง า น
ของกลุ่ม มีความสุขใจในขณะปฏิบติังานและมีปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีต่อสมาชิกกลุ่ม ทุกคน ซ่ึงอาจกล่าวได้
วา่การทาํงานกลุ่มมีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผลอยา่งแทจ้ริง 

8.3 องค์ประกอบของการทาํงานกลุ่ม 
           นกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบการทาํงานกลุ่มไว ้ดงัน้ี 
            นิพนธ์  จิตภกัดี (2528 : 3–7 อา้งถึงใน อญัชลี  เครือคาํขาว, 2540 : 78-79) ได้

กล่าวถึงองค์ประกอบของการทํางานร่วมกันเป็นกลุ่มและปัจจัยในการสร้างกลุ่มทํางานท่ีมี
ประสิทธิภาพ ดงัน้ี 

              องคป์ระกอบของการทาํงานร่วมกนัเป็นกลุ่มมี 3 ลกัษณะ คือ 
            1. องคป์ระกอบดา้นสมาชิกในกลุ่ม สมาชิกในกลุ่มตอ้งมีคุณสมบติัอยา่งนอ้ย 4 อยา่ง 

คือ 
                 1.1 มีเจตคติท่ีดีและตั้งใจเรียน 
                 1.2 มีทกัษะในการทาํงานนั้นๆ 
                  1.3 มีความร่วมมือและประสานงานกนัเป็นอยา่งดี 
                  1.4 มีมนุษยส์มัพนัธ์ท่ีดี 
         2. องคป์ระกอบดา้นผูน้าํกลุ่ม ประกอบดว้ย 
                2.1 มีคุณสมบติัของผูน้าํท่ีดี 
                2.2 มีความสามารถในการขจดัความขดัแยง้ของกลุ่ม 
                2.3 มีเทคนิคในการจูงใจสมาชิกกลุ่ม 
                2.4 เอาใจใส่กลุ่ม 
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                2.5 มีความเขา้ใจในสมาชิกแต่ละคน 
               2.6 มีความรอบรู้และความรู้ในการวางแผนปฏิบติัการติดตามการประเมินผล 
             3. องคป์ระกอบดา้นการจดักลุ่มประกอบดว้ย 
                  3.1 มีเป้าหมายของกลุ่มชดัเจน 
                  3.2 มีกลไกยอ้นกลบัเพื่อปรับปรุงผลงาน 
                  3.3 มีวิธีการทาํงานของกลุ่มอยา่งมีระบบซ่ึงสมาชิกเขา้ใจดี 
                  3.4 มีรูปแบบการประสานงานอยา่งดี 
                  3.5 มีการแสวงหาวิธีการท่ีเหมาะสมอยูเ่สมอ 
                  3.6 มีการจดัเง่ือนไขในการเสริมพลงักลุ่ม 
         ทิศนา  แขมมณี (2537 : 5–7) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของการทาํงานกลุ่มว่าในการ

ทาํงานร่วมกนั การท่ีสมาชิกในกลุ่มจะใหค้วามร่วมมือกนัอยา่งมีประสิทธิภาพไดน้ั้นจะตอ้งไดรั้บการ
ฝึกฝนการปฏิบติัตนให้สามารถทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นไดเ้ป็นอย่างดีและมีความเขา้ใจในองคป์ระกอบท่ี
สาํคญัของการทาํงานกลุ่ม ไดแ้ก่ 

          1. องค์ประกอบด้านผูน้ํากลุ่ม กลุ่มใดท่ีมีผูน้ําท่ีมีคุณสมบัติท่ีดี รู้และเข้าใจใน
บทบาทหน้าท่ีของตนและมีทกัษะในการปฏิบติัตามหน้าท่ีนั้ นแลว้ กลุ่มนั้นย่อมมีแนวโน้มท่ีจะ
ประสบผลสาํเร็จสูง ผูน้าํจึงเป็นองคป์ระกอบท่ีสาํคญัอยา่งหน่ึงต่อความสาํเร็จและประสิทธิภาพของ
การทาํงานกลุ่ม 

          2. องคป์ระกอบดา้นบทบาทสมาชิกกลุ่ม การทาํงานเป็นกลุ่มตอ้งอาศยัความร่วมมือ
ร่วมใจจากสมาชิกกลุ่มทุกคนเป็นสาํคญั หากสมาชิกกลุ่มทุกคนตระหนกัในความสําคญัของตนเอง
และพยายามปฏิบติัตนในการทาํงานกลุ่มในฐานะสมาชิกท่ีดีของกลุ่ม การดาํเนินงานของกลุ่มก็จะ
สามารถประสบผลสาํเร็จไดอ้ยา่งรวดเร็ว 

          3. องคป์ระกอบดา้นกระบวนการกลุ่ม กลุ่มใดมีความเขา้ใจในกระบวนการทาํงานท่ี
ดีมีกระบวนการทาํงานท่ีมีประสิทธิภาพโดยมีขั้นตอนท่ีสาํคญั ไดแ้ก่ มีการกาํหนดจุดมุ่งหมายในการ
ทาํงาน การวางแผนงาน การปฏิบติังานตามแผน การประเมินผลและปรับปรุงงาน ซ่ึงถา้ปฏิบติัได้
อยา่งเหมาะสมแลว้ กลุ่มกม็กัจะประสบผลสาํเร็จในการทาํงาน 

         จากองคป์ระกอบของกลุ่มทั้ง 3 ดา้นน้ี แสดงให้เห็นว่ากลุ่มมีอิทธิพลอย่างมากต่อ
ความร่วมมือในการทาํงานกลุ่มท่ีจะส่งผลให้กลุ่มมีประสิทธิภาพได ้นัน่คือกลุ่มสามารถตอบสนอง
ความตอ้งการของกลุ่มและความตอ้งการของสมาชิกแต่ละคนในกลุ่มไดส้ําเร็จ  ดงันั้น ครูผูส้อนจึง
เป็นผูมี้บทบาทสาํคญัท่ีจะตอ้งฝึกฝนให้กบันกัเรียนก็คือ บทบาทในการทาํงานร่วมกนัซ่ึงจะเป็นการ
กาํหนดบทบาทต่างๆให้นักเรียนไดฝึ้กปฏิบติัจนเกิดความเคยชินติดเป็นนิสัยประกอบดว้ยผูน้าํกลุ่ม 
สมาชิกกลุ่มและกระบวนการทาํงานกลุ่ม      
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         กล่าวโดยสรุปว่า องค์ประกอบการทาํงานกลุ่ม ประกอบด้วย ผูน้ํากลุ่ม สมาชิก
ภายในกลุ่มและกระบวนการทาํงานภายในกลุ่ม 

8.4 กระบวนการในการทาํงานกลุ่ม 
          นกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงกระบวนการทาํงานกลุ่มไว ้ดงัน้ี 
           วารี  ถิระจิตร (2534 : 105-106) ไดก้ล่าวว่า กระบวนการทาํงานกลุ่มมีองคป์ระกอบ 

ดงัน้ี 
             1. การเตรียมแผนงานทาํงานของกลุ่ม 
             2. การมีส่วนร่วมในการอภิปราย 
             3. ความรับผดิชอบในหนา้ท่ี 
             4. การมีส่วนร่วมในการทาํงาน 
             5. การประเมินผล 
           สาํหรับการเตรียมงานความรับผดิชอบในหนา้ท่ีจะตอ้งพิจารณาในแง่ต่างๆ คือ 
             1. ในการเตรียมวางแผนและการทาํงานกลุ่ม จะตอ้งดูสมาชิกในกลุ่มว่ามีวิธีการ

ทาํงานอย่างไร ต่างคนต่างทาํหรือช่วยกนัทาํงาน สมาชิกให้ความร่วมมือหรือช่วยเหลือกนัหรือเปล่า
และดูเวลาในการทาํงานเสร็จเร็วหรือชา้อยา่งไร 

             2. พฤติกรรมของสมาชิกในกลุ่มเป็นอย่างไร เช่น การไม่ยอมช่วยเหลือใคร หรือ
ช่วยเหลือผูอ่ื้น เสนอแนะความคิดเห็นหรือนัง่ดูเฉย ๆ 

             3. แสดงความคิดเห็นตลอดจนการให้เหตุผลว่าในการทาํงานกลุ่มมีวิธีการทาํงาน
อย่างไรรู้สึกต่อเพื่อน ต่องาน ความตอ้งการและขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการทาํงาน ความตอ้งการและ
ขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัเพื่อนสมาชิก มีความรับผดิชอบต่อหนา้ท่ีอยา่งไร 

           ทิศนา  แขมมณี (2537 : 28-29) ไดก้ล่าวถึงกระบวนการในการทาํงานกลุ่มว่า ในการ
ส่งเสริมความร่วมมือในการทาํงานกลุ่มจะประกอบไปดว้ยขั้นตอนสาํคญั ไดแ้ก่ 

             1. การกาํหนดจุดมุ่งหมายในการทาํงาน เป็นส่ิงแรกท่ีผูน้าํกลุ่มและสมาชิกพึงกระทาํ
ในการเร่ิมงานร่วมกนั คือผูน้าํกลุ่มและสมาชิกควรไดช่้วยกนัวางจุดมุ่งหมายในการทาํงานให้ชดัเจน
และตรวจสอบดูว่าทุกคนเขา้ใจตรงกนัก่อนลงมือปฏิบติังาน เพื่อไม่ให้เกิดปัญหาในการปฏิบติังาน
ภายหลงั 

             2. การวางแผน หมายถึง การคิดและตดัสินใจในปัจจุบนัถึงส่ิงท่ีจะทาํในอนาคตว่าจะ
ทาํอะไร อยา่งไร เพื่อให้งานท่ีตอ้งทาํบรรลุผลสาํเร็จ ขั้นตอนในการวางแผนเป็นขั้นตอนท่ีจาํเป็นใน
การทาํงานกลุ่ม ประกอบดว้ยขั้นตอนต่าง ๆ  ดงัน้ี 

               2.1 การแสวงหาขอ้มูลและรวบรวมขอ้มูลท่ีจาํเป็น 
                  2.2 การหาวิธีการและกาํหนดขั้นตอนในการทาํงาน 
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                2.3 การกาํหนดแผนปฏิบติัการ 
                    2.4 การแบ่งงานและมอบหมายงาน 
                    2.5 การเตรียมการเร่ืองการประสานงาน 
                    2.6 การกาํหนดวิธีการแกไ้ขปัญหาไวล่้วงหนา้ 
            3. การปฏิบัติตามแผน  ขั้นน้ีนักเรียนแต่ละคนของกลุ่มควรลงมือตามหน้าท่ี

รับผิดชอบของตนมีการติดตามงาน การจูงใจให้เพื่อนร่วมงานมีกาํลงัใจในการทาํงาน สร้างความ
ร่วมมือร่วมใจให้เกิดข้ึนในการทาํงาน ให้คาํปรึกษาแนะนาํและให้ความช่วยเหลือแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ 
มีการเสริมสร้างความรู้ความสามารถของเพ่ือนร่วมงานในรูปแบบต่างๆตามความเหมาะสม 

            4. การประเมินผลและปรับปรุงงาน การประเมินผลงานเป็นขั้นตอนท่ีสาํคญัในการ
ทาํงานกลุ่มเพราะจะช่วยให้กลุ่มไดรั้บทราบว่าการทาํงานสามารถบรรลุเป้าหมายหรือไม่ นอกจากน้ี
จะทาํใหไ้ดข้อ้มูลท่ีเป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุงการทาํงานใหดี้ข้ึนในโอกาสต่อไป ในการประเมิน
กระบวนการทาํงานกลุ่ม อาจมีหลายขั้นตอนแตกต่างกนั แต่โดยส่วนใหญ่แลว้พบว่า จะเร่ิมจากการ
กาํหนดจุดมุ่งหมายในการทาํงาน การวางแผนงานไปสู่ขั้นการดาํเนินงานและลงมือปฏิบติัและ
ขั้นตอนสุดทา้ยเป็นการประเมินผลและปรับปรุงงาน การดาํเนินงานต่าง ๆ จะเป็นไปอย่างมีขั้นตอน
เพื่อใหบ้รรลุวตัถุประสงคข์องการทาํงานกลุ่มอยา่งมีประสิทธิภาพ  

          กล่าวโดยสรุปไดว้่า กระบวนการทาํงานกลุ่มมีประกอบดว้ยขั้นตอนท่ีสาํคญัคือ การ
กาํหนดจุดมุ่งหมายในการทาํงาน การวางแผน การปฏิบัติงานตามแผนและการประเมินผลและ
ปรับปรุงงานตอ้งอาศยัความร่วมมือ ความเสียสละ ความรับผดิชอบจากสมาชิกภายในกลุ่ม การจดัการ
เรียนการสอนโดยใชก้ระบวนการกลุ่มนบัว่าเกิดประโยชน์ต่อผูเ้รียนทั้งในดา้นการปฏิสัมพนัธ์ การ
ส่งเสริมความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ดงันั้นครูควรปลูกฝังนิสัยดงักล่าวให้ให้เกิดในผูเ้รียน ตอ้งอาศยั
ความร่วมมือ ความเสียสละ ความรับผดิชอบจากสมาชิกภายในกลุ่ม  

   8.5 การประเมินผลการทาํงานกลุ่ม 
           การประเมินผลการทาํงานกลุ่มสามารถตรวจวดัไดห้ลากหลายรูปแบบ ซ่ึงนักการ

ศึกษาหลายท่านไดใ้หแ้นวคิดในการประเมินผลการทาํงานกลุ่มไว ้ดงัน้ี 
            วารี  ถิระจิตร (2534 : 105-106) ไดก้ล่าวว่า การประเมินผลการทาํงานกลุ่มไวว้่า   

การประเมินผลงานการทาํงานเป็นกลุ่มนั้น ใหดู้ความสาํเร็จของกลุ่ม มิใช่ดูความสาํเร็จของสมาชิกคน
ใดคนหน่ึงในกลุ่ม ผลสาํเร็จท่ีดีตอ้งมาจากสมาชิกในกลุ่ม ซ่ึงมีการประเมินผลในแง่ต่างๆดงัต่อไปน้ี 

             1. ผลของงานบรรลุจุดมุ่งหมายหรือไม่ 
             2. สงัเกตการแสดงพฤติกรรมในกลุ่ม ดูในแง่จริยธรรมของกลุ่ม 

       3. สาธิตความสามคัคีหรือความเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัของกลุ่ม ซ่ึงจะปรากฏเป็น
ความพอใจหรือตอบสนองความตอ้งการของสมาชิกในกลุ่ม  
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      สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2539 : 47) ไดเ้สนอวิธีการ
ประเมินผลงานของกลุ่มไว ้ดงัน้ี 

      1. การสังเกต เม่ือมีการมอบหมายให้ผูเ้รียนทาํงานร่วมกนัเป็นกลุ่มทั้งในกิจกรรม
การสอนและกิจกรรมเสริมหลกัสูตร ครูสังเกตพฤติกรรมในการปฏิบติังาน ทั้งในดา้นบทบาทสมาชิก 
(ผูน้าํ / ผูต้าม) และวิธีการทาํงานของกลุ่ม 
        2. การซกัถาม เป็นวิธีการท่ีจะช่วยให้ครูรู้พฤติกรรมการทาํงาน ในขณะท่ีครูไม่ได้
สังเกตดว้ยตนเอง เช่น กรณีท่ีผูเ้รียนปฏิบติักิจกรรมเสริมหลกัสูตร กิจกรรมสหกรณ์ กิจกรรมชุมชน 
กิจกรรมคณะกรรมการผูเ้รียน 

      3. การให้ผูเ้รียนประเมินตนเองและประเมินกันเอง ให้เพื่อนผูเ้รียนประเมินการ
ทาํงานของสมาชิกกลุ่มและให้ผูเ้รียนประเมินตนเองตามรายการท่ีครูกาํหนด ซ่ึงควรประเมินทั้ง
ทางดา้นเน้ือหาหรือผลงานท่ีกลุ่มเรียนรู้ว่าตนเขา้ในเน้ือหาท่ีศึกษามากน้อยเพียงใด ตอ้งการความ
ช่วยเหลือจากกลุ่มหรือไม่อย่างไร ดา้นบทบาทของสมาชิกกลุ่มตนไดป้ฏิบติัตามขอ้ตกลงของกลุ่ม
หรือไม่ได้ร่วมปฏิบติับทบาทท่ีเหมาะสมหรือไม่ ด้านการทาํงานของกลุ่มเป็นอย่างไร มีขอ้ควร
ปรับปรุงหรือไม่อยา่งไร การประเมินดงักล่าวควรทาํทุกคร้ังท่ีมีการปฏิบติังานกลุ่ม โดยถือเป็นส่วน
หน่ึงของกระบวนการเรียนการสอน เพื่อให้ผูเ้รียนทราบพฒันาการของตนเองและฝึกการยอมรับคาํ
วิพากษว์ิจารณ์ดว้ย 

      4. การประเมินดา้นผลงาน ใชว้ิธีการตรวจผลงาน จากการปฏิบติังานกลุ่มของผูเ้รียน 
ผลงานท่ีควรจะตรวจไดแ้ก่ สมุดจดงานของกลุ่ม การรายงานกลุ่มและผลงานท่ีไดจ้ากการปฏิบติั 

        กล่าวโดยสรุปไดว้่า การประเมินผลการทาํงานกลุ่มมีหลายรูปแบบแต่ท่ีนิยมใชคื้อ
การสังเกต การซักถาม การตรวจผลงานกลุ่ม และการให้ผูเ้รียนประเมินกนัเอง แต่ทั้งน้ีควรมีการ
ประเมินผลท่ีสมํ่าเสมอและต่อเน่ือง 
 

ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจัยได้ประยุกต์รูปแบบการเรียนแบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค CIRC ใช้
แนวคิดของ สลาวิน (Slavin ,1995 อา้งถึงใน ทิศนา  แขมมณี, 2548 ข : 270) ซ่ึงมีขั้นตอนการสอนดงั
ภาพท่ี 12 
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ภาพท่ี 12   แผนภูมิการจดักระบวนการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือโดยใช ้ 
                  เทคนิค CIRC 

 
 1. ครูแนะนาํการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC 

   ขั้นเตรียมการ                 แจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้และเกณฑร์างวลั 
 2. ครูแบ่งกลุ่มยอ่ยโดยมีสมาชิกความสามารถต่างกนักลุ่มละประมาณ4– 6คน 
 3. ครูแจง้จุดประสงคก์ารอ่านแต่ละคร้ัง 

                      
                                       1. ครูแนะนาํคาํศพัทแ์ละเน้ือเร่ืองใหม่ 

2. นกัเรียนอ่านเน้ือเร่ือง หลงัจากนั้นครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายซกัถาม       
เก่ียวกบัเน้ือเร่ือง   

                                       3. ขั้นตอนการอ่านมีดงัน้ี 
    3.1 ขั้นจาํ  เป็นขั้นเร่ิมแรกของการอ่านท่ีสมองจะตอ้งจาํเร่ืองราวใหไ้ด ้จาํ 

 ขั้นสอน                  ความหมายของคาํ ใหค้าํจาํกดัความของคาํยาก จาํช่ือตวัละครและเหตุการณ์
สาํคญั การท่ีจะรู้วา่นกัเรียนมีความจาํเร่ืองท่ีอ่านไดม้ากหรือนอ้ย กใ็ชก้ารตั้ง
คาํถามเร่ืองท่ีอ่าน หรือใหส้ะกดคาํ บอกความหมายและบอกคาํจดักดัความ 
    3.2  ขั้นเขา้ใจ เป็นขั้นท่ีนกัเรียนสามารถเล่าเร่ืองท่ีอ่านดว้ยคาํพดูของ
ตนเองได ้เขา้ใจความคิดถอ้ยคาํ ประโยค และขอ้ความท่ีใหค้ติสอนใจ สรุป
เร่ืองเป็นมโนทศัน์โดยใชค้าํพดูของตน ดงันั้นการท่ีครูจะประเมินวา่
นกัเรียนมีความเขา้ใจมากหรือนอ้ย ควรตั้งเป็นคาํถามดว้ยการใหเ้ล่าเร่ือง 
สรุปเร่ืองและเรียงลาํดบัเหตุการณ์ของเร่ือง 

 
ขั้นกิจกรรมกลุ่ม             - นกัเรียนในกลุ่มทาํกิจกรรมและฝึกทกัษะตามใบงานโดยมีครูคอยแนะนาํ               
 
ขั้นตรวจสอบผลงาน      -  ครูใหส้มาชิกในกลุ่มตรวจสอบผลงานท่ีไดรั้บมอบหมาย 
 
                     1. ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปและประเมินผลบทเรียน 
                     2. ครูตรวจใหค้ะแนน 
ขั้นสรุปและประเมินผล    3. ครูนาํคะแนนจากใบงานมาเฉล่ียเป็นคะแนนกลุ่ม โดยกลุ่มใดไดค้ะแนน 

  90 % ข้ึนไปไดรั้บรางวลัดาวทอง กลุ่มใดไดค้ะแนน 80 – 89 % ไดรั้บ        
รางวลัดาวเงิน กลุ่มใดไม่ถึงเกณฑจ์ะใหก้าํลงัใจ  
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9. งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 
       9.1 งานวจัิยในประเทศ 

      ชาติชาย ม่วงปฐม (2539 : 104) ศึกษาผลของวิธีการเรียนแบบร่วมมือและระดบั
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ท่ีมีต่อผลการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดบัประถมศึกษาปีท่ี 5 
โรงเรียนพระสมุทรเจดีย ์ อาํเภอพระสมุทรเจดีย ์จงัหวดัสมุทรปราการ วตัถุประสงคก์ารวิจยัเพื่อ 1) 
ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ระหว่างนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธีการเรียนแบบร่วมมือแบบ
กลุ่มช่วยรายบุคคล การเรียนแบบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ การเรียนแบบร่วมมือกาํหนดความ
คาดหวงัและการเรียนแบบปกติ   2) เพื่อศึกษาปฏิสัมพนัธ์ระหว่างวิธีการเรียนกบัระดบัความสามารถ
ทางคณิตศาสตร์ต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนและ  3) เพื่อเปรียบเทียบเจตคติ
ต่อการเรียนคณิตศาสตร์ระหว่างนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธีการเรียนแบบร่วมมือแบบกลุ่มช่วยรายบุคคล 
การเรียนแบบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ การเรียนแบบร่วมมือกาํหนดความคาดหวงัและการ
เรียนปกติและเพื่อศึกษาปฎิสมัพนัธ์ระหวา่งวิธีการเรียนกบัระดบัความสามารถทางคณิตศาสตร์ต่อเจต
คติการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียน พบว่าวิธีการเรียนแบบร่วมมือแบบกลุ่มกาํหนดความคาดหวงั
สามารถพฒันาผลการเรียนคณิตศาสตร์ไดดี้ทั้งนักเรียนท่ีมีระดบัความสามารถทางคณิตศาสตร์ สูง 
กลาง และตํ่า ซ่ึงอาจมาจากการท่ีนกัเรียนกาํหนดความคาดหวงัในการเรียนไดเ้อง และการท่ีนกัเรียน
ไดรั้บรางวลัเป็นรายบุคคลและเป็นรายกลุ่ม ทาํใหน้กัเรียนทุกคนมีความกระตือรือร้นในการเรียนมาก
ข้ึน ส่วนวิธีการเรียนแบบร่วมมือแบบกลุ่มช่วยรายบุคคลสามารถใชไ้ดดี้ในการพฒันาผลการเรียน
คณิตศาสตร์สําหรับนักเรียนท่ีมีระดบัความสามารถทางคณิตศาสตร์สูง ทั้งน้ีเพราะการเรียนแบบ
ร่วมมือแบบกลุ่มช่วยรายบุคคล มุ่งเน้นพฒันาให้นักเรียนเรียนร่วมกันควบคู่ไปกับการส่งเสริม
ความสามารถรายบุคคล นกัเรียนท่ีมีระดบัความสามารถสูง จะมีความกระตือรือร้นในการเรียนท่ีทา้
ทายความสามารถ ชอบแสดงให้เห็นว่าตนเองสามารถเรียนรู้ไดร้วดเร็วกว่าคนอ่ืนสําหรับการเรียน
แบบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มผลสมัฤทธ์ิสามารถใชใ้นการพฒันาผลการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีมี
ระดับความสามารถทางคณิตศาสตร์ตํ่าได้ดี เน่ืองจากการเรียนด้วยวิธีการเรียนแบบร่วมมือวิธีน้ี 
นกัเรียนจะไม่รู้สึกวา้เหวเ่พราะไดเ้รียนไปพร้อมกบัเพื่อนและการท่ีนกัเรียนประสบความสาํเร็จในการ
เรียนท่ีง่ายข้ึนเพียงแข่งขนักบัตนเอง เป็นสร้างแรงจูงใจให้นกัเรียนมีความเช่ือมัน่ในตนเองและเกิด
ความพยายามในการเรียนมากข้ึน 

      มณัฑนี  อยู่เยน็ (2539 : 46) ศึกษาความสามารถในการอ่านจบัใจความสําคญัและ
ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทยตํ่าภายหลังจากการสอนตาม
กระบวนการเรียนเพื่อรอบรู้  นักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี  2 โรงเรียนน่านนคร  จังหวัดน่าน 
วตัถุประสงค์ในการวิจยัเพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านจบัใจความสําคญัและความคิดเห็นของ
นกัเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทยตํ่าต่อวิธีการสอนตามกระบวนการเรียนเพื่อรอบรู้ ซ่ึง
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ผลการวิจยัพบว่านักเรียนมีคะแนนเฉล่ียสูงกว่าเกณฑ์รอบรู้ ร้อยละ 75 อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .01 จากการเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนวดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านจบัใจความสาํคญั
ของนกัเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทยตํ่ากบัเกณฑก์ารรอบรู้พบว่านกัเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนภาษาไทยตํ่าภายหลงัจากไดรั้บการสอนตามกระบวนการเรียนเพื่อรอบรู้แลว้มีนกัเรียน
ร้อยละ 90 มีผลสมัฤทธ์ิทางการอ่านจบัใจความสูงข้ึนถึงเกณฑร์อบรู้ (ร้อยละ 75) อยา่งมีนยัสาํคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .001 

      ศิริวรรณ  อินทร์พ่วง (2540 : 62)  ไดศึ้กษาผลการใชว้ิธีการสอนแบบ CIRC ท่ีมีต่อ
การอ่านเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี1โรงเรียนอุตรดิตถ์  จังหวัดอุตรดิตถ ์
วตัถุประสงคใ์นการวิจยัคือเพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านเพ่ือความเขา้ใจของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยใชว้ิธีการเรียนโดยวิธี CIRC กบัการเรียนโดยใชกิ้จกรรมตามคู่มือครู
และเพื่อศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชว้ิธีการเรียนโดยวิธี CIRC ซ่ึงผลการวิจยัพบว่า
นักเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธี CIRC และนักเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธีตามคู่มือครูมีผลสัมฤทธ์ิการอ่านเพื่อความ
เขา้ใจแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธี CIRC มีผลสัมฤทธ์ิ
การอ่านเพื่อความเขา้ใจสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธีสอนตามคู่มือครู และความคิดเห็นของนกัเรียนท่ี
เรียนดว้ยวิธี CIRC มีความคิดเห็นเก่ียวกบัการเรียนในดา้นความร่วมมือระหว่างนกัเรียนกบันกัเรียนท่ี
มีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมาก-มากท่ีสุด 
        วิราพร  เก้ือปัญญา (2541 : 63) ศึกษาความเขา้ใจในการอ่านภาษาไทยของนกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยวิธี CIRC โรงเรียนท่าแสงวิทยายน จงัหวดักาฬสินธ์ุ  วตัถุประสงค์
ในการวิจยัเพื่อเปรียบเทียบความเขา้ใจในการอ่านภาษาไทยท่ีเพิ่มข้ึนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
5 เพื่อศึกษาพฤติกรรมและความคิดเห็นของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยวิธี CIRC และ
เพื่อศึกษาผลกระทบต่อผลสัมฤทธ์ิความเขา้ใจในการอ่านภาษาไทย ผลการวิจยัพบว่าความเขา้ใจใน
การอ่านภาษาไทยท่ีเพิ่มข้ึนของนกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีเรียนโดยวิธี CIRC สูงกว่านกัเรียนกลุ่มควบคุม
ท่ีเรียนโดยวิธีสอนปกติอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 พฤติกรรมของนกัเรียนท่ีแสดง ออกมาก
ท่ีสุดขณะท่ีเรียนโดยวิธี CIRC คือรับผดิชอบงานของตนเอง ส่วนพฤติกรรมท่ีนกัเรียนแสดงออกนอ้ย
ท่ีสุดคือผลดักนัเป็นผูน้าํ ความคิดเห็นเก่ียวกบัการเรียนโดยวิธี CIRC โดยรวมอยู่ในระดบัเห็นดว้ย 
ขนาดผลกระทบ (Effect Size) ของการเรียนโดยวิธี CIRC ต่อผลสัมฤทธ์ิความเขา้ใจในการอ่าน
ภาษาไทยเท่ากบั 1.03 ของส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (ซิกม่า) 

      กลา้  พิมพว์งษ ์(2543 : 54-55) ศึกษาผลของการเรียนแบบร่วมมือโดยใชโ้ปรแกรม 
CIRC ต่อความสามารถในการอ่านจบัใจความภาษาไทย เจตคติต่อการอ่านจบัใจความภาษาไทย เจต
คติต่อการเรียนแบบร่วมมือโดยใช้โปรแกรม CIRC และความสัมพนัธ์ทางสังคม ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5  โรงเรียนบา้นโนนแดงน้อย  จงัหวดัชัยภูมิ  ผลการวิจยัพบว่าหลงัการทดลอง
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นกัเรียนในกลุ่มทดลองมีความสามารถในการอ่านจบัใจความภาษาไทยสูงกวา่ก่อนการทดลอง อยา่งมี
นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 หลงัการทดลองนกัเรียนในกลุ่มทดลองมีความสามารถในการอ่านจบั
ใจความภาษาไทยสูงกว่ากลุ่มควบคุม อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 หลงัการทดลองนกัเรียน
ในกลุ่มทดลองมีเจตคติต่อการอ่านจบัใจความภาษาไทยสูงกว่าก่อนการทดลอง อยา่งมีนยัสาํคญัทาง
สถิติท่ีระดบั.05หลงัการทดลองนักเรียนในกลุ่มทดลองมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนแบบร่วมมือโดยใช้
โปรแกรม CIRC หลงัการทดลองนักเรียนในกลุ่มทดลองมีความสัมพนัธ์ทางสังคมไม่แตกต่างจาก
ก่อนการทดลอง 

      ลกัขณา  นันตากาศ (2543 : 48-49) ศึกษาการพฒันาชุดฝึกทกัษะ กลุ่มทกัษะ
ภาษาไทย สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นเหมืองลึก สาํนกังานการประถมศึกษา
อําเภอแม่ทา  สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดลําพูน  วัตถุประสงค์ในการวิจัยคือเพื่อหา
ประสิทธิภาพชุดฝึกทักษะการอ่านจับใจความสําคัญ กลุ่มทักษะภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 และเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิดา้น
การอ่านจบัใจความสาํคญั กลุ่มทกัษะภาษาไทย สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ระหว่างก่อน
และหลงัการใชชุ้ดฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความสําคญั ซ่ึงผลการวิจยัพบว่าชุดฝึกทกัษะการอ่านจบั
ใจความ กลุ่มทกัษะภาษาไทย สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพเท่ากบั 
81.54/81.00 และคะแนนทดสอบหลงัเรียนดว้ยชุดฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความ กลุ่มทกัษะภาษาไทย 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5สูงกว่าคะแนนทดสอบก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .01 

      ตติยา  ไผ่วงษ์ (2544 : 60-61)  ศึกษาการพฒันาทักษะการอ่านเพื่อความเขา้ใจ
ภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชว้ิธี CIRC โรงเรียนวดัเมธงักราวาสฯ จงัหวดั
แพร่ วตัถุประสงค์การวิจยัเพื่อเปรียบเทียบความเขา้ใจในการอ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาองักฤษท่ี
เพิ่มข้ึนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการสอนโดยใชว้ิธี CIRC กบัวิธีการสอนปกติ และ
เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนโดยวิธี CIRC ผลการวิจยัพบว่า
นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยวิธี CIRC มีผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาองักฤษเพิ่มข้ึน
สูงกว่านักเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยวิธีปกติอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01และนักเรียนส่วน
ใหญ่ท่ีไดรั้บการสอนโดยวิธี CIRC มีความคิดเห็นต่อการเรียนโดยวิธี CIRC ระดบัเห็นดว้ยอยา่งยิง่ใน
ทุกดา้น คือ ดา้นกิจกรรมการเรียนการสอน ดา้นความร่วมมือระหว่างนกัเรียนกบันักเรียน และดา้น
ความร่วมมือระหวา่งครูกบันกัเรียน 

      สุทธิรัตน์  ปัญญาทิพย ์(2544 : 55-56 ) ศึกษาผลการใชกิ้จกรรมผงัความสัมพนัธ์ของ
ความหมายในการเรียนแบบร่วมมือท่ีมีต่อการจาํคาํศพัทภ์าษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
6 โรงเรียนพทุธิโศภณ  สาํนกังานการประถมศึกษาจงัหวดัเชียงใหม่ วตัถุประสงคใ์นการวิจยัเพื่อศึกษา
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ผลการใช้กิจกรรมผงัความสัมพนัธ์ของความหมายในการเรียนแบบร่วมมือท่ีมีต่อการจาํคาํศพัท์
ภาษาองักฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 , เพื่อศึกษาพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีใชกิ้จกรรมผงัความสัมพนัธ์ของความหมายในการเรียนแบบร่วมมือ และเพื่อ
ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เก่ียวกบัการใชกิ้จกรรมผงัความสัมพนัธ์ของ
ความหมายในการเรียนแบบร่วมมือสาํหรับช่วยการจาํคาํศพัทภ์าษาองักฤษ ผลการวิจยัพบว่านกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีคะแนนในการจาํคาํศพัทภ์าษาองักฤษก่อนและหลงัเรียนแตกต่างกนัอย่างมี
นัยทางสถิติท่ีระดับ .01 และ มีความคิดเห็นต่อการใช้กิจกรรมผงัความสัมพนัธ์ในการเรียนแบบ
ร่วมมือสามารถในการเรียนรวม 8 ประเด็น จาก 9 ประเด็นโดยเห็นดว้ยระดบัมากท่ีสุดในประเด็น
เก่ียวกบัช่วยกระตุน้ความสนใจในการทาํกิจกรรมทบทวนคาํศพัท ์ การทาํงานร่วมกนัช่วยให้การจาํ
คาํศัพท์ดีข้ึน นักเรียนชอบวิธีการเรียนร่วมกับเพื่อนและโดยสรุปแล้วนักเรียนชอบกิจกรรมผงั
ความสัมพนัธ์ของความหมายในการเรียนแบบร่วมมือเพื่อช่วยในการจาํคาํศพัท์ ส่วนประเด็นท่ี
นกัเรียนมีความคิดเห็นแตกต่างกนัอยา่งมีนยัทางสถิติท่ีระดบั .05 คือประเด็นเก่ียวกบัการใชกิ้จกรรม
ผงัความสัมพนัธ์ของความหมายในการเรียนแบบร่วมมือเพื่อช่วยในการจาํคาํศพัท์ไดน้านข้ึน โดย
นกัเรียนมีระดบัความสามารถสูงมีความคิดเห็นในระดบัมากท่ีสุด แต่นกัเรียนท่ีมีระดบัความสามารถ
ปานกลางและตํ่ามีความคิดอยูใ่นระดบัมาก 

      วารินทร์  จนัทร์สาร (2545 : 56-57) ศึกษาการใชก้ระบวนการเรียนแบบร่วมมือของ
ครูโรงเรียนอนุบาลเชียงใหม่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 6 โรงเรียนอนุบาลเชียงใหม่ อาํเภอเมือง 
จงัหวดัเชียงใหม่ วตัถุประสงคก์ารวิจยัเพื่อศึกษาการใชก้ระบวนการเรียนแบบร่วมมือในการจดัการ
เรียนการสอนของครูโรงเรียนอนุบาลเชียงใหม่  ผลการวิจยัพบว่าครูโรงเรียนอนุบาลเชียงใหม่มีความ
คิดเห็นว่าไดมี้การใชก้ระบวนการเรียนแบบร่วมมือในการจดัการเรียนการสอนในดา้นต่าง ๆ คือ การ
เตรียมตวัก่อนสอน การเสริมแรงใหก้บันกัเรียน การติดตามผลการทาํงานของนกัเรียน การตรวจสอบ
ผลงานของนักเรียนและการประเมินผลการทาํงานกลุ่มของนกัเรียนโดยครูทุกคนคิดว่ามีการปฏิบติั
และพฤติกรรมของนักเรียนท่ีแสดงออกขณะเรียนโดยใช้การเรียนแบบร่วมมือสรุปไดว้่านักเรียน
มากกว่าร้อยละ 90 ได้ทาํงานตามหน้าท่ีท่ีได้รับมอบหมาย  ด้านพฤติกรรมปฏิสัมพนัธ์นักเรียน
มากกว่าร้อยละ 70 มีพฤติกรรมมีปฏิสัมพนัธ์ต่อกนั นักเรียนร้อยละ 100 มีการศึกษาขอ้มูลและแบ่ง
อุปกรณ์การเรียนร่วมกนัระหว่างสมาชิกในกลุ่ม ดา้นพฤติกรรมทกัษะในการทาํงานกลุ่ม นักเรียน
มากกว่าร้อยละ 80 แสดงพฤติกรรมมีทกัษะในการทาํงานกลุ่ม โดยนักเรียนทุกคนมีทกัษะในการ
ทาํงานกลุ่ม โดยสมาชิกในกลุ่มไดมี้การผลดัเปล่ียนบทบาทหนา้ท่ีกนั  ดา้นพฤติกรรมการสอนของครู
พบวา่ครูร้อยละ 100 มีการจดัใหน้กัเรียนคละความสามารถ จดัสภาพเอ้ือต่อการเรียนรู้ คาํนึงถึงเน้ือหา 
ลกัษณะของงาน ลกัษณะผูเ้รียนและส่ือตรงตามเน้ือหาและจุดประสงค ์การเสริมแรงทางบวก ครูทุก
คนไดมี้การใชค้าํพดูชมเชยนกัเรียนกลุ่มท่ีทาํงานดว้ยความตั้งใจ ครูร้อยละ 90ติดตามดูผลงานนกัเรียน 
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ครูร้อยละ 80 ตรวจสอบผลงานนกัเรียนและใหโ้อกาสนกัเรียนปรับปรุงผลงาน ดา้นการประเมินผลครู
ร้อยละมากกวา่ 70 ใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการประเมินผล และครูร้อยละ 100 ช้ีจุดบกพร่องของงาน
ใหน้กัเรียนและมีการอธิบายเหตุผล 

      พชัรินทร์  แจ่มจาํรูญ (2547 : 80) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านจบัใจความ
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสงักดักรมสามญัศึกษา อาํเภอชะอาํ จงัหวดัเพชรบุรีท่ีไดรั้บ
การสอนแบบปฏิสัมพนัธ์ ดว้ยวิธี KLW-PLUS กบัวิธีสอนอ่านแบบปกติ  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
2 โรงเรียนศึกษาสงเคราะห์เพชรบุรี อาํเภอชะอาํ จังหวดัเพชรบุรี วตัถุประสงค์ในการวิจัยเพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสังกดักรม
สามญัศึกษา อาํเภอชะอาํ จงัหวดัเพชรบุรีท่ีไดรั้บการสอนแบบปฏิสมัพนัธ์ ดว้ยวิธี KLW-PLUS กบัวิธี
สอนอ่านแบบปกติ ผลการวิจยัพบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านจบัใจความของนักเรียนกลุ่มทดลองท่ี
ไดรั้บการสอนอ่านแบบปฏิสัมพนัธ์ ดว้ยวิธี KLW-PLUS กบัวิธีสอนอ่านแบบปกติแตกต่างกนัอยา่งมี
นยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านจบัใจความของนักเรียนท่ีไดรั้บการสอน
อ่านแบบปฏิสัมพนัธ์ ดว้ยวิธี KLW-PLUS สูงกว่านกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนอ่านแบบปกติ และความ
คิดเห็นของนกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีไดรั้บการสอนอ่านแบบปฏิสัมพนัธ์ดว้ยวิธี KLW-PLUS นกัเรียน
เห็นดว้ยกบัวิธีสอนอ่านแบบปฏิสมัพนัธ์ ดว้ยวิธี KLW-PLUS ร้อยละ 85 

      กินาริน  ตนัเสียงสม (2548 : 126-128) การเปรียบเทียบผลการเรียนรู้สาระการเรียนรู้
ภาษาไทยดา้นการอ่านจบัใจความสาํคญัของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีสอนดว้ยวิธีสอนแบบ
ร่วมมือกันเรียนรู้เทคนิค STAD กับวิธีการสอนแบบปกติ วตัถุประสงค์การวิจัยเพื่อ 1) การ
เปรียบเทียบผลการเรียนรู้สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ดา้นการอ่านจบัใจความสําคญัของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีสอนด้วยวิธีการสอนแบบปกติ 2) พฤติกรรมการทาํงานกลุ่มของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีสอนดว้ยวิธีสอนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้เทคนิค STAD 3) ความคิดเห็นของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีต่อวิธีสอนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้ เทคนิค STAD กบัวิธีสอนแบบปกติ  
ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลการเรียนรู้สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ด้านการอ่านจบัใจความสําคญัของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีสอนดว้ยวิธีสอนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้ เทคนิค STAD กบัวิธีสอนแบบ
ปกติ พบว่า ผลการเรียนรู้สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ดา้นการอ่านจบัใจความสําคญัของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีสอนดว้ยวิธีสอนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้ เทคนิค STAD กบัวิธีการสอนแบบปกติ
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดยนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีสอนดว้ยวิธีสอน
แบบร่วมมือกนัเรียนรู้ เทคนิค STAD มีผลการเรียนรู้สูงกว่านกัเรียนท่ีสอนดว้ยวิธีสอนแบบปกติ  2) 
พฤติกรรมทาํงานกลุ่มของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีสอนดว้ยวิธีแบบร่วมมือกนัเรียนรู้ เทคนิค 
STAD เม่ือใชแ้บบประเมินพฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม ซ่ึงสังเกตโดยครู พบว่า โดยภาพรวมพฤติกรรม
การทาํงานกลุ่มของนกัเรียนอยูใ่นระดบัปานกลาง 3) ความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อวิธีการสอนแบบ
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ร่วมมือกนัเรียนรู้ เทคนิค STAD โดยภาพรวมเห็นดว้ยอยูใ่นระดบัมาก 4) ความคิดคิดเห็นของนกัเรียน
ท่ีมีต่อวิธีสอนแบบปกติ นกัเรียนเห็นดว้ยต่อวิธีสอนปกติโดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก  
               9.2.งานวจัิยทีเ่กีย่วข้องกบัต่างประเทศ 

      เกร๊ก แอล พีค (Greg L.Peck, 1991 : 2022 อา้งถึงใน วรรณวิศา  หนูเจริญ, 2544 : 64) 
ไดท้าํการศึกษาวิจยัเร่ือง “ผลของวิธีการเรียนแบบร่วมมือต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการสะกดคาํของ
นกัเรียนระดบัประถมศึกษา” ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนสะกดคาํโดยใชว้ิธีการเรียนแบบร่วมมือ
กนั แบบ STAD 1) นกัเรียนระดบัประถมศึกษามีผลสัมฤทธ์ิการสะกดคาํสูงเท่ากนัเม่ือใชก้ารเรียน
สะกดคาํเป็นกลุ่ม 2) นักเรียนระดบัผลสัมฤทธ์ิสูง กลาง ตํ่า มีผลสัมฤทธ์ิการสะกดคาํดีข้ึนเม่ือใช้
วิธีการเรียนสะกดคาํเป็นกลุ่ม 3) นักเรียนระดับผลสัมฤทธ์ิตํ่ามีผลสัมฤทธ์ิการสะกดคาํต่างจาก
นกัเรียนระดบัผลสัมฤทธ์ิสูงและปานกลางอยา่งมีนยัสาํคญั จากผลการวิจยัแสดงใหเ้ห็นว่า การใชก้าร
เรียนแบบร่วมมือเป็นกลุ่มในการสอนสะกดคาํท่ีมีประสิทธิภาพในการช่วยเพิ่มผลสมัฤทธ์ิในการสอน
สะกดคาํใหสู้งข้ึนในนกัเรียนทุกระดบัความสามารถ 

      สตีเวนส์และสลาวิน (Steven & Slavin , 1995 อา้งถึงใน ยภุาวดี  ขนัธุลา, 2546 : 49) 
ไดศึ้กษาผลระยะยาวของการเรียนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้โดยใชโ้ปรแกรมCIRC ในการสอนอ่านและ
ภาษาศาสตร์ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิ ทศันคติต่อการอ่านและภาษาศาสตร์และความตระหนักรู้ในวิธีเมตา
คอกนิชัน่ กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 - 6 ทาํงานตามโปรแกรม CIRC  โดยใชที้ม
ท่ีมีความสามารถในการเรียนรู้ท่ีแตกต่างกนัในกิจกรรมการอ่านและการเขียนเก่ียวกบัเร่ืองท่ีไดอ่้าน 
ครูให้ความรู้เก่ียวกบัยทุธวิธีการจบัใจความและกระบวนการเขียน ในการสอนเขียนและภาษาศาสตร์
และยงัศึกษากบันักเรียนพิการท่ีเสียเปรียบทางวิชาการในห้องเรียนปกติและเขา้ร่วมกิจกรรมในทีม
แบบร่วมมือ โดยแบ่งกลุ่มตวัอย่างออกเป็น นักเรียนจาํนวน 635 คน โดยใชโ้ปรแกรม CIRC และ
เปรียบเทียบนกัเรียน 664 คนท่ีสอนแบบดั้งเดิม นกัเรียนพิการท่ีเสียเปรียบทางวิชาการ จาํนวน 72 คน 
ในโปรแกรม CIRC เปรียบเทียบนกัเรียนพิการ 65 คนท่ีสอนแบบดั้งเดิม ผลการศึกษาเม่ือระยะเวลา 1 
ปี พบว่านกัเรียนท่ีเรียนดว้ยโปรแกรม CIRC  มีผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านศพัทแ์ละการอ่านจบัใจความ
สูงกว่านักเรียนท่ีเรียนแบบดั้งเดิม เม่ือระยะเวลา 2 ปี พบว่านักเรียนท่ีเรียนดว้ยโปรแกรม CIRC มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านศพัท ์การอ่านจบัใจความ และการแสดงออกทางภาษาดีกว่านกัเรียนท่ีเรียนใน
โรงเรียนแบบดั้ งเดิม นักเรียนท่ีเรียนด้วยโปรแกรม CIRC  มีความตระหนักรู้ในวิธีเมตาคอกนิชั่น 
มากกว่านักเรียนท่ีเรียนในโรงเรียนแบบดั้งเดิม นักเรียนพิการท่ีเสียเปรียบทางวิชาการในห้องเรียน 

CIRC มีผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านคาํศพัท ์การอ่านจบัใจความ และการใชภ้าษาสูงกว่านกัเรียนพิการใน
โรงเรียนแบบแบบดั้ งเดิมไม่มีความแตกต่างกันในทัศนคติท่ีมีต่อการอ่านและการเขียนอย่างมี
นยัสาํคญัระหว่างนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยโปรแกรม CIRC กบันกัเรียนท่ีเรียนในโรงเรียนแบบดั้งเดิมจาก
งานวิจยัดงัท่ีไดก้ล่าวมาแลว้ จะเห็นไดว้่าการเรียนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้โดยใชโ้ปรแกรม CIRC มีผล
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ต่อการพฒันาความสามารถในการอ่านจบัใจความเป็นอยา่งยิ่งและไดมี้ผูน้าํไปใชใ้นการจดัการเรียน
การสอนอยา่งแพร่หลายทั้งในและต่างประเทศจนเป็นท่ียอมรับ 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


