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ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 

ภาษาอังกฤษถือเป็นภาษาสากลท่ีมีคนจ านวนมากใช้ติดต่อส่ือสารกันทั่วโลก 
ภาษาองักฤษเขา้มามีบทบาทในชีวติประจ าวนัในหลาย ๆ ดา้น ความสามารถในการใชภ้าษาองักฤษ
เป็นช่องทางในการเขา้ถึงแหล่งการเรียนรู้ท่ีนบัวนัจะยิ่งมีการขยายตวัอยา่งรวดเร็วและไร้ขีดจ ากดั 
(สถาบนัภาษาองักฤษ, 2553) ประกอบกับในปัจจุบนัการเปล่ียนแปลงของสังคมโลกได้ส่งผล
กระทบต่อสังคมไทยเป็นอย่างมาก ประกอบกบัประเทศไทยกา้วเขา้สู่ประชาคมอาเซียน (AEC) 
ไดท้  าให้เกิดการเปล่ียนแปลงในหลายๆ ด้าน เช่น การเปิดเขตการคา้เสรี การบริการ การลงทุน 
แรงงานระหวา่งประเทศ เป็นตน้ รวมไปถึงดา้นการศึกษาท่ีจะตอ้งมีการเปล่ียนแปลงเกิดข้ึนเพื่อให้
สอดคลอ้งกบับริบทความเจริญกา้วหน้าของโลกในยุคโลกาภิวตัน์ (สถาบนัพฒันาครู คณาจารย ์
และบุคลากรทางการศึกษา, 2560) สภารัฐมนตรีศึกษาอาเซียนไดก้ าหนดยุทธศาสตร์ส าคญั เช่น 
การสร้างความตระหนกัรู้ของประชากรในการเป็นประชาคมอาเซียนและความร่วมมือในการพฒันา
ความสามารถในการใชภ้าษาองักฤษท่ีก าหนดใหเ้ป็นภาษากลางของประชาคมอาเซียน ตามกฎบตัร
อาเซียนขอ้ 34 บญัญติัว่าภาษาท่ีใชใ้นการท างานของอาเซียนคือ ภาษาองักฤษ หรือ The working 
language of ASEAN shall be English. (สมเกียรติ อ่อนวิมล, 2554) แสดงให้เห็นว่าการศึกษา
หาความรู้ทางดา้นภาษาองักฤษมีความส าคญัยิ่งส าหรับนกัเรียนเพื่อให้สามารถใช้ภาษาองักฤษ
เป็นเคร่ืองมือในการติดต่อส่ือสาร การศึกษา การแสวงหาความรู้และช่วยให้เรียนรู้และเขา้ใจความ
แตกต่างของภาษาและวฒันธรรมขนบธรรมเนียม ประเพณี วิธีการคิด เศรษฐกิจ สังคม การเมือง 
และวสิัยทศัน์ของชุมชนโลก (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2551 : 1)  

จากการจดัอนัดบัขีดความสามารถในการแข่งขนัทกัษะการใชภ้าษาองักฤษของสถาบนั
การจดัการนานาชาติประจ าปี 2557 (International Institute for Management Development: IMD 
World Competitive Yearbook 2014 อา้งถึงใน ส านกังานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ, 2558) พบวา่ อนัดบัคะแนนดา้นทกัษะการใช้ภาษาองักฤษของประเทศไทยอยูใ่น
อนัดบัท่ี 57 จากการเปรียบเทียบ 60 ประเทศ ลดลงจากเดิมปี 2556 ท่ีอยูอ่นัดบัท่ี 56 โดยในกลุ่ม
ประเทศอาเซียนสิงคโปร์มีระดบัทกัษะภาษาองักฤษสูงสุด รองลงมาคือฟิลิปปินส์และมาเลเซีย ส่วน
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ประเทศไทยยงัเป็นรองอินโดนีเซีย และจากขอ้มูลการจดัอนัดบัผลการทดสอบภาษาองักฤษปี 2556 
(English Proficiency Index 2013 หรือ EFI) ซ่ึงแบ่งเป็น 5 ระดบั คือกลุ่มประเทศท่ีมีทกัษะ
ภาษาองักฤษระดบัสูงมาก ระดบัสูงระดบัปานกลางระดบัต ่าและระดบัต ่ามากปรากฏวา่ประเทศไทย
อยูใ่นกลุ่มประเทศท่ีมีทกัษะภาษาองักฤษใน “ระดบัต ่ามาก” โดยประเทศไทยอยูใ่นล าดบัท่ีต ่ากวา่
อินโดนีเซียและเวียดนาม (ภาวิช ทองโรจน์, 2557) จึงท าให้รัฐบาลมีความต่ืนตวัท่ีจะเร่งยกระดบั
ภาษาองักฤษของคนไทย โดยมีเป้าหมายท่ีตอ้งการให้คนไทยสามารถพูดภาษาองักฤษส่ือสารกบั
ชาวต่างชาติได้ จึงยิ่งมีความจ าเป็นในการพัฒนาคนไทยให้มีความพร้อมในการใช้ภาษาให้มี
ประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน ดว้ยเหตุน้ีกระทรวงศึกษาธิการจึงมีนโยบายในการปฏิรูปการจดัการเรียน
การสอนภาษาองักฤษในระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน เพื่อเสริมสร้างสมรรถนะและทกัษะการใช้
ภาษาองักฤษใหน้กัเรียนสามารถใชภ้าษาองักฤษในการส่ือสารและใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการแสวงหา
องค์ความรู้เพื่อพฒันาตน อนัจะน าไปสู่การเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขนัของประเทศ 
การเตรียมความพร้อมรองรับการเป็นสมาชิกประชาคมอาเซียนและการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 
(ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2557) ดงันั้นกระทรวงศึกษาธิการจึงไดก้ าหนด
แนวทางการเรียนการสอนภาษาองักฤษตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 
2551 โดยมุ่งหวงัให้ผูเ้รียนมีเจตคติที่ดีต่อภาษาต่างประเทศสามารถใช้ภาษาต่างประเทศส่ือสาร
ในสถานการณ์ต่างๆ แสวงหาความรู้ ประกอบอาชีพ และศึกษาต่อในระดบัท่ีสูงข้ึน รวมทั้งมีความรู้
ความเขา้ใจในเร่ืองราวและวฒันธรรมอนัหลากหลายของประชาคมโลกและสามารถถ่ายทอด
ความคิดและวฒันธรรมไทยไปยงัสังคมโลกไดอ้ยา่งสร้างสรรค ์(กรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 
2551 : 192) 

กระทรวงศึกษาธิการไดใ้ห้ความส าคญัต่อการเรียนการสอนภาษาองักฤษ โดยเฉพาะ
การสอนภาษาเพื่อการส่ือสารท่ีมีการบูรณาการทางภาษา ทั้ง 4 ทกัษะ คือ การฟัง การพูด การอ่าน 
และการเขียนท่ีสัมพนัธ์กนั (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 190) ซ่ึงการศึกษาไทยจ าเป็น
อยา่งยิ่งท่ีตอ้งพฒันาความสามารถดา้นการใชภ้าษาองักฤษในยุคของสังคมปัจจุบนัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง
เหมาะสม และทกัษะพื้นฐานในการเรียนรู้ภาษาองักฤษท่ีเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนัท่ีมีความส าคญัมากท่ีสุด
ส าหรับคนไทยคือ ทกัษะการอ่านและทกัษะการเขียน โดยทกัษะการอ่านมีความส าคญัต่อ
การด ารงชีวิต เน่ืองจากทกัษะการอ่านเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้ประสบการณ์ต่าง ๆ 
ความเพลิดเพลินเพื่อใหท้นัต่อเหตุการณ์ความเจริญกา้วหนา้ทางวทิยาการ ซ่ึงจะท าให้เกิดการพฒันา
ดา้นคุณภาพชีวิตของบุคคลและสังคม และทกัษะการเขียน มีบทบาทท่ีมีความส าคญัต่อการด ารงชีวิต
ในสถานการณ์ต่างๆ (วริษา จนัทร์ลี, 2560 : 4)  
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ทักษะการอ่านถือเป็นทักษะพื้นฐานท่ีส าคัญและมีความจ า เป็นต่อการพัฒนา
ความสามารถของผูเ้รียนในยคุปัจจุบนั ดงัท่ี ลดาวรรณ ฝาระมี (2553 : 148) กล่าววา่ ทกัษะการอ่าน
มีความส าคญัต่อการด ารงชีวิตประจ าวนั เน่ืองจากเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์ 
และความเพลิดเพลิน ซ่ึงช่วยให้ผูอ้่านทนัต่อเหตุการณ์ ความเจริญกา้วหน้าทางวิทยาการ และ
ความเปล่ียนแปลงของสังคม ท าใหเ้กิดการพฒันาดา้นคุณภาพชีวิตของบุคคลและสังคม สอดคลอ้ง
กบัชนิกา วิชานนท ์(2560 : 2) กล่าววา่ การอ่านเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้ ความคิดและ
ประสบการณ์จากส่ือต่าง ๆ หรืออาจกล่าวไดว้า่การอ่านเป็นเคร่ืองมือส าคญัท่ีน าไปสู่ความรู้ทั้งปวง 
ท าให้ผูเ้รียนมีความรอบรู้ ทันต่อเหตุการณ์และความเจริญก้าวหน้าของโลก ตลอดจนน าไปใช้
ประโยชน์ในการศึกษาเล่าเรียนและการด าเนินชีวิตประจ าวนั นอกจากน้ีการอ่านภาษาองักฤษยงัเป็น
กระบวนการท่ีซับซ้อนและตอ้งอาศยัความรู้ความสามารถหลายอย่างเป็นพื้นฐานคือ ผูอ่้านตอ้งมี
ความรู้เก่ียวกบัค า วลี หรือประโยค ว่ามีความสัมพนัธ์กนัอย่างไร เพื่อให้ทราบเจตนาของผูเ้ขียน
วา่จะถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดเช่นใด ถา้ผูอ่้านมีความเขา้ใจตรงกนัก็จะเกิดอรรถรสในการอ่านมากข้ึน 
(สมุทร เซ็นเชาวนิช, 2551 : 3) ทกัษะการอ่านจึงนบัว่ามีความส าคญัที่ผูส้อนจะตอ้งเน้นย  ้าหรือ
ให้ความส าคญัเป็นอยา่งยิง่ โดยใชก้ระบวนการจดัการเรียนรู้ท่ีจะท าใหน้กัเรียนเกิดทกัษะการเรียนรู้ 
สามารถวิเคราะห์จบัใจความหรือสรุปเร่ืองท่ีอ่าน มีความคิดสร้างสรรค์ และรักการอ่าน ตลอดจน
สามารถใช้ภาษาองักฤษเป็นเคร่ืองมือในการหาความรู้และศึกษาต่อ ดงันั้นผูท่ี้มีทกัษะการอ่าน
ภาษาองักฤษท่ีดีกว่าย่อมมีความได้เปรียบและมีแนวโน้มท่ีจะประสบความส าเร็จในการเรียน
ภาษาองักฤษไดม้ากกวา่  

นอกจากทกัษะการอ่านแล้วทกัษะที่ส าคญัและจ าเป็นอย่างยิ่งอีกทกัษะคือ ทกัษะ
การเขียน เพราะการเขียนเป็นทกัษะทางภาษาท่ีมีบทบาทส าคญัในชีวิตประจ าวนั โดยใช้เป็น
เคร่ืองมือในการส่ือสาร ถ่ายทอดความรู้ ความคิด และประสบการณ์ออกมาในรูปแบบของ
ตวัหนงัสือ เพื่อให้ผูอ่้านไดท้ราบ ดงัท่ี Olshtain (1991) กล่าววา่ ทกัษะการเขียนถือวา่เป็นอีกทกัษะ
หน่ึงท่ีมีความส าคญัต่อภาษาองักฤษเพราะการเขียนคือ กระบวนการถ่ายทอดความคิด โดยผูเ้ขียน
ใช้ภาษาหรือตัวอักษรเพื่อส่ือสารและถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดให้ผูอ่้านเข้าใจ ซ่ึงผูเ้ขียนต้อง
พิจารณาเน้ือหารูปแบบ ลีลาภาษา และวตัถุประสงคข์องการเขียน ผูเ้ขียนตอ้งมีความรู้ดา้นค าศพัท ์
ไวยากรณ์ ผูเ้ขียนตอ้งใช้ความสามารถในการเลือกสรรค าศพัท์ท่ีเหมาะสมเรียบเรียงเป็นประโยค
เพื่อบอกเล่าเหตุการณ์ประสบการณ์ และความคิดของตนเองได ้สอดคลอ้งกบัภูดิท จุลโพธ์ิ (2551 : 24) 
ท่ีน าเสนอไวว้า่การเขียนเป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนหลงัจากการอ่านเน้ือหาในวิชาแขนงต่าง ๆ ซ่ึงนกัเรียนจะใช้
ทกัษะน้ีในการเขียนหลงัจากการอ่านในส่ิงท่ีตนไดศึ้กษาคน้ควา้ ดงันั้นการจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้
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ใหผู้เ้รียนมีการพฒันาทกัษะการเขียนจึงมีความจ าเป็นอยา่งมาก เพราะเปรียบเสมือนเคร่ืองมือท่ีช่วย
ในการเรียนรู้ตลอดชีวติ (เกรียงศกัด์ิ เจริญวงศศ์กัด์ิ, 2551 : 17)  

จะเห็นไดว้่าทกัษะการอ่านและการเขียนเป็นทกัษะท่ีส าคญัและมีการส่งเสริมซ่ึงกนั
และกนั โดยผูท่ี้มีทกัษะการอ่านท่ีดียอ่มมีทกัษะการเขียนท่ีดีตามไปดว้ย ดงัท่ี Shanahan and Lomax 
(1988 : 196 อา้งถึงใน ชนิกา วชิานนท์, 2560 : 2) ไดท้  าการศึกษาถึงความเช่ือมโยงระหวา่งการอ่าน
และการเขียน พบวา่ การอ่านและการเขียนมีอิทธิพลในการเรียนรู้ซ่ึงกนัและกนั โดยมีความสัมพนัธ์กนั
ในระดบัท่ีสูงมาก สอดคลอ้งกบั บนัลือ พฤกษวนั (2552 : 106-107) ท่ีกล่าววา่ การอ่านจะช่วยพฒันา
ทกัษะการเขียน การเขียนตอ้งฝึกจากค าท่ีอ่าน เด็กผูรั้กการอ่านยอ่มไดแ้บบอยา่งการใชภ้าษามาจาก
การอ่าน ส านวนภาษาท่ีไดจ้ากการอ่านยอ่มเป็นภาษาท่ีถูกตอ้ง สามารถน าไปใชใ้นการเขียนส่ือความ 
ใชใ้นการบนัทึกเร่ืองราวไดดี้ การอ่านเป็นและการอ่านมาก ๆ จะเป็นเคร่ืองมือและศูนยก์ลาง หรือ
เป็นหวัใจท่ีจะช่วยพฒันาทกัษะทางภาษาของผูเ้รียน และผูเ้รียนจะเขียนตามหลกัของภาษาท่ีถูกตอ้งได ้
จึงสรุปไดว้า่ทกัษะการอ่านและทกัษะการเขียนเป็นทกัษะท่ีมีความสัมพนัธ์กนั และเป็นทกัษะท่ีควร
ด าเนินการสอนควบคู่กนัไป  

ในการจดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษมีวิธีการที่สามารถช่วยพฒันาความสามารถ
ในการเรียนรู้ภาษาของผูเ้รียนหลากหลายวิธี ซ่ึงกลวิธีการเรียนรู้ภาษาเป็นวิธีหน่ึงที่เหมาะสมกบั
การเรียนการสอน เป็นวธีิการสอนท่ีช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดง่้ายข้ึน รวดเร็วข้ึน มีความเพลิดเพลิน 
เป็นแนวทางส าหรับผูเ้รียนท่ีจะท าใหก้ารเรียนเกิดประสิทธิภาพ และสามารถเช่ือมโยงความรู้ท่ีมีอยู่
ใหเ้ขา้กบัสถานการณ์ใหม่ได ้นอกจากนั้นกลวิธีการเรียนรู้ยงัมีความส าคญัโดยเฉพาะกบัการเรียนรู้
ภาษา เป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยให้ผูเ้รียนช้ีแนะตนเองในการพฒันาความสามารถในการใชภ้าษาองักฤษ 
และยงัช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความกระตือรือร้น และมีทิศทางในการเรียนของตนเอง (Oxford, 1990 : 1-8) 
ซ่ึงสอดคลอ้งกบักลวิธีการเรียนภาษาของ Oxford ท่ีมีการแบ่งกลวิธีออกเป็น 2 ประเภท คือ 1) กลวิธี 
การเรียนรู้ภาษาทางตรง ประกอบดว้ย กลวิธีการจ า คือ วิธีท่ีท  าให้นกัเรียนจ าเก่ียวค าหรือขอ้ความ
ต่าง ๆ ตามท่ีได้รับถ่ายทอดออกมาได้ กลวิธีด้านความรู้ความเขา้ใจ คือ วิธีท่ีท าให้นักเรียนเขา้ใจ 
ความเหมายของเร่ืองที่อ่าน กลวิธีการใช้วิธีการทดแทน คือ วิธีที่ช่วยส่งเสริมให้นกัเรียนเขา้ใจ
ส่ิงที่อ่านให้ชดัเจนยิ่งข้ึน 2) กลวิธีการเรียนรู้ภาษาทางออ้ม ประกอบดว้ย กลวิธีดา้นการน าไปสู่
ความส าเร็จ คือ ความสามารถของผูเ้รียน ซ่ึงแสดงออกถึงความรู้ความเขา้ใจในกระบวนการคิดและ
กระบวนการเรียนรู้ของตน กลวิธีทางดา้นจิตใจ คือ วิธีท่ีช่วยให้ผูเ้รียนมีความเช่ือมัน่ในตนเองและ
มีความพยายามมากข้ึน กลวิธีทางสังคมคือ การท ากิจกรรมทางภาษากับผูอ่ื้น ซ่ึงแต่ละกลวิธี
ประกอบดว้ย กิจกรรมหลายๆ อย่าง ผูเ้รียนภาษาท่ีจะประสบความส าเร็จควรจะใช้กลวิธีหลายๆ อย่าง 
เช่น ผูเ้รียนภาษาท่ีดีควรใช้กลวิธีการคิด เช่น การก าหนดความสนใจ การเตรียมการและการวางแผน 
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การเรียนรู้ การตรวจสอบตนเอง และการประเมินตนเอง กลวิธีทางดา้นจิตใจ เช่น การลดความวิตกกงัวล 
และการสร้างมัน่ใจแก่ตวัเอง กลวิธีทางสังคม เช่น การท างานร่วมกบัผูอ่ื้น การถามค าถาม และ
การเขา้ใจวฒันธรรม กลวิธีการจ า เช่น การแบ่งประเภท การใชจิ้นตนาการ และการทบทวน กลวิธี
ดา้นความรู้ความเขา้ใจ เช่น การใชเ้หตุผล การวิเคราะห์ และการสรุปเร่ืองราว และกลวิธีการใชว้ิธีการ
ทดแทน เช่น การเดาความหมายอย่างฉลาด การใช้ค  าท่ีมีความหมายคล้ายคลึงกัน นอกจากน้ี 
Woolfolk (1985 : 5-7) ยงักล่าวถึงการน ากลวิธีการเรียนรู้ภาษาองักฤษมาใช้ จะช่วยให้ผูเ้รียน
สามารถเรียนรู้ภาษาดว้ยตนเอง ท าให้ผูเ้รียนสามารถบรรลุจุดมุ่งหมายไดต้ามความตอ้งการ และ
ยงัท าใหผู้เ้รียนมีความมัน่ใจ และยงัเป็นการส่งเสริมการพฒันาความสามารถในการใชภ้าษาองักฤษ
ของผูเ้รียนอีกดว้ย อีกทั้งจากการศึกษาของ บงัอร หล่อวิริยากุล (2535 : 100) พบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บ
การสอนตามแนวทฤษฎีการใชก้ลวิธีการเรียนรู้ทางภาษามีความเขา้ในใจในการอ่านภาษาองักฤษ
ดีกว่านกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนตามคู่มือครู และสอดคลอ้งกบัพรสวรรค์ สีป้อ (2550) ไดก้ล่าวว่า 
การท่ีผูเ้รียนจะใช้ภาษาไดถู้กตอ้ง คล่องแคล่ว และเหมาะสมนั้น ผูเ้รียนจะตอ้งมีโอกาสฝึกทกัษะ
การใช้ภาษาอย่างต่อเน่ือง ซ่ึงจะเป็นการวางรากฐานความสามารถในการอ่าน การเขียนในระดบั
ท่ีสูงข้ึน   

การเรียนการสอนภาษาองักฤษในปัจจุบนัเป็นการสอนเพื่อการส่ือสาร แต่ท่ีผา่นมายงั
ไม่ประสบผลส าเร็จเท่าท่ีควร ดงัจะเห็นไดจ้ากผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพื้นฐาน 
ท่ีด าเนินการทดสอบโดยสถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติในรายวชิาภาษาองักฤษของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 2558-2560 มีคะแนนเฉล่ียระดบัประเทศร้อยละ 40.31, 34.59 
และ 46.58 ตามล าดบั ซ่ึงอยูใ่นเกณฑ์ระดบัพอใช ้(สถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องคก์าร
มหาชน), 2560) เช่นเดียวกนักบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 4-6 โรงเรียนกิตติคุณ ปีการศึกษา 2558-2560 มีคะแนนเฉล่ียแต่ละระดบัชั้นดงัน้ี ชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 4 มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 70.00, 63.06 และ 65.79 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 
67.67, 65.39 และ 63.85 นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 67, 66.40 และ 60.93 
ตามล าดบั ซ่ึงจะเห็นวา่นกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-5 มีคะแนนเฉล่ียต ่ากวา่เกณฑ์ท่ีโรงเรียน
ตั้งไวคื้อ ร้อยละ 70 (โรงเรียนกิตติคุณ, 2561) นอกจากน้ีจากการรายงานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
และบนัทึกผลหลงัการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ของนกัเรียนพบวา่ ผูเ้รียนมีปัญหาในการตอบ
ค าถามจากการอ่านบทสนทนา หรือเร่ืองสั้น ๆ และเขียนล าดบัค าตามโครงสร้างประโยค จากขอ้มูล
ดงักล่าวแสดงให้เห็นว่านกัเรียนไม่เขา้ใจเร่ืองท่ีอ่าน สรุปความ แปลความ และจบัใจความส าคญั
ไม่ได ้อีกทั้งไม่เห็นประโยชน์ของการอ่านและการเขียน และยงัพบวา่ผูเ้รียนส่วนใหญ่ไม่ชอบเรียน
ภาษาองักฤษ มีลกัษณะเฉ่ือยชา ขาดความกระตือรือร้น และคุน้เคยกบัการสอนแบบมีผูค้อยป้อน
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ความรู้ให้ ส่วนหน่ึงอาจเป็นผลสืบเน่ืองมาจากวิธีสอนของครูท่ีไม่เอ้ือต่อการเรียนการสอนภาษา
เพื่อการส่ือสารที่สามารถน าไปใชใ้นชีวิตจริง แต่มุ่งเนน้สอนตามต ารา ท าให้นกัเรียนมกัมีปัญหา
ในการอ่านเร่ืองท่ียาก สอดคลอ้งกบั ณธิดา ตนัติปิยพจน์ (2559) ท่ีพบวา่ ครูผูส้อนส่วนใหญ่มีพฤติกรรม
การสอนแบบยึดครูเป็นศูนยก์ลาง ซ่ึงท าให้เกิดความเบ่ือหน่าย นอกจากน้ี พนัธ์ทิพย ์อญัเกียรติ 
(2543 : 14-17) ไดก้ล่าวถึงครูสอนภาษาองักฤษในประเทศไทยไวว้า่ ครูส่วนใหญ่ขาดทกัษะในการใช้
ทฤษฎีการสอนใหม่ๆ ครูไม่สามารถใช้เทคนิคการสอนท่ีทนัสมยั และใชน้วตักรรมใหม่ๆ เพื่อท าให้
กิจกรรมการเรียนการสอนสนุกสนาน ท าให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจเรียนภาษาองักฤษมากยิ่งข้ึน 
ดงันั้นครูจึงตอ้งมีการเปล่ียนบทบาทจากเป็นผูส้อน ผูน้ า ผูป้ระเมิน ผูค้วบคุม ผูจ้ดัการทุกส่ิงทุกอยา่ง
ในชั้นเรียนมาเป็นผูช่้วยเหลือ คอยอ านวยความสะดวก ฝึกผูเ้รียนให้รู้จกัใช้กลวิธีการเรียนแบบ
ต่างๆ อยา่งมีประสิทธิภาพ ซ่ึงกลวิธีในการเรียนรู้ภาษาเป็นวิธีการท่ีผูเ้รียนสามารถจดัการกบัขอ้มูล
ใหม่ท่ีพบ เพื่อท าใหเ้กิดการเรียนรู้ การเก็บรักษา และเลือกเอาขอ้มูลเหล่านั้นกลบัมาใช ้ดงันั้นกลวิธี
ในการเรียนรู้ภาษาเป็นปฏิกิริยาเฉพาะอยา่งท่ีผูเ้รียนเลือกใชใ้นห้องเรียนเพื่อให้เขา้ใจบทเรียนไดง่้ายข้ึน 
เร็วข้ึน การเรียนมีประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน และสามารถถ่ายโอนความรู้ไปสู่สถานการณ์ใหม่ไดม้ากข้ึน  

จากปัญหาดงักล่าวสะทอ้นให้เห็นวา่การน ากลวิธีการเรียนรู้ภาษามาใชท้  าให้ผลการเรียนรู้
ทางภาษาองักฤษสูงข้ึน อีกทั้งจากผลการทดสอบโดยสถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติในรายวิชา
ภาษาองักฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2560 อยู่ในเกณฑ์ระดบัพอใช้ 
ซ่ึงผลการทดสอบดงักล่าวสอดคลอ้งกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5-6 โรงเรียนกิตติคุณ ท่ีมีผลสัมฤทธ์ิไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ท่ีโรงเรียนตั้งไว ้
ทั้ งน้ีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จะเป็นผลต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ต่อไป ดงันั้น
โรงเรียนกิตติคุณจึงจ าเป็นตอ้งพฒันาทกัษะการอ่านและการเขียนให้กบันกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 5 ก่อน ดงันั้นผูว้จิยัจึงมีความสนใจท่ีจะใชก้ลวธีิการเรียนรู้ภาษามาใชใ้นการพฒันาทกัษะการอ่าน
และการเขียนภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนกิตติคุณ จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ 
เพื่อเป็นแนวทางในการพฒันาความสามารถในการอ่านและการเขียนองักฤษของนักเรียนให้มี
ประสิทธิภาพ และท าใหผ้ลสัมฤทธ์ิดา้นการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษสูงข้ึน 

 

ค ำถำมกำรวจิัย 
 

1.  ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนและ
หลงัไดรั้บการจดัการเรียนการสอนโดยใชก้ลวธีิการเรียนรู้ภาษาแตกต่างกนัหรือไม่ 
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2.  ความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนและ
หลงัไดรั้บการจดัการเรียนการสอนโดยใชก้ลวธีิการเรียนรู้ภาษาแตกต่างกนัหรือไม่ 

3.  ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนการสอน
โดยใชก้ลวธีิการเรียนรู้ภาษาอยูใ่นระดบัใด  

 

วตัถุประสงค์ของกำรวจิัย 
 

1.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 5 ก่อนและหลงัไดรั้บการจดัการเรียนการสอนโดยใชก้ลวธีิการเรียนรู้ภาษา 

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 5 ก่อนและหลงัไดรั้บการจดัการเรียนการสอนโดยใชก้ลวธีิการเรียนรู้ภาษา 

3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 หลงัไดรั้บการจดัการ
เรียนการสอนโดยใชก้ลวธีิการเรียนรู้ภาษา 

 

สมมติฐำนกำรวจิัย 
 

1.  ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
ก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลวิธีการเรียนรู้ภาษาแตกต่างกันอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

2.   ความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
ก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลวิธีการเรียนรู้ภาษาแตกต่างกันอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

3.  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 หลงัไดรั้บการจดัการเรียนการสอนโดยใชก้ลวิธี
การเรียนรู้ภาษามีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก 

 

ขอบเขตของกำรวจิัย 
 

ขอบเขตด้ำนเนือ้หำ 
การวิจัยคร้ังน้ีเป็นการศึกษาการพัฒนาความสามารถในการอ่านและการเขียน

ภาษาองักฤษ โดยใช้กลวิธีการเรียนรู้ภาษาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนกิตติคุณ 
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จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ ซ่ึงผูว้จิยัตอ้งการพฒันาความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษ
จึงไดศึ้กษาหลกัสูตรหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ ซ่ึงองคค์วามรู้ท่ีไดจ้ะตรงกบัสาระท่ี 1 ภาษาเพื่อการส่ือสาร ในมาตรฐาน ต 1.1 
เขา้ใจและตีความ เร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่าง ๆ และแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล 
มาตรฐาน ต 1.2 มีทกัษะการส่ือสารทางภาษาในการแลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสาร แสดงความรู้สึก และ
ความคิดเห็นอยา่งมีประสิทธิภาพ และมาตรฐาน ต 1.3 น าเสนอขอ้มูลข่าวสาร ความคิดรวบยอด 
และความคิดเห็นในเร่ืองต่าง ๆ โดยการพดูและการเขียน  จ านวน 8 เร่ือง ดงัน้ี 

1.  Daily routines จ านวน 2 ชัว่โมง 
2.  People around me จ านวน 2 ชัว่โมง 
3.  Having fun with activities จ านวน 2 ชัว่โมง 
4. On holidays จ านวน 2 ชัว่โมง 
5.  Healthy   จ  านวน 2 ชัว่โมง 
6.  My activities จ านวน 2 ชัว่โมง 
7.  At the canteen จ านวน 2 ชัว่โมง 
8.  Clothes   จ  านวน 2 ชัว่โมง 
ขอบเขตด้ำนประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง  
ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนกิตติคุณ 

จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ ท่ีก าลงัศึกษาในปีการศึกษา 2562 จ านวน 2 หอ้งเรียน รวมทั้งส้ินจ านวน 82 คน 
กลุ่มตวัอยา่งที่ใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีที่ 5โรงเรียน

กิตติคุณ จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ ก าลงัศึกษาในปีการศึกษา 2562 จ านวน 1 หอ้งเรียน จ านวน 40 คน 
ท่ีไดม้าโดยวิธีทางสถิติดว้ยวิธีการสุ่มอยา่งง่าย (Simple Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็น
หน่วยสุ่ม และโรงเรียนแห่งน้ีจดันกัเรียนเขา้ชั้นเรียนแบบคละความสามารถ  

ขอบเขตด้ำนตัวแปรทีใ่ช้ในกำรวจัิย 
1.  ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ การจดัการเรียนการสอนโดยใชก้ลวธีิการเรียนรู้ภาษา 
2.  ตวัแปรตาม ไดแ้ก่  
 2.1  ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ  
 2.2  ความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษ  
 2.3  ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนการสอนโดยใช้กลวิธีการ

เรียนรู้ภาษา 
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ขอบเขตด้ำนระยะเวลำทีใ่ช้ในกำรทดลอง 
การวิจยัคร้ังน้ีใชเ้วลาในการทดลองทั้งส้ิน 20 ชัว่โมง โดยท าการก าหนดการทดสอบ

ก่อนการทดลอง 2 ชัว่โมง ท าการทดลองสอน 16 ชัว่โมง และท าการทดสอบหลงัการทดลอง 2 ชัว่โมง 
ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562  

 
ค ำนิยำมศัพท์เฉพำะ 
 

ควำมสำมำรถในกำรอ่ำนภำษำองักฤษ หมำยถึง การอ่านเพื่อความเขา้ใจท่ีผูอ่้านจะตอ้ง
มีความเขา้ใจเน้ือเร่ืองท่ีอ่าน สามารถสรุปความ ตีความ แปลความหมายจากเร่ืองท่ีอ่านได ้ซ่ึงวดัได้
จากแบบทดสอบวดัทกัษะการอ่านภาษาองักฤษท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนและหาคุณภาพแลว้ 

ควำมสำมำรถในกำรเขียนภำษำอังกฤษ หมำยถึง การเขียนในระดบัประโยค ท่ีผูเ้ขียน
สามารถเรียงล าดบัค าในประโยคไดถู้กตอ้งตามเน้ือหา รูปแบบ ไวยากรณ์ ซ่ึงวดัไดจ้ากแบบทดสอบ
วดัความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนและหาคุณภาพแลว้ 

วธีิสอนโดยใช้กลวิธีกำรเรียนรู้ภำษำ หมายถึง การจดัการเรียนการสอนโดยใช้ขั้นตอน
การสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร 2 w 3 p ดงัน้ี  

ขั้นท่ี 1 กิจกรรมน าสู่การเรียน (Warm Up) สอนโดยใช้กลวิธีการเรียนรู้ภาษาทางออ้ม 
ประกอบดว้ย 1.1 กลวิธีทางดา้นจิตใจ โดยใช้กิจกรรมการท าสมาธิ การใช้เสียงดนตรี การใช้เสียง
หวัเราะ การชมเชยใหก้ าลงัใจตนเอง  

ขั้นท่ี 2 ขั้นน าเสนอ (Presentation) สอนโดยใช้ 2.1 กลวิธีการเรียนรู้ภาษาทางตรง
ส าหรับการอ่าน ประกอบดว้ย 2.1.1 กลวิธีการจ า โดยใชกิ้จกรรมการจดักลุ่ม การเช่ือมโยงขอ้มูล
ความรู้ใหม่กบัความรู้เดิม การใช้ภาพ การเขียนแผนผงั 2.1.2 กลวิธีความรู้ความเขา้ใจ โดยใช้
กิจกรรมการท าซ ้ า การจดจ าการใชก้ฎเกณฑ์และรูปแบบของภาษา การฟังหรืออ่านเพื่อจบัใจความ
ส าคญัหรือเพื่อหาขอ้มูลเฉพาะจุด การวิเคราะห์ขอ้ความหรือค าศพัทต่์าง ๆ การสรุปความ การเน้น
ขอ้ความ 2.1.3 กลวิธีกรใช้วิธีการทดแทน โดยใชกิ้จกรรมการเดาความหมายโดยใชต้วัช้ีแนะอ่ืน ๆ 
2.2 กลวธีิการเรียนรู้ภาษาทางตรงส าหรับการเขียน ประกอบดว้ย 2.2.1 กลวิธีการจ า โดยใชกิ้จกรรม 
การทบทวนค าศพัทแ์ละโครงสร้างประโยค การใชเ้ทคนิคกลไก 2.2.2 กลวิธีความรู้ความเขา้ใจ 
โดยใชกิ้จกรรมการฝึกตามระบบการเขียนอยา่งมีแบบแผน การรวมค าและวลีต่าง ๆ ใหเ้ป็นประโยค 
การจดบนัทึก การสรุปความ การเน้นขอ้ความ  และ 2.3 กลวิธีการเรียนรู้ภาษาทางออ้ม ประกอบดว้ย 
2.3.1 กลวธีิดา้นการน าไปสู่ความส าเร็จ โดยใชกิ้จกรรมการประเมินความกา้วหนา้ในการเรียนภาษา
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ของตนเอง 2.3.2 กลวิธีทางด้านจิตใจ โดยใช้กิจกรรมการชมเชย การให้รางวลั 2.3.3 กลวิธีทาง
สังคม โดยใชกิ้จกรรมการท ากิจกรรมทางภาษาร่วมกบัเพื่อน  

ขั้นท่ี 3 ขั้นการฝึกปฏิบติั (Practice) ประกอบดว้ย 3.1 กลวิธีการเรียนรู้ภาษาทางตรง
ส าหรับการอ่าน ประกอบดว้ย 3.1.1 กลวิธีการจ า โดยใชกิ้จกรรมกลุ่ม การเช่ือมโยงขอ้มูลความรู้ใหม่
กบัความรู้เดิม การใชภ้าพ การเขียนแผนผงั 3.1.2 กลวธีิความรู้ความเขา้ใจ โดยใชกิ้จกรรมการท าซ ้ า 
การจดจ าการใชก้ฎเกณฑ์และรูปแบบของภาษา การฟังหรืออ่านเพื่อจบัใจความส าคญัหรือเพื่อหา
ขอ้มูลเฉพาะจุด การวิเคราะห์ขอ้ความหรือค าศพัท์ต่าง ๆ การสรุปความ การเน้นขอ้ความ 3.1.3 
กลวิธีกรใชว้ิธีการทดแทน โดยใช้กิจกรรมการเดาความหมายโดยใชต้วัช้ีแนะอ่ืน ๆ 3.2 กลวิธีการ
เรียนรู้ภาษาทางตรงส าหรับการเขียน ประกอบด้วย 3.2.1 กลวิธีการจ า โดยใช้กิจกรรมการทบทวน
ค าศพัท์และโครงสร้างประโยค การใช้เทคนิคกลไก 3.2.2 กลวิธีความรู้ความเขา้ใจ โดยใช้กิจกรรม 
การฝึกตามระบบการเขียนอย่างมีแบบแผน การรวมค าและวลีต่าง ๆ ให้เป็นประโยค การจดบนัทึก 
การสรุปความ การเน้นขอ้ความ และ 3.3 กลวิธีการเรียนรู้ภาษาทางออ้ม ประกอบด้วย 3.3.1 กลวิธี
ดา้นการน าไปสู่ความส าเร็จ โดยใชกิ้จกรรมการประเมินความกา้วหนา้ในการเรียนภาษาของตนเอง 
3.3.2 กลวิธีทางด้านจิตใจ โดยใช้กิจกรรม การชมเชย การให้รางวลั 3.3.3 กลวิธีทางสังคม โดยใช้
กิจกรรมการท ากิจกรรมทางภาษาร่วมกบัเพื่อน  

ขั้นท่ี 4 ขั้นการน าไปใช ้(Production) ประกอบดว้ย 4.1 กลวิธีการเรียนรู้ภาษาทางตรง
ส าหรับการอ่าน ประกอบดว้ย 4.1.1 กลวิธีการจ า โดยใชกิ้จกรรมกลุ่ม การเช่ือมโยงขอ้มูลความรู้ใหม่
กบัความรู้เดิม การใชภ้าพ การเขียนแผนผงั 4.1.2 กลวธีิความรู้ความเขา้ใจ โดยใชกิ้จกรรมการท าซ ้ า 
การจดจ าการใชก้ฎเกณฑ์และรูปแบบของภาษา การฟังหรืออ่านเพื่อจบัใจความส าคญัหรือเพื่อหา
ขอ้มูลเฉพาะจุด การวิเคราะห์ขอ้ความหรือค าศพัท์ต่าง ๆ การสรุปความ การเน้นขอ้ความ 4.1.3 
กลวิธีกรใชว้ิธีการทดแทน โดยใช้กิจกรรมการเดาความหมายโดยใช้ตวัช้ีแนะอ่ืน ๆ 4.2 กลวิธีการ
เรียนรู้ภาษาทางตรงส าหรับการเขียน ประกอบดว้ย 4.2.1 กลวิธีการจ า โดยใชกิ้จกรรม การทบทวน
ค าศพัทแ์ละโครงสร้างประโยค การใชเ้ทคนิคกลไก 4.2.2 กลวิธีความรู้ความเขา้ใจ โดยใชกิ้จกรรม
การฝึกตามระบบการเขียนอยา่งมีแบบแผน การรวมค าและวลีต่าง ๆ ให้เป็นประโยค การจดบนัทึก 
การสรุปความ การเนน้ขอ้ความ และ 4.3 กลวิธีการเรียนรู้ภาษาทางออ้ม ประกอบดว้ย 4.3.1 กลวิธี
ดา้นการน าไปสู่ความส าเร็จ โดยใชกิ้จกรรมการประเมินความกา้วหนา้ในการเรียนภาษาของตนเอง 
4.3.2 กลวธีิทางดา้นจิตใจ โดยใชกิ้จกรรมการชมเชย การใหร้างวลั 4.3.3 กลวธีิทางสังคม โดยใชกิ้จกรรม
การท ากิจกรรมทางภาษาร่วมกบัเพื่อน  

และขั้นท่ี 5 ขั้นสรุป (Wrap Up) 5.1 กลวธีิการเรียนรู้ภาษาทางออ้ม ประกอบดว้ย 5.1.1 
กลวธีิทางดา้นจิตใจ โดยใชกิ้จกรรมการท าสมาธิ การใชเ้สียงดนตรี การใชเ้สียงหวัเราะ การชมเชย
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ให้ก าลงัใจตนเอง 5.1.2 กลวิธีทางสังคม โดยใชกิ้จกรรมการถามค าถาม การท ากิจกรรมทางภาษา
ร่วมกบัเพื่อน 
 ควำมพงึพอใจ หมายถึง ความรู้สึกของผูเ้รียนท่ีมีต่อกระบวนการจดัการเรียนการสอน
โดยใชก้ลวธีิการเรียนรู้ภาษา ซ่ึงวดัไดจ้ากแบบสอบถามผูว้จิยัสร้างข้ึนและหาคุณภาพแลว้ 
 

กรอบแนวคดิในกำรวจิัย 
  

การด าเนินการวิจยัความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษที่ได้รับ
การจดัการเรียนการสอน โดยใช้กลวิธีการเรียนรู้ภาษา ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
โรงเรียนกิตติคุณ จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ในคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดก้  าหนดกรอบแนวคิดในการวจิยั ดงัน้ี 
 
 
 
 

 

 
 
 
ภาพท่ี 1.1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 

 
ประโยชน์ทีไ่ด้รับจำกกำรวจิัย 

 
1. ผลจากการวจิยัคร้ังน้ีจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาความสามารถในการอ่าน และ

การเขียนภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนกิตติคุณ  
2.  ครูผูส้อนและผูท่ี้มีหนา้ท่ีเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษไดแ้นวทาง

ในการจดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษใหมี้ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 
 
   
 

 

ตัวแปรต้น 
การจดัการเรียนการสอนโดยใช้

กลวธีิการเรียนรู้ภาษา 
 

 

ตัวแปรตำม 
1. ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ 
2. ความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษ 
3.  ความพึงพอใจของนกัเรียน 
 


