
บทที ่5 
 

สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

 การวิจยัเร่ือง ความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษท่ีไดรั้บการจดัการ
เรียนการสอน โดยใชก้ลวธีิการเรียนรู้ภาษา ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนกิตติคุณ 
จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านและการ
เขียนภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนการสอนโดยใชก้ลวิธี
การเรียนรู้ภาษา และ 2) ศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดรั้บการจดัการ
เรียนการสอนโดยใชก้ลวธีิการเรียนรู้ภาษา กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนระดบัชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนกิตติคุณ จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ ก าลงัศึกษาในปีการศึกษา 2562 
จ านวน 1 หอ้งเรียน จ านวน 40 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้ จ  านวน 8 แผน 
แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ แบบทดสอบวดัความสามารถในการเขียน
ภาษาองักฤษ และแบบสอบถามวดัความพึงพอใจของนักเรียน สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล 
ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าความเที่ยงตรง ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก ค่า
ความเช่ือมัน่ และการทดสอบค่าที (t-test) 
 

สรุปผลการวจิัย  
 

1. ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า 
ก่อนและหลังได้รับการจดัการเรียนการสอนโดยใช้กลวิธีการเรียนรู้ภาษาแตกต่างกันอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมติฐานการวิจยัขอ้ท่ี 1 โดยหลงัใช้กลวิธีการ
เรียนรู้ภาษานักเรียนมีความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ สูงกวา่ก่อนใชก้ลวธีิการเรียนรู้ภาษา 

2. ความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 พบวา่ 
ก่อนและหลงัไดรั้บการจดัการเรียนการสอนโดยใชก้ลวิธีการเรียนรู้ภาษาแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมติฐานการวิจยัขอ้ท่ี 2 โดยหลงัใชก้ลวิธีการเรียนรู้ภาษา
นกัเรียนมีความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษ สูงกวา่ก่อนใชก้ลวธีิการเรียนรู้ภาษา  

3.  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนการสอนโดยใช้
กลวิธีการเรียนรู้ภาษา โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก เมื่อพิจารณาความพึงพอใจต่อกลวิธีทั้ง 2 กลวิธี 
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พบวา่ นกัเรียนมีความพึงพอใจโดยใชก้ลวิธีการเรียนรู้ภาษาทางออ้มมากท่ีสุด มีความพึงพอใจอยูใ่น
ระดบัมากท่ีสุด และใช้กลวธีิการเรียนรู้ภาษาทางตรง มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก 

 

การอภิปรายผล 
 

 การศึกษาเร่ือง ความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษ ท่ีไดรั้บการจดัการ
เรียนการสอน โดยใชก้ลวธีิการเรียนรู้ภาษา ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนกิตติคุณ 
จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ ผูว้ิจยัน าประเด็นท่ีได้มาอภิปรายผลตามวตัถุประสงค์ของการวิจยัได้
ดงัต่อไปน้ี 

1.  ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า 
ก่อนและหลงัไดรั้บการจดัการเรียนการสอนโดยใชก้ลวิธีการเรียนรู้ภาษาแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดับ 0.05 โดยหลังใช้กลวิธีการเรียนรู้ภาษานักเรียนมีความสามารถในการอ่าน
ภาษาองักฤษ สูงกว่าก่อนใช้กลวิธีการเรียนรู้ภาษา ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้
กลวิธีการเรียนรู้ภาษาท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนจ านวน 8 แผนๆ ละ 2 ชัว่โมงข้ึน ซ่ึงประกอบดว้ยกลวิธีการ
เรียนรู้ภาษา 6 กลวิธี คือ 1) กลวิธีการจ า 2) กลวิธีด้านความรู้ ความเข้าใจ 3) กลวิธีการใช้วิธีการ
ทดแทน 4) กลวธีิดา้นการน าไปสู่ความส าเร็จ 5) กลวิธีทางดา้นจิตใจ และ 6) กลวิธีทางสังคม โดยใช้
กลวิธีการเรียนรู้ภาษา เพื่อฝึกทกัษะการอ่านทางตรงส าหรับการอ่านเป็นกลวิธีการจ า กลวิธีด้าน
ความรู้ความเขา้ใจ กลวธีิ การใชว้ธีิการทดแทน โดยเร่ิมจากกิจกรรมการเช่ือมโยงขอ้มูลความรู้ใหม่
กบัความรู้เดิม การจดักลุ่ม การเขียนแผนผงั การใชค้  าหลกั การใชภ้าพ การทบทวนโครงสร้างประโยค 
การเนน้ขอ้ความให้เด่นชดั การวิเคราะห์ขอ้ความหรือค าศพัทต่์างๆ การรวมค าและวลีต่างๆ ให้เป็น
ประโยค การเดาความหมายโดยใชต้วัช้ีแนะอ่ืนๆ และกลวิธีการเรียนรู้ภาษาทางออ้ม ซ่ึงเป็นกลวิธี
ทางดา้นจิตใจ กลวธีิทางสังคม และกลวธีิท่ีน าไปสู่ความส าเร็จ โดยการชมเชยเม่ือสามารถใชภ้าษาได้
อยา่งถูกตอ้ง เพื่อให้ก าลงัใจตนเอง การให้รางวลัเม่ือสามารถใชภ้าษาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และท ากิจกรรม
ทางภาษาร่วมกบัเพื่อนได ้หลงัจากนั้นประเมินความกา้วหน้าในการเรียนภาษาของตนเอง โดยใช้
แบบทดสอบความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษที่มีการล าดบัขั้นตอนการเรียนรู้ให้นกัเรียน
เขา้ใจง่าย สามารถท าแบบทดสอบไดด้ว้ยตนเอง เร่ืองราวในแบบทดสอบเป็นเร่ืองราวท่ีน่าสนใจและ
ใกล้ตวักบันกัเรียนจึงท าให้นกัเรียนสนใจและกระตือรือร้นท่ีจะเรียนรู้ด้วยตนเอง จึงส่งผลให้
นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมไดบ้รรลุตามวตัถุประสงค์ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่าน
ภาษาองักฤษ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Goodman (1988 อา้งถึงใน ชนิกา วิชานนท์, 2560 : 
37) กล่าวว่า การอ่านเป็นกระบวนการภาษาด้านการรับสารและเป็นกระบวนการภาษาศาสตร์
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เชิงจิตวิทยา ซ่ึงเร่ิมตน้จากการที่ผูเ้ขียนตอ้งการส่ือความหมายโดยการใช้ตวัอกัษรและจบลง
ดว้ยความหมายท่ีผูอ่้านสร้างข้ึนมา มีการปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งภาษาและความคิดในกระบวนการอ่าน 
ผูเ้ขียนถ่ายทอดความคิดออกมาในรูปของภาษา และผูอ่้านก็ถอดความภาษานั้นออกมาเป็นความคิด 
อีกทั้งสอดคล้องกบัสุดาพร ลกัษณียนาวิน (2553 : 50) กล่าวถึงความส าคญัของทกัษะการอ่าน
ภาษาองักฤษว่าเป็นทกัษะท่ีจ าเป็นต้องใช้มากท่ีสุดในการเป็นเคร่ืองมือติดต่อส่ือสารและศึกษา
คน้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเองจากแหล่งเรียนรู้ท่ีมีมากมายในปัจจุบนั และยงัสอดคลอ้งกบังานวิจยั
ของ พนิตนนัท ์สุจินตวงษ์, นิธิดา อดิภทัรนนัท ์และนนัทิยา แสงสิน (2561 : 153) ไดศึ้กษากลวิธี
การเรียนรู้ภาษาเพื่อพฒันาความสามารถในการอ่านและเขียนของนกัศึกษา หลกัสูตรประกาศนียบตัร
วชิาชีพชั้นสูงปีท่ี 2 สาขาเทคนิคยานยนต ์วทิยาลยัเทคนิคเชียงใหม่ ผลการวิจยัพบวา่ ความสามารถ
ในการอ่านภาษาองักฤษของนกัศึกษาหลงัจากไดเ้รียนรู้กลวิธีการเรียนรู้ภาษาสูงกว่าก่อนเรียน และ
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของสุดคะนึง นฤพนธ์จิรกุล และไพฑูรย ์สิลลารัตน์ (2560 : 196) ไดศ้ึกษา
รูปแบบการเรียนการสอนภาษาองักฤษโดยใช้การเรียนรู้จากสถานการณ์เสมือจริงเพื่อเสริมสร้าง
ความสามารถทางภาษาองักฤษและการรับรู้ความสามารถของตนเองของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี 
ผลการวิจัยพบว่า ผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนพบว่า ค่าเฉล่ียคะแนนความสามารถ
ภาษาองักฤษหลงัเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ
ที่ระดบั .05 ระดบัการรับรู้ความสามารถของตนเองดา้นภาษาองักฤษหลงัเรียนดว้ยรูปแบบการเรียน
การสอนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

2.  ความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 พบวา่ 
ก่อนและหลงัไดรั้บการจดัการเรียนการสอนโดยใชก้ลวิธีการเรียนรู้ภาษาแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดับ 0.05 โดยหลังใช้กลวิธีการเรียนรู้ภาษานักเรียนมีความสามารถในการเขียน
ภาษาองักฤษ สูงกว่าก่อนใช้กลวิธีการเรียนรู้ภาษา ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้
กลวิธีการเรียนรู้ภาษาที่ผูว้ิจยัสร้างข้ึนจ านวน 8 แผน ซ่ึงครูผูส้อนจะน าแผนการจดัการเรียนรู้
โดยใช้กลวิธีการเรียนรู้ภาษาไปใช้ส าหรับการจดัการเรียนการสอนของนักเรียนและทดสอบ
ความสามารถดา้นการเขียนภาษาองักฤษ เพื่อประเมินความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษ โดยใช้
กลวิธีการเรียนรู้ภาษาเพื่อฝึกทกัษะการเขียนทางตรง ประกอบดว้ยกลวิธีการจ า และกลวิธีดา้นความรู้
ความเขา้ใจ โดยเร่ิมจากกิจกรรมการทบทวนค าศพัท์และโครงสร้าง การใชภ้าพ การฝึกตามระบบ
การเขียนอย่างมีแบบแผน การรวมค าและวลีต่างๆ ให้เป็นประโยค การเน้นขอ้ความให้เด่นชดั การจด
บนัทึก การสรุปความ และกลวิธีการเรียนรู้ภาษาทางออ้ม ซ่ึงเป็นกลวิธีทางดา้นจิตใจ กลวิธีทางสังคม 
และกลวิธีท่ีน าไปสู่ความส าเร็จ โดยการชมเชยเม่ือสามารถใช้ภาษาไดอ้ย่างถูกตอ้ง เพื่อให้ก าลงัใจ
ตนเอง การให้รางวลัเม่ือสามารถใชภ้าษาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และท ากิจกรรมทางภาษาร่วมกบัเพื่อนได ้
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ซ่ึงการจดัการเรียนการสอนโดยใชก้ลวธีิการเรียนรู้ภาษาดงักล่าว เป็นการสอนท่ีเนน้ใหน้กัเรียนไดป้ฏิบติั 
และสร้างความรู้จากส่ิงท่ีปฏิบติัในระหว่างการเรียน จึงช่วยให้นกัเรียนมีความเขา้ใจในส่ิงท่ีเรียน 
มีการเรียนรู้ไดร้วดเร็วข้ึน ก่อให้เกิดความเพลิดเพลิน มีความมัน่ใจในการใช้ภาษาองักฤษมากข้ึน 
และท าใหน้กัเรียนมีคะแนนความสามารถดา้นการเขียนภาษาองักฤษเฉล่ียเพิ่มสูงข้ึน สอดคลอ้งกบั
พรสวรรค ์สีป้อ (2550) ไดก้ล่าววา่ การเขียนเป็นการถ่ายทอดความรู้ ความคิด ความรู้สึกและเจตคติ 
ออกมาเป็นขอ้ความต่อเน่ือง เพื่อให้ผูอ่ื้นรับรู้ และเขา้ใจตรงกบัเจตนาของผูเ้ขียน ดงันั้นการเขียน
จึงไม่ใช่ความสามารถในการเรียบเรียงประโยคให้ถูกตอ้งตามหลกัไวยากรณ์เท่านั้น แต่เป็น
การถ่ายทอดประสบการณ์อยา่งมีจุดมุ่งหมาย โดยเลือกใชค้  าท่ีเหมาะสมเพื่อท าหนา้ท่ีแทนมโนภาพ
และเป็นกระบวนการท่ีเก่ียวกบักิจกรรมหลายขั้นตอน เช่น การตั้งจุดประสงค ์การคิด การเรียบเรียง 
การเลือกใช้ภาษาให้เหมาะสมกบัขอ้ความ การร่าง การอ่าน การทบทวน เป็นตน้ อีกทั้งยงัสอดคลอ้ง
กบั Oxford (1990 : 1-8) ท่ีกล่าววา่ กลวิธีการเรียนรู้เป็นการรู้จกัใชก้ลวิธีการเรียนท่ีเหมาะสมจะมี
ผลต่อการเรียนภาษา กลวิธีการเรียนรู้ภาษาจะช่วยให้การเรียนรู้ง่ายข้ึน ผู ้เรียนเรียนรู้เร็วข้ึน 
สนุกสนานข้ึน มั่นใจในการใช้ภาษาต่างประเทศมากข้ึน เรียนได้ส าเร็จและมีประสิทธิภาพ 
นอกจากน้ียงัช่วยให้ผูเ้รียนสามารถถ่ายโอนความรู้ท่ีไดรั้บไปใช้กบัสถานการณ์ใหม่ได้ดีข้ึนดว้ย 
และยงัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ พนิตนนัท์ สุจินตวงษ์, นิธิดา อดิภทัรนนัท์ และนนัทิยา แสงสิน 
(2561 : 153) ไดศึ้กษากลวิธีการเรียนรู้ภาษาเพื่อพฒันาความสามารถในการอ่านและเขียนของนกัศึกษา 
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงปีท่ี 2 สาขาเทคนิคยานยนต์ วิทยาลัยเทคนิคเชียงใหม่ 
ผลการวจิยัพบวา่ ความสามารถในการเขียนสรุปความภาษาองักฤษของนกัศึกษา ผา่นเกณฑ์ร้อยละ 60 
และอยู่ในระดบัปานกลาง หลงัจากการเรียนรู้โดยใชก้ลวิธีการเรียนรู้ภาษา อีกทั้งยงัสอดคลอ้งกบั
งานวิจยัของชนิกา วิชานนท์ (2560) ได้ท าการศึกษาการพฒันาทักษะการอ่านและการเขียน
ภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค CIRC 
ผลการวจิยัพบวา่  นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค CIRC มีทกัษะการเขียน
ภาษาองักฤษสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนด อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และสอดคลอ้งกบังานวิจยั
ของ ดวงเนตร ใจชยัภูมิ (2559) ไดท้  าการศึกษาการพฒันาทกัษะการอ่านและเขียนภาษาองักฤษ
โดยใช้แบบฝึกเสริมทกัษะส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการวิจยัพบว่า ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียนโดยใช้แบบฝึกเสริมทกัษะการเขียน
ภาษาองักฤษ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  

3. นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนการสอนโดยใช้
กลวิธีการเรียนรู้ภาษา โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก เมื่อพิจารณาความพึงพอใจต่อกลวิธีทั้ง 2 กลวิธี 
พบวา่ นกัเรียนมีความพึงพอใจโดยใชก้ลวิธีการเรียนรู้ภาษาทางออ้มมากท่ีสุด มีความพึงพอใจอยูใ่น
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ระดบัมากท่ีสุด และใช้กลวธีิการเรียนรู้ภาษาทางตรง มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก ทั้งน้ีอาจเป็น
เพราะครูผูส้อนน ากลวิธีการเรียนรู้ที่สามารถช่วยพฒันาสามารถในการเรียนรู้ภาษาของผูเ้รียน 
ช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดง่้ายข้ึน รวดเร็วข้ึน มีความเพลิดเพลิน เป็นแนวทางส าหรับผูเ้รียน
ท่ีจะท าใหก้ารเรียนเกิดประสิทธิภาพ และสามารถเช่ือมโยงความรู้ท่ีมีอยูใ่ห้เขา้กบัสถานการณ์ใหม่ 
โดยเฉพาะกลวธีิการเรียนรู้ภาษาทางออ้มท่ีผูเ้รียนพึงพอใจในกิจกรรมการพูดให้ก าลงัใจตนเอง การฟัง
เพลงก่อนเร่ิมบทเรียน การได้รับรางวลัเม่ือใช้ภาษาถูกต้อง ส่วนกลวิธีการเรียนรู้ภาษาทางตรง
ผูเ้รียนพึงพอใจในกิจกรรมการจดักลุ่มค าศพัท์ การเรียงประโยคจากบตัรค า การใช้ปากกาเน้น
ขอ้ความ แสดงให้เห็นว่ากลวิธีต่างๆ เหล่าน้ีครูผูส้อนสามารถน าไปปรับใช้ในการเรียนการสอน 
โดยการสนบัสนุนใหผู้เ้รียนไดแ้สดงออกถึงความรู้ความเขา้ใจในกระบวนการคิดและกระบวนการ
เรียนรู้ของตน กลา้คิด กลา้แสดงออก ช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความเช่ือมัน่ในตนเองและมีความพยายาม 
มากข้ึนมากกวา่กลวธีิการเรียนรู้ในแบบเดิมๆ อีกทั้งครูผูส้อนควรจะพดูคุย ซกัถามผูเ้รียน เพื่อแลกเปล่ียน
ความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีก าลงัจะเรียน เพื่อเป็นการผ่อนคลายความเครียด และเป็นการเตรียม
ความพร้อมใหก้บัผูเ้รียน ซ่ึงส่งผลให้ผูเ้รียนอยากรู้ อยากเรียนในส่ิงใหม่ๆ กลา้คิด กลา้ท า มีความพร้อม
ท่ีจะเรียน ท าใหผู้เ้รียนเกิดแรงจูงใจทางบวก มีทศันคติท่ีดีข้ึนต่อการเรียนภาษาองักฤษ และมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนท่ีดีข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัเบญจวรรณ พงศม์ฆัวาน (2544 : 2) กล่าววา่ ในดา้นแนวการสอน
ภาษาองักฤษ กระทรวงศึกษาธิการไดแ้นะแนวทางในการจดักิจกรรมเร่ิมการสอนไวเ้ป็นแนวการสอน 
ภาษาเพื่อการส่ือสาร (Communicative Approach) ซ่ึงเนน้หนา้ท่ีทางภาษา (Function) ของโครงสร้าง
ต่างๆ ของภาษา เพื่อใหไ้ดป้ระโยชน์ในการส่ือความหมายในแต่ละสถานการณ์ เนน้นกัเรียนให้เป็น
ศูนยก์ลางของการเรียนการสอน เปิดโอกาสให้นกัเรียนไดฝึ้กพูดมากข้ึนในการฝึกจะใชก้ิจกรรม
ต่างๆ หลากหลายชนิดเขา้มาช่วยในการด าเนินการสอน จะเน้นกิจกรรมกลุ่ม เพราะจะท าให้
นกัเรียนกลา้พูดกลา้แสดงออกมากข้ึน นกัเรียนจะภูมิใจที่ตนสามารถพูดภาษาต่างประเทศไดบ้า้ง 
ท าให้ทศันคติต่อการเรียนภาษาองักฤษดีข้ึน อีกทั้งบรรเทา กิตติศกัด์ิ (2543 : 20) กล่าวถึงบทบาท
ของครูผูส้อนในเตรียมการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั โดยการจดัสภาพแวดลอ้มและบรรยากาศ
การเรียน จูงใจ เสริมแรงให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ จดัสถานการณ์ให้ผูเ้รียนไดแ้สดงความคิดเห็น 
คิดวิพากษว์ิจารณ์คิดแกปั้ญหาดว้ยกระบวนการต่าง ๆ และการคิดสร้างสรรค ์เอาใจใส่และช่วยเหลือ
ผูเ้รียนเป็นรายบุคคล จัดกิจกรรมส่งเสริมให้ผูเ้รียนลงมือปฏิบัติ คิด ประเมินปรับปรุงตนเอง 
แลกเปล่ียนความคิดเห็น ประสบการณ์ความรู้ภายในกลุ่ม ใช้ส่ือประกอบการสอนเพื่อให้ผูเ้รียน
คน้ควา้หาความรู้ และจดัแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลายและเช่ือมโยงประสบการณ์ชีวิตจริง สอดคลอ้งกบั
งานวจิยัของดวงเนตร ใจชยัภูมิ (2559) ไดท้  าการศึกษาการพฒันาทกัษะการอ่านและเขียนภาษาองักฤษ
โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนมีความพึงพอใจ
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ต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษ โดยภาพรวม
อยู่ในระดบัมาก ค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.95 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.69 และสอดคลอ้งกบั
งานวิจยัของอรอุมา ทิพยสุ์วรรณ และผกาศรี เยน็บุตร (2559 : 97) ไดศึ้กษาชุดการสอนตามกลวิธี
การเรียนรู้ภาษาเร่ืองมรดกไทย-มรดกโลก ส าหรับผูเ้รียนชาวต่างชาติ ผลการวิจยัพบวา่ ความพึงพอใจ
ของนกัศึกษาชาวต่างชาติท่ีมีต่อชุดการสอนท่ีจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามกลวิธีการเรียนรู้ทาง
ภาษา เร่ือง มรดกไทย-มรดกโลก ส าหรับผูเ้รียนชาวต่างชาติ มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก 

 

ข้อเสนอแนะ  
 

จากการสรุปผลและการอภิปรายผลการวิจยั ผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะที่ไดจ้ากการวิจยั 
เพื่อน าไปใชป้ระโยชน์ส าหรับการวจิยัคร้ังต่อไปดงัน้ี  

ข้อเสนอแนะทีไ่ด้จากการวจัิย 
1.  จากผลการสอนโดยใช้กลวิธีการเรียนรู้ภาษาส่งผลดีต่อนักเรียนทั้ งในด้าน

ความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษ ดงันั้นครูผูส้อนควรน าไปใช้ฝึกผูเ้รียนในทกัษะ
อ่ืนๆ เช่น พฒันาความสามารถทางดา้นการฟัง การพดู  

2. ครูผูส้อนควรมีบทบาทในทุกขั้นตอน ไม่ควรปล่อยให้ผูเ้รียนปฏิบตัิกิจกรรม
เพียงล าพงั คอยช้ีแนะหรืออธิบายช่วยเหลือผูเ้รียนอย่างทัว่ถึง และออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้
ท่ีหลากหลาย เช่น กิจกรรมท่ีผูเ้รียนไดมี้ส่วนร่วม ไดแ้สดงออก หรือไดส่ื้อสารกบัเพื่อนๆ เพื่อกระตุน้ให้
ผูเ้รียนมีความสนุกสนานและมีความสุขในการเรียน ซ่ึงจะส่งผลท่ีดีต่อการเรียนรู้ของผูเ้รียน 

3. การน ากลวธีิการเรียนรู้ไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอน ครูผูส้อนจะตอ้งมีความรู้
ความเขา้ใจเก่ียวกบัทกัษะการอ่าน การเขียนภาษาองักฤษ เพื่อให้การจดัการเรียนการสอนมีความ
เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัเน้ือหาท่ีจะสอน และส่งผลให้การจดัการเรียนการสอนเป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพ 

4. ครูผูส้อนท่ีจะน ากลวิธีการเรียนรู้ทางภาษาไปใชต้อ้งจดัเตรียมเน้ือหา ส่ือ อุปกรณ์
และกิจกรรมท่ีใกลต้วัผูเ้รียน ให้เหมาะสมกบัเวลา และจ านวนของผูเ้รียน เพราะส่ิงเหล่าน้ีจะช่วย
กระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจในการเรียนรู้ไดเ้ป็นอยา่งดี 

ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 
1. ควรมีการพฒันาการจดัการเรียนการสอน โดยใชก้ลวิธีการเรียนรู้ภาษาในระดบัชั้น

อ่ืน ๆ เพราะการจดัการเรียนการสอนโดยใช้กลวิธีการเรียนรู้ภาษาสามารถกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดการ
เรียนรู้ไดเ้ป็นอยา่งดี 
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2. ควรมีการศึกษาวิจยัโดยใช้กลวิธีการเรียนรู้ภาษากับทกัษะอ่ืนในกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เช่น ทกัษะการพดู ทกัษะการฟัง เป็นตน้ 

3. ครูผูส้อนสามารถใช้กลวิธีการเรียนรู้ภาษาไปใช้กบัการสอนในรูปแบบอ่ืนๆ ท่ีมี
ขั้นตอนแตกต่างกนั เพื่อใหไ้ดรู้ปแบบการสอนใหม่ท่ีสามารถน าไปพฒันาความสามารถของผูเ้รียน
ใหมี้ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 


