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ชื่อวิทยานิพนธ์ ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟิ่งร่วมกับแบบฝึกทักษะที่มีผลต่อ
ความสามารถในการเขียนคันจิและแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 5 ผู้วิจัย นางสาวปริญญา ใจตรง สาขาวิชา หลักสูตรและการสอน พ.ศ. 2566 อาจารย์ที่ปรึกษาหลัก 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปัญญา ทองนิล อาจารย์ที่ปรึกษาร่วม อาจารย์ ดร.พีชาณิกา เพชรสังข์ 
 

บทคัดย่อ 
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนคันจิของนักเรียน 

ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟิ่งร่วมกับแบบฝึกทักษะระหว่างก่อนเรียนและ 
หลังเรียน 2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนคันจิของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟิ่งร่วมกับแบบฝึกทักษะกับนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมแบบปกติ 3) เพื่อเปรียบเทียบ
แรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่นของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟิ่งร่วมกับ
แบบฝึกทักษะระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 4) เพื่อเปรียบเทียบแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่นของ
นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟิ่งร่วมกับแบบฝึกทักษะกับนักเรียนที่ได้รับการ
จัดกิจกรรมแบบปกติ และ 5) เพื่อศึกษาพัฒนาการของความสามารถในการเขียนคันจิของนักเรียนที่ได้รับ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟิ่งร่วมกับแบบฝึกทักษะ กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 จากโรงเรียนประจวบวิทยาลัย ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 2 ห้องเรียน  
เพื่อใช้เป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้   
2) แบบฝึกทักษะ 3) แบบทดสอบการเขียนคันจิ ค่าความยากง่ายเท่ากับ 0.43-0.60 ค่าอ านาจจ าแนกเทา่กบั 
0.26-0.71 และค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.92 และ 4) แบบวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่น  
ค่ าความเชื่ อมั่ น  0 .87 วิ เคราะห์ข้อมูล โดยใ ช้ค่ า เฉลี่ ย  ส่ วน เบี่ ย ง เบนมาตรฐาน  การทดสอบที   
และการวิเคราะห์เนื้อหา 

ผลการวิจัยพบว่า 
1. นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟิ่งร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

มีความสามารถในการเขียนคันจิหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 
2. นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟิ่งร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

มีความสามารถในการเขียนคันจิสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 
3. นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟิ่งร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

มีแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่นหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 
4. นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟิ่ งร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

มีแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่นสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญ  
ที่ระดับ .05   

5. พัฒนาการของความสามารถในการเขียนคันจิของนักเรียนจากการวัด 8 ครั้ง มีแนวโน้ม 
ที่ดีขึ้น โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 5.47, 7.07, 8, 8.63, 8.67, 8.77, 9.13 และ 10.00 ตามล าดับ 
 
 
 
 
ค าส าคัญ: ความสามารถในการเขียนคันจิ แรงจูงใจในการเรียน เทคนิคมอร์ฟฟิ่ง แบบฝึกทักษะ 
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Thesis Title: Effects of Organizing Learning Activities using Morphing Techniques and Skill Exercises 
on Kanji Writing Ability and Japanese Language Learning Motivation of Eleventh Grade Students 
Researcher: Ms. Parinya Jaitrong Major: Curriculum and Instruction Year: 2023 Advisor: Assist. Prof. 
Dr. Panya Thognil Co-advisos: Dr. Peechanika Pechsung 
 

Abstract 
 The purposes of this research were 1) to compare Kanji writing ability of students being 
taught by organizing learning activities using morphing techniques and skill exercises between before 
and after learning, 2) to compare Kanji writing ability of students being taught by organizing learning 
activities using morphing techniques and skill exercises and those being taught by using a 
conventional approach, 3) to compare Japanese language learning motivation of students being taught 
by organizing learning activities using morphing techniques and skill exercises between before and 
after learning, 4) to compare Japanese language learning motivation of students being taught by 
organizing learning activities using morphing techniques and skill exercises and those being taught 
by using a conventional approach, and 5) to study development of Kanji writing ability of students 
being taught by organizing learning activities using morphing techniques and skill exercises.  
The subjects were two rooms tenth grade students in academic year 2022 of Prachuap Wittayalai 
School. They were divided into an experimental group and control group. The research instruments 
were 1) learning management plan, 2) the skill exercises, 3) Kanji writing tests (p=0.43-0.60,  
r=0.26-0.71, and reliability=0.92), and 4) the Japanese language learning motivation tests 
(reliability=0.87). The data were analyzed by using arithmetic, S.D., t-test, and content analysis. 
 The results of the study revealed that: 

1. Kanji writing ability of students after being taught by organizing learning activities 
using morphing techniques and skill exercises were higher than those before at the .05 level of 
significance. 

2. Kanji writing ability of students being taught by organizing learning activities using 
morphing techniques and skill exercises were higher than those being taught by using a 
conventional approach at the .05 level of significance.  

3. Japanese language learning motivation of students after being taught by organizing 
learning activities using morphing techniques and skill exercises were higher than those before  
at the .05 level of significance. 

4. Japanese language learning motivation of students who were taught by organizing 
learning activities using morphing techniques and skill exercises were higher than who were taught 
by using a conventional approach at the .05 level of significance.  

5. Development of kanji writing ability of students from 8 measurements showed  
a trend of improvement with averages of 5.47, 7.07, 8, 8.63, 8.67, 8.77, 9.13 and 10.00, respectively. 
 
 
Keywords: Kanji writing ability, Learning motivation, Morphing technique, Skill exercises
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กิตติกรรมประกาศ 
 

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส า เร็จลุล่วงได้ด้ วยความเมตตาและความกรุณาอย่างสู ง 
จากรองศาสตราจารย์ ดร.ปัญญา ทองนิล และอาจารย์ ดร.พีชาณิกา เพชรสังข์ ซึ่งท่านได้สละเวลา 
ให้ค าปรึกษา ค าแนะน าที่เป็นประโยชน์ที่มีคุณค่าอย่างยิ่ง และตรวจสอบแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ  
ด้วยความเอาใจใส่อย่างยิ่งและขอขอบคุณรองศาสตราจารย์ ดร.สริตา บัวเขียว ประธานสอบ
วิทยานิพนธ์ และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อุบลวรรณ ส่งเสริม กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิที่กรุณาให้
ค าแนะน าแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ จนงานวิจัยฉบับนี้มีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น ผู้วิจัยจึงซาบซึ้งและ 
ขอกราบขอบพระคุณมา ณ โอกาสนี้เป็นอย่างสูง 

ผู้ วิ จั ยขอกราบขอบพระคุณ ผู้ ช่ วยศาสตราจารย์  ดร .จุฑาภรณ์  มาสัน เทียะ  
อาจารย์สุธารัตน์ สมรรถการและอาจารย์ทัดชา โนะมุระ ผู้ทรงคุณวุฒิที่ให้ค าแนะน าและข้อเสนอแนะ
ในการแก้ไขเครื่องมือในการวิจัย จนเป็นเครื่องมือที่สมบูรณ์ ขอขอบคุณคณะครูและนักเรียนโรงเรียน
ประจวบวิทยาลัยที่ให้ความร่วมมือในการทดลองใช้ข้อมูลและเก็บข้อมูลอย่างดียิ่งอันเป็นประโยชน์ต่อ
งานวิจัยฉบับนี้ ท าให้งานวิจัยฉบับนี้มีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น 

สุดท้ายนี้ ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณคุณพ่อและคุณแม่ที่สนับสนุนเป็นก าลังใจ 
ในการท าวิจัยให้เสร็จลุล่วงไปได้และขอขอบคุณเพ่ือน สาขาหลักสูตรและการสอน ให้ค าปรึกษาและ 
มีส่วนช่วยให้วิทยานิพนธ์นี้ส าเร็จลุล่วงด้วยดี  
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บทที่ 1 
บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคัญของการวิจัย 

เมื่อเข้าสู่ศตวรรษที่ 21 โลกยิ่งเห็นความส าคัญของภาษาต่างประเทศชัดเจนมากยิ่งขึ้น
ควบคู่ความส าคัญของไอซีที เพราะทั้งสองสิ่งเป็นเครื่องมือส าคัญของโลกาภิวัตน์ ส าหรับเข้าถึงองค์
ความรู้ของโลกรวมทั้งการเข้าถึงและร่วมมือกันของผู้คนต่างชาติต่างวัฒนธรรม การรวมกลุ่มประเทศ
เพ่ือพัฒนาเศรษฐกิจและแลกเปลี่ยนความร่วมมือระหว่างประเทศ นอกจากภาษาอังกฤษซึ่งเป็น
ภาษาสากลจะมีบทบาทส าคัญแล้วภาษาอ่ืนก็มีความส าคัญต่อการของเศรษฐกิจด้วย ดังนั้นหลักสูตร
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2544 และฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2551 จึงให้ความส าคัญต่อการพัฒนาการ
เรียนการสอนต่างประเทศ โดยก าหนดให้ผู้เรียนทุกระดับชั้นต้องเรียนภาษาอังกฤษและให้เลือกเรียน
ภาษาต่างประเทศอ่ืน ๆ ตามความพร้อมของสถานศึกษาและความต้องการของผู้เรียน ปัจจุบัน
ภาษาญี่ปุ่นเป็นภาษาต่างประเทศที่สองที่เปิดเรียนในโรงเรียนตามนโยบายของรัฐบาลที่ต้องการ
ส่งเสริมให้ผู้เรียนและประชาชนมีความสามารถใช้ภาษาต่างประเทศในการสื่อสาร เพ่ือเพ่ิมศักยภาพ
ด้านภาษาของประชาชน อันเป็นกลยุทธ์หนึ่งของการเพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขันของประเทศ
บนเวทีระหว่างประเทศ การพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้และทักษะภาษาญี่ปุ่นในระบบการศึกษา 
ขั้นพ้ืนฐานต้องเป็นไปตามมาตรฐานสาระการเรียนรู้ในหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานกลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ภาษาญี่ปุ่น เป็นวิชาเลือกที่เปิดสอนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
ส่วนใหญ่สภาพจริงของการเรียนรู้ไม่ต่อเนื่องเหมือนเช่นภาษาอังกฤษ ครูผู้สอนและสถานศึกษา 
จึงประสบความยุ่งยากในการก าหนดขอบข่ายและสาระการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับประสบการณ์  
ของผู้เรียน ครูจึงต้องการแนวทางที่ชัดเจนว่าขอบข่ายการเรียนรู้ภาษาญี่ปุ่นในแต่ละระดับชั้นควร 
มีมากหรือน้อยเพียงใด (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)  

ภาษาญี่ปุ่นเป็นอีกภาษาที่เป็นภาษาทางเลือกส าหรับผู้สนใจในระดับโรงเรียนที่เปิดสอน
เป็นโปรแกรมและวิชาเลือกส าหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายเช่นเดียวกับภาษาต่างประเทศ
อ่ืน ๆ เนื่องจากทั้งประเทศญี่ปุ่น เป็นประเทศที่เติบโตและพัฒนาทางอุตสาหกรรม เศรษฐกิจ และ
เทคโนโลยีใหม่ ๆ อย่างรวดเร็วมาก ท าให้ภาษาญี่ปุ่นเป็นที่นิยมและต้องการของตลาดอาชีพมากขึ้น
การจัดการเรียนการสอนภาษาญี่ปุ่นสถานศึกษาต่างจัดท าหลักสูตรเอง ยังไม่มีหลักสูตรเฉพาะ 
ตามมาตรฐานการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ จึงไม่เป็นมาตรฐานเดียวกัน ส านักวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษาซึ่งเป็นหน่วยงานหลักที่รับผิดชอบหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานของกระทรวงศึกษาธิการ 
ตระหนักถึงความส าคัญในการพัฒนาหลักสูตรภาษาญี่ปุ่นให้เป็นมาตรฐานเดียวกันและเป็นไปตาม
มาตรฐานสากลของเจ้าของภาษา จึงจัดท ามาตรฐานสาระการเรียนรู้ภาษาญี่ปุ่นระดับการศึกษา 
ขั้นพ้ืนฐานตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ โดยก าหนดตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้เป็นชั้นปี  เพ่ือแนวทางส าหรับสถานศึกษา
น าไปออกแบบบทเรียนและพัฒนาการเรียนการสอนภาษาญี่ปุ่นให้ เหมาะสมกับผู้เรียนและสภาการ
เรียนการสอนในโรงเรียน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
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จุดมุ่งหมายของการเรียนภาษาญี่ปุ่นตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 คือพัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะและสามารถสื่อสารขั้นพ้ืนฐานอย่างมีประสิทธิภาพตาม
ในสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งการฟัง พูด อ่าน เขียนและแสดงออก สามารถใช้ภาษาในการแสวงหาความรู้ 
ศึกษาต่อ ประกอบอาชีพ มีความรู้ความเข้าใจเรื่องราวและวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา เพ่ือเข้าถึง
ปรัชญา วิธีคิด และวิถีชีวิตของคนญี่ปุ่น สามารถเปรียบเทียบและถ่ายทอดความคิดและวัฒนธรรมไทย
ด้วยภาษาญี่ปุ่นอย่างสร้างสรรค์ และมีเจตคติที่ดีต่อภาษาญี่ปุ่นขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  
แต่การสอนภาษาญี่ปุ่นเป็นภาษาต่างประเทศในฐานะภาษาที่สองนับเป็นเรื่องที่ยากที่จะท าให้ผู้เรียน
ประสบความส าเร็จได้ในการที่จะสามมารถใช้ภาษาญี่ปุ่นได้ด้วยระยะเวลาอันรวดเร็ว ปัญหาหนึ่ง
อาจจะมาจากวัฒนธรรมทางภาษาที่มีความแตกต่างกันอย่างมากระหว่างภาษาไทยและภาษาญี่ปุ่น  
ทั้งในเรื่องของตัวอักษร การออกเสียง และไวยากรณ์ (สมพร โกมารทัต, 2548)  

จากข้อมูลการส ารวจส าหรับผู้เรียนภาษาญี่ปุ่นเมื่อถูกถามว่า “สิ่งที่ยากที่สุดของ
ภาษาญี่ปุ่นคืออะไร”ส่วนใหญ่จะตอบว่า “คันจิยากที่สุด” และจากข้อมูลการส ารวจเกี่ยวกับหัวข้อ 
ที่ยากส าหรับผู้ศึกษาภาษาญี่ปุ่นชาวไทย พบว่าอักษรคันจิมักเป็นหัวข้อที่ได้รับการกล่าวว่าเป็นปัญหา
ในการเรียนภาษาแทบทุกครั้ง (ทัศนีย์ เมธาพิสิฐ และคนอื่น, 2547) คันจิแปลว่า อักษรจีนที่ก าเนิดขึ้น
ในประเทศจีนเมื่อประมาณ 5,000 ปีก่อนหน้านี้ กล่าวกันว่ามีจ านวนถึง 50,000 ตัวแต่ที่ใช้กันอยู่จริง
มีประมาณ 5,000 ตัว คันจิได้เผยแพร่เข้ามาในประเทศญี่ปุ่นเมื่อประมาณ 1,700 ปีก่อนหน้านี้พร้อม
กับพระพุทธศาสนาและวัฒนธรรมอ่ืน ๆ ของจีนในการที่จะจ า อ่าน และเขียนคันจิทั้งหมดนี้เป็นเรื่อง 
ที่ยากล าบากในปี ค.ศ.1946 จึงได้มีก าหนดคันจิที่ใช้ในชีวิตประจ าวันเรียกว่า โทโยคันจิ มีทั้งหมด 1,850 ตัว 
และต่อมาในปี ค.ศ.1981 ได้มีการก าหนดคันจิที่ใช้กันมากในชีวิตประจ าวันเรียกว่า โจโยคันจิ  
มีทั้งหมด 1,945 ตัว ซึ่งมีคันจิที่ยืมมาจากจีนโดยปรับเปลี่ยนตามความเหมาะสมกับคันจิที่ญี่ปุ่น
ประดิษฐ์ขึ้นใช้เอง ศาสตราจารย์โยชิอากิ แห่งมหาวิทยาลัยวาเซดะ กล่าวว่า คันจิไม่ใช่ตัวอักษรแต่เป็น
สัญลักษณ์ เช่น เมื่อเห็น 木 ท าให้นึกถึงภาพต้นไม้ เพราะตัวอักษรคันจิคือสัญลักษณ์ที่ก าเนิดมาจาก
รูปภาพจึงไม่ควรใช้กลวิธีการสอนแบบเดิมที่จดจ ารูปแบบเก่า ว่าแต่ละเส้นมีความหมายว่าอย่างไร  
โดยพ้ืนฐานแรกในการเรียนอักษรคันจิ คือการเรียนอักษรคันจิประเภทอักษรภาพถือ เป็นสิ่งที่จะช่วย
ให้ผู้เรียนภาษาญี่ปุ่นสามารถต่อยอดในการเรียนอักษรที่ยากขึ้นได้ตามล าดับ (สมพร โกมารทัต, 2548) 
การเขียนคันจิได้สวย มีพ้ืนฐานการเขียนคือจากซ้ายไปขวาแลกจากบนลงล่าง ทั้งเส้นหยุด เส้นตวัด 
เส้นปล่อยชาย ต่างเป็นเส้นคนละชนิดกันจึงควรเขียนโดยระมัดระวังความแตกต่างเหล่านี้ด้วย  
การเขียนบางส่วนของคันจิให้มีขนาดใหญ่หรือเล็กเกินไปย่อมท าให้อักษรดูไม่สวย จึงควรค านึง ถึง 
ความสมดุลของตัวอักษรให้ดีด้วย (สมเกียรติ เชวงกิจวณิช, 2554) 

จากประสบการณ์ของผู้วิจัยในการสอนภาษาญี่ปุ่นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนประจวบวิทยาลัย ครูใช้วิธีการสอนคันจิโดยการเขียนให้นักเรียนดูบนกระดาน และให้นักเรียน
เขียนคันจิตามส่วนใหญ่จะเป็นการเขียนซ้ า ๆ หลายครั้งในแบบฝึกทักษะ เพ่ือพยายามจ าล าดับเส้น
และองค์ประกอบของเส้นในการเขียน เพ่ือให้เขียนได้ถูกต้องและสวยงาม นักเรียนส่วนใหญ่เขียน 
ไม่ถูกต้องและไม่ชอบการฝึกเขียนซ้ า ๆ ท าให้เกิดความเบื่อหน่าย ท้อถอยและเนื่องจากแบบฝึกทักษะ
ไม่มีรูปภาพประกอบ มีเพียงตัวอักษรจึงท าให้ รู้สึกว่าไม่อยากเขียนคันจิ ไม่สามารถเขียนคันจิได้  
จึงเป็นอุปสรรคในการเรียนภาษาญี่ปุ่น และท าให้นักเรียนหมดแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่นต่อไป 
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ในปัจจุบันเป็นที่ทราบกันถึงคุณสมบัติของการใช้ภาพอนิเมชันหรือภาพเคลื่อนไหว 
ในการเรียนการสอน ว่าเป็นภาพกราฟฟิกที่ดูแล้วเคลื่อนไหว ช่วงดึงดูดสายตาและเร้าความสนใจ 
ของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี ท าให้ไม่รู้สึกเบื่อหน่ายในการดู ช่วยให้เข้าใจสิ่งที่เรียนได้ง่ายและตรงกัน 
เพราะภาพเคลื่อนไหวนั้นจะสามารถน าเสนอ  ได้ชัดเจนมากกว่าน าเสนอเพียงตัวหนังสือหรือ 
ภาพนิ่งโดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงนี้มาใช้ในการออกแบบตัวอักษรคันจิ ในการสร้างภาพเคลื่อนไหว  
โดยการเปลี่ยนรูปร่างหรือการหลอมภาพ เป็นเทคนิคในการท าภาพแอนิเมชันให้เคลื่อนไหว 
โดยใช้การเติมช่องว่างระหว่างภาพที่ไม่เหมือนกัน เพ่ือให้ดูเหมือนว่าภาพหนึ่งถูกหลอมละลายไป 
เป็นอีกภาพ โดยมีการแสดงการหลอมของภาพหนึ่งไปสู่อีกภาพหนึ่งให้เห็นด้วย โดยจะช่วยสร้าง 
ให้ภาพระหว่างสองภาพหรือภาพหลายๆภาพผสมผสานกันอย่างสมบูรณ์ดูเรียนเนียนกลมกลืน  
(กิดานัน มลิทอง, 2548) เทคนิคนี้ได้พิสูจน์แล้วว่าสามารถเป็นเครื่องมือที่มีความสามารถในการสร้าง
ผลงานทางมัลติมีเดีย การน าเสนอทางด้านการศึกษา  

การใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงมาช่วยในการเรียนคันจิเพียงอย่างเดียวนั้น ผู้เรียนยังขาด 
การฝึกฝนทักษะการเขียนจริง โดยคุณัชญ์ สมชนะกิจและคณะ (2560) ได้กล่าวว่า กิจกรรมเสริม
ทักษะอักษรคันจิสามารถน ามาใช้ในห้องเรียนในฐานะแบบฝึก แบบทบทวนหรือแบบทดสอบเพ่ือวัด
และประเมินผลการเรียนรู้หลังเรียนได้ นอกจากนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาแบบฝึกทักษะการเขียน โดยวันเพ็ญ  
บุญเที่ยง (2549) กล่าวว่า แบบฝึกมีความส าคัญเพราะเป็นวิธีสอนที่สนุก ช่วยให้ผู้เรียนพัฒนา 
การทางภาษาดีขึ้น เพราะนักเรียนมีโอกาสน าความรู้ที่เรียนมาฝึกให้เกิดความเข้าใจยิ่ งขึ้นและยังจ า
เนื้อหาในบทเรียน ค าศัพท์ต่าง ๆ ได้คงทน สามารถน าแบบฝึกมาทบทวนเนื้อหาเดิมด้วยตนเองและ
ทราบข้อบกพร่องของตนเอง น าไปปรับปรุงแก้ไขได้ทันที ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น  
ซึ่งสอดคล้องกับการทดลองของวัตสัน นั่นคือสิ่งใดก็ตามที่ได้รับการฝึกฝนหรือกระท าบ่อย ๆ  
ย่อมท าให้ผู้ฝึกคล่องแคล่วสามารถท าได้ดี ในทางตรงกันข้ามสิ่งใดก็ตามที่ไม่ได้รับการฝึกฝนหรือ
กระท าซ้ าก็จะไม่ช่วยให้เกิดทักษะเพ่ิมขึ้น นอกจากนี้ อังสนา ภาระเวช (2549) กล่าวว่าแบบฝึกทักษะ
ที่ครูน ามาเป็นเครื่องมือในการจัดการเรียนรู้มีความส าคัญต่อการเรียน รู้ เป็นสื่อการเรียน 
ที่ท าขึ้นอย่างเป็นระบบ ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่เกิดจากการกระท าจริง ทราบความก้าวหน้า 
ของตนเอง สามารถน าแบบฝึกมาทบทวนเนื้อหาเดิมด้วยตนเอง และช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะ 
ต่าง ๆ ได้ดีขึ้น การสอนภาษาญี่ปุ่นที่โรงเรียน มีแบบฝึกทักษะที่มี เพียงตัวอักษรคันจิและตาราง 
ให้นักเรียนคัดตัวอักษร หลังจากเรียนจบหน่วยการเรียนรู้ ครูสอนเขียนบนกระดาน นักเรียนจึงท าแบบ
ฝึกทักษะ 

ปัญหาในการเรียนภาษาญี่ปุ่น ที่ท าให้ผู้เรียนจ านวนไม่น้อยที่เลิกเรียนภาษาญี่ปุ่น
กลางคัน ไม่มีแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่นต่อเพราะคิดว่าการเขียนตัวอักษรคันจิเป็นเรื่องค่อนข้าง
ยาก เนื่องจากภาษาไทยไม่ได้ใช้การอธิบายความหมายของตัวอักษรด้วยภาพเหมือนตัวอักษรคันจิ  
ซึ่งเป็นข้อแตกต่างทางวัฒนธรรมภาษา หากผู้เรียนไม่รู้วิวัฒนาการของตัวอักษร ไม่รู้รากศัพท์ ก็จะท า
ให้เกิดความเบื่อหน่าย ท้อแท้ และไม่อยากเขียนตัวอักษรคันจิ จึงท าให้การเรียนล้มเหลว (บุญศิลา   
เรืองสมบูรณ์, 2549) การเรียนการสอนที่ครูด าเนินการอยู่นั้น มักใช้วิธีการบอกความหมายให้ผู้เรียน
และให้ผู้เรียนเขียนตาม ซึ่งเป็นการมองข้ามความหมายแฝงที่อยู่ในสัญลักษณ์ตัวอักษรคันจิ ดังนั้น 
ทางผู้วิจัยจึงน าเทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
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เพ่ือช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้จากภาพ ซึ่งดึงดูดความสนใจของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี นอกจากนี้
แบบฝึกทักษะ จะช่วยให้นักเรียนมีความสามารถในการเขียนที่ดีขึ้น  น าไปสู่การสรุปความคิด 
รวบยอด และสร้างแรงจูงใจให้เกิดทักษะมากยิ่งขึ้น 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยน าเทคนิคมอร์ฟฟ่ิงมาช่วยในการเรียนตัวอักษรคันจิ 
จะช่วยสร้างแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่น โดยผลการวิจัยของ วรานนท์ ก าแพงแก้ว ( 2555)  
กล่าวว่า การใชภาพเคลื่อนไหวแบบมอรฟฟงที่มีการหลอมภาพอยางกลมกลืน เรียบเนียนท าให
น่าสนใจ และสื่อความหมายของอักษรคันจิไดชัดเจนสอดคลองกับ กิดานันท มลิทอง (2531)  
ที่กล่าววา ภาพสามารถใชในการสื่อสารและสื่อความหมายไดเปนอย่างดี และมีความเปนรูปธรรม 
ที่สามารถอธิบายความหมายไดในตัวเอง หรือชวยอธิบายสิ่งที่เปนนามธรรมใหกระจางชัดเจน และ
โดยเฉพาะอยางยิ่งภาพที่มีความเคลื่อนไหวชวยดึงดูด เราความสนใจ ดังนั้นการใชเทคนิคมอร์ฟฟ่ิง 
ในการเรียนตัวอักษรคันจิ จะชวยใหผูเรียนมแีรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่นมากขึ้น  

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตัวอักษรคันจิโดยน าเทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะ 
เพ่ือช่วยสร้างแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่น ผู้วิจัยได้ศึกษาผลการวิจัยของ นภาลักษณ์  ตั้งอรุณศิลป์ 
(2559) กล่าวว่า การน าเทคนิคมอร์ฟฟ่ิงมาร่วมกับแบบฝึกทักษะในการเรียนภาษาจีนเป็นกระบวนการ
เรียนรู้เน้นกิจกรรมที่หลากหลาย ท าให้นักเรียนเกิดความสนุกในการเรียนและอยากฝึกภาษาจีน  
สร้างความกระตือรือร้นให้กับผู้เรียน ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความมั่นใจในการเรียน  ดังนั้นผู้วิจัยจึง 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยน าเทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะเพ่ือสร้างแรงจูงใจในการเรียน
ภาษาญี่ปุ่นมากยิ่งขึ้น โดยแบบฝึกทักษะที่น ามาใช้นั้นมีรูปภาพประกอบแล้วให้นักเรียนเขียน 
เป็นตัวอักษรคันจิ และมีตัวอักษรคันจิเพียงอย่างเดียวแล้วให้นักเรียนวาดรูปภาพประกอบ ซึ่งจะ
ประกอบด้วย 1) ชื่อของชุดแบบฝึกทักษะ 2) ค าน า 3) ค าชี้แจงการใช้ 4) แบบฝึกทักษะจ านวน  
3 ตอน 4 ชุด 

จากปัญหาและความส าคัญของการจัดการเรียนการสอน ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะน าการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะที่มีผลต่อความสามารถในการเขียน  
คันจิและแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 ในรายวิชาภาษาญี่ปุ่น 
เพ่ือการสื่อสาร4 ญ31212 โรงเรียนประจวบวิทยาลัย เพ่ือน าผลที่ได้จากการวิจัยมาเป็นแนวทาง 
การพัฒนาคุณภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ต่อไป 

 
ค าถามการวิจัย 

1. ความสามารถในการเขียนคันจิของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่ 

2. ความสามารถในการเขียนคันจิของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมแบบปกติหรือไม ่

3. แรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่นของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะสูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่ 

4. แรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่นของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมแบบปกติหรือไม่ 
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5. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะช่วยพัฒนา
ความสามารถในการเขียนคันจิของนักเรียนได้หรือไม่ อย่างไร 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนคันจิของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนคันจิของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะกับนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมแบบปกติ 

3. เพ่ือเปรียบเทียบแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่นของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

4. เพ่ือเปรียบเทียบแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่นของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะกับนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมแบบปกต ิ

5. เพ่ือศึกษาพัฒนาการของความสามารถในการเขียนคันจิของนักเรียนที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

 
สมมติฐานของการวิจัย 
 1. ความสามารถในการเขียนคันจิของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะหลังเรียนสูงกว่าก่อนการเรียน 
 2. ความสามารถในการเขียนคันจิของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมแบบปกติ 
 3. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะช่วยพัฒนา
ความสามารถในการเขียนคันจิ 

4. แรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่นของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะสูงกว่าก่อนเรียน 

5. แรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่นของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมแบบปกติ 

 
ขอบเขตของการวิจัย 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาประจวบคีรีขันธ์ โรงเรียนประจวบวิทยาลัย จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในของการวิจัย ผู้วิจัยเลือกกลุ่มตัวอย่างโดยใช้การเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive sampling) เป็นนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จากโรงเรียนประจวบวิทยาลัย  
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 2 ห้องเรียน โดยผู้วิจัยได้สุ่มนักเรี ยนจาก 2 ห้องเรียน 
เพ่ือใช้เป็นกลุ่มทดลองและ กลุ่มควบคุม กลุ่มละ 1 ห้องเรียน ซึ่งมีขั้นตอนการจัดห้องเรียนด้วยวิธี  
การจับสลากเพ่ือก าหนดกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม 
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ตัวแปรของการวิจัย 
ตัวแปรต้น คือ  

1. การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคมอรฟฟงรวมกับแบบฝกทักษะ 
2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 

       ตัวแปรตาม  คือ 
1. ความสามารถในการเขียนคันจิ 
2. แรงจูงใจในการเรียนภาษาญ่ีปุน 

เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย  
 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นเนื้อหาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน

พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ รายวิชาภาษาญี่ปุ่นเอการสื่อสาร4  
หน่วยการเรียนรู้ คันจิ 

ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
ระยะเวลาที่ใช้ในการด าเนินการทดลอง คือ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565  

ใช้เวลาจัดการเรียนรู้ทั้งหมด 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 คาบ รวมทั้งหมด 16 คาบเรียน  
 

ค าจ ากัดความที่ใช้ในการวิจัย 
ความสามารถในการเขียนคันจิ หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการเขียนตัวอักษรคันจิ

โดย 1. เขียนส่วนประกอบของเส้นคันจิโดยมีองค์ประกอบของเส้นที่ถูกต้อง 2. เขียนล าดับการเขียนเส้นคันจิ
ได้ถูกต้องตามล าดับเส้นขีดก่อนหลัง ฝึกเขียนด้วยดินสอในกระดาษตารางคัดคันจิ ถ้าเขียนตามล าดับ 
ที่ถูกต้องแล้วจะท าให้แสดงความหมายได้ถูกต้องและรากฐานของตัวอักษรจะช่วยให้ทราบความหมาย 
ของตัวอักษรคันจิตัวนั้นจะท าให้เขียนได้รวดเร็วและสวยงาม โดยวัดความสามารถในการเขียนคันจิด้วย
แบบทดสอบการเขียนคันจิมีลักษณะเป็นแบบอัตนัย ให้ข้อละ 2 คะแนน คะแนนเต็ม 60 คะแนน จ านวน  
30 ข้อ วัดก่อนเรียนและหลังเรียน 

แรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่น หมายถึง แรงผลักดันหรือความมุ่งมั่นของนักเรียน 
ในการเขียนคันจิ เป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นในจิตใจท าให้ผู้เรียนแสดงออกถึงพฤติกรรมที่อยากเขียนคันจิ  
มีความเพียรพยายามที่จะเขียนและอยากเรียนภาษาญี่ปุ่นอย่างต่อเนื่อง จนบรรลุตามเป้าหมาย 
ที่ก าหนด โดยวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่นด้วยแบบวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่นเป็นการวัดแบบ
มาตรประเมินค่า 5 ระดับ คือ แทบจะไม่เคยเกิดขึ้น, นาน ๆ  ครั้ง, บางครั้ง, บ่อยครั้ง, และบ่อยมาก จ านวน 40 
ข้อ วัดก่อนเรียนและหลังเรียน 

เทคนิคมอร์ฟฟิ่ง หมายถึง เทคนิคกระบวนการทางภาพ ที่ผสมผสานภาพที่ไม่เหมือนกัน  
โดยการหลอมภาพ เปลี่ยนรูปภาพแรกไปเป็นอีกภาพหนึ่งด้วยการบิดงอหรือการจางหายไปแล้วท าให้เกิด 
ภาพใหม่ขึ้นมาอย่างสมบูรณ์ แนบเนียนและดูสมจริงมี 3 ขั้นตอนดังนี้ 1. น าเสนอภาพที่แสดงความหมาย 
ของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ  หลอมเป็นตัวอักษรคันจิ ตัวละ 2 ครั้ง 2. น าเสนอตัวอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ  หลอม
เป็นภาพที่แสดงความหมายของตัวอักษรคันจิ ตัวละ 2 ครั้ง 3. น าเสนอรูปแบบภาพแล้วค่อย ๆ  หลอมเป็น
ตัวอักษร จากนั้นน าเสนอตัวอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพ ตัวละ 2 ครั้ง 
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แบบฝึกทักษะ หมายถึง สื่อที่จ าเป็นต่อการเรียนการสอน ช่วยพัฒนาทักษะในเรื่อง 
ที่เรียนรู้ให้มากขึ้น โดยอาศัยการฝึกฝนหรือปฏิบัติด้วยตนเองของผู้เรียน แบบฝึกทักษะจะเป็น 
การเสริมทักษะพ้ืนฐาน เพ่ือฝึกทบทวนความรู้ที่เรียนไป ท าให้เกิดทักษะกระบวนการคิด การเรียนรู้ที่
ได้เรียนไปแล้วให้เกิดความช านาญ คล่องแคล่วและถูกต้อง โดยแบบฝึกทักษะประกอบด้วย 1. ชื่อของ
ชุดแบบฝึกทักษะ 2. ค าน า 3. ค าชี้แจงการใช้ 4. แบบฝึกทักษะจ านวน 3 ตอน 4 ชุด  

การจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชเทคนิคมอรฟฟงรวมกับแบบฝกทักษะ หมายถึง  
การสอนที่ใช้เทคนิคกระบวนการทางภาพที่ร่วมกับแบบฝึกทักษะ โดยมี 3 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. น าเสนอภาพที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็นตัวอักษรคันจิ ตัวละ  
2 ครั้ง หลังจากจบการน าเสนอให้นักเรียนท าแบบฝึกทักษะ 

2. น าเสนอตัวอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพที่แสดงความหมายของตัวอักษรคันจิ  
ตัวละ 2 ครั้ง หลังจากจบการน าเสนอให้นักเรียนท าแบบฝึกทักษะ 

3. น าเสนอรูปแบบภาพแล้วค่อย ๆ หลอมเป็นตัวอักษรจากนั้นน าเสนอตัวอักษรคันจิแล้ว 
ค่อย ๆ หลอมเป็นภาพ ตัวละ 2 ครั้ง หลังจากจบการน าเสนอให้นักเรียนท าแบบฝึกทักษะ 

พัฒนาการในการเขียนคันจิ หมายถึง คะแนนเฉลี่ยจากแบบฝึกทักษะของนักเรียน 
ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคมอรฟฟงรวมกับแบบฝกทักษะที่สูงขึ้น 

นักเรียน หมายถึง นักเรียนที่ศึกษาในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษามัธยมศึกษาประจวบคีรีขันธ์ โรงเรียนประจวบวิทยาลัย 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ หมายถึง การสอนคันจิโดยการเขียนให้นักเรียนดู
บนกระดาน และให้นักเรียนเขียนคันจิตามส่วนใหญ่จะเป็นการเขียนซ้ า ๆ หลายครั้งในแบบฝึกทักษะ 
เพ่ือพยายามจ าล าดับเส้นและองค์ประกอบของเส้นในการเขียน เพ่ือให้เขียนได้ถูกต้องและสวยงาม 
 
ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 

1. เป็นแนวทางส าหรับครูผู้สอนและผู้สนใจในการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะที่มีผลต่อความสามารในการเขียนคันจิ 

2. เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ เพ่ือเสริมสร้างแรงจูงใจในการเรียนของนักเรียน 
ในการสอนรายวิชาอ่ืน ๆ ต่อไป 



 
 

 

บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือเป็นพ้ืนฐานส าหรับการด าเนินการ
วิจัยโดยแยกตามหัวข้อดังต่อไปนี้ 
 ตอนที่ 1 ความสามารถในการเขียนคันจิ 
  1.1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับคันจิ 

1.2 ความหมายของคันจ ิ
  1.3 ความหมายของความสามารถในการเขียนคันจิ 
  1.4 การพัฒนาการเรียนการสอนคันจิ 
  1.5 วิธีวัดความสามารถในการเขียนคันจิ 
  1.6 พัฒนาการในการเขียนคันจิ 

1.7 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 ตอนที่ 2 แรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่น 
  2.1 ความหมายของแรงจูงใจ 
  2.2 ความส าคัญของแรงจูงใจในการเรียน 
  2.3 ประเภทของแรงจูงใจ 
  2.4 ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับแรงจูงใจ 
  2.5 ลักษณะของผู้ที่มีแรงจูงใจในการเรียน 
  2.6 ปัจจัยที่มีผลต่อแรงจูงใจในการเรียน 
  2.7 การสร้างแรงจูงใจในการเรียน 
  2.8 วิธีวัดแรงจูงใจในการเรียน 
  2.9 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 ตอนที่ 3 เทคนิคมอรฟฟง (Morphing) 
   3.1 ความหมายของเทคนิคมอร์ฟฟ่ิง 

3.2 กระบวนการของมอรฟฟง 
  3.3 ประโยชน์ของเทคนิคมอร์ฟฟ่ิง 
  3.4 การน าเทคนิคมอร์ฟฟ่ิงไปใช้ 

3.5 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 ตอนที่ 4 แบบฝึกทกัษะ 

  4.1 ความหมายของแบบฝึกทักษะ 
  4.2 ความส าคัญของแบบฝึกทักษะ 
  4.3 ประโยชน์ของแบบฝึกทักษะ 
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  4.4 ลักษณะของแบบฝึกทักษะที่ดี 
  4.5 หลักในการสร้างแบบฝึกทักษะ 

4.6 หลักจิตวิทยาที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบฝึกทักษะ 
4.7 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 ตอนที่ 5 กรอบแนวคิดของการวิจัย  
 

ตอนที่ 1 ความสามารถในการเขียนคันจิ 
จากการศึกษาและสังเคราะห์เอกสารเกี่ยวข้องกับความสามารถในการเขียนคันจิ ผู้วิจัยจ าแนก

การน าเสนอออกเป็น 6 ประเด็นได้แก่ 1) ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับคันจิ 2) ความหมายของคันจิ 3) ความหมาย
ของความสามารถในการเขียนคันจิ 4) การพัฒนาการเรียนการสอนคันจิ 5) วิธีวัดความสามารถในการเขียน 
คันจิ 6) พัฒนาการในการเขียนคันจิ และ 7) งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยแต่ละประเด็นมีลายละเอียด ดังนี้  

1.1. ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับคันจิ  
  สุเทพ น้อมสวัสดิ์ (2556) กล่าวว่า อักษรคันจิเป็นอักษรภาพที่ถือก าเนิดในประเทศ

จีนราว 6000 ปี ก่อน ต่อมาราว 2200 ปี ก่อนในสมัยราชวงศ์ฉินได้มีการรวบรวมอักษรคันจิ  
ให้เป็นระเบียบแบบแผนมีมาตรฐานเดียวกันแล้วได้เข้ามาสู่ประเทศญี่ปุ่นผ่านประเทศเกาหลี พร้อมกับ
ศาสนาพุทธและวัฒนธรรม อ่ืน ๆ ในราว 1600 ปีก่อน อักษรคันจิที่รวบรวมไว้ในพจนานุกรมคันจิ 
ที่ใหญ่ที่สุดชื่อ kokijiten ปีคริสตศักราช 1946 กระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนดอักษรคันจิที่ ใช้ 
ในชีวิตประจ าวันซึ่งเรียกว่า “โตโยคันจิ”รวบรวมอักษรคันจิไว้ประมาณ 47,000 ตัว ในประเทศญี่ปุ่น
ใช้อักษรคันจิอยู่ประมาณ 6,000 ตัวที่ได้รวมไว้ในปี ค.ศ. 1972 โดยสมาคมมาตรฐานอุตสาหกรรมแห่ง
ประเทศญี่ปุ่น (JIS) แต่อักษรคันจิที่ใช้ในหนังสือพิมพ์และนิตยสารต่าง ๆ มีประมาณ 3,000-4,000 ตัว 
ขึ้นมามีอักษรคันจิ 1,850 ตัว และต่อมาในปีคริสตศักราช 1981 ได้ก าหนดเพ่ิมขึ้นมาอีก 95 ตัวรวม
เป็น 1,945 ตัวอักษรและใช้ชื่อว่า “โจโยคันจิ”ต่อมาในปีคริสตศักราช 2010 กระทรวงศึกษาธิการ
วัฒนธรรมกีฬาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ได้ประกาศการใช้มาตรฐาน“โจโยคันจิ”ใหม่โดยตัดอักษร
คันจิที่ไม่ใช้ออกไป 5 ตัว และเพ่ิมของใหม่เข้ามา 196 ตัว รวมเป็น 2,136 ตัว ใน“โจโยคันจิ”2,136 
ตัวนี้ได้ก าหนด “เคียวอิคุคันจิ” ผลการวิจัยของประเทศญี่ปุ่นกล่าวว่า ถ้าจ าอักษรคันจิที่ใช้บ่อย ๆ  
ได้ 500 ตัว ก็จะอ่านสิ่งพิมพ์ได้เข้าใจถึง 80% และถ้าจ าอักษร “เคียวอิคุคันจิ”ที่บังคับให้นักเรียน 
ชั้นประถม 1-6 เรียน  จ านวน 1,006 ตัวได้ก็จะอ่านสิ่งพิมพ์ได้เข้าใจถึง 94%  
   สมเกียรติ เชวงกิจวณิช (2554) กล่าวว่า ในอดีตประเทศญี่ปุ่นไม่มีตัวอักษรและ 
เริ่มรับอักษรคันจิมาจากประเทศจีนราวศตวรรษที่ 3 โดยเสียงอ่านของจีนที่รับเข้ามาในยุคนั้นเรียกว่า 
เสียงอง ต่อมาเริ่มมีการใช้อักษรคันจิซึ่งมีความหมายเดียวกันในการเขียนค าภาษาญี่ปุ่นด้วย  
โดยเรียกว่า เสียงคุน ดังนั้น เสียงคุน จึงมักแสดงความหมายของค าศัพท์อย่างชัดเจน 
   สุภา ปัทมานันท์ (2553) กล่าวว่า คันจิเป็นอักษรจีนเกิดขึ้นในประเทศจีนเมื่อกว่า 
3,000 ปีมาแล้ว เริ่มแรกคันจิมีลักษณะคล้ายสิ่งต่าง ๆ รอบตัวเรา เช่น 川 แม่น้ า (การไหลของสายน้ า) 
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木 ต้นไม้(ลักษณะต้นไม้และราก) 火 ไฟ (ลักษณะเปลงไฟ) เป็นต้น คันจิเป็นตัวอักษรของชาวฮ่ัน 
ซึ่ งญี่ปุ่นยืมตัวอักษรมาจากจีน โดยยืมทั้ งรูปแบบของตัวอักษร เสียง อ่านและความหมาย  
ตนก าเนิดของอักษรคันจินั้นถือก าเนิดขึ้นในประเทศจีนเมื่อ ประมาณ 4,000 ปีที่แล้ว  

 ในป ค.ศ.1972 สมาคมมาตรฐานอุตสาหกรรมแห่งญี่ปุ่นไดก าหนดความรูระดับสูงจ าเป็น 
ที่จะตองรูจักอักษรคันจิทั้งสิ้นที่มีมากกวา 6,000 ตัว โดยที่ในหนังสือพิมพและนิตยสารจะใช้ตัวอักษรคันจ ิ
อยู่ที่ประมาณ 3,000 ตัว (วิสูตร วิเศษจินดา, 2547) ตอมาในป ค.ศ.1981กระทรวงศึกษาธิการของญี่ปุ่น 
ได้ก าหนดอักษรคันจิที่จ าเป็นในชีวิตประจ าวัน เรียกว า 常用漢字 じょうようかんじ (Jouyoukanji)  
ไว้มีจ านวน ทั้งสิ้น 1,954 ตัว โดยแบงเป็นตัวอักษรคันจิส าหรับชั้นประถมศึกษาในปี พ.ศ.2553 ประเทศญ่ีปุ่น
ไดประกาศอักษรคันจิที่จ าเป็นในชีวิตประจ าวันชุดใหม่โดยตัดตัวอักษรคันจิโดยที่เป็นตัวไม่มีการใชออกไป  
5 ตัวและเพ่ิมเขามาใหม่จ านวนอีก 196 ตัว (นิชิคาวา โคทัตสึ, 2555) ปจจุบันจึงมีตัวอักษรคันจิที่จ าเป็น 
ในชีวิต รวมทั้งสิ้น 2,136 ตัว 

 สรุปได้ว่า คันจิเป็นอักษรภาพที่เกิดขึ้นในประเทศจีน โดยประเทศญี่ปุ่นรับอักษร 
คันจิมากจากประเทศจีน โดยยืมทั้งรูปแบบตัวอักษร เสียงอ่านและความหมาย โดยเสียงอ่านของจีน 
ที่รับเข้ามานั้นเรียกว่า เสียงอง ต่อมาเริ่มมีการใช้ตัวอักษรคันจิซึ่งมีความหมายเดียวกันในการเขียน  
ค าภาษาญี่ปุ่น จึงเรียกว่า เสียงคุน กระทรวงศึกษาธิการของญี่ปุ่นได้ก าหนดตัวอักษรคันจิที่จ าเป็น  
ในชีวิตประจ าวัน ปัจจุบันจึงมีตัวอักษรคันจิที่ใช้ในชีวิตประจ าวันทั้งสิ้น 2,136 ตัว 

1.2 ความหมายของคันจิ  
 ปราณี จงสุจริตธรรม (2553) กล่าวว่าคันจิ หมายถึง อักษรจีนเป็นอักษรที่ก าเนิดขึ้น

ในประเทศจีนเมื่อประมาณ 5,000 ปีก่อนหน้านี้  
 วรานนท์ ก าแพงแก้ว (2553) กล่าวว่าคันจิ หมายถึง อักษรภาพญี่ปุ่นที่รับมาจากจีนเป็น

อักษรที่มีวิวัฒนาการจากการวาดภาพในสมัยโบราณพัฒนาเป็นระบบการเขียนที่มีมาตรฐาน มีลักษณะเป็น
อักษรภาพที่มีความหมายในตัวเองสามารถจินตนาการได้สูง 

 บุญศิญา เรืองสมบูรณ์ (2549) กล่าวว่า อักษรคันจิ หมายถึง อักษรจีนที่ญี่ปุ่นน ามา
ประยุกต์ใช้ มีลักษณะเป็นอักษรภาพที่มีความหมายในตัวเองและมีเสียงอ่านเฉพาะที่มีกฎเกณฑ์ 

 คันจิไทย (2549) คันจิ หมายถึง อักษรของชาวฮ่ัน เป็นตัวอักษรที่ญี่ปุ่นยืมมาจากจีน 
เป็นการยืมมาทัง้รูปแบบตัวอักษร ความหมายและเสียงอ่าน  

 สรุปได้ว่า คันจิ หมายถึง อักษรภาพที่ญี่ปุ่นรับมาจากจีน ที่มีความหมายในตัวเอง 
มีวิวัฒนาการจากการวาดภาพในสมัยโบราณ โดยยืมมาทั้งรูปแบบตัวอักษร ความหมายและเสียงอ่าน 

1.3 ความหมายของความสามารถในการเขียนคันจิ 
 Yern Jing Xuan (2003) กล่าวว่าการเขียนอักษรคันจิหรืออักษรจีน ในชวงเริ่มแรก 

จึงควรพยายามจดจ าอักษรที่มาจากอักษรภาพ เพราะเกือบทั้งหมดเป็นตัวเดี่ยวเขียนง่ายและ 
มีจ านวนไม่มาก แต่ถูกน าไปใช้เป็นส่วนประกอบของตัวอักษรประเภทอ่ืน ๆ อย่างกว้างขวาง 
การเขาใจในตัวหนังสือประเภทนี้จึงไม่เพียงแต่สามารถท าให้ผู้เรียนสร้างความคุนเคยกับตัวอักษรได้
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เร็วขึ้นและเขาใจระบบการเขียนใหลึกซึ้งยิ่งขึ้นเทานั้น แต่ยังท าใหรูสึกสนุกสนานและเพลิดเพลิน 
กับระบบการเขียนแปลกใหม่ชนิดนี้และที่ส าคัญที่สุด ยังสามารถช่วยให้ผู้เรียนจ าตัวอักษรตัวอ่ืน
โดยเฉพาะตัวหนังสือผสมได้ง่ายอีกด้วย 

 Mamoru Ikuta (1993) กลาวถึงวิธีการเรียนคันจิว่าสามารถใชลักษณะของตัวคันจิ
ให้เป็นประโยชน เชน เมื่อผู้เรียนเคยทราบความหมายมาแลวเมื่อมาประสมกับคันจิตัวอ่ืน แม้ว่าจะเพ่ิง
เคยเห็นครั้งแรกแต่ก็สามารถทราบความหมายคร่าว ๆ ของค านั้นได้และโครงสร้างส่วนประกอบ 
ของคันจินั้น แสดงเสียงและความหมาย สามารถช่วยใหเดาวิธีการอ่านและความหมายตัวคันจิได้นั้น
หมายความวาควรใหผู้เรียนจดจ าตัวอักษรคันจิประเภทอักษรภาพ รากฐานตัวอักษรคันจิก็จะช่วยให้
ทราบความหมายอย่างคร่าว ๆ ของอักษรคันจิที่เกิดจากการประสมจากอักษรเหลานั้นได ้

 ปราณี จงสจุรติธรรมและคณะ (2556) กล่าวว่า การเขียนอักษรคันจิผู้เรียนอาจใช
วิธีการจ าในการเขียนทีละเสน แต่ถ้าเป็นอักษรคันจิ ที่มีจ านวนหลายเสนควรจดจ าอักษรคันจินั้นเป็น
ส่วน ๆ  เพราะจะท าให้จดจ าง่ายขึ้นและควรเชื่อมโยงกับอักษรที่ไดเรียนมาแลว นอกจากนี้การจดจ า 
วาอักษรคันจิเหลานี้นี้ประกอบด้วย ตัวอักษรคาตาคานะอะไรบ้างก็จะช่วยในการจดจ าและเขียนอักษร
คันจิได้ง่ายยิ่งขึ้น  

 สมเกียรติ เชวงกิจวณิช (2554) กล่าวว่า อักษรคันจิมีล าดับเส้น (ล าดับการเขียน) 
ซึ่งคิดค้นเพ่ือให้สามารถเขียนตัวอักษรได้ถูกต้องและสวยงาม โดยพ้ืนฐานการเขียนคือ เขียนจากซ้าย
ไปขวาและจากบนลงล่าง ทั้งเส้นหยุด เส้นตวัดและเส้นปล่อยชาย ต่างเป็นเส้นคนละชนิดกัน  
จึงควรเขียนโดยระมัดระวังความแตกต่างเหล่านี้ด้วย การเขียนขางส่วนของคันจิให้มีขนาดใหญ่หรือ
เล็กเกินไป ย่อมท าให้ตัวอักษรดูไม่สวยจึงควรค านึงถึงความสมดุลของตัวอักษรให้ดีด้วย  
 กระทรวงศึกษาธิการ (2553) ชาวจีนเขียนตัวอักษรตามล าดับเส้นขีดก่อนและหลังถ้า
เขียนตามล าดับที่ถูกต้องแล้วจะท าให้แสดงความหมายได้ถูกต้องและจะท าให้เขียนได้รวดเร็วและ
สวยงาม โดยมีล าดับการเขียน ดังนี้  

1. เขียนจากบนลงล่าง 
2. เขียนจากซ้ายไปขวา 
3. เขียนเส้นลากลงซ้ายก่อนเส้นลากลงขวา 
4. เขียนเส้นขวางก่อนเส้นตั้ง 
5. เขียนจากนอกเข้าใน 
6. เขียนตรงกลางก่อนเขียนสองข้าง 
7. เขียนข้างในก่อนปิดช่อง 

 สุภา ปัทมานันท์ (2553) กล่าวว่า ในการฝึกเขียนคันจิ เริ่มแรกให้ใช้ดินสอด าBหรือ 
2B ฝึกเขียนบนกระดาษที่มีช่องตารางขนาดใหญ่ ระมัดระวังล าดับการเขียนของแต่ละขีด ขีดใดเขียน
ก่อนหรือหลัก  
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 สุภา ปัทมานันท์  (2553) กล่าวว่า ในการเขียนคันจิ  ควรระมัดระวังล าดับ 
การเขียนของแต่ละขีด ขีดใดเขียนก่อน ขีดใดเขียนหลัง ความสั้นยาว ทิศทาง ต าแหน่งและความโค้ง
ตรง ของเส้น โดยทั่วไปแล้ว คันจิประกอบด้วยเส้นลักษณะต่อไปนี้  

1. จุด แต้ม 
2. เส้นนอน 
3. เส้นตั้ง 
4. เส้นโค้งตวัด 
5. เส้นงอ 
6. เส้นหักมุม 
7. เส้นปล่อยซ้าย 
8. เส้นปล่อยขวา 

ในการเขียนคันจิมีล าดับการเขียนคันจิ มีหลักทั่ว ๆ ไป ดังนี้ 
1. จากบนลงล่าง 
2. จากซ้ายไปขวา 
3. เขียนกรอบนอกสามด้านก่อน 
4. เส้นปล่อยชายซ้ายก่อน 
5. เส้นนอนก่อนเส้นตั้ง 
6. เส้นกลางก่อนเส้นซ้ายหรือขวา 
7. เส้นผ่ากลาง เขียนสุดท้าย 

 สรุปได้ว่า ความสามารถในการเขียนคันจิ หมายถึง ความสามารถของนักเรียน 
ในการเขียนตัวอักษรคันจิโดย 1. เขียนส่วนประกอบของเส้นคันจิโดยมีองค์ประกอบของเส้นที่ถูกต้อง 
2. เขียนล าดับการเขียนเส้นคันจิได้ถูกต้องตามล าดับเส้นขีดก่อนหลัง ฝึกเขียนด้วยดินสอในกระดาษ
ตารางคัดคันจิ ถ้าเขียนตามล าดับที่ถูกต้องแล้วจะท าให้แสดงความหมายได้ถูกต้องและรากฐาน 
ของตัวอักษรจะช่วยให้ทราบความหมายของตัวอักษรคันจิตัวนั้น จะท าให้เขียนได้รวดเร็วและสวยงาม   

1.4 การพัฒนาการเรียนการสอนคันจิ 
 Alsamarrai Qutaiba (2013) ได้ให้ข้อเสนอแนะจากการวิจัยเกี่ยวกับวิธีการเรียน

ตัวอักษรคันจิส าหรับชาวต่างประเทศว่า การเรียนการสอนควรจ ากัดจ านวนและปริมาณของตัวอักษร
ที่ใช้ในการสอนและต้อมมีหนังสือคู่มือเรียนที่มีประสิทธิภาพ 

 Zhao Ming De (2013) ได้ให้ข้อเสนอแนะจากการท าวิจัยเกี่ ยวกับการสอน
ตัวอักษรภาษาจีนแก่ชาวต่างชาติ การเรียนการสอนควรท าตามหลักการดังต่อไปนี้  

1. วิธีการสอนต้องสอดคล้องกับลักษณะการจดจ าตัวอักษรภาษาจีน  
2. การสอนต้องท าตามล าดับขั้นตอนคือสอนจากง่ายไปหายากจากน้อย 

ไปหามาก  
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3. หนังสือประกอบการเรียนการสอนต้องมีลักษณะเข้าใจง่ายและไม่ 
ตึงเครียด 

 Zhang Hui Fen (2013) ได้ให้ข้อเสนอแนะจากการศึกษาเกี่ยวกับการจัดท าหนังสือ
ประกอบการสอนอักษรภาพภาษาจีนส าหรับชาวต่างชาติ และได้ท าวิจัยเกี่ยวกับการสอนตัวอักษรภาษาจีน 
แก่ชาวต่างชาติว่าควรสอนตัวอักษรเดี่ยวก่อน แล้วจึงสอนอักษรผสม  

 Li Yang (2011) กล่าวว่า การสอนเขียนอักษรจีนต้องเน้นตัวอักษรเป็นหลัก จัดเนื้อหา 
ตามความยากง่ายของลักษณะและกฎเกณฑ์ของตัวอักษร สอนตัวอักษรที่มีเส้นขีดน้อยก่อนที่มีเส้นขีด 
มากสอนทีหลัง สอนตัวอักษรที่ใช้บ่อยก่อน 

 Wang wen yu (2003)  กล่าวว่า การเรียนอักษรคันจิหรืออักษรจีน ในช่วงเริ่มแรก
จึงควรพยายามจดจ าอักษรที่มาจากอักษรภาพ เพราะเกือบทั้งหมดเป็นตัวเดี่ยว เขียนง่ายและ 
มีจ านวนไม่มาก แต่ถูกน าไปใช้เป็นส่วนประกอบของตัวอักษรประเภทอ่ืน ๆ อย่างกว้างขวาง  
การเข้าใจในตัวอักษรประเภทนี้จึงไม่เพียงแต่สามารถท าให้ผู้เรียนสร้างความคุ้นเคยกับตัวอักษรได้เร็ว
ขึ้นเข้าใจระบบการเขียนให้ลึกซึ้งขึ้นเท่านั้น แต่ยังท าให้รู้สึกสนุกสนานและเพลิดเพลินกับระบบ 
การเขียนแปลกใหม่ชนิดนี้และที่ส าคัญที่สุด ยังสามารถช่วยให้ผู้เรียนจ าตัวอักษรตัวอ่ืนโดยเฉพาะ
ตัวหนังสือผสมได้ง่ายอีกด้วย 

 สรุปได้ว่า การพัฒนาการเรียนการสอนคันจิ ควรจ ากัดจ านวนและปริมาณ 
ของตัวอักษร สอนตัวอักษรที่ง่ายไปหายาก หนังสือประกอบการเรียนการสอนต้องมีลักษณะเข้าใจง่าย
และไม่ตึงเครียด มีรูปภาพประกอบตัวอักษรภาพ สอนตัวอักษรที่มีเส้นขีดน้อย เป็นตัวอักษรเดี่ยวแล้ว
จึงเป็นตัวอักษรผสม จะท าให้ผู้เรียนรู้สึกสนุกสนานเพลิดเพลิน และช่วยให้ผู้เรียนจ าตัวอักษรนั้นได้  
นอกจากนี้การมีแบบฝึกทักษะ ที่ให้นักเรียนได้ฝึกเขียนตัวอักษรคันจิ โดยเริ่มจากตักอักษรที่เส้นขีด
น้อยไปหามาก จะช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะการเขียนได้ดียิ่งข้ึน 

1.5 วิธีวัดความสามารถในการเขียนคันจิ 
 สุกัญญา ทองแห้ว (2564) ได้วัดความสามารถในการเขียนอักษรจีนโดยการใช้ชุด 

ฝึกทักษะการเขียนอักษรจีน โดยกิจกรรมในแบบทักษะการเขียนอักษรจีนโครงสร้างอักษรเดี่ยว  
มี 1) อธิบายที่มาและความหมายของตัวอักษรจีน 2) ความหมายและการออกเสียงของตัวอักษรจีน 
3) จ านวนขีดและล าดับขีดของตัวอักษรจีน 4) ฝึกอ่านตัวอักษรและค าศัพท์ที่มีตัวอักษรเดี่ยวนั้น ๆ  
เป็นส่วนประกอบ 5) ฝึกหัดคัดจีนตามล าดับขีด 6) ฝึกจ าอักษรจีนจากรูปภาพ 7) เลือกค าตอบ 
ที่ถูกต้อง 8) เติมเส้นขีดของตัวอักษรที่หายไป 

 ทัศนีวัลย์ ศรีมันตะ (2560) ได้วัดความสามารถในการเขียนอักษรจีนโดยสร้างแบบทดสอบ
การเขียนภาษาจีน ตามหน่วยการเรียนรู้ และตามสัดส่วนที่ก าหนดไว้เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมแบบฝึก
ทักษะการเขียนภาษาจีน โดยใช้แบบประเมินแบบมาตราส่วนประมาณค่า 3 ระดับ คือ ดีมาก ดี และพอใช้ตาม
เกณฑ์การให้คะแนนที่ก าหนด 
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 กิติกาญจน์ รัตนพิทักษ์ (2557) ได้วัดความสามารถในการเขียนคันจิ แบบทดสอบ
วิธีการเขียน 15 ข้อ ซึ่งก่อนน าข้อสอบไปท าการทดสอบได้ให้ผู้เชี่ยวชาญ ตรวจสอบความถูกต้อง 
ของเนื้อหาและความเหมาะสมของจ านวนข้อแล้ว โดยมีการให้คะแนนคือ ถ้าตอบถูกให้ 1 คะแนน 
และถ้าตอบผิดให้ 0 คะแนน 

 ลี หยาง (2554) ได้วัดความสามารถในการเขียนอักษรจีนโดยแบบทดสอบทักษะการเขียน 
โดยมีรายการประเมิน 1) ล าดับเส้นขีด 2) รูปลักษณะของเส้นขีด ต าแหน่งของเส้นขีด เกณฑ์ให้คะแนนคือ 
ถูกต้องทุกเส้นขีดได้ 1 คะแนน มีเส้นขีดไม่ถูกต้องหรือไม่ตอบ ไม่มีคะแนน 

 สรุปได้ว่า วิธีวัดความสามารถในการเขียนคันจิ สามารถวัดได้โดยแบบทดสอบทักษะ 
การเขียน โดยมีรายการประเมิน 1) ล าดับเส้นขีด 2) รูปลักษณะของเส้นขีด ต าแหน่งของเส้นขีด  
โดยมีการให้คะแนนคือ ถ้าตอบถูกให้ 1 คะแนน และถ้าตอบผิดให้ 0 คะแนน หรือใช้แบบประเมิน
แบบมาตราส่วนประมาณค่า 3 ระดับ คือ ดีมาก ดี และพอใช้ตามเกณฑ์การให้คะแนนที่ก าหนด 

ซึ่งในการท าวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยจะวัดความสามารถในการเขียนคันจิโดยใช้แบบทดสอบ
มีลักษณะเป็นแบบอัตนัย ให้ข้อละ 2 คะแนน คะแนนเต็ม 60 คะแนน 

1.6 พัฒนาการในการเขียนคันจิ 
 รุจิรา มาลี (2563) กล่าวว่า ความสามารถในการเขียนอักษรจะพัฒนาได้ดีขึ้นเมื่อผู้เรียน

ได้รับการฝึกฝนอย่างสม่ าเสมอ 
 ถิระนันทน์ วิชาเดช (2562) กล่าวว่า ความสามารถในการเขียนล าดับขีดอักษรของ

นักเรียนต้องอาศัยแบบฝึกการเขียนล าดับขีดเส้น ซึ่งจะท าให้วัดพัฒนาการเขียนของนักเรียนได้ 
 ลี ยาง (2554) กล่าวว่า พัฒนาการในการเขียนคันจิได้จากคะแนนการประเมินการ

เขียนตัวอักษรโดยใช้แบบประเมินทักษะการเขียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
 จิ่ง เหวิน (2551) กล่าวว่า การเขียนตัวอักษรจ าเป็นต้องได้รับการฝึกฝนอย่างอย่าง

สม่ าเสมอเพราะการฝึกจะช่วยเสริมทักษะการเขียนตัวอักษรน าไปสู่การเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพและ
ส่งผลให้ทักษะการเขียนตัวอักษรดีตามไปด้วย 

 สรุปได้ว่า พัฒนาการในการเขียนคันจิ จะพัฒนาได้เมื่อผู้เรียนฝึกเขียนล าดับขีดอักษร
ในแบบฝึกการเขียนอย่างสม่ าเสมอและวัดพัฒนาการเขียนด้วยแบบประเมินทักษะการเขียนที่ผู้วิจัย
สร้างข้ึนจึงจะช่วยเสริมทักษะการเขียนที่มีประสิทธิภาพ 

1.7 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
คุมิโกะ มิชิมะ และยุพกา ฟูกุชิม่า (2561) ได้ท าการวิจัยเรื่องการศึกษาและวิเคราะห์

กลวิธีการเรียนรู้คันจิของผู้เรียนภาษาญี่ปุ่นชั้นกลางชาวไทยที่มีความสามารถทางคันจิสูงและต่ า   
กลุ่มตัวอย่างได้แก่นักศึกษาภาษาญี่ปุ่นชั้นกลางที่มีผลสอบวัดระดับความสามารถทางภาษาญี่ปุ่น 
(JLPT) ในระดับ N3 หรือ N2 จ านวน 102 คน จาก 6 มหาวิทยาลัยรัฐบาลในกรุงเทพและปริมณฑลที่
เปิดสอนภาษาญี่ปุ่นเป็นวิชาเอกแล้วแบ่งกลุ่มผู้ที่มีความสามารถทางคันจิออกเป็นสองกลุ่มคือกลุ่มที่ได้
คะแนนสูงและต่ าตามคะแนนจากแบบทดสอบคันจิระดับชั้นกลาง ผลการศึกษาพบว่า กลวิธีการ
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เรียนรู้คันจิที่กลุ่มที่ได้คะแนนสูงใช้แตกต่างจากกลุ่มที่ได้คะแนนต่ าอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ .05 
ได้แก่ 1) การเชื่อมโยงคันจิที่มีเสียงอ่านเหมือนกัน 2) การเขียนคันจิซ้ า ไปซ้ ามา 3) การยืมสื่อการ
เรียนรู้จากห้องสมุด 

ปาจรีย์ วิวัฒนปฐพี (2560) ได้ท าการวิจัยเรื่องการใช้แผนผังเชื่อมโยงคันจิของผู้เรียน
ชาวไทยในระดับกลางตอนต้น ศึกษาการเปลี่ยนแปลงการเรียนรู้คันจิผ่านการใช้แผนผังเชื่อมโยงคันจิ 
โดยพิจารณาจากการ เปรี ยบ เที ยบจ า นวนคันจิ และค าศัพท์  ลั กษณะคันจิ และค า ศั พท์ 
ที่ผู้เรียนเรียนในแผนผังเชื่อมโยงคันจิในแต่ละครั้ง กลุ่มตัวอย่างในงานวิจัยนี้คือนักศึกษาวิชาเอก
ภาษาญี่ปุ่น ระดับความรู้ภาษาญี่ปุ่นเทียบเท่ากับข้อสอบ JLPT ระดับ N4-N5 จ านวน 8 คนผู้วิจัยให้
กลุ่มตัวอย่างสร้างแผนผังเชื่อมโยงคันจิโดยเชื่อมโยงออกจากบุชุ (扌, 氵, 言) ไปยังคันจิและค าศัพท์
จ านวน 7 ครั้ง หลังจากนั้นให้กลุ่มตัวอย่างท าแบบสอบถามความคิดเห็นและทัศนคติ และสัมภาษณ์ 
ได้ผลการศึกษาดังนี้ 1) ผู้เรียนมีทัศนคติเชิงบวกต่อการใช้แผนผังเชื่อมโยงคันจิ โดยมีความคิดเห็นว่า
แผนผังเชื่อมโยงคันจิช่วยฝึกจินตนาการ และช่วยท าให้ทบทวนค าศัพท์ที่ได้เรียนมาแล้วได้ผู้เรียนให้
ความสนใจในการเขียนแผนผังเชื่อมโยงคันจิ เนื่องจากผู้เรียนต้องการเขียนแผนผังเชื่อมโยงคั นจิ 
โดยใช้บุชุตัวอ่ืน ๆ เพ่ิมด้วย 2) แผนผังเชื่อมโยงคันจิสามารถใช้เป็นเครื่องมือทบทวนความจ าและ
ทดสอบความเข้าใจในอักษรคันจิและค าศัพท์ที่ผู้เรียนเรียนรู้มาแล้ว ซึ่งพบการเขียนผิด 3 สาเหตุ  
คือ เขียนผิดเพราะประมาท เขียนผิดเพราะสับสนตัวอักษร และเขียนผิดเพราะเข้าใจผิดจากเสียงอ่าน 
จึงสามารถประเมินและชี้แนะแก้ไขผู้เรียนรายบุคคลได้ 3) การฝึกเขียนแผนผังเชื่อมโยงคันจิถ้าผู้เรียน
ไม่มีตัวกระตุ้นความคิดผู้ เรียนจะเขียนค าศัพท์ได้น้อย จึงเป็นความรู้ เชิงประจักษ์  (Explicit 
Knowledge) แต่ยังไม่ถึงขั้นเป็นความรู้ฝังลึก (Tacit Knowledge) และต้องส่งเสริมให้มีการฝึกท า
อย่างต่อเนื่อง 4) ผู้เรียนสร้างแผนผังเชื่อมโยงคันจิได้ตามรูปแบบการเชื่อมโยงของผู้วิจัย แต่ผู้เรียน 
ยังไม่สามารถคัดเลือกค าศัพท์มาใช้แผนผังเชื่อมโยงคันจิได้อย่างเหมาะสม และผู้เรียนไม่มีคลังค าศัพท์
อย่างเพียงพอที่จะเขียนค าศัพท์ได้จ านวนมาก 

ชนัญญ์ธร รุ่งธัญนิธิธรณ์  (2555) ได้ท าการวิจัยเรื่องการใช้กลยุทธ์การเรียนคันจิของผู้เรียน
ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย กลุ่มตัวอย่างได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 390 คน โดยแบ่งผู้ตอบ
แบบสอบถามออกเป็นจ านวน 4 กลุ่ม ได้แก่กลุ่มดีเยี่ยม ดี พอใช้ควรปรับปรุง ผลปรากฏว่า กลยุทธ์ที่ใช้มาก
ที่สุดโดยรวมคือ “ถามครูหรือเพ่ือนเมื่ออ่านหรือเขียนคันจิไม่ได้” ตามด้วย “จ าคันจิตัวใหม่ด้วยการเขียนซ้ า
ไปซ้ ามา” “ใส่ค าอ่านคันจิตัวที่ไม่คุ้น” และ “ใช้ค าศัพท์หรือข้อความรอบข้างเพ่ือช่วยคาดเดาความหมาย”
เมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยค าตอบของผู้ เรียนทั้ ง 4 กลุ่มพบว่า กลุ่มดี เยี่ ยมและกลุ่มดี ใช้กลยุทธ์ 
การเรียนที่ได้ข้อมูลคันจิครบ 4 ด้าน คือ เสียง รูป ความหมายและการน าคันจิไปใช้ในระดับประโยค ในขณะ 
ที่กลุ่มพอใช้และกลุ่มควรปรับปรุงจะใช้กลยุทธ์ด้านรูปเป็นหลัก  ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัยคือ ผู้สอนควร
แนะน าวิธีการเรียนคันจิที่เหมาะสมกับผู้เรียน เช่น ให้ฝึกเขียนคันจิใหม่ซ้ าไปซ้ ามามากขึ้นกว่าที่เคยท าแนะน า 
ให้หมั่นเขียนเสียงอ่านที่ด้านบนหรือด้านข้างคันจิที่ยังไม่คุ้นเคยจนกว่าจะจ า ได้หรือชี้ให้ผู้เรียนสังเกตว่าคันจิ
ตัวนั้นถูกใช้ในบริบทแบบใด เป็นต้น ตลอดจนพัฒนาแบบฝึกหัดเพ่ือชี้ให้ผู้เรียนเห็นถึงความส าคัญของการ
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เรียนรู้คันจิทั้งด้านเสียงอ่าน รูปร่าง ความหมายและการน า ไปใช้ในระดับประโยค เพ่ือพัฒนาความสามารถ 
ในการเรียนคันจิต่อไป 

นฤมล ลี้ปิยะชาติ (2553) ได้ท าการวิจัยเรื่องรูปแบบการอ่านคันจิประสมในรูปแบบ
การอ่านที่พบทั้งหมดมีสัดส่วนรูปแบบการอ่านของค าประสมคันจิในภาพรวมอย่างไร ศึกษาการอ่าน
แต่ละแบบว่ามีลักษณะเงื่อนไขทางการออกเสียงในทางภาษาศาสตร์หรือไม่ และหากมีจะสามารถ
ท านายการเกิดของเสียงได้หรือไม่ ผลการวิจัยพบว่า การอ่านอักษรคันจิมีการอ่านออกเสียงได้ 4 
รูปแบบ คือการอ่านด้วยเสียงอน เสียงคุน เสียงประสมระหว่างเสียงอนกับเสียงคุน และเสียงประสม
ระหว่างเสียงคุนกับเสียงอน การอ่านคันจิประสมส่วนใหญ่มักจะใช้การอ่านด้วยเสียงอนเป็นหลัก
เพราะพบว่ามีจ านวนมากถึง 97.4% ในขณะที่มีการอ่านด้วยเสียงอน การอ่านแบบที่ใช้เสียงคุนก็มี
จ านวนถึง 46.7% เท่ากับเกือบครึ่งหนึ่งของจ านวนทั้งหมด การอ่านด้วยเสียงประสมระหว่างเสียงอน 
และเสียงคุนซึ่งถึงแม้จะมีจ านวนไม่มากนัก แต่ก็มีจ านวนถึง 11.2% - 12.0% เป็นการอ่านที่มีจ านวน
ไล่เลี่ยกันไม่ต่างกันมากนัก การพิจารณาโดยใช้ตัวอักษรแต่ละตัวเป็นหลัก พบว่าอักษรบางตัวอ่านได้
ทั้ง 4 แบบ บางตัวน่าได้ 3 แบบ บางตัวอ่านได้ 2 แบบ ในขณะที่บางตัวจะอ่านได้แบบเดียว จ านวน
ตัวอักษรที่มีรูปแบบการอ่านแบบที่ 1 o+o มีมากท่ีสุดคือ 47.4% อันดับ 2 คือ รูปแบบ 12 o+o และ 
k+k มี 31.3% อันดับ 3 คือ รูปแบบ 124 o+o k+k และ k+o มี 5.9% ไม่พบตัวอักษรที่มีเฉพาะ
รูปแบบ 34 o+k และ k+o ในการวิเคราะห์เสียงเพ่ือจะหาเหตุผลมาอธิบายการเกิดของเสียงในคันจิ
ประสมนั้น พบว่า สามารถหาคู่เทียบเสียงที่เกิดในสภาพแวดล้อมที่เหมือนกันหรือคล้ายคลึงกันได้ 
หมายความว่าการอ่านด้วยเสียงเช่นใดแบบใดเป็นลักษณะการเกิดที่เป็นอิสระไม่สามารถท านาย  
หรือให้เหตุผล หรือให้เหตุผลได้ว่าจะออกเสียงใดเมื่อไร 

Taniguchi (2016) ได้ท าการวิจัยเรื่องศึกษากลวิธีการเรียนรู้คันจิของผู้เรียนภาษาญี่ปุ่น
ชั้นต้น กลุ่มตัวอย่างคือชาวมาเลเซียระดับมหาวิทยาลัยที่ไม่เคยเรียนวิชาคันจิมาก่อน โดยใช้แบบวัด SILK 
และใช้คะแนนสอบคันจิของมหาวิทยาลัยแบ่งกลุ่มตัวอย่างออกเป็น 2 กลุ่ม (กลุ่มคะแนนสูงกับกลุ่มคะแนน
ต่ า) พบว่ากลุ่มคะแนนสูงใช้กลวิธี“จ าล าดับเส้นการเขียนคันจิ”“ใช้คันจิเท่าที่จะท าได้”“พยายามจ าคันจิที่
ใช้บ่อย” และ “จ าคันจิตัวนั้นได้เพราะยาก” มากกว่ากลุ่มคะแนนต่ า ด้านผู้เรียนกลุ่มคะแนนต่ าพบว่า  
ใช้กลวิธี “เชื่อมโยงเสียงของคันจิกับค าศัพท์ภาษาอังกฤษ” และ“เชื่อมโยงเสียงอ่านของคันจิกับความหมาย
ของค าศัพท์ภาษาอังกฤษ” 

Yuki (2009) ได้ท าการวิจัยเรื่องกลวิธีการเรียนคันจิจากมุมมองของผู้ เรียน  
กลุ่มตัวอย่างคือจ านวน 44 คนซึ่งไม่ได้ใช้ อักษรคันจิในการสื่อสาร เครื่องมือที่ใช ในการวิจัยคือ
แบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลด้วน การหาค่าร้อยละ พบวาวิธีการที่ใชมากที่สุดคือการฝกเขียนซ้ าไป
ซ้ ามาหลาย ๆ รอบ 

Mori & Shimizu (2007) ได้ท าการวิจัยเรื่องความเชื่อและกลวิธีการเรียนคันจ ิ
กลุ่มตัวอย่างคือ นักศึกษา จ านวน 311 คนจากมหาวิทยาลัย 9 แหงในประเทศสหรัฐอเมริกาได้มาด้วย
วิธีการสุมแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ แบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการหาคาเฉลี่ย 
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ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและการทดสอบคาที ด้วยโปรแกรม SPSS เวอร์ชั่น 10 Macintosh พบวา
กลวิธีการท่องจ าเป็นวิธีที่มีประสิทธิภาพมากที่สุดและกลวิธีการรูคิด (metacognitive) เป็นวิธีที่ได้ผล
น้อยที่สุดนอกจากนี้ยังเชื่อวาการเรียนอักษรคันจิจ าเป็นต้องมีทักษะความสามารถพิเศษอีกด้วย 

Gamage (2003) ได้ท าการวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบความแตกต่างในการใช้กลยุทธ์
ของผู้เรียนที่ใช้อักษรคันจิในภาษาแม่และไม่ใช้อักษรคันจิในภาษาแม่ กลุ่มตัวอย่าง  คือ ผู้เรียน
ภาษาญี่ปุ่นขั้นต้นในมหาวิทยาลัยในออสเตรเลีย จ านวน 116 คน โดยใช้แบบสอบถามจ านวนผล
ปรากฏว่า กลยุทธ์ที่ใช้มากที่สุดของทั้งสองกลุ่ม คือ การเขียนซ้ า โดยที่ผู้เรียนที่ไม่ใช้อักษรคันจิใน
ภาษาแม่ใช้กลยุทธ์ด้านรูปมากกว่า ในขณะที่ผู้เรียนที่ใช้อักษรคันจิในภาษาแม่ใช้กลยุทธ์ด้านเสียง
มากกว่า 

中村 (1997) ได้ท าการวิจัยเรื่อง กลยุทธ์ในการเรียนคันจิ ส ารวจผู้เรียนภาษาญี่ปุ่น
ขั้นต้นในมหาวิทยาลัยฮอกไกโด จ านวน 1 คน โดยใช้แบบสอบถามจ านวน 20 ข้อ พบว่า กลยุทธ์ที่มี
ความถี่ในการใช้มากที่สุด คือกลยุทธ์เกี่ยวกับความจ า เช่น การท่องคันจิก่อนการทดสอบและ 
การทบทวน ระวังไม่ให้ผิดซ้ า ฝึกเขียนซ้ า ๆ กลุ่มผู้เรียนที่มีผลสัมฤทธิ์การเรียนต่ าจะใช้กลยุทธ์ 
ด้านความจ าและกลยุทธ์ด้านสังคมมากกว่าผู้เรียนที่มีผลสัมฤทธิ์การเรียนสูง 
 
ตอนที่ 2 แรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่น 
 จากการศึกษาและสังเคราะห์เอกสารที่เกี่ยวข้องกับแรงจูงใจในการเรียน ผู้วิจัยจ าแนกการ
น าเสนออกเป็น 9 ประเด็นได้แก่ 1) ความหมายของแรงจูงใจ 2) ความส าคัญขอแรงจูงใจในการเรียน  
3) ประเภทของแรงจูงใจ 4) ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับแรงจูงใจ 5) ลักษณะของผู้ที่มีแรงจูงใจในการเรียน  
6) ปัจจัยที่มีผลต่อแรงจูงใจในการเรียน 7) การสร้างแรงจูงใจในการเรียน 8) วิธีวัดแรงจูงใจในการเรียน  
และ 9) งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแรงจูงใจ โดยแต่ละประเด็นมีรายละเอียดดังนี้ 

2.1 ความหมายของแรงจูงใจ 
 Demo & Seli (2008) กล่าวว่า แรงจูงใจ หมายถึง กระบวนการที่เกิดขึ้นภายใน

จิตใจ ที่ท าให้มีการแสดงออกถึงพฤติกรรมที่มีพละก าลังและมีทิศทาง ซึ่งกระบวนการที่เกิดขึ้นภายใน
นี้ยังรวมถึงเป้าหมาย ความเชื่อ ทัศนคติและความคาดหวัง 

Schunk et al., (2008) กล่าวว่า แรงจูงใจ (motivation) มาจากค าว่า “movere”  
เป็นค ากริยาในภาษาละติน แนวคิดของการเคลื่อนไหวเป็นการสะท้อนให้เห็นแนวคิดเกี่ยวกับแรงจูงใจ 
ซึ่งหมายถึง บางสิ่ง บางอย่างที่ท าให้เราด าเนินการ ท าให้เราท างาน และช่วยให้เราท างานให้ส าเร็จ
แรงจูงใจ (motivation) คือกระบวนการที่น าไปสู่กิจกรรมที่มีเป้าหมายโดยตรง (goal-directed) 
 เป็นกระบวนการที่เป็นการส่งเสริม (instigate)และรักษาไว้ ซึ่งพฤติกรรมที่ท าให้งานประสบผลส าเร็จ 
แรงจูงใจเป็นกระบวนการมากกว่าเป็นผลผลิต เมื่อเป็นกระบวนการ เราจึงไม่สามารถสังเกตแรงจูงใจ
ได้โดยตรง แต่ต้องสรุปหรืออนุมานจากพฤติกรรม เช่น การเลือกงาน ความพยายาม ความมีมานะ
อดทน และการสังเกตจากการใช้ภาษา 
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Woolfolk (2007) กล่าวว่า แรงจูงใจเป็นสภาวะภายในบุคคล ซึ่งเป็นตัวก าหนดทิศทาง 
และระดับของพฤติกรรม ท าให้การท างานของแต่ละบุคคลมีพลังมากขึ้น และด าเนินการเรื่อยไปอย่าง 
ต่อเนื่อง จนบรรลุความต้องการของตน  

Dornyei (2002) กล่าวว่า แรงจูงใจ หมายถึง สิ่งที่ท าให้มนุษย์หรือสัตว์ตัดสินใจที่จะ
ท าอะไรสักอย่างหนึ่ง แล้วประพฤติปฎิบัติตามความต้องการของตนได้อย่างสมัครใจ โดยจะแสดงออก
พฤติกรรมนั้น ๆ มากและยาวนานเพียงใดนั้น ขึ้นอยู่กับความต้องการภายในของแต่ละบุคคล 
  Keller (1983) กล่าวว่า แรงจูงใจเป็นตัวแปรส าคัญที่ก าหนดทิศทางของพฤติกรรม 
ซ่ึงหมายถึงการสร้างทางเลือกจากประสบการณ์หรือเป้าหมายของแต่ละบุคคล โดยอาจจะท าให้ 
มีการเข้าถึงความส าเร็จ หรือหลีกเลี่ยงเพราะกลัวความล้มเหลงก็ได้ และยังรวมไปถึงระดับของ 
ความพยายามอย่างเต็มความสามารถของแต่ละบุคคลด้วย 

บวรสรรค์ มุ้งทอง (2560) กล่าวว่า แรงจูงใจ หมายถึง แรงผลักดันหรือความมุ่งมั่น 
มีความรู้สึกอยากเรียนด้วยความเต็มใจ และพร้อมจะเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ ในวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือด าเนินสู่
เป้าหมายที่ตองการโดยที่นักเรียนมีภาวะตระหนักถึงความส าคัญของการเรียนภาษาอังกฤษและเกิด
ความปรารถนา มีความพึงพอใจในการเรียน ความมานะพยายาม รวมถึงความคาดหวังหรือ 
การตั้งเป้าหมายเพ่ือใหบรรลุผลตามวัตถุประสงค์ในการเรียนภาษาอังกฤษ 
   ประวีนา เอ่ียมยี่สุ่น (2553) ได้ให้ความหมายของแรงจูงใจ หมายถึง ภาวะที่อยู่ภายใน
จิตใจบุคคล เป็นภาวะที่ท าให้บุคคลนั้นเริ่มกระท าพฤติกรรมบางอย่าง มีความเพียรพยายาม 
ที่จะท า และการที่ยังคงกระท าพฤติกรรมต่อไป พฤติกรรมที่นี้เป็นพฤติกรรมที่มีเป้าหมายก าหนด  
โดยแรงผลักดันที่ท าให้เกิดพฤติกรรมนั้นอาจมาจากภายนอกหรือสิ่งจูงใจภายนอกหรือเป็นแรงผลักดันที่มา
จากภายในตัวบุคคลหรือสิ่งจูงใจภายใน  

สุรางค์ โค้วตระกูล (2553) กล่าวว่า แรงจูงใจ หมายถึง องค์ประกอบที่กระตุ้นให้เกิด
พฤติกรรมที่มีจุดมุ่งหมาย แต่เนื่องจากเราไม่สารมารถสังเกตแรงจูงใจได้โดยตรง จึงต้องอาศัย
พฤติกรรมที่สังเกตได้เป็นสิ่งอ้างอิง 
  พรรณี ชูทัย (2550) กล่าวว่า แรงจูงใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ หมายถึงแรงผลักดัน
หรือความมุ่งมั่นของนักเรียนในการเรียนภาษาอังกฤษเพ่ือด าเนินไปสู่เป้าหมายที่ต้องการ โดยที่นักเรียน 
มีภาวะตระหนักรู้คิดถึงความส าคัญของการเรียนภาษาอังกฤษ 
  สรุปได้ว่า แรงจูงใจ หมายถึง กระบวนการที่เกิดข้ึนในจิตใจท าให้บุคคลนั้นแสดงออก
ถึงพฤติกรรมที่มีลังมากขึ้น อยากด าเนินการ ท าให้เราท างานไปสู่จุดหมาย มีความเพียรพยายามที่จะ
ท าและจะท าต่อไปอย่างต่อเนื่อง จนบรรลุเป้าหมาย 
  ส าหรับงานวิจัยครั้งนี้ แรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่น หมายถึง แรงผลักดันหรือ
ความมุ่งมั่นของนักเรียนในการเขียนคันจิ เป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นในจิตใจท าให้ผู้เรียนแสดงออกถึง
พฤติกรรมที่อยากเขียนคันจิ มีความเพียรพยายามที่จะเขียนและอยากเรียนภาษาญี่ปุ่นอย่างต่อเนื่อง 
จนบรรลุตามเป้าหมายที่ก าหนด 
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2.2 ความส าคัญของแรงจูงใจในการเรียน 
 Reeve (1996) ได้กล่าวถึง ความส าคัญของแรงจูงใจในการเรียนไว้ว่าแรงจูงใจในการเรียน

เป็นปัจจัยที่ ก่อให้ เกิดผลสัมฤทธิ์ ที่ ยิ่ งใหญ่ ในตัวของนักเรียนเองอีกทั้ งแรงจู งใจในการเรี ยน 
เป็นอุบายที่จะเป็นความลับที่ท าให้นักเรียนมีความก้าวหน้าสู่ความเป็นเลิศทางวิชาการ 

 Spaulding (1992) ได้กล่าวถึง ความส าคัญของแรงจูงใจในการเรียนไว้ว่าเมื่อนักเรียน 
มีแรงจูงใจในการเรียนนักเรียนก็จะมีแรงจูงใจในการท างาน นักเรียนจะเกิดการเรียนรู้ที่จะอยากเข้าร่วม
กิจกรรมอย่างเต็มความสามารถ ดังนั้นการที่ครูจะส่งเสริมให้นักเรียนมีแรงจูงใจที่เพ่ิมขึ้นเป็นสิ่งที่คุ้มค่า  
ซึ่งการเพ่ิมแรงจูงใจจึงเป็นหน้าที่ของครูที่จะต้องจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้ผู้เรียนเกิดความสนใจและ
เกิดความกระตือรือร้นที่จะเรียน 

 ยงยุทธ ดูสายและคณะ (2562) ในการจัดการเรียนการสอนให้เกิดประสิทธิภาพนั้น
ผู้สอนควรมีความเข้าใจในเรื่องของแรงจูงใจในการเรียน โดยทั่วไปผู้สอนอาจสังเกตว่า ผู้เรียน 
ที่แสดงพฤติกรรมอย่างเดียวกันอาจเกิดจากแรงจูงใจแตกต่างกัน หรือพฤติกรรมที่แตกต่างกัน 
ของผู้เรียนอาจมาจากแรงจูงใจที่เหมือนกันก็ได้ ซึ่ งแรงจูงใจนี้มีผลต่อพฤติกรรมการเรียนของผู้เรียน  
โดยผู้เรียนมีแรงจูงใจในการเรียน ย่อมแสดงออกโดยมีการตั้งใจเรียน มีความทุ่มเท เพียรพยายาม 
ที่จะท าสิ่งต่าง ๆ ให้บรรลุตามเป้าหมาย 

 วิจารณ์ พานิช (2556) ได้กล่าวว่า แรงจูงใจในการเรียนของผู้เรียนเป็นตัวเริ่มต้นก ากับ
ทิศทางและสร้างความต่อเนื่องในการเรียน แรงจูงใจจึงเป็นหนึ่งปัจจัยส าคัญอย่างมากในการที่จะท าให้
ผู้เรียนประสบความส าเร็จในการเรียนรู้ภาษาที่สองและภาษาต่างประเทศ 

 หทัยกาญจน์ สุขประเสริฐ (2552) ได้กล่าวว่า แรงจูงใจมีความส าคัญต่อการเรียนรู้  
ถ้าผู้ เรียนที่มีแรงจูงใจสูงก็จะสามารถเรียนรู้ ได้เร็วและประสบผลส าเร็จในการเรียนได้ดีกว่า 
ผู้ที่ขาดแรงจูงใจหรือผู้ที่มีแรงจูงใจต่ า ดังนั้นการกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนจึงเป็น 
สิ่งส าคัญอย่างยิ่ง 

 เมธี กลมดวง (2550) ได้กล่าวว่า แรงจูงใจเป็นสิ่งที่ท าให้บุคคลเกิดพลังที่จะแสดง
พฤติกรรมต่าง ๆ ซึ่งจะมีอิทธิพลต่อการเรียนและการท างานเป็นอย่างมากเพราะการที่บุคคล 
ได้ท ากิจกรรมได้เต็มความสามารถหรือไม่นั้น มักจะขึ้นอยู่กับบุคคลนั้นเต็มใจกระท าแค่ไหน 
ถ้ามีสิ่งจูงใจที่ตรงกับความพอใจของบุคคลนั้นก็จะเป็นแรงกระตุ้นให้บุคคลเอาใจใส่ต่อการเรียนและ
งานที่ท ามากขึ้น และถ้ามนุษย์มีความพอใจก็จะน าไปสู่ความทุ่มเทพลังความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
ให้แก่งานและการเรียน ดังนั้น การศึกษาเรื่องแรงจูงใจจึงมีความส าคัญส าหรับกระบวนการเรียน 
การสอน 

 สรุปได้ว่า ความส าคัญของแรงจูงใจในการเรียน เป็นปัจจัยที่ก่อให้เกิดผลสัมฤทธิ์ 
ที่ดีขึ้น นักเรียนเกิดการเรียนรู้ที่ดี ก้าวหน้าทางวิชาการและก้าวผ่านความยากล าบากต่อการเรียนรู้ได้  
นักเรียนจะเกิดการเรียนรู้ที่อยากจะเข้าร่วมกิจกรรมอย่างเต็มความสามารถ ท าให้ผู้เรียนประสบ
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ผลส าเร็จในการเรียนรู้ภาษาที่สองและภาษาต่างประเทศ น าไปสู่ความทุ่มเทพลังความคิดสร้างสรรค์
ให้แก่งานและการเรียน 

2.3 ประเภทของแรงจูงใจ 
 Moore (1992) ได้จ าแนกแรงจูงใจออกเป็น 2 ประเภทคือ 1. แรงจูงใจภายนอก

หมายถึงภาวะความต้องการที่เกิดจากปัจจัยสิ่งแวดล้อมภายนอกตัวนักเรียน ที่มีส่วนท าให้เกิด
พฤติกรรมต่าง ๆ เป็นพฤติกรรมที่แสดงออกเพ่ือต้องการหรือหวังผลจากสิ่งแวดล้อมภายนอกไม่ได้ 
กระท าเพ่ือความส าเร็จในสิ่งนั้นอย่างแท้จริงปัจจัยต่าง ๆ เหล่านี้เรียกอีกในหนึ่งว่าสิ่งรอบภายนอกเช่น
กลวิธีการสอนเป็นปัจจัยส าคัญของสิ่งแวดล้อมในห้องเรียนที่มีอิทธิพลต่อแรงจูงใจของนักเรียน 
 2. แรงจูงใจภายในหมายถึงสภาวะที่นักเรียนมองเห็นคุณค่าที่จะแสดงออกทางพฤติกรรมด้วยความ
เต็มใจพอใจที่จะกระท าและมุ่งขวัญความส าเร็จที่กระท าจากกิจกรรมนั้นเป็นสภาวะความต้องการจาก
ปัจจัยภายในที่นักเรียนเชื่อมโยงไปสู่การเรียนรู้เช่นทัศนคติค่านิยมความต้องการและปัจจัยส่วนตัวอ่ืน 
ๆ ซึ่งเรียกอีกในหนึ่งว่าสิ่งรอบภายในดังนั้นแรงจูงใจภายในจึงเกิดจากตัวนักเรียนนั่นเองไม่ใช่กระท า
เพราะถูกบังคับจึงมีผลยั่งยืนไม่หมดหรือเปลี่ยนแปลงง่าย 

 Newby (1991) ได้แบ่งแรงจูงใจออกเป็น แรงจูงใจภายใน (intrinsic motivation) 
และแรงจูงใจภายนอก (extrinsic motivation) ซ่ึงแรงจูงใจภายใน หมายถึงความต้องการกระท างาน
นั้น ๆ ให้ส าเร็จ อันเกิดมาจากตัวเนื้องานเอง และแรงจูงใจภายนอกหมายถึง ความต้องการที่จะ
ท างานนั้นให้ส าเร็จ อันเกิดจากปัจจัยภายนอก เช่น การให้รางวัล การลงโทษ เป็นต้น 

 Gardner (1988) กล่าวว่าแรงจูงใจในการเรียนภาษาสามารถแบ่งออกได้เป็น 2 ประเภท 
คือ 1. แรงจูงใจเชิงบูรณาการ หมายถึง แรงจูงใจที่เกิดจากการเรียนที่นักเรียนต้องการเรียภาษาต่างประเทศ
ให้มากขึ้น โดยการเรียนรู้วัฒนธรรมของชุมชนนั้น เพ่ือที่จะเป็นสมาชิกท่ีมีคุณภาพของชุมชนและเป็นที่
ยอมรับของบุคคลในวัฒนธรรมของประเทศนั้น 2. แรงจูงใจเชิงเครื่องมือ หมายถึง แรงจูงใจที่เกิดจาก 
การที่นักเรียนต้องเรียนภาษาต่างประเทศเพ่ือวัตถุประสงค์อ่ืนเช่นเพ่ือให้ได้คะแนนสูงได้เงินเดือนสูงขึ้นได้
อาชีพที่ดีหรือเป็นเครื่องมือในการประกอบอาชีพ เป็นต้น 

 บวรสรรค์ มุ้งทอง (2560) กล่าวว่า แรงจูงใจในการเรียนรู้มี 2 ประเภท ได้แก่ แรงจูงใจ 
ภายนอกและแรงจูงใจภายใน แรงจูงใจทั้งภายนอกและภายในล้วนมีส่วนส าคัญ ส่งผลต่อพฤติกรรม
และแรงจูงใจในการเรียนทั้งสิ้น ดังนั้นครูผู้สอนควรตระหนักรู้ถึงสิ่งดังกล่าว และพยายามสร้าง
แรงจูงใจภายในให้เกิดขึ้นต่อการเรียนภาษาอังกฤษ โดยใช้แรงจูงใจภายนอกเป็นสิ่งชักจูงให้นักเรียน
เกิดแรงจูงใจภายในเพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนมีความปรารถนาที่จะประสบความส าเร็จในการใช้
ภาษาอังกฤษและส่งผลให้นักเรียนสามารถพัฒนาตนเองได้ในด้านการเรียนและการประกอบอาชีพใน
อนาคต 

 สุรางค์ โค้วตระกูล (2555) ได้แบ่งแรงจูงใจออกเป็น 2 ประเภท คือแรงจูงใจภายใน 
(intrinsic motivation) และแรงจูงใจภายนอก (extrinsic motivation) ซึ่งแรงจูงใจภายในเป็นแรง
กระตุ้นจากสิ่งที่อยู่ภายในตัวของแต่ละบุคคลที่ส่งผลให้เกิดการแสดงออกทางพฤติกรรมตามที่ได้
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วางแผนเอาไว้ล่วงหน้า หรือตามความต้องการ ด้วยการอาศัยหลักเหตุผลหรือเกิดจากความชอบส่วน
บุคคล แรงจูงใจภายในก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่คงทนถาวร ส่วนแรงจูงใจภายนอก 
เป็นแรงกระตุ้นจากสิ่งที่อยู่ภายนอกของตัวบุคคลที่ส่งผลให้ เกิดการแสดงออกทางพฤติกรรม 
ตามที่ได้วางแผนเอาไว้ ล่วงหน้า หรือตามความต้องการ แรงจูงใจประเภทนี้ เช่นการแข่งขันร่วมมือ  
การชมเชย การให้รางวัล การให้รู้ถึงผลการเรียนรู้ การต าหนิติเตียน การลงโทษเป็นต้น ซึ่งแรงจูงใจ
ภายนอกเป็นแรงจูงใจไม่ถาวร เพราะบุคคลจะแสดงพฤติกรรมดังกล่าวก็ต่อเมือมีสิ่งล่อใจ แต่ถ้าหาก
บุคคลนั้นไม่ต้องการหรือเมื่อรู้ ว่าสิ่งนั้นเป็นเรื่องยากที่จะท าได้บุคคลก็จะไม่แสดงออกถึงพฤติกรรมนั้น 

 หทัยกาญจน์ สุขประเสริฐ (2552) ได้แบ่งประเภทของแรงจูงใจออกไดเ้ป็น 2 ประเภทใหญ่ 
ได้แก่ แรงจูงใจภายในที่เกิดจากความต้องการพ้ืนฐานภายในร่างกายเป็นแรงจูงใจที่มีมาแต่ก าเนิด  
เช่น ความรู้สึก ความรัก เป็นต้น และแรงจูงใจภายนอกเป็นแรงจูงใจที่เกิดจากความต้องการที่ถูกกระตุ้น
ภายนอกร่างกาย ซึ่งเกิดขึ้นจากการเรียนรู้ของแต่ละบุคคลที่อยู่ในสังคมและเกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ  
เช่น ความต้องการความส าเร็จ การยกย่องชมเชย การแข่งขัน การให้รางวัล เป็นต้น แรงจูงใจภายในของ
ผู้เรียนเป็นสิ่งส าคัญต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมากกว่าแรงจูงใจภายนอกอ่ืน ๆ  แต่แรงจูงใจภายในปลูกฝัง 
ให้เกิดยากกว่าแรงจูงใจภายนอก ดังนั้นการใช้แรงจูงใจกับเด็กจึงมักใช้แรงจูงใจภายนอกก่อน แล้วจึงสร้าง 
ให้เกิดแรงจูงใจภายในในภายหลังก็ได้ โดยเฉพาะการเรียนรู้สิ่งที่อยู่ค่อนข้างไกลตัวหรือห่างจากความต้องการ
หรือความสนใจในที่แท้จริงในขณะนั้น แต่หลังจากเด็กที่มีความเข้าใจมากขึ้น เห็นความส าคัญของสิ่งนั้น 
มากขึ้นแล้วใช้แรงจูงใจภายนอกก็จะค่อย ๆ ลดลงด้วยการเรียนด้วยแรงจู.ใจภายในที่เรียนด้วยความสนใจ  
ด้วยความรักในสิ่งที่เรียน เป็นต้น 

 เมธี กลมดวง (2550) ได้แบ่งประเภทของแรงจูงใจออกเป็น 3 ประเภท คือ  
1. แรงจูงในทางด้านร่างกาย คือ ความต้องการทางด้านชีววิทยาของร่างกายด้านต่าง ๆ  

อันได้แก่ ความต้องการอาหาร น้ า อากาศ เป็นต้น 
2. แรงจูงใจในด้านสังคม คือ ความต้องการด้านจิตใจเพ่ือให้เกิดความพึงพอใจ

เป็นการกระท าเพ่ือเสริมแรงจูงใจทางด้านร่างกายให้สมบูรณ์ข้ึน 
3. แรงจูงใจในด้านจิตวิทยา คือ ความต้องการความรัก ความเอาใจใส่จาก

ผู้อื่น ความอยากรู้อยากเห็น และการตอบสนองต่อสิ่งแวดล้อม 
 สรุปได้ว่า แรงจูงใจแบ่งเป็น 2 ประเภท คือ 1. แรงจูงใจภายนอก หมายถึงสิ่งแวดล้อมที่อยู่

รอบตัวนักเรียนที่ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม เช่น ค าชมเชย ของรางวัล เป็นต้น 2. แรงจูงใจภายใน 
หมายถึง ความคิด ทัศนคติ การมองเห็นคุณค่าในตนเอง ส่งผลให้การแสดงออกทางพฤติกรรมของนักเรียนเป็นไป
ในทางที่ดี ท าด้วยความเต็มใจและภาคภูมิใจ 
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2.4 ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับแรงจูงใจ 

 McClelland (1953) ได้ศึกษาเรื่องแรงจูงใจและแบ่งแรงจูงใจทางสังคมออกเป็น  
3 ประเภท คือ แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ (achievement motive) คือความปราถนาที่จะกระท าสิ่งต่าง ๆ 
ให้ส าเร็จโดยการแข่งขันกับมาตรฐานความเป็นเลิศ (standard excellence) ของตนเอง แรงจูงใจ 
ใฝ่สัมพันธ์ (affiliation motive) คือความปราถนาที่จะเป็นที่ยอมรับของผู้อ่ืน ต้องการเป็นที่นิยม
ชมชอบรักใคร่ของคนอ่ืน และแรงจูงใจใฝ่อ านาจ (power motive) คือความปราถนาที่จะมีอิทธิพล
เหนือคนอ่ืนในสังคมMcClelland ได้เน้นแรงจูงใจใฝ่ สัมฤทธิ์มากกว่าแรงจูงใจด้านอ่ืน ๆ เพราะ
แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์มีความส าคัญมากที่สุด ดังนั้น McClelland จึงได้เสนอ ทฤษฎีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์
ข อ ง  McClelland (McClelland’s Achievement Motivation Theory) McClelland พบว่ า มี
องค์ประกอบของแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ 8 ส่วน ดังนี้ (1) ความเป็นอิสระ (2) การเลือกท ากิจกรรมที่แสดง
ถึงความส าเร็จหรือเกี่ยวข้องกับความส าเร็จ (3) ความรู้สึกทางด้านการส าเร็จมากกว่าการหลีกเลี่ยง
ความล้มเหลว (4) การเลือกเสี่ยงในระดับที่เหมาะสม มีระดับความคาดหวังตรงกับสภาพความเป็นจริง 
(5) การเลือกงานที่ยากและท้าทายความสามารถ (6) การเลือกกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการแข่งขันและ
ฝึกความช านาญ (7) ความสามารถที่จะรอรับผลในระยะยาวและ (8) ความผูกพันกับอนาคตมากกว่า
อดีตและปัจจุบัน McClelland ได้อธิบายถึงลักษณะของผู้ที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์เป็นผู้มีความเพียร
พยายามที่จะท ากิจกรรมต่าง ๆ ให้บรรลุตามมาตรฐานความเป็นเลิศ (standard excellence) ของ
ตนเองไม่ใช่เพราะรางวัลหรือชื่อเสียง อีกทั้งคิดว่างานทุกอย่างจะส าเร็จได้ขึ้นอยู่กับความตั้งใจจริงท า
ให้มีการเลือกงานที่เหมาะสมกับความสามารถของตนเองและมีการก าหนดเป้าหมายที่ไม่ยากหรือง่าย
เกินไปดังนั้น McClelland จึงได้เสนอแนะวิธีที่จะเพ่ิมแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ ไว้ 3 ประการ คือ 

 (1) ให้บุคคลมีความสนใจในความคิดเห็นของบุคคลอ่ืนเพ่ือให้บุคคลคลายความยึด
มั่นในประเพณ ี

 (2) จัดให้เด็กเล่นหรือร่วมท ากิจกรรมกับผู้อ่ืนเป็นหมู่คณะเพ่ือให้เด็กรับฟังความคิดเห็น
ของคนอ่ืนและเกิดความต้องการผลสัมฤทธิ์ที่สูงขึ้น  

 (3) ช่วยให้บุคคลมีความคิดฝันกับผลสัมฤทธิ์และสนับสนุนให้สร้างจินตนาการขึ้นเพ่ือบุคคล
อาจจะน าไปใช้กับชีวิตจริงได้ 

 Skinner (1938) พัฒนาทฤษฎีการเสริมแรง (Reinforcement Theory) มาจากกฎ
แห่งผลกรรม (law of effect) ของ Thorndike ที่เป็นทฤษฎีที่ เน้นการก าหนดให้บุคคลกระท า 
ในสิ่งที่เราต้องการ และมีหลักส าคัญว่า บุคคลจะเกิดการเรียนรู้พฤติกรรมต่าง ๆ (การตอบสนอง)  
โดยผ่านประสบการณ์ (สิ่งเร้า) ที่ให้ผล (ผลกรรม) เชิงบวกและงลบ ให้ผลเป็นที่พอใจหรือไม่พอใจ  
ถ้าบุคคลนั้นเชื่อว่าพฤติกรรมใดที่มีผลต่อเนื่องเชิงบวกพฤติกรรมนั้นย่อมเกิดขึ้นซ้ าบ่อยครั้ง ในขณะที่
พฤติกรรมที่ ให้ผลเชิงลบมีแนวโน้มที่จะไม่ เกิดขึ้นต่อไป และพฤติกรรมของบุคคลสามารถ 
ถูกควบคุมได้โดยวิธีการให้รางวัลหรือวิธีการเสริมแรง ผลที่ตามมาจากการเสริมแรงคือการเพ่ิม



23 
 

 
 

แรงจูงใจ ซึ่งการเสริมแรงมี 4 ประเภท คือ การเสริมแรงบวกการเสริมแรงลบ การลบพฤติกรรมและ 
การท าโทษ ดังนี้ 

 การเสริมแรงบวก (positive reinforcement) เป็นการกระตุ้นให้มีการแสดงออก
ถึงพฤติกรรมอย่างต่อเนื่อง โดย ตัวเสริมแรงบวก เป็นสิ่งตอบแทนที่ดึงดูดใจ หรือ สร้างความพึงพอใจ
ให้กับบุคคล เช่น รางวัล ค านิยม ค าชมเชย เป็นต้น เมื่อบุคคลมีพฤติกรรมเป็นไปตามเงื่อนไข 
ที่ก าหนด ซึ่งการเสริมแรงบวกเป็นตัวจูงใจที่ใช้ได้ผลที่สุดในการเพ่ิมประสิทธิภาพในการเรียน 

 การเสริมแรงลบ (negative or avoidance reinforcement) เป็นการกระตุ้นให้
บุคคลมีการแสดงออกทางพฤติกรรมที่เหมาะสมและเป็นไปตามเงื่อนไขอย่างต่อเนื่อง ด้วยการแสดง
พฤติกรรมป้องกันหรือหลีกเลี่ยงการเสริมแรงลบที่ซึ่งท าให้เกิดความไม่พึงพอใจต่อบุคคลนั้น 
เช่น กฎ ข้อห้าม สิ่งที่ควรท าสิ่งที่ไม่ควรท า ก าหนดการลงโทษ เป็นต้น 

 การลบพฤติกรรม (extinction) เป็นการลดหรือลบพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ด้วย
การงดการเสริมแรงเมื่อบุคคลแสดงพฤติกรรมนั้นขึ้น ซึ่งการลบพฤติกรรมท าได้ เช่น ไม่ยกย่องชมเชย
เมื่อบุคคลนั้นแสดงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ หรือ เมื่อบุคคลแสดงพฤติกรรมที่ พึงประสงค์  
แต่งดการเสริมแรง ซึ่งการกระท าอย่างหลัง จะเป็นการลดแรงจูงใจและลด ประสิ ทธิภาพได้
เช่นเดียวกัน 

 การท าโทษ (punishment) เป็นการก าหนดผลกรรมทางลบที่ไม่น่าพึงพอใจโดยตรง 
เมื่ อบุคคลแสดงพฤติกรรมที่ ไ ม่ พึ งประสงค์  การท า โทษแตกต่ า งจากการ เสริ มแรงลบ  
เพราะการเสริมแรงลบเป็นเพียงการขู่ให้กลัวหรือคาดโทษ แต่ไม่มีการลงโทษจริง ๆ แต่การลงโทษ 
มีด้วยกันหลายแบบ เช่น ควบคุมความประพฤติ ถอนสิทธิพิเศษ รบกวนให้หนักใจ เป็นต้น  
ซึ่งการลงโทษอาจท าให้บุคคลแสดงพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ลดน้อยลง แต่การลงโทษอาจจะ
ก่อให้เกิดปัญหาอย่างอ่ืนตามมา เช่น การขัดขืน การต่อต้าน การเสียขวัญ เป็นต้น ท าให้วิธี  
การลงโทษเป็นวิธีการจูงใจที่มีประสิทธิภาพน้อยที่สุด 

 สรุปได้ว่า ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับแรงจูงใจของ McClelland และSkinner เป็นการเสริมแรงบวก 
โดยท าได้ ดังนี้ (1) ให้บุคคลมีความสนใจในความคิดเห็นของบุคคลอ่ืนเพ่ือให้บุคคลคลายความยึดมั่น
ในประเพณี (2) จัดให้เด็กเล่นหรือร่วมท ากิจกรรมกับผู้ อ่ืนเป็นหมู่คณะเพ่ือให้เด็กรับฟังความคิดเห็น
ของคนอ่ืนและเกิดความต้องการผลสัมฤทธิ์ที่สูงขึ้น (3) ช่วยให้บุคคลมีความคิดฝันกับผลสัมฤทธิ์และ
สนับสนุนให้สร้างจินตนาการขึ้น เพ่ือบุคคลอาจจะน าไปใช้กับชีวิตจริงได้และของ Skinner เสริมแรง
บวก เป็นสิ่งตอบแทนที่ดึงดูดใจ หรือ สร้างความพึงพอใจให้กับบุคคล แต่ในทางตรงกันข้ามกันทฤษฎี
ของ Skinner มีการเสริมแรงลบ การลบพฤติกรรมและการท าโทษ เข้ามาเกี่ยวข้องกับแรงจูงใจ ผู้วิจัย
จึงเลือกน าทฤษฎีที่ของ McClelland และSkinner มาใช้ในการสร้างแบบวัดแรงงจูงใจ 

2.5 ลักษณะของผู้ท่ีมีแรงจูงใจในการเรียน 
 โมลี สุทธิโมลิโพธิ (2563) ได้กล่าวว่า ลักษณะของผู้ที่มีแรงจูงใจในการเรียน คือ มีความ

รับผิดชอบต่อตนเองสูง และความพยายามท างานให้ส าเร็จ มีความท้าทายและกล้าเสี่ยง เลือกท าสิ่งที่ยาก
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พอเหมาะกับความต้องการของตนเอง มีความกระตือรือร้น ขยันขันแข็งในการกระท าสิ่งแปลกใหม่ ชอบที่จะ
ท างานท่ามกลางปัญหามากกว่าหนีแล้วไปหาโอกาส มีแผนการระยะยาว บวกกับมีทักษะในการจัดระบบงาน 
และจะติดตามผลของการกระท าของตนเอง เมื่อทราบแล้วยังยายามท าให้ดีขึ้นไปกว่าเดิมอีกโดยไม่มุ่งหวัง
ผลตอบแทนหรือรางวัล 

 หทัยกาณจน์ สุขประเสริฐ (2552) ได้กล่าวว่า ลักษณะของผู้ที่มีแรงจูงใจในการเรียนมีดังนี้ 
มีพฤติกรรมด้านการเรียนปรากฏออกมาชัดเจน จ าแนกเป็น 3 ด้าน คือ ด้านความคิด เช่น ถ้าเลือกได้จะเลือก
เรียนรายวิชาภาษาอังกฤษ วิชาภาษาอังกฤษเป็นวิชาที่ไม่น่าเบื่อแต่น่าสนใจ บรรยากาศในห้องเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษท าให้อยากเรียน กิจกรรมภาษาอังกฤษน่าสนใจ วิชาภาษาอังกฤษเป็นวิชาที่ฝึกฝนได้และเป็น
วิชาที่มีประโยชน์ เป็นต้น ด้านความรู้สึก เช่น ชอบวิชาภาษาอังกฤษ อยากเรียนภาษาอังกฤษมากกว่าชั่วโมง
เรียนปัจจุบัน รู้สึกพึงพอใจเมื่อเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ในชั่วโมงเรียนภาษาอังกฤษไม่อยากให้ครูเลิกก่อนเวลา 
เป็นต้น ด้านการปฏิบัติ เช่น ตั้งใจเรียนวิชาภาษาอังกฤษอย่างจริงจังเพ่ือที่จะเรียนวิชาภาษาอังกฤษให้เก่ง 
ทบทวนหรือเตรียมบทเรียนภาษาอังกฤษก่อนและหลังเรียน ท าการบ้านวิชาภาษาอังกฤษก่อนวิชาอ่ืนและส่ง
งานวิชาภาษาอังกฤษทันตามที่ครูก าหนด 

  สุรางค์ โค้วตระกูล (2553) กล่าวว่า นักเรียนที่มีแรงจูงใจในการเรียนสูงจะมี
ลักษณะพิเศษแตกต่างไปจากนักเรียนคนอ่ืน ซึ่งมีนักวิชาการหลายท่านได้แสดงให้เห็นถึงลักษณะของ
นักเรียนที่มีแรงจูงใจในการเรียนสูงดังนี้ 

 1. มีความรับผิดชอบต่อตนเอง นักเรียนที่มีแรงจูงใจจะพยายามท างานให้ส าเร็จตาม
ความพึงพอใจหรือตามมาตรฐานความเป็นเลิศของตนเอง ไม่ใช่เพราะหวังให้คนอ่ืนยกย่องเชิดชู 
ต้องการมีอิสระทางความคิดและการกระท า ชอบความส าเร็จที่มาจากความสามารถและความ
พยายามของตนเองมิใช่ความส าเร็จที่มาจากโอกาส  

2. มีความกล้าเสี่ยงพอสมควร นักเรียนที่มีแรงจูงใจจะก าหนดเป้าหมายในการเรียน
หรือการท างานในระดับปานกลาง เลือกท างานที่มีความยากง่ายระดับปานกลาง มีความท้าทายและ
กล้าตัดสินใจอย่างเด็ดเดี่ยว ไม่ลังเล เพราะมีความมั่นใจในตนเองสูง โดยนักเรียนที่มีแรงจูงใจจะเกิด
ความรู้สึกพึงพอใจในตนเองเมื่อตนเองสามารถท างานที่ยากให้ส าเร็จลุล่วงส าเร็จได้  

3. มีความกระตือรือร้นหรือความขยันขันแข็งในการท าสิ่งแปลกใหม่ นักเรียนที่มี
แรงจูงใจจะมีความขยันพากเพียรเฉพาะในงานที่ท้าทายและยั่วยุความสามารถของตนเองด้วยการ
ค้นหาวิธีการใหม่ ๆ ในการแก้ไข นักเรียนที่มีแรงจูงใจจะขยันเฉพาะกับงานท่ีต้องใช้สมองหรืองานที่อยู่
ท่ามกลางปัญหา เพราะตนเองจะเกิดความรู้ สึกภูมิใจเมื่อได้ท างานส าเร็จลุล่วงแล้ว  

4. มีการท านายหรือคาดคะแนนไว้ล่วงหน้า นักเรียนที่มีแรงจูงใจจะมีการวางแผนใน
ระยะยาวและมองเห็นผลที่จะเกิดขึ้นในอนาคตจากการกระท าของตนเอง  

5. มีทักษะในการจัดระบบงาน นักเรียนที่มีแรงจูงใจมีทักษะจัดระบบงานอย่างมี
เป้าหมาย ก าหนดล าดับการท างานก่อนหลัง สามารถน างานไปบูรณาการ และรู้จักเลือกใช้คนให้
เหมาะกับงาน  
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6. ต้องการทราบผลการตัดสินใจ นักเรียนที่มีแรงจูงใจมีความต้องการข้อมูลป้อนกลับจาก 
การกระท าของตนเอง เพ่ือติดตามผลของการกระท า และจะน าข้อมูลป้อนกลับไปปรับปรุง แก้ไข และ
พยายามท างานนั้นหรืองานต่อไปให้ดีขึ้นกว่าเดิม 

สรุป ลักษณะของผู้ที่มีแรงจูงใจในการเรียน มีพฤติกรรมออกมาในด้านความคิด  
คือ มีการท านายหรือคาดคะแนนไว้ล่วงหน้า ด้านความรู้สึก คือ นักเรียนที่มีแรงจูงใจมีทักษะ 
จัดระบบงานอย่างมีเป้าหมาย ก าหนดล าดับการท างานก่อนหลัง สามารถน างานไปบูรณาการ นักเรียน
ที่ มี แ ร งจู ง ใจมี คว ามต้ องการข้ อมู ลป้ อนกลับจากการกระท า ของตน เอง  เ พ่ือติ ดตาม 
ผลของการกระท า และจะน าข้อมูลป้อนกลับไปปรับปรุง แก้ไข และพยายามท างานนั้นหรืองานต่อไป
ให้ดีขึ้นกว่าเดิม ด้านการปฏิบัติ คือ มีความรับผิดชอบต่อตนเอง  มีความกล้าเสี่ยงพอสมควร  
ความกระตือรือร้นหรือความขยันขันแข็งในการท าสิ่งแปลกใหม่ 

2.6 ปัจจัยท่ีมีผลต่อแรงจูงใจในการเรียน 
   Dembo & Seli (2008) ได้เสนอว่าการจูงใจนักเรียน ประกอบด้วย 3 ปัจจัย ปัจจัยแรก 
เป็นปัจจัยทางสังคมที่หมายถึงสภาพความเป็นอยู่และวัฒนธรรมของครอบครัว ปัจจัยที่สองเป็นปัจจัย
สิ่งแวดล้อมในชั้นเรียนและการสนับสนุนของครูที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ของนักเรียน และปัจจัยที่สาม 
เป็นปัจจัยภายในหรือความเชื่อและทัศนคติของนักเรียน โดยที่ปัจจัยวัฒนธรรมทางสังคมและปัจจัย
สภาพแวดล้อมในชั้นเรียนมีอิทธิพลต่อปัจจัยภายใน จากงานวิจัยเกี่ยวกับแรงจูงใจได้ชี้ชัดว่าปัจจัย
ภายในเป็นกุญแจส าคัญที่มีผลต่อพฤติกรรมการรับรู้ นอกจากนี้ปัจจัยทางภูมิหลังของนักเรียน 
ก็มีผลต่อแรงจูงใจ กล่าวคือ นักเรียนที่มีภูมิหลังแตกต่างกัน ย่อมมีแรงจูงใจที่แตกต่างกันซึ่งปัจจัยทั้ง 4 
ปัจจัยมีรายละเอียดดังนี้ 
   1. ปัจจัยทางสังคม (sociocultural factor) สภาพครอบครัวและวัฒนธรรมของ
ครอบครัวเป็นปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อแรงจูงใจและพฤติกรรมของนักเรียน กล่าวคือ ความสัมพันธ์อันดี
ระหว่างผู้ปกครองและนักเรียน และความมุ่งหวังของผู้ปกครองที่มีต่อนักเรียนเป็นปัจจัยที่ผลักดันให้
เกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้ ซึ่งปัจจัยทางสังคมในที่นี้คือ การสนับสนุนจากผู้ปกครอง 
  2. ปัจจัยสิ่งแวดล้อมในชั้นเรียน(classroom environmental factors)สิ่งแวดล้อม
ในชั้นเรียน การมอบหมายชิ้นงาน พฤติกรรมของครูและวิธีการสอนของครูล้วนเป็นปัจจัยที่มีอิทธิพล
ต่อแรงจูงใจของนักเรียน ได้อธิบายว่าแรงจูงใจของนักเรียนและการบรรลุผลส าเร็จจะมีมากขึ้น  
ก็ต่อเมื่อครูได้มอบหมายชิ้นงานที่ท้าทายความสามารถของนักเรียน กระตุ้นนักเรียนด้วยกิจกรรมการ
เรียนรู้ แบบร่วมมือที่หลากหลาย มีการให้ข้อมูลสะท้อนกลับตลอดเวลาและโอกาสในการแก้ไขชิ้นงาน 
ดังนั้นครูจึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องสร้างแรงจูงใจให้เกิดขึ้นกับนักเรียน เพราะแรงจูงใจและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีความสัมพันธ์กันในทิศทางบวก ซึ่งปัจจัยสิ่งแวดล้อมในชั้นเรียนคือ 
สภาพแวดล้อมทางการเรียนรู้และการสนับสนุนจากคร ู
  3. ปัจจัยภายใน (internal factors) ความเชื่อ ความรู้สึกและการรับรู้เป็นปัจจัย
ภายในที่เป็นตัวก าหนดพฤติกรรมการจูงใจและการบรรลุผลส าเร็จทางวิชาการตามมา ถ้าหากนักเรียน
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เห็นคุณค่าในชิ้นงานที่ครูมอบหมายและเชื่อว่าตนเองสามารถจัดการกับชิ้นงานได้ นักเรียนจะใช้กลวิธี
การเรียนรู้ต่าง ๆ ที่เป็นไปได้ ใช้ความพยายามอย่างหนัก และยังคงอดทนที่จะท าชิ้นงานให้ส าเร็จ  
  4. ปัจจัยภูมิหลัง (background factors) จากการศึกษางานวิจัยทั้งของไทยและของ
ต่างประเทศพบว่าปัจจัยภูมิหลังที่ส่งผลต่อแรงจูงใจของนักเรียน คือ เพศ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ 
ช่วงอายุ 
  Herzberg (1959) ได้กล่าวว่า ปัจจัยที่มีผลต่อแรงจูงใจในการเรียนออกเป็น 2 ปัจจัย ดังนี้ 

1. ปัจจัยกระตุ้น (Motivation factors) หรือองค์ประกอบด้านแรงจูงใจ เป็นปัจจัย 
ที่สร้างแรงจูงใจในทางบวก ซึ่งเป็นผลให้ผู้ปฏิบัติงานเกิดความพอใจในการท างาน มีลักษณะสัมพันธ์
กับเรื่องของงานโดยตรง ซึ่งได้แก่ปัจจัยต่อไปนี้ 

    1.1 ด้านความส าเร็จของงาน หมายถึง ความสามารถในการปฏิบัติงานให้ส า เร็จ
ลุล่วงการแก้ไขปัญหาในการท างาน ความรู้สึกทางจิตใจที่ได้รับหลังจากที่ปฏิบัติงานที่ได้รับมอบหมาย
ให้เสร็จสิ้นลงได้ 
                         1.2 ด้านความก้าวหน้าในหน้าที่การงาน หมายถึง การค านึงถึงการเปลี่ยนแปลง
ในหน้าที่การงานไปในทิศทางที่ดีขึ้น การพัฒนาตนเองในแง่ของทักษะ ความรู้และความสามารถที่ใช้
ในการปฏิบัติงาน ความมุ่งหมายท่ีจะได้รับต าแหน่งที่สูงขึ้น 
                         1.3 ด้านลักษณะงานที่ปฏิบัติ หมายถึง งานที่ปฏิบัติอยู่นั้นเป็นงานที่ตรงกับ
ความรู้ความสามารถ เป็นงานน่าสนใจ เป็นงานที่ส่งเสริมความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ และเป็นลักษณะ
งานที่ปฏิบัติได้ 

      1.4 ด้านการได้รับการยอมรับ หมายถึง การได้รับการแสดงความเห็นด้วย  
ยินดีด้วยในการปฏิบัติงาน ชมเชย ยกย่อง เชื่อถือ ไว้วางใจให้ปฏิบัติงานทั้งจากเพ่ือนร่วมงานและ
ผู้บังคับบัญชา ความรู้สึกท่ีได้รับการชื่นชมจากผู้อ่ืนอันเป็นผลมาจากการปฏิบัติงานหรือปฏิบัติตนไป
ในทางท่ีด ี

                        1.5 ด้านความรับผิดชอบต่อภาระงาน หมายถึง การมุ่งหมายเอาภาระงานเป็น
ส าคัญถือว่าการได้รับมอบหมายงานใด ๆ จะต้องรับผิดชอบในการปฏิบัติให้เสร็จสิ้น จึงจะถือว่า
สมบูรณ์ในหน้าที่ของตนเอง 

 2. ปัจจัยค้ าจุน (Hygiene factors) หรือองค์ประกอบด้านอนามัย เป็นปัจจัย 
ที่ป้องกันไม่ให้เกิดความไม่พอใจในการปฏิบัติงาน ซึ่งมีลักษณะเกี่ยวข้องกับสภาพแวดล้อมหรือ
ส่วนประกอบของงาน ปัจจัยด้านนี้ได้แก่ 

      2.1 ด้านนโยบายและการบริหาร หมายถึง ข้อก าหนดและแนวทางในการ
บริหารงานการมีส่วนร่วมในการก าหนดนโยบายและการบริหาร เป็นการยอมรับนับถือ 
อันจะน าไปสู่การด าเนินงานที่มีประสิทธิภาพ 
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                          2.2 ด้านการบังคับบัญชา หมายถึง สภาพความสัมพันธ์ในหน้าที่การงานระหว่าง
ผู้บังคับบัญชาและผู้ที่อยู่ใต้บังคับบัญชา ความรู้สึกที่มีต่อการได้รับมอบหมายหน้าที่หรือภาระงานต่าง 
ๆ รวมไปถึงความยุติธรรม 
                          2.3 ด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล หมายถึง การอธิบายถึงสภาพความสัมพันธ์
ที่มีต่อเพ่ือนร่วมงานและรวมไปถึงผู้บังคับบัญชาในสถานการณ์ที่แตกต่างกัน การร่วมมือ ช่วยเหลือ
และสนับสนุนซึ่งกันและกัน 
                          2.4 ด้านสภาพแวดล้อมในการท างาน หมายถึง สิ่งแวดล้อมทางกายภาพ วัสดุ
อุปกรณ์สภาพบรรยากาศโดยรอบที่ท างาน ความคล่องตัวและความสะดวกสบาย สถานที่เอ้ืออ านวย
ให้สามารถปฏิบัติงานได้อย่างเต็มความสามารถ 
                          2.5 ด้านเงินเดือนและความมั่นคงในหน้าที่การงาน หมายถึง เงินที่ได้รับจากทาง
ราชการหรือต้นสังกัด เช่น เงินเดือน เบี้ยเลี้ยง ค่าครองชีพ หรือเงินค่าสวัสดิการอ่ืนใดที่พึงจะได้รับ 
ในสถานการณ์ต่าง ๆ ตามสิทธิ 

      สมใจ แซ่อ้ึง (2557) กล่าวว่า ภาษาญี่ปุ่นระดับชั้นต้นเริ่มจากตัวอักษร การออก
เสียง ค าศัพท์ และรูปประโยคเบื้องต้น การแนะน าตัว แนะน าสถานที่ การบอกเวลา ค ากริยาพ้ืนฐาน  
การตอบรับค าชักชวน การเริ่มต้นเรียนภาษาญี่ปุ่นชั้นต้น อาจมีแรงจูงใจ ที่หลากหลาย บางคนเกิดจาก
ความสนใจ ความอยากรู้อยากเรียนของผู้ เรียนเอง บางคนเกิดการค านึงถึงผลประโยชน์  
ในอนาคต แต่ไม่อาจปฏิเสธได้ว่าการเรียนภาษาญี่ปุ่นชั้นต้นนั้น จ าเป็นต้องใช้แรงจูงใจในการเรียน  
ในระดับที่ค่อนข้างมากนอกจากใช้แรงจูงใจในการเรียนในการฝึกฝนทักษะให้ส าเร็จตามเป้าหมาย  
ยังต้องใช้แรงจูงใจในการเรียนเพ่ือรักษาหรือเพ่ิมระดับของแรงจูงใจ เพ่ือให้ตนเองมีความอยากรู้  
อยากเรียนในระดับที่สูงขึ้น เพราะแรงจูงใจในการเรียนลดลงได้ตลอดเวลา อาจท าให้ผู้เรี ยนเลิกเรียน
ก่อนถึงเป้าหมายได้ดังนั้น ผู้สอนจึงจ าเป็นต้องสร้างแรงจูงใจในการเรียนให้ผู้เรียนอย่างต่อเนื่อง 

 หทัยกาญจน์ สุขประเสริฐ (2552) กล่าวว่า ปัจจัยที่ส่งผลต่อแรงจูงใจในการเรียน 
คือ ธรรมชาติของแต่ละคนเป็นแรงขับ เช่น ความวิตกกังวลในการเรียน สถานการณ์ในแต่ ละ
สิ่งแวดล้อม เช่น การแข่งขันในการเรียน ความร่วมมือในการเรียน การตั้งเป้าหมายในการเรียน  
การตั้งความทะเยอทะยานในการเรียน เป็นต้น ความเข้มของแรงจูงใจ เช่น การเสริมแรงในการเรียน 
ความสนใจในการเรียน นอกจากนั้นปัจจัยทางกายภาพ การเรียนรู้ และด้านความคิดของแต่ละบุคคล
ก็เป็นปัจจัยที่ส่งผลต่อแรงจูงใจในการเรียนด้วย เป็นต้น แรงกระตุ้น เช่น ความต้องการ ทัศนคติ 
แรงจูงใจ เป็นต้น เครื่องล่อ เช่น รางวัล การชมเชย ลงโทษ การส่งเสริม เป็นต้น 

สรุปได้ว่า ปัจจัยที่มีผลต่อแรงจูงใจในการเรียน ปัจจัยแรก คือ ปัจจัยทางสังคม 
สภาพความเป็นอยู่และวัฒนธรรมของครอบครัว ปัจจัยที่สอง คือ ปัจจัยสิ่งแวดล้อมในชั้นเรียนและ
การสนับสนุนของครูที่ เ อ้ือต่อการเรียนรู้ของนักเรียน ครูมีเครื่องล่อ เช่น รางวัล การชมเชย  
การส่ ง เสริม เป็นต้น ปัจจัยที่ สาม คือ ปัจจัยภายในหรือความเชื่ อทัศนคติของนักเรียน  
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การตั้งเป้าหมายในการเรียน การสนใจ อยากรู้อยากเรียนของนักเรียน การค านึงถึงผลประโยชน์  
ในอนาคต 

2.7 การสร้างแรงจูงใจในการเรียน 
 Yasukouchi (2007) ได้รวบรวมและเขียนวิธีสร้างแรงจูงใจในการเรียนที่เขาใช้สอน

ผู้เรียนจากประสบการณ์ตรงของตนเองไว้ทั้งงหมด 7 วิธี ดังต่อไปนี้ 
 1. ดึงดูดให้ผู้เรียนอยากเรียน ผู้สอนต้องดึงดูดผู้เรียนให้สนใจเนื้อหาให้ผู้เรียนรู้สึกว่า
การเรียนนั้นสนุก โดยสิ่งจ าเป็นอย่างยิ่งส าหรับวิธีนี้คือเสียงหัวเราะ 
 2. อธิบายถึงวัตถุประสงค์ในการเรียนให้ชัดเจน เพ่ือให้ผู้เรียนเข้าใจว่าก าลังเรียนเรื่องนี้ไป 
เพ่ืออะไร มปีระโยชน์อย่างไร 
 3. ผู้สอนต้องคอยให้ก าลังใจ เติมความหวัง และชมเชยผู้เรียนอยู่เสมอ ไม่ว่าผู้เรียน
จะท าคะแนนได้ดีหรือไม่ก็ตาม 
 4. ให้ผู้เรียนตั้งเป้าหมายระยะสั้น ที่เป็นรูปธรรมบ่อย ๆ เพราะเป้าหมายยิ่งสั้น 
ยิ่งเห็นผลชัดเจน และรวดเร็ว ท าให้ผู้เรียนมีแรงจูงใจในการลงมือท าครั้งถัด ๆ ไป 
 5. สร้างแรงจูงใจด้วยการเล่าความส าเร็จของรุ่นพี่ หรือบุคคลที่มีชื่อเสียง 
 6. ผู้สอนต้องสร้างบรรยากาศในห้องเรียนที่ท าให้ผู้เรียนรู้สึกว่า “แม้จะผิดพลาด 
ก็ไม่เป็นไร” เพ่ือไม่ให้ผู้เรียนอับอาย และกล้าแสดงออก 
 7. ผู้สอนต้องใส่ใจเรื่องช่องว่างระหว่างผู้เรียน ผู้สอนจ าเป็นต้องมีช่องว่างกับผู้เรียน
เอาไว้ หากสนิทสนมกับผู้เรียนมากเกินไป ผู้เรียนอาจไม่เชื่อฟัง แต่ถ้าห่างเหินกับผู้เรียนมากเกินไปก็จะ
รับรู้ถึงปัญหาของผู้เรียนได้ยาก ควรลดและรักษาระยะห่างโดยเข้าไปคุยกับผู้เรียนอย่างเหมาะสม  
ไม่มากหรอืน้อยจนเกินไป 

Good & Brophy (1987) กลยุทธ์ในการเสริมสร้างแรงจูงใจให้กับนักเรียนที่ 
ขาดแรงจูงใจ กลยุทธ์ในการเสริมสร้างแรงจูงใจเป็นวิธีการที่ครูใช้เพ่ือท าให้กิจกรรมการเรียนรู้นั้น  
มีความท้าทายและน่าสนใจ และที่ส าคัญท าให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ มากขึ้น 
ซึ่งกลยุทธ์ในการเสริมแรงจูงใจช่วยให้นักเรียนไม่รู้ สึกเบื่อหน่ายกับการเรียน อีกทั้งยังช่วยกระตุ้น
ความสนใจของนักเรียน พัฒนาความรู้ พัฒนาทักษะตามที่ครูต้องการ ท าให้นักเรียนประสบ
ความส าเร็จในการเรียน และสามารถลดปัญหาต่าง ๆที่เกี่ยวกับการขาดแรงจูงใจอีกด้ วย การที่ครู
ทราบถึงปัจจัยที่ส่งผลต่อแรงจูงใจและปัจจัยที่ท าให้นักเรียนขาดแรงจูงใจ ครูสามารถสร้างแรงจูงใจ
ให้กับนักเรียนด้วยการใช้กลยุทธ์ที่หลากหลายเพ่ือสร้างแรงจูงใจให้กับนักเรียน โดยกลยุทธ์สร้าง
แรงจูงใจที่นิยมใช้กัน มีดังต่อไปนี้ 

1. กลยุทธ์การให้รางวัลที่เป็นรูปธรรม (tangible reward strategy) ครูให้รางวัล 
ที่เป็นวัตถุหรือสิ่งของกับนักเรียนเมื่อนักเรียนมีการปฏิบัติและพฤติกรรมที่ดี ด้วยการให้จดหมายแสดง
ถึงการเห็นคุณค่าในตัวนักเรียน การให้ดาว การให้สติ๊กเกอร์ การให้ผลการเรียน เป็นต้นทางจิตวิทยา
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ถือว่าการให้รางวัลมีอิทธิพลทางบวกต่อการเรียนรู้ การสร้างความพึงพอใจและช่วยในการกระตุ้นให้
นักเรียนมีแรงจูงใจ  

2. กลยุทธ์การให้รางวัลเป็นนามธรรม (intangible reward strategy) ครูให้รางวัล
ที่ไม่สามารถจับต้องได้แก่นักเรียน เมื่อนักเรียนมีการปฏิบัติและพฤติกรรมที่ดีด้วยการใช้ค าพูดที่แสดง
ถึงการเห็นคุณค่าในตัวนักเรียน ความต้องการทางสังคม เป็นต้น การชมเชยท าให้นักเรียนเกิดการสร้าง
ความพึงพอใจ ความภาคภูมิใจ มีก าลังใจ มีความพยายามในการท างาน และช่วยในการกระตุ้นให้
นักเรียนมีแรงจูงใจ  

3. กลยุทธ์การให้รางวัลที่เป็นทางการ (formal reward strategy) การให้รางวัล
ทางการเป็นการให้รางวัลพิเศษเพ่ือแสดงการเห็นคุณค่าในตัวนักเรียน เช่น การให้ทุนการศึกษาการให้
รางวัลจากบุคคลส าคัญในสังคม การให้รางวัลที่เกิดจากการประกวดหรือการแข่งขัน การจัดกิจกรรม
อาสาสมัคร การเชิญบุคลากรพิเศษมาบรรยาย เป็นต้น  

4. กลยุทธ์ภาวะผู้น า (leadership strategy) ครูใช้ลักษณะภาวะผู้น ามาช่วยส่งเสริมนักเรียน
ให้เกิดแรงจูงใจ เช่น ครูมีคุณภาพและมีความเป็นมืออาชีพ การเรียนรู้แบบร่วมมือกันท ากิจกรรม  
เปิดใจยอมรับฟังและเห็นคุณค่าความแตกต่าง เคารพความหลากหลายของเชื้อชาติมีการพัฒนาตนเอง
อย่างต่อเนื่อง มีศีลธรรม เป็นต้น  

5. กลยุทธ์การฝึกฝนและการลงโทษ (discipline strategy) ครูควรใช้การฝึกฝน
นักเรียนให้มีความพร้อมที่จะเรียน ด้วยการตั้งกฎให้นักเรียนปฏิบัติส่งเสริมความฉลาดทางอารมณ์ 
ส่งเสริมให้นักเรียนเห็นคุณค่าของตนเองและของผู้อ่ืน เป็นต้น นอกจากนี้ครูสามารถอบรมนักเรียน
ด้วยการลงโทษ การต าหนิ การดุ การตัดคะแนน เมื่อนักเรียนมีการแสดงออกพฤติกรรมไม่เหมาะสม 
แต่โดยปกติแล้วการชมเชยจะให้ผลดีกว่ากว่าการต าหนิ ส าหรับนักเรียนที่เรียนดีเมื่อนักเรียนถูกต าหนิ
จะใช้ค าต าหนิเป็นแรงผลักดัน  

6. กลยุทธ์การสร้างความเชื่อมั่น (Confidence strategy) ครูพัฒนานักเรียนให้มี
ความเชื่อมั่นโดยให้เห็นถึงความสามารถในการประสบความส าเร็จ แสดงระดับท้าทายที่ให้ประสบ
ความส าเร็จภายใต้เงื่อนไขการเรียนรู้ ให้นักเรียนเห็นถึงความพยายามอย่างเต็มที่และก่อให้เกิดความ
คาดหวังที่เพ่ิมขึ้น ให้ข้อมูลป้อนกลับซึ่งความเชื่อมั่นช่วยให้นักเรียนทราบถึงความเป็นไปได้ของการ
ประสบความส าเร็จของงาน 

7. กลยุทธ์การตั้งระดับความคาดหวัง (level of expectation strategy) ครูให้
นักเรียนเห็นความเชื่อมโยงระหว่างความพยายามกับผลที่ออกมาเพ่ือให้ นักเรียนคงระดับความ
คาดหวังที่มีต่อความส าเร็จของตนเองโดยครูให้นักเรียนตั้งระดับความคาดหวังหรือเป้าหมาย 
ที่สอดคล้องกับความเป็นจริงและความสามารถของตนเองและระดับความคาดหวังนั้นควรที่จะชัดเจน
เฉพาะเจาะจง ยากและท้าทายแต่ไม่เกินความสามารถของตนเอง  

8. กลยุทธ์การสื่อสาร (communication strategy) ครูใช้การสื่อสาร 2 ทางกับ
นักเรียนด้วยความเข้าใจความต้องการของนักเรียน ใช้ค าพูดที่ซื่อสัตย์และตรงไปตรงมา หลีกเลี่ยง  



30 
 

 
 

การต าหนินักเรียน กล่าวซ้ าและใช้ค าพูดที่เข้าใจง่ายขึ้น ใช้ค าถามปลายปิดเพ่ือส่งเสริมการสื่อสารให้ดี
ขึ้น ตนเองประสบความส าเร็จท าให้นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจในความสามารถของตนเองเพ่ือที่จะ
พัฒนาความสนใจของตนเองต่อการเรียน 

9. กลยุทธ์การจัดการกับความเครียด (stress management strategy) ครูที่เข้าใจ
ระดับขีดจ ากัดความอดทนของตนเอง จะมีวิธีจัดการกับความเครียดของตนเองด้วยการพูดกับตนเอง 
เรียนรู้ที่จะใช้ชีวิตอย่างมีความสุขตลอดเวลา เข้าใจความอ่อนแอของตนเอง ตั้งเป้าหมายที่อยู่บน
พ้ืนฐานของความเป็นไปได้ เข้าใจสภาพสังคมรอบตัว มีการมองโลกในแง่บวก ไม่ยัดเยียดความเครียด
ให้กับ  

10. กลยุทธ์การจัดการในชั้นเรียน (class management strategy) ครูมีการจัดการ 
ในชั้นเรียนที่ดีมีบรรยากาศท้าทายความอยากรู้ ของนักเรียน ปราศจากการขู่เข็ญเตรียมการส่งเสริมก าลังใจ  
การเพ่ิมระดับความคาดหวังของนักเรียนแสดงข่าวสารและบทความที่ส่งเสริมก าลังใจนักเรียน จัดเตรียมระบบ
ความปลอดภัยที่จ าเป็นจัดการกับภาระงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ ยืดหยุ่นตามสถานการณ์  

11. กลยุทธ์การสอน (instructional strategy) การท าให้นักเรียนเห็นว่ากิจกรรม
การเรียนการสอนนั้น ๆ มีความหมาย และมีคุณค่าในการเรียนรู้ ด้วยการที่ครูมีการเตรียมแผนการ
สอนที่ดี  จัดกิจกรรมให้เหมาะสมกับนักเรียน มีการส่งเสริมนักเรียนด้วยการให้ภาพสะท้อน  
จัดเตรียมการประเมินที่น่าเชื่อถือ ให้ข้อมูลป้อนกลับ มีการน าเข้าสู่บทเรียนที่ดี มีสื่อการสอนที่ดี  
มีอารมณ์ขัน นอกจากนี้ครูควรกระตุ้นนักเรียนให้เห็นคุณค่าของกิจกรรมการเรียน ทราบถึงประโยชน์
ของสิ่งจะเรียน ให้เห็นถึงการเชื่อมโยงบทเรียนใหม่กับสิ่งที่นักเรียนเคยเรียนรู้มาก่อนหรือเชื่อมโยงกับ
ชีวิตประจ าวันของนักเรียน เพ่ือให้นักเรียนตระหนักว่าเรื่องที่เรียนเป็นเรื่องใกล้ตัวและกระตุ้นให้
นักเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียน และการท ากิจกรรมต่าง  

12. กลยุทธ์ของการแข่งขันและการสร้างความร่วมมือ กลยุทธ์นี้เป็นการสร้างแรงจูงใจ
อย่างหนึ่ง สามารถจัดการได้ด้วย 3 วิธี คือ การแข่งขันระหว่างนักเรียนทั้งหมด การแข่งขันระหว่างกลุ่ม และ
การแข่งขันกับตนเอง  

13. กลยุทธ์การสร้างความสัมพันธ์ (building relationship strategy) ครูต้องเป็น
แบบอย่างที่ดีในการเรียนรู้ แสดงถึงความกระตือรือร้นในเวลาที่สอน ส่งเสริมนักเรียนให้มีการท างาน
กันเป็นกลุ่มที่มีประสิทธิภาพ ให้มีการประณีประนอม มีการยอมรับนับถือจากครูและเพ่ือนในชั้นเรียน 
จะท าให้นักเรียนรู้สึกเป็นคนที่มีคุณค่า เป็นส่วนหนึ่งของกลุ่มและมีก าลังใจที่เรียนหรือท า  
 14. กลยุทธ์การทดสอบ (test strategy) คะแนนสอบมีความส าคัญกับนักเรียน 
เพราะนักจิตวิทยาเชื่อว่าคะแนนเป็นรางวัลทางสังคมที่ดีที่สุดส าหรับนักเรียน (Gage & Berliner, 
1992) อีกท้ังคะแนนสอบอาจจะส่งผลต่อการผ่านบทเรียน ผ่านการเลื่อนชั้น ส าเร็จการศึกษา เป็นต้น
การทดสอบบ่อยครั้งจะช่วยกระตุ้นให้นักเรียนตื่นตัว ขยันมากขึ้นและต้องเอาใจใส่การเรียนอย่าง 
 15. กลยุทธ์การค้นหาความรู้ด้วยตนเอง (learning by yourself strategy) ครคูวร
เปลี่ยนบทบาทจากครูเป็นผู้อ านวยความสะดวกให้กับนักเรียน ช่วยนักเรียนจัดเวลาวางแผนทั้งระยะ
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สั้นและระยะยาวในการท ากิจกรรม (สุรางค์ โค้วตระกูล, 2555) ด้วยการส่งเสริมให้นักเรียนเรียนรู้ด้วย
ตนเองจากหัวข้อหรือกิจกรรมที่มีความทา้ทายและมีความยากปานกลาง (Pintrich Schunk, 1996) 

บทเรียนส าเร็จรูป หรือเรื่องที่นักเรียนสนใจใคร่รู้เพราะนักเรียนจะเป็นผู้ที่ตัดสินใจด้วยตนเอง 
(Brophy, 1987) และเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองตามล าดับขั้น ตามความสามารถและประเมินผลการ
เรียนรู้ ของตนเองได้ด้วย ซึ่งบรรยากาศของการเรียนรู้เช่นนี้เป็นบรรยากาศที่ผ่อนคลายไม่คุกคาม  
ท าให้ช่วยกระตุ้นแรงจูงใจในการเรียนรู้ได้ดี  
 16. กลยุทธ์การร่วมมือกับผู้ปกครอง (cooperation with parents strategy)  
ครูสามารถแจ้งให้ผู้ปกครองทราบถึงความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียน เพ่ือช่วยในการวางแผน
ในการใช้เวลาว่างของนักเรียนขณะอยู่ที่บ้านให้เกิดประโยชน์ ขอความร่วมมือจากผู้ปกครองในการให้
ความร่วมมือกับกิจกรรมของโรงเรียนและส่งเสริมการเรียนของนักเรียนและสนับสนุน  

ยงยุทธ ดูสายและคณะ (2562) กล่าวว่า มีกลยุทธ์การสร้างแรงจูงใจให้แก่ผู้เรียน 
โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

1. จัดบรรยากาศทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียนเป็นระเบียบเรียบร้อยน่าดู  
มีความสะอาด มีเครื่องใช้ และสิ่งอ านวยความสะดวกต่าง ๆ ให้เอื้ออ านวยต่อการเรียนรู้ของนักเรียน 

2. สร้างบรรยากาศการเรียนมีความสัมพันธ์อันดีต่อกันระหว่างครูผู้สอนและนักเรียน 
รวมถึงเพ่ือนในห้องเรียนให้เหมาะกับการเรียน 

วิจารณ์ พานิช (2556) ได้บันทึกวิธีสร้างแรงจูงใจในการเรียนของตนเองลงใน
หนังสือเรื่องการเรียนรู้เกิดขึ้นได้อย่างไร โดยมีวิธีสร้างแรงจูงใจในการเรียน  4 ข้อ ดังนี้ 

1. มอบหมายงานทีม่ีความท้าทายให้เหมาะสมกับผู้เรียน 
2. แจ้งสัดส่วนของคะแนนเก็บและคะแนนสอบให้ผู้เรียนทราบอย่างชัดเจน 

 3. ให้การป้อนกลับกับผู้ เรียนอย่างสม่ าเสมอ เพ่ือช่วยบ่งบอกจุดแข็ง 
จุดอ่อน และแนะน าวิธีการพัฒนาตนเองให้กับผู้เรียน 
 หทัยกาญจน์ สุขประเสริฐ (2552) วิธีการสร้างแรงจูงใจ เป็นตัวกระตุ้นความ
กระตือรือร้นของผู้เรียนให้สนใจในบทเรียนที่ก าลังสอน วิธีการสร้างแรงจูงใจมีอยู่หลากหลายวิธี ผู้สอน
ควรประยุกต์ใช้วิธีสร้างแรงจูงใจต่าง ๆ ให้เหมาะสมกับผู้เรียนของตนเอง 

  สรุปได้ว่า การเสริมสร้างแรงจูงใจในการเรียน ควรเริ่มที่ตัวครูผู้สอนอันดับแรก  
ที่ช่วยให้นักเรียนไม่เบื่อหน่ายในการเรียน อยากมาโรงเรียน พัฒนาเทคนิคการสอน วิธีสอน  
สื่อการสอนดึงดูดความสนใจของนักเรียน ช่วยพัฒนาความรู้ ความสามารถ ทักษะฟัง พูด อ่าน เขียน  
ตามผลการเรียนรู้  ท าให้นักเรียนประสบความส าเร็จในการเรียน โดยครูสามารถ ใช้กลยุทธ์ 
ที่หลากหลายเพื่อสร้างแรงจูงใจให้กับนักเรียน 
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2.8 วิธีวัดแรงจูงใจในการเรียน 
 Vallerand et al. (1992) ได้สร้างมาตรวัดที่พัฒนามาจากทฤษฎีการตัดสินใจด้วย
ตนเอง วัดทั้งหมด 3 องค์ประกอบ แรงจูงใจภายใน แรงจูงใจภายนอกและการขาดแรงจูงใจ  
การตรวจสอบคุณภาพซ้ า ซึ่งเว้นระยะห่าง 1 เดือน 
 Harter (1980) ได้สร้างมาตรวัตแรงจูงใจในการเรียนเพ่ือใช้วัดนักเรียนในชั้นเรียน 
ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 องค์ประกอบ คือ แรงจูงใจภายนอก เป็นการได้รับการเสริมแรงที่มีอิทธิพลทาง
สังคม เช่น การได้รับค าชมเชย ตนถึงการได้รับสิ่งของเป็นรางวัล เมื่อนักเรียนรู้สึกว่าตนเองเป็นคนที่มี
ความสามารถก็จะช่วยสร้างแรงจูงใจในการท ากิจกรรมให้ประสบผลส าเร็จ และแรงจูงใจภายใน  
เป็นความกระตือรือร้นที่จะแสวงหาความรู้ของนักเรียนด้วย 
 Hermans (1970) ได้ท าการศึกษาแบบทดสอบ TATและพบว่ามีจุดอ่อนตรงเรื่อง
ความน่าเชื่อถือ จึงสร้างแบบสอบถามขึ้นมาใหม่ เรียกว่า แบบวัดแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ของ Hermans  
ในหัวข้อคุณลักษณะของผู้มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ 10 ประการ คือ (1)  มีระดับความมุ่งหวังสูง (2)  มีความหวัง 
ในการท างานว่าจะส าเร็จสูง (3) มีความพยายามต่อสู้เพ่ือไปสู่ภาวะที่สูงขึ้น (4) มีความอดทนในการ
ท างานที่ยากเป็นเวลานาน ๆ  (5)  ในขณะท างานแม้จะถูกขัดจังหวะก็จะพยายามท าให้ส าเร็จ (6)  มีความรู้สึกว่า 
เวลาผ่านไปอย่างรวดเร็ว (7) มีความมุ่งอนาคตสูง (8) เลือกเพ่ือนที่มีความสามารถ (9) ต้องการเป็นที่
ยอมรับของบุคคลอ่ืน และ (10) พยายามท าสิ่งต่าง ๆ ให้ได้ดี แบบวัดแรงจูงใจฉบับนี้เป็นแบบวัดให้
เลือกตอบ (multiple choice) ทั้งหมด 29 ข้อ เพ่ือง่ายต่อการให้ คะแนนและการแปลผล จึงมีเกณฑ์
การให้ คะแนนที่แน่นอน คือ ถ้าตอบถูกได้ 1 คะแนนและถ้าตอบผิดได้ 0 คะแนน มีค่าความเที่ยง
ภายในของแบบวัดเท่ากับ   
 ศยามล ศรสุวรรณศรี (2563) ได้ออกแบบการวัดแรงจูงใจในการเลือกเรียนภาษา 
เกาหลีของนักเรียนนักศึกษาในเขตภาคเหนือตอนบนของประเทศไทยในงาน คือ แบบสอบถาม 
(Questionnaire) 
 สุนิดา ศิริพากย์ (2553) แบบวัดแรงจูงใจแบบสังเกตแบบวัดแรงจูงใจแบบสังเกต
เป็นแบบวัดที่นักจิตวิทยาต้องใช้การสังเกต และอนุมานจากพฤติกรรม ซึ่งมีการวัดปริมาณของ
แรงจูงใจด้วยวิธีต่าง ๆ 3 วิธี คือ วัดจากอัตราการเคลื่อนไหวทั่วไป เช่น ถ้ามีแรงจูงใจมากก็จะตื่นตัว
มากและมีการแสดงออกพฤติกรรมมาก เป็นต้น วัดจากอัตราการกระท ากิจกรรม เช่น ถ้ามี  
แรงจูงใจมากก็จะมีความพยายามในการบรรลุเป้าหมายมากเป็นต้น และวัดจากการเอาชนะอุปสรรค 
เช่น ถ้ามีแรงจูงใจมากก็จะมีความพยายามเอาชนะอุปสรรคมาก เป็นต้น 
 สรุปได้ว่า การวัดแรงจูงใจ คุณครูสามารถท าได้หลายวิธี โดยใช้เครื่องมือในการวัด 
เช่น แบบทดสอบ แบบส ารวจ แบบสอบถาม ซึ่งมีวิธีการวัดโดยการสังเกตการเข้าร่วมกิจกรรม  
ความกระตือรือร้น การแก้ไขปัญหา การสัมภาษณ์นักเรียน และการเขียนตอบ งานวิจัยนี้ผู้วิจัยเลือกใช้
วิธีวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่นโดยใช้แบบวัดแรงจูงใจโดยใช้แบบมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale) 5 ระดับ คือ แทบจะไม่เคยเกิดข้ึน, นาน ๆ ครั้ง, บางครั้ง, บ่อยครั้ง, และบ่อยมาก 
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2.9 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 สายทิพย์ เยื่อปุย (2563) ได้ท าการวิจัยเรื่องวิธีสร้างแรงจูงใจในการเรียนภาษา 
ญี่ปุ่นชั้นต้นของอาจารย์ชาวญี่ปุ่นและอาจารย์ชาวไทย และเพ่ือส ารวจความคิดเห็นของนักศึกษาต่อ
การสร้างแรงจูงใจของอาจารย์ชาวญี่ปุ่นและอาจารย์ชาวไทยลการศึกษาพบว่า วิธีสร้างแรงจูงใจในการ
เรียนที่อาจารย์ชาวญี่ปุ่นและอาจารย์ชาวไทยเลือกใช้มี 13 วิธี โดยวิธีที่อาจารย์ชาวญี่ปุ่นเลือกใช้สาม
ล าดับแรก มีดังนี้ 1) การชมเชยผู้เรียนที่ท าคะแนน/แบบฝึกหัดได้ดี 2) การย้ ากับผู้เรียนเสมอว่า  
"แม้จะผิดพลาดก็ไม่เป็นไร" 3) การเชื่อมโยงสิ่งที่ผู้เรียนสนใจเข้าไปในชั่วโมงเรียน เช่น การ์ตูน อาหาร 
วัฒนธรรม ตามล าดับ วิธีที่อาจารย์ชาวไทยเลือกใช้สามล าดับแรก มีดังนี้ 1) การชมเชยผู้เรียนที่ท าคะแนน/
แบบฝึกหัดได้ดี 2) การเรียกให้ผู้เรียนตอบค าถามในชั่วโมงเรียน 3) การพูดถึงรุ่นพ่ีที่ประสบความส าเร็จและ 
งานในอนาคตที่ผู้เรียนสามารถท าได้ นอกจากนี้ยังพบว่า อุปสรรคในการสร้างแรงจูงใจในการเรียน
ให้กับผู้เรียนของอาจารย์ชาวญี่ปุ่นและอาจารย์ชาวไทยนั้นเหมือนกัน กล่าวคือ เกิดปัญหา ช่องว่าง
ระหว่างวัยกับผู้เรียนในอาจารย์ที่มีอายุมาก และมีปัญหาจ านวนผู้เรียนที่มากเกินไป ด้านผลส ารวจ
นักศึกษาพบว่า สามล าดับแรก ของวิธีสร้างแรงจูงใจในการเรียนของอาจารย์ญี่ปุ่นที่นักศึกษาพึงพอใจ 
ได้แก่ 1) ยกตัวอย่างให้เข้าใจง่ายเป็นสิ่งใกล้ตัวผู้เรียน 2) ลดช่องว่างระหว่างผู้เรียน โดยเข้าไปพูดคุย 
3) ย้ ากับผู้เรียนเสมอว่า "แม้จะผิดพลาดก็ไม่เป็นไร" ตามล าดับ สามล าดับแรกของวิธีสร้างแรงจูงใจ 
ในการเรียนของอาจารย์ไทยที่นักศึกษาพึงพอใจ ได้แก่ 1) ลดช่องว่างระหว่างผู้เรียนโดยเข้าไปพูดคุย  
2) ชี้แจงให้ผู้เรียนเห็นถึงข้อผิดพลาดและให้ค าแนะน า 3) ใช้สื่อการสอนที่หลากหลาย  
 กนก รุ่งกีรติกุล และคณะ (2561) ได้ท าการวิจัยเรื่องปัจจัยที่มีผลต่อความอยาก
เรียนของผู้เรียนวิชาภาษาญี่ปุ่น มหาวิทยาลัยศิลปากร โดยมีวัตถุประสงค์ 2 ข้อ คือ 1) เพ่ือศึกษา
เปรียบเทียบว่าปัจจัยที่ส่งผลต่อความอยากเรียนวิชาภาษา ญี่ปุ่นของกลุ่มที่เคยเรียนภาษาญี่ปุ่นใน
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายกับกลุ่มที่ไม่เคยเรียนภาษาญี่ปุ่นแตกต่างกันหรือไม่ และ 2) ส ารวจว่า
ปัจจัยใดที่ท าให้ผู้ เรียนมีความอยากเรียนเ พ่ิมขึ้นและปัจจัยใดที่มีผลท าให้ผู้ เรียนมีความ 
อยากเรียนลดลง โดยมีกลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาชั้นปีที่ 1 - 5 คณะอักษรศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ศิลปากร จ านวน 284 คนพบว่า 1) ระดับความอยากเรียนของทั้ง 2 กลุ่ม มีจ านวนผู้ที่อยากเรียน
เพ่ิมขึ้นและจ านวนผู้ที่อยากเรียนถดถอยลงในระดับใกล้เคียงกัน 2) พบว่าปัจจัยที่มีผลต่อความ 
อยากเรียนเพิ่มข้ึนของกลุ่มที่เคยเรียนภาษาญี่ปุ่นในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย คือ มีบุคคลที่ประสบ
ความส าเร็จ มีบุคคลที่ตนเองนับถือ หรือมีคู่แข่งเรียนอยู่ในสาขาเดียว ส่วนปัจจัยที่มีผลต่อความ 
อยากเรียนเพ่ิมขึ้นของกลุ่มที่ไม่เคยเรียนภาษาญี่ปุ่น คือ ความรู้สึกภูมิใจความรู้สึกสนุกกับการเรียน 
หรือการมีความรู้สึกว่ายังไม่พอใจในความสามารถตนเอง 3) พบว่าทั้ง 2 กลุ่มมีปั จจัยที่ท าให้ความ
อยากเรียนลดลงเหมือนกัน คือ “ปัจจัยด้านศักยภาพในการเรียน” อันได้แก่ การรู้สึกว่าแม้ว่าจะ
พยายามมากขึ้นเท่าใด ผลการเรียนก็ไม่ดีข้ึนการรู้สึกว่าไม่รู้ว่าตนเองเก่งขึ้นหรือเปล่า การตามบทเรียน
ที่อาจารย์สอนไม่ทัน ไม่เข้าใจสิ่งที่อาจารย์สอน การไม่มั่นใจในความสามารถตนเอง การรู้สึกว่า
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คะแนนตนเองน้อยเมื่อเทียบกับเพ่ือน และการเห็นความล าบากในการเรียนของรุ่นพ่ีเอกภาษาญี่ปุ่น
แล้วรู้สึกไม่อยากเรียนต่อไป 
 บวรสรรค์ มุ้งทอง (2560) ได้ท าการวิจัยเรื่องการใชสื่อสภาพจริงเพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษและแรงจูงใจในการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
ผลการศึกษาพบว่า 1. ผลสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ในการส่งเสริมการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้สื่อ
สภาพจริงโดยภาพรวม มีคุณภาพอยู่ในระดีบดี (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.00 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ0.32) มีทั้งหมดจ านวน 8 แผน จ านวน 16 ชั่วโมง 2. ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้สื่อสภาพจริงมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 
25.79 คะแนนอยู่ในระดับพอใช้คิดเป็นร้อยละ 64.47 สูงกวาเกณฑ์ ร้อยละ 60 อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 3. นักเรียนมีแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนหลงจากการเรียนโดยใช้
สื่อสภาพจริงอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.65 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.71) 
 ยุพุกา ฟูกุชิม่า และคณะ (2550) ได้ท าการวิจัยเรื่องความนิยมในการเรียน
ภาษาญี่ปุ่นและภาษาจีนของนิสิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์: แรงจูงใจแตกต่างกันอย่างไร 
ผลการศึกษาพบว่าแรงจูงใจของนิสิตที่เรียนภาษาญี่ปุ่น 2 อันดับแรกคือ“เนื่องจากชอบและสนใจ 
ในวัฒนธรรมญี่ปุ่น” และ “เนื่องจากภาษาญี่ปุ่นใช้ในการหางานได้ง่ายและเงินเดือนสูง”  
 Ray-Blakely (2011) ได้ศึกษาค้นคว้าในเรื่องประเภทของแรงจูงใจและพฤติกรรม
ของนักเรียนระดับบัณฑิตศึกษาในอนาคต โดยได้ผลการวิจัยว่าความพึงพอใจจากความต้องการ 
ตามหลักจิตวิทยาจะส่งผลอย่างมากต่อคุณภาพของแรงจูงใจ พฤติกรรมการปฏิบัติตลอดจนการมี
ปฏิสัมพันธ์ต่อสังคมโดยรอบ ผลลัพธ์ชี้ให้เห็นว่าแรงจูงใจมีผลต่อการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในการ
กระตุ้นให้มีการตื่นตัวในการเตรียมพร้อมส าหรับการเรียนการสอนที่เกิดขึ้น และยังมีแนวโน้มที่จะ
พัฒนาความรู้ความเข้าใจที่ได้รับจากการเรียนในระดับบัณฑิตศึกษาเช่นเดียวกัน 
 Wyk (2011) ได้ท าการวิจัยในเรื่องของการประเมินผลถึงระดับแรงจูงใจของ
พนักงานในบริษัทสมัยใหม่ในประเทศแอฟริกาใต้ พบว่าแรงจูงใจมีผลท าให้พนักงานมีการปฏิบัติตนที่
แตกต่างกันแม้จะเชิญหน้ากับรูปแบบปัญหาสถานการณ์เดียวกันก็ตาม จึงส าคัญอย่างยิ่งที่จะต้องคง
ระดับของแรงจูงใจที่มีต่อพนักงานเอาไว้ให้เกิดขึ้นอย่างต่อเนื่อง เพ่ือที่จะให้การปฏิบัติงานอย่างเต็ม
ความสามารถนั้นส่งผลต่อการปฏิบัติงานต่อองค์กรของพวกเขาในภาพรวมซึ่งจะเป็นการปฏิบัติงาน
อย่างมีประสิทธิภาพและมีประสิทธิผลให้กับบริษัทต่อไป 
 Saleem (2010) ได้ท าการวิจัยเรื่องผลจากแรงจูงใจในการท างานที่มีต่อความพึง
พอใจในการท างานในองค์การที่ให้บริการโทรศัพท์เพ่ือการสื่อสารทางไกลในปากีสถาน ผลการวิจัย
ปรากฏว่า แรงจูงใจนั้นเปรียบเสมือนกับแรงขับที่ท าให้คนแสดงพฤติกรรมเพ่ือให้ได้ในสิ่งที่ต้องการ
อย่างเต็มที่ โดยพบว่า แรงจูงใจจะน าไปสู่การเพ่ิมขึ้นของประสิทธิภาพในการท างานของบุคลากร และ
จะส่งผลให้องค์การด าเนินไปสู่เป้าหมายและความส าเร็จได้หากว่าแรงจูงใจไม่ได้เกิดที่บุคลากรก็ควร
จะใช้การบริหารจัดการเพ่ือสร้างแรงจูงใจในการดึงความสามารถในการท างานของบุคลากรออกมา
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อย่างเต็มที่ กระบวนการฝึกฝนนั้นเป็นอีกกระบวนการหนึ่งที่จะน าไปสู่การพัฒนาทัศนคติ ทักษะและ
ความรู้ของบุคลากรเพ่ือที่จะสร้างแรงจูงใจอันจะท าให้เกิดความพึงพอใจต่อการท างาน ความพึงพอใจ
ในการท างานจะท าให้บุคลากรตระหนักถึงองค์กร ดังนั้นถ้าองค์การต้องสร้างผลก าไร พวกเขาจะต้อง
พิจารณาและเห็นความส าคัญของแนวความคิดที่จะมุ่งพัฒนาระดับของแรงจูงใจในตัวบุคลากรใน
องค์กร 
 Keijzers (2010) ได้ท าการวิจัยเรื่องแรงจูงใจและการปฏิบัติงานของพนักงานผลการวิจัย
พบว่า ความเป็นไปได้ที่ จะจู งใจพนักงานให้แสดงประสิทธิภาพในการท างานที่ ดี เพ่ือองค์กรได้   
คือ การมอบหมายงานส าคัญให้ ซึ่งจะเป็นเสมือนการสร้างการเสริมแรงในตนเอง 
 Salanova (2010) ได้ท าการวิจัยเรื่องความพึงพอใจและแรงจูงใจในการท างานของ
พนักงาน ผลการวิจัยพบว่า พนักงานในบริษัทพริสม่า มิกเกลลี่ นั้นมีความพึงพอใจอย่างมากต่อภาวะ
ผู้น าในทีท่ างาน ซึ่งพวกเขาได้แสดงให้เห็นถึงแรงจูงใจในการท างานในระดับสูง แต่คนงานในบริษัทนั้น
ไม่พึงพอใจกับรายได้ในปัจจุบัน และระบบเงินเดือนที่ไม่เป็นธรรมเมื่อเปรียบเทียบกับภาระงานที่พวก
เขาได้รับ ท าให้เป้าหมายในด้านก าไรที่บริษัทตั้งเป้าเอาไว้ สามารถบรรลุไปได้อย่างดีเมื่อพนักงานได้
แสดงถึงความพึงพอใจที่มีต่องานในระดับสูง ดังนั้นภาระงานต่าง ๆ ที่บริษัทได้มอบให้แก่พนักงานจึง
สร้างความพึงพอใจอย่างมากต่อความคาดหวังของพวกเขายกเว้นในเรื่องของการได้รับการเลื่อน
ต าแหน่งหน้าที่ในการท างานและสุดท้ายสภาพแวดล้อมในการท างานของบริษัทนั้นสร้างความพึงพอใจ
อย่างมากให้แก่พนักงานในด้านของสภาวการณ์ของสถานที่ท างาน 
 Stella (2008) ได้ท าวิจัยในเรื่องแรงจูงใจและประสิทธิภาพในการท างานมุ่งเน้นใน
เรื่องการวัดแรงจูงใจและการพัฒนาประสิทธิภาพในการท างานของเขตการปกครอง ผลการวิจัยพบว่า 
หัวหน้าของฝ่ายงานและหัวหน้าของภาคส่วนงานได้มีความเห็นที่ตรงกันว่าปัจจัยเป็นแรงจูงใจที่ส าคัญ
ในการพัฒนาประสิทธิภาพในการท า งานนั้นได้แก่  ความรู้สึกของการประสบความส า เร็จ  
ความทะเยอทะยานและการวางแผนในการท างาน ความรู้สึกที่มีต่อความก้าวหน้าในต าแหน่งหน้าที่
การท างาน ซึ่งงานวิจัยได้เ พ่ิมเติมถึงปัจจัยที่ อ่ืน ๆ เช่น รายได้ที่ เพียงพอต่อความต้องการ 
สภาพแวดล้อมในการท างานที่ดี ความเชื่อมั่นในเรื่องของความมั่นคงของงาน และความสัมพันธ์ที่ดี
ของเพ่ือนร่วมงาน ล้วนแล้วแต่เป็นสิ่งส าคัญท่ีจะช่วยจูงใจคนงานให้ท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
Tsukiji (2002) ได้ท าการวิจัยเรื่องการทดลองสร้างแรงจูงใจในการเรียนวิชาการอ่านภาษาญี่ปุ่นของ
นักศึกษา มหาวิทยาลัยเอกชนแห่งหนึ่งใน จังหวัดคุมาโมโตะ ประเทศญี่ปุ่น ด าเนินการทดลองโดยใช้
วิธีการสอนอ่านแบบแลกเปลี่ยนบทบาทระหว่างครูกับนักเรียน (Reciprocal Teaching) หรือเรียกอีก
อย่างหนึ่งว่า การสวมบทบาทสมมติ เพ่ือให้นักศึกษามีส่วนร่วมในกิจกรรมในชั้นเรียนอย่าง
กระตือรือร้น และส่งเสริมให้นักศึกษามีนิสัยรักการเรียนรู้ด้วยตนเอง ผลการวิจัยพบว่า การสร้าง
แรงจูงใจในการเรียนด้วยวิธีการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาท ช่วยส่งเสริมให้นักศึกษามีพัฒนาการ  
ด้านนิสัยรักการเรียนรู้ด้วยตนเองสูงขึ้น และมีความสามารถในการอ่าน เพ่ือความเข้าใจสูงขึ้น 
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ตอนที่ 3 เทคนิคมอรฟฟ่ิง  
 จากการศึกษาและสังเคราะห์เอกสารเกี่ยวข้องกับเทคนิคมอร์ฟฟ่ิง ผู้วิจัยจ าแนก 
การน าเสนอออกเป็น 5 ประเด็นได้แก่ 1) ความหมายของเทคนิคมอร์ฟฟ่ิง 2) กระบวนการของ 
มอรฟฟ ง 3) ประโยชน์ของเทคนิคมอร์ฟฟ่ิง 4) การน าเทคนิคมอร์ฟฟ่ิงไปใช้  และ 5) งานวิจัย 
ที่เก่ียวข้องกับเทคนิคมอร์ฟฟ่ิง 
 3.1 ความหมายของเทคนิคมอรฟฟง 
  Wimmers & Velden (2004) กล่าวว่า มอรฟฟ่ิงเป็นวิธีการสร้างภาพดิจิตอลใน 
กลุ่มกว้าง ๆ ทั่ว ๆ ไป ซึ่งจะช่วยให้ภาพระหว่างสองภาพหรือภาพหลาย ๆ ภาพผสมผสานกันอย่าง 
สมบูรณดูเรียบเนียน 
 Land & Puzin (2002) กลาวถึง ความหมายของมอรฟฟ่ิง ดังนี้ค าว่ามอร์ฟ (Morph)  
มาจากค าว่า เมตามอร์โฟซีส (Metamorphosis) หมายความถึง การเปลี่ยนแปลงรูปร่าง หรือรูปลักษณะ 
 Zhang (2001) กล่าวว่า การเปลี่ยนแปลงภาพหรือเรียกสั้น ๆ  ว่า มอรฟฟ่ิง เป็นเทคนิค 
การเปลี่ยนแปลงแบบเคลื่อนไหวของภาพดิจิตอลหนึ่งเป็นอีกภาพหนึ่ง  
 Beale & Keil (1995) กล่าวว่า มอรฟฟ่ิงเป็นเทคนิคกระบวนการทางภาพซึ่งใช
ส าหรับเปลี่ยนแปลงรูปรางจากภาพแรกไปเป็นอีกภาพหนึ่ง  
 นภาลักษณ์ ตั้งอรุณศิลป์ (2559) มอร์ฟฟ่ิง คือ เทคนิคการผสมผสานภาพให้ดูสมจริง
เปลี่ยนรูปเป็นอีกรูปหนึ่งอย่างแนบเนียน ใช้ในการเปลี่ยนแปลงภาพโดยการบิดงอของรูปร่างหรือการแทรก
ของสี ระหว่างช่องว่างของภาให้กลายเป็นวัตถุชนิดอ่ืนที่แตกต่างกันออกไป โดยจะใช้เทคนิคนิคนี้ได้  
ทั้งภาพนิ่งและแอนนิเมชั่น 
 กิดานันท์ มลิทอง (2548) กล่าวว่า “มอรฟฟ่ิง” หรือ “การหลอมภาพ” เป็นเทคนิค
ในการท าภาพแอนิเมชันให้เคล่อนไวโดยใช้ “การเติมช่องว่าง” ระหว่างภาพที่ไม่เหมือนกัน เพ่ือที่ให้ดู
เหมือนว่าภาพหนึ่งถูกหลอมละลายไปเป็นอีกภาพหนึ่ง โดยมีการแสดงการหลอมของภาพหนึ่งไปสู่อีก
ภาพหนึ่งให้เห็นด้วย 
 สรุปได้ว่า เทคนิคมอร์ฟฟ่ิง หมายถึง เทคนิคกระบวนการทางภาพ ที่ผสมผสานภาพ
ที่ไม่เหมือนกัน โดยการหลอมภาพ เปลี่ยนรูปภาพแรกไปเป็นอีกภาพหนึ่งด้วยการบิดงอหรือ 
การจางหายไปแล้วท าให้เกิดภาพใหม่ข้ึนมาอย่างสมบูรณ์ แนบเนียนและดูสมจริง 
 3.2 กระบวนการของเทคนิคมอรฟฟง 
 Wimmers & Velden (2004) มอรฟฟ่ิง หรือการหลอมภาพว่า เป็นเทคนิคในการ
ท าภาพแอนิเมชันให้เคลือ่นไหวโยเติมช่องว่างระหว่างภาพที่ไม่เหมือนกัน เพ่ือที่ให้ดูเหมือนว่าภาพ
หนึ่งถูกหลอมละลายไปเป็นอีกภาพหนึ่ง โดยมีการแสดงการหลอมของภาพหนึ่งไปสู่ อีกภาพหนึ่งให้
เห็นด้วย โดยจะช่วยสร้างให้ภาพระหว่างสองภาพหรือภาพหลาย ๆ ภาพผสมผสานกันอย่างสมบูรณ์ดู
เรียบเนียน กลมกลืน 
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 Zhang (2001) เปนการเปลี่ยนแปลงแบบเคลื่อนไหวของภาพดิจิตอลหนึ่ง เป็น 
อีกภาพหนึ่ง ซึ่งจะใช้การเชื่อต่อความบิดงอของภาพด้วยการสอดแทรกสี ในกระบวนการมอร์ฟฟ่ิง 
ภาพแรกจะค่อย ๆ ถูกท าให้บิดเบี้ยวและค่อย ๆ จางหายไป ในขณะที่ภาพที่สองเริ่มปรากฎขึ้นและ
ค่อย ๆ แจ่มชัดขึ้น ดงนั้นในการล าดับภาพที่มีความต่อเนื่องกัน การหลอมภาพแรก ๆ จะเป็น
เหมือนกับภาพในล าดับต้น ๆ ภาพในระหว่างกลางของการล าดับต่อเนื่องจะมีค่าเฉลี่ยของภาพแรกที่
บิดงดกึ่งหนึ่งไปเป็นภาพที่สอง และภาพที่สองที่บิดงอกึ่งหนึ่งกลับไปที่ภาพแรก ภาพสุดท้ายในการ
ล าดับภาพต่อเนื่องจะคล้าย ๆ กับภาพที่สอง ดังนั้นกระบวนการทั้งหมดประกอบด้วยการบิดงอของ
สองภาพเพ่ือที่ว่ามันจะได้มีรูปร่างเหมือนกัน และท าให้เกิดการจางหายเพื่อให้เกิดภาพใหม่ข้ึนมา 
 Beale & Keil (1995) กระบวนการทางภาพซึ่งใช้ส าหรับเปลี่ยนแปลงรูปร่างจาก
ภาพแรกไปเป็นอีกภาพหนึ่ง แนวความคิดก็คือเพ่ือที่จะได้ความต่อเนื่องของภาพซึ่งเมื่อน ามารวมกัน
กับภาพเดิมแล้วจะแสดงให้เห็นถึงความเปลี่ยนแปลงที่ค่อย ๆ เกิดขึ้นจากภาพแรกไปเป็นอีกภาพหนึ่ง
ในโปรแกรมการหลอมภาพตามแบบฉบับ ภาพสองภาพจะถูกแสดงแล้วโปรแกรมก็ท าให้ภาพบิดงอ
เพ่ือที่ว่าพ้ืนที่ที่อยู่ใกล้เคียงกับรูปร่างของภาพแรกจะได้เคลื่อนเข้าไปใกล้กับส่วนที่เกี่ยวข้องของอีก
ภาพหนึ่งซึ่งท าให้เกิดการสอดแทรกของสีและรูปร่าง 
 วรานนท์ ก าแพงแก้ว (2553) กระบวนการของเทคนิคมอร์ฟฟ่ิง หมายถึง การน าเสนออักษร
คันจิด้วยเทคนิคการหลอมภาพ หรือการเปลี่ยนแปลงภาพจากภาพหนึ่งไปเป็นอีกภาพหนึ่ง โดยภาพ
จะค่อย ๆ เปลี่ยนแปลงอย่างผสมผสานเรียบเนียน และกลมกลื่น 3 รูปแบบ คือ 
  1. รูปแบบภาพ – ตัวอักษร เป็นการน าเสนอด้วยวิธีการเชื่อมโยงข้างหน้า  
(Forward Chaining) โดยเริ่มจากภาพที่แสดงความหมายของอักษรคันจิ แล้วค่อย ๆ เปลี่ยน หรือ 
หลอมภาพเป็นตัวอักษรคันจิ 

  2. รูปแบบตัวอักษร – ภาพ เป็นการน าเสนอด้วยวิธีการเชื่อมโยงย้อนหลัง 
(Backward Chaining) โดยเริ่มจากตัวอักษรคันจิ แล้วค่อย ๆ เปลี่ยน หรือหลอมภาพเป็นภาพที่แสดง
ความหมายของอักษรคันจิ 

  3. รูปแบบภาพ – ตัวอักษร และตัวอักษร – ภาพ เป็นการน าเสนอทั้งแบบเชื่อมโยง
ข้างหน้า (Forward Chaining) และเชื่อมโยงข้างหลัง (Backward Chaining) 

 สรุปได้ว่า กระบวนการของเทคนิคมอร์ฟฟ่ิง เป็นการหลอมภาพของภาพแรกไปเป็น
อีกภาพหนึ่ง ภาพสองภาพจะถูกแสดงแล วก็ท าให้ภาพบิดงอเพ่ือที่ว่า พ้ืนที่ที่อยู่ ใกล้เคียงกับ 
รูปร่างของภาพแรกจะได้เคลื่อนเข้าไปใกล้กับส่วนที่ เกี่ยวข้องของอีกภาพหนึ่งซึ่ งท าให้ เกิด 
การสอดแทรกของสีและรูปร่าง 3 รูปแบบ ของวรานนท์ ก าแพงแก้ว (2553) คือ 
 1. รู ป แบบภาพ  – ตั ว อั กษร  เ ป็ น ก า รน า เ สน อด้ ว ย วิ ธี ก า ร เ ชื่ อ ม โ ย ง ข้ า ง ห น้ า  
(Forward Chaining) โดยเริ่มจากภาพที่แสดงความหมายของอักษรคันจิ แล้วค่อย ๆ เปลี่ยน หรือ 
หลอมภาพเป็นตัวอักษรคันจิ 
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  2. รูปแบบตัวอักษร – ภาพ เป็นการน าเสนอด้วยวิธีการเชื่อมโยงย้อนหลัง 
(Backward Chaining) โดยเริ่มจากตัวอักษรคันจิ แล้วค่อย ๆ เปลี่ยน หรือหลอมภาพเป็นภาพที่แสดง
ความหมายของอักษรคันจิ 
  3. รูปแบบภาพ – ตัวอักษร และตัวอักษร – ภาพ เป็นการน าเสนอทั้งแบบเชื่อมโยง
ข้างหน้า (Forward Chaining) และเชื่อมโยงข้างหลัง (Backward Chaining) 
 3.3 ประโยชน์ของเทคนิคมอร์ฟฟิ่ง 
 Reilly & Inkpen (2007) ที่กล่าวว่า เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงเป็นเทคนิคที่สามารถสร้างให้
เกิดการเปลี่ยนแปลงระหว่างภาพสองภาพที่มีความกลมกลืน เกิดการรับรู้ทางสายตาที่มีประสิทธิภาพ
ในการมองเห็น และจ ารายละเอียดได้ชัดเจนยิ่งขึ้น 
 Chen et al.,(2003) กล่าวว่า การประยุกต์ใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงทางด้านจิตวิทยาช่วย
กระตุ้นการรับรู้รูปร่าง 
 Scott et al.,(1996) ได้กล่าวกว่า เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงเป็นเทคนิคพิเศษช่วยสร้างให้
เกิดงานสร้างสรรค์ที่ดูแล้วช่วยเร้าความสนใจ ความตื่นเต้น และความเป็นแฟนตาซีเมื่อมีความสนใจก็
จะช่วยให้มีความใส่ใจและจูงใจให้พยายามจ าในสิ่งที่เรียน 
 นภาลักษณ์  ตั้งอรุณศิลป์ (2559) เทคนิคมอร์ฟฟ่ิง สามารถช่วยให้นักเรียนจดจ า
ค าศัพท์ 40 ค าในชุดกิจกรรมได้ง่ายขึ้น รู้ถึงความเป็นมาและวิวัฒนาการของตัวอักษรจีนเหล่านี้และ
ช่วยให้จ าไปได้ตลอด  
 วรานนท์ ก าแพงแก้ว (2553) เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงเป็นการน าเสนอภาพเคลื่อนไหวที่
เรียบเนียนกลมกลืน ช่วยให้สายตารับรู้ถึงการเปลี่ยนแปลงจากภาพเป็นตัวอักษร หรือจากตั วอักษร
เป็นภาพ และสามารถจ าลักษณะของเส้นตัวอักษรนั้นได้ 
 สรุปได้ว่า ประโยชน์ของเทคนิคมอร์ฟฟ่ิง คือ เทคนิคที่ช่วยให้เกิดงานสรางสรรค์ 
ที่ช่วยเร้าความสนใจ ความตื่นเต้น และความเป็นแฟนตาซี เมื่อมีความสนใจก็จะช่วยให้ผู้เรียน 
มีความใสใจและจูงใจให้ผู้เรียนพยายามจ าในสิ่งที่เรียน เกิดการรับรู้ทางสายตาที่มีประสิทธิภาพ 
ในการมองเห็น เมื่อครูผู้สอนน าเทคนิคนี้มาใช้ในการสอนคันจิ ผู้เรียนจะจ ารายละเอียดเส้นของคันจิได้
ชัดเจนยิ่งขึ้น ในการเรียนคันจิที่ตัวอักษรมีจ านวนเส้นมาก เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงจะช่วยกระตุ้นการรับรู้
รูปร่างให้สายตารับรู้ถึงการเปลี่ยนแปลงจากภาพเป็นตัวอักษร หรือจากตัวอักษรเป็นภาพ และ
สามารถจ าลักษระของเส้นตัวอักษรนั้นได้ 
 3.4 การน าเทคนิคมอร์ฟฟิ่งไปใช้ 
 Sheehy (2005) เทคนิคนี้ได้พิสูจน์แล้วว่า สามารถเป็นเครื่องมือหนึ่งที่ช่วยให้ผู้เรียนเกิด
การเรียนรู้ทางด้านการมองเห็นที่มีประสิทธิภาพ โดยส่วนมากเทคนิคมอร์ฟฟ่ิงจะถูกน าไปใช้ในงานภาพยนต์  
มิวสิควิดิโอ และนอกจากงานด้านความบันเทิงแล้ว เทคนิคมอร์ฟฟ่ิง ได้ถูกน ามาใช้ในด้านการศึกษา 
อาทิเช่น การสร้างเทคนิคการจ าโดยรูปแบบการเคลื่อนไหวหลอมภาพจากภาพสู่การจ าค าในเด็กที่มี
การเรียนรู้ยาก 
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 Land et al. (2002) มีการน ามาประยุกต์ใช้งานในด้านต่าง ๆ อีกมากมาย อาทิเช่น 
การแสดงภาพฉายรังสีทางการแพทย์เพ่ือให้ข้อมูลแสดงออกมาในลักษณะภาพเคลื่อนไหวอย่าง
ต่อเนื่อง ท าให้ง่ายต่อการเข้าใจ 
 Lee et al. (1996) เทคนิคนี้ได้พิสูจน์แล้วว่า สามารถเป็นเครื่องมือหนึ่งที่ช่วยใน
การรับรู้ทางการมองเห็นที่มีประสิทธิภาพ ถูกใช้ในงานภาพยนตร์ มิวสิกวิดีโอ และวิดีโอเกม  
ไม่เฉพาะที่กล่าวมา เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงยังเป็นเครื่องมือที่มีความสามารถในการสร้างผลงาน 
ทางมัลติมีเดีย การน าเสนอด้านการศึกษา การฝึกอบรมพ้ืนฐานทางคอมพิวเตอร์ 
 นภาลักษณ์ ตั้งอรุณศิลป์ (2559) การน าเทคนิคมอร์ฟฟ่ิงไปประยุกต์ใช้ในงาน 
ด้านต่าง ๆ 
 1. การสร้างภาพเคลื่อนไหวจากการหลอมภาพ อาจจะมาจากภาพสองภาพ 
หรือหลายภาพเพ่ือให้เกิดผลงานอนิเมชั่น 
 2. ทางด้านความบันเทิง ได้น าเทคนิคมอร์ฟฟ่ิงมาใช้สร้างสรรค์ผลงานให้ดู
น่าสนใจ น่าตื่นเต้นมากข้ึน 

3. ด้านธุรกิจกิจภาพยนตร์และโทรทัศน์ ใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงในการท า
ภาพยนตร์หรือท ามิวสิควิดิโอ ที่น่าสนใจในการน าเสนอการเปลี่ยนภาพ 

4. ด้านการสอนภาษาใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงในการน าเสนอภาพที่มีผลต่อการ
จ าในเด็กท่ีมีการเรียนรู้ยาก  
 วรานนท์ ก าแพงแก้ว (2553) มอร์ฟฟ่ิงถือเป็นเทคนิคการสร้างภาพแอนิเมชั่นที่ช่วย
เพ่ิมประสิทธิภาพการรับรู้ทางการมองเห็นของมนุษย์ ไม่ว่าจะเป็นการน ามาใช้สร้างภาพเทคนิคพิเศษ 
ภาพแฟนตาซีที่ดูเกินจริงเหนือธรรมชาติ ซ่ึงถือได้ว่าเป็นการถ่ายทอดสะท้อนให้เห็นภาพ จินตนาการ
ความเพ้อฝันของมนุษย์ที่น าไปสื่อสารออกมาในรูปแบบงานทางด้านการบันเทิง อาทิเช่น ภาพยนตร์ 
มิวสิควิดีโอ งานโฆษณาต่าง ๆ และในด้านวิชการ การศึกษาที่ส่งผลประโยชน์แก่มนุษย์ในด้านต่าง ๆ 
มากมาย 
 สรุปได้ว่า เทคนิคมอร์ฟฟ่ิง เป็นเครื่องมือหนึ่งที่ช่วยในการรับรู้ทางการมองเห็นที่มี
ประสิทธิภาพจึงถูกใช้ในงานภาพยนตร์ มิวสิควิดีโอ และวิดีโอเกม ไมเฉพาะที่กลาวมา มอร์ฟฟ่ิง 
ยังเปน็เครื่องมือที่มีความสามารถในการสร้างผลงานทางมัลติมีเดีย การน าเสนอ ทางด้านการศึกษาใช้
ในการสอนภาษาโดยการน าเสนอภาพท่ีมีผลต่อการจ าในเด็กที่มีการเรียนรู้ยาก 
 3.5 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 นภาลักษณ์ ตั้งอรุณศิลป์ (2559) ได้ท าการวิจัยเรื่องการสร้างชุดกิจกรรมการเรียน
วิชาภาษาจีนขั้นพ้ืนฐานเพ่ือพัฒนาการจ าอักษรจีนโดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือ 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า 1. ชุดกิจกรรมการเรียนภาษาจีนขั้นพ้ืนฐาน
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 99.35/ 98.23 สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 
80/ 80 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียน 



40 
 

 
 

วิชาภาษาจีนขั้นพ้ืนฐานเพ่ือพัฒนาการจ าอักษรจีนโดนใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3. นักเรียนที่เรียนด้วย 
ชุดกิจกรรม มีเจตคติต่อการใช้ชุดกิจกรรม ที่เรียนภาษาจีนขั้นพ้ืนฐานเพ่ือพัฒนาการจ าอักษรจีนโดย
ใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ในระดับมาก 
 วรานนท์ ก าแพงแก้ว (2553) ได้ท าการวิจัยเรื่องผลของการใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงที่มี 
ต่อการจ าอักษรคันจิของผู้เรียนภาษาญี่ปุ่นขั้นพ้ืนฐานผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 1. การน าเสนออักษรคันจิโดย
ใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงแต่ละรูปแบบมีผลตอการจ า 2. ผู้เรียนทุกคนที่ใชโปรแกรมการน าเสนออักษรคันจิด้วย
เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงทุกรูปแบบ มีความคิดเห็นว่าการใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงช่วยในการจ าความหมายอักษรคันจิ 
 ประกายพรึก จักรพันธุ์ (2552) ได้ท าวิจัยเรื่องออกแบบภาพเคลื่อนไหวเพ่ือการจ า
อักษรคันจิ พบว่าคันจิมากกว่าร้อยละ 80 มีประสิทธิภาพดีทั้งในด้านการรับรู้และการจดจ า  
โดยร้อยละ 84.17 ของคันจิทั้ง หมดเข้าใจความหมายได้ง่าย และร้อยละ 80.83 ของคันจิทั้งหมด
จดจ าง่ายและเห็นว่ามีความน่าสนใจในระดับมากที่สุด  
 Sheehy (2005) ได้ท าวิจัยเรื่องการน าเทคนิคมอร์ฟฟ่ิงมาใช้ในการน าเสนอภาพที่มี
ผลต่อการจ า โดยใชเทคนิคมอร์ฟฟ่ิงสร้างรูปแบบการเคลื่อนไหวหลอมจากภาพสู่การจ าค าในเด็กที่มี
การเรียนรู้ ยาก ที่มีการล้มเหลวในการจ าค า ซึ่ ง เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงนี้มีประสิทธิภาพมากกว่า 
การใช้ให้จ าค าเพียงอยางเดียว การวิจัยประเภทนี้จึงจะเป็นการใช้เทคนิคการจ าโดยการหลอมภาพ 
เพ่ือการวิจัยในอนาคตต่อไป 
 Marc Alexa (2002) ได้ท าวิจัยเรื่องความก้าวหน้าล่าสุดของมอร์ฟฟ่ิงผลการวิจัยพบว่า 
เป็นโมเดลที่แพร่หลายและเป็นที่นิยมในคอมพิวเตอร์กราฟิก เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงมุ่งเป้าไปที่การเปลี่ยนรูปร่างต้น
ทางให้ เป็นรูปร่างเป้าหมาย เทคนิคการแปลงร่างมีการใช้งานที่หลากหลายตั้ งแต่ เทคนิคพิเศษ 
ในโทรทัศน์และภาพยนตร์ไปจนถึงการถ่ายภาพทางการแพทย์และการสร้างภาพทางวิทยาศาสตร์ ไม่น่าแปลก
ใจเลยที่เทคนิคการมอร์ฟฟ่ิงได้รับความสนใจอย่างมากในช่วงที่ผ่านมา น าเสนอกรอบการท างานที่สอดคล้อง
กันเพ่ือจ าแนกและเปรียบเทียบเทคนิคต่าง ๆ ที่เข้าใกล้ปัญหาพ้ืนฐานเดียวกันจากมุมที่ต่างกัน 
 Mark Steyvers (1999) ได้ท าวิจัยเรื่องเทคนิคมอร์ฟฟ่ิงที่ใช้ส าหรับแต่งรูปหน้า 
บทความนี้จะอธิบายเทคนิคการแปรเปลี่ยนเพ่ือจัดการกับภาพใบหน้ามนุษย์แบบสองมิติ และ
แบบจ าลองสามมิติของศีรษะมนุษย์ การประยุกต์ใช้เทคนิคเหล่านี้แสดงวิธีการสร้างใบหน้าประกอบ
ตามใบหน้าองค์ประกอบจ านวนเท่าใดก็ได้ วิธีเปลี่ยนเฉพาะลักษณะเฉพาะของใบหน้าและวิธีการสร้าง
ภาพล้อเลียนและภาพล้อเลียนของใบหน้า เทคนิคเหล่านี้อาจเป็นประโยชน์ส าหรับการศึกษา 
ทางจิตวิทยาจ านวนมากเนื่องจากอนุญาตให้สร้างภาพที่สมจริงด้วยการควบคุมที่แม่นย า  ผลการวิจัย
พบว่า แม้ว่าตอนนี้จะมีซอฟต์แวร์แพ็คเกจมากมายที่อนุญาตให้ผู้ใช้หลอมภาพแพ็คเกจเหล่านี้แต่ไม่มี
ตัวเลือกที่อาจเป็นประโยชน์ส าหรับนักวิจัยที่ต้องการสร้างและจัดการภาพส าหรับการทดลอง
พฤติกรรม บทความปัจจุบันแสดงให้เห็นว่าอัลกอริธึมมอร์ฟฟ่ิง พ้ืนฐานสามารถขยายเป็นหลายภาพ
พร้อมกัน วิธีการแปลงเฉพาะส่วนต่าง ๆ ของภาพ วิธีสร้างภาพล้อเลียนใบหน้า และวิ ธีหลอมโมเดล



41 
 

 
 

สามมิติของศีรษะมนุษย์ แม้ว่าในทั้งหมดตัวอย่างในบทความนี้ ใช้ใบหน้าคน เทคนิคต่าง ๆ น่าจะได้ผล
พอ ๆ กันกับวัตถุอ่ืน  
 
ตอนที่ 4 แบบฝึกทักษะ 
 จากการศึกษาและสังเคราะห์เอกสารที่เกี่ยวข้องกับแบบฝึกทักษะ ผู้วิจัยจ าแนก 
การน าเสนอออกเป็น 7 ประเด็นได้แก่ 1) ความหมายของแบบฝึกทักษะ 2) ความส าคัญของแบบฝึก
ทักษะ 3) ประโยชน์ของแบบฝึกทักษะ 4) ลักษณะของแบบฝึกทักษะที่ดี  5) หลักในการสร้างแบบฝึก
ทักษะ 6) หลักจิตวิทยาที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบฝึกทักษะ และ 7) การใช้แบบฝึกทักษะ โดยแต่ละ
ประเด็นมรีายละเอียดดังนี้ 

4.1 ความหมายของแบบฝกึทักษะ 
 จิตติมา ชูพันธ์ (2562) แบบฝึกทักษะ คือ เครื่องมือที่ช่วยพัฒนาทักษะในเรื่องที่เรียนรู้ 

ให้มากขึ้น โดยอาศัยการฝึกฝนหรือปฏิบัติด้วยตนเองของผู้เรียน ลักษณะปัญหาในแบบฝึกทักษะจะเป็น 
การเสริมทักษะพ้ืนฐานโดยก าหนดขึ้นให้ผู้เรียนตอบเรียงล าดับจากง่ายไปยาก ปริมาณของปัญหาต้องเพียงพอ 
ที่สามารถตรวจสอบและพัฒนาทักษะ กระบวนการคิดและการเรียนรู้ของผู้เรียนที่เรียนไปแล้วเพ่ือน าไปใช้ใน
การแก้ปัญหา รวมทั้งในแบบฝึกทักษะจะท าให้ผู้เรียนสามารถตรวจสอบความเข้าใจบทเรียนด้วยตนเองได้ 
เพ่ือให้เกิดทักษะ ความรู้ ความเข้าใจ ความช านาญในเนื้อหาที่ผู้เรียนได้เรียนไปในเรื่องนั้น ๆ อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 ศิริวัตร ลวดทอง (2562) กล่าวว่า แบบฝึกทักษะ คือแบบฝึกที่ใช้ในกิจกรรมการเรียน 
การสอนเพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้เกิดกระบวนการคิดและเรียนรู้สาระส าคัญในบทเรียน โดยผู้เรียนสามารถ 
ตรวจสอบความเข้าใจบทเรียนได้ด้วยตัวเอง จากความหมายของแบบฝึกเสริมทักษะจะเห็นได้ว่ามี  
ความส าคัญต่อกระบวนการเรียนรู้เป็นอย่างมากเพราะใช้เป็นเครื่องมือในการพัฒนาและส่งเสริม   
ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้โดยอาศัยการฝึกฝนจนเกิดความช านาญในทักษะการเรียนรู้ในหัวข้อนั้น ๆ 
 กาญจนา ชลเกริกเกียรติ (2561) แบบฝึกทักษะ หมายถึง ชุดฝึกทักษะที่ครูสร้างขึ้น
ให้นักเรียนได้ทบทวนเนื้อหาที่เรียนรู้มาแล้วเพ่ือสร้างความเข้าใจ และช่วยเพิ่มทักษะความช านาญและ
ฝึกกระบวนการคิดให้มากขึ้น ท าให้ครูทราบความเข้าใจของนักเรียนที่มีต่อบทเรียน ฝึกให้เด็กมีความ
เชื่อมั่นและสามารถประเมินผลของตนเองได้ ทั้งยังมีประโยชน์ช่วยลดภาระการสอนของครู และ 
ยังช่วยพัฒนาตามความแตกต่า 
 อนุรักษ์ เร่งรัด (2557) กล่าวว่า แบบฝึกทักษะ คือสื่อที่จ าเป็นต่อการเรียนการสอน 
นอกจากจะสามารถช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนทักษะจนเกิดเป็นความช านาญแล้ว ยังช่วยพัฒ นา 
ในด้านของการล าดับความคิดของผู้เรียนได้อีกเช่นกัน 
 คณิศร ศรีประไพ (2555) ได้ให้ความหมายของแบบฝึกทักษะไว้ว่า แบบฝึกหัด หรือ
ชุดการฝึก เป็นค าที่มีความหมายคล้ายคลึงกัน คือ งานหรือกิจกรรมทีผู้สอนมอบหมายให้ผู้เรียน
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กระท าเพ่ือฝึกทักษะและทบทวนความรู้ ที่ได้เรียนไปแล้วให้เกิดความช านาญ ถูกต้อง คล่องแคล่ว  
จนสามารถน าความรู้ไปแก้ปัญหาได้โดยอัตโนมัติ 
 ประภาพร ถิ่นอ่อง (2553) ได้ให้ความหมายของแบบฝึกทักษะไว้ว่า แบบฝึกทักษะ 
หมายถึง สื่อการเรียนการสอนที่สร้างขึ้นเพ่ือให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติด้วยตนเองจนเกิดความรู้  
ความเข้าใจเพ่ิมขึ้น โดยกิจกรรมที่ได้ปฏิบัติในแบบฝึกนั้นจะครอบคลุมเนื้อหาที่เรียนไปแล้ว ท าให้
นักเรียนมีความรู้และทักษะมากขึ้น เพราะมีรูปแบบหรือลักษณะที่หลากหลาย 
 ปราณี จิณฤทธิ์ (2552) ได้ให้ความหมายของแบบฝึกทักษะไว้ว่า แบบฝึกหมายถึง
งานที่ครูมอบหมายให้นักเรียนท าด้วยตนเองภายหลังจากได้เรียนบทเรียน เพ่ือเป็นการทบทวนและ 
ฝึกทักษะในเรื่องที่เรียนผ่านมาแล้ว 
 วิไลวรรณ ธานี (2550) กล่าวว่าแบบฝึกทักษะ หมายถึง เป็นสื่อการสอนประเภท
หนึ่งสร้างขึ้นเพ่ือเป็นสิ่งเร้า ส าหรับให้นักเรียนปฏิบัติด้วยความสนใจและเพ่ือเป็นการฝึกฝนทบทวน
ความรู้ที่เรียนไปแล้ว 
 ส าหรับงานวิจัยครั้งนี้ แบบฝึกทักษะ หมายถึง สื่อที่จ าเป็นต่อการเรียนการสอน 
ช่วยพัฒนาทักษะในเรื่องที่เรียนรู้ให้มากขึ้น โดยอาศัยการฝึกฝนหรือปฏิบัติด้วยตนเองของผู้เรียน 
แบบฝึกทักษะจะเป็นการเสริมทักษะพ้ืนฐาน เพ่ือฝึกทบทวนความรู้ที่เรียนไป ท าให้ เกิดทักษะ
กระบวนการคิด การเรียนรู้  ที่ ได้ เรียนไปแล้วให้เกิดความช านาญ คล่องแคล่วและถูกต้อง  
โดยแบบฝึกทักษะประกอบด้วย 1. ชื่อของชุดแบบฝึกทักษะ 2. ค าน า 3. ค าชี้แจงการใช้   
4. แบบฝึกทักษะจ านวน 3 ตอน 4 ชุด  

4.2 ความส าคัญของแบบฝึกทักษะ 
 ปิยฉัตร ศรีสุราช (2561) แบบฝึกเป็นสื่อการเรียนที่มีความส าคัญส าหรับครูและ
นักเรียน ช่วยให้การเรียนรู้ของนักเรียนดีขึ้น ช่วยผ่อนแรงและประหยัดเวลาของกระบวนการเรียน  
การสอนในห้องเรียน 
 พิชญ์ชลิดา วงศ์สิริบวรกุล (2559) แบบฝึกทักษะจึงเป็นเครื่องมือที่ช่วยพัฒนา
ทักษะในเรื่องการเรียนรู้ให้มากขึ้น โดยอาศัยการฝึกฝนหรือปฏิบัติด้วยตนเองของผู้เรียน การสร้าง
แบบฝึกทักษะจะต้องเป็นการเสริมทักษะพ้ืนฐานโดยก าหนดให้ผู้เรียนฝึกฝนเรียงล าดับจากง่ายไปยาก 
ปริมาณของเนื้อหา ต้องเพียงพอที่สามารถตรวจสอบและพัฒนาทักษะ กระบวนการคิด กระบวนการ
เรียนรู้ของผู้เรียนที่เรียนไปแล้ว เพ่ือน าไปใช้ในการแก้ปัญหาและผู้เรียนสามารถตรวจสอบความเข้าใจ
บทเรียนด้วยตนเองได้ ท าให้เกิดทักษะความรู้ ความเข้าใจ ความช านาญในเนื้อหาที่ผู้เรียนได้เรียนไป
แล้ว 
 ถวัลย์ มาศจรัส และคณะ (2550) ได้กล่าวถึง ความส าคัญของแบบฝึกทักษะไว้ดังนี้ 
  1. เป็นส่วนเพิ่มเติมหรือเสริมในหนังสือเรียน 
  2. ช่วยเสริมทักษะการใช้ภาษาให้ดีขึ้น แต่ทั้งนี้ต้องอาศัยการส่งเสริม และ
ความเอาใจใส่ของครูผู้สอนด้วย 
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  3. ช่วยในเรื่องความแตกต่างระหว่างบุคคล 
   4. การฝึกช่วยส่งเสริมให้ทักษะทางภาษาคงทน ลักษณะการฝึกที่ช่วยให้เกิดผล 
ดังกล่าวได้แก่ 
    4.1 ฝึกทันทีหลังจากที่นักเรียนได้เรียนรู้เรื่องนั้น ๆ  
    4.2 ฝึกซ้ า ๆ หลายครั้ง 
    4.3 เน้นเฉพาะในเรื่องที่ฝึก 
    4.4 การให้นักเรียนท าแบบฝึก ช่วยให้ครูมองเห็นจุดเด่น หรือจุดบกพร่อง
ของนักเรียนได้ 
    4.5 แบบฝึกหัดจะช่วยให้ครูประหยัดแรงงานและเวลา 
  ธนิดา เรืองวิเศษ (2550) กล่าวถึง ความส าคัญของแบบฝึกทักษะว่า ในการเรียนการสอน
ถ้าขาดแบบฝึกทักษะ ที่ใช้ในการฝึกทักษะความรู้ต่าง  ๆหลังจากเรียนไปแล้วเด็กอาจจะลืมเลือนความรู้ที่ได้เรียน
ไปได้ อันจะส่งผลให้การเรียนการสอนไม่มีประสิทธิภาพเท่าที่ควร 
  สรุปได้ว่า แบบฝึกทักษะมีความส าคัญในการพัฒนาการทางด้านภาษาดีขึ้น สามารถ
น าแบบฝึกทักษะมาทบทวนเนื้อหาด้วยตนเอง ฝึกฝนทักษะความรู้ต่าง ๆ กระตุ้นความสนใจ ท าให้
ผู้เรียนไม่ลืมเนื้อหาที่เรียนยมา และทราบข้อบกพร่องในส่วนที่ตนเองท าแบบฝึกหัดไม่ได้ และสามารถ
น าไปปรับปรุงแก้ไขได้ทันท ี

4.3 ประโยชน์ของแบบฝึกทักษะ 
   Petty (1963) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของแบบฝึกหัดไว้ดังนี้ 
 1. แบบฝึกเป็นส่วนที่เพ่ิมหรือเสริมหนังสือเรียน เป็นอุปกรณ์การสอนที่ช่วย
ลดภาระของครูได้มาก เพราะแบบฝึกเป็นสิ่งที่จัดขึ้นเป็นระบบระเบียบ 
 2. แบบฝึกช่วยเสริมทักษะการใช้ภาเป็นเครื่องมือช่วยให้นักเรียนฝึกทักษะ
การใช้ภาษาได้ดีขึ้น แต่ต้องอาศัยการส่งเสริม และการเอาใจใส่จากครูผู้สอน 
 3. แบบฝึกช่วยในเรื่องความแตกต่างระหว่างบุคคล เนื่องจากนักเรียนมีความสามารถ
ทางด้านภาษาต่างกัน การให้นักเรียนท าแบบฝึกที่เหมาะสมกับความสามารถของเขา จะช่วย ให้
นักเรียนประสบผลส าเร็จในด้านจิตใจมากขึ้น 
 4. แบบฝึกช่วยเสริมทักษะทางภาษาคงทนโดยกระท าดังนี้ 
    4.1 ฝึกทันทีหลังจากนักเรียนได้เรียนรู้เรื่องนั้น 
    4.2 ฝึกซ้ า ๆ หลายครั้ง 
    4.3 เน้นเฉพาะเรื่องท่ีต้องการฝึก 
   5. แบบฝึกจะใช้ เป็นเครื่องมือวัดผลการเรียน หลังจากจบบมเรียน 
ในแต่ละครั้ง 
   6. แบบฝึกที่จัดท าขึ้นเป็นรูปเล่ม นักเรียนมาสามารถเก็บรักษาไว้เป็นแนวทาง 
เพ่ือทบทวนด้วยตนเองต่อไปได้ 
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   7. การให้นักเรียนท าแบบฝึกหัด ช่วยท าให้ครูมองเห็นจุดเด่นหรือปัญหาของนักเรียน
ไดช้่วยให้ครูแก้ไขปัญหาได้ทันท่วงที 
   บุญน า เกษี (2556) กล่าวถึงประโยชน์ของแบบฝึกไว้ว่า แบบฝึกมีความส าคัญท าให้
เกิดทักษะความช านาญ หากแต่ต้องการได้รับการฝึกหลายๆ ครั้ง หลายรูปแบบ เมื่อผู้เรียนได้รับการ
ฝึกแล้ว อย่างน้อยผู้ เรียนสามารถพัฒนาตนเองได้แน่นอน แบบฝึกมีประโยชน์ต่อครูผู้สอน 
ในการแก้ปัญหาของนักเรียนที่มีปัญหามากได้ดี 

 คณิศร ศรีประไพ (2555) กล่าวถึงประโยชน์ของแบบฝึกไว้ว่า แบบฝึกมีประโยชน์เป็น
เครื่องมือช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะ สามารถที่จะทบทวนได้ด้วยตนเองและเห็นความก้าวหน้าของตนเอง 
นอกจากนี้ยังสามารถช่วยลดภาระของครูผู้สอนอีกด้วย 
   สมพร ตอยยีบี (2554) กล่าวถึงประโยชน์ของแบบฝึกไว้ว่า แบบฝึกมีความส าคัญ 
ต่อการเรียนการสอนในรายวิชาต่าง ๆ เพราะจะช่วยให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาบทเรียนและยังสามารถ
ทบทวนเนื้อหาได้ด้วยตนเอง 

 อุษณีย์ เสือจันทร์ (2553) กล่าวถึงประโยชน์ของแบบฝึกไว้ว่า แบบฝึกช่วยใน 
การฝึกเสริมเพ่ิมทักษะท าให้จดจ าเนื้อหาได้คงทน มีเจตคติที่ดีต่อวิชาที่เรียน สามารถน ามาแก้ปัญหา
เป็นรายบุคคลและรายกลุ่มได้ดี ผู้เรียนสามารถน ามาทบทวนเนื้อหาได้ด้วยตนเองท าให้ผู้เรียนทราบ
ความก้าวหน้าของตน เป็นเครื่องมือที่ครูผู้สอนใช้ประเมินผลการเรียนรู้ได้เป็นอย่างดีว่านักเรียนเข้าใจ
มากน้อยเพียงใด 
   ปาริชาติ สุพรรณกลาง (2550) กล่าวถึงประโยชน์ของแบบฝึกไว้ว่า แบบฝึกเป็น 
สื่อการเรียนที่ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และทักษะทั้งยังช่วยแบ่งเบาภาระครูผู้สอน ซึ่งประโยชน์  
ของแบบฝึกท าให้นักเรียนเข้าใจบทเรียนได้มากขึ้น มีความเชื่อมั่นฝึกท า งานด้วยตนเอง ท าให้ 
มีความรับผิดชอบ และท าให้ครูทราบปัญหาและข้อบกพร่องของนักเรียนในเรื่องที่เรียนท าให้สามารถ
แก้ปัญหาได้ทันที นอกจากนี้แบบฝึกยังเปิดโอกาสให้เด็กฝึกทักษะอย่างเต็มที่ 
   สรุปได้ว่า ประโยชน์ของแบบฝึกทักษะ คือ ช่วยให้นักเรียนได้ฝึกฝน ทบทวนเนื้อหา
ที่เรียนมาพัฒนาตนเองให้เข้าใจบทเรียนมากยิ่งขึ้น สามารถประเมินความเข้าใจเนื้อหาที่เรียนได้ด้วย
ตนเอง ครูทราบปัญหาที่เกิดขึ้นกับผู้เรียนและสามารถแก้ปัญหาได้ทันที โดยตรวจสอบค าตอบ 
ของผู้เรียนในแบบฝึกหัด 

4.4 ลักษณะของแบบฝึกทักษะที่ดี 
 Lewrence & Hayden (1972) กล่าวว่าแบบฝึกทักษะที่ดีควรใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย 
มีสิ่งของหรือภาพที่นักเรียนเคยเห็น เพ่ือน าไปสู้พยัญชนะ นอกจากจะใช้รูปภาช่วยในการสอนเขียน
สะกดค าแล้ว ครูควรใช้การทายปัญหาเข้ามาช่วย 
 Emeald (1964) กล่าวว่าแบบฝึกทักษะที่ดี ควรแนะน าให้นักเรียนรู้ความหมาย 
ของค าโดยใช้ภาพ หนังสือส าหรับนักเรียนควรมีรูปภาพ เพ่ือเปิดโอกาสให้นักเรียนมีประสบการณ์ 
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ในเรื่องความหมายของค า ดังนั้นแบบฝึกทักษะส าหรับนักเรียนจึงควรมีรูปภาพ เพ่ือให้นักเรียนได้
เรียนรู้ค าศัพท์พร้อมกับความหมายของค า 
 บุญนา เกษี (2556) ได้กล่าวว่า ลักษณะของแบบฝึกที่ดีควรสร้างเพ่ือฝึกทักษะ
เฉพาะอย่าง  ค านึงถึงความเหมาะสมกับวัย ความสามารถและพัฒนาการของผู้เรียน โดยใช้ภาษา 
ที่ง่ายชัดเจน มีกิจกรรมหลายรูปแบบเพ่ือเร้าความสนใจของผู้เรียน มีภาพประกอบ ฝึกตามขั้น  
เรียงจากง่ายไปหายาก ใช้เวลาฝึกพอสมควรและมีการประเมินผลใช้แบบฝึก เพ่ือให้ผู้เรียนได้ประเมิน
ความสามารถของตนเอง 
 คณิศร ศรีประไพ (2555) ได้กล่าวว่า ลักษณะของแบบฝึกที่ดี ควรเป็นแบบฝึกสั้น ๆ 
ฝึกหลาย ๆ ครั้ง มีรูปแบบการฝึกควรฝึกเฉพาะเรื่องเดียว และควรเป็นสิ่งที่ผู้เรียนพบเห็นอยู่แล้ว  
ค าชี้แจงสั้น ๆ ใช้เวลาเหมาะสม เป็นเรื่องที่ท้าทายให้แสดงความสามารถ เมื่อผู้เรียนได้ฝึกแล้ว 
ก็สามารถพัฒนาตนเองได้ดีจึงจะนับว่าเป็นแบบฝึกท่ีดีและมีประโยชน์ 
 ประภาพร ถิ่นอ่อง (2553) ได้กล่าวว่า ลักษณะของแบบฝึกทักษะที่ดีต้องมีจุดหมาย
ที่แน่นอนจะท าการฝึกทักษะด้านใด ควรใช้ภาษาง่าย ๆ และมีความน่าสนใจเรียงล าดับจากง่าย 
ไปหายากให้เหมาะสมกับวัยและความสามารถของผู้เรียน มีเนื้อหาตรง จัดกิจกรรมให้หลากหลาย 
เพ่ือดึงดูดความสนใจและเกิดประสิทธิภาพในการเรียน 
 ปราณี จิณฤทธิ์ (2552) ได้กล่าวว่า ลักษณะของแบบฝีกทักษะที่ดีต้องสร้างให้เกี่ยวข้อง 
กับบทเรียนที่เป็นแบบฝึกส าหรับเด็กเก่งและใช้ซ่อมเสริมเด็กอ่อนได้ มีความหลากหลายในแบบฝึกชุด
นั้น  มีค าสั่งที่ชัดเจนเปิดโอกาสให้ผู้ฝึกได้คิดท้าทายความสามารถมีความเหมาะสมกับวัย ใช้เวลาฝึก  
ไม่นาน ผู้ฝึกสามารถน าประโยชน์จากการท าแบบฝึกไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
 สรุปได้ว่า แบบฝึกหัดที่ดี ควรมีเนื้อหาที่เหมาะสมกับวัยผู้เรียน ฝึกตามขั้นเรียงจาก
ง่ายไปหายาก มีกิจกรรมที่หลากหลาย มีรูปภาพประกอบ ใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย มีความหลากหลาย 
ในแบบฝึก  มีค าสั่งที่ชัดเจนเปิดโอกาสให้ผู้ฝึกได้คิดท้าทายความสามารถมีความเหมาะสมกับวัย 

4.5 หลักในการสร้างแบบฝึกทักษะ 
 พิชญ์ชลิดา วงศ์สิริบวรกุล (2559) วิธีการให้สร้างแบบฝึกทักษะข้างต้น สรุปวิธีการ
ให้ท าแบบฝึกทักษะดังนี้คือแบบฝึกทักษะที่ดีผู้เรียนต้องเห็นความส าคัญของการฝึกทักษะ ผู้เรียน
จะต้องท าแบบฝึกด้วยความเข้าใจและความตั้งใจที่จะพัฒนาตนเองตามระดับความสามารถของตน 
แบบฝึกควรมีก าหนดระยะเวลาสั้น ๆ ในการฝึกแต่บ่อยครั้ง ควรฝึกปฏิบัติหลังจากการสอนเมื่อผู้เรียน
เข้าใจบทเรียนดีแล้ว การฝึกท าจากง่ายไปหายาก โดยผู้สอนควรแนะน าอย่างใกล้ชิดหากพบ
ข้อผิดพลาดแล้วผู้สอนต้องแก้ไข โดยทันที และผู้เรียนควรเข้าใจว่าแบบฝึกทักษะจะเป็นการแสดงถึ ง
ความก้ าวหน้ าของผู้ เ รี ยน เองและผู้ สอนจะใช้ เป็นแนวทางในการช่ วย เหลื อผู้ เ รี ยน ได้  
อย่างมปีระสิทธิภาพ 
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 บุญนา เกษี (2556) ได้กล่าวไว้ว่า การสร้างแบบฝึกต้องค านึงถึงความแตกต่างระหว่าง 
บุคคล แบบฝึกต้องมีหลายๆ รูปแบบ ควรมีเนื้อหาที่สรุปไว้มีลักษณะย่อ ๆ สร้างเริ่มจากง่ายไปหายาก
และจะต้องถูกต้อง ค าสั่งในแบบฝึกต้องสั้นกะทัดรัดและเข้าใจง่ายควร มีการสอดแทรกทักษะ 
ด้านอื่น ๆ เข้าไปด้วย 
 คณิศร ศรีประไพ (2555) ได้กล่าวไว้ว่าหลักในการสร้างแบบฝึกควรสร้างให้ตรงกับ
จุดประสงค์ที่ต้องการฝึกมีความเหมาะสมต่อพัฒนาการของผู้เรียน สนองความสนใจและค านึงถึง 
ความแตกต่างระหว่างบุคคล จัดท าให้จบเป็นเรื่อง ๆ การประเมินผลแจ้งผลความก้าวหน้าในการฝึกให้
ผู้เรียนทราบทันทีทุกครั้ง 
 สมพร ตอยยีบี (2554) ได้กล่าวไว้ว่า การสร้างแบบฝึกทักษะต้องมีหลักการและ
แนวทางต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นการก าหนดแบบฝึกที่ชัดเจน แน่นอน และภาษาที่เข้าใจง่ายเหมาะสมกับ
วัย ควรมีความยากง่ายแตกต่าง และต้องมีหลายรูปแบบ เพ่ือให้นักเรียนมีโอกาสในการใช้ภาษาอย่างมี
ประสิทธิภาพ และแบบฝึกนั้นมีประโยชน์ต่อการเรียนการสอนมากไม่ว่าจะเป็นด้านผู้เรียนท า ให้เด็ก
เกิดความเข้าใจในบทเรียนมากยิ่งขึ้น และในด้านครูผู้สอนเกี่ยวกับเนื้อหาวิชาที่สอนและกิจกรรม 
เพ่ือพัฒนาทักษะของนักเรียนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
 สรุปได้ว่า การสร้างแบบฝึกควรสร้างให้ตรงกับจุดประสงค์ที่ต้องการฝึกมีความ
เหมาะสมต่อพัฒนาการของผู้เรียน ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล แบบฝึกต้องมีหลาย  ๆ 
รูปแบบ ควรมีเนื้อหาที่สรุปไว้มีลักษณะย่อ ๆ สร้างเริ่มจากง่ายไปหายาก ควรฝึกปฏิบัติหลังจาก 
การสอนเมื่อผู้ เรียนเข้าใจบทเรียนดีแล้ว การฝึกท าจากง่ายไปหายาก โดยผู้สอนควรแนะน า  
อย่างใกล้ชิดหากพบข้อผิดพลาดแล้วผู้สอนต้องแก้ไข โดยทันที มีการประเมินผลแจ้งผลความก้าวหน้า 
ในการฝึกให้ผู้เรียนทราบทันทีทุกครั้ง 

4.6 หลักจิตวิทยาที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบฝึกทักษะ 
 Thorndike (1976) ได้ตั้งกฎการเรียนรู้ 3 ข้อ ซึ่งน ามาใช้ในการสร้างแบบฝึกทักษะ 
มีดังนี ้
 1. กฎแห่งการฝึกฝน (Law of Exercise) คือ การให้ผู้เรียนท าแบบฝึกหัด
มาก ๆจะท าให้เกิดความคล่องและช านาญ การสร้างแบบฝึกจึงช่วยให้ผู้เรียนท าแบบฝึกหัดที่เสริม 
จากแบบฝึกในบทเรียนและมีหลายรูปแบบ 
 2. กฎแห่งความพร้อม (Law of Readiness) คือ การให้ผู้เรียนต้องมีความ
พร้อมในการเรียนจะท าให้เกิดความพอใจในการเรียน 
 กฎแห่งผล (Law of Effect) คือ แบบฝึกต้องมีเนื้อเรื่องเป็นที่สนใจของ
ผู้เรียนความยากง่ายต้องเหมาะสมกับวัย และสติปัญญา มีสิ่งกระตุ้นให้ผู้เรียนพอใจ ในการเรียน 
การประเมินผล ควรกระท าอย่างรวดเร็วหลังจากท่ีนักเรียนท าเสร็จแล้ว 
 Gagne (1985) ซึ่งเขามีความเห็นว่าการเรียนรู้มีล าดับขั้น และผู้ เรียน
จะต้องเรียนรู้เนื้อหาที่ง่ายไปหายาก การเรียนรู้มีล าดับขั้นตอน ดังนั้นก่อนที่จะสอนเด็กแก้ปัญหาได้
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นั้น เด็กจะต้องเรียนรู้ความคิดรวบยอดหรือหลักเกณฑ์มาก่อน ซึ่งในการสอนให้เด็กได้ความคิดรวบ
ยอดหรือกฎเกณฑ์นั้น จะท าให้เด็กเป็นผู้สรุปความคิดรวบยอดด้วยตัวเองแทนที่ครูจะเป็นผู้บอก  
การสร้างแบบฝึกจึงควรค านึงถึงการฝึกตามล าดับขั้นจากง่ายไปยาก 
 Bloom (1959) ซึ่งกล่าวถึงธรรมชาติผู้เรียนแต่ละคนว่ามีความแตกต่างกัน
ผู้เรียนจะสามารถเรียนรู้เนื้อหาในหน่วยย่อยต่าง ๆ ได้โดยใช้เวลาเรียนที่แตกต่างกัน ดังนั้นการสร้าง
แบบฝึกจึงต้องมีการก าหนดเงื่อนไขที่จะช่วยให้ผู้เรียนทุกคนสามารถผ่านล าดับขั้นตอนของทุกหน่วย 
การเรียนได้ ถ้านักเรียนได้เรียนตามอัตราเวลาเรียนของตนก็จะท าให้ประสบความส าเร็จมากขึ้น 
 Howard Gardner (1993) เชื่อว่ามีบุคคลมีเชาวน์ปัญญาแตกต่างกัน แต่ละ
คนจะมคีวามสามารถแตกต่างกัน คนหนึ่งอาจเรียนรู้ดนตรีได้ง่าย อีกคนเรียนรู้คณิตศาสตร์ได้ดี ขณะที่
อีกคนเรียนภาษาได้เก่ง เป็นต้น ครูควรค านึงถึงนักเรียนแต่ละคนว่ามีความรู้ ความถนัด ความสามารถ
และความสนใจที่แตกต่างกัน ดังนั้นการสร้างแบบฝึกจึงควรพิจารณาถึงความเหมาะสมกับบุคคล  
ไม่ยากและไม่ง่ายเกินไป ควรมีคละกันหลายแบบ 
 สรุปได้ว่า  หลักจิตวิทยาที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบฝึกทักษะ ผู้สร้างต้อง
ค านึงถึงความแตกต่างของผู้เรียน ผู้เรียนแต่ละคนมีความสามารถ ความถนัดแตกต่างกัน แบบฝึกหัด
จึงไม่ควรง่ายหรือยากจนเกินไป เพ่ือสร้างแรงจูงใจให้นักเรียนในการท าแบบฝึกทักษะ นอกจากนี้
ผู้สร้างสามารถเชื่อมโยงระหว่างสิ่งเร้ากับการตอบสนอมของผู้เรียนโดยใช้กฎการเรียนรู้ของธอร์นไดค์ 
3 กฎ คือ 
   1) กฎแห่งความพร้อม ทั้งด้านร่างกายและจิตใจ ถ้าร่างกายพร้อมแล้ว 
ได้กระท าย่อมเกิดความพึงพอใจ 
   2) กฎแห่ งการฝึกหัด การฝึกหัดกระท าซ้ าบ่อย ๆ ย่อมท าให้ เกิด 
การเรียนรู้ได้นานและคงทนถาวร 
   3) กฎแห่งผลที่พอใจ ผลที่ได้รับเมื่อแสดงพฤติกรรมการเรียนรู้แล้ว  
ถ้าได้รับผลที่พึงพอใจย่อมอยากเรียนรู้ต่อไปอีก ถ้าได้รับผลที่ไม่พึงพอใจก็ไม่อยากจะเรียนรู้  

4.7 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 พรรณลพ ครุเส็นและประภาศ ปานเจี้ยง (2562) ได้ท าการวิจัยเรื่องการพัฒนาความสามารถ
ในการเขียนภาษาญี่ปุ่นโดยการใช้แบบฝึกเสริมทักษะการเขียนภาษาญี่ปุ่นเบื้องต้น ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 16 ผลการวิจัย 
พบว่า 1. ความสามารถทางการเขียนภาษาญี่ปุ่นของนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียน 
โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะการเขียนภาษาญี่ปุ่นเบื้องต้นสูงกว่าก่อนเรียน 2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
5 มีความพึงพอใจต่อแบบฝึกเสริมทักษะการเขียนภาษาญี่ปุ่นเบื้องต้นในภาพรวมอยู่ในระดับมาก  
โดยเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า หัวข้อที่นักเรียนมีความพอใจมากที่สุดคือ แบบฝึกทักษะในแต่ละ
ชุดมีความยากง่ายเหมาะสมกับระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  รองลงมาคือ มีความสอดคล้องและ
เหมาะสมกับเนื้อหา และเนื้อหาในแต่ละชุดมีความแปลกใหม่น่าสนใจ 
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 ศิริวัตร ลวดทอง (2562) ได้ท าการวิจัยเรื่องการพัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะการฟัง
ภาษาอังกฤษออนไลน์ ตามกรอบมาตรฐาน CEFRผลการวิจัยพบว่า 1. แบบฝึกเสริมทักษะการฟัง
ภาษาอังกฤษออนไลน์ ตามกรอบ มาตรฐาน CEFR มีประสิทธิภาพ 80.80/ 82.67 ตามเกณฑ์
มาตรฐาน 2.ผลสัมฤทธิ์ในทักษะการฟัง ภาษาอังกฤษหลังใช้แบบฝึกเสริมทักษะการฟังตามกรอบ
มาตรฐาน CEFR ที่ระดับ B2 ของกลุ่ม ทดลองสูงขึ้น 3.นักศึกษากลุ่มทดลองมีความพึงพอใจ 
ต่อแบบฝึกเสริมทักษะการฟังภาษาอังกฤษ ออนไลน์ตามกรอบมาตรฐาน CEFR ในระดับมาก 
 พนัสวี หวนจิตรและอนุสิษฐ์ พันธ์กล่ า (2561) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะ
การเขียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการเขียนค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลการวิเคราะห์การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในการเขียนค าศัพท์
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะการเขียนค าศัพท์
พ้ืนฐานภาษาอังกฤษ พบว่า การทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 
11.85 คะแนน และ 23.15 คะแนน ตามล าดับและเมื่อเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังเรียน พบว่า
คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) ผลการ
วิเคราะห์แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการใช้แบบฝึกการเขียน
ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาอังกฤษ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥̅=4.47, S.D. = 0.22) 
 กาญจนา ชลเกริกเกียรติ (2561) ได้ท าการวิจัยเรื่องการพัฒนาทักษะการอ่านและเขียนค า
พ้ืนฐานภาษาไทยโดยใช้แบบฝึกทักษะสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
ผลการศึกษาค้นคว้าพบว่า 1. การพัฒนาทักษะการอ่านและเขียนค าพ้ืนฐานภาษาไทย โดยใช้แบบฝึก
ทักษะสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพ80.51./83.33 ซึ่ง
สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ตั้งไว้ คือ 80/80 2. ผลที่เกิดกับนักเรียนหลังการพัฒนาทักษะการอ่านและ
เขียนค าพ้ืนฐานภาษาไทย โดยใช้แบบฝึกทักษะสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 1 พบว่านักเรียนมีทักษะการอ่านและเขียนดีขึ้น ซึ่งส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ด้านทักษะการอ่านและเขียนค าพ้ืนฐานสูงขึ้น มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 83.33. 
 ทัศนีวัลย์ ศรีมันตะ (2560) ได้ท าการวิจัยเรื่องการพัฒนาแบบฝึกทักษะการเขียน
ภาษาจีนส าหรับนักศึกษาสาขาวิชาภาษาจีน คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคาม ผลการวิจัยพบว่า 1. ผลการพัฒนา แบบฝึกทักษะการเขียนภาษาจีนส าหรับนักศึกษา
สาขาวิชาภาษาจีน คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม พบว่า  
ในภาพรวมนั้นแบบฝึกทักษะมีประสิทธิภาพในการพัฒนาทักษะการเขียนภาษาจีนซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์
ที่ได้ก าหนดไว้ 2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถใน การเขียนภาษาจีน ก่อนเรียนและหลังเรียนของ 
นักศึกษา สาขาวิชาภาษาจีน ที่เรียนด้วย แบบฝึกทักษะ การเขียนภาษาจีน จากคะแนนแบบทดสอบ
ก่อนเรียนและหลัง เรียน พบว่า คะแนนทดสอบหลังเรียนนั้นสูงกว่าการทดสอบก่อนเรียน โดยมี
คะแนนเฉลี่ยการ เขียนภาษาจีน ผลก่อนเรียนเท่ากับ 15.49 คิดเป็นร้อยละ 51.63 ผลการทดสอบหลัง
เรียนเท่ากับ 20.01 คิดเป็นร้อยละ 67.01 3. ผลการประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อ 
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แบบฝึกทักษะ การเขียนภาษาจีน พบว่าใน ภาพรวมมีระดับความพึงพอใจ อยู่ในระดับมากที่สุด  
มีค่าเฉลี่ย  เท่ากับ 4.53 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน มีค่าเท่ากับ .72 
 Mcpeak (2001) ได้ท าการวิจัยเรื่องผลการเรียนจากแบบฝึกอย่างเป็นระบบ เพศ
ของนักเรียนส่งผลต่อความสามารถในการอ่านและเขียนสะกดค า ผลการวิจัยพบว่า การใช้แบบฝึก 
มีส่วนช่วยส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านและเขียนการสะกดค าของนักเรียนทุกกลุ่ม นักเรียน 
มีผลสัมฤทธิ์ในการสะกดค าสูงขึ้น ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหญิงสูงกว่านักเรียนชาย  
 Corey (2000) ได้ท าการวิจัยเรื่องแบบฝึกทักษะการอ่านและเขียนที่มีผลต่อการฝึกอ่าน
และเขียนของหญิงวัยรุ่นในเขตชนบทของเทือกเขาอัลปาเซีย ในสหรัฐอเมริกา พบว่า การใช้แบบฝึกการอ่าน
และเขียนในโรงเรียน ได้ละเลยการฝึกอ่านและเขียนประสบการณ์ส่วนตัวและสุนทรียศาสตร์ ฉะนั้นจึง
ท าให้เกิดการขาดความต่อเนื่องของวัฒนธรรมและศักยภาพที่มีอยู่ที่บ้านของนักเรียน โรงเรียน 
ได้ละเลยความสามารถในการเรียนรู้ตามธรรมชาติของเด็กเมื่อเขามาเข้าโรงเรียน ฉะนั้นเด็กเหล่านี้  
จึงไม่สามารถที่จะคิดในเชิงวิเคราะห์เกี่ยวกับบทบาทของสตรีในเชิงวัฒนธรรมของเขา ด้วยเหตุนี้สตรี
ที่มาเข้าโรงเรียนจึงต่อต้านในการที่จะพูดถึงโรงเรียนและบ้านของเขา เพราะในความเป็นจริงแล้ว  
เขาต้องการให้โรงเรียนมีบทบาททางด้านจินตนาการและสร้างสรรค์ที่เกี่ยวกับรูปแบบการฝึกการเขียน
และอ่าน 
 Lawrey (1987) ได้ท าการวิจัยเรื่องผลการใช้แบบฝึกทักษะนักเรียนระดับ 1-3  
กลุ่มตัวอย่างได้แก่ นักเรียนจ านวน 87 คน ผลการศึกษาพบว่านักเรียนที่ได้รับการฝึกทักษะมีคะแนน
การทดสอบหลังการท าแบบฝึกหัดมากกว่าคะแนนก่อนท าแบบฝึกหัด และนักเรียนท าข้อสอบหลังจาก
ฝึกทักษะแล้วได้ถูกต้องเฉลี่ยร้อยละ 89.90 นั่นคือแบบฝึกทักษะเป็นเครื่องมือในการช่วยให้เกิดการ
เรียนรู้เพิ่มขึน้ 
 Schwendinger (1977) ได้ท าการวิจัยเรื่องผลการเขียนสะกดค าของนักเรียนระดับ 6 
จ านวน 503 คน โดยใช้แบบฝึกที่มีรูปภาพของจริงและแบบเขียนตามค าบอก ผลการศึกษาพบว่านักเรียนที่
เรียนโดยใช้แบบฝึกหัดที่มีรูภาพของจริง มีผลการเรียนการเขียนสะกดค าสูงกว่านักเรียนที่เรียนแบบเขียน 
ตามค าบอก 
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ตอนที่ 5 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

การจัดกิจกรรมเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะ  
หมายถึง การสอนที่ใช้เทคนิคกระบวนการทางภาพที่ร่วมกับแบบฝึกทักษะ โดยมี 3 ขั้นตอน ดังนี ้
1. น าเสนอภาพที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็นตัวอักษรคันจิ ตัวละ 2 ครั้ง หลังจาก
จบการน าเสนอให้นักเรียนท าแบบฝึกทักษะ  
2. น าเสนอตัวอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพที่แสดงความหมายของตัวอักษรคันจิ  ตัวละ 2 ครั้ง 
หลังจากจบการน าเสนอให้นักเรียนท าแบบฝึกทักษะ 
3. น าเสนอรูปแบบภาพแล้วค่อย ๆ หลอมเป็นตัวอักษร จากนั้นน าเสนอตัวอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น
ภาพ ตัวละ 2 ครั้งหลังจากจบการน าเสนอให้นักเรียนท าแบบฝึกทักษะ 

ความสามารถในการเขียนคันจิ 
หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการ
เขยีนตัวอักษรคันจิโดย  
1. เขียนส่วนประกอบของเส้นคันจิโดยมี
องค์ประกอบของเส้นที่ถูกต้อง  
2. เขียนล าดับการเขียนเส้นคันจิได้ถูกต้อง
ตามล าดับเส้นขีดก่อนหลัง ฝึกเขียนด้วย
ดินสอในกระดาษตารางคัดคันจิ ถ้าเขียน
ตามล าดับที่ถูกต้องแล้วจะท าให้แสดง
ความหมายได้ถูกต้องและรากฐานของ
ตัวอักษรจะช่วยให้ทราบความหมายของ
ตัว อักษรคันจิตั วนั้น  จะท าให้ เขียนได้
รวดเร็วและสวยงาม   

แรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่น  
หมายถึง แรงผลักดันหรือความมุ่งมั่น
ข อ ง นั ก เ รี ย น ใ น ก า ร เ ขี ย น คั น จิ   
เป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นในจิตใจท าให้
ผู้เรียนแสดงออกถึงพฤติกรรมที่อยาก
เขียนคันจิ มีความเพียรพยายามที่จะ
เ ขี ยนและอยาก เ รี ยนภ าษา ญี่ ปุ่ น 
อย่างต่อเนื่อง จนบรรลุตามเป้าหมาย 
ที่ก าหนด 
 



 
 

 

บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
การวิจัยเรื่องผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึก

ทักษะที่มีผลต่อความสามารถในการเขียนคันจิและแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่ นของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผู้วิจัยมีวิธีการด าเนินการวิจัยดังนี้ 

1. การศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
2. การออกแบบการวิจัย 
3. การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
4. การพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
5. การด าเนินการทดลองและเก็บข้อมูล 
6. การวิเคราะห์ข้อมูล 
7. สถิติที่ใช้ในการวิจัย  

1. การศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าความรู้จากเอกสาร ต ารา และงานวิจัยต่าง  ๆ ที่เกี่ยวข้องกับ 
การวิจัยครั้งนี้ดังต่อไปนี้  
 1. ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจัยทั้งในประเทศและต่างประเทศที่เกี่ยวข้องกับ 
การเขียนอักษรคันจิ เทคนิคมอร์ฟฟ่ิง แบบฝึกทักษะและแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่น 
 2. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช  2551 กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้ภาษาญี่ปุ่นหลักสูตรพ้ืนฐาน 3 ปี  
(ม.4 - ม.6) ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษาส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
กระทรวงศึกษาธิการ 
 3. ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวกับวิธีวิจัย การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
วิธีการวัดและประเมินผลการเรียนการสอนภาษาญี่ปุ่นระดับมัธยมศึกษา ศึกษาทฤษฎี หลักการ 
วิธีการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนอักษรคันจิ และวิธีการสร้างแบบทดสอบวัด
แรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่น 
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2. การออกแบบการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ใช้การออกแบบวิจัย 2 แบบคือ 1. การทดสอบก่อนการทดลองและ 
การทดสอบหลังการทดลอง 2. การทดสอบระหว่างการทดลอง ดังตารางที่ 3.1 และ 3.2  เป็นการวิจัย
กึ่งทดลอง (Quasi Experimental Research) ซึ่งประกอบด้วย กลุ่มทดลอง 1 กลุ่ม และกลุ่มควบคุม  
1 กลุ่ม ดังตารางนี้ 
 
ต า ร า ง ที่  3.1 รู ป แ บบก า ร วิ จั ย  (Non-Randomized Control-Group Pretest Posttest 
Design) ของวัตถุประสงค์ข้อที่ 1-4 
 

กลุ่ม
ตัวอย่าง 

การทดสอบก่อนการทดลอง 
การ

ทดลอง 
การทดสอบหลังการทดลอง 

E ความสามารถในการเขียนคันจิ 
แรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่น 

X ความสามารถในการเขียนคันจิ 
แรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่น 

C ความสามารถในการเขียนคันจิ 
แรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่น 

~X ความสามารถในการเขียนคันจิ 
แรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่น 

 
ตารางท่ี 3.2 รูปแบบการวิจัย (Single – Group Time Series Design) ของวัตถุประสงค์ข้อที่ 5 
 

กลุ่ม
ตัวอยา่ง 

การทดสอบระหว่างการทดลอง 

E ~X,T1, ~X,T2, ~X,T3, ~X,T4, ~X,T5, ~X,T6, ~X,T7, ~X,T8 

 
  สัญลักษณ์ท่ีใช้ในรูปแบบการวิจัย 
   E แทน กลุ่มทดลอง 
   C แทน กลุ่มควบคุม 
   X แทน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับ
แบบฝึกทักษะ 
   ~X แทน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
   T1-8    แทน     การทดสอบครั้งที่ 1-8 
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3. การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ส านักงานเขต

พ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาประจวบคีรีขันธ์ โรงเรียนประจวบวิทยาลัย จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในของการวิจัย ผู้วิจัยเลือกกลุ่มตัวอย่างโดยใช้การเลือกแบบเจาะจง 

(Purposive sampling) เป็นนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จากโรงเรียนประจวบวิทยาลัย  
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 2 ห้องเรียน โดยผู้วิจัยได้สุ่มนักเรียนจาก 2 ห้องเรียน 
เพ่ือใช้เป็นกลุ่มทดลองและ กลุ่มควบคุม กลุ่มละ 1 ห้องเรียน ซึ่งมีข้ันตอนการจัดห้องเรียนด้วยวิธีการ
จับสลากเพ่ือก าหนดกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม 

 
4. การพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ แบ่งเป็น 2 ชนิด คือ เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองและเครื่องมือ 
ที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ซึ่งมีรายละเอียดการสร้างดังต่อไปนี้  

4.1 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง 
 4.1.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะ 
จ านวน 16 คาบ เป็นเวลา 8 สัปดาห์ โดยมีองค์ประกอบของแผน ได้แก่ 1. สาระส าคัญ 2. ผลการ
เรียนรู้ 3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 4. สาระการเรียนรู้ 5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 6. การบูรณาการ
ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ (เฉพาะที่บูรณาการในแผนการจัดการเรียนรู้) 7. ชิ้นงาน/ภาระ
งาน (หลักฐาน/ร่องรอยแสดงความรู้) 8. กิจกรรมการเรียนรู้ 9. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 10. การวัดและ
ประเมินผล 11. กิจกรรมเสนอแนะ (ถ้ามี) ซึ่งมีรายละเอียดในการด าเนินการดังนี้ 
   1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ที่เกี่ยวข้องกับแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะ จากเอกสารและต าราต่าง ๆ 
   2. ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนประจวบวิทยาลัยที่ อิงตาม
หลักสูตรแกนกลางศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
   3. ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้  ผลการเรียนรู้  รายละเอียดของสาระ 
การเรียนรู้ การวัดและประเมินผล แล้วแบ่งเนื้อหาให้เหมาะสมกับเวลาที่จะด าเนินการสอน 
   4. เขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รายคาบที่สอดคล้องกับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะ ส าหรับรายละเอียดการเรียนรู้  
ในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง คันจิ จ านวน 8 แผน 16 คาบ แสดงดังต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 



54 
 

 
 

ตารางท่ี 3.3 แสดงแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้ เรื่อง คันจิ 
 

แผนการเรียนรู้ที่ คาบที่ สาระการเรียนรู้ 
1 1-2 ตัวอักษรคันจิเกี่ยวกับ ต าแหน่งที่ตั้ง 
2 3-4 ตัวอักษรคันจิเกี่ยวกับ ต าแหน่งที่ตั้ง 
3 5-6 ตัวอักษรคันจิเกี่ยวกับ สัปดาห์ 
4 7-8 ตัวอักษรคันจิเกี่ยวกับ สัปดาห์ 
5 9-10 ตัวอักษรคันจิเกี่ยวกับ อวัยวะในร่างกาย 
6 11-12 ตัวอักษรคันจิเกี่ยวกับ อวัยวะในร่างกาย 
7 13-14 ตัวอักษรคันจิเกี่ยวกับ สัตว์ 
8 15-16 ตัวอักษรคันจิเกี่ยวกับ สัตว์ 

 

 5. เสนอแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นให้กับอาจารย์ 
ที่ปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญ 3 คน เพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  
ความสอดคล้องระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยน ามาหาค่าดัชนี
ความสอดคล้อง (Index of item Objective Congruence : IOC) ระหว่างจุดประสงค์ เนื้อหาและ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผลการตรวจสอบของผู้เชี่ยวชาญและที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ มีค่าดัชนีความ
สอดคล้อง≥ 0.50 ขึ้นไป (สนุพงษ์ จิรชวาลวิสุทธิ์,  2558) 
 6. ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามค าแนะน าของ
ผู้เชี่ยวชาญ จากนั้นเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ตรวจสอบความถูกต้องเพ่ือแก้ไขก่อนน าไป
ทดลองใช้ ซึ่งอาจารย์ที่ปรึกษาได้ให้ข้อเสนอแนะดังนี้ 

 ก. ในขั้นสอนของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ให้เขียนขั้นตอนของ
เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงให้ชัดเจนในแต่ละขั้นตอน โดยแผนที่ 1 ใช้ขั้นตอนของเทคนิคมอร์ฟฟิงขั้นที่ 1 และ
แผนที่ 2 ใช้ใช้ขั้นตอนของเทคนิคมอร์ฟฟิงขั้นที่ 2 และ 3 
 ข. ในขั้นตอนการสอนที่เป็นเทคนิคมอร์ฟฟ่ิงหลังจบกระบวนการให้ท า
แบบฝึกทักษะในทุกขั้นตอน 

7. น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ปรับปรุงไปใช้เป็นเครื่องมือการวิจัย
ขั้นทดลอง โดยทดลองกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
 4.1.2 แบบฝึกทักษะ 
  ซึ่งมีรายละเอียดในการด าเนินการดังนี้ 
 4.2.3.1 ศึกษาต าราและเอกสารที่เกี่ยวข้องกับแบบฝึกทักษะ 
 4.2.3.2 ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนประจวบวิทยาลัยที่อิงตาม
หลักสูตรแกนกลางศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
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 4.2.3.3 ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ รายละเอียดของสาระ 
การเรียนรู้ การวัดและประเมินผล  
 4.2.3.4 สร้างแบบฝึกทักษะ 
 4.2.3.5 เสนอแบบฝึกทักษะที่สร้างขึ้นต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และ
ผู้เชี่ยวชาญ 3 คน ตรวจสอบความถูกต้อง โดยปรับปรุงแก้ไขข้อความให้สอดคล้องกับความสามารถ 
ในการการเขียนคันจิที่ต้องการประเมิน 
 ก. แก้ไขค าน าและค าชี้แจงในการใช้แบบฝึกทักษะ 
 ข. แก้ไขรูปภาพในแบบฝึกทักษะ ให้เป็นภาพที่มีเส้นชัดเจน 
 4.2.3.6 น าแบบแบบฝึกทักษะที่ปรับปรุงแก้ไขเรียบร้อยแล้วเสนอต่อ
ผู้เชี่ยวชาญ 3 คน ตรวจหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of item Objective Congruence: IOC) 
ของเครื่องมือ โดยเลือกเฉพาะข้อที่มีค่าดัชนีความสอดคล้อง ≥ 0.50 ขึ้นไป (สนุพงษ์ จิรชวาลวิสุทธิ์,  
2558) ผลการตรวจสอบของผู้เชี่ยวชาญและที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์มีค่าดัชนีความสอดคล้อง≥ 0.50  
ขึ้นไปในด้านค าชี้แจง ด้านเนื้อหา ด้านแบบฝึกทักษะและด้านที่ใช้  
 4.2.3.7 น าแบบแบบฝึกทักษะที่ได้ไปหาประสิทธิภาพ E1/E2 โดยใช้เกณฑ์ 
80/80 (บุญชม ศรีสะอาด, 2546) ผลการหาประสิทธิภาพ คือ E1=86.63 E2=88.56 
 4.2.3.8 น าแบบแบบฝึกทักษะที่ได้น าไปใช้จริงกับกลุ่มเป้าหมายของการวิจัย   
 4.2 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย 1) แบบทดสอบการเขียน 
คันจิ 2) แบบวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่น ผู้วิจัยสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 
ตารางที่ 3.4 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 

เครื่องมือ ลักษณะของเครื่องมือ จ านวน 
ระยะเวลาที่ใช้ในการเก็บ

รวบรวมข้อมูล 
1. แบบทดสอบ
การเขียนคันจิ 

แบบทดสอบมีลักษณะเป็นแบบ
อัตนัย ให้ข้อละ 2 คะแนน 
คะแนนเต็ม 60 คะแนน 

30 ข้อ วัดก่อนเรียน/หลังเรียน 

2. แบบวัด
แรงจูงใจในการ
เรียนภาษาญี่ปุ่น 

การวัดแบบมาตรประเมินค่า 
5 ระดับ คือ แทบจะไม่เคย
เกิดข้ึน, นาน ๆ ครั้ง, บางครั้ง, 
บ่อยครั้ง, และบ่อยมาก 

40 ข้อ วัดก่อนเรียน/หลังเรียน 
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 4.2.1 แบบทดสอบการเขียนคันจ ิ
 4.2.1.1 ศึกษาต าราและเอกสารที่วัดความสามารถในการเขียนคันจิ 
 4.2.1.2 ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนประจวบวิทยาลัยที่อิงตาม
หลักสูตรแกนกลางศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
 4.2.1.3 ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ รายละเอียดของสาระการ
เรียนรู้ การวัดและประเมินผล  
 4.2.1.4 สร้างแบบทดสอบการเขียนคันจิจ านวน 30 ข้อ เป็นแบบอัตนัยใช้
เวลา40 นาที เขียนถูกต้อง ให้ข้อละ 2 คะแนน คะแนนเต็ม 60 คะแนน ซึ่งมเีกณฑก์ารให้คะแนน ดังนี้ 
 
ตารางที่ 3.5 เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการเขียนคันจิ 
 

อักษรคันจิ 
เกณฑ์การให้คะแนน 

2 1 0 
ส่วนประกอบของเส้นคัน
จ ิ

เขียนได้ถูกต้อง 
ตามส่วนประกอบ  

เขียนถูกต้องบางเส้น
ตามส่วนประกอบ 

เขียนไม่ถูกต้อง 

ล าดับการเขียนเส้น 
คันจิ 

เขียนได้ถูกต้อง
ตามล าดับการเขียน 

เขียนสลับล าดับ 
การเขียนเส้นตัวอักษร 

เขียนไม่ถูกต้อง 

 

 4.2.1.5 เสนอแบบทดสอบการเขียนคันจิที่สร้างขึ้นต่ออาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกต้อง โดยปรับปรุงแก้ไขข้อความให้สอดคล้องกับความสามารถในการ
การเขียนคันจิที่ต้องการประเมิน 
 4.2.1.6 น าแบบทดสอบการเขียนคันจิที่ปรับปรุงแล้วให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 คน 
ตรวจหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Index of item Objective Congruence: IOC) ของเครื่องมือ  
โดยเลือกเฉพาะข้อที่มีค่าดัชนีความสอดคล้อง ≥ 0.50 ขึ้นไป (สนุพงษ์ จิรชวาลวิสุทธิ์, 2558) 
 4.2.1.7 ปรับปรุงแบบทดสอบการเขียนคันจิตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ
จากนั้นเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ตรวจสอบความถูกต้องเพ่ือแก้ไขก่อนน าไปทดลองใช้   
ผลการตรวจสอบของผู้เชี่ยวชาญและที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ มีค่าดัชนีความสอดคล้อง≥ 0.50 ขึ้นไป 
ตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ จ านวน 30 ข้อ 
 4.2.1.8 น าแบบทดสอบการเขียนคันจิที่แก้ไขไปทดลองใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่
กลุม่ตัวอย่าง  
 4.2.1.9 น าแบบทดสอบการเขียนคันจิที่นักเรียนท า น ามาตรวจให้คะแนน
ตามเกณฑ์การให้คะแนน 
 4.2.1.10 น าแบบทดสอบการเขียนคันจิมาวิเคราะห์รายข้อการวิเคราะห์ 
เพ่ือหาคุณภาพของแบบวัดความความสามารถในการเขียนคันจิ คือ การหาค่าความยากง่ายและ 
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ค่าอ านาจจ าแนก เกณฑ์ในการพิจารณาเกี่ยวกับคุณภาพของการวัด คือ ข้อสอบที่มีคุณภาพจะมีความ
ยากงา่ย (p) ระหว่าง 0.2-0.8 และค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป ซ่ึงผลที่ได้จากการวิเคราะห์
คุณภาพแบบทดสอบการเขียนคันจิดังนี้ 
 ค่าความยากง่าย มีค่า 0.433-0.600  
 ค่าอ านาจจ าแนก มีค่า 0.264-0.705 
 โดยแบบทดสอบการเขียนคันจิมีค่าความยากง่ายและค่าอ านาจ
จ าแนกที่เปน็ไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 30 ข้อ ผู้วิจัยจึงคัดเลือกข้อสอบทั้งหมด 30 ข้อ  
 4.2.1.11 น าแบบทดสอบการเขียนคันจิไปตรวจสอบหาค่าความเชื่อมั่น  
โดยใช้สัมประสิทธิ์แอลฟ่าของครอนบาค (Conbach) ซึ่งผลที่ได้จากการวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่น
ดังนี้ 

 ค่าความเชื่อม่ัน มีค่า 0.920 
 4.2.1.12 น าแบบทดสอบการเขียนคันจิที่สร้างขึ้นไปใช้เป็นเครื่องมือในการ
วิจัย โดยน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
 4.2.2 แบบวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่น 
 เป็นแบบวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่นทางการเรียนด้วยตนเอง โดยให้
ผู้เรียนประเมินตนเองให้ตรงกับความจริงมากท่ีสุด มีรายละเอียดขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
 4.2.2.1 ก าหนดจุดมุ่งหมายในการสร้างแบบวัดแรงจูงใจในการเรียน
ภาษาญี่ปุ่น 
 4.2.2.2 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับการสร้างแบบวัด
แรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่น 
 4.2.2.3 ผู้วิจัยได้สร้างแบบวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่น โดยใช้แบบ
มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ คือ แทบจะไม่เคยเกิดขึ้น, นาน ๆ ครั้ง, บางครั้ง, 
บ่อยครั้ง, และบ่อยมาก โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 

ระดับคะแนน      ระดับความถี่ท่ีเกิดข้ึน 
   1     ถ้าการปฏิบัติเกิดข้ึนแทบจะไม่เคยเกิดขึ้น 
   2     ถ้าการปฏิบัติเกิดข้ึนนาน ๆ ครั้ง 
   3     ถ้าการปฏิบัติเกิดข้ึนเกิดข้ึนบางครั้ง 
   4     ถ้าการปฏิบัติเกิดข้ึนเกิดข้ึนบ่อยครั้ง 

5     ถ้าการปฏิบัติเกิดข้ึนเกิดข้ึนเป็นประจ า 
 4.2.2.4 น าแบบวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่น  เสนอต่ออาจารย์ 
ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ จ านวน 50 ข้อ เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องที่ต้องการวัดและความเหมาะสมของ
ภาษาแล้วน าแบบวัดแรงจูงใจทางการเรียนไปปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า 
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 ก. มีข้อที่เนื้อหาซ้ ากัน ให้ตัดออก 
 ข. ให้ตรวจสอบความถูกต้องของการใช้ภาษาและแก้ไขให้ถูกต้อง 
 4.2.2.5 น าแบบวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่นที่ปรับปรุงแก้ไข
เรียบร้อยแล้วเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 3 คน ตรวจหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of item Objective 
Congruence: IOC) ของเครื่องมือ โดยเลือกเฉพาะข้อที่มีค่าดัชนีความสอดคล้อง ≥ 0.50 ขึ้นไป  
ผลการตรวจสอบของผู้เชี่ยวชาญและที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ดังนี้ (สนุพงษ์ จิรชวาลวิสุทธิ์, 2558) 
จ านวนข้อที่มีค่าดัชนีความสอดคล้อง≥ 0.50 ขึ้นไป มีจ านวน 40 ข้อ  
 ก. ข้อที่ไม่ผ่านเกณฑ์ 10 ข้อให้ตัดออก 
 4.2.2.6 น าแบบวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่น จ านวน 40 ข้อ  
ไปตรวจสอบหาค่าความเชื่อมั่น โดยใช้สัมประสิทธิ์แอลฟ่าของครอนบาค (Conbach) 
 ค่าความเชื่อม่ัน มีค่า 0.866 
 4.2.2.7 น าแบบวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่นที่ที่ได้น าไปใช้จริงกับ
กลุ่มเป้าหมายของการวิจัย 
 
5. การด าเนินการทดลองและเก็บข้อมูล 
 การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองสอนนักเรียนกลุ่มตัวอย่างท้ังกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุม โดยมีขั้นตอนการด าเนินการ ดังนี้ 
 5.1 ขั้นเตรียมการ 
 ผู้วิจัยสร้างแผนการการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะส าหรับ
กลุ่มทดลอง และแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติส าหรับกลุ่มควบคุม 
 5.1.2 ผู้วิจัยเตรียมสื่อ อุปกรณ์ และเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ภาษาญี่ปุ่นทั้งสองกลุ่ม 
 5.1.3 ผู้วิจัยทดสอบวัดความสามารถในการเขียนคันจิก่อนเรียนกับนักเรียนที่เป็น
กลุ่มตัวอย่างทั้งสองกลุ่มโดยใช้แบบทดสอบการเขียนคันจิที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
 5.1.4 ผู้วิจัยตรวจให้คะแนนตามสามารถในการเขียนคันจิ จากแบบทดสอบการ
เขียนคันจิโดยใช้เกณฑ์การให้คะแนนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
 5.1.5 ผู้วิจัยสุ่มเลือกห้องเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
 5.2 ขั้นด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 
 5.2.1 ผู้วิจัยให้นักเรียนทั้งสองห้องท าแบบทดสอบการเขียนคันจิและแบบวัดแรงจูงใจ 
ในการเรียนภาษาญี่ปุ่น 
 5.2.2 ผู้วิจัยด าเนินการสอนนักเรียนกลุ่มตัวอย่างทั้งสองกลุ่มด้วยแผนการจัดการ
เรียนรู้ทั้งสองชนิดและแบบฝึกทักษะที่เตรียมไว้ 
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 5.2.3 ผู้วิจัยท าการทดลอง กลุ่มละ 2 คาบต่อสัปดาห์ เป็นเวลา 8 สัปดาห์ ในภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 โดยสอนตามชั่วโมงปกติที่ทางโรงเรียนประจวบวิทยาลัยได้จัดไว้ส าหรับ
การสอนรายวิชาภาษาญี่ปุ่นเพ่ือการสื่อสาร 
 5.2.4 เมื่อด าเนินการสอนตามที่ก าหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ครบแล้ว ผู้วิจัย
ท าการทดสอบหลังเรียนโดยใช้แบบทดสอบการเขียนคันจิและแบบวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่น
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นกับนักเรียนทั้งสองกลุ่มแล้วน าผลการทดสอบมาตรวจให้คะแนนและท าการวิเคราะห์
ข้อมูลและน าเสนอข้อมูลจากแบบฝึกทักษะมาวิเคราะห์เพ่ือศึกษาร่องรอยของพัฒนาการของ
ความสามารถในการเขียนคันจิ 
 
6. การวิเคราะห์ข้อมูล 

1. การเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนอักษรคันจิของนักเรียนกลุ่มที่เรียนโดยใช้
เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้การทดสอบที (Paired 
Sample t-test)  

2. การเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนอักษรคันจิของนักเรียนกลุ่มที่เรียนโดยใช้
เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะกับนักเรียนที่ ได้ รับการจัดกิจกรรมแบบปกติ  โดยใช ้
การทดสอบที (Independent-Sample t-test)  

3. เพ่ือเปรียบเทียบแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่นของนักเรียนกลุ่มที่เรียนโดยใช้
เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้การทดสอบที (Paired 
Sample t-test)  

4. เพ่ือเปรียบเทียบแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่นของนักเรียนกลุ่มที่เรียนโดยใช้
เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะกับนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมแบบปกติ  โดยใช้แบบวัด
แรงจูงใจ โดยใช้การทดสอบที (Independent-Sample t-test)  

5. วิเคราะห์พัฒนาการของความสามารถในการเขียนคันจิของนักเรียนที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะจากการเขียนคันจิในแบบฝึกทักษะ  
ซึ่งจะน าข้อมูลในแต่ละสัปดาห์มาวิเคราะห์พัฒนาการ เพ่ือให้เห็นถึงพัฒนาการความสามารถในการ
เขียนคันจิที่พัฒนาขึ้นในแต่ละสัปดาห์โดยใช้การหาค่าเฉลี่ยโดยการวิเคราะห์เนื้อหา (Content 
Analysis) 

 
7. สถิตทิี่ใช้ในการวิจัย 
   1. การวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือหาคุณภาพเครื่องมือ การหาค่าความสอดคล้อง (Index of 
itemObjective Congruence: IOC) ค านวณได้จากสูตร 

 IOC = 
N

R
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เมื่อ IOC แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ 
R แทน  คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

     N แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
 2. การหาค่าความยากง่าย (Difficulty: P) ของแบบวัดความสามารถในการเขียนคันจิ 
ค านวณได้จากสูตร 

P = 
N

R
 

เมื่อ P แทน ค่าความยากของข้อสอบแต่ละข้อ 
R แทน  จ านวนผู้ตอบถูกในแต่ละข้อ 

     N แทน จ านวนผู้เข้าสอบทั้งหมด 
 3. การหาค่าอ านาจจ าแนก ของแบบวัดความสามารถในการเขียนคันจิ ค านวณได้ 
จากสูตร 

  𝑟 = (
𝑠ℎ−𝑆𝑙

(𝑛ℎ)(𝑥𝑚𝑎𝑥−𝑥𝑚𝑖𝑛

) 

  
เมื่อ  𝑟 แทน ค่าอ านาจจ าแนก 
 𝑠ℎ แทน ผลรวมของคะแนนกลุ่มสูง 
 𝑠𝑙  แทน ผลรวมของคะแนนกลุ่มต่ า 
 𝑛ℎ แทน จ านวนคนทั้งหมด 
 𝑥𝑚𝑎𝑥 แทน คะแนนสูงสุดที่ได้ 

   𝑥𝑚𝑖𝑛 แทน คะแนนต่ าสุดที่ได้ 

  4. การหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบวัดความสามารถในการเขียนคันจิและ
แบบวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่น โดยใช้สูตรประสิทธิ์แอลฟ่าของครอนบาค (Conbach)  

 = 












 
 2ts

2
is11n

n
 

  เมื่อ          แทน     ค่าสัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 
         n         แทน     จ านวนข้อของแบบทดสอบ 

             2iS         แทน     ความแปรปรวนของแบบทดสอบรายข้อ 

        2tS         แทน     ความแปรปรวนของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
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 5. การวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง 2 กลุ่มไม่อิสระ 
(Paired Sample T-test) ค านวณได้จากสูตร 

   t = 
𝐷̅

𝑠𝐷̅
 

 เมื่อ t แทน ค่าสถติิที่ใช้พิจารณา t-distribution 
  𝐷 แทน คะแนนความแตกต่าง 
  𝐷̅ แทน คะแนนความแตกต่างเฉลี่ย 
  𝑠𝐷̅ แทน ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนผลต่าง 

 6. การวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉลี่ยนของกลุ่มตัวอย่าง 2 กลุ่มที่เป็น
อิสระจากกัน (Independent-Samples T-test) ค านวณได้จากสูตร 

 

   t = 
(𝑥̅

1
−𝑥̅2)−(μ

1
−μ

2
) 

√
𝑠1

2

𝑛1
+

𝑠2
2

𝑛2

 

 
 เมื่อ t แทน ค่าสถิติท่ีใช้พิจารณา t-distribution 
  𝑥̅1 แทน ค่าเฉลี่ยของข้อมูลกลุ่มตัวอย่างที่ 1 
  𝑥̅2 แทน ค่าเฉลี่ยของข้อมูลกลุ่มตัวอย่างที่ 2 

       (μ1 − μ2)   แทน ผลต่างของค่าเฉลี่ยในสมมติฐาน 
  s1

2 แทน ความแปรปรวนของตัวอย่างกลุ่มที่ 1 
  𝑠2

2 แทน ความแปรปรวนของตัวอย่างกลุ่มที่ 2 

  𝑛1 แทน จ านวนตัวอย่างกลุ่มท่ี 1 

  𝑛2 แทน จ านวนตัวอย่างกลุ่มท่ี 2 
 7. การหาค่าเฉลี่ย ค านวณได้จากสูตร 

    X  = 
n

fx  

   เมื่อ       X     แทน  ค่าเฉลี่ย 
         fx     แทน  ผลรวมของผลคูณระหว่างความถ่ีกับคะแนน 
        n        แทน  จ านวนกลุ่มตัวอย่าง



 
 

 

บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การวิจัยเรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึก
ทักษะที่มีผลต่อความสามารถในการเขียนคันจิและแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่นของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนคันจิของนักเรียนที่
ได้ รั บการจัดกิจกรรมการ เรี ยนรู้ โ ดยใช้ เทคนิคมอร์ฟ ฟ่ิ งร่ วมกับแบบฝึกทักษะระหว่ า ง  
ก่อนเรียนและหลังเรียน 2) เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนคันจิของนักเรียนที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะกับนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรม 
แบบปกติ 3) เปรียบเทียบแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่นของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ โดยใช้ เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะระหว่างก่อนเรียนและหลัง เรียน  
4) เปรียบเทียบแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่นของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะกับนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมแบบปกติ และ  
5) ศึกษาพัฒนาการของความสามารถในการเขียนคันจิของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะ โดยผู้วิจัยได้น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
ดังนี้ 
 
ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ของวัตถุประสงค์ข้อที่ 1-4 
 ผู้วิจัยน าเสนอผลการวิเคราะห์ ดังนี้ 

1.1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนคันจิของนักเรียนที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

1.2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนคันจิของนักเรียนที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะกับนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรม 
แบบปกต ิ

1.3 ผลการเปรียบเทียบแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่นของนักเรียนที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

1.4 ผลการเปรียบเทียบแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่นของนักเรียนที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะกับนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรม 
แบบปกต ิ
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ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ของวัตถุประสงค์ข้อที่ 5 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือศึกษาพัฒนาการของความสามารถในการเขียนคันจิของ
นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะ  
 
ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลของวัตถุประสงค์ข้อที่ 1-4 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลในแต่ละตอนมีรายละเอียดได้ดังนี้ 
 1.1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนคันจิของนักเรียนที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
 
ตารางท่ี 4.1 แสดงค่ามัชฌิมเลขคณิต (𝑥̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S) และค่าที (t-test) ของคะแนน
ความสามารถในการเขียนคันจิก่อนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะ (คะแนนเต็ม 60 คะแนน) 
 

กลุ่มทดลอง 𝑥̅ S t Sig. 
ก่อนเรียน 46.20 5.12 15.510 .000* 

หลังเรียน 55.20 5.13   

*p<.05 
 จากตารางที่ 4.1 พบว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค
มอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะมีค่ามัชฌิมเลขคณิต (𝑥̅) ของคะแนนความสามารถในการเขียนคันจิ
ก่อนเรียนและหลั ง เรียนเท่ากับ 46.20 และ 55.20 ตามล าดับ และจากการทดสอบค่าที   
(Paired Sample t-test) พบว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะมีความสามารถในการเขียนคันจิหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 1.2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนคันจิของนักเรียนที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะกับนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรม 
แบบปกต ิ
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ตารางท่ี 4.2 แสดงค่ามัชฌิมเลขคณิต (𝑥̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S) และค่าที (t-test) ของคะแนน
ความสามารถในการเขียนคันจิของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะกับนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมแบบปกติ (คะแนนเต็ม 
60 คะแนน) 
 

กลุ่มตัวอย่าง 𝑥̅ S t Sig. 
กลุ่มทดลอง 55.20 5.13 11.808 .000* 

กลุ่มควบคุม 40.50 4.768   

*p<.05 
 จากตารางที่ 4.2 พบว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค
มอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะมีค่ามัชฌิมเลขคณิต (𝑥̅) ของคะแนนความสามารถในการเขียนคันจิ
ก่อนเรียนและหลั ง เ รียนเท่ากับ  55.60 และ 40.50 ตามล าดับ และจากการทดสอบค่ าที
( Independent-Sample t- test) พบว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 ที่ ได้รับการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะมีความสามารถในการเขียนคันจิสูงกว่านักเรียน
ที่ได้รับการจัดกิจกรรมแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 1.3 ผลการเปรียบเทียบแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่นของนักเรียนที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

 
ตารางท่ี 4.3 แสดงค่ามัชฌิมเลขคณิต (𝑥̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S) และค่าที (t-test) ของคะแนน
การเปรียบเทียบแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่นของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิคมอร์ฟร่วมกับแบบฝึกทักษะระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
 

กลุ่มทดลอง 𝑥̅ S t Sig. 
ก่อนเรียน 95.80 13.934 11.238 .000* 

หลังเรียน 128.17 11.117   

*p< .05 
 จากตารางที่ 4.3 พบว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค
มอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะ มีค่ามัชฌิมเลขคณิต (𝑥̅) ของคะแนนการเปรียบเทียบแรงจูงใจในการ
เรียนภาษาญี่ปุ่นก่อนเรียนและหลังเรียนเท่ากับ 95.80 และ 128.17 ตามล าดับ และจากการทดสอบ
ค่าที (Paired Sample t-test) พบว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะมีแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่นหลังเรียนสูงกว่า  
ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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1.4 ผลการเปรียบเทียบแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่นของนักเรียนที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะกับนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมแบบ
ปกต ิ

 
ตารางท่ี 4.4 แสดงค่ามัชฌิมเลขคณิต (𝑥̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S) และค่าที (t-test) ของคะแนน
การเปรียบเทียบแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่นของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะกับนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมแบบปกติ 
 

กลุ่มตัวอย่าง 𝑥̅ S t Sig. 
กลุ่มทดลอง 128.17 11.117 9.897 .000* 

กลุ่มควบคุม 97.47 12.848   

*p< .05 
 จากตารางที่ 4.4 พบว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค 
มอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะ มีค่ามัชฌิมเลขคณิต (𝑥̅) ของคะแนนการเปรียบเทียบแรงจูงใจในการ
เรียนภาษาญี่ปุ่นก่อนเรียนและหลังเรียนเท่ากกับ 128.17 และ 97.47 ตามล าดับ และจากการทดสอบ
ค่าที (Independent-Sample t- test) พบว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะมีแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่นสูงกว่า
นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ของวัตถุประสงค์ข้อที่ 5 
 ผลการศึกษาวิจัยมีดังนี้ 

2.1 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับโรงเรียน ครู นักเรียนและชุมชน 
 2.1.1 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับโรงเรียน 
 โรงเรียนที่ผู้วิจัยท าการทดลอง คือ โรงเรียนประจวบวิทยาลัย ซึ่งเป็น
โรงเรียนในสักกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาประจวบคีรีขันธ์ เปิดสอนในระดับ
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ถึงชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 (ช่วงชั้นที่ 3 และ ช่วงชั้นที่ 4) มีทั้งหมด 69 ห้องเรียน  
ซึ่งช่วงชั้นที่ 3 มีห้องเรียนระดับชั้นละ 12 ห้องเรียน ช่วงชั้นที่ 4 มีห้องเรียนระดับชั้นละ 11 ห้องเรียน 
แบ่งออกเป็น 6 แผนได้แก่ แผนการเรียนห้องเรียนพิเศษวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยีและ
สิ่งแวดล้อม แผนการเรียนห้องเรียนพิเศษภาษาจีน แผนการเรียนห้องเรียนพิเศษภาษาญี่ปุ่น แผนการ
เรียนห้องเรียนพิเศษภาษาอังกฤษ แผนการเรียนวิทย์-คณิต แผนการเรียนคณิต-อังกฤษ แผนการเรียน
ทั่วไป 
 2.1.2 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับครู 
 ในปีการศึกษา 2565 โรงเรียนประจวบวิทยาลัยมีครูทั้งหมด 119 คน เป็นครู
ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศจ านวน 20 คน เป็นผู้ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี  
20  คน คิดเป็น 100% ซึ่งในระดับปริญญาตรีส าเร็จการศึกษาทางการสอนภาษาญี่ปุ่น 2 คน ด้านภาระงาน 
ในการสอนรายวิชาภาษาญี่ปุ่นได้รับมอบหมายให้สอนโดยเฉลี่ยประมาณ 22 คาบต่อสัปดาห์ และ 
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มีภาระงานอ่ืนที่นอกเหนือจากการสอน เช่น งานวิชาการ งานฝ่ายการเงิน งานโครงการห้องเรียน
พิเศษ เป็นต้น 
 2.1.3 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับนักเรียน 
 ในปีการศึกษา 2565 โรงเรียนประจวบวิทยาลัยมีจ านวนนักเรียนทั้งหมด 
2,687 คน เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 383 คน นักเรียนกลุ่มทดลองมีจ านวน 30 คน 
และนักเรียนกลุ่มควบคุมมีจ านวน 30 คน นักเรียนทั้งสองกลุ่มมีผลการเรียนอยู่ในระดับปานกลาง 
มีความกระตือรือร้นในการเรียน ให้ความสนใจและให้ความร่วมมือในการท ากิจกรรมเป็นอย่างดี 
นักเรียนส่วนใหญ่อาศัยอยู่กับผู้ปกครอง ซึ่งผู้ปกครองส่วนใหญ่ประกอบอาชีพรับราชการ ประมง 
ค้าขายและรับจ้าง 
 2.2 พัฒนาการของความสามารถในการเขียนคันจิ 
 การวิจัยเรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบ
ฝึกทักษะที่มีผลต่อความสามารถในการเขียนคันจิและแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่นของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผู้วิจัยได้ข้อมูลจากแบบฝึกทักษะ สรุปเป็นพัฒนาการของความสามารถในการ
เขียนคันจิ ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 4.5 คะแนนพัฒนาการของความสามารถในการเขียนคันจิจากการเขียนคันจิในแบบฝึกทักษะ
จ านวน 8 ครั้ง ซึ่งจะน าข้อมูลในแต่ละสัปดาห์มาวิเคราะห์พัฒนาการ เพ่ือให้เห็นถึงพัฒนาการ
ความสามารถในการเขียนคันจิที่พัฒนาขึ้นในแต่ละสัปดาห์ 
 

ครั้งที ่ ค่าเฉลี่ย 
1 5.47 
2 7.07 
3 8 
4 8.63 
5 8.67 
6 8.77 
7 9.13 
8 10.00 
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ภาพที่ 4.1 แสดงพัฒนาการของความสามารถในการเขียนคันจิ 
 
แผนการเรียนรู้ที่ 1-2 ตัวอักษรคันจิเกี่ยวกับ เรื่อง ต าแหน่งที่ตั้ง 

สัปดาห์ที่ 1 
   นักเรียนบางส่วนเขียนส่วนประกอบของเส้นคันจิโดยมีองค์ประกอบของเส้น
ที่ไม่ถูกต้อง เขียนล าดับการเขียนเส้นคันจิได้ไม่ถูกต้องตามล าดับเส้นขีดก่อนหลัง แต่เขียนจ านวนขีด
ของคันจิได้ถูกต้อง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.2 แสดงผลจากการท าแบบฝึกทักษะ เรื่อง ตัวอักษรคันจิเกี่ยวกับต าแหน่งที่ตั้ง 
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สัปดาห์ที่ 2 
นักเรียนบางส่วนเขียนส่วนประกอบของเส้นคันจิโดยมีองค์ประกอบของเส้น

ที่ถูกต้อง เขียนล าดับการเขียนเส้นคันจิได้ไม่ถูกต้องตามล าดับเส้นขีดก่อนหลัง แต่เขียนจ านวนขีดของ
คันจิได้ถูกต้อง  

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4.3 แสดงผลจากการท าแบบฝึกทักษะ เรื่อง ตัวอักษรคันจิเกี่ยวกับต าแหน่งที่ตั้ง 
 

แผนการเรียนรู้ที่ 3-4 ตัวอักษรคันจิเกี่ยวกับ เรื่อง สัปดาห์ 
สัปดาห์ที่ 3 

 นักเรียนส่วนใหญ่เขียนส่วนประกอบของเส้นคันจิโดยมีองค์ประกอบของ
เส้นที่ไม่ถูกต้อง นักเรียนบางส่วนเขียนล าดับการเขียนเส้นคันจิได้ไม่ถูกต้องตามล าดับเส้นขีดก่อนหลัง 
แต่เขียนจ านวนขีดของคันจิได้ถูกต้อง  

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4.4 แสดงผลจากการท าแบบฝึกทักษะ เรื่อง ตัวอักษรคันจิเกี่ยวกับสัปดาห์ 
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 สัปดาห์ที่ 4 
นักเรียนส่วนใหญ่เขียนส่วนประกอบของเส้นคันจิโดยมีองค์ประกอบของ

เส้นได้ถูกต้อง นักเรียนบางส่วนล าดับการเขียนเส้นคันจิได้ ไม่ถูกต้องตามล าดับเส้นขีดก่อนหลัง  
เขียนจ านวนขีดของคันจิได้ถูกต้อง  

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 4.5 แสดงผลจากการท าแบบฝึกทักษะ เรื่อง ตัวอักษรคันจิเกี่ยวกับสัปดาห์ 
 

แผนการเรียนรู้ที่ 5-6 ตัวอักษรคันจิเกี่ยวกับ เรื่อง อวัยวะในร่างกาย 
 สัปดาห์ที่ 5 

นักเรียนส่วนใหญ่เขียนส่วนประกอบของเส้นคันจิโดยมีองค์ประกอบของ
เส้นได้ถูกต้อง เขียนล าดับการเขียนเส้นคันจิได้ถูกต้องตามล าดับเส้นขีดก่อนหลัง เขียนจ านวนขีดของ
คันจิได้ถูกต้อง  

 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 4.6 แสดงผลจากการท าแบบฝึกทักษะ เรื่อง ตัวอักษรคันจิเกี่ยวกับอวัยวะ 
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 สัปดาห์ที่ 6 
นักเรียนส่วนใหญ่เขียนส่วนประกอบของเส้นคันจิโดยมีองค์ประกอบของ

เส้นที่ได้ถูกต้อง และเขียนล าดับการเขียนเส้นคันจิได้ถูกต้องตามล าดับเส้นขีดก่อนหลัง เขียนจ านวน
ขีดของคันจิได้ถูกต้อง  

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

ภาพที่ 4.7 แสดงผลจากการท าแบบฝึกทักษะ เรื่อง ตัวอักษรคันจิเกี่ยวกับอวัยวะ 
 
แผนการเรียนรู้ที่ 7-8 ตัวอักษรคันจิเกี่ยวกับ เรื่อง สัตว์ 

 สัปดาห์ที่ 7 
นักเรียนส่วนใหญ่เขียนส่วนประกอบของเส้นคันจิโดยมีองค์ประกอบของ

เส้นที่ได้ถูกต้อง และเขียนล าดับการเขียนเส้นคันจิได้ถูกต้องตามล าดับเส้นขีดก่อนหลัง เขียนจ านวน
ขีดของคันจิได้ถูกต้อง  

 

 

 

 

 

 
 
 

ภาพที่ 4.8 แสดงผลจากการท าแบบฝึกทักษะ เรื่อง ตัวอักษรคันจิเกี่ยวกับสัตว์ 
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 สัปดาห์ที่ 8 
นักเรียนส่วนใหญ่เขียนส่วนประกอบของเส้นคันจิโดยมีองค์ประกอบของ

เส้นที่ได้ถูกต้อง และเขียนล าดับการเขียนเส้นคันจิได้ถูกต้องตามล าดับเส้นขีดก่อนหลัง เขียนจ านวน
ขีดของคันจิได้ถูกต้อง  
 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4.9 แสดงผลจากการท าแบบฝึกทักษะ เรื่อง ตัวอักษรคันจิเกี่ยวกับสัตว



 
 

 

บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
การวิจัยเรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึก

ทักษะที่มีผลต่อความสามารถในการเขียนคันจิและแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่นของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีวัตถุประสงค์ของการวิจัยดังนี้ 

1) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนคันจิของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน  

2) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนคันจิของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะกับนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมแบบปกติ 

3) เพ่ือเปรียบเทียบแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่นของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน  

4) เพ่ือเปรียบเทียบแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่นของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะกับนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมแบบปกติ 

5) เพ่ือศึกษาพัฒนาการของความสามารถในการเขียนคันจิของนักเรียนที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 ส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาประจวบคีรีขันธ์ โรงเรียนประจวบวิทยาลัย จังหวัดประจวบคีรีขันธ์   

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในของการวิจัย ผู้วิจัยเลือกกลุ่มตัวอย่างโดยใช้การเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive sampling) เป็นนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จากโรงเรียนประจวบวิทยาลัย  
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 2 ห้องเรียน โดยผู้วิจัยได้สุ่มนักเรียนจาก 2 ห้องเรียน 
เพ่ือใช้เป็นกลุ่มทดลองและ กลุ่มควบคุม กลุ่มละ 1 ห้องเรียน ซึ่งมีข้ันตอนการจัดห้องเรียนด้วยวิธีการ
จับสลากเพ่ือก าหนดกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม 

เครื่องมอืที่ใช้วิจัยในครั้งนี้ประกอบด้วย 
1. เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง 

 1.1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะและแผนการ
จัดการเรียนรู้ภาษาญี่ปุ่นแบบปกติ ครอบคลุมสาระการเรียนรู้วิชาภาษาญี่ปุ่น เรื่อง คันจิ ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ผู้วิจัยได้เขียนแผนการจัดการเรียนรู้โดยมีองค์ประกอบคือ ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์
การเรียนรู้ สาระส าคัญ กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ บันทึกการสอน ส าหรับกิจกรรมการ
เรียนรู้ของกลุ่มทดลอง คือ การสอนที่ใช้เทคนิคกระบวนการทางภาพที่ร่วมกับแบบฝึกทักษะ โดยมี 3 
ขัน้ตอน ดังนี้ 

 1. น าเสนอภาพท่ีแสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็นตัวอักษร
คันจิ ตัวละ 2 ครั้ง หลังจากจบการน าเสนอให้นักเรียนท าแบบฝึกทักษะ 

 2. น าเสนอตัวอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพที่แสดงความหมายของ
ตัวอักษรคันจิ ตัวละ 2 ครั้ง หลังจากจบการน าเสนอให้นักเรียนท าแบบฝึกทักษะ 
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3. น าเสนอรูปแบบภาพแล้วค่อย ๆ หลอมเป็นตัวอักษร จากนั้นน าเสนอตัวอักษรคันจิ
แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพ ตัวละ 2 ครั้ง หลังจากจบการน าเสนอให้นักเรียนท าแบบฝึกทักษะ 

กิจกรรมการเรียนรู้ของกลุ่มควบคุม ผู้วิจัยแบ่งเป็น ขั้นน า ขั้นสอนและขั้นสรุป รวม
แผนการจัดการเรียนรู้ทั้งหมดจ านวน 8 แผน ที่ใช้ในการทดลองสอน 16 คาบ เป็นเวลาทั้งสิ้น 4 
สัปดาห์ โดยน าแผนการจัดการเรียนรู้ทั้งหมดไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจพิจารณาความ
ถูกต้องเหมาะสมกับเนื้อหา ความสอดคล้องขององค์ประกอบต่าง ๆ ในแผนการจัดการเรียนรู้  
แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขและน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
 1.2 เครื่องมือที่ใช้ศึกษาพัฒนาการของความสามารถในการเขียนคันจิระหว่างเรียน  
คือ แบบฝึกทักษะโดยแบบฝึกทักษะประกอบด้วย 1)  ชื่อของชุดแบบฝึกทักษะ 2) ค าน า 3) ค าชี้แจง
การใช้ 4) แบบฝึกทักษะจ านวน 3 ตอน 4 ชุด 
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 2.1 เครื่องมือที่ ใช้วัดความสามารถในการเขียนคันจิ ก่อนและหลังเรียน คือ 
แบบทดสอบการเขียนคันจิจ านวน 30 ข้อ เป็นแบบอัตนัย ใช้เวลา 40 นาที เขียนถูกต้อง ให้ข้อละ  
2 คะแนน คะแนนเต็ม 60 คะแนน ซึ่งมีค่าความยากง่าย (p) 0.433-0.600 ค่าอ านาจจ าแนก (r) 
0.264-0.705 และค่าความเชื่อมั่น 0.920 
 2.2 แบบวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่น เป็นแบบประเมินแรงจูงใจในการเรียน
ภาษาญี่ปุ่นทางการเรียนด้วยตนเอง โดยให้ผู้เรียนประเมินตนเองให้ตรงกับความจริงมากที่สุด โดยใช้
แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ คือ แทบจะไม่เคยเกิดข้ึน, นาน ๆ ครั้ง, บางครั้ง, 
บ่อยครั้ง, และบ่อยมาก จ านวน 40 ข้อ มีค่าดัชนีความสอดคล้อง ≥ 0.50 ขึ้นไป และมีค่าความเชื่อมั่น 
0.866 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยวัดความสามารถในการเขียนคันจิก่อนเรียนของกลุ่มตัวอย่าง
ทั้งสองกลุ่มด้วยแบบทดสอบการเขียนคันจิและวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่นของกลุ่มตัวอย่าง 
ทั้งสองกลุ่มด้วยแบบวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่น แล้วด าเนินการสอนตามแผนการเรียนรู้  
ที่สร้างขึ้นส าหรับนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ซึ่งกลุ่มทดลองใช้แผนการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะและกลุ่มควบคุมใช้แผนการจัดการเรียนรู้
ภาษาญี่ปุ่นแบบปกติ ใช้เวลาสอนสัปดาห์ละ 2 คาบ เป็นเวลา 8 สัปดาห์ รวม 16 คาบ ในระหว่าง
เรียนผู้วิจัยวัดพัฒนาการของความสามารถในการเขียนคันจิของนักเรียนกลุ่มทดลองโดยให้ท าแบบฝึก
ทักษะ เมื่อด าเนินการสอนครบตามแผนการเรียนรู้ภาษาญี่ปุ่นที่ก าหนดแล้ว ผู้วิจัยวัดความสามารถ 
ในการเขียนคันจิ จ านวน 30 ข้อ เวลา 40 นาที และวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่นของกลุ่ม
ตัวอย่างทั้งสองกลุ่มด้วยแบบวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่น หลังจากนั้นท าการวิเคราะห์ข้อมูล
โดยน าคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนคันจิก่อนและหลังเรียนของ
กลุ่ มทดลองโดยใช้ค่ า ที  (Paired Samples t- test) น าคะแนนจากการท าแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการเขียนคันจิของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมาหาค่ามัชฌิมเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนคันจิระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของ 
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กลุ่มทดลอง โดยใช้ค่าที (Independent Samples T- test) น าคะแนนจากแบบวัดแรงจูงใจในการ
เรียนภาษาญี่ปุ่นก่อนและหลังเรียนของกลุ่มทดลองโดยใช้ค่าที (Paired Samples t- test) น าคะแนน
จากแบบวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่นของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมาหาค่ามัชฌิมเลขคณิต 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนคันจิระหว่างก่อนเรียนและหลัง
เรียนของกลุ่มทดลอง โดยใช้ค่าที (Independent Samples t- test) และน าคะแนนจากการท า 
แบบฝึกทักษะมาหาค่าเฉลี่ยและวิเคราะห์เนื้อหาจากแบบฝึกทักษะเพ่ือศึกษาพัฒนาการของ
ความสามารถในการเขียนคันจิ 
 
สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัยเรื่องผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึก
ทักษะที่มีผลต่อความสามารถในการเขียนคันจิและแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่นของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 สรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 
 1) นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึก
ทักษะมีความสามารถในการเขียนคันจิหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับ .05 
 2) นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึก
ทักษะมีความสามารถในการเขียนคันจิสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญ
ที่ระดับ .05 
 3) นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึก
ทักษะมีแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่นหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 
 4) นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึก
ทักษะมีแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่นสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมแบบปกติอย่างมี
นัยส าคัญท่ีระดับ .05 
 5) ความสามารถในการเขียนคันจิของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะมีพัฒนาการที่ดีขึ้นมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 5.47, 7.07, 8, 8.63, 8.67, 
8.77, 9.13 และ 10.00 ตามล าดับ 

 
อภิปรายผลการวิจัย 
 1) จากการวิจัยพบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะมีความสามารถในการเขียนคันจิหลังเรียนสูงกว่า  
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ผู้วิจัยได้ตั้งขึ้นข้อที่ 1 ทั้งนี้อาจ
เนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะที่ผู้วิจัยใช้เป็นกรอบ
ในการจัดกิจกรรมการใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิง โดยจากการสอนโดยใช้รูปแบบนี้นั้นดีกว่าการสอนในรูปแบบ
ปกติท่ีครูใช้วิธีเขียนคันจิบนกระดานให้นักเรียนดู ไม่มีรูปภาพประกอบในการเรียนคันจิ แบบฝึกทักษะ
มีเพียงตัวอักษรคันจิ ไม่มีรูปภาพประกอบ แบบฝึกทักษะที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมาใหม่มีรูปภาพประกอบกับ
ตัวอักษรจึงดีกว่าแบบเดิม ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ นภาลักษณ์ ตั้งอรุณศิลป์ (2559) ที่พบว่า 
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียน วิชา
ภาษาจีนขั้นพ้ืนฐานเพ่ือพัฒนาการจ าอักษรจีนโดนใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นอกจากนี้การศึกษาการสอนโดยใช้
แบบฝึกทักษะ เป็นเครื่องมือในการจัดการเรียนรู้มีความส าคัญต่อการเรียนรู้เป็นสื่อการเรี ยนที่ท าขึ้น
อย่างเป็นระบบ ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่เกิดจากการกระท าจริง ทราบความก้าวหน้าของตนเอง 
สามารถน าแบบฝึกมาทบทวนเนื้อหาเดิมด้วยตนเอง และช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะต่าง ๆ แบบฝึก
ทักษะจึงเป็นเครื่องมือที่ช่วยพัฒนาทักษะในเรื่องการเรียนรู้ให้มากขึ้น โดยอาศัยการฝึกฝนหรือปฏิบัติ
ด้วยตนเองของผู้เรียน การสร้างแบบฝึกทักษะจะต้องเป็นการเสริมทักษะพ้ืนฐานโดยก าหนดให้ผู้เรียน
ฝึกฝนเรียงล าดับจากง่ายไปยาก ปริมาณของเนื้อหา ต้องเพียงพอที่สามารถตรวจสอบและพัฒนา
ทักษะกระบวนการคิด กระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียนที่เรียนไปแล้ว เพ่ือน าไปใช้ในการแก้ปัญหาและ
ผู้เรียนสามารถตรวจสอบความเข้าใจบทเรียนด้วยตนเองได้ ท าให้เกิดทักษะความรู้ ความเข้าใจ ความ
ช านาญในเนื้อหาที่ผู้เรียนได้เรียนไปแล้วได้ดีขึ้น  (พิชญ์ชลิดา วงศ์สิริบวรกุล, 2559) ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ พรรณลพ ครุเส็นและประภาศ ปานเจี้ยง (2562) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถใน
การเขียนภาษาญี่ปุ่นโดยการใช้แบบฝึกเสริมทักษะการเขียนภาษาญี่ปุ่นเบื้องต้น ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 16 พบว่า 
ความสามารถทางการเขียนภาษาญี่ปุ่นของนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียน โดยใช้
แบบฝึกเสริมทักษะการเขียนภาษาญี่ปุ่นเบื้องต้นสูงกว่าก่อนเรียน 
 2) จากการวิจัยพบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะมีความสามารถในการเขียนคันจิสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัด
กิจกรรมแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ข้อที่ 2 ทั้งนี้อาจ
เนื่องมาจากตามที่ Wang wen yu (2003) กล่าวว่า  ในการเรียนอักษรคันจิในช่วงเริ่มแรกจึงควร
พยายามจดจ าอักษรที่มาจากอักษรภาพ เพราะเกือบทั้ งหมดเป็นอักษรเดี่ยว เขียนง่ายและ 
มีจ านวนไม่มาก และท้ังนี้อาจเนื่องมาจากตามท่ี Reilly & Inkpcn (2007) กล่าวว่า น าอักษรภาพคันจิ
มาสร้างให้เกิดการเปลี่ยนแปลงระหว่างสองภาพที่มีความกลมกลืน เกิดการรับรู้ทางสายตา 
ที่มีประสิทธิภาพในการมองเห็นและอ่านรายละเอียดได้ชัด เจนมากขึ้น กระบวนการของเทคนิค 
มอร์ฟฟ่ิง หมายถึง การน าเสนอคันจิด้วยเทคนิคการหลอมภาพหรือการเปลี่ยนแปลงจากภาพหนึ่งไป
อีกภาพหนึ่ง โดยภาพจะค่อย ๆ เปลี่ยนแปลงอย่างผสมผสานเรียบเนียนและกลมกลืน 3 รูปแบบ คือ  
1. รูปแบบภาพ – ตัวอักษร เป็นการน าเสนอด้วยวิธีการเชื่อมโยงข้างหน้า (Forward Chaining)  
โดยเริ่มจากภาพที่แสดงความหมายของอักษรคันจิ แล้วค่อย ๆ เปลี่ยน หรือ หลอมภาพเป็นตัวอักษร
คันจิ 2. รูปแบบตัวอักษร – ภาพ เป็นการน าเสนอด้วยวิธีการเชื่อมโยงย้อนหลัง (Backward 
Chaining) โดยเริ่มจากตัวอักษรคันจิ แล้วค่อย ๆ เปลี่ยน หรือหลอมภาพเป็นภาพที่แสดงความหมาย
ของอักษรคันจิ 3. รูปแบบภาพ – ตัวอักษร และตัวอักษร – ภาพ เป็นการน าเสนอทั้งแบบเชื่อมโยง
ข้างหน้า (Forward Chaining) และเชื่อมโยงข้างหลัง (Backward Chaining) โดยเทคนิคมอร์ฟฟ่ิงเมื่อ
แปลงภาพเป็นตัวอักษรหรือจากตัวอักษรเป็นภาพจะท าให้สามารถจ าลักษณะของเส้นตัวอักษรนั้นได้ 
(วรานนท์ ก าแพงแก้ว, 2553) ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค 
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มอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะที่ผู้วิจัยใช้เป็นกรอบในการจัดกิจกรรมพบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะดีกว่าการใช้วิธีการสอนรูปแบบปกติโดยจากการสอนโดย
ใช้รูปแบบนี้นั้นดีกว่าการสอนในรูปแบบปกติที่ครูใช้วิธีเขียนคันจิบนกระดานให้นักเรียนดู ไม่มีรูปภาพ
ประกอบในการเรียนคันจิ แบบฝึกทักษะมีเพียงตัวอักษรคันจิ ไม่มีรูปภาพประกอบ แบบฝึกทักษะที่
ผู้วิจัยสร้างขึ้นมาใหม่มีรูปภาพประกอบกับตัวอักษรจึงดีกว่าแบบเดิม การใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิง 
ในการน าเสนออักษรคันจิเป็นภาพเคลื่อนไหวที่ เรียบเนียนกลมกลืน ช่วยให้สายตารับรู้ถึ ง  
การเปลี่ยนแปลงจากภาพเป็นตัวอักษรหรือจากตัวอักษรเป็นภาพและสามารถจ าลักษณะของเส้น
ตัวอักษรนั้นได้ซึ่งดีกว่าแบบฝึกทักษะปกติที่มีเพียงตัวอักษรไม่มีรูปภาพประกอบ สอดคล้องกับ (Chen 
et al., 2003) ที่กล่าวว่าการประยุกต์ใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงทางด้านจิตวิทยาช่วยกระตุ้นการรับรู้รูปร่าง  
นอกจากนี้ในจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงสอดคล้องกับ วรานนท์ ก าแพงแก้ว (2553) 
ได้ศึกษาผลการใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงที่มีต่อการจ าอักษรคันจิของผู้เรียนภาษาญี่ปุ่นขั้นพ้ืนฐานผลการวิจัย
พบว่า 1) การน าเสนออักษรคันจิโดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงแต่ละรูปแบบมีผลตอการจ า 2) ผู้เรียนทุกคนที่ใช
โปรแกรมการน าเสนออักษรคันจิด้วยเทคนิคมอร์ฟฟ่ิงทุกรูปแบบ มีความคิดเห็นว่าการใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิง
ช่วยในการจ าความหมายอักษรคันจิ เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงเป็นเทคนิคท่ีได้พิสูจน์แล้วว่า สามารถเป็นเครื่องมือ
หนึ่งที่ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้านการมองเห็นที่มีประสิทธิภาพ ได้ถูกน ามาใช้ในด้านการศึกษา 
การสร้างเทคนิคการจ าโดยรูปแบบภาพเคลื่อนไหวหลอมภาพจากภาพสู่การจ าค าในเด็กที่มีการเรียนรู้
ยาก (Sheehy, 2005) นอกจากนี้ความส าคัญของแบบฝึกทักษะ ในการเรียนการสอนถ้าขาดแบบฝึก
ทักษะที่ใช้ในการรฝึกทักษะความรู้ต่าง ๆ หลังจากเรียนไปแล้วเด็กอาจจะลืมเลือนความรู้ที่เรียนไปอัน
ส่งผลให้การเรียนการสอนไม่มีประสิทธิภาพเท่าที่ควร (ธนิดา เรืองวิเศษ, 2550) แบบฝึกทักษะมี
ความส าคัญในการพัฒนาการทางด้านภาษาให้ดีขึ้น สอดคล้องกับ ถวัลย์ มาศจรัส และคณะ (2550) 
ได้กล่าวถึง ความส าคัญของแบบฝึกทักษะไว้ ดังนี้  1) เป็นส่วนเพ่ิมเติมหรือเสริมในหนังสือเรียน  
2) ช่วยเสริมทักษะการใช้ภาษาให้ดีขึ้น แต่ทั้งนี้ต้องอาศัยการส่งเสริม และความเอาใจใส่ของครูผู้สอน
ด้วย 3) ช่วยในเรื่องความแตกต่างระหว่างบุคคล 4) การฝึกช่วยส่งเสริมให้ทักษะทางภาษาคงทน 
ลักษณะการฝึกที่ช่วยให้เกิดผลดังกล่าว ได้แก่ 4.1) ฝึกทันทีหลังจากที่นักเรียนได้เรียนรู้เรื่องนั้น ๆ  
4.2) ฝึกซ้ า ๆ หลายครั้ง 4.3) เน้นเฉพาะในเรื่องที่ฝึก 4.4) การให้นักเรียนท าแบบฝึก ช่วยให้ครู
มองเห็นจุดเด่น หรือจุดบกพร่องของนักเรียนได้ 4.5) แบบฝึกหัดจะช่วยให้ครูประหยัดแรงงานและ
เวลา  
 3) จากการวิจัยพบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะมีแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่นหลังเรียนสูงกว่า  
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ข้อที่ 3 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะที่ผู้วิจัยใช้เป็นกรอบในการจัด
กิจกรรมพบว่า จากเดิมที่วิธีการเขียนคันจิของนักเรียนส่วนใหญ่จะเป็นการเขียนซ้ า ๆ หลายครั้ง  
ในกระดาษ เพ่ือพยายามจ าล าดับเส้นและองค์ประกอบของเส้นในการเขียน เพ่ือให้เขียนได้ถูกต้องและ
สวยงาม นักเรียนส่วนใหญ่เขียนไม่ถูกต้องและไม่ชอบการฝึกเขียนซ้ า ๆ ท าให้เกิดความเบื่อหน่าย 
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ท้อถอย รู้สึกว่าไม่อยากเขียนคันจิ ไม่สามารถเขียนคันจิได้ จึงเป็นอุปสรรคในการเรียนภาษาญี่ปุ่น 
และท าให้นักเรียนหมดแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่น หลังจากที่คุณครูจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะ นักเรียนมีความสนใจและตั้งใจเรียน ชอบเขียนคันจิมากขึ้น 
ดังที่ Scott, Hickey, & Elliott (1996) ได้กล่าวว่า เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงเป็นเทคนิคเศษช่วยสร้างให้เกิด
งานสร้างสรรค์ที่ดูแล้วช่วยเร้าความสนใจ ความตื่นเต้น และความเป็นแฟนตาซี เมื่อมีความสนใจก็จะ
ช่วยให้มีความใส่ใจและจูงใจให้พยายามจ าในสิ่งที่เรียนนอกจากนี้ยังสอดคล้องกับ นภาลักษณ์  
ตั้งอรุณศิลป์ (2559) ที่ผลวิจัยพบว่า การน าเทคนิคมอร์ฟฟ่ิงมาร่วมกับแบบฝึกทักษะในการเรียน
ภาษาจีน เป็นกระบวนการเรียนรู้เน้นกิจกรรมที่หลากหลาย ท าให้นักเรียนเกิดความสนุกในการเรียน
และอยากฝึกภาษาจีน สร้างความกระตือรือร้นให้กับผู้เรียน ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความมั่นใจในการเรียน 
นอกจากนี้แบบฝึกทักษะที่ใช้มีลักษณะของแบบฝึกทักษะที่ดีมีจุดหมายที่แน่นอนจะท าการฝึกทักษะ
ด้านใด ใช้ภาษาง่าย ๆ และมีความน่าสนใจเรียงล าดับจากง่ายไปหายากให้เหมาะสมกับวัยและ
ความสามารถของผู้ เรียน มีเนื้อหาตรง จัดกิจกรรมให้หลากหลายจึงดึงดูดความสนใจและ 
เกิดประสิทธิภาพในการเรียน (ประภาพร ถิ่นอ่อง, 2553) 
 4) จากการวิจัยพบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะมีแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่นสูงกว่านักเรียนที่ได้รับ
การจัดกิจกรรมแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05  ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ข้อที่ 4 ทั้งนี้
อาจเนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะที่ผู้วิจัยใช้เป็น
กรอบในการจัดกิจกรรม พบว่าโดยจากการสอนโดยใช้รูปแบบนี้นั้นดีกว่าการสอนในรูปแบบปกติที่ครู
ใช้วิธีเขียนคันจิบนกระดานให้นักเรียนดู ไม่มีรูปภาพประกอบในการเรียนคันจิ แบบฝึกทักษะมีเพียง
ตัวอักษรคันจิ ไม่มีรูปภาพประกอบ แบบฝึกทักษะที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมาใหม่มีรูปภาพประกอบกับ
ตัวอักษรจึงดีกว่าแบบเดิม เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงเป็นเทคนิคพิเศษช่วยสร้างให้เกิดงานสร้างสรรค์ที่ดูแล้ว
ช่วยเร้าความสนใจ ความตื่นเต้น และความเป็นแฟนตาซี เมื่อมีความสนใจก็จะช่วยให้มีความใส่ใจและ
จูงใจให้พยายามจ าในสิ่งที่เรียน (Scott et al., 1996) นอกจากนี้แบบฝึกทักษะเป็นสื่อการสอน
ประเภทหนึ่งสร้างขึ้นเพ่ือเป็นสิ่งเร้า ส าหรับให้นักเรียนปฏิบัติด้วยความสนใจและเพ่ือเป็นการฝึกฝน
ทบทวนความรู้ที่เรียนไปแล้ว (วิไลวรรณ ธานี, 2550) เมื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟ
ฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะจึงท าให้นักเรียนมีแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่น นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับ 
สายทิพย์ เยื่อปุย (2563) ได้ท าการวิจัยเรื่องวิธีสร้างแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่นชั้นต้นของ
อาจารย์ชาวญี่ปุ่นและอาจารย์ชาวไทย และเพ่ือส ารวจความคิดเห็นของนักศึกษาต่อการสร้างแรงจูงใจ
ของอาจารย์ชาวญี่ปุ่นและอาจารย์ชาวไทย ผลการศึกษาพบว่า วิธีสร้างแรงจูงใจในการเรียนที่อาจารย์
ชาวญี่ปุ่นและอาจารย์ชาวไทยเลือกใช้มี 13 วิธี โดยวิธีที่อาจารย์ชาวญี่ปุ่นเลือกใช้ล าดับแรก คือ  
การชมเชยผู้เรียนที่ท าคะแนนหรือแบบฝึกหัดได้ดี วิธีที่อาจารย์ชาวไทยเลือกใช้สามล าดับแรก คือ   
การชมเชยผู้เรียนที่ท าคะแนนหรือแบบฝึกหัดได้ดี แต่ในการจัดกิจกรรมแบบปกตินั้น สมใจ แซ่อ้ึง 
(2557) กล่าวว่า ภาษาญี่ปุ่นระดับชั้นต้นเริ่มจากตัวอักษร การเริ่มต้นเรียนภาษาญี่ปุ่นชั้นต้น อาจมี
แรงจูงใจที่หลากหลาย บางคนเกิดจากความสนใจ ความอยากรู้อยากเรียนของผู้เรียนเองบางคนเกิด
การค านึงถึงผลประโยชน์ในอนาคต แต่ไม่อาจปฏิเสธได้ว่าการเรียนภาษาญี่ปุ่นชั้นต้นนั้น จ าเป็นต้องใช้
แรงจูงใจในการเรียนในระดับที่ค่อนข้างมากนอกจากใช้แรงจูงใจในการเรียนในการฝึกฝนทักษะ 
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ให้ส าเร็จตามเป้าหมาย ยังต้องใช้แรงจูงใจในการเรียนเพ่ือรักษาหรือเพ่ิมระดับของแรงจูงใจ เพ่ือให้
ตนเองมีความอยากรู้อยากเรียนในระดับที่สูงขึ้น เพราะแรงจูงใจในการเรียนลดลงได้ตลอดเวลา  
อาจท าให้ผู้เรียนเลิกเรียนก่อนถึงเป้าหมายได้ดังนั้น ผู้สอนจึงจ าเป็นต้องสร้างแรงจูงใจในการเรียนให้
ผู้เรียนอย่างต่อเนื่อง  
 
ข้อเสนอแนะที่ได้จากการวิจัยในคร้ังนี้ 
 จากผลการวิจัยดังกล่าว ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังนี้ 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช้ให้เกิดประโยชน์ 
 1.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะ เป็นการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มี 3 ขั้นตอน ในแต่ละขั้นตอน เป็นกิจกรรมที่ให้นักเรียนแต่ละคนท า 
แบบฝึกทักษะต้องใช้เวลามากในการเขียนคันจิและวาดรูปภาพจากตัวอักษรคันจิ ดังนั้นครูผู้สอน 
จึงควรวางแผนการจัดกิจกรรมให้เหมาะสมกับเวลาในการสอน 
 1.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะ เป็นการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มี 3 ขั้นตอน ในขั้นตอนการวาดรูปภาพต้องใช้เวลามากครูผู้สอนควร 
ให้นักเรียนตกแต่งด้วยดินสอสีเพ่ิมเติมในเวลาว่างเพ่ือลดเวลาในการท าแบบฝึกทักษะและสีจะท าให้ 
เพ่ิมการจ ามากยิ่งข้ึน 
 1.3 การจัดกิจกรรมในขั้นตอนการท าแบบฝึกทักษะ ผู้สอนควรให้นักเรียนเขียน 
ด้วยดินสอ จะท าให้เห็นการเขียนส่วนประกอบของเส้นคันจิมีองค์ประกอบของเส้นที่ชัดเจน 
 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัยในครั้งต่อไป 
 2.1 ควรมีการศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับ 
แบบฝึกทักษะที่เก่ียวข้องกับคันจิในหมวดความหมายอ่ืน ๆ  
 2.2 ควรท าแบบฝึกทักษะในรูปแบบสื่ออิเล็กทรอนิกส์ เพ่ือให้ทันกับยุคสมัยและ
สามารถใช้ในการเรียนการสอนในรูปแบบออนไลน์ได้
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     โรงเรียนประจวบวิทยาลัย 
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หนังสือเชิญผู้ทรงคุณวุฒิและ 
ขอความร่วมมือในการวิจัย 
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ภาคผนวก ข 
การวิเคราะห์คุณภาพเครื่องมือ

ที่ใช้ในการวิจัย 
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1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะ 
 ดัชนีความสอดคล้อง (Index of item Objective Congruence: IOC) 
 
ตารางภาคผนวกที่ ข.1 การวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอกคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โดยใช้
เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะ 
 

แผน
ที ่

รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม 

ค่าดัชนี
ความ

สอดคล้อง 
(IOC) 

แปลผล คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

1 1. รายละเอียดของแผนการจัดการเรียนรู้ 
1.1 องค์ประกอบครบถ้วน
มีความสัมพันธ์กัน 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

1.2 สาระการเรียนรู้และ
จุดประสงค์การเรียนรู้มี
ความชัดเจน สามารถ
พัฒนานักเรียนได้ทั้งด้าน
ความรู้ ด้านทักษะ  
ด้านคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

1.3 เนื้อหาสาระมีความ
ชัดเจนและครบถ้วน 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

2. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
2.1 ความเหมาะสมของ
เนื้อหาและกิจกรรมมีความ
สอดคล้องกัน 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

2.2 กิจกรรมการเรียนรู้มี
ความเหมาะสมครบถ้วนทุก
ขั้นตอนตามวิธีสอนหรือ
กระบวนการ หรือเทคนิค
การสอนที่ระบุไว้ใน
แผนการจัดการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

2.3 เวลาในการจัดกิจกรรม
มีความเหมาะสม 
 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 
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แผน
ที ่

รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม 

ค่าดัชนี
ความ

สอดคล้อง 
(IOC) 

แปลผล คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

 
3. การวัดและประเมินผล 
3.1 การวัดและประเมินผล
สอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

3.2 มีการวัดและ
ประเมินผลที่หลากหลาย 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

 4. ความเหมาะสมของ
แผนการเรียนรู้โดยรวม 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

2 1. รายละเอียดของแผนการจัดการเรียนรู้ 
1.1 องค์ประกอบครบถ้วน
มีความสัมพันธ์กัน 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

1.2 สาระการเรียนรู้และ
จุดประสงค์การเรียนรู้มี
ความชัดเจน สามารถ
พัฒนานักเรียนได้ทั้งด้าน
ความรู้ ด้านทักษะ  
ด้านคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

1.3 เนื้อหาสาระมีความ
ชัดเจนและครบถ้วน 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

2. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
2.1 ความเหมาะสมของ
เนื้อหาและกิจกรรมมีความ
สอดคล้องกัน 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

2.2 กิจกรรมการเรียนรู้มี
ความเหมาะสมครบถ้วนทุก
ขั้นตอนตามวิธีสอนหรือ
กระบวนการ หรือเทคนิค
การสอนที่ระบุไว้ใน
แผนการจัดการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 
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แผน
ที ่

รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม 

ค่าดัชนี
ความ

สอดคล้อง 
(IOC) 

แปลผล คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

2.3 เวลาในการจัดกิจกรรม
มีความเหมาะสม 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

3. การวัดและประเมินผล 
3.1 การวัดและประเมินผล
สอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

3.2 มีการวัดและ
ประเมินผลที่หลากหลาย 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

4. ความเหมาะสมของ
แผนการเรียนรู้โดยรวม 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

3 1. รายละเอียดของแผนการจัดการเรียนรู้ 
1.1 องค์ประกอบครบถ้วน
มีความสัมพันธ์กัน 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

1.2 สาระการเรียนรู้และ
จุดประสงค์การเรียนรู้มี
ความชัดเจน สามารถ
พัฒนานักเรียนได้ทั้งด้าน
ความรู้ ด้านทักษะ  
ด้านคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

1.3 เนื้อหาสาระมีความ
ชัดเจนและครบถ้วน 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

2. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 2.1 ความเหมาะสมของ

เนื้อหาและกิจกรรมมีความ
สอดคล้องกัน 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

2.2 กิจกรรมการเรียนรู้มี
ความเหมาะสมครบถ้วนทุก
ขั้นตอนตามวิธีสอนหรือ
กระบวนการ หรือเทคนิค
การสอนที่ระบุไว้ใน
แผนการจัดการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 
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แผน
ที ่

รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม 

ค่าดัชนี
ความ

สอดคล้อง 
(IOC) 

แปลผล คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

2.3 เวลาในการจัดกิจกรรม
มีความเหมาะสม 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

3. การวัดและประเมินผล 
3.1 การวัดและประเมินผล
สอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

3.2 มีการวัดและ
ประเมินผลที่หลากหลาย 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

4. ความเหมาะสมของ
แผนการเรียนรู้โดยรวม 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

4 1. รายละเอียดของแผนการจัดการเรียนรู้ 
1.1 องค์ประกอบครบถ้วน
มีความสัมพันธ์กัน 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

1.2 สาระการเรียนรู้และ
จุดประสงค์การเรียนรู้มี
ความชัดเจน สามารถ
พัฒนานักเรียนได้ทั้งด้าน
ความรู้ ด้านทักษะ  
ด้านคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

1.3 เนื้อหาสาระมีความ
ชัดเจนและครบถ้วน 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

2. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
2.1 ความเหมาะสมของ
เนื้อหาและกิจกรรมมีความ
สอดคล้องกัน 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

2.2 กิจกรรมการเรียนรู้มี
ความเหมาะสมครบถ้วนทุก
ขั้นตอนตามวิธีสอนหรือ
กระบวนการ หรือเทคนิค
การสอนที่ระบุไว้ใน
แผนการจัดการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 
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แผน
ที ่

รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม 

ค่าดัชนี
ความ

สอดคล้อง 
(IOC) 

แปลผล คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

2.3 เวลาในการจัดกิจกรรม
มีความเหมาะสม 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

3. การวัดและประเมินผล 
3.1 การวัดและประเมินผล
สอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

 3.2 มีการวัดและ
ประเมินผลที่หลากหลาย 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

4. ความเหมาะสมของ
แผนการเรียนรู้โดยรวม 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

5 1. รายละเอียดของแผนการจัดการเรียนรู้ 
1.1 องค์ประกอบครบถ้วน
มีความสัมพันธ์กัน 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

1.2 สาระการเรียนรู้และ
จุดประสงค์การเรียนรู้มี
ความชัดเจน สามารถ
พัฒนานักเรียนได้ทั้งด้าน
ความรู้ ด้านทักษะ  
ด้านคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

+1 +1 +1 3 1.00  
ผ่านเกณฑ์ 

1.3 เนื้อหาสาระมีความ
ชัดเจนและครบถ้วน 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

2. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
2.1 ความเหมาะสมของ
เนื้อหาและกิจกรรมมีความ
สอดคล้องกัน 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

2.2 กิจกรรมการเรียนรู้มี
ความเหมาะสมครบถ้วนทุก
ขั้นตอนตามวิธีสอนหรือ
กระบวนการ หรือเทคนิค
การสอนที่ระบุไว้ใน
แผนการจัดการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 
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แผน
ที ่

รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม 

ค่าดัชนี
ความ

สอดคล้อง 
(IOC) 

แปลผล คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

2.3 เวลาในการจัดกิจกรรม
มีความเหมาะสม 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

3. การวัดและประเมินผล 
3.1 การวัดและประเมินผล
สอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

3.2 มีการวัดและ
ประเมินผลที่หลากหลาย 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

4. ความเหมาะสมของ
แผนการเรียนรู้โดยรวม 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

6 1. รายละเอียดของแผนการจัดการเรียนรู้ 
1.1 องค์ประกอบครบถ้วน
มีความสัมพันธ์กัน 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

1.2 สาระการเรียนรู้และ
จุดประสงค์การเรียนรู้มี
ความชัดเจน สามารถ
พัฒนานักเรียนได้ทั้งด้าน
ความรู้ ด้านทักษะ  
ด้านคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

+1 +1 +1 3 
 

1.00 ผ่านเกณฑ์ 

1.3 เนื้อหาสาระมีความ
ชัดเจนและครบถ้วน 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

2. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 2.1 ความเหมาะสมของ

เนื้อหาและกิจกรรมมีความ
สอดคล้องกัน 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

2.2 กิจกรรมการเรียนรู้มี
ความเหมาะสมครบถ้วนทุก
ขั้นตอนตามวิธีสอนหรือ
กระบวนการ หรือเทคนิค
การสอนที่ระบุไว้ใน
แผนการจัดการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 
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แผน
ที ่

รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม 

ค่าดัชนี
ความ

สอดคล้อง 
(IOC) 

แปลผล คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

2.3 เวลาในการจัดกิจกรรม
มีความเหมาะสม 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

3. การวัดและประเมินผล 
3.1 การวัดและประเมินผล
สอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

3.2 มีการวัดและ
ประเมินผลที่หลากหลาย 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

4. ความเหมาะสมของ
แผนการเรียนรู้โดยรวม 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

7 1. รายละเอียดของแผนการจัดการเรียนรู้ 
1.1 องค์ประกอบครบถ้วน
มีความสัมพันธ์กัน 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

1.2 สาระการเรียนรู้และ
จุดประสงค์การเรียนรู้มี
ความชัดเจน สามารถ
พัฒนานักเรียนได้ทั้งด้าน
ความรู้ ด้านทักษะ  
ด้านคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

1.3 เนื้อหาสาระมีความ
ชัดเจนและครบถ้วน 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

2. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
2.1 ความเหมาะสมของ
เนื้อหาและกิจกรรมมีความ
สอดคล้องกัน 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

2.2 กิจกรรมการเรียนรู้มี
ความเหมาะสมครบถ้วนทุก
ขั้นตอนตามวิธีสอนหรือ
กระบวนการ หรือเทคนิค
การสอนที่ระบุไว้ใน
แผนการจัดการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 
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แผน
ที ่

รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม 

ค่าดัชนี
ความ

สอดคล้อง 
(IOC) 

แปลผล คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

2.3 เวลาในการจัดกิจกรรม
มีความเหมาะสม 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

3. การวัดและประเมินผล 
3.1 การวัดและประเมินผล
สอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

 3.2 มีการวัดและ
ประเมินผลที่หลากหลาย 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

4. ความเหมาะสมของ
แผนการเรียนรู้โดยรวม 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

8 1. รายละเอียดของแผนการจัดการเรียนรู้ 
1.1 องค์ประกอบครบถ้วน
มีความสัมพันธ์กัน 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

1.2 สาระการเรียนรู้และ
จุดประสงค์การเรียนรู้มี
ความชัดเจน สามารถ
พัฒนานักเรียนได้ทั้งด้าน
ความรู้ ด้านทักษะ  
ด้านคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

1.3 เนื้อหาสาระมีความ
ชัดเจนและครบถ้วน 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

2. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
2.1 ความเหมาะสมของ
เนื้อหาและกิจกรรมมีความ
สอดคล้องกัน 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

2.2 กิจกรรมการเรียนรู้มี
ความเหมาะสมครบถ้วนทุก
ขั้นตอนตามวิธีสอนหรือ
กระบวนการ หรือเทคนิค
การสอนที่ระบุไว้ใน
แผนการจัดการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 
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แผน
ที ่

รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม 

ค่าดัชนี
ความ

สอดคล้อง 
(IOC) 

แปลผล คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

2.3 เวลาในการจัดกิจกรรม
มีความเหมาะสม 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

3. การวัดและประเมินผล 
3.1 การวัดและประเมินผล
สอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

3.2 มีการวัดและ
ประเมินผลที่หลากหลาย 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

4. ความเหมาะสมของ
แผนการเรียนรู้โดยรวม 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 
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2. แบบทดสอบการเขียนคันจิ 
   2.1 ดัชนีความสอดคล้อง (Index of item Objective Congruence: IOC) 
ตารางภาคผนวกที่ ข.2 การวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบการเขียนคันจิ 
 

ทักษะและ
ความสามารถ 

ข้อความ 

ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม 

ค่าดัชนี
ความ

สอดคล้อง 
(IOC) 

แปลผล คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

เขียนตัวอักษร
คันจิโดย 
1. เขียน
ส่วนประกอบ
ของเส้นคันจิ
โดยมี
องค์ประกอบ
ของเส้นที่
ถูกต้อง 
2. เขียนล าดับ
การเขียนเส้น
คันจิได้ถูกต้อง
ตามล าดับเส้น
ขีดก่อนหลัง 
3. เขียนจ านวน
ขีดของคันจิได้
ถูกต้อง 
4. ความสมดุล
ของการเขียน
คันจิตัวอักษรไม่
มีขนาดใหญ่
หรือเล็กเกินไป 

ให้นักเรียนเขียน
ส่วนประกอบของ
เส้นและล าดับ
การเขียนเส้นคันจิ
ให้ถูกต้อง 

1. 上 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

2. 下 +1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

3. 中 +1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

4. 外 +1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

5. 右 +1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

6. 左 +1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

7. 前 +1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

8. 後ろ +1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

9. 日 +1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

10. 月 +1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

11. 火 +1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

12. 水 +1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

13. 木 +1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

14. 金 +1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 
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ทักษะและ
ความสามารถ 

ข้อความ 

ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม 

ค่าดัชนี
ความ

สอดคล้อง 
(IOC) 

แปลผล คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

15. 土 +1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

16. 目 +1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

17. 耳 +1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

18. 口 +1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

19. 手 +1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

20. 足 +1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

21. 首 +1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

22. 肩 +1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

23. 魚 +1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

24. 牛 +1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

25. 馬 +1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

26. 犬 +1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

27. 鳥 +1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

28. 羊 +1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

29. 貝 +1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

30. 虫 +1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

ค่า IOC เฉลี่ยรวม 1.00 ผ่านเกณฑ์ 
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   2.2 ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบ และค่าความเชื่อมั่น 
ตารางภาคผนวกที่ ข.3 ผลการวิเคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบ แสดงค่าความยาก (p) ค่าอ านาจ
จ าแนก (r) และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
_________________________________________________________________________ 
ข้อที่  ค่าความยาก  ค่าอ านาจจ าแนก  ค่าความเชื่อมั่นของทั้งฉบับ 

_________________________________________________________________________ 
1  .4667   .446    .920 
2  .6000   .502 
3  .4333   .705 
4  .4667   .446 
5  .5000   .565 
6  .6000   .502 
7  .4333   .705 
8  .5000   .565 
9  .4333   .544 
10  .5667   .264 
11  .6000   .421 
12  .5667   .372 
13  .5667   .294 
14  .5000   .644 
15  .5000   .346 
16  .4667   .611 
17  .5000   .599 
18  .4333   .503 
19  .5667   .636 
20  .5000   .472 
21  .5333   .450 
22  .5667   .496 
23  .4667   .604 
24  .4667   .604 
25  .5000   .459 
26  .5000   .333 
27  .5667   .496 
28  .5667   .636 
29  .5667   .432 
30  .5667   .487 
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   2.3 ค่าความเชื่อม่ัน โดยใช้สัมประสิทธิ์แอลฟ่าของครอนบราคของแบบทดสอบ 
ตารางภาคผนวกที่ ข.4 ตารางแสดงค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
 

ข้อที่ 
Scale Mean 

if Item 
Deleted 

Scale 
Variance if 

Item 
Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if 

Item 
Deleted 

1 15.0333 87.757 .446 .918 
2 14.9000 87.334 .502 .918 
3 15.0667 83.789 .705 .914 
4 15.0333 87.757 .446 .918 
5 15.0000 85.931 .565 .917 
6 14.9000 87.334 .502 .918 
7 15.0667 83.789 .705 .914 
8 15.0000 85.931 .565 .917 
9 15.0667 86.892 .544 .917 
10 14.9333 89.099 .264 .921 
11 14.9000 86.990 .421 .919 
12 14.9333 87.513 .372 .919 
13 14.9333 88.409 .294 .921 
14 15.0000 84.414 .644 .915 
15 15.0000 88.207 .346 .920 
16 15.0333 85.482 .611 .916 
17 15.0000 85.586 .599 .916 
18 15.0667 86.616 .503 .917 
19 14.9333 84.547 .636 .915 
20 15.0000 86.897 .472 .918 
21 14.9667 87.137 .450 .918 
22 14.9333 86.685 .496 .918 
23 15.0333 84.861 .604 .916 
24 15.0333 84.861 .604 .916 
25 15.0000 87.034 .459 .918 
26 15.0000 88.345 .333 .920 
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ข้อที่ 
Scale Mean 

if Item 
Deleted 

Scale 
Variance if 

Item 
Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if 

Item 
Deleted 

27 14.9333 86.685 .496 .918 
28 14.9333 84.547 .636 .915 
29 14.9333 86.823 .432 .919 
30 14.9333 86.202 .487 .918 

ค่าความเชื่อม่ันมีค่า .920 
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3. แบบวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่น 
   3.1 ดัชนีความสอดคล้อง (Index of item Objective Congruence: IOC) 
ตารางภาคผนวกที่ ข.5 ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่น 
 

รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม 

ค่าดัชนี
ความ

สอดคล้อง 
(IOC) 

แปลผล คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

1.ข้าพเจ้ากระตือรือร้นในการ
เรียนภาษาญี่ปุ่น 

0 0 0 0 0.00 ไม่ผ่านเกณฑ์ 

2.ข้าพเจ้าเข้าเรียนภาษาญี่ปุ่น
ตรงเวลา 

-1 -1 0 -2 -0.66 ไม่ผ่านเกณฑ์ 

3.ข้าพเจ้าสนใจเรียน
ภาษาญี่ปุ่นเพราะเป็นวิชาที่มี
ประโยชน์ 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

4. ข้าพเจ้าสนุกกับการเรียน
ภาษาญี่ปุ่น 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

5. ข้าพเจ้ามีแรงบันดาลใจใน
การเรียนภาษาญี่ปุ่น 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

6. ข้าพเจ้าชอบเขียนคันจิ 0 +1 +1 2 0.67 ผ่านเกณฑ์ 
7. ข้าพเจ้ามีความสุขในการ
เขียนคันจิ 

0 +1 +1 2 0.67 ผ่านเกณฑ์ 

8. ข้าพเจ้าอยากฝึกเขียนคันจิ 0 +1 +1 2 0.67 ผ่านเกณฑ์ 
9. ข้าพเจ้าตั้งใจเขียนคันจิให้
สวยและถูกต้องเพราะอยาก
ให้เพ่ือนและครูชม 

0 0 0 0 0.00 ไม่ผ่านเกณฑ์ 

10. ข้าพเจ้าท าแบบฝึกทักษะ
ที่ครูมอบหมายด้วยตนเองเพ่ือ
เป็นการทบทวนบทเรียนให้
เข้าใจยิ่งขึ้น 

+1 -1 0 0 0.00 ไม่ผ่านเกณฑ์ 

11. ข้าพเจ้าท าแบบฝึกทักษะ
ที่ครูมอบหมายอย่าง 
สุดความสามารถ 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

12. ข้าพเจ้าน าเนื้อหาในแบบ
ฝึกทักษะไปใช้ 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 
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รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม 

ค่าดัชนี
ความ

สอดคล้อง 
(IOC) 

แปลผล คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

ในชีวิตประจ าวันได้ 
13. ข้าพเจ้าท าแบบฝึกทักษะ
ที่ได้รับมอบหมายได้สมบูรณ์
ตามก าหนดและตรงต่อเวลา 

+1 -1 0 0 0.00 ไม่ผ่านเกณฑ์ 

14. ข้าพเจ้าท าแบบฝึกทักษะ
ที่ครูมอบหมายอย่างสุด
ความสามารถ 

+1 -1 0 0 0.00 ไม่ผ่านเกณฑ์ 

15. ข้าพเจ้าทบทวนบทเรียน
และท าแบบฝึกทักษะ
นอกจากท่ีครูมอบหมาย 

+1 -1 0 0 0.00 ไม่ผ่านเกณฑ์ 

16. ข้าพเจ้ามั่นใจว่าท า
คะแนนสอบวิชาภาษาญี่ปุ่นได้
ค่อนข้างดี 

0 +1 0 1 0.33 ไม่ผ่านเกณฑ์ 

17. ข้าพเจ้าอยากให้การเรียน
คันจิในครั้งต่อ ๆ ไป  
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบ
ฝึกทักษะ 

+1 -1 0 0 0.00 ไม่ผ่านเกณฑ์ 

18. ข้าพเจ้ามีความมุ่งมั่นเพ่ือ
ไปสู่เป้าหมายในการเรียน
ภาษาญี่ปุ่นที่ตั้งใจไว้ 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

19. ข้าพเจ้าอยากเรียน
ภาษาญี่ปุ่นต่อในระดับที่สูงขึ้น 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

20. ในการเรียนภาษาญี่ปุ่น
ข้าพเจ้าเรียนให้ผ่านไปวัน ๆ 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

21. ข้าพเจ้าชอบท างาน
เกี่ยวกับภาษาญี่ปุ่นที่ไม่ต้อง 
ใช้ความพยายามมาก 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

22. ข้าพเจ้าไม่ชอบเรียนรู้สิ่ง
ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับ
ภาษาญี่ปุ่น 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 
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รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม 

ค่าดัชนี
ความ

สอดคล้อง 
(IOC) 

แปลผล คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

23. ข้าพเจ้าเห็นว่าการเรียน
ภาษาญี่ปุ่นเป็นการท้าทายใน
สิ่งที่แปลกใหม่เพราะไม่เคย
เรียนมาก่อน 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

24. ข้าพเจ้าไม่ได้ค านึงถึง
คะแนนที่ได้รับในการเรียนแต่
ฉันสนุกท่ีได้ร่วมกิจกรรมใน
รายวิชาภาษาญี่ปุ่น 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

25. ในการเรียนข้าพเจ้าสนใจ
เพราะสิ่งที่คุณครูมอบหมาย
ให้ท า 

0 +1 0 1 0.33 ไม่ผ่านเกณฑ์ 

26. ข้าพเจ้าพอใจมากท่ีจะได้
ฝึกการเขียนและพูด
ภาษาญี่ปุ่น 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

27. ข้าพเจ้ารู้สึกเบื่อหน่าย
เมื่อได้เรียนเกี่ยวกับ
ภาษาญี่ปุ่น 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

28. ข้าพเจ้ารู้สึกไม่ชอบอะไร
เลยที่เก่ียวกับภาษาญี่ปุ่น 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

29. วิชาภาษาญี่ปุ่นเป็นวิชาที่
เรียนรู้ได้ยากมาก 
แต่ข้าพเจ้าจะพยายามเรียน
ให้ประสบความส าเร็จ 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

30. ข้าพเจ้ารู้สึกสนุกและ
ตื่นเต้นเมื่อได้ท ากิจกรรม 
ในรายวิชาภาษาญี่ปุ่น 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

31. ถึงแม้ว่าข้าพเจ้าจะยังไม่
เข้าใจภาษาญี่ปุ่นเป็นอย่างดี
แต่ข้าพเจ้าก็มีความสุขที่ได้
เรียนภาษาญี่ปุ่น 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

32. ขณะที่เรียนภาษาญี่ปุ่น
ข้าพเจ้าตระหนักถึง

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 
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รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม 

ค่าดัชนี
ความ

สอดคล้อง 
(IOC) 

แปลผล คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

ความส าคัญของการเรียน
ภาษาญี่ปุ่น 
33. เมื่อพบข้อบกพร่องในการ
เรียนภาษาญี่ปุ่น ข้าพเจ้าจะ
พยายามหาทางแก้ไข 

0 +1 +1 2 0.67 ผ่านเกณฑ์ 

34. ข้าพเจ้าชอบค้นคว้าหา
ความรู้เอน ามาใช้ในการเรียน
ภาษาญี่ปุ่น 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

35. ข้าพเจ้ารู้สึกกระตือรือร้น
เมื่อถึงวันและเวลาที่เรียน 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

36. ในขณะที่เรียนภาษาญี่ปุ่น 
ถ้าข้าพเจ้าเบื่อหน่ายข้าพเจ้า
จะเล่นโทรศัพท์มือถือหรือท า
การบ้านรายวิชาอ่ืน ๆ 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

37. สิ่งแวดล้อมการเรียนจะ
เป็นอย่างไรก็ตาม ข้าพเจ้า 
ก็ยังพยายามแน่วแน่ในการ
เรียนอย่างเต็มที่ 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

38. เมื่อได้รับงานมอบหมาย
ของวิชาภาษาญี่ปุ่น ข้าพเข้า
จะขอลอกจากเพ่ือน ๆ ใน
ห้องเพราะท าไม่ได้และไม่
อยากท า 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

39. ถึงแม้ว่าข้าพเจ้าจะไม่ได้
ศึกษาต่อทางด้านภาษาญี่ปุ่น
แต่ข้าพเจ้าก็ตั้งใจเรียน 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

40. ระหว่างเรียนภาษาญี่ปุ่น 
ข้าพเจ้าไม่ได้สนใจ 
สิ่งที่คุณครูก าลังสอนและ
ข้าพเจ้าก็ไม่รบกวน 
การสอนของครู 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 
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รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม 

ค่าดัชนี
ความ

สอดคล้อง 
(IOC) 

แปลผล คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

41. แม้ว่าข้าพเจ้าเลือกเรียน
ในในรายวิชาภาษาญี่ปุ่นแต่
ข้าพเจ้าคิดว่าไม่รู้จะน าไปใช้
ประโยชน์อย่างไร 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

42. ข้าพเจ้าเต็มที่ในการเรียน
ภาษาญี่ปุ่นทุกบทเรียน 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

43. ข้าพเจ้ารู้สึกตื่นเต้นและ
อยากให้คุณครูสอนเนื้อหา
ใหม่ ๆ เกี่ยวกับภาษาญี่ปุ่น 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

44. ข้าพเจ้าชอบท างานที่
เกี่ยวข้องกับรายวิชา
ภาษาญี่ปุ่นด้วยตนเอง 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

45. ข้าพเจ้ารู้สึกเฉย ๆ แม้ว่า
จะได้รับคะแนนในรายวิชา
ภาษาญี่ปุ่นน้อยก็ตาม 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

46. ข้าพเจ้าไม่เคยย่อท้อกับ
การเรียนภาษาญี่ปุ่น 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

47. ข้าพเจ้ารู้สึกคิดผิดที่เลือก
เรียนภาษาญี่ปุ่น เพราะ
ข้าพเจ้ารู้สึกไม่มีแรงจูงใจใน
การเรียน 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

48. แม้ว่าภาษาญี่ปุ่นจะเป็น
วิชาที่น่าสนใจส าหรับเพ่ือน ๆ 
ในชั้นเรียนแต่ข้าพเจ้าไม่มี
ความรู้ขณะเรียน 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

49. ข้าพเจ้ามักหาโอกาสที่จะ
ไม่เข้าเรียนภาษาญี่ปุ่น 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

50. แม้ว่าคุณครูจะจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน
รายวิชาภาษาญี่ปุ่นอย่าง
สนุกสนานแต่ข้าพเจ้ากลับ

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 
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รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม 

ค่าดัชนี
ความ

สอดคล้อง 
(IOC) 

แปลผล คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

รู้สึกไม่อยากมีส่วนร่วมและไม่
สนุก 

ค่า IOC เฉลี่ยรวม 0.80 ผ่านเกณฑ์ 
   
 4.2 ค่าความเชื่อมั่น โดยใช้สัมประสิทธิ์แอลฟ่าของครอนบราค 
ตารางภาคผนวกที่ ข.6 แสดงค่าความเชื่อม่ันของแบบวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่น 
 

ข้อที่ 

Scale 
Mean if 

Item 
Deleted 

Scale 
Variance if 

Item 
Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlatio

n 

Cronbach'
s Alpha if 

Item 
Deleted 

1 113.80 288.648 .494 .861 
2 114.27 282.340 .590 .858 
3 114.60 285.421 .493 .860 
4 115.27 277.030 .596 .857 
5 115.30 280.148 .532 .858 
6 115.13 272.189 .652 .855 
7 114.07 279.513 .616 .857 
8 114.47 284.809 .639 .858 
9 114.50 277.293 .657 .856 
10 115.03 274.792 .568 .857 
11 115.73 307.651 -.124 .873 
12 114.70 296.355 .160 .867 
13 115.77 303.013 -.001 .869 
14 113.87 285.568 .525 .859 
15 114.73 288.202 .401 .862 
16 114.13 278.947 .573 .858 
17 115.63 309.206 -.176 .872 
18 116.23 314.461 -.345 .874 
19 113.83 289.730 .467 .861 
20 113.80 285.821 .565 .859 
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ข้อที่ 

Scale 
Mean if 

Item 
Deleted 

Scale 
Variance if 

Item 
Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlatio

n 

Cronbach'
s Alpha if 

Item 
Deleted 

21 114.10 286.507 .549 .859 
22 114.27 280.823 .659 .857 
23 114.17 286.489 .593 .859 
24 114.70 275.941 .770 .854 
25 115.00 285.448 .412 .861 
26 115.83 303.868 -.029 .870 
27 114.17 280.557 .706 .856 
28 115.47 295.499 .178 .866 
29 114.13 290.326 .415 .862 
30 115.33 289.885 .265 .865 
31 115.70 308.631 -.148 .873 
32 114.40 290.179 .323 .863 
33 114.63 284.930 .437 .861 
34 114.77 286.944 .379 .862 
35 115.90 298.093 .135 .867 
36 114.83 289.385 .326 .863 
37 115.83 298.626 .100 .868 
38 115.80 308.579 -.147 .873 
39 116.53 300.120 .166 .866 
40 116.37 296.723 .180 .866 

ค่าความเชื่อม่ันมีค่า .866 
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4. แบบฝึกทักษะ 
   4.1 ดัชนีความสอดคล้อง (Index of item Objective Congruence: IOC) 
ตารางภาคผนวกที่ ข.7 การวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบฝึกทักษะ 
 

ข้อ รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม 

ค่าดัชนี
ความ

สอดคล้อง 
(IOC) 

แปลผล คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คน
ที่ 3 

1 ด้านค าชี้แจง 
 1.1 องค์ประกอบมีความ

ชัดเจน ครบถ้วนเพียงพอ 
+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

 1.2 ข้อปฏิบัติในการใช้แบบฝึก
ทักษะเข้าใจง่ายชัดเจน 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

2 ด้านเนื้อหา 
 2.1 สอดคล้องกับผลการเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 
 2.2 เหมาะสมกับวัยและความ

สนใจของผู้เรียน 
+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

 2.3 เป็นไปตามล าดับขั้นตอน
การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

 2.4 มีความยากง่ายเหมาะสม
กับวัยของผู้เรียน 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

 2.5 ช่วยส่งเสริมทักษะการ
เขียน 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

3 ด้านแบบฝึกทักษะ 
 3.1 มีจ านวนข้อที่เหมาะสม +1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 
 3.2 มีภาพประกอบที่เหมาะสม +1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 
 3.3 ช่วงส่งเสริมแรงจูงใจใน

การเรียนภาษาญี่ปุ่น 
+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

4 ด้านภาษาที่ใช้ 
 4.1 ตัวหนังสือถูกต้องชัดเจน +1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 
 4.2 ส านวนภาษาเหมาะสมกับ

ผู้เรียน 
+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

 4.3 การใช้ภาษาถูกต้องเข้าใจ
ง่าย 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 
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ข้อ รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม 

ค่าดัชนี
ความ

สอดคล้อง 
(IOC) 

แปลผล คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คน
ที่ 3 

 4.4 ชื่อเรื่องสอดคล้องกับ
เนื้อหา 

+1 +1 +1 3 1.00 ผ่านเกณฑ์ 

ค่า IOC เฉลี่ยรวม 1.00 ผ่านเกณฑ์ 
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ภาคผนวก ค 
เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  รหัสวิชา ญ32212  วิชาภาษาญี่ปุ่นเพื่อการสื่อสาร4 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5     ภาคเรียนที่ 2      ปีการศึกษา 2565 
หน่วยการเรียนรู้  1     เรื่อง ต าแหน่งที่ตั้ง    เวลา  2   คาบ 

1. สาระส าคัญ 
 รู้และเขา้ใจหลักการเขียนตามล าดับการเขียนเส้นคันจิ รวมถึงเข้าใจรูปแบบสัดส่วนโครงสร้าง
อักษร ส่วนประกอบของเส้นคันจิเกี่ยวกับเรื่องต าแหน่งที่ตั้ง ฝึกเขียนคันจิและนับจ านวนเส้นตาม
เกณฑ์ได้อย่างถูกต้อง  
2. ผลการเรียนรู้ 

เขียนคันจิได้ถูกต้องตามหลักการเขียน 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. ด้านความรู้ (K) 
         บอกล าดับการเขียนเส้นคันจิและส่วนประกอบของเส้นคันจิได้ 

2. ด้านทักษะกระบวนการ (P)  
  เขียนล าดับการเขียนเส้นคันจิและส่วนประกอบของเส้นคันจิได้ 

3. ด้านเจตคติ (A)  
       1. ให้ความร่วมมือในการท ากิจกรรม  
  2. ชอบเรียนภาษาญี่ปุ่น 
  3. รับผิดชอบต่องานที่ได้รับมอบหมายและส่งงานทันตามเวลาที่ก าหนด 
4. สาระการเรียนรู้   

ตัวอักษรคันจิเกี่ยวกับ ต าแหน่งที่ตั้ง ได้แก่ 上、下、中、外、右、左、前、後ろ 

5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

   ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการคิดความสามารถในการแก้ปัญหา 
   ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต    ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
6. การบูรณาการตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ (เฉพาะที่บูรณาการในแผนการจัดการ
เรียนรู้) 
  สอดคล้องจุดเน้นสู่การพัฒนาผู้เรียน ความสามารถและทักษะของผู้เรียนศตวรรษที่ 21 
      (3Rs x 8Cs x 2Ls) 
  บูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  บูรณาการกับประชาคมอาเซียน 
  บูรณาการกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น(ระบุ).................................................................... 
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  บูรณาการกับค่านิยมหลักของคนไทย 12 ประการ (ระบุข้อ)......................................... 
 บูรณาการกับคุณลักษณะ 5 ประการ ของมาตรฐานโรงเรียนสุจริต (กระบวนการคิด 

ความพอเพียง ซื่อสัตย์ สุจริต และความมีวินัย) 
 บูรณาการกับหลักสูตรต้านทุจริต 
 อ่ืน ๆ (ระบุ).............................................................................. ............... 

7. ชิ้นงาน/ภาระงาน (หลักฐาน/ร่องรอยแสดงความรู้) 
 แบบฝึกทักษะ 

8. กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นน า  

1. ครูกล่าวทักทายนักเรียน 
ครู :   おはようごさいます。はじめましょう。 
หัวหน้าห้อง :  きりつ。れい。 
นักเรียนทุกคน : おはようごさいます。 
ครู :   おはようごさいます。おげんきですか。 

นักเรียน :  はい。げんきです。せんせい、おげんきですか。 

ครู :   はい、げんきです。すわってください。 
นักเรียน :  ありがとうごさいます。 

2. ครูน าเสนอรูปภาพต าแหน่งที่ตั้ง โดยมีภาพ ด้านบน ด้านล่าง ด้านใน ด้านนอก 
ด้านขวา ด้านซ้าย ด้านหน้าและด้านหลัง  

3. ครูน าเสนอตัวอักษรคันจิ 上、下、中、外、右、左、前、後ろ ตามล าดับเป็น
ภาพนิ่ง 

4. ครูตั้งค าถามว่า 
4.1 นักเรียนคิดว่าตัวอักษรคันจิที่นักเรียนเห็นนั้น มีความสัมพันธ์กับ 

รูปภาพธรรมชาติหรือไม่ 
4.2 นักเรียนคิดว่าตัวอักษรแต่ละตัว มีล าดับการเขียนอย่างไร มีจ านวน 

กี่เส้น 
  5. ครูกล่าวชมเชยนักเรียนที่ตอบถูกต้องและให้นักเรียนออกมาอธิบายค าตอบหน้า
ชั้นเรียนและส าหรับนักเรียนที่ตอบผิด คุณครูให้ก าลังใจว่า ให้ตั้งใจและพยายามมากขึ้น  
ขั้นสอน (เทคนิคมอร์ฟฟิ่ง) 

ขั้นตอนที่ 1 น าเสนอภาพที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น
ตัวอักษรคันจิ ตัวละ 2 ครั้ง 

1. ครูน าเสนอภาพด้านบนที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆหลอมเป็น
ตัวอักษรคันจิ 上 ตัวละ 2 ครั้ง 
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   2. ครูน าเสนอภาพด้านล่างที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น
ตัวอักษรคันจิ 下 ตัวละ 2 ครั้ง 
  3. ครูน าเสนอภาพด้านในที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น
ตัวอักษรคันจิ中 ตัวละ 2 ครั้ง 
  4. ครูน าเสนอภาพด้านนอกที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น
ตัวอักษรคันจิ外 ตัวละ 2 ครั้ง 

5. ครูน าเสนอภาพด้านขวาที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น 
ตัวอักษรคันจิ右 ตัวละ 2 ครั้ง 

6. ครูน าเสนอภาพด้านซ้ายที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น 
ตัวอักษรคันจิ左 ตัวละ 2 ครั้ง 

7. ครูน าเสนอภาพด้านหน้าที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น 
ตัวอักษรคันจิ 前 ตัวละ 2 ครั้ง 

8. ครูน าเสนอภาพด้านหลังที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น 
ตัวอักษรคันจิ後ろ ตัวละ 2 ครั้ง 
  9. นักเรียนท า แบบฝึกทักษะชุดที่ 1 ตอนที่ 1 เรื่อง ตัวอักษรคันจิเกี่ยวกับ ต าแหน่ง
ที่ตั้ง 
ขั้นสรุป 
 นักเรียนร่วมกันสรุปล าดับการเขียนเส้นคันจิและส่วนประกอบของเส้นคันจิ 
9. สื่อ / แหล่งเรียนรู้ 

1. หนังสือเรียน Basic kanji book 
2. Power point  
3. แบบฝึกทักษะ 

10. การวัดและประเมินผล 
การวัดผล วิธีการวัด เครื่องมือวัดผล เกณฑ์การประเมิน 
1. ด้านความรู้ 
 

แบบทดสอบ แบบวัดความสามารถ
ในการเขียนคันจิ 

นักเรียนผ่านเกณฑ์ 
ระดับ 70% 

2 .ด้านทักษะ/
กระบวนการ 

ท าแบบฝึกทักษะ แบบประเมิน
ความสามารถในการ
เขียนคันจิ 

นักเรียนผ่านเกณฑ์ 
ระดับ ดี 

3. ด้านเจตคติ การสังเกต ความตั้งใจ
ในการเรียนและความ
ตรงต่อเวลา 

แบบวัดแรงจูงใจ นักเรียนผ่านเกณฑ์ 
ระดับ ดี 
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11. กิจกรรมเสนอแนะ(ถ้ามี) 
................................................................................................................................................................ 
ความคิดเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
.................................................................................................. .............................................................. 
 
     ลงช่ือ............................................................................ 
                 (                 ) 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



125 
 

 
 

บันทึกผลหลงัการสอน 
ผลการจัดการเรียนการสอน 
1. ด้านความรู้ (K) 
................................................................... .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................... 
2. ด้านทักษะกระบวนการ (P)  
............................................................................................................................. ................................... 
..................................................................... ...........................................................................................  
3. ด้านเจตคติ (A)  
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
 

ปัญหาและอุปสรรค 
.............................................................. ..................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................... 
 
ข้อเสนอแนะและแนวทางการแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................... 
.............................................................. ..................................................................................................  
 

ลงชื่อ...............................................ครูผู้สอน 
               (นางสาวปริญญา  ใจตรง) 
                                ............./................../..............  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  รหัสวิชา ญ32212    วิชา ภาษาญี่ปุ่นเพื่อการสื่อสาร4 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5     ภาคเรียนที่ 2          ปีการศึกษา 2565 
หน่วยการเรียนรู้  1     เรื่อง ต าแหน่งที่ตัง้      เวลา  2   คาบ 

1. สาระส าคัญ 
 รู้และเข้าใจหลักการเขียนตามล าดับการเขียนเส้นคันจิ รวมถึงเข้าใจรูปแบบสัดส่วนโครงสร้าง
อักษร ส่วนประกอบของเส้นคันจิเกี่ยวกับเรื่องต าแหน่งที่ตั้ง ฝึกเขียนคันจิและนับจ านวนเส้นตาม
เกณฑ์ได้อย่างถูกต้อง  
2. ผลการเรียนรู้ 

เขียนคันจิได้ถูกต้องตามหลักการเขียน 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. ด้านความรู้ (K) 
         บอกล าดับการเขียนเส้นคันจิและส่วนประกอบของเส้นคันจิได้ 

2. ด้านทักษะกระบวนการ (P)  
  เขียนล าดับการเขียนเส้นคันจิและส่วนประกอบของเส้นคันจิได้ 

3. ด้านเจตคติ (A)  
       1. ให้ความร่วมมือในการท ากิจกรรม  
  2. ชอบเรียนภาษาญี่ปุ่น 
  3. รับผิดชอบต่องานที่ได้รับมอบหมายและส่งงานทันตามเวลาที่ก าหนด 
4. สาระการเรียนรู้   

ตัวอักษรคันจิเกี่ยวกับ ต าแหน่งที่ตั้ง ได้แก่ 上、下、中、外、右、左、前、後ろ 

5.สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการคิด ความสามารถในการแก้ปัญหา 
ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต    ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
6. การบูรณาการตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ (เฉพาะที่บูรณาการในแผนการจัดการ
เรียนรู้) 
  สอดคล้องจุดเน้นสู่การพัฒนาผู้เรียน ความสามารถและทักษะของผู้เรียนศตวรรษท่ี 21 
      (3Rs x 8Cs x 2Ls) 
  บูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  บูรณาการกับประชาคมอาเซียน 
  บูรณาการกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น (ระบุ)..................................................................  
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  บูรณาการกับค่านิยมหลักของคนไทย 12 ประการ (ระบุข้อ)............................................  
 บูรณาการกับคุณลักษณะ 5 ประการ ของมาตรฐานโรงเรียนสุจริต (กระบวนการคิด 

ความพอเพียง ซื่อสัตย์ สุจริต และความมีวินัย) 
 บูรณาการกับหลักสูตรต้านทุจริต 
 อ่ืน ๆ (ระบุ)................................................................................................................... 

7. ชิ้นงาน/ภาระงาน (หลักฐาน/ร่องรอยแสดงความรู้) 
  แบบฝึกทักษะ 
8. กิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นน า  
1. ครูกล่าวทักทายนักเรียน 

ครู :   おはようごさいます。はじめましょう。 
หัวหน้าห้อง :  きりつ。れい。 
นักเรียนทุกคน : おはようごさいます。 
ครู :   おはようごさいます。おげんきですか。 

นักเรียน :  はい。げんきです。せんせい、おげんきですか。 

ครู :   はい、げんきです。すわってください。 
นักเรียน :  ありがとうごさいます。 

   2. ครูทบทวนตัวอักษรคันจิ 上、下、中、外、右、左、前、後ろ ตามล าดับเป็น
ภาพนิ่ง 

3. ครูถามค าถามนักเรียนว่า นักเรียนคิดว่าตัวอักษรแต่ละตัว มีล าดับการเขียน
อย่างไรจ านวนกี่เส้น 
  4. ครูกล่าวชมเชยนักเรียนที่ตอบถูกต้องและให้นักเรียนออกมาอธิบายค าตอบหน้า
ชั้นเรียนและส าหรับนักเรียนที่ตอบผิด คุณครูให้ก าลังใจว่า ให้ตั้งใจและพยายามมากขึ้น 
ขั้นสอน (เทคนิคมอร์ฟฟิ่ง) 

ขั้นตอนที่ 2 น าเสนอตัวอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพที่แสดงความหมายของ 
ตัวอักษรคันจิ ตัวละ 2 ครั้ง 

1.ครูน าเสนอตัวอักษรคันจิ  上 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพด้านบนที่แสดง
ความหมายของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 
  2. ครูน าเสนอตัวอักษรคันจิ 下 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพด้านล่างที่แสดง
ความหมายของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 
  3. ครูน าเสนอตัวอักษรคันจิ 中 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพด้านในที่แสดง
ความหมายของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 
  4. ครูน าเสนอตัวอักษรคันจิ 外 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพด้านนอกที่แสดง
ความหมายของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 
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5. ครูน าเสนอตัวอักษรคันจิ 右 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพด้านขวาที่แสดง
ความหมายของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 

6. ครูน าเสนอตัวอักษรคันจิ 左 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพด้านซ้ายที่แสดง
ความหมายของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 

7. ครูน าเสนอตัวอักษรคันจิ 前 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพด้านหน้าที่แสดง
ความหมายของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 

8. ครูน าเสนอตัวอักษรคันจิ 後ろ แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพด้านหลังที่แสดง
ความหมายของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 
  9. นักเรียนท า แบบฝึกทักษะชุดที่ 1 ตอนที่ 2 เรื่อง ตัวอักษรคันจิเกี่ยวกับ ต าแหน่ง
ที่ตั้ง 

ขั้นตอนที่ 3 น าเสนอรูปแบบภาพแล้วค่อย ๆ หลอมเป็นตัวอักษร จากนั้นน าเสนอ
ตัวอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพ ตัวละ 2 ครั้ง 

1. ครูน าเสนอภาพด้านบนที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น

ตัวอักษรคันจิ 上 จากนั้นน าเสนอตัวอักษรคันจิ 上 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพด้านบนที่แสดง
ความหมายของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 
  2. ครูน าเสนอภาพด้านล่างที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น

ตัวอักษรคันจิ 下 จากนั้นน าเสนอตัวอักษรคันจิ 下 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพด้านล่างที่แสดง
ความหมายของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 
  3. ครูน าเสนอภาพด้านในที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น

ตัวอักษรคันจิ 中 จากนั้นน าเสนอตัวอักษรคันจิ 中 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพด้านในที่แสดง
ความหมายของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 
  4. ครูน าเสนอภาพด้านนอกที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น 
ตัวอักษรคันจิ 外 จากนั้นน าเสนอตัวอักษรคันจิ 外 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพด้านนอกที่แสดง
ความหมายของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 

5. ครูน าเสนอภาพด้านขวาที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น
ตัวอักษรคันจิ 右 จากนั้นน าเสนอตัวอักษรคันจิ 右 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพด้านขวาที่แสดง
ความหมายของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 

6. ครูน าเสนอภาพด้านซ้ายที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น 
ตัวอักษรคันจิ 左 จากนั้นน าเสนอตัวอักษรคันจิ 左 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพด้านซ้ายที่แสดง
ความหมายของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 

7. ครูน าเสนอภาพด้านหน้าที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น 
ตัวอักษรคันจิ 前 จากนั้นน าเสนอตัวอักษรคันจิ 前 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพด้านหน้าที่แสดง
ความหมายของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 

8. ครูน าเสนอภาพด้านหลังที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น 
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ตัวอักษรคันจิ 後ろ น าเสนอตัวอักษรคันจิ 後ろ แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพด้านหลังที่แสดง
ความหมายของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 
  9. นักเรียนท า แบบฝึกทักษะชุดที่ 1 ตอนที่ 3 เรื่อง ตัวอักษรคันจิเกี่ยวกับ ต าแหน่ง
ที่ตั้ง 
ขั้นสรุป 
  นักเรียนร่วมกันสรุปล าดับการเขียนเส้นคันจิและส่วนประกอบของเส้นคันจิ 
9. สื่อ / แหล่งเรียนรู้ 

1. หนังสือเรียน Basic kanji book 
2. Power point  
3. แบบฝึกทักษะ 

10. การวัดและประเมินผล 
การวัดผล วิธีการวัด เครื่องมือวัดผล เกณฑ์การประเมิน 
1. ด้านความรู้ 
 

แบบทดสอบ แบบวัดความสามารถ
ในการเขียนคันจิ 

นักเรียนผ่านเกณฑ์ 
ระดับ 70% 

2. ด้านทักษะ/
กระบวนการ 

ท าแบบฝึกทักษะ แบบประเมิน
ความสามารถในการ
เขียนคันจิ 

นักเรียนผ่านเกณฑ์ 
ระดับ ดี 

3. ด้านเจตคติ การสังเกต ความตั้งใจ
ในการเรียนและความ
ตรงต่อเวลา 

แบบวัดแรงจูงใจ นักเรียนผ่านเกณฑ์ 
ระดับ ดี 

11. กิจกรรมเสนอแนะ(ถ้ามี) 
................................................................................................................................................................ 
ความคิดเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
.................................................................................................. ..............................................................
. 
     ลงช่ือ............................................................................ 
                 (                 ) 
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บันทึกผลหลงัการสอน 
ผลการจัดการเรียนการสอน 
1. ด้านความรู้ (K) 
........................................................................................... ..................................................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
2. ด้านทักษะกระบวนการ (P)  
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
3. ด้านเจตคติ (A)  
............................................................................................................................. ................................... 
...................................................................................................................................... .......................... 
ปัญหาและอุปสรรค 
........................................................................................ ........................................................................ 
............................................................................................................................. ................................... 
ข้อเสนอแนะและแนวทางการแก้ไข 
.................................................................................................. .............................................................. 
......................................................................................... ....................................................................... 

ลงชื่อ...............................................ครูผู้สอน 
               (นางสาวปริญญา  ใจตรง) 
                                ............./................../..............  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  รหัสวิชา ญ32212   วิชา ภาษาญี่ปุ่นเพื่อการสื่อสาร4 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5     ภาคเรียนที่ 2      ปีการศึกษา 2565 
หน่วยการเรียนรู้  1     เรื่อง สัปดาห์      เวลา  2   คาบ 

1. สาระส าคัญ 
 รู้และเข้าใจหลักการเขียนตามล าดับการเขียนเส้นคันจิ รวมถึงเข้าใจรูปแบบสัดส่วนโครงสร้าง
อักษร ส่วนประกอบของเส้นคันจิเกี่ยวกับเรื่องสัปดาห์ ฝึกเขียนคันจิและนับจ านวนเส้นตามเกณฑ์ได้
อย่างถูกต้อง  
2. ผลการเรียนรู้ 

เขียนคันจิได้ถูกต้องตามหลักการเขียน 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. ด้านความรู้ (K) 
         บอกล าดับการเขียนเส้นคันจิและส่วนประกอบของเส้นคันจิได้ 

2. ด้านทักษะกระบวนการ (P)  
  เขียนล าดับการเขียนเส้นคันจิและส่วนประกอบของเส้นคันจิได้ 

3. ด้านเจตคติ (A)  
       1. ให้ความร่วมมือในการท ากิจกรรม  
  2. ชอบเรียนภาษาญี่ปุ่น 
  3. รับผิดชอบต่องานที่ได้รับมอบหมายและส่งงานทันตามเวลาที่ก าหนด 
4. สาระการเรียนรู้   

ตัวอักษรคันจิเกี่ยวกับวันในสัปดาห์ ได้แก่ 日、月、火、水、木、金、土 

5.สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

  ความสามารถในการสื่อสาร     ความสามารถในการคิด    ความสามารถในการแก้ปัญหา 
  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต    ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
6. การบูรณาการตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ (เฉพาะที่บูรณาการในแผนการจัดการ
เรียนรู้) 
  สอดคล้องจุดเน้นสู่การพัฒนาผู้เรียน ความสามารถและทักษะของผู้เรียนศตวรรษที่ 21 
      (3Rs x 8Cs x 2Ls) 
  บูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  บูรณาการกับประชาคมอาเซียน 
  บูรณาการกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น (ระบุ)........................................................  
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  บูรณาการกับค่านิยมหลักของคนไทย 12 ประการ (ระบุข้อ)................................ ..... 
 บูรณาการกับคุณลักษณะ 5 ประการ ของมาตรฐานโรงเรียนสุจริต (กระบวนการคิด 

ความพอเพียง ซื่อสัตย์ สุจริต และความมีวินัย) 
 บูรณาการกับหลักสูตรต้านทุจริต 
 อ่ืน ๆ (ระบุ)....................................................................................... .............. 

7. ชิ้นงาน/ภาระงาน (หลักฐาน/ร่องรอยแสดงความรู้) 
 แบบฝึกทักษะ 

8. กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นน า  

1. ครูกล่าวทักทายนักเรียน 
ครู :   おはようごさいます。はじめましょう。 
หัวหน้าห้อง :  きりつ。れい。 
นักเรียนทุกคน : おはようごさいます。 
ครู :   おはようごさいます。おげんきですか。 

นักเรียน :  はい。げんきです。せんせい、おげんきですか。 

ครู :   はい、げんきです。すわってください。 
นักเรียน :  ありがとうごさいます。 

   2. ครูน าเสนอรูปภาพเกี่ยวกับวันในสัปดาห์ โดยมีภาพ พระอาทิตย์ พระจันทร์ กอง
ไฟ น้ า ต้นไม้ ทองและดิน  

3. ครูน าเสนอตัวอักษรคันจิ 日、月、火、水、木、金、土 ตามล าดับเป็นภาพนิ่ง 
4. ครูตั้งค าถามว่า 

4.1 นักเรียนคิดว่าตัวอักษรคันจิที่นักเรียนเห็นนั้น มีความสัมพันธ์กับ
รูปภาพวันในสัปดาห์หรือไม่ 

4.2 นักเรียนคิดว่าตัวอักษรแต่ละตัว มีล าดับการเขียนอย่างไร มีจ านวน 
กี่เส้น 

  5. ครูกล่าวชมเชยนักเรียนที่ตอบถูกต้องและให้นักเรียนออกมาอธิบายค าตอบหน้า
ชั้นเรียนและส าหรับนักเรียนที่ตอบผิด คุณครูให้ก าลังใจว่า ให้ตั้งใจและพยายามมากขึ้น  
ขั้นสอน (เทคนิคมอร์ฟฟิ่ง) 

ขั้นตอนที่ 1 น าเสนอภาพที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น 
ตัวอักษรคันจิ ตัวละ 2 ครั้ง 

1. ครูน าเสนอภาพพระอาทิตย์ ที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอม 
เป็นตัวอักษรคันจิ 日 ตัวละ 2 ครั้ง 
  2. ครูน าเสนอภาพพระจันทร์ที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอม
เป็นตัวอักษรคันจิ 月 ตัวละ 2 ครั้ง 
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  3. ครูน าเสนอภาพกองไฟที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น
ตัวอักษรคันจิ火 ตัวละ 2 ครั้ง 
  4. ครูน าเสนอภาพน้ าที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น
ตัวอักษรคันจิ水 ตัวละ 2 ครั้ง 

5. ครูน าเสนอภาพต้นไม้ที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น
ตัวอักษรคันจิ木 ตัวละ 2 ครั้ง 

6. ครูน าเสนอภาพทองที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น
ตัวอักษรคันจิ金 ตัวละ 2 ครั้ง 

7. ครูน าเสนอภาพดินที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น
ตัวอักษรคันจิ土 ตัวละ 2 ครั้ง 

8. นักเรียนท า แบบฝึกทักษะชุดที่ 2 ตอนที่ 1 เรื่อง ตัวอักษรคันจิเกี่ยวกับ สัปดาห์ 
ขั้นสรุป 
 นักเรียนร่วมกันสรุปล าดับการเขียนเส้นคันจิและส่วนประกอบของเส้นคันจิ 
9. สือ่ / แหล่งเรียนรู้ 

1. หนังสือเรียน Basic kanji book 
2. Power point  
3. แบบฝึกทักษะ 

10. การวัดและประเมินผล 
การวัดผล วิธีการวัด เครื่องมือวัดผล เกณฑ์การประเมิน 
1. ด้านความรู้ 
 

แบบทดสอบ แบบวัดความสามารถ
ในการเขียนคันจิ 

นักเรียนผ่านเกณฑ์ 
ระดับ 70% 

2. ด้านทักษะ/
กระบวนการ 

ท าแบบฝึกทักษะ แบบประเมิน
ความสามารถในการ
เขียนคันจิ 

นักเรียนผ่านเกณฑ์ 
ระดับ ดี 

3. ด้านเจตคติ การสังเกต ความตั้งใจ
ในการเรียนและความ
ตรงต่อเวลา 

แบบวัดแรงจูงใจ นักเรียนผ่านเกณฑ์ 
ระดับ ดี 

11. กิจกรรมเสนอแนะ(ถ้ามี) 
....................................................................................................... ......................................................... 
ความคิดเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
........................................................................... ..................................................................................... 
 
     ลงช่ือ........................................................ .................... 
                 (                 ) 
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บันทึกผลหลงัการสอน 
ผลการจัดการเรียนการสอน 
1. ด้านความรู้ (K) 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
2. ด้านทักษะกระบวนการ (P)  
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
3. ด้านเจตคติ (A)  
................................................................................................................................................................ 
.................................................................................................. .............................................................. 
ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................... 
....................................................................... .........................................................................................  
ข้อเสนอแนะและแนวทางการแก้ไข 
.................................................................................................. .............................................................. 
.................................................................................................. .............................................................. 

ลงชื่อ...............................................ครูผู้สอน 
               (นางสาวปริญญา  ใจตรง) 
                                ............./................../..............  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  รหัสวิชา ญ32212    วิชา ภาษาญี่ปุ่นเพื่อการสื่อสาร4 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5     ภาคเรียนที่ 2         ปีการศึกษา 2565 
หน่วยการเรียนรู้  1     เรื่อง สัปดาห์          เวลา  2   คาบ 

1. สาระส าคัญ 
 รู้และเข้าใจหลักการเขียนตามล าดับการเขียนเส้นคันจิ รวมถึงเข้าใจรูปแบบสัดส่วนโครงสร้าง
อักษร ส่วนประกอบของเส้นคันจิเกี่ยวกับเรื่องสัปดาห์ ฝึกเขียนคันจิและนับจ านวนเส้นตามเกณฑ์ได้
อย่างถูกต้อง  
2. ผลการเรียนรู้ 

เขียนคันจิได้ถูกต้องตามหลักการเขียน 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. ด้านความรู้ (K) 
        บอกล าดับการเขียนเส้นคันจิและส่วนประกอบของเส้นคันจิได้ 

2. ด้านทักษะกระบวนการ (P)  
 เขียนล าดับการเขียนเส้นคันจิและส่วนประกอบของเส้นคันจิได้ 

3. ด้านเจตคติ (A)  
      1. ให้ความร่วมมือในการท ากิจกรรม  
  2. ชอบเรียนภาษาญี่ปุ่น 
  3. รับผิดชอบต่องานที่ได้รับมอบหมายและส่งงานทันตามเวลาที่ก าหนด 
4. สาระการเรียนรู้   

ตัวอักษรคันจิเกี่ยวกับเกี่ยวกับวันในสัปดาห์ ได้แก่ 日、月、火、水、木、金、土 

5.สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

  ความสามารถในการสื่อสาร     ความสามารถในการคิด    ความสามารถในการแก้ปัญหา 
  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต    ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
6. การบูรณาการตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ (เฉพาะที่บูรณาการในแผนการจัดการ
เรียนรู้) 
  สอดคล้องจุดเน้นสู่การพัฒนาผู้เรียน ความสามารถและทักษะของผู้เรียนศตวรรษที่ 21 
      (3Rs x 8Cs x 2Ls) 
  บูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  บูรณาการกับประชาคมอาเซียน 
  บูรณาการกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น (ระบุ)........................................................... 
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  บูรณาการกับค่านิยมหลักของคนไทย 12 ประการ (ระบุข้อ)................................ 
 บูรณาการกับคุณลักษณะ 5 ประการ ของมาตรฐานโรงเรียนสุจริต (กระบวนการคิด 

ความพอเพียง ซื่อสัตย์ สุจริต และความมีวินัย) 
 บูรณาการกับหลักสูตรต้านทุจริต 
 อ่ืน ๆ (ระบุ)...................................................................................................  

7. ชิ้นงาน/ภาระงาน (หลักฐาน/ร่องรอยแสดงความรู้) 
 แบบฝึกทักษะ 

8. กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นน า  

1. ครูกล่าวทักทายนักเรยีน 
ครู :   おはようごさいます。はじめましょう。 
หัวหน้าห้อง :  きりつ。れい。 
นักเรียนทุกคน : おはようごさいます。 
ครู :   おはようごさいます。おげんきですか。 

นักเรียน :  はい。げんきです。せんせい、おげんきですか。 

ครู :   はい、げんきです。すわってください。 
นักเรียน :  ありがとうごさいます。 

2. ครูทบทวนตัวอักษรคันจิ 日、月、火、水、木、金、土 ตามล าดับเป็น 
ภาพนิ่ง 

3. ครูถามค าถามนักเรียนว่า นักเรียนคิดว่าตัวอักษรแต่ละตัว มีล าดับการเขียน 
อย่างไรมีจ านวนกี่เส้น 
  4. ครูกล่าวชมเชยนักเรียนที่ตอบถูกต้องและให้นักเรียนออกมาอธิบายค าตอบหน้า
ชั้นเรียนและส าหรับนักเรียนที่ตอบผิด คุณครูให้ก าลังใจว่า ให้ตั้งใจและพยายามมากขึ้น 
ขั้นสอน (เทคนิคมอร์ฟฟิ่ง) 

ขั้นตอนที่ 2 น าเสนอตัวอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพที่แสดงความหมายของ 
ตัวอักษรคันจิ ตัวละ 2 ครั้ง 

1. ครูน าเสนอตัวอักษรคันจิ 日 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพพระอาทิตย์ที่แสดง 
ความหมายของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 
  2. ครูน าเสนอตัวอักษรคันจิ 月 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพพระจันทร์ที่แสดง
ความหมายของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 
  3. ครูน าเสนอตัวอักษรคัน 火 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพกองไฟที่แสดงความหมาย
ของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 
  4. ครูน าเสนอตัวอักษรคันจิ 水 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพน้ าที่แสดงความหมาย
ของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 
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5. ครูน าเสนอตัวอักษรคันจิ木 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพต้นไม้ที่แสดงความหมาย 
ของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 

6. ครูน าเสนอตัวอักษรคันจิ金 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพทองที่แสดงความหมาย 
ของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 

7. ครูน าเสนอตัวอักษรคันจิ 土 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพดินที่แสดงความหมาย 
ของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 

8.  นักเรียนท า แบบฝึกทักษะชุดที่ 2 ตอนที่ 2 เรื่อง สัปดาห์ 
ขั้นตอนที่ 3 น าเสนอรูปแบบภาพแล้วค่อย ๆ หลอมเป็นตัวอักษร จากนั้นน าเสนอ

ตัวอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพ ตัวละ 2 ครั้ง 
1. ครูน าเสนอภาพพระอาทิตย์ที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอม 

เป็นตัวอักษรคันจิ 日 จากนั้นน าเสนอตัวอักษรคันจิ 日 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพพระอาทิตย์ที่
แสดงความหมายของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 
  2. ครูน าเสนอภาพพระจันทร์ที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอม
เป็นตัวอักษรคันจิ 月 จากนั้นน าเสนอตัวอักษรคันจิ 月 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพพระจันทร์ที่แสดง
ความหมายของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 
  3. ครูน าเสนอภาพกองไฟที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น
ตัวอักษรคันจิ 火 จากนั้นน าเสนอตัวอักษรคันจิ 火 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพกองไฟที่แสดง
ความหมายของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 
  4. ครูน าเสนอภาพน้ าที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น
ตัวอักษรคันจิ 水 จากนั้นน าเสนอตัวอักษรคันจิ 水 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพน้ าที่แสดงความหมาย
ของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 

5. ครูน าเสนอภาพต้นไม้ที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น 
ตัวอักษรคันจิ 木 จากนั้นน าเสนอตัวอักษรคันจิ 木 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพต้นไม้ที่แสดง
ความหมายของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 

6. ครูน าเสนอภาพทองที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น
ตัวอักษรคันจ金 จากนั้นน าเสนอตัวอักษรคันจิ 金 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพทองที่แสดงความหมาย
ของอักษรคนัจิตัวละ 2 ครั้ง 

7. ครูน าเสนอภาพดินที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น
ตัวอักษรคันจิ 土 จากนั้นน าเสนอตัวอักษรคันจิ 土 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพดินที่แสดง
ความหมายของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 

8. นักเรียนท าแบบฝึกทักษะชุดที่ 2 ตอนที่ 3 เรื่อง ตัวอักษรคันจิเกี่ยวกับ สัปดาห์ 
ขั้นสรุป 
  นักเรียนร่วมกันสรุปล าดับการเขียนเส้นคันจิและส่วนประกอบของเส้นคันจิ 
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9. สื่อ / แหล่งเรียนรู้ 
1. หนังสือเรียน Basic kanji book 
2. Power point  
3. แบบฝึกทักษะ 

10. การวัดและประเมินผล 
การวัดผล วิธีการวัด เครื่องมือวัดผล เกณฑ์การประเมิน 
1. ด้านความรู้ 
 

แบบทดสอบ แบบวัดความสามารถ
ในการเขียนคันจิ 

นักเรียนผ่านเกณฑ์ 
ระดับ 70% 

2. ด้านทักษะ/
กระบวนการ 

ท าแบบฝึกทักษะ แบบประเมิน
ความสามารถในการ
เขียนคันจิ 

นักเรียนผ่านเกณฑ์ 
ระดับ ดี 

3. ด้านเจตคติ การสังเกต ความตั้งใจ
ในการเรียนและความ
ตรงต่อเวลา 

แบบวัดแรงจูงใจ นักเรียนผ่านเกณฑ์ 
ระดับ ดี 

11. กิจกรรมเสนอแนะ(ถ้ามี) 
................................................................................................................................................................ 
ความคิดเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
.................................................................................................. .............................................................. 
     ลงช่ือ........................................................ .................... 
                 (                 ) 
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บันทึกผลหลงัการสอน 
ผลการจัดการเรียนการสอน 
1. ด้านความรู้ (K) 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
2. ด้านทักษะกระบวนการ (P)  
....................................................................................................... ......................................................... 
................................................................................................................................................................
3. ด้านเจตคติ (A)  
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................................................................................................................  
ปัญหาและอุปสรรค 
........................................................................................................................... ..................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
ข้อเสนอแนะและแนวทางการแก้ไข 
.................................................................................................. .............................................................. 
.................................................................................................. .............................................................. 

ลงชื่อ...............................................ครูผู้สอน 
               (นางสาวปริญญา  ใจตรง) 
                                ............./................../..............  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  รหัสวิชา ญ32212    วิชา ภาษาญี่ปุ่นเพื่อการสื่อสาร4 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5     ภาคเรียนที่ 2         ปีการศึกษา 2565 
หน่วยการเรียนรู้  1     เรื่อง อวัยวะในร่างกาย   เวลา  2   คาบ 

1. สาระส าคัญ 
 รู้และเข้าใจหลักการเขียนตามล าดับการเขียนเส้นคันจิ รวมถึงเข้าใจรูปแบบสัดส่วนโครงสร้าง
อักษร ส่วนประกอบของเส้นคันจิเกี่ยวกับเรื่องอวัยวะในร่างกาย ฝึกเขียนคันจิและนับจ านวนเส้นตาม
เกณฑ์ได้อย่างถูกต้อง  
2. ผลการเรียนรู้ 

เขียนคันจิได้ถูกต้องตามหลักการเขียน 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. ด้านความรู้ (K) 
         บอกล าดับการเขียนเส้นคันจิและส่วนประกอบของเส้นคันจิได้ 

2. ด้านทักษะกระบวนการ (P)  
  เขียนล าดับการเขียนเส้นคันจิและส่วนประกอบของเส้นคันจิได้ 

3. ด้านเจตคติ (A)  
       1. ให้ความร่วมมือในการท ากิจกรรม  
  2. ชอบเรียนภาษาญี่ปุ่น 
  3. รับผิดชอบต่องานที่ได้รับมอบหมายและส่งงานทันตามเวลาที่ก าหนด 
4. สาระการเรียนรู้   

ตัวอักษรคันจิเกี่ยวกับอวัยวะในร่างกาย ได้แก่ 目、耳、口、手、足、首、肩 

5.สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

  ความสามารถในการสื่อสาร     ความสามารถในการคิด    ความสามารถในการแก้ปัญหา 
  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต    ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
6. การบูรณาการตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ (เฉพาะที่บูรณาการในแผนการจัดการ
เรียนรู้) 
  สอดคล้องจุดเน้นสู่การพัฒนาผู้เรียน ความสามารถและทักษะของผู้เรียนศตวรรษที่ 21 
      (3Rs x 8Cs x 2Ls) 
  บูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  บูรณาการกับประชาคมอาเซียน 
  บูรณาการกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น (ระบุ)......................................................................  
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  บูรณาการกับค่านิยมหลักของคนไทย 12 ประการ (ระบุข้อ)............................ 
 บูรณาการกับคุณลักษณะ 5 ประการ ของมาตรฐานโรงเรียนสุจริต (กระบวนการคิด 

ความพอเพียง ซื่อสัตย์ สุจริต และความมีวินัย) 
 บูรณาการกับหลักสูตรต้านทุจริต 
 อ่ืน ๆ (ระบุ).........................................................................................  

7. ชิ้นงาน/ภาระงาน (หลักฐาน/ร่องรอยแสดงความรู้) 
 แบบฝึกทักษะ 

8. กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นน า  

1. ครูกล่าวทักทายนักเรียน 
ครู :   おはようごさいます。はじめましょう。 
หัวหน้าห้อง :  きりつ。れい。 
นักเรียนทุกคน : おはようごさいます。 
ครู :   おはようごさいます。おげんきですか。 

นักเรียน :  はい。げんきです。せんせい、おげんきですか。 

ครู :   はい、げんきです。すわってください。 
นักเรียน :  ありがとうごさいます。 

   2. ครูน าเสนอรูปภาพอวัยวะในร่างกาย โดยมีภาพ ตา หู ปาก มือ ขา คอและไหล่  
3. ครูน าเสนอตัวอักษรคันจิ 目、耳、口、手、足、首、肩 ตามล าดับเป็นภาพนิ่ง 
4. ครูตั้งค าถามว่า 

4.1 นักเรียนคิดว่าตัวอักษรคันจิที่นักเรียนเห็นนั้น มีความสัมพันธ์กบั 
รูปภาพอวัยวะในร่างกายหรือไม่ 

4.2 นักเรียนคิดว่าตัวอักษรแต่ละตัว มีล าดับการเขียนอย่างไร มีจ านวนกี่ 
เส้น 
  5. ครูกล่าวชมเชยนักเรียนที่ตอบถูกต้องและให้นักเรียนออกมาอธิบายค าตอบหน้า
ชั้นเรียนและส าหรับนักเรียนที่ตอบผิด คุณครูให้ก าลังใจว่า ให้ตั้งใจและพยายามมากขึ้น  
ขั้นสอน (เทคนิคมอร์ฟฟิ่ง) 

ขั้นตอนที่ 1 น าเสนอภาพที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น
ตัวอักษรคันจิ ตัวละ 2 ครั้ง 

1. ครูน าเสนอภาพดวงตาที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น 
ตัวอักษรคันจิ 目 ตัวละ 2 ครั้ง 
  2. ครูน าเสนอภาพหูที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น
ตัวอักษรคันจิ 耳 ตัวละ 2 ครั้ง 
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  3. ครูน าเสนอภาพปากที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น
ตัวอักษรคันจิ口 ตัวละ 2 ครั้ง 
  4. ครูน าเสนอภาพมือที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น
ตัวอักษรคันจิ手 ตัวละ 2 ครั้ง 

5. ครูน าเสนอภาพขาที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น
ตัวอักษรคันจิ足 ตัวละ 2 ครั้ง 

6. ครูน าเสนอภาพคอที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น
ตัวอักษรคันจิ首 ตัวละ 2 ครั้ง 

7. ครูน าเสนอภาพไหล่ที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น
ตัวอักษรคันจิ肩 ตัวละ 2 ครั้ง 

8. นักเรียนท า แบบฝึกทักษะชุดที่ 3 ตอนที่ 1 เรื่อง ตัวอักษรคันจิเกี่ยวกับ อวัยวะใน
ร่างกาย 
ขั้นสรุป 
 นักเรียนร่วมกันสรุปล าดับการเขียนเส้นคันจิและส่วนประกอบของเส้นคันจิ 
9. สื่อ / แหล่งเรียนรู้ 

1. หนังสือเรียน Basic kanji book 
2. Power point  
3. แบบฝึกทักษะ 

10. การวัดและประเมินผล 
การวัดผล วิธีการวัด เครื่องมือวัดผล เกณฑ์การประเมิน 
1. ด้านความรู้ 
 

แบบทดสอบ แบบวัดความสามารถ
ในการเขียนคันจิ 

นักเรียนผ่านเกณฑ์ 
ระดับ 70% 

2. ด้านทักษะ/
กระบวนการ 

ท าแบบฝึกทักษะ แบบประเมิน
ความสามารถในการ
เขียนคนัจิ 

นักเรียนผ่านเกณฑ์ 
ระดับ ดี 

3. ด้านเจตคติ การสังเกต ความตั้งใจ
ในการเรียนและความ
ตรงต่อเวลา 

แบบวัดแรงจูงใจ นักเรียนผ่านเกณฑ์ 
ระดับ ดี 

11. กิจกรรมเสนอแนะ(ถ้ามี) 
................................................................................................................................................................ 
ความคิดเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
.................................................................................................. .............................................................. 
 
     ลงช่ือ........................................................ .................... 
                 (                 ) 
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บันทึกผลหลงัการสอน 
ผลการจัดการเรียนการสอน 
1. ด้านความรู้ (K) 
....................................................................................................... ......................................................... 
................................................................................................................................................................
2. ด้านทักษะกระบวนการ (P)  
................................................................................................................................................................ 
....................................................................................................... .........................................................
3. ด้านเจตคติ (A)  
.................................................................................................. .............................................................. 
.................................................................................................. .............................................................. 
ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................................................... . 
............................................................................................................................. ................................... 
ข้อเสนอแนะและแนวทางการแก้ไข 
.................................................................................................. .............................................................. 
.................................................................................................. .............................................................. 

ลงชื่อ...............................................ครูผู้สอน 
               (นางสาวปริญญา  ใจตรง) 
                                ............./................../..............  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  รหัสวิชา ญ32212    วิชา ภาษาญี่ปุ่นเพื่อการสื่อสาร4 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5     ภาคเรียนที่ 2        ปีการศึกษา 2565 
หน่วยการเรียนรู้  1     เรื่อง อวัยวะในร่างกาย   เวลา  2   คาบ 

1. สาระส าคัญ 
 รู้และเข้าใจหลักการเขียนตามล าดับการเขียนเส้นคันจิ รวมถึงเข้าใจรูปแบบสัดส่วนโครงสร้าง
อักษร ส่วนประกอบของเส้นคันจิเกี่ยวกับเรื่องอวัยวะในร่างกาย ฝึกเขียนคันจิและนับจ านวนเส้นตาม
เกณฑ์ได้อย่างถูกต้อง  
2. ผลการเรียนรู้ 

เขียนคันจิได้ถูกต้องตามหลักการเขียน 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.ด้านความรู้ (K) 
         บอกล าดับการเขียนเส้นคันจิและส่วนประกอบของเส้นคันจิได้ 

2. ด้านทักษะกระบวนการ (P)  
  เขียนล าดับการเขียนเส้นคันจิและส่วนประกอบของเส้นคันจิได้ 

3. ด้านเจตคติ (A)  
       1. ให้ความร่วมมือในการท ากิจกรรม  
  2. ชอบเรียนภาษาญี่ปุ่น 
  3. รับผิดชอบต่องานที่ได้รับมอบหมายและส่งงานทันตามเวลาที่ก าหนด 
4. สาระการเรียนรู้   

ตัวอักษรคันจิเกี่ยวกับอวัยวะในร่างกาย ได้แก่ 目、耳、口、手、足、首、肩 

5.สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

  ความสามารถในการสื่อสาร     ความสามารถในการคิด    ความสามารถในการแก้ปัญหา 
  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต    ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
6. การบูรณาการตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ (เฉพาะที่บูรณาการในแผนการจัดการ
เรียนรู้) 
  สอดคล้องจุดเน้นสู่การพัฒนาผู้เรียน ความสามารถและทักษะของผู้เรียนศตวรรษที่ 21 
      (3Rs x 8Cs x 2Ls) 
  บูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  บูรณาการกับประชาคมอาเซียน 
  บูรณาการกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น (ระบุ)....................................................  
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  บูรณาการกับค่านิยมหลักของคนไทย 12 ประการ (ระบุข้อ)..................................... 
 บูรณาการกับคุณลักษณะ 5 ประการ ของมาตรฐานโรงเรียนสุจริต (กระบวนการคิด 

ความพอเพียง ซื่อสัตย์ สุจริต และความมีวินัย) 
 บูรณาการกับหลักสูตรต้านทุจริต 
 อ่ืน ๆ (ระบุ)................................................................................................. 

7. ชิ้นงาน/ภาระงาน (หลักฐาน/ร่องรอยแสดงความรู้) 
 แบบฝึกทักษะ 

8. กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นน า  

1. ครูกล่าวทักทายนักเรียน 
ครู :   おはようごさいます。はじめましょう。 
หัวหน้าห้อง :  きりつ。れい。 
นักเรยีนทุกคน : おはようごさいます。 
ครู :   おはようごさいます。おげんきですか。 

นักเรียน :  はい。げんきです。せんせい、おげんきですか。 

ครู :   はい、げんきです。すわってください。 
นักเรียน :  ありがとうごさいます。 

2. ครูทบทวนตัวอักษรคันจิ 目、耳、口、手、足、首、肩 ตามล าดับเป็น 
ภาพนิ่ง 

3. ครูถามค าถามนักเรียนว่า นักเรียนคิดว่าตัวอักษรแต่ละตัว มีล าดับการเขียน
อย่างไร มีจ านวนกี่เส้น 
  4. ครูกล่าวชมเชยนักเรียนที่ตอบถูกต้องและให้นักเรียนออกมาอธิบายค าตอบหน้า
ชั้นเรียนและส าหรับนักเรียนที่ตอบผิด คุณครูให้ก าลังใจว่า ให้ตั้งใจและพยายามมากขึ้น 
ขั้นสอน (เทคนิคมอร์ฟฟิ่ง) 

ขั้นตอนที่ 2 น าเสนอตัวอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพที่แสดงความหมายของ 
ตัวอักษรคันจิ ตัวละ 2 ครั้ง 

1. ครูน าเสนอตัวอักษรคันจิ  目 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพดวงตาที่แสดง
ความหมาย 

ของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 
  2. ครูน าเสนอตัวอักษรคันจิ耳 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพหูที่แสดงความหมายของ
อักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 
  3. ครูน าเสนอตัวอักษรคัน 口 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพปากที่แสดงความหมาย
ของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 
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  4. ครูน าเสนอตัวอักษรคันจิ 手 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพมือที่แสดงความหมาย
ของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 

5. ครูน าเสนอตัวอักษรคันจิ 足 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพขาที่แสดงความหมาย
ของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 

6. ครูน าเสนอตัวอักษรคันจิ 首 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพคอที่แสดงความหมาย
ของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 

7. ครูน าเสนอตัวอักษรคันจิ 肩 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพไหล่ที่แสดงความหมาย
ของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 

8.  นักเรียนท า แบบฝึกทักษะชุดที่ 3 ตอนที่ 2 เรื่อง อวัยวะในร่างกาย 
ขั้นตอนที่ 3 น าเสนอรูปแบบภาพแล้วค่อย ๆ หลอมเป็นตัวอักษร จากนั้นน าเสนอ

ตัวอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพ ตัวละ 2 ครั้ง 
1. ครูน าเสนอภาพดวงตาที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น

ตัวอักษรคันจิ 目 จากนั้นน าเสนอตัวอักษรคันจิ 目 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพดวงตาที่แสดง
ความหมายของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 
  2. ครูน าเสนอภาพหูที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น
ตัวอักษรคันจิ 耳 จากนั้นน าเสนอตัวอักษรคันจิ 耳 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพหูที่แสดงความหมาย
ของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 
  3. ครูน าเสนอภาพปากที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น
ตัวอักษรคันจิ口 จากนั้นน าเสนอตัวอักษรคันจิ口 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพปากท่ีแสดงความหมาย
ของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 
  4. ครูน าเสนอภาพมือที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น
ตัวอักษรคันจิ手 จากนั้นน าเสนอตัวอักษรคันจิ手 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพมือที่แสดงความหมาย
ของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 

5. ครูน าเสนอภาพขาที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น
ตัวอักษรคันจิ 足 จากนั้นน าเสนอตัวอักษรคันจิ 足 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพขาที่แสดงความหมาย
ของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 

6. ครูน าเสนอภาพคอที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น
ตัวอักษรคันจิ首 จากนั้นน าเสนอตัวอักษรคันจิ首 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพคอที่แสดงความหมาย 
ของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 

7. ครูน าเสนอภาพไหล่ที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น
ตัวอักษรคันจิ 肩 จากนั้นน าเสนอตัวอักษรคันจิ肩 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพไหล่ที่แสดงความหมาย
ของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 

8. นักเรียนท าแบบฝึกทักษะชุดที่ 3 ตอนที่ 3 เรื่อง ตัวอักษรคันจิเกี่ยวกับ อวัยวะใน 
ร่างกาย 
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ขั้นสรุป 
  นักเรียนร่วมกันสรุปล าดับการเขียนเส้นคันจิและส่วนประกอบของเส้นคันจิ 
9. สื่อ / แหล่งเรียนรู้ 

1. หนังสือเรียน Basic kanji book   2. Power point  
3. แบบฝึกทักษะ 

10. การวัดและประเมินผล 
การวัดผล วิธีการวัด เครื่องมือวัดผล เกณฑ์การประเมิน 

1. ด้านความรู้ 
 

แบบทดสอบ แบบวัดความสามารถ
ในการเขียนคันจิ 

นักเรียนผ่านเกณฑ์ 
ระดับ 70% 

2. ด้าน
ทักษะ/
กระบวนการ 

ท าแบบฝึกทักษะ แบบประเมิน
ความสามารถในการ
เขียนคันจิ 

นักเรียนผ่านเกณฑ์ 
ระดับ ดี 

3. ด้านเจตคติ การสังเกต ความตั้งใจในการ
เรียนและความตรงต่อเวลา 

แบบวัดแรงจูงใจ นักเรียนผ่านเกณฑ์ 
ระดับ ดี 

11. กิจกรรมเสนอแนะ(ถ้ามี) 
....................................................................................................... ......................................................... 
ความคิดเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................. ................................................................................... 
     ลงช่ือ........................................................ .................... 
                 (                 ) 
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บันทึกผลหลงัการสอน 
ผลการจัดการเรียนการสอน 
1. ด้านความรู้ (K) 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
2. ด้านทักษะกระบวนการ (P)  
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
3. ด้านเจตคติ (A)  
................................................................................................................................................................ 
.................................................................................................. .............................................................. 
ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................. ...............................................................................................  
ข้อเสนอแนะและแนวทางการแก้ไข 
.................................................................................................. .............................................................. 
.................................................................................................. .............................................................. 

ลงชื่อ...............................................ครูผู้สอน 
               (นางสาวปริญญา  ใจตรง) 
                                ............./................../..............  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  รหัสวิชา ญ32212   วิชา ภาษาญี่ปุ่นเพื่อการสื่อสาร4 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5     ภาคเรียนที่ 2   ปีการศึกษา 2565 
หน่วยการเรียนรู้  1     เรื่อง สัตว์       เวลา  2   คาบ 

1. สาระส าคัญ 
 รู้และเข้าใจหลักการเขียนตามล าดับการเขียนเส้นคันจิ รวมถึงเข้าใจรูปแบบสัดส่วนโครงสร้าง
อักษร ส่วนประกอบของเส้นคันจิเกี่ยวกับเรื่องสัตว์ ฝึกเขียนคันจิและนับจ านวนเส้นตามเกณฑ์ได้อย่าง
ถูกต้อง  
2. ผลการเรียนรู้ 

เขียนคันจิได้ถูกต้องตามหลักการเขียน 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. ด้านความรู้ (K) 
         บอกล าดับการเขียนเส้นคันจิและส่วนประกอบของเส้นคันจิได้ 

2. ด้านทักษะกระบวนการ (P)  
  เขียนล าดับการเขียนเส้นคันจิและส่วนประกอบของเส้นคันจิได้ 

3. ด้านเจตคติ (A)  
       1. ให้ความร่วมมือในการท ากิจกรรม  
  2. ชอบเรียนภาษาญี่ปุ่น 
  3. รับผิดชอบต่องานที่ได้รับมอบหมายและส่งงานทันตามเวลาที่ก าหนด 
4. สาระการเรียนรู้   

ตัวอักษรคันจิเกี่ยวกับอวัยวะในร่างกาย ได้แก่ 魚、牛、馬、犬、鳥、羊、貝、虫 

5.สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

  ความสามารถในการสื่อสาร      ความสามารถในการคิด    ความสามารถในการ
แก้ปัญหา 
  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต    ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
6. การบูรณาการตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ (เฉพาะที่บูรณาการในแผนการจัดการ
เรียนรู้) 
  สอดคล้องจุดเน้นสู่การพัฒนาผู้เรียน ความสามารถและทักษะของผู้เรียนศตวรรษที่ 21 
      (3Rs x 8Cs x 2Ls) 
  บูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  บูรณาการกับประชาคมอาเซียน 
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  บูรณาการกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น (ระบุ)..................................................... 
  บูรณาการกับค่านิยมหลักของคนไทย 12 ประการ (ระบุข้อ).....................................  

 บูรณาการกับคุณลักษณะ 5 ประการ ของมาตรฐานโรงเรียนสุจริต (กระบวนการคิด 
ความพอเพียง ซื่อสัตย์ สุจริต และความมีวินัย) 

 บูรณาการกับหลักสูตรต้านทุจริต 
 อ่ืน ๆ (ระบุ)................................................................................................  

7. ชิ้นงาน/ภาระงาน (หลักฐาน/ร่องรอยแสดงความรู้) 
 แบบฝึกทักษะ 

8. กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นน า  

1. ครูกล่าวทักทายนักเรียน 
ครู :   おはようごさいます。はじめましょう。 
หัวหน้าห้อง :  きりつ。れい。 
นักเรียนทุกคน : おはようごさいます。 
ครู :   おはようごさいます。おげんきですか。 

นักเรียน :  はい。げんきです。せんせい、おげんきですか。 

ครู :   はい、げんきです。すわってください。 
นักเรียน :  ありがとうごさいます。 

   2. ครูน าเสนอรูปภาพอวัยวะในร่างกาย โดยมีภาพ ปลา วัว ม้า สุนัข นก แกะ หอย
และแมลง 

3. ครูน าเสนอตัวอักษรคันจิ 魚、牛、馬、犬、鳥、羊、貝、虫 ตามล าดับเป็น
ภาพนิ่ง 

4. ครูตั้งค าถามว่า 
4.1 นักเรียนคิดว่าตัวอักษรคันจิที่นักเรียนเห็นนั้น มีความสัมพันธ์กั บ

รูปภาพสัตว์หรือไม่ 
4.2 นักเรียนคิดว่าตัวอักษรแต่ละตัว มีล าดับการเขียนอย่างไร มีจ านวนกี่ 

เส้น 
  5. ครูกล่าวชมเชยนักเรียนที่ตอบถูกต้องและให้นักเรียนออกมาอธิบายค าตอบหน้า
ชั้นเรียนและส าหรับนักเรียนที่ตอบผิด คุณครูให้ก าลังใจว่า ให้ตั้งใจและพยายามมากขึ้น  
ขั้นสอน (เทคนิคมอร์ฟฟิ่ง) 

ขั้นตอนที่ 1 น าเสนอภาพที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น 
ตัวอักษรคันจิ ตัวละ 2 ครั้ง 

1. ครูน าเสนอภาพปลาที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น
ตัวอักษรคันจิ 魚 ตัวละ 2 ครั้ง 
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  2. ครูน าเสนอภาพวัวที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น
ตัวอักษรคันจิ 牛 ตัวละ 2 ครั้ง 
  3. ครูน าเสนอภาพม้าที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น
ตัวอักษรคันจิ馬 ตัวละ 2 ครั้ง 
  4. ครูน าเสนอภาพสุนัขที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น
ตัวอักษรคันจิ犬 ตัวละ 2 ครั้ง 

5. ครูน าเสนอภาพนกที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น
ตัวอักษรคันจิ鳥 ตัวละ 2 ครั้ง 

6. ครูน าเสนอภาพแกะที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น
ตัวอักษรคันจิ羊 ตัวละ 2 ครั้ง 

7. ครูน าเสนอภาพหอยที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น
ตัวอักษรคันจิ貝 ตัวละ 2 ครั้ง 

8. ครูน าเสนอภาพแมลงที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น
ตัวอักษรคันจิ虫 ตัวละ 2 ครั้ง 

9. นักเรียนท า แบบฝึกทักษะชุดที่ 3 ตอนที่ 1 เรื่อง ตัวอักษรคันจิเกี่ยวกับ สัตว์ 
ขั้นสรุป 
 นักเรียนร่วมกันสรุปล าดับการเขียนเส้นคันจิและส่วนประกอบของเส้นคันจิ 
9. สื่อ / แหล่งเรียนรู้ 

1. หนังสือเรียน Basic kanji book 
2. Power point  
3. แบบฝึกทักษะ 

10. การวัดและประเมินผล 
การวัดผล วิธีการวัด เครื่องมือวัดผล เกณฑ์การประเมิน 
1. ด้านความรู้ 
 

แบบทดสอบ แบบวัดความสามารถ
ในการเขียนคันจิ 

นักเรียนผ่านเกณฑ์ 
ระดับ 70% 

2. ด้านทักษะ/
กระบวนการ 

ท าแบบฝึกทักษะ แบบประเมิน
ความสามารถในการ
เขียนคันจิ 

นักเรียนผ่านเกณฑ์ 
ระดับ ดี 

3. ด้านเจตคติ การสังเกต ความตั้งใจ
ในการเรียนและความ
ตรงต่อเวลา 

แบบวัดแรงจูงใจ นักเรียนผ่านเกณฑ์ 
ระดับ ดี 
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11. กิจกรรมเสนอแนะ(ถ้ามี) 
................................................................................................................................................................ 
ความคิดเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
.................................................................................................. .............................................................. 
 
     ลงช่ือ........................................................ .................... 
                 (                 ) 
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บันทึกผลหลงัการสอน 
ผลการจัดการเรียนการสอน 
1. ด้านความรู้ (K) 
....................................................................................................... ......................................................... 
................................................................................................................................................................
2. ด้านทักษะกระบวนการ (P)  
................................................................................................................................................................ 
....................................................................................................... .........................................................
3. ด้านเจตคติ (A)  
.................................................................................................. .............................................................. 
.................................................................................................. .............................................................. 
ปัญหาและอุปสรรค 
................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................... 
ข้อเสนอแนะและแนวทางการแก้ไข 
.................................................................................................. .............................................................. 
................................................................................................................................................................ 

ลงชื่อ...............................................ครูผู้สอน 
               (นางสาวปริญญา  ใจตรง) 
                                ............./................../..............  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  รหัสวิชา ญ32212   วิชา ภาษาญี่ปุ่นเพื่อการสื่อสาร4 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5     ภาคเรียนที่ 2       ปีการศึกษา 2565 
หน่วยการเรียนรู้  1     เรื่องสัตว์              เวลา  2   คาบ 

1. สาระส าคัญ 
 รู้และเข้าใจหลักการเขียนตามล าดับการเขียนเส้นคันจิ รวมถึงเข้าใจรูปแบบสัดส่วนโครงสร้าง
อักษร ส่วนประกอบของเส้นคันจิเกี่ยวกับเรื่องสัตว์ ฝึกเขียนคันจิและนับจ านวนเส้นตามเกณฑ์ได้อย่าง
ถูกต้อง  
2. ผลการเรียนรู้ 

เขียนคันจิได้ถูกต้องตามหลักการเขียน 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. ด้านความรู้ (K) 
         บอกล าดับการเขียนเส้นคันจิและส่วนประกอบของเส้นคันจิได้ 

2. ด้านทักษะกระบวนการ (P)  
  เขียนล าดับการเขียนเส้นคันจิและส่วนประกอบของเส้นคันจิได้ 

3. ด้านเจตคติ (A)  
       1. ให้ความร่วมมือในการท ากิจกรรม  
  2. ชอบเรียนภาษาญี่ปุ่น 
  3. รับผิดชอบต่องานที่ได้รับมอบหมายและส่งงานทันตามเวลาที่ก าหนด 
4. สาระการเรียนรู้   

ตัวอักษรคันจิเกี่ยวกับสัตว์ ได้แก่ 魚、牛、馬、犬、鳥、羊、貝、虫 

5.สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

  ความสามารถในการสื่อสาร      ความสามารถในการคิด    ความสามารถในการ
แก้ปัญหา 
  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต    ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
6. การบูรณาการตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ (เฉพาะที่บูรณาการในแผนการจัดการ
เรียนรู้) 
  สอดคล้องจุดเน้นสู่การพัฒนาผู้เรียน ความสามารถและทักษะของผู้เรียนศตวรรษที่ 21 
      (3Rs x 8Cs x 2Ls) 
  บูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  บูรณาการกับประชาคมอาเซียน 



155 
 

 
 

  บูรณาการกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น (ระบุ).........................................................  
  บูรณาการกับค่านิยมหลักของคนไทย 12 ประการ (ระบุข้อ)..................................... 

 บูรณาการกับคุณลักษณะ 5 ประการ ของมาตรฐานโรงเรียนสุจริต (กระบวนการคิด 
ความพอเพียง ซื่อสัตย์ สุจริต และความมีวินัย) 
 บูรณาการกับหลักสูตรต้านทุจริต 
 อ่ืน ๆ (ระบุ)...................................... ................................................... 

7. ชิ้นงาน/ภาระงาน (หลักฐาน/ร่องรอยแสดงความรู้) 
 แบบฝึกทักษะ 

8. กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นน า  

1. ครูกล่าวทักทายนักเรียน 
ครู :   おはようごさいます。はじめましょう。 
หัวหน้าห้อง :  きりつ。れい。 
นักเรียนทุกคน : おはようごさいます。 
ครู :   おはようごさいます。おげんきですか。 

นักเรียน :  はい。げんきです。せんせい、おげんきですか。 

ครู :   はい、げんきです。すわってください。 
นักเรียน :  ありがとうごさいます。 

2. ครูทบทวนตัวอักษรคันจิ 魚、牛、馬、犬、鳥、羊、貝、虫 ตามล าดับ 
เป็นภาพนิ่ง 

3. ครูถามค าถามนักเรียนว่า นักเรียนคิดว่าตัวอักษรแต่ละตัว มีล าดับการเขียน
อย่างไร มีจ านวนกี่เส้น 
  4. ครูกล่าวชมเชยนักเรียนที่ตอบถูกต้องและให้นักเรียนออกมาอธิบายค าตอบหน้า
ชั้นเรียนและส าหรับนักเรียนที่ตอบผิด คุณครูให้ก าลังใจว่า ให้ตั้งใจและพยายามมากขึ้น 
ขั้นสอน (เทคนิคมอร์ฟฟิ่ง) 

ขั้นตอนที่ 2 น าเสนอตัวอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพที่แสดงความหมายของ 
ตัวอักษรคันจิ ตัวละ 2 ครั้ง 

1. ครูน าเสนอตัวอักษรคันจิ 魚 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพปลาที่แสดงความหมาย
ของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 
  2. ครูน าเสนอตัวอักษรคันจิ 牛 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพวัวที่แสดงความหมาย
ของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 
  3. ครูน าเสนอตัวอักษรคัน馬 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพม้าที่แสดงความหมายของ
อักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 



156 
 

 
 

  4. ครูน าเสนอตัวอักษรคันจิ 犬 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพสุนัขที่แสดงความหมาย
ของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 

5. ครูน าเสนอตัวอักษรคันจิ 鳥 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพนกที่แสดงความหมาย
ของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 

6. ครูน าเสนอตัวอักษรคันจิ 羊 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพแกะที่แสดงความหมาย
ของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 

7. ครูน าเสนอตัวอักษรคันจิ貝 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพหอยที่แสดงความหมาย 
ของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 

8. ครูน าเสนอตัวอักษรคันจิ虫 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพแมลงที่แสดงความหมาย 
ของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 

9.  นักเรียนท า แบบฝึกทักษะชุดที่ 3 ตอนที่ 2 เรื่อง สัตว์ 
ขั้นตอนที่ 3 น าเสนอรูปแบบภาพแล้วค่อย ๆ หลอมเป็นตัวอักษร จากนั้นน าเสนอ

ตัวอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพ ตัวละ 2 ครั้ง 
1. ครูน าเสนอภาพปลาที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น

ตัวอักษรคันจิ 魚 จากนั้นน าเสนอตัวอักษรคันจิ 魚 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพปลาที่แสดงความหมาย
ของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 
  2. ครูน าเสนอภาพวัวที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น
ตัวอักษรคันจิ 牛 จากนั้นน าเสนอตัวอักษรคันจิ 牛 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพวัวที่แสดงความหมาย
ของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 
  3. ครูน าเสนอภาพม้าที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น
ตัวอักษรคันจิ 馬 จากนั้นน าเสนอตัวอักษรคันจิ 馬 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพม้าที่แสดงความหมาย
ของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 
  4. ครูน าเสนอภาพสุนัขที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น
ตัวอักษรคันจิ犬 จากนั้นน าเสนอตัวอักษรคันจิ犬 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพสุนัขท่ีแสดงความหมาย
ของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 

5. ครูน าเสนอภาพนกที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น
ตัวอักษรคันจิ鳥 จากนั้นน าเสนอตัวอักษรคันจิ 鳥 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพนกที่แสดงความหมาย
ของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 

6. ครูน าเสนอภาพแกะที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น
ตัวอักษรคันจิ羊 จากนั้นน าเสนอตัวอักษรคันจิ羊 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพแกะที่แสดงความหมาย
ของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 

7. ครูน าเสนอภาพหอยที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น
ตัวอักษรคันจิ 貝 จากนั้นน าเสนอตัวอักษรคันจิ貝 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพหอยที่แสดงความหมาย
ของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 
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8. ครูน าเสนอภาพแมลงที่แสดงความหมายของอักษรคันจิแล้วค่อย ๆ หลอมเป็น
ตัวอักษรคันจิ 虫 จากนั้นน าเสนอตัวอักษรคันจิ 虫 แล้วค่อย ๆ หลอมเป็นภาพแมลงที่แสดง
ความหมายของอักษรคันจิตัวละ 2 ครั้ง 

9. นักเรียนท าแบบฝึกทักษะชุดที่ 3 ตอนที่ 3 เรื่อง ตัวอักษรคันจิเกี่ยวกับ สัตว์ 
ขั้นสรุป 
  นักเรียนร่วมกันสรุปล าดับการเขียนเส้นคันจิและส่วนประกอบของเส้นคันจิ 
9. สื่อ / แหล่งเรียนรู้ 

1. หนังสือเรียน Basic kanji book 
2. Power point  
3. แบบฝึกทักษะ 

10. การวัดและประเมินผล 
การวัดผล วิธีการวัด เครื่องมือวัดผล เกณฑ์การประเมิน 
1. ด้านความรู้ 
 

แบบทดสอบ แบบวัดความสามารถ
ในการเขียนคันจิ 

นักเรียนผ่านเกณฑ์ 
ระดับ 70% 

2. ด้านทักษะ/
กระบวนการ 

ท าแบบฝึกทักษะ แบบประเมิน
ความสามารถในการ
เขียนคันจิ 

นักเรียนผ่านเกณฑ์ 
ระดับ ดี 

3. ด้านเจตคติ การสังเกต ความตั้งใจ
ในการเรียนและความ
ตรงต่อเวลา 

แบบวัดแรงจูงใจ นักเรียนผ่านเกณฑ์ 
ระดับ ดี 

11. กิจกรรมเสนอแนะ(ถ้ามี) 
................................................................................................................................................................ 
ความคิดเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
.................................................................................................. .............................................................. 
     ลงช่ือ........................................................ .................... 
                 (                 ) 
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บันทึกผลหลงัการสอน 
ผลการจัดการเรียนการสอน 
1. ด้านความรู้ (K) 
....................................................................................................... ......................................................... 
................................................................................................................................................................
2. ด้านทักษะกระบวนการ (P)  
................................................................................................................................................................ 
....................................................................................................... .........................................................
3. ด้านเจตคติ (A)  
............................................................................................. ................................................................... 
.................................................................................................. .............................................................. 
ปัญหาและอุปสรรค 
........................................................................................................................................ ........................ 
.......................................................................................................... ...................................................... 
ข้อเสนอแนะและแนวทางการแก้ไข 
.................................................................................................. .............................................................. 
.................................................................................................. .............................................................. 

ลงชื่อ...............................................ครูผู้สอน 
               (นางสาวปริญญา  ใจตรง) 
                                ............./................../..............  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



159 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกต ิ
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  รหัสวิชา ญ32212  วิชาภาษาญี่ปุ่นเพื่อการสื่อสาร4 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5     ภาคเรียนที่ 2      ปีการศึกษา 2565 
หน่วยการเรียนรู้  1     เรื่อง ต าแหน่งที่ตั้ง    เวลา  2   คาบ 

1. สาระส าคัญ 
 รู้และเข้าใจหลักการเขียนตามล าดับการเขียนเส้นคันจิ รวมถึงเข้าใจรูปแบบสัดส่วนโครงสร้าง
อักษร ส่วนประกอบของเส้นคันจิเกี่ยวกับเรื่องต าแหน่งที่ตั้ง ฝึกเขียนคันจิและนับจ านวนเส้นตาม
เกณฑ์ได้อย่างถูกต้อง  
2. ผลการเรียนรู้ 

เขียนคันจิได้ถูกต้องตามหลักการเขียน 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2. ด้านความรู้ (K) 
         บอกล าดับการเขียนเส้นคันจิและส่วนประกอบของเส้นคันจิได้ 

2. ด้านทักษะกระบวนการ (P)  
  เขียนล าดับการเขียนเส้นคันจิและส่วนประกอบของเส้นคันจิได้ 

3. ด้านเจตคติ (A)  
       1. ให้ความร่วมมือในการท ากิจกรรม  
  2. ชอบเรียนภาษาญี่ปุ่น 
  3. รับผิดชอบต่องานที่ได้รับมอบหมายและส่งงานทันตามเวลาที่ก าหนด 
4. สาระการเรียนรู้   

ตัวอักษรคันจิเกี่ยวกับ ต าแหน่งที่ตั้ง ได้แก่ 上、下、中、外、右、左、前、後ろ 

5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

   ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการคิดความสามารถในการแก้ปัญหา 
   ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต    ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
6. การบูรณาการตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ (เฉพาะที่บูรณาการในแผนการจัดการ
เรียนรู้) 
  สอดคล้องจุดเน้นสู่การพัฒนาผู้เรียน ความสามารถและทักษะของผู้เรียนศตวรรษที่ 21 
      (3Rs x 8Cs x 2Ls) 
  บูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  บูรณาการกับประชาคมอาเซียน 
  บูรณาการกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น(ระบุ).................................................................... 
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  บูรณาการกับค่านิยมหลักของคนไทย 12 ประการ (ระบุข้อ)......................................... 
 บูรณาการกับคุณลักษณะ 5 ประการ ของมาตรฐานโรงเรียนสุจริต (กระบวนการคิด 

ความพอเพียง ซื่อสัตย์ สุจริต และความมีวินัย) 
 บูรณาการกับหลักสูตรต้านทุจริต 
 อ่ืน ๆ (ระบุ).............................................................................................  

7. ชิ้นงาน/ภาระงาน (หลักฐาน/ร่องรอยแสดงความรู้) 
 แบบฝึกทักษะ 

8. กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นน า  

1. ครูกล่าวทักทายนักเรียน 
ครู :   おはようごさいます。はじめましょう。 
หัวหน้าห้อง :  きりつ。れい。 
นักเรียนทุกคน : おはようごさいます。 
ครู :   おはようごさいます。おげんきですか。 

นักเรียน :  はい。げんきです。せんせい、おげんきですか。 

ครู :   はい、げんきです。すわってください。 
นักเรียน :  ありがとうごさいます。 

2. ครูน าเสนอตัวอักษรคันจิต าแหน่งที่ตั้ง โดยมีตัวอักษร ด้านบน ด้านล่าง ด้านใน 
ด้านนอก ด้านขวา ด้านซ้าย ด้านหน้าและด้านหลัง  

3. ครูตั้งค าถามว่า 
 นักเรียนคิดว่าตัวอักษรแต่ละตัว มีล าดับการเขียนอย่างไร มีจ านวน กี่เส้น 

  5. ครูกล่าวชมเชยนักเรียนที่ตอบถูกต้องและให้นักเรียนออกมาอธิบายค าตอบหน้า
ชั้นเรียนและส าหรับนักเรียนที่ตอบผิด คุณครูให้ก าลังใจว่า ให้ตั้งใจและพยายามมากขึ้น  
ขั้นสอน  

1. ครูเขียนตัวอักษรคันจิ 上 บนกระดาน ตามล าดับเส้น 
   2. ครเูขียนตัวอักษรคันจิ 下 บนกระดาน ตามล าดับเส้น 
  3. ครเูขียนตัวอักษรคันจิ 中 บนกระดาน ตามล าดับเส้น 
  4. ครเูขียนตัวอักษรคันจิ 外 บนกระดาน ตามล าดับเส้น 

5. ครเูขียนตัวอักษรคันจิ右 บนกระดาน ตามล าดับเส้น 
6. ครูเขียนตัวอักษรคันจิ左 บนกระดาน ตามล าดับเส้น 
7. ครูเขียนตัวอักษรคันจิ前 บนกระดาน ตามล าดับเส้น 
8. ครูเขียนตัวอักษรคันจิ後ろ บนกระดาน ตามล าดับเส้น 

  9. นักเรียนท า แบบฝึกทักษะ เรื่อง ตัวอักษรคันจิเกี่ยวกับ ต าแหน่งที่ตั้ง 
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ขั้นสรุป 
 นักเรียนร่วมกันสรุปล าดับการเขียนเส้นคันจิและส่วนประกอบของเส้นคันจิ 
9. สื่อ / แหล่งเรียนรู้ 

1. หนังสือเรียน Basic kanji book 
2. Power point  
3. แบบฝึกทักษะ 

10. การวัดและประเมินผล 

การวัดผล วิธีการวัด เครื่องมือวัดผล เกณฑ์การประเมิน 

1. ด้านความรู้ 

 

แบบทดสอบ แบบวัดความสามารถ
ในการเขียนคันจิ 

นักเรียนผ่านเกณฑ์ 
ระดับ 70% 

2 .ด้านทักษะ/
กระบวนการ 

ท าแบบฝึกทักษะ แบบประเมิน
ความสามารถในการ
เขียนคันจิ 

นักเรียนผ่านเกณฑ์ 
ระดับ ดี 

3. ด้านเจตคติ การสังเกต ความตั้งใจ
ในการเรียนและความ
ตรงต่อเวลา 

แบบวัดแรงจูงใจ นักเรียนผ่านเกณฑ์ 
ระดับ ดี 

11. กิจกรรมเสนอแนะ(ถ้ามี) 
................................................................................................................................................................ 
ความคิดเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
.................................................................................................. .............................................................. 
     ลงช่ือ........................................................ .................... 
                 (                  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



163 
 

 
 

บันทึกผลหลงัการสอน 
ผลการจัดการเรียนการสอน 
1. ด้านความรู้ (K) 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
2. ด้านทักษะกระบวนการ (P)  
................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................... 
3. ด้านเจตคติ (A)  
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................................................................................................................  
 

ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
 
ข้อเสนอแนะและแนวทางการแก้ไข 
.............................................................................................................................................................. .. 
............................................................................................................................. ................................... 
 

ลงชื่อ...............................................ครูผู้สอน 
               (นางสาวปริญญา  ใจตรง) 
                                ............./................../..............  
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แบบฝึกทักษะการเขียนคันจ ิ

วิชาภาษาญี่ปุ่นเพื่อการสื่อสาร 4 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

โดย 

นางสาวปริญญา ใจตรง 

โรงเรียนประจวบวิทยาลัย  

ส านักงานเขตพื้นที่มัธยมศึกษาประจวบคีรีขันธ์ 
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ค าน า 

 แบบฝึกทักษะการเขียนคันจิส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จัดท าขึ้นเพ่ือใช้เป็น
สื่อการเรียนรู้ประกอบการเรียนการสอนในวิชาภาษาญี่ปุ่นเพ่ือการสื่อสาร 4 รหัสวิชา ญ32212  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ซึ่งจัดท าขึ้นเพ่ือให้นักเรียนได้รู้และเข้าใจหลักการเขียน
ตามล าดับการเขียนเส้นคันจิ รวมถึงเข้าใจรูปแบบสัดส่วนโครงสร้างอักษร ส่วนประกอบของเส้นคันจิ 
ฝึกเขียนคันจิและนับจ านวนเส้นตามเกณฑ์ได้อย่างถูกต้อง 
 แบบฝึกทักษะการเขียนคันจิส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 นี้ใช้ในวิทยานิพนธ์
เรื่องผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะที่มีผลต่อ
ความสามารถในการเขียนคันจิและแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5   
ที่มีวัตถุประสงค์เพ่ือ  
 1. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนคันจิของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนคันจิของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะกับนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมแบบปกติ 
 3. เพ่ือเปรียบเทียบแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่นของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
 4. เพ่ือเปรียบเทียบแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่นของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะกับนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมแบบปกติ 
 5. เพ่ือศึกษาพัฒนาการของความสามารถในการเขียนคันจิของนักเรียนที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะ 
 ผู้จัดท าหวังอย่างยิ่งว่าแบบฝึกทักษะการเขียนคันจิส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 5 นี้จะเป็นประโยชน์ต่อนักเรียนและครูผู้สอนตลอดจนผู้สนใจเป็นอย่างดี 

 
 
 

        ปริญญา ใจตรง 
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ค าชี้แจงการใช้ 
 แบบฝึกทักษะการเขียนคันจิส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 นี้ จัดท าขึ้นเพ่ือใช้
เป็นสื่อการเรียนรู้ประกอบการเรียนการสอนในวิชาภาษาญี่ปุ่นเพ่ือการสื่อสาร 4 รหัสวิชา ญ32212  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ซึ่งจัดท าขึ้นเพ่ือให้นักเรียนได้รู้และเข้าใจหลักการเขียน
ตามล าดับการเขียนเส้นคันจิ รวมถึงเข้าใจรูปแบบสัดส่วนโครงสร้างอักษร ส่วนประกอบของเส้นคันจิ 
ฝึกเขียนคันจิและนับจ านวนเส้นตามเกณฑ์ได้อย่างถูกต้อง  เพ่ือให้นักเรียนได้ประโยชน์สูงสุด 
จากแบบฝึกทักษะ ครูผู้สอนควรปฎิบัติดังนี้ 
 1. ศึกษารายละเอียดในแบบฝึกทักษะให้เข้าใจ 
 2. ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะควบคู่ไปกับแผนการ
จัดการเรียนรู้ 
 3. แนะน ารายละเอียดและวิธีใช้แบบฝึกทักษะให้กับผู้เรียน 
 4. แจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ ก ากับดูแลให้นักเรียนท าแบบฝึกทักษะ
ตามล าดับ 
 ค าชี้แจงส าหรับนักเรียน 
 1. นักเรียนอ่านค าชี้แจงในแบบฝึกทักษะให้เข้าใจ 
 2. นักเรียนศึกษาให้เข้าใจก่อนลงมือท า หากไม่เข้าใจสามารถค้นคว้าหาความรู้เพ่ิมเติม
จากอินเตอร์เน็ต หรือค าชี้แนะจากครู 
 3. นักเรียนตั้งใจปฏิบัติกิจกรรมในแบบฝึกอย่างเต็มความสามารถ และให้ทันเวลา เมื่อ
มีปัญหาให้ปรึกษาและขอค าชี้แนะจากครู 
 4. ตรวจทานค าตอบให้มั่นใจก่อนส่งงานทุกครั้ง 
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แบบฝึกทักษะชุดที่ 1 
ตอนที่ 1 เร่ือง ตัวอักษรคันจิเกี่ยวกับ ต าแหน่งที่ตัง้ 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนดูรูปภาพและเขียนคันจิตามล าดับเส้นให้ถูกต้อง 
1.  
 

 
 

          

2.  

 

 

          

 

3.  

 

          

 

4.  
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5.  

 

 

          

 

6.  

 

 

          

 

7.  

 

 

          

 

8.  

 

 

          

 

 
 



169 
 

 
 

แบบฝึกทักษะชุดที่ 1 
ตอนที่ 2 เร่ือง ตัวอักษรคันจิเกี่ยวกับ ต าแหน่งที่ตัง้ 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนคันจิตามล าดับเส้นและวาดภาพที่มีความหมายตรงกับคันจิ
ให้ถูกต้อง 

1. 上 

 
 
 
 
          

 

2. 下 

 
 
 
 
 
          

 

3. 中 
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4. 外 

 
 
 
 
 
          

 

5. 右 

 
 
 
 
 
          

 

6. 左 
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7. 前 

 
 
 
 
 
          

 

8. 後ろ 
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แบบฝึกทักษะชุดที่ 1 
ตอนที่  3 เร่ือง ตัวอักษรคันจิเกี่ยวกับ ต าแหน่งทีต่ั้ง 

ค าชี้แจง จากรูปภาพให้นักเรียนเขียนคันจิตามล าดับเส้นและจากคันจิให้นักเรียนวาด
ภาพที่มีความหมายตรงกบัคันจิให้ถูกต้อง 
1.  

 

 

          

 

2. 下 

 
 
 
 
 

          

 

3.  
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4. 外 

 
 
 
 
 

          

 

5.  

 

 

 

          

 

6. 左 
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7.  

 

 

 

          

 

8. 後ろ 
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แบบฝึกทักษะชุดที่ 2 
ตอนที่ 1 เร่ือง ตัวอักษรคันจิเกี่ยวกับ สัปดาห์ 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนดูรูปภาพและเขียนคันจิตามล าดับเส้นให้ถูกต้อง 
1.  
 
 
 
 
          

 
2.  
 
 
 
 
 
          

 
3.  
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4.  
 
 
 
 
          

 
5.  
 
 
 
 
          

 
6.  
 
 
 
 
          

7.  
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แบบฝึกทักษะชุดที่ 2 
ตอนที่ 2 เร่ือง ตัวอักษรคันจิเกี่ยวกับ สัปดาห์ 

ค าชี้แจง ใหน้ักเรียนเขียนคันจิตามล าดับเส้นและวาดภาพที่มีความหมายตรงกับคันจิ
ให้ถูกต้อง 

1. 日 

 
 
 
 
          

 

2. 月 

 
 
 
 
          

 

3. 火 
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4. 水 

 
 
 
 
 
          

 

5. 木 

 
 
 
 
 
 
          

 

6. 金 
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7. 土 
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แบบฝึกทักษะชุดที่ 2 
ตอนที่  3 เร่ือง ตัวอักษรคันจิเกี่ยวกับ สัปดาห์ 

ค าชี้แจง จากรูปภาพให้นักเรียนเขียนคันจิตามล าดับเส้นและจากคันจิให้นักเรียนวาด
ภาพที่มีความหมายตรงกบัคันจิให้ถูกต้อง 
1.  
 
 
 
          

 

2. 月 

 
 
 
 
 
          

 

3.  
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4. 水 

 
 
 
 
 
          

5.  
 
 
 
 
 
          

6. 金 
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7.  
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แบบฝึกทักษะชุดที่ 3 
ตอนที่ 1 เร่ือง ตัวอักษรคันจิเกี่ยวกับ อวัยวะในร่างกาย 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนดูรูปภาพและเขียนคันจิตามล าดับเส้นให้ถูกต้อง 
1.  
 
 
 
          

 
2.  
 
 
 
          

 
3.  
 
 
 
          

4.  
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5.  
 
 
 
          

 
6.  
 
 
 
 
          

 
7.  
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แบบฝึกทักษะชุดที่ 3 
ตอนที่ 2 เร่ือง ตัวอักษรคันจิเกี่ยวกับ อวัยวะในร่างกาย 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนคันจิตามล าดับเส้นและวาดภาพที่มีความหมายตรงกับคันจิ
ให้ถูกต้อง 

1. 目 

 
 
 
 
 
          

 

2. 耳 

 
 
 
 
          

 

3. 口 
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4. 手 

 
 
 
 
 
 
          

 

5. 足 

 
 
 
 
 
 
          

 

6. 首 
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7. 肩 
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แบบฝึกทักษะชุดที่ 3 
ตอนที่  3 เร่ือง ตัวอักษรคันจิเกี่ยวกับ อวัยวะในร่างกาย 

ค าชี้แจง จากรูปภาพให้นักเรียนเขียนคันจิตามล าดับเส้นและจากคันจิให้นักเรียนวาด
ภาพที่มีความหมายตรงกบัคันจิให้ถูกต้อง 
1.  
 
 
          

 

2. 耳 

 
 
 
 
 
 
          

 
3.  
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4. 手 

 
 
 
 
 
 
          

 
5.  
 
 
 
 
          

 

6. 首 
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7.  
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แบบฝึกทักษะชุดที่ 4 
ตอนที่ 1 เร่ือง ตัวอักษรคันจิเกี่ยวกับ สัตว์ 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนดูรูปภาพและเขียนคันจิตามล าดับเส้นให้ถูกต้อง 
1. 
  
 
 
 
          

          

 
2.  
 
 
 
          

 
3.  
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4.  
 
 
 
 
          

 
5.  
 
 
 
          

          

 
6.  
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7.  
 
 
 
 
          

 
8.  
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แบบฝึกทักษะชุดที่ 4 
ตอนที่ 2 เร่ือง ตัวอักษรคันจิเกี่ยวกับ สัตว์ 

ค าชีแ้จง ให้นักเรียนเขียนคันจิตามล าดับเส้นและวาดภาพที่มีความหมายตรงกับคันจิ
ให้ถูกต้อง 

1. 魚 

 
 
 
 
 
          

          

 

2. 牛 
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3. 馬 

 
 
 
 
 

          

4. 犬 

 
 
 
 
 
 
          

 

5. 鳥 
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6. 羊 

 
 
 
 
 
 
          

 
 

7. 貝 

 
 
 
 
 
 
          

 

8. 虫 
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แบบฝึกทักษะชุดที่ 4 
ตอนที่  3 เร่ือง ตัวอักษรคันจิเกี่ยวกับ สัตว์ 

ค าชี้แจง จากรูปภาพให้นักเรียนเขียนคันจิตามล าดับเส้นและจากคันจิให้นักเรียนวาด
ภาพที่มีความหมายตรงกบัคันจิให้ถูกต้อง 
1.  
 
 
 
          

          

 

2. 牛 

 
 
 
 
 
          

 
3.  
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4. 犬 

 
 
 
 
 
 
          

 
5.  
 
 
 
 
 
          

          

 

6. 羊 

 
 
 
 
 
 
          

 
 

 

 



199 
 

 
 

7. 
 
 
 
 
 
          

 

8. 虫 
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ภาคผนวก ง 
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บ

รวบรวมข้อมูล 
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แบบทดสอบ    ภาคเรียนที่ 2        ปีการศึกษา 2565
รายวิชาภาษาญี่ปุ่นเพื่อการสื่อสารภ รหัสวิชา ญ32212           ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
สอบวันที่............................................. เวลา 40 นาที     คะแนน    60  คะแนน 
_________________________________________________________________________ 

ค าชี้แจง    1. ข้อสอบชุดนี้เป็นข้อสอบแบบอัตนัย จ านวน 30 ข้อ 60 คะแนน 
  2. ให้นักเรียนเขียนส่วนประกอบของเส้นและล าดับการเขียนเส้นคันจิให้ถูกต้อง 

ชื่อ.............................................................................................ชั้น...........................เลขท่ี........... 
 

1. 上 

          

 

2. 下 

          

 

3. 中 

          

 

4. 外 

          

          

 

5. 右 
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6. 左 

          

 

7. 前 

          

 

8. 後ろ 

          

 

9. 日 

          

 

10. 月 

          

 

11. 火 

          

 

12. 水 
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13. 木 

          

 

14. 金 

          

 

15. 土 

          

 

16. 目 

          

 

17. 耳 

          

 

18. 口 

          

 

19. 手 
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20. 足 

          

 

21. 首 

          

 

22. 肩 

          

 

23. 魚 

          

          

 

24. 牛 

          

 

25. 馬 
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26. 犬 

          

 

27. 鳥 

          

          

 

28. 羊 

          

 

29. 貝 

          

 

30. 虫 
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แบบวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่น 

ค าชี้แจง แบบวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่นนี้ ให้นักเรียนอ่านข้อความแต่ละข้อแล้วพิจารณา
ตอบตามความรู้สึกของนักเรียนให้มากที่สุด โดยเขียนเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ก าหนด   
โดยก าหนดให้   
   1 หมายถึง  รู้สึกแทบจะไม่เคยเกิดข้ึน 
   2   หมายถึง  รู้สึกนาน ๆ ครั้ง 
   3  หมายถึง  รู้สึกบางครั้ง 
   4  หมายถึง  รู้สึกบ่อยครั้ง 
   5  หมายถึง   รู้สึกบ่อยมาก 

ข้อ ข้อความ 

แทบจะ
ไม่เคย
เกิดขึ้น 

 
(1) 

นาน ๆ 
ครั้ง  

 
 

(2) 

บาง 
ครั้ง 

 
 

(3) 

บ่อย
ครั้ง  

 
 

(4) 

บ่อย
มาก  

 
 

(5) 
1 ข้าพเจ้าสนใจเรียนภาษาญี่ปุ่นเพราะเป็นวิชา 

ที่มีประโยชน์ 
     

2 ข้าพเจ้าสนุกกับการเรียนภาษาญี่ปุ่น      
3 ข้ า พ เ จ้ า มี แ ร ง บั น ด า ล ใ จ ใ น ก า ร เ รี ย น

ภาษาญี่ปุ่น 
     

4 ข้าพเจ้าชอบเขียนคันจิ      
5 ข้าพเจ้ามีความสุขในการเขียนคันจิ      
6 ข้าพเจ้าอยากฝึกเขียนคันจิ      
7 ข้าพเจ้าท าแบบฝึกทักษะที่ครูมอบหมาย 

อย่างสุดความสามารถ 
     

8 ข้าพเจ้าน าเนื้อหาในแบบฝึกทักษะไปใช้ 
ในชีวิตประจ าวันได้ 

     

9 ข้าพเจ้ามีความมุ่งมั่นเพ่ือไปสู่เป้าหมายในการ
เรียนภาษาญี่ปุ่นที่ตั้งใจไว้ 

     

10 ข้าพเจ้าอยากเรียนภาษาญี่ปุ่นต่อในระดับ 
ที่สูงขึ้น 

     

11 ในการเรียนภาษาญี่ปุ่นข้าพเจ้าเรียนให้ผ่านไป
วัน ๆ 

     

12 ข้าพเจ้าชอบท างานเกี่ยวกับภาษาญี่ปุ่ น 
ที่ไม่ต้องใช้ความพยายามมาก 
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ข้อ ข้อความ 

แทบจะ
ไม่เคย
เกิดขึ้น 

 
(1) 

นาน ๆ 
ครั้ง  

 
 

(2) 

บาง 
ครั้ง 

 
 

(3) 

บ่อย
ครั้ง  

 
 

(4) 

บ่อย
มาก  

 
 

(5) 
13 ข้าพเจ้าไม่ชอบเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับ

ภาษาญี่ปุ่น 
     

14 ข้าพเจ้าเห็นว่าการเรียนภาษาญี่ปุ่นเป็น 
การท้าทายในสิ่งที่แปลกใหม่เพราะไม่เคย
เรียนมาก่อน 

     

15 ข้าพเจ้าไม่ได้ค านึงถึงคะแนนที่ได้รับในการ
เรียนแต่ฉันสนุกที่ได้ร่วมกิจกรรมในรายวิชา
ภาษาญี่ปุ่น 

     

16 ข้าพเจ้าพอใจมากที่จะได้ฝึกการเขียนและ 
พูดภาษาญี่ปุ่น 

     

17 ข้าพเจ้ารู้สึกเบื่อหน่ายเมื่อได้เรียนเกี่ยวกับ
ภาษาญี่ปุ่น 

     

18 ข้ าพเจ้ ารู้ สึ กไม่ชอบอะไรเลยที่ เกี่ ยวกับ
ภาษาญี่ปุ่น 

     

19 วิชาภาษาญี่ปุ่นเป็นวิชาที่เรียนรู้ได้ยากมาก 
แต่ข้ าพเจ้ าจะพยายามเรี ยนให้ประสบ
ความส าเร็จ 

     

20 ข้ าพเจ้ ารู้ สึ กสนุกและตื่ น เต้น เมื่ อ ได้ท า
กิจกรรมในรายวิชาภาษาญี่ปุ่น 

     

21 ถึงแม้ว่าข้าพเจ้าจะยังไม่เข้าใจภาษาญี่ปุ่นเป็น
อย่างดีแต่ข้าพเจ้าก็มีความสุขที่ ได้ เรียน
ภาษาญี่ปุ่น 

     

22 ขณะที่เรียนภาษาญี่ปุ่นข้าพเจ้าตระหนักถึง
ความส าคัญของการเรียนภาษาญี่ปุ่น 

     

23 เมื่อพบข้อบกพร่องในการเรียนภาษาญี่ปุ่น 
ข้าพเจ้าจะพยายามหาทางแก้ไข 

     

24 ข้าพเจ้าชอบค้นคว้าหาความรู้เพ่ือน ามาใช้ใน
การเรียนภาษาญี่ปุ่น 

     

25 ข้าพเจ้ารู้ สึกกระตือรือร้นเมื่อถึงวันและ 
เวลาที่เรียน 
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ข้อ ข้อความ 

แทบจะ
ไม่เคย
เกิดขึ้น 

 
(1) 

นาน ๆ 
ครั้ง  

 
 

(2) 

บาง 
ครั้ง 

 
 

(3) 

บ่อย
ครั้ง  

 
 

(4) 

บ่อย
มาก  

 
 

(5) 
26 ในขณะที่เรียนภาษาญี่ปุ่น ถ้าข้าพเจ้าเบื่อ

หน่ายข้าพเจ้าจะเล่นโทรศัพท์มือถือหรือท า
การบ้านรายวิชาอ่ืน ๆ  

     

27 สิ่งแวดล้อมการเรียนจะเป็นอย่างไรก็ตาม 
ข้าพเจ้าก็ยังพยายามแน่วแน่ในการเรียน 
อย่างเต็มที ่

     

28 เมื่อได้รับงานมอบหมายของวิชาภาษาญี่ปุ่น 
ข้าพเข้าจะขอลอกจากเพ่ือน ๆ ในห้องเพราะ
ท าไม่ได้และไม่อยากท า 

     

29 ถึงแม้ว่าข้าพเจ้าจะไม่ได้ศึกษาต่อทางด้าน
ภาษาญี่ปุ่นแต่ข้าพเจ้าก็ตั้งใจเรียน 

     

30 ระหว่างเรียนภาษาญี่ปุ่น ข้าพเจ้าไม่ได้สนใจ 
สิ่งที่คุณครูก าลังสอนและข้าพเจ้าก็ไม่รบกวน 
การสอนของครู 

     

31 แม้ ว่ าข้ าพเจ้ า เลื อกเรี ยนในในรายวิ ช า
ภาษาญี่ปุ่นแต่ ข้าพเจ้าคิดว่าไม่รู้จะน าไปใช้
ประโยชน์อย่างไร 

     

32 ข้ าพ เ จ้ า เ ต็ มที่ ใ นการ เ รี ยนภาษาญี่ ปุ่ น 
ทุกบทเรียน 

     

33 ข้าพเจ้ารู้สึกตื่นเต้นและอยากให้คุณครูสอน
เนื้อหาใหม่ ๆ เกี่ยวกับภาษาญี่ปุ่น 

     

34 ข้าพเจ้าชอบท างานที่เกี่ยวข้องกับรายวิชา
ภาษาญี่ปุ่นด้วยตนเอง 

     

35 ข้าพเจ้ารู้สึกเฉย ๆ แม้ว่าจะได้รับคะแนน 
ในรายวิชาภาษาญี่ปุ่นน้อยก็ตาม 

     

36 ข้าพเจ้าไม่เคยย่อท้อกับการเรียนภาษาญี่ปุ่น      
37 ข้าพเจ้ารู้สึกคิดผิดที่เลือกเรียนภาษาญี่ปุ่น 

เพราะข้าพเจ้ารู้สึกไม่มีแรงจูงใจในการเรียน 
     

38 แม้ว่าภาษาญี่ปุ่นจะเป็นวิชาที่น่าสนใจส าหรับ
เพ่ือน ๆ ในชั้นเรียนแต่ข้าพเจ้าไม่มีความรู้
ขณะเรียน 
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ข้อ ข้อความ 

แทบจะ
ไม่เคย
เกิดขึ้น 

 
(1) 

นาน ๆ 
ครั้ง  

 
 

(2) 

บาง 
ครั้ง 

 
 

(3) 

บ่อย
ครั้ง  

 
 

(4) 

บ่อย
มาก  

 
 

(5) 
39 ข้ าพ เ จ้ า มั กหา โอกาสที่ จ ะ ไม่ เ ข้ า เ รี ยน

ภาษาญี่ปุ่น 
     

40 แม้ว่าคุณครูจะจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ร า ย วิ ช า ภ า ษ า ญี่ ปุ่ น อ ย่ า ง ส นุ ก ส น า น 
แต่ข้าพเจ้ากลับรู้สึกไม่อยากมีส่วนร่วมและ 
ไม่สนุก 
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ภาคผนวก จ 
- ผลการทดสอบความแตกต่างของค่ามัชฌิมเลขคณิต  
(t-test) ของผลคะแนนความสามารถในการเขียนคันจิ 

- ผลคะแนนพัฒนาการของความสามารถในการเขียนคันจิ 

- ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะ 
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ผลการทดสอบความแตกต่างของค่ามัชฌิมเลขคณิต (t-test) ของผลคะแนน
ความสามารถในการเขียนคันจิของกลุ่มตัวอย่าง 

 
ตารางภาคผนวกที่ จ.1 แสดงค่ามัชฌิมเลขคณิต (𝑥̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S) และค่าที (t-test) 
ของคะแนนความสามารถในการเขียนคันจิก่อนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะ (คะแนนเต็ม 60 คะแนน) 
 

กลุ่มทดลอง 𝑥̅ S t Sig. 
ก่อนเรียน 46.20 5.12 15.510 .000* 

หลังเรียน 55.20 5.13   

*p<.05 
 
ตารางภาคผนวกที่ จ.2 แสดงค่ามัชฌิมเลขคณิต (𝑥̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S) และค่าที (t-test) 
ของคะแนนความสามารถในการเขียนคันจิของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะกับนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมแบบปกติ 
(คะแนนเต็ม 60 คะแนน) 
 

กลุ่มตัวอย่าง 𝑥̅ S t Sig. 
กลุ่มทดลอง 55.20 5.13 11.808 .000* 

กลุ่มควบคุม 40.50 4.768   

*p<.05 
  
ตารางภาคผนวกที่ จ.3 แสดงค่ามัชฌิมเลขคณิต (𝑥̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S) และค่าที (t-test) 
ของคะแนนการเปรียบเทียบแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่นของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟร่วมกับแบบฝึกทักษะระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
 

กลุ่มทดลอง 𝑥̅ S t Sig. 
ก่อนเรียน 95.80 13.934 11.238 .000* 

หลังเรียน 128.17 11.117   

*p< .05 
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ตารางภาคผนวกที่ จ.4 แสดงค่ามัชฌิมเลขคณิต (𝑥̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S) และค่าที (t-test) 
ของคะแนนการเปรียบเทียบแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุ่นของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้เทคนิคมอร์ฟฟ่ิงร่วมกับแบบฝึกทักษะกับนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมแบบปกติ 
 

กลุ่มตัวอย่าง 𝑥̅ S t Sig. 
กลุ่มทดลอง 128.17 11.117 9.897 .000* 

กลุ่มควบคุม 97.47 12.848   

*p< .05 
 
ตารางภาคผนวกที่ จ.5 คะแนนพัฒนาการของความสามารถในการเขียนคันจิจากการเขียนคันจิ  
ในแบบฝึกทักษะจ านวน 8 ครั้ง ซึ่งจะน าข้อมูลในแต่ละสัปดาห์มาวิเคราะห์พัฒนาการ เพ่ือให้เห็นถึง
พัฒนาการความสามารถในการเขียนคันจิที่พัฒนาขึ้นในแต่ละสัปดาห์ 
 

ครั้งที ่ ค่าเฉลี่ย 
1 5.47 
2 7.07 
3 8 
4 8.63 
5 8.67 
6 8.77 
7 9.13 
8 10 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



213 
 

 
 

ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะ  
ตามเกณฑ์ 80/80  

ตารางภาคผนวกที่ จ.6 ผลการหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะ 
 

คนที่ 

ร้อยละของคะแนนจากแบบฝึกทักษะ 
แบบฝึกทักษะ/คะแนนเต็ม(E1) รวม 

(E1) 

คะแนน
หลัง
เรียน 
(E2) 

1 2 3 4 5 6 7 8 
10 10 10 10 10 10 10 10 

1 10 9 10 9 10 10 10 8 76 27 
2 9 8 9 8 9 7 10 7 67 26 
3 8 9 8 8 8 8 8 8 65 27 
4 7 9 7 8 7 9 9 9 65 30 
5 8 8 8 8 8 10 8 10 68 27 
6 9 9 9 8 9 8 9 7 68 28 
7 10 8 10 8 10 9 8 8 71 27 
8 7 10 7 8 7 8 9 9 65 27 
9 8 8 8 8 8 9 10 10 69 28 
10 9 9 9 9 9 8 9 8 70 24 
11 10 9 10 9 10 8 8 9 73 29 
12 8 9 8 9 8 9 9 8 68 24 
13 9 8 9 8 9 9 10 9 71 22 
14 8 9 8 9 8 9 9 8 68 26 
15 9 10 9 10 9 9 8 8 72 28 
16 8 10 8 10 8 9 8 8 69 24 
17 8 8 8 8 8 8 7 8 63 28 
18 9 9 9 9 9 8 8 8 69 24 
19 9 8 9 8 9 9 9 8 69 30 
20 9 9 9 9 9 9 10 9 73 22 
21 10 8 10 8 10 9 7 9 71 27 
22 8 9 8 9 8 8 8 9 67 29 
23 9 10 9 10 9 9 9 8 73 26 
24 8 9 8 9 8 9 10 9 70 24 
25 8 9 8 8 8 10 8 10 69 26 
26 10 9 10 9 10 8 9 10 75 23 
27 9 10 9 10 9 8 8 8 71 27 
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คนที่ 

ร้อยละของคะแนนจากแบบฝึกทักษะ 
แบบฝึกทักษะ/คะแนนเต็ม(E1) รวม 

(E1) 

คะแนน
หลัง
เรียน 
(E2) 

1 2 3 4 5 6 7 8 
10 10 10 10 10 10 10 10 

28 8 9 8 9 8 9 9 8 68 28 
29 9 8 9 8 9 8 8 9 68 30 
30 9 8 9 8 9 9 8 8 68 29 
รวม 260 265 260 259 260 260 260 255 2079 797 

ร้อย
ละ 

86.67 88.33 86.67 86.33 86.67 86.67 86.67 85.00 86.63 88.56 

E1/E2 
(ตั้งเกณฑ์ไว้80/80) 

E1/E2 
86.63/88.56 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


