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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก  ก   
 

รายช่ือผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมือการวิจัย 
 
1.  นายเอ้ือม  จันทร์สุขโข ผู้อ านวยการเชี่ยวชาญ 
    โรงเรียนบ้านวังน้ าเขียว 
    ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประจวบคีรีขันธ์เขต  1 
 
2.  ว่าที่ร้อยตรีเสรี  สุขกันตะ ผู้อ านวยการช านาญการพิเศษ 
    โรงเรียนบ้านห้วยทรายขาว 
    ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประจวบคีรีขันธ์เขต  1 
 
3.  นางประไพ  เกษแก้ว  ศึกษานิเทศน์ช านาญการพิเศษ 
    ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประจวบคีรีขันธ์เขต  1 
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ภาคผนวก  ข 
 
 

ส าเนาหนังสือขอความอนุเคราะห์ให้ทดลองใช้แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
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ที่  ศธ  ๐๕๕๕.๑๑/ว๑๘๒                                                                        คณะครศุาสตร ์
       มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบรุี 
       อ าเภอเมือง  จังหวัดเพชรบุรี 
       ๗๖๐๐๐ 

๒๐  กรกฎาคม  ๒๕๕๒ 

เรื่อง      ขอความอนุเคราะห์ให้นักศึกษาทดลองใช้แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 

เรียน      ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดดอนยาง 

 ด้วยนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา  สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน  คณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี  ก าลังท าวิทยานิพนธ์  โดยได้รับอนุมัติหัวข้อและเค้าโครงวิทยานิพนธ์แล้วน้ัน 
ซึ่งมีหัวข้อเรื่องและรายละเอียดดังน้ี 
ช่ือ – สกุล/รหัสประจ าตัว หัวข้อเรื่องวิทยานิพนธ์ กรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
นายทวีศักดิ์  สุขส าราญ 

๔๙๙๑๙๗๔๐๔ 
การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและความดันที่
เรียนด้วยวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้กับวิธีสอน
แบบปกติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ 

ประธานที่ปรกึษา 
ผศ.ดร.กาญจนา  บุญส่ง 
ที่ปรึกษาร่วม 
รศ.นิภา  เพชรสม 

 ในการนี้  นักศึกษาได้ด าเนินการถึงขั้นทดลองใช้เครื่องมือเพื่อการวิจัย  ดังน้ัน 
คณะครุศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี  จึงขอความอนุเคราะห์จากท่านโปรดพิจารณาอนุญาตให้ 
นักศึกษาได้ทดลองเครื่องมือเพื่อการวิจัยกับนักเรียนในหน่วยงานของท่าน  ซึ่งจะเป็นประโยชน์ในการท า 
วิทยานิพนธ์ ต่อไป 
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุญาต  และขอขอบคุณในความอนุเคราะห์ของท่านมา 
ณ  โอกาสน้ี 
 
                 ขอแสดงความนับถือ 
                                                                                             
 
                 (ดร. วิวัฒน์  วรวงษ์) 
    คณบดีคณะครุศาสตร ์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 
บัณฑิตศึกษา คณะครุศาสตร์ 
โทร.  ๐-๓๒๔๙-๓๓๐๐ ต่อ ๑๓๑๗ หรือ ๐-๓๒๔๐-๕๕๕๘ 
โทรสาร  ๐-๓๒๔๐-๕๕๕๘ 
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ภาคผนวก  ค 
 

ส าเนาหนังสือขอความร่วมมือเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย 
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ที่  ศธ  ๐๕๕๕.๑๑/ว๑๘๖                                                                        คณะครุศาสตร์ 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 
 อ าเภอเมือง  จังหวัดเพชรบุรี 
 ๗๖๐๐๐ 

๒๓  กรกฎาคม  ๒๕๕๒ 

เร่ือง   ขอความร่วมมือให้นักศึกษาเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย 

เรียน    ผู้อ านวยการโรงเรียนอนุบาลบางสะพาน            

  ด้วยนายทวีศักดิ์  สุขส าราญ  รหัสนักศึกษา  ๔๙๙๑๙๗๔๐๔  เป็นนักศึกษาระดับ
บัณฑิตศึกษา  สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน  คณะครุศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี  ก าลังท า
วิทยานิพนธ์เร่ือง  “การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง 
แรงและความดันที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้กับวิธีสอนแบบปกติของนักเรียน      
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕”  โดยมี ผู้ช่วยศาสตรจารย์  ดร.กาญจนา  บุญส่ง  และรองศาสตราจารย์นิภา  
เพชรสม  เป็นประธานและกรรมการที่ปรึกษา  ซึ่งได้รับอนุมัติหัวข้อและเค้าโครงวิทยานิพนธ์แล้วนั้น 
                ในการท าวิทยานิพนธ์เร่ืองนี้  นักศึกษาจ าเป็นต้องเก็บข้อมูลเพื่อพัฒนาเคร่ืองมือการ  
วิจัยกับบุคลากรในหน่วยงานของท่าน  จึงขอความอนุเคราะห์จากท่านโปรดพิจารณาให้นักศึกษาได้
เก็บข้อมูลในการท าวิทยานิพนธ์  ซึ่งจะเป็นประโยชน์ในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาต่อไป 
   

จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุญาต  และขอขอบคุณในความอนุเคราะห์ของท่าน 
มา  ณ  โอกาสนี้ 
 
        ขอแสดงความนับถือ 
 
                (ดร.สุมาลี  พงศ์ติยะไพบูลย์) 
                                                       รองคณบดีคณะครุศาสตร์ ปฏิบัติราชการแทน 
                          คณบดีคณะครุศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 
 
 
บัณฑิตศึกษา คณะครุศาสตร ์
โทร.  ๐-๓๒๔๙-๓๓๐๐ ต่อ ๑๓๑๗ หรือ ๐-๓๒๔๐-๕๕๕๘ 
โทรสาร  ๐-๓๒๔๐-๕๕๕๘ 
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ภาคผนวก  ง 
 

การหาคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
   

ตารางที่  1  ค่า  p  และค่า  r  ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
ตารางที่  2  ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
ตารางที่  3  ค่าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ตารางที่  4  ค่าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
ตารางที่  5  ค่าคะแนนดัชนีความสอดคล้อง (IOC)  ของแผนการจัดการเรียนรู้ 
ตารางที่  6  ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC)  ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
                  วิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง  แรงและความดัน  ชั้นประถมศึกษาปีที่  5 
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ตารางท่ี  1  ค่า  p  และค่า  r  ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
 
ข้อ ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ข้อ ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) 
1. 0.43 0.44 16. 0.50 0.44 
2. 0.53 0.56 17. 0.43 0.33 
3. 0.70 0.67 18. 0.40 0.33 
4. 0.53 0.44 19. 0.77 0.56 
5. 0.67 0.67 20. 0.63 0.44 
6. 0.53 0.44 21. 0.57 0.67 
7. 0.77 0.56 22. 0.50 0.44 
8. 0.50 0.67 23. 0.57 0.44 
9. 0.50 0.22 24. 0.53 0.33 

10. 0.63 0.44 25. 0.40 0.44 
11. 0.50 0.56 26. 0.37 0.44 
12. 0.43 0.67 27. 0.37 0.33 
13. 0.43 0.56 28. 0.33 0.33 
14. 0.60 0.56 29. 0.33 0.44 
15. 0.57 0.78 30. 0.30 0.56 

 
P  อยู่ระหว่าง  0.30 – 0.77   
r  อยู่ระหว่าง   0.22 – 0.78   
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ตารางท่ี  2  ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
 
ข้อ   p q pq ข้อ   p q pq 
1. 15 0.43 0.57 0.25 16. 15 0.50 0.50 0.25 
2. 16 0.53 0.47 0.25 17. 13 0.43 0.57 0.25 
3. 21 0.70 0.30 0.21 18. 12 0.40 0.60 0.24 
4. 16 0.53 0.47 0.25 19. 23 0.77 0.23 0.18 
5. 20 0.67 0.33 0.22 20. 19 0.63 0.37 0.23 
6. 16 0.53 0.47 0.25 21. 17 0.57 0.43 0.25 
7. 23 0.77 0.23 0.18 22. 15 0.50 0.50 0.25 
8. 15 0.50 0.50 0.25 23. 17 0.57 0.43 0.25 
9. 15 0.50 0.50 0.25 24. 16 0.53 0.47 0.25 

10. 19 0.63 0.37 0.23 25. 12 0.40 0.60 0.24 
11. 15 0.50 0.50 0.25 26. 11 0.37 0.63 0.23 
12. 13 0.43 0.57 0.25 27. 11 0.37 0.63 0.23 
13. 13 0.43 0.57 0.25 28. 10 0.33 0.67 0.22 
14. 18 0.60 0.40 0.24 29. 10 0.33 0.67 0.22 
15. 17 0.57 0.43 0.25 30. 9 0.30 0.70 0.21 

 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์มีค่าความเชื่อมั่น  =  0.87 
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ตารางท่ี  3  ค่าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  ( 1 / 2 ) 
 

 
เลขที่ 

ผลการประเมินระหว่างเรียน รวมคะแนน
ระหว่างเรียน 

( 1 ) 
(90) 

รวมคะแนน 
สอบหลังเรียน 

( 2 ) 
(30) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

1 8 9 8 9 8 8 8 9 7 74 26 
2 7 8 7 8 8 9 7 8 8 70 23 
3 8 8 8 8 8 7 8 8 8 71 22 
4 8 8 7 9 8 8 8 9 7 72 25 
5 8 8 9 8 9 8 7 9 8 74 24 
6 8 8 8 9 8 8 8 9 9 75 26 
7 8 7 8 8 9 8 8 8 9 73 25 
8 8 8 8 9 8 7 9 8 9 74 22 
9 9 9 7 8 8 9 8 9 8 75 26 
10 8 7 9 9 9 9 9 8 9 77 26 
11 8 8 8 9 8 8 8 9 8 74 27 
12 7 8 8 8 7 8 8 8 7 69 24 
13 9 8 9 8 8 9 9 8 8 76 26 
14 8 8 8 8 8 8 8 9 8 73 26 
15 8 9 8 9 8 8 9 8 9 76 25 
16 9 9 8 8 8 9 9 9 9 78 28 
17 8 7 8 8 9 8 8 8 8 72 26 
18 8 8 8 8 8 8 8 9 8 73 26 
19 8 9 8 7 8 8 8 8 9 73 25 
20 9 8 7 9 8 8 8 8 7 72 25 
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ตารางท่ี 3  ต่อ 
 

 
เลขที่ 

ผลการประเมินระหว่างเรียน รวมคะแนน
ระหว่างเรียน 

( 1 ) 
(90) 

รวมคะแนน 
สอบหลังเรียน 

( 2 ) 
(30) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

21 8 9 8 8 9 9 8 9 8 76 27 
22 8 8 9 8 9 8 9 8 8 75 28 
23 8 8 9 8 8 8 9 8 8 74 28 
24 9 7 8 7 8 9 8 9 9 74 25 
25 8 9 9 9 8 8 9 9 9 78 26 
26 8 8 8 9 8 8 9 8 8 74 25 
27 9 8 9 9 9 8 8 9 9 78 27 
28 8 9 8 8 9 8 9 8 8 75 27 
29 8 9 8 9 9 8 9 8 9 77 24 
30 8 8 8 8 8 9 8 8 8 73 27 

รวมคะแนน 2225 767 
คะแนนเฉลี่ย ( ) 74.17 25.57 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 2.2603 1.57 
ร้อยละ 82.41 85.23 

 
ค่าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ E 1 / E 2  เท่ากับ  82.41/85.23      
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ตารางท่ี  4  ค่าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ  ( 1 / 2 ) 
 

 
เลขที่ 

ผลการประเมินระหว่างเรียน รวมคะแนน
ระหว่างเรียน 

( 1 ) 
(90) 

รวมคะแนน 
สอบหลังเรียน 

( 2 ) 
(30) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

1 8 9 8 8 8 9 8 9 8 75 25 
2 7 8 7 8 8 8 8 7 7 68 22 
3 7 8 8 8 9 8 8 8 7 71 20 
4 7 8 8 7 8 8 8 8 8 70 24 
5 8 8 7 9 8 8 8 8 8 72 26 
6 8 8 8 8 7 7 8 8 9 71 23 
7 7 8 8 8 9 8 8 8 8 72 22 
8 8 7 8 8 8 8 7 8 7 69 20 
9 8 8 9 8 7 8 8 8 8 72 24 
10 8 7 9 9 8 9 8 8 8 74 24 
11 8 7 7 8 8 8 7 7 9 69 23 
12 7 8 8 8 7 8 8 8 8 70 26 
13 8 8 8 10 9 8 10 9 9 79 28 
14 8 8 9 8 8 7 9 8 8 73 25 
15 9 9 9 9 8 8 8 8 8 76 27 
16 9 9 10 8 8 9 9 8 8 78 26 
17 8 9 8 9 8 8 8 8 7 73 26 
18 8 9 9 9 8 9 10 9 8 79 28 
19 8 8 9 8 8 9 8 8 9 75 24 
20 9 8 8 9 9 8 9 9 9 78 26 
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ตารางท่ี 4  ต่อ 
 

 
เลขที่ 

ผลการประเมินระหว่างเรียน คะแนนระหว่าง
เรียน 
( 1 ) 
(90) 

คะแนน 
สอบหลังเรียน 

( 2 ) 
(30) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

21 8 8 8 8 9 8 9 8 8 74 26 
22 8 8 8 8 9 9 8 8 8 74 25 
23 8 8 7 8 8 8 9 8 9 73 24 
24 9 8 8 8 9 9 8 9 8 76 25 
25 8 9 8 8 8 9 8 9 8 75 26 
26 7 8 9 8 8 8 9 8 8 73 27 
27 7 8 9 9 7 8 8 8 9 73 25 
28 8 8 8 7 8 8 8 8 8 70 23 
29 8 8 8 9 8 8 9 8 9 75 27 
30 8 8 6 9 8 8 8 8 8 71 26 

รวมคะแนน 2198 743 
คะแนนเฉลี่ย ( ) 73.27 24.77 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 2.97 2.05 
ร้อยละ (E1 / E 2 ) 81.41 82.57 

 
ค่าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกต ิ E 1 / E 2  เท่ากับ  81.41/82.57      
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คารางที่ 5  ค่าคะแนนดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้กับ 
                  แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ   
 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 

คะแนนดัชนีความสอดคล้อง 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
แบบสืบเสาะหาความรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
แบบปกติ 

1 0.94 0.90 
2 0.90 0.87 
3 0.92 0.89 
4 0.94 0.90 
5 0.93 0.86 
6 0.89 0.84 
7 0.88 0.86 
8 0.89 0.84 
9 0.88 0.82 
 0.91 0.86 

 
ค่าคะแนนดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  เทา่กับ  0.91 
ค่าคะแนนดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ  เท่ากับ  0.86 
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ตารางท่ี  6  ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC)  ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
วิชาวิทยาศาสตร์  เร่ือง  แรงและความดัน  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5 
 

 
ข้อสอบ 

ความเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

 
รวม 

 
IOC 

 
ข้อสอบ 

ความเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

 
รวม 

 
IOC 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

ข้อ 1 1 1 1 3 1 ข้อ 21 1 1 1 3 1 
ข้อ 2 0 1 1 2 0.67 ข้อ 22 1 1 1 3 1 
ข้อ 3 1 1 1 3 1 ข้อ 23 1 1 1 3 1 
ข้อ 4 1 1 1 3 1 ข้อ 24 1 1 1 3 1 
ข้อ 5 1 0 1 2 0.67 ข้อ 25 1 1 0 2 0.67 
ข้อ 6 1 1 1 3 1 ข้อ 26 1 1 1 3 1 
ข้อ 7 1 1 1 3 1 ข้อ 27 1 1 1 3 1 
ข้อ 8 1 1 1 3 1 ข้อ 28 1 1 1 3 1 
ข้อ 9 1 1 1 3 1 ข้อ 29 1 1 1 3 1 
ข้อ 10 1 1 1 3 1 ข้อ 30 1 1 0 2 0.67 
ข้อ 11 1 1 0 2 0.67    รวม 84 28.02 
ข้อ 12 1 1 1 3 1    เฉลี่ย 2.80 0.93 
ข้อ 13 1 1 1 3 1       
ข้อ 14 1 1 1 3 1       
ข้อ 15 1 1 1 3 1       
ข้อ 16 1 1 1 3 1       
ข้อ 17 1 1 1 3 1       
ข้อ 18 1 1 1 3 1       
ข้อ 19 0 1 1 2 0.67       
ข้อ 20 1 1 1 3 1       

 
ค่าคะแนนดัชนีความสอดคล้อง (IOC)    เท่ากับ  0.93 
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ภาคผนวก  จ 
 

การวิเคราะห์ข้อมูลและคะแนนของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
 

ตารางที่  7  คะแนนจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนก่อนเรียน 
                   และหลังเรียนของกลุ่มทดลอง 
ตารางที่  8  คะแนนจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนก่อนเรียน 
                   และหลังเรียนของกลุ่มควบคุม 
ตารางที่  9  คะแนนจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์หลังเรียนของนักเรียน 
                  กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
ตารางที่  10  เปรียบเทียบคะแนนระหว่างเรียนและคะแนนทดสอบหลังเรียนของกลุ่มทดลอง   
ตารางที่  11  เปรียบเทียบคะแนนระหว่างเรียนและคะแนนทดสอบหลังเรียนของกลุ่มควบคุม   
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ตารางท่ี  7  คะแนนจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 
ก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มทดลอง 
 

เลขท่ี คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่มทดลอง 

Pre - test Post - test D D 2  
1 11 26 15 225 
2 12 27 15 225 
3 14 24 10 100 
4 12 26 14 196 
5 10 26 16 256 
6 12 25 13 169 
7 13 26 13 169 
8 12 24 12 144 
9 9 25 16 256 

10 10 24 14 196 
11 12 26 14 196 
12 12 25 13 169 
13 14 27 13 169 
14 9 26 17 289 
15 10 25 15 225 
16 11 27 16 256 
17 13 24 11 121 
18 15 23 8 64 
19 12 26 14 196 
20 11 28 17 289 
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ตารางที่ 7  (ต่อ) 
 

เลขท่ี คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่มทดลอง 

Pre - test Post - test D D 2  
21 10 25 15 225 
22 9 27 18 324 
23 12 25 13 169 
24 11 26 15 225 
25 13 27 14 196 
26 12 23 11 121 
27 11 23 12 144 
28 13 19 6 36 
29 14 24 10 100 
30 10 19 9 81 
31 9 17 8 64 
รวม 358 765 407 5595 

  11.548 24.677  
ค่า  t  =  19.5823** S.D. 1.629 2.495 

ร้อยละ 38.49 82.26 
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ตารางท่ี  8  คะแนนจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 
ก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มควบคุม 
 

เลขท่ี คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่มควบคุม 

Pre - test Post - test D D 2  
1 9 21 12 144 
2 11 18 7 49 
3 12 20 8 64 
4 13 21 8 64 
5 12 21 9 81 
6 13 20 7 49 
7 12 18 6 36 
8 11 22 11 121 
9 10 19 9 81 

10 9 20 11 121 
11 12 21 9 81 
12 13 24 11 121 
13 11 22 11 121 
14 10 21 11 121 
15 10 19 9 81 
16 12 19 7 49 
17 10 19 9 81 
18 13 21 8 64 
19 14 22 8 64 
20 13 24 11 121 
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ตารางที่ 8  (ต่อ) 
 

เลขท่ี คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่มควบคุม 

Pre - test Post - test D D 2  
21 12 23 11 121 
22 11 21 10 100 
23 11 20 9 81 
24 10 22 12 144 
25 12 23 11 121 
26 11 18 7 49 
27 13 15 2 4 
28 14 17 3 9 
29 10 17 7 49 
30 11 16 5 25 
31 7 14 7 49 
รวม 352 618 266 2466 

  11.354 19.935  
ค่า  t  =  16.3995**   S.D. 1.582 2.475 

ร้อยละ 37.85 66.45 
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ตารางท่ี 9  เปรียบเทียบคะแนนจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของ 
                    นักเรียนหลังเรียนระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
 
 

เลขท่ี คะแผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียน 

กลุม่ทดลอง กลุ่มควบคุม ผลต่าง  (D) D 2  
1 26 21 5 25 
2 27 18 9 81 
3 24 20 4 16 
4 26 21 5 25 
5 26 21 5 25 
6 25 20 5 25 
7 26 18 8 64 
8 24 22 2 4 
9 25 19 6 36 

10 24 20 4 16 
11 26 21 5 25 
12 25 24 1 1 
13 27 22 5 25 
14 26 21 5 25 
15 25 19 6 36 
16 27 19 8 64 
17 24 19 5 25 
18 23 21 2 4 
19 26 22 4 16 
20 28 24 4 16 
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ตารางท่ี 9  (ต่อ) 
 

เลขท่ี คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียน 

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม ผลต่าง  (D) D 2  
21 25 23 2 4 
22 27 21 6 36 
23 25 20 5 25 
24 26 22 4 16 
25 27 23 4 16 
26 23 18 5 25 
27 23 15 8 64 
28 19 17 2 4 
29 24 17 7 49 
30 19 16 3 9 
31 17 14 3 9 
รวม 765 618 147 811 

  24.677 19.935  
ค่า  t  =  12.4197**   S.D. 2.495 2.475 

ร้อยละ 82.26 66.45 
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ตารางท่ี  10  เปรียบเทียบคะแนนระหว่างเรียนและคะแนนทดสอบหลังเรียนของกลุ่มทดลอง   
 

 
เลขที่ 

ผลการประเมินระหว่างเรียนกลุ่มทดลอง รวมคะแนน
ระหว่างเรียน 

( 1 ) 
(90) 

รวมคะแนน 
สอบหลังเรียน 

( 2 ) 
(30) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

1 7 8 7 8 9 7 8 7 8 69 26 
2 7 8 9 8 7 8 8 8 7 70 27 
3 6 7 9 7 8 8 9 7 7 68 24 
4 7 8 8 9 8 9 7 8 7 70 26 
5 7 8 8 9 9 8 8 8 9 74 26 
6 8 9 9 9 8 8 8 8 8 75 25 
7 7 8 8 8 9 9 8 8 9 74 26 
8 7 8 8 8 9 9 8 8 9 74 24 
9 8 8 8 9 9 9 8 9 9 77 25 
10 8 9 9 9 8 8 9 9 8 77 24 
11 8 8 8 9 9 9 8 8 9 76 26 
12 7 8 8 8 9 9 9 9 8 75 25 
13 8 9 9 9 8 8 8 8 9 76 27 
14 8 8 7 7 8 8 7 8 8 69 26 
15 8 9 9 9 9 9 8 8 8 77 25 
16 8 9 9 9 8 8 8 7 8 74 27 
17 7 8 8 8 9 9 8 8 9 74 24 
18 7 8 8 8 9 9 9 8 8 74 23 
19 8 8 8 9 9 9 8 9 8 76 26 
20 8 9 9 7 8 8 9 9 8 75 28 
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ตารางท่ี 10  ต่อ 
 

 
เลขที่ 

ผลการประเมินระหว่างเรียนกลุ่มทดลอง รวมคะแนน
ระหว่างเรียน 

( 1 ) 
(90) 

รวมคะแนน 
สอบหลังเรียน 

( 2 ) 
(30) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

21 8 8 8 9 9 9 8 8 9 76 25 
22 7 8 8 8 8 9 9 9 8 74 27 
23 8 9 9 9 9 8 8 8 9 77 25 
24 8 7 7 7 8 8 8 7 8 68 26 
25 8 9 9 8 8 8 8 8 7 73 27 
26 7 8 8 8 9 9 9 9 8 75 23 
27 7 8 9 8 7 8 8 8 7 70 23 
28 7 8 8 8 9 9 8 8 9 74 19 
29 8 8 8 9 9 9 8 9 9 77 24 
30 8 8 7 7 8 8 7 8 8 69 19 
31 8 8 8 9 9 9 8 9 8 76 17 

รวมคะแนน 2283 765 
คะแนนเฉลี่ย ( ) 73.645 24.677 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 2.950 2.495 
ร้อยละ 81.83 82.26 
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ตารางท่ี  11  เปรียบเทียบคะแนนระหว่างเรียนและคะแนนทดสอบหลังเรียนของกลุ่มควบคุม  
 

 
เลขที่ 

ผลการประเมินระหว่างเรียนกลุ่มควบคุม รวมคะแนน
ระหว่างเรียน 

( 1 ) 
(90) 

รวมคะแนน 
สอบหลังเรียน 

( 2 ) 
(30) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

1 6 7 6 7 6 7 7 6 6 58 21 
2 6 7 6 7 6 7 7 6 7 59 18 
3 6 7 6 7 6 5 7 5 6 55 20 
4 5 7 6 7 7 5 7 5 6 55 21 
5 7 7 7 7 7 6 7 6 7 61 21 
6 6 7 6 7 6 6 6 6 7 57 20 
7 7 7 7 7 6 6 7 7 7 61 18 
8 6 7 6 7 6 6 7 6 7 58 22 
9 6 6 6 6 7 7 7 7 8 60 19 
10 7 6 6 6 5 7 7 7 6 57 20 
11 7 6 7 7 7 7 5 7 6 59 21 
12 6 7 7 7 6 7 6 6 7 59 24 
13 6 7 7 6 7 7 6 7 7 60 22 
14 7 7 8 7 7 7 8 7 8 66 21 
15 7 7 6 7 6 7 7 7 6 60 19 
16 6 6 7 6 6 7 6 6 6 56 19 
17 7 6 7 7 6 7 7 7 6 60 19 
18 6 7 6 7 7 7 7 7 7 61 21 
19 7 7 8 7 7 8 7 7 7 65 22 
20 7 6 6 6 7 7 6 6 6 57 24 

 
 
 
 



152 
 

ตารางท่ี 11  ต่อ 
 

 
เลขที่ 

ผลการประเมินระหว่างเรียนกลุ่มควบคุม รวมคะแนน
ระหว่างเรียน 

( 1 ) 
(90) 

รวมคะแนน 
สอบหลังเรียน 

( 2 ) 
(30) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

21 6 7 6 7 7 6 6 7 6 58 23 
22 7 6 7 6 7 6 7 6 6 58 21 
23 7 6 6 6 6 7 6 6 6 56 20 
24 6 7 7 6 7 6 7 6 6 58 22 
25 5 6 6 6 6 6 5 6 5 51 23 
26 7 6 7 7 6 7 7 7 6 60 18 
27 7 7 6 7 6 7 7 7 6 60 15 
28 7 7 8 7 7 7 8 7 8 66 17 
29 7 6 7 7 7 7 5 7 6 59 17 
30 6 7 7 6 7 7 6 7 7 60 16 
31 5 7 6 7 7 5 7 5 6 55 14 

รวมคะแนน 1825 618 
คะแนนเฉลี่ย ( ) 58.870 19.935 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 3.159 2.475 
ร้อยละ 65.41 69.47 
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ภาคผนวก  ฉ 
 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  
เร่ือง  แรงและความดัน           ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  

 
ค าชี้แจง 

1. แบบทดสอบฉบับนี้มีข้อสอบทั้งหมด  30  ข้อ  ใช้เวลา  40  นาที 
2. แบบทดสอบฉบับนี้เป็นแบบเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุด 

เพียงค าตอบเดียว  โดยท าเคร่ืองหมายกากบาท  (  X )  ลงในช่อง  ⅹ  ซึ่งตรงกับ  ก, ข, ค, และ ง  ใน
กระดาษค าตอบ   ดังตัวอย่างข้างล่างนี้ 
        

ข้อ ก ข ค ง 
0. X    

 
 

  ถ้าต้องการเปลี่ยนค าตอบ  ให้ใช้เคร่ืองหมาย  =  ขีดทับที่ค าตอบเดิม  ดังตัวอย่างข้างล่างนี้ แล้ว
จึงค่อยกากบาท (  ⅹ  )  ตัวเลือกใหม่  เช่นเปลี่ยนจากข้อ  ก  เป็นข้อ  ค 
          

ข้อ ก ข ค ง 
0. X  X  

 
  3.  ค าถามในแต่ละข้อมีค าตอบที่ถูกที่สุดเพียงค าตอบเดียวถ้าตอบเกินหนึ่งค าตอบหรือไม่ตอบ
เลยจะไม่ได้คะแนนในข้อนั้น 
  4.  ห้ามขีดเขียนหรือท าสัญลักษณ์ใดๆ ลงบนแบบทดสอบ 
  5.  ถ้าแบบทดสอบข้อใดยาก  ควรข้ามไปท าข้อที่ง่าย ๆ ก่อน  เมื่อมีเวลาเหลือจึงย้อนกลับมาท า
ใหม่ 
  6.  ถ้านักเรียนมีข้อสงสัยให้ยกมือถามครูผู้คุมสอบ 
  7.  เมื่อสอบเสร็จแล้วให้ส่งกระดาษค าตอบพร้อมกับแบบทดสอบที่ครูผู้คุมสอบ 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียนและหลังเรียน 
เร่ือง แรงและความดัน                  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงค าตอบเดียว 

 
1.  การเล่นกระดานหกมีแรงกระท าต่อกระดาน 
     หกกี่แรง 
     ก.  หนึ่งแรง 
     ข.  สองแรง 
     ค.  สามแรง 
     ง.  มากกว่าสมแรง 
2.  ถ้าน้ าหนักที่กดลงระหว่างกระดานหกทั้ง  
     2  ด้านเท่ากัน  แรงลัพธ์ที่เกิดขึ้นท าให้ 
     กระดานหกวางตัวในทิศทางใด 
     ก.  เอียงไปทางซ้าย 
     ข.  แนวตรง 
     ค.  เอียงไปทางขวา    
     ง.  หมุนไปมา 
3.  ถ้าวัสดุทั้ง 4 ชนิด มีขนาดเท่ากันวัสดุใดน่าจะ 
     มีมวลมากที่สุด 
     ก.  โฟม 
     ข.  ฟองน้ า 
     ค.  พลาสติก    
     ง.  ดินเหนียว 
4.  จากข้อ 3  คาดคะเนได้จากสิ่งใด 
     ก.  รูปทรงของวัสดุ 
     ข.  เน้ือของวัสดุ 
     ค.  รูปร่างของวัสดุ    
     ง.  สีของวัสดุ 
 

5.  เคร่ืองมือชนิดใดที่ใช้หาค่ามวล 
     ก.  ถ้วยยูเรก้า 
     ข.  สายวัดตัว 
     ค.  เคร่ืองชั่งสปริง 
     ง.  ไม้เมตร 
6.   ข้อใดเป็นความสัมพันธ์ที่ใช้หาค่า 
    ความหนาแน่นของวัตถุ 
    ก.     น้ าหนัก 
        ปริมาตร 
 
     ข.    ปริมาตร 
               มวล 
     ค.       มวล 
             ปริมาตร 
 
     ง.          มวล 
          ความหนาแน่น 
 
7.  อากาศมีแรงดัน เพราะอะไร 
     ก.  เพราะอากาศมีน้ าหนัก 
    ข.  เพราะอากาศมีปริมาตรไม่คงที่ 
     ค.  เพราะอากาศฟฺุงกระจายได้ 
     ง.  เพราะอากาศเป็นของไหล 
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8.  กระดาษช าระที่อยู่ในก้นแก้วแล้วน าไปคว่ า 
    ในอ่าง ไม่เปียกน้ าเพราะอะไร 
     ก.  กระดาษช าระดันน้ าไม่ให้เข้าในแก้ว 
     ข.  น้ ารอบ ๆ แก้วดันกระดาษช าระไม่ให้ 
           ออกมา 
     ค.  อากาศภายนอกแก้วดันน้ าไว้ 
     ง.  อากาศในแก้วดันไม่ให้น้ าเข้าในแก้ว 
9.  จากข้อ 8  ถ้าเอียงแก้วขณะก าลังคว่ าแก้วลงใน 
     น้ า ผลจะเป็นอย่างไร 
     ก.  อากาศดันให้แก้วล้ม 
     ข.  น้ าไหลเข้าไปในแก้วแทนที่อากาศ 
     ค.  อากาศในแก้วดันกระดาษช าระออกจาก 
          แก้ว 
     ง.  อากาศในแก้วดันน้ าที่อยู่รอบๆ แก้ว 
10.  ข้อใดไม่เกี่ยวข้องกับแรงดันน้ า 
     ก.  แรงน้ าตก 
     ข.  น้ าไหลจากที่สูงลงสู่ทีต่่ า 
     ค.  การใช้แรงน้ าจากเขื่อน 
     ง.  การที่กระดาษแข็งดูดติดปากแก้วที่มีน้ าอยู่ 
         เต็มแก้วขณะที่คว่ าแก้ว 
11.  เมื่อดูดน้ าเข้าหลอดกาแฟครึ่งหนึ่งแล้วใช้นิ้ว 
      อุดปลายข้างหนึ่งของหลอดไว้ เมื่อเราพลิก 
      หลอดให้ข้างที่มีน้ าอยู่ด้านบน ท าไมน้ าจึงไม่ 
     ไหลลงมาที่ปลายหลอดข้างที่อยู่ด้านล่าง 
     ก.  อากาศภายนอกกดน้ าเอาไว้ 
     ข.  อากาศภายในหลอดดันน้ าไว้ 
     ค.  น้ าในหลอดมีน้ าหนักเบา 
     ง.  หลอดกาแฟดูดซับน้ า 
 

12.  น้ ามันหล่อลื่นในเคร่ืองยนต์มีไว้เพื่ออะไร 
     ก.  ลดแรงเสียดทาน 
     ข.  เพิ่มแรงเสียดทาน 
     ค.  เพิ่มพลังงาน 
     ง.  ปฺองกันสนิม 
13.  การเจาะรูกระป๋องนม 1 รู ท าให้เทน้ านม 
    ได้น้อย แล้วน้ านมจะหยุดไหลเพราะอะไร 
     ก.  ภายในกระป๋องนมมีอากาศมาก 
     ข.  อากาศภายในดันน้ านมไว้ 
     ค.  อากาศภายนอกดันน้ านมไว้ 
     ง.  น้ านมมีความข้นมาก 
14.  ขวดแก้วเปล่าที่ปิดจุกแน่น ลอยน้ าได้เพราะ 
     อะไร 
     ก.  อากาศภายในขวดช่วยพยุงน้ าหนักขวด 
     ข.  น้ ามีความหนาแน่นน้อยกว่าขวด 
     ค.  น้ ามีปริมาตรมากกว่าขวด 
     ง.  ขวดมีน้ าหนักเบา 
15.  ข้อใดหมายถึงแรงเสียดทาน 
     ก.  แรงพยุงตัวของวัตถุ 
     ข.  แรงดิ่งลงสู่พื้นโลก 
     ค.   แรงต้านทานการเคลื่อนที่ของวัตถุ 
     ง.  แรงที่เกิดจากการกระท าของมนุษย์ 
16.  แรงเสียดทานมีทิศทางอย่างไร 
     ก.  ขนานกับพื้นโลก 
     ข.  แนวดิ่งลงสู่พื้นโลก 
     ค.  ทิศทางเดียวกับการเคลื่อนที่ 
     ง.  สวนทางกับการเคลื่อนที่ 
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17.  ถ้าพื้นบริเวณอาคารเรียนมีแรงเสียดทานน้อย 
     เกินไปอาจท าให้เกิดผลในข้อใด 
     ก.  ต้องใช้แรงในการเดินมากขึ้น 
     ข.  เกิดอุบัติเหตุลื่นหกล้ม 
     ค.  สิ้นเปลืองแรงในการขนย้ายวัตถุ 
     ง.  ท าให้พื้นมีความฝืดมากเกินไป 
18.  เคร่ืองเล่นในข้อใด ต้องการแรงเสียดทาน 
     น้อยที่สุด 
     ก.  ชิงช้า 
     ข.  ม้าหมุน 
     ค.  กระดานหก 
     ง.  กระดานลื่น 
19.  สิ่งใดไม่ช่วยลดแรงเสียดทานบนพื้น 
      ก. น้ ามัน  
 ข.  เปลือกกล้วย 
 ค. น้ า  
 ง.  หมากฝร่ัง 
20.  พื้นในข้อใดช่วยลดแรงเสียดทาน 
     ก.  พื้นนุ่ม 
     ข.  พื้นแห้ง 
     ค.   พื้นเอียง 
     ง.  พื้นขรุขระ 
21.  การเจาะรูกระป๋องนม  1  รู  ท าให้เทนมได้
เล็กน้อย  แล้วนมจะหยุดไหลเพราะอะไร 
     ก.  นมมีความข้นมาก 
     ข.  อากาศภายในมีความชื้นมาก 
     ค.  อากาศภายนอกดันน้ านมเอาไว้ 
     ง.  ภายในกระป๋องนมมีอากาศมาก 
 
 

22.  เพราะเหตุใดเมื่อใส่น้ าเต็มแก้วแล้วเอา 
     กระดาษแข็งปิดไว  เมื่อเราคว่ าแก้วแล้ว 
     กระดาษจึงไม่หลุด 
     ก.  แรงดึงดูดโลกดึงไว้ 
     ข.  น้ าในแก้ดูดกระดาษ 
     ค.  น้ าในแก้วกดดันอากาศ 
     ง.  น้ าข้างนอกดันกระดาษ 
23.  อากาศแห้งและอากาศชื้นมีส่วนประกอบใด 
     แตกต่างกัน   
     ก.  ปริมาณของไอน้ าในอากาศ 
     ข.  ปริมาณของแก๊สในบรรยากาศ 
     ค.  ปริมาณของออกซิเจนในอากาศ 
     ง.  ปริมาณของคาร์บอนไดออกไซด์ในอากาศ 
24.  เมื่อเราอัดอากาศเข้าไปในลูกบอล  เหตุใด 
     ลูกบอลจึงแข็งขึ้นกว่าเดิม 
     ก.  เพราะอากาศเข้าไปในลูกบอลมากขึ้น 
          ท าให้มีแรงดันมากขึ้น 
     ข.  เพราะอากาศเปลี่ยนเป็นของแข็งอยู่ภายใน 
          ลูกบอล 
     ค.  เพราะไอน้ าในอากาศเข้าไปในลูกบอล 
          มากขึ้น 
     ง.  เพราะลูกบอลมีขนาดเล็ก 
25.  เมื่อเปูาลูกโปูงให้โตขนาดหน่ึงมัดปากให้ 
     แน่นแล้วน าไปวางไว้กลางแดด  ผลน่าจะเป็น 
     อย่างไร 
     ก.  ไม่เปลี่ยนแปลง 
     ข.  ลูกโปูงโตขึ้น 
     ค.  ลูกโปูงเล็กลง 
     ง.   ผิวลูกโปูงมีไอน้ าเกาะ 
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26.  ข้อใดหมายถึงลมมรสุมฤดูหนาว 
     ก.  เป็นลมที่พัดจากพื้นดินที่มีความกดอากาศ 
          สูงไปสู่ทะเลที่มีความกดอากาศต่ า 
     ข.  เป็นลมที่พัดจากทะเลที่มีความกดอากาศ 
          สูงไปสู่พื้นดินที่มีความกดอากาศต่ า 
     ค.   เป็นลมที่เกิดขึ้นเฉพาะท้องถิ่นหน่ึงๆ เป็น 
          บริเวณแคบๆ 
     ง.  เป็นลมที่พัดเป็นระยะเวลาไม่แน่นอน 
27.  เพราะเหตุใดบอลลูนไฟจึงสามารถลอยขึ้น 
    ไปในอากาศได้ 
     ก.  เพราะมีควันเข้าไปในบอลลูน 
     ข.  เพราะหลังจุดไฟอากาศภายในดันขึ้น 
          จึงสามารถลอยได้ 
     ค.  เพราะไฟท าให้อากาศร้อนและขยายตัว 
          จึงท าให้บอลลูนลอยขึ้นไปได้ 
     ง.  เพราะแรงลมในบรรยากาศพัดบอลลูนขึ้น 
         ไป  ท าให้สามารถลอยได้ 
28.  ลูกดอดยางสามารถติดกับกระจกได้โดยไม่ 
     หลุดออก  เป็นเพราะเหตุใด 
     ก.  ลูกดอกยางวิ่งด้วยความเร็วสูง 
     ข.  อากาศดันลูกดอกยางให้ติดกระจก 
     ค.    ลูกดอกยางเปียกน้ า 
     ง. ลูกดอกยางมีความร้อน 
 
 

29.  ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้องเกี่ยวกับอากาศ 
     ก.  ต้องการที่อยู่ 
     ข.  อากาศเมื่อถูกบีบอัดจะมีความดันน้อยลง 
     ค.  อากาศสามารถฟฺุงกระจายเต็มภาชนะที่ 
          บรรจุ 
     ง.  อากาศจะเปลี่ยนแปลงเมื่อได้รับความร้อน 
          ต่างกัน 
30.  ข้อใดไม่ใช่อิทธิพลของความดันอากาศที่มี 
     ต่อมนุษย์ 
     ก.  ท าให้เคร่ืองบินสามารถเคลื่อนที่ได้ 
     ข.  ท าให้รู้สึกหูอื้อ  เมื่อขึ้นไปบนที่สูงๆ 
     ค.  ท าให้ลูกมะพร้าวตกจากต้นลงสู่พื้นดิน 
     ง.  แรงดันอากาศที่กระท าต่อความกว้าง 
         1  หน่วย 
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  
ก่อนเรียนและหลังเรียน 

เร่ือง แรงและความดัน                                                      ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
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ภาคผนวก  ซ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 

การก าหนดมาตราานการเรียนรู้และผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
 
 ในการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ด้วยวิธีสอนแบบ 
สืบเสาะหาความรู้ส าหรับการวิจัยเร่ือง  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์  เร่ือง  แรงและความดัน  ที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  กับวิธีสอนแบบปกติ  
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์  ช่วงชั้นที่ 2  โดยก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น  ส าหรับการจัดท าแผนการจัดการ
เรียนรู้ทั้งหมดดังน้ี 
 สาระท่ี  4  :   แรงและการเคลื่อนท่ี 
 มาตราานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน  ว 4.1  เข้าใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟฺา แรงโน้มถ่วงและแรงนิวเคลียร์มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้   สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่างถูกต้องและมี
คุณธรรม 
 มาตรฐาน  ว 4.2  เข้าใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ  ของวัตถุในธรรมชาติ  มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์  สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 มาตราานการเรียนรู้ช่วงชั้น 
  1.  ทดลองและอธิบายได้ว่า  เมื่อดึงหรือผลักวัตถุด้วยแรงที่มากกว่าหนึ่งแรงจะมีผลต่อ 
การเคลื่อนที่ของวัตถุเสมือนมีแรงหนึ่งแรง ซึ่งเป็นผลลัพธ์ของแรงนั้น ๆ  (ว 4.1-1)   
 2.  ส ารวจตรวจสอบและอธิบายความดันของอากาศและความดันในของเหลวแรงลอยตัว
ในของเหลว มีผลให้วัตถุจมหรือลอย  (ว 4.1-2)    
 3.  ส ารวจตรวจสอบและอธิบายได้ว่า  แรงเสียดทานเป็นแรงต้านการเคลื่อนที่ของวัตถุ 
และยกตัวอย่างแรงเสียดทานจากสถานการณ์ในชีวิต ประจ าวันรวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์   
(ว 4.2-1)   
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  1 
 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์                         ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี  3  แรงและความดัน                                        เวลา   18   ชั่วโมง 
เร่ือง   แรงลัพธ์                                                                     เวลา    2  ชั่วโมง 
ใช้สอนวันท่ี  4  สิงหาคม  พ.ศ. 2552       เวลา  09.00 – 11.00 น.  

 
สาระส าคัญ 
  เมื่อมีแรงมากระท าต่อวัตถุ  จะท าให้วัตถุมีการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่และแรงยังท าให้
วัตถุเปลี่ยนรูปร่างได้ด้วย 
   
ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
 นักเรียนสามารถทดลองหาแรงลัพธ์เน่ืองจากแรงสองแรงที่กระท ากับวัตถุและยกตัวอย่าง
การใช้ประโยชน์ของแรงลัพธ์ได้    
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.  ท าการทดลองหาแรงลัพธ์เน่ืองจากแรงสองแรงที่กระท ากับวัตถุได้ถูกต้อง 
 2.  ยกตัวอย่างการใช้ประโยชน์ของแรงลัพธ์ได้ถูกต้อง 
 3.  อภิปรายและอธิบายได้ว่าการดึงหรือผลักวัตถุต้องออกแรง 
 4.  อภิปรายและอธิบายได้ว่าแรงท าให้วัตถุเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ 
 5.  อภิปรายและอธิบายได้ว่าแรงท าให้วัตถุเปลี่ยนแปลงรูปร่าง 
 
สาระการเรียนรู้ 
 แรงลัพธ์    
 เมื่อมีแรงกระท าต่อวัตถุ  แรงจะท าให้วัตถุมีการเปลี่ยนแปลงสภาพการเคลื่อนที่ได้  โดย
เปลี่ยนจากหยุดนิ่งให้เคลื่อนที่ เช่น เตะลูกบอล  ดันประตูให้เปิด ฯลฯ  และส าหรับวัตถุที่เคลื่อนที่อยู่
แล้ว  เมื่อถูกแรงกระท าก็อาจเคลื่อนที่เร็วขึ้น  ช้าลง  หรือหยุดการเคลื่อนที่ได้  นอกจากนี้  แรงยังท า
ให้รูปร่างของวัตถุมีการเปลี่ยนแปลงได้  เช่น  ดึงหนังยางให้ยืด  ทุบดินน้ ามันก้อนกลมให้แบน  
 ผลลัพธ์ของแรง  เรียกอีกอย่างหนึ่งว่า  แรงลัพธ์ 
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 
 1.  ขั้นสร้างความสนใจ 

  1.1  ครูขออาสาสมัครตัวแทนนักเรียน  3  คน  ออกมาปฏิบัติกิจกรรมต่อไปนี้ 
       -  เปูาลูกโปูง   แล้วน าไปติดกับหลอดดูดที่มีด้ายร้อยอยู่ภายใน ขึงด้ายให้ตึง 

จากนั้นปล่อยปากลูกโปูง   
   1.2  ให้นักเรียนสังเกตเคลื่อนที่ของหลอดดูดและตอบค าถาม 
      -  ท าไมหลอดดูดจึงเคลื่อนที่ไปได้   
      -  สิ่งใดท าให้หลอดดูดเคลื่อนที่ 
        -  ในการเคลื่อนที่แต่ละคร้ัง  นักเรียนคิดว่า  ได้ระยะทางเท่ากันหรือไม่ 
      -  อะไรเป็นปัจจัยที่ท าให้หลอดดูดเคลื่อนที่ไปได้ระยะทางไม่เท่ากัน 
  1.3  ครูและนักเรียนการอภิปรายเพื่อน าไปสู่ข้อสรุปที่ว่า การที่หลอดดูดเคลื่อนที่ไปได้ 
เน่ืองจากมีแรงกระท า 
 2.  ขั้นส ารวจและค้นหา 

            2.1  ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม  กลุ่มละ 5  คน   ร่วมกันทดลองกิจกรรม  แรงท าให้เกิด 
อะไรได้บ้าง  ตามใบกิจกรรมที่ 1  สังเกตการเคลื่อนที่ของวัตถุ  ทิศทางการเคลื่อนที่ของวัตถุ  ใช้เวลา
ในการปฏิบัติกิจกรรม  10  นาทีและบันทึกผลในแบบบันทึกผลกิจกรรมที่  1 ตอนที่ 1   
   กลุ่มที่ 1  เล่นฟุตบอล 
   กลุ่มที่ 2  เล่นวอลเล่ย์บอล 
   กลุ่มที่ 3  เล่นตะกร้อ 
   กลุ่มที่ 4  เล่นปิงปอง 
   กลุ่มที่ 5  เล่นบาสเก็ตบอล 
   2.2  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายสรุปผลเกี่ยวกับเร่ืองแรงที่กระท ากับวัตถุ
ลักษณะการเคลื่อนที่ของวัตถุ  ทิศทางการเคลื่อนที่ของวัตถุ  ที่ได้จากการปฏิบัติกิจกรรม 

2.3  นักเรียนแต่กลุ่มศึกษาภาพในกิจกรรมแรงท าให้เกิดอะไรได้บ้างจากหนังสือเรียน 
วิชาวิทยาศาสตร์ของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  หน้า  62  แล้วร่วมกัน
อภิปราย ตอบค าถามและบันทึกผลในแบบบันทึกผลกิจกรรมที่  1 ตอนที่ 2  
  2.4  ครูน าอภิปรายตามแนวค าถามต่อไปนี้ 
     -  ถ้าออกแรงดึงหรือผลักวัตถุ  ทิศทางการเคลื่อนที่ของวัตถุจะเป็นอย่างไรและสิ่ง
ใดที่ท าให้วัตถุเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ 
     -  วัตถุเปลี่ยนแปลงรูปร่างได้หรือไม่และสิ่งใดที่ท าให้วัตถุเปลี่ยนแปลงรูปร่าง 
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 3.  ขั้นอภิปรายและลงข้อสรุป 
                          3.1  นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนน าเสนอผลการทดลองจากใบกิจกรรมที่ 1   
                          3.2  จากการท ากิจกรรม  ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเพื่อให้ได้ข้อสรุปว่า  

                    “แรงท าให้วัตถุเปลี่ยนสภาพการเคลื่อนที่  โดยเปลี่ยนจากวัตถุที่หยุดนิ่งเป็น 
เคลื่อนที่ วัตถุที่เคลื่อนที่อยู่แล้วเปลี่ยนเป็นเคลื่อนที่เร็วขึ้น  ช้าลง หรือหยุดนิ่ง และแรงยังท าให้วัตถุ
เปลี่ยนรูปร่างได้ด้วย”   

           ในการสรุปควรให้นักเรียนช่วยกันสรุปได้เอง โดยครูช่วยเขียนข้อสรุปของนักเรียน 
บนกระดานด า 

3.3  ครูให้นักเรียนดูภาพ และบอกว่าเกิดแรงลัพธ์ในทิศทางใดลงในใบงานที่ 1  เร่ือง 
 ทิศทางของแรงลัพธ์  จากนั้นให้นักเรียนแลกเปลี่ยนกันตรวจสอบความถูกต้องแล้วร่วมกันอภิปราย  
แสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม 
 4.  ขั้นขยายความรู ้

      4.1  นักเรียนสืบค้นข้อมูลเร่ือง  แรงลัพธ์  เกี่ยวกับความส าคัญของแรง  ประโยชน์ 
ของแรงลัพธ์และผลที่เกิดจากการกระท าของแรง  เพิ่มเติมจากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ เช่น  หนังสือเรียน  
ห้องสมุดหรือจากอินเตอร์เน็ต 
  4.2  นักเรียนร่วมกันอภิปราย  สรุป  และน าเสนอผลการสืบค้นข้อมูลเร่ือง  แรงลัพธ์
ในรูปแผนผังความคิด (Mind  Mapping) และส่งตัวแทนน าเสนอผลงานจากการสรุปเร่ือง  แรงลัพธ์ 

      4.2  ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายในประเด็นที่ว่า  “แรงมีความส าคัญต่อการ 
ด ารงชีวิตของมนุษย์อย่างไร น าไปใช้ประโยชน์อย่างไร ”    เพื่อให้ได้ข้อสรุปและเชื่อมโยงกับความรู้
เดิมและการน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน  
  4.3  นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาความรู้จากใบความรู้ที่ 1  เร่ือง  แรงลัพธ์  เพิ่มเติม 
 5.  ขั้นประเมินผล 
   5.1  นักเรียนแต่ละคนสรุปสิ่งที่เรียนรู้ทั้งหมดเกี่ยวกับแรงลัพธ์  ในรูปของแผนผัง
ความคิด  (Mind  Mapping)  แล้วน าผลงานของตนเองจัดแสดงโดยการติดไว้ที่บอร์ดหน้าห้อง 
     5.2  ครูตั้งค าถามเกี่ยวกับเร่ือง  แรงลัพธ์  ให้นักเรียนตอบ 
     5.3  ให้นักเรียนตั้งค าถามที่นักเรียนอยากรู้เพิ่มเติมเพื่อน าไปสู่การศึกษาในช่วงต่อไป 
 5.4  นักเรียนท าแบบฝึกหัดที่  1  เร่ือง  แรงท าให้เกิดอะไรบ้าง 
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สื่อการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้ 
1.  ใบความรู้ที่ 1  เร่ือง  แรงลัพธ์ 
2.  ใบกิจกรรมที่ 1  เร่ือง  แรงท าให้เกิดอะไรบ้าง 
3.  แบบบันทึกผลกิจกรรมที่ 1  เร่ือง  แรงท าให้เกิดอะไรบ้าง 
4.  แนวค าตอบแบบบันทึกผลกิจกรรมที่  1  เร่ือง  แรงท าให้เกิดอะไรบ้าง 
5.  แบบฝึกหัดที่  1  เร่ือง  แรงท าให้เกิดอะไรบ้าง 
6.  วัสดุ  อุปกรณ์ต่างๆที่ใช้ในการทดลอง  ได้แก่  ลูกโปูง  หลอดดูด  เทปใส  ด้ายเย็บผ้า 
7.  แหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น  หนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  ห้องสมุด  และอินเตอร์เน็ต 
8.  ใบงานที่ 1  เร่ือง  ทิศทางของแรงลัพธ์ 

 
การวัดผลประเมินผล 
 1.  วิธีวัดผลและประเมินผล 
      1.1  การสังเกต  

           -  สังเกตจากการอภิปราย  การอธิบาย  การตอบค าถาม  การแสดงความคิดเห็น 
            -  สังเกตกระบวนการท างานกลุ่ม 
            -  สังเกตการน าเสนอผลงาน  การรายงานผลและการสรุป 

1.2  การตรวจผลงาน 
   -  ตรวจแบบบันทึกผลกิจกรรมที่ 1  เร่ือง  แรงท าให้เกิดอะไรบ้าง 
              -  ตรวจแบบฝึกหัดที่  1  เร่ือง  แรงท าให้เกิดอะไรบ้าง 
       -  ตรวจผลงานการเขียนแผนผังความคิด  (Mind  Mapping) 
 2.  เคร่ืองมือวัดและประเมินผล 
      2.1  แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
      2.2  แบบบันทึกใบกิจกรรมที่ 1 
      2.3  แบบฝึกหัดที่ 1 
      2.4  แผนผังความคิด  (Mind  Mapping) 
 3.  เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
      3.1  สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน  ผ่านเกณฑ์ได้คะแนนไม่ต่ ากว่าร้อยละ  80 
      3.2  การตรวจผลงาน  ผ่านเกณฑ์ได้คะแนนไม่ต่ ากว่าร้อยละ  70 
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ความคิดเห็นของผู้บริหาร 
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 
                                                                             ลงชื่อ.........................................ผู้บริหาร 
         (..........................................) 
                                                                                     ............./................../.......... 
 
บันทึกผลหลังสอน 
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
ปัญหา / อุปสรรค 
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
แนวทางแก้ไข 
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 

ลงชื่อ..............................................ผู้สอน 
                                                                                          (.............................................) 
                                                                                           ............./................../............ 
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ใบความรู้ท่ี 1 
เร่ือง  แรงลัพธ์ 

 
 
 
 เมื่อมีแรงกระท าต่อวัตถุ  แรงจะท าให้วัตถุมีการเปลี่ยนแปลงสภาพการเคลื่อนที่ได้  โดย
เปลี่ยนจากหยุดนิ่งให้เคลื่อนที่ เช่น เตะลูกบอล  ดันประตูให้เปิด ฯลฯ  และส าหรับวัตถุที่เคลื่อนที่อยู่
แล้ว เมื่อถูกแรงกระท าก็อาจเคลื่อนที่เร็วขึ้น  ช้าลง หรือหยุดการเคลื่อนที่ได้นอกจากนี้แรงยังท าให้
รูปร่างของวัตถุมีการเปลี่ยนแปลงได้เช่นดึงหนังยางให้ยืด  ทุบดินน้ ามันก้อนกลมให้แบน  ฯลฯ 
  -   วัตถุที่เคลื่อนที่อยู่จะเคลื่อนที่เร็วขึ้นหรือช้าลงจนหยุดนิ่งขึ้นอยู่ทิศของแรงที่มากก
ระท าต่อวัตถุ   โดยถ้าแรงมีทิศเดียวกับทิศการเคลื่อนที่เดิมของวัตถุ จะท าให้วัตถุเคลื่อนที่เร็วขึ้น  และ
ถ้าแรงมีทิศตรงข้ามกับทิศการเคลื่อนที่ของวัตถุ  จะท าให้วัตถุเคลื่อนที่ช้าลงจนหยุดนิ่งได้  แต่ในบาง
กรณีแรงที่มีทิศตรงข้ามกับการเคลื่อนที่ อาจท าให้วัตถุเปลี่ยนทิศทางการเคลื่อนที่ได้  เช่น การตีลูก
ปิงปอง  หรือการตีลูกเทนนิสที่ก าลังเคลื่อนที่เข้ามาให้สะท้อนออกไป 
  -  ในบางคร้ังเมื่อออกแรงเพื่อผลักหรือดึงวัตถุ วัตถุอาจจะไม่มีการเคลื่อนที่ก็ได้ เช่น  
ออกแรงผลักผนังห้อง 
  -  การที่ลูกโปูงเคลื่อนที่ไปได้เพราะเมื่อปล่อยให้อากาศออกจากลูกโปูง  ลูกโปูงจะ
ดันอากาศออกจะเกิดแรงปฏิกิริยาที่อากาศดันลูกโปูงในทิศตรงข้ามท าให้ลูกโปูงเคลื่อนที่ไปได้ 
 ผลลัพธ์ของแรง  เรียกอีกอย่างหนึ่งว่า  แรงลัพธ์ 
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ใบกิจกรรมที่ 1 

เร่ือง  แรงท าให้เกิดอะไรได้บ้าง 
 

อุปกรณ์ในการทดลอง 
1.  ลูกฟุตบอล   
2. ลูกวอลเลย์บอล     
3. ลูกตะกร้อ     
4. ลูกปิงปอง    
5. ลูกบาสเกตบอล 
6. ภาพรถเข็นดิน 

 
วิธีการทดลอง 
 
ตอนท่ี 1 

1. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม  เลือกกิจกรรมกลุ่มละหนึ่งกิจกรรม  ใช้เวลาในการปฎิบัติ 
กิจกรรมกลุ่มละ  10  นาทีดังนี้   

กลุ่มที่ 1  เล่นฟุตบอล  ให้นักเรียนปฏิบัติดังนี้ 
 -   เตะบอลที่ตั้งกับพื้น 
 -   เตะบอลที่ก าลังกลิ้งไปกับพื้น 
 -   โยนบอลขึ้นไปแล้วเตะ  

 ให้นักเรียนสังเกตทิศทางการเคลื่อนที่ของฟุตบอล  และบันทึกผลในแบบบันทึกผล
กิจกรรมที่  1 ตอนที่ 1  

กลุ่มที่ 2  เล่นวอลเลย์บอล 
 -   เดาะบอลคนเดียว 
 -   เดาะบอลคู่ 

ให้นักเรียนสังเกตทิศทางการเคลื่อนที่ของลูกวอลเล่ย์บอลและบันทึกผลในแบบ 
บันทึกผลกิจกรรมที่  1 ตอนที่ 1    
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กลุ่มที่ 3  เล่นตะกร้อ   
 -   เตะตะกร้อคนเดียว 
 -   เตะสองคน 

 ให้นักเรียนสังเกตทิศทางการเคลื่อนที่ของตะกร้อและบันทึกผลในแบบบันทึกผล
กิจกรรมที่  1 ตอนที่ 1  

กลุ่มที่ 4  เล่นปิงปอง 
    -   เดาะลูกปิงปองคนเดียว 
 -   เล่นสองคน  ตีลูกปิงปองโต้กันไปมา 
 ให้นักเรียนสังเกตทิศทางการเคลื่อนที่ของลูกปิงปอง และบันทึกผลในแบบบันทึกผล
กิจกรรมที่  1 ตอนที่ 1  

กลุ่มที่ 5  เล่นบาสเกตบอล 
 -   เลี้ยงลูกบาสเก็ตบอลกับพื้นคนเดียว 
 -   ส่งลูกบาสเก็ตบอลให้เพื่อน 
 ให้นักเรียนสังเกตทิศทางการเคลื่อนที่ของลูกบาสเก็ตบอล และบันทึกผลในแบบบันทึก
ผลกิจกรรมที่  1 ตอนที่ 1  
 2.  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายสรุปเกี่ยวกับกิจกรรมที่เลือกเล่น เกี่ยวกับแรงที่
กระท ากับวัตถุลักษณะการเคลื่อนที่ของวัตถุ  ทิศทางการเคลื่อนที่ของวัตถุ  บันทึกผลในแบบบันทึก
ผลกิจกรรมที่  1 ตอนที่ 1 
 
ตอนท่ี 2 
 1.  นักเรียนแต่กลุ่มศึกษาภาพจากหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของสถาบันส่งเสริมการ
สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  หน้า  62  เร่ือง  แรงท าให้เกิดอะไรได้บ้าง แล้วตอบค าถามดังนี้   
    -   แรงท าให้รถเข็นมีการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่อย่างไรบ้าง 
    -   เมื่อรถเข็นชนเสาไฟฟฺา  แรงท าให้รถเข็นเป็นอย่างไร 

2.  นักเรียนร่วมกันอภิปราย  ตอบค าถามและบันทึกในแบบบันทึกผลกิจกรรมที่  1  
ตอนที่ 2 
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แบบบันทึกผลกิจกรรมท่ี  1 

 
       ชื่อ……………………………………………...........…ชั้น……………...เลขที่………………… 
      วันที่...............................เดือน.................................................... พ.ศ. ............................................. 
 

เร่ือง  แรงท าให้เกิดอะไรได้บ้าง 
 
       ตอนท่ี 1  บันทึกผลท่ีเกิดขึ้นจากกิจกรรมการเล่น........................................................................... 

สรุปเกี่ยวกับเร่ืองแรงที่กระท ากับวัตถุลักษณะการเคลื่อนที่ของวัตถุ  ทิศทางการเคลื่อนที่ 
       ของวัตถุ   

................................................................................................................................................... 
        .................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................... 
        .................................................................................................................................................. 
       ตอนท่ี 2  จากการสังเกตภาพให้ตอบค าถามต่อไปนี้ 
 

1. เพราะเหตุใด รถเข็นจึงเคลื่อนที่ไปได้ 
       ................................................................................................................................................... 
       .................................................................................................................................................. 
2. เมื่อเด็กวิ่งหนีผึ้ง รถเข็นมีการเคลื่อนที่อย่างไร ท าไมจึงเป็นเช่นน้ัน 
       .................................................................................................................................................. 
       .................................................................................................................................................. 
3. เมื่อรถเข็นชนเสาไฟฟฺา การเคลื่อนที่ของรถเข็นเป็นอย่างไร เพราะเหตุใด 
       ................................................................................................................................................... 
       .................................................................................................................................................. 
4.  เมื่อรถเข็นชนเสาไฟฟฺา รูปร่างของรถเข็นเป็นอย่างไร 

            ................................................................................................................................................... 
             .................................................................................................................................................. 
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แนวค าตอบแบบบันทึกผลกิจกรรมท่ี  1 

 
     ชื่อ…………………………………...............……………ชั้น……………เลขที่………………..… 
     วันที่...........................เดือน............................................................. พ.ศ. .......................................... 
 

เร่ือง  แรงท าให้เกิดอะไรได้บ้าง 
 

       ตอนท่ี 1  บันทึกผลท่ีเกิดขึ้นจากกิจกรรมการเล่นฟุตบอล 
 

สรุปเกี่ยวกับเร่ือง  แรง  ที่กระท ากับวัตถุลักษณะการเคลื่อนที่ของวัตถุ  ทิศทางการเคลื่อนที่ 
       ของวัตถุ ได้ดังนี้ 

- แรงท าให้ฟุตบอลเปลี่ยนสภาพการเคลื่อนที่  โดยเปลี่ยนจากฟุตบอลที่หยุดนิ่งเป็น
เคลื่อนที่ 

- แรงท าให้ฟุตบอลที่เคลื่อนที่อยู่แล้วเปลี่ยนเป็นเคลื่อนที่เร็วขึ้น  ช้าลง  หรือหยุดนิ่ง  
- แรงท าให้ฟุตบอลเปลี่ยนรูปร่างได้ด้วย 

 
      ตอนท่ี  2  จากการสังเกตภาพให้ตอบค าถามต่อไปนี้ 
 

1. เพราะเหตุใด รถเข็นจึงเคลื่อนที่ไปได้ 
เพราะเด็กออกแรงผลักรถเข็น  จึงท าให้รถเข็นเคลื่อนที่ไปทิศทางเดียวกับแรง 

2. เมื่อเด็กวิ่งหนีผึ้ง รถเข็นมีการเคลื่อนที่อย่างไร ท าไมจึงเป็นเช่นน้ัน 
รถเข็นเคลื่อนที่เร็วขึ้น  เพราะเด็กออกแรงผลักมากขึ้น 

3. เมื่อรถเข็นชนเสาไฟฟฺา การเคลื่อนที่ของรถเข็นเป็นอย่างไร เพราะเหตุใด 
รถเข็นจะหยุด  เพราะมีแรงต้านจากเสาไฟฟฺา 

4. เมื่อรถเข็นชนเสาไฟฟฺา รูปร่างของรถเข็นเป็นอย่างไร 
รถเข็นจะบุบ  เพราะแรงของรถเข็นกระแทกกับเสาไฟฟฺา 
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ใบงานท่ี 1 

เร่ือง  ทิศทางของแรงลัพธ์ 
 
 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนดูภาพและบอกว่าเกิดแรงลัพธ์ในทิศทางใด 
 
 

 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................ 
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แบบฝึกหัดท่ี 1 
เร่ือง  แรงลัพธ์ 

 
 
ค าชี้แจง  จงตอบค าถามต่อไปนี้ 
1.  แรงลัพธ์คืออะไร 
ตอบ.........................................................................................................................................................     
................................................................................................................................................................ 
2.  เมื่อแรง  2  แรง  กระท าต่อวัตถุในทิศทางเดียวกันจะเกิดผลอย่างไร 
ตอบ........................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
3.  เมื่อแรง  2  แรง  กระท าต่อวัตถุในทิศทางตรงกันข้ามจะเกิดผลอย่างไร 
ตอบ........................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................. 
4.  ในการเล่นชักเย่อ  ขณะที่ทั้งสองฝูายออกแรงดึงเชือก  ท าไมเชือกจึงเลื่อนไปข้างใดข้างหนึ่ง 
ตอบ......................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................. 
5.  เมื่อขับรถยนต์ชนเสาไฟฟฺา  แรงท าให้รถยนต์จะเป็นอย่างไร 
ตอบ......................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  2   
 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์                         ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี    3  แรงและความดัน                                        เวลา   18   ชั่วโมง 
เร่ือง  ประโยชน์ของแรงลัพธ์                              เวลา    2  ชั่วโมง 
ใช้สอนวันท่ี  6  สิงหาคม  พ.ศ. 2552       เวลา  10.00 – 12.00 น.  

 
สาระส าคัญ 
  เมื่อดึงหรือผลักวัตถุด้วยแรงมากกว่าหนึ่งแรง  แล้วท าให้วัตถุเคลื่อนที่  ผลของการ
เคลื่อนที่น้ันจะเสมือนว่ามีแรงหนึ่งแรงกระท าต่อวัตถุ โดยแรงหนึ่งแรงนี้จะเป็นผลลัพธ์ของแรง 
หลาย ๆ แรงนั้น 
  
ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
 นักเรียนสามารถทดลองหาแรงลัพธ์เน่ืองจากแรงสองแรงที่กระท ากับวัตถุและยกตัวอย่าง
การใช้ประโยชน์ของแรงลัพธ์ได้ 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.  อภิปรายและสรุปได้ว่า  แรงหลายแรงที่กระท าต่อวัตถุมีผลต่อการเคลื่อนที่เสมือนแรง
มีหนึ่งแรงซึ่งเป็นผลลัพธ์ของแรงนั้นมากระท าต่อวัตถุได้ถูกต้อง 
 2.  ทดลองและสรุปผลได้ว่า แรงหลายแรงรวมกันมีค่าเท่ากับแรงหนึ่งแรง  ซึ่งเป็น
ผลลัพธ์ของแรงนั้นได้ถูกต้อง 
 3.  ยกตัวอย่างการใช้ประโยชน์ของแรงลัพธ์ได้ถูกต้อง 
 
สาระการเรียนรู้ 
 ผลลัพธ์ของแรงลัพธ์  ในการชั่งน้ าหนักของวัตถุโดยใช้ตาชั่งสปริง  2  อัน  ผลรวมค่าของ
แรงที่อ่านได้จากตาชั่งสปริง  1  อัน  แสดงว่าแรงสองแรงสามารถรวมเป็นหนึ่งแรงได้  และจากการชั่ง
วัตถุทีละชิ้นแล้วน าค่าที่ชั่งได้มารวมกัน  เมื่อเปรียบเทียบการน าวัตถุมารวมกันแล้วชั่ง  ค่าของแรงที่
อ่านได้จะใกล้เคียงกัน 
  ดังนั้นจึงกล่าวได้ว่า  ถ้ามีแรงหลายๆ  แรงกระท าต่อวัตถุ  จะเสมือนว่ามีแรงเพียง
หนึ่งแรงกระท าต่อวัตถุ  โดยแรงนี้จะเป็นผลลัพธ์ของแรงหลายแรงนั้น 
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 

 1.  ขั้นสร้างความสนใจ 
       1.1  ครูให้นักเรียนดูรูปภาพคนและลูกช้างดันซุง  ซึ่งเป็นเหตุการณ์ที่ก าหนดให้เป็น 

การอุปมาอุปมัยเปรียบเทียบผลของแรงที่ท าให้เกิดการเคลื่อนที่ โดยไม่ได้ทดลองท าจริง แล้วต้ัง
ค าถามให้นักเรียนร่วมกันอภิปราย เช่น 

   -   ลูกช้างและคนดันซุงได้ระยะทางเท่ากันหรือไม่ 
   -  ลูกช้างและคนดันซุงใช้เวลาเท่ากันหรือไม่ 
   -  คนสี่คนดันซุงท าให้ซุงเคลื่อนที่ได้เหมือนกับลูกช้างดันซุงหรือไม่ 
   -  แรงที่คนสี่คนดันซุงรวมกันเทียบกรับแรงที่ลูกช้างดันซุงเป็นอย่างไร  ถ้าซุงมี 

ขนาดเท่ากัน 
   -  นักเรียนคิดว่า ตามความจริงแล้ว ลูกช้าง  1  เชือก  จะออกแรงได้เทียบเท่ากับคน 

กี่คน 
1.2  จากการอภิปรายร่วมกันควรได้ข้อสรุปว่า แรงที่คณะสี่สหายช่วยกันดันซุง 

มีผลท าให้ซุงเคลื่อนที่ได้เหมือนกับแรงที่ช้างดันซุงเพียง  1  แรง 
 2.  ขั้นส ารวจและค้นหา 

2.1 แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มย่อย  กลุ่มละ  4  -  5  คน  โดยคละความสามารถทางการ 
เรียนของนักเรียน คือ เก่ง  ปานกลางและอ่อนนักเรียนเลือกหัวหน้ากลุ่ม  รองหัวหน้า  และเลขานุการ
กลุ่ม  จัดแบ่งหน้าที่กัน และมีการผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนกันไปเร่ือยๆในแต่ละคร้ัง 

2.2  นักเรียนกลุ่มบริการน าวัสดุ  อุปกรณ์ในการทดลองวางบนโต๊ะหน้าชั้นเรียนเป็น  
เท่ากับจ านวนกลุ่มนักเรียน 

2.3 นักเรียนศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมตามใบกิจกรรมที่ 2  เร่ือง  ผลลัพธ์ของแรง 
หลายแรงเป็นอย่างไร 

2.4 นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวางแผนท ากิจกรรม   และด าเนินการทดลองตามแผน 
ที่วางไว้  ครูเดินสังเกตการปฏิบัติการอย่างใกล้ชิด พร้อมทั้งแนะน าถ้านักเรียนปฏิบัติไม่ถูกต้อง 

2.5  ครูแนะน าและชี้แจงให้นักเรียนชั่งน้ าหนักของถุงทราย โดยน าถุงทรายใส่ 
ถุงพลาสติกที่มีหูหิ้วโดยใช้ตาชั่งสปริง  2  อัน เกี่ยวที่หูหิ้วข้างละอันบันทึกผลค่าของแรงที่อ่านได้จาก
ตาชั่งสปริงแล้วบันทึกผล  จากนั้นใช้ตาชั่งสปริงเพียง  1  อัน  ชั่งน้ าหนักของถุงทรายเปรียบเทียบ
ผลรวมค่าของแรงที่อ่านได้จากตาชั่งสปริง  2  อัน  กับค่าของแรงที่อ่านได้จากตาชั่งสปริง  1  อัน  ซึ่ง
ควรได้ค่าเท่ากัน ก่อนท ากิจกรรมครูควรทบทวนการใช้ตาชั่งสปริงว่าในการชั่งน้ าหนักของวัตถุ
จะต้องจัดให้ตาชั่งอยู่ในแนวดิ่งเสมอ  และค่าของแรงที่อ่านได้มีหน่วยเป็นนิวตัน 
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2.6 นักเรียนสังเกตอ่านค่าของแรง และบันทึกผลการทดลองลงในแบบบันทึกผล 
กิจกรรมที่ 2  เร่ือง  ผลลัพธ์ของแรงหลายแรงเป็นอย่างไร   
 3.  ขั้นอภิปรายและลงข้อสรุป 
          3.1  นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนน าเสนอผลการทดลองจากแบบบันทึกผลกิจกรรม 
ที่ 2   เร่ือง  ผลลัพธ์ของแรงหลายแรงเป็นอย่างไร   
                          3.2  ครูน าอภิปรายถึงใบกิจกรรมเพื่อให้นักเรียนคิด  ดูแลการอภิปรายและลงข้อสรุป 
             3.3  นักเรียนร่วมกันเสนอผลการทดลอง  และส่งแบบบันทึกผลกิจกรรมที่ 2   เร่ือง  
ผลลัพธ์ของแรงหลายแรงเป็นอย่างไร  เพื่อเปรียบเทียบกับกลุ่มอื่น  ครูชมเชยกลุ่มที่ท าได้รวดเร็วและ
ถูกต้อง  และเชิญชวนนักเรียนปรบมือให้ด้วย   
                         3.3  ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลการท ากิจกรรมจากการรายงานผลการท ากิจกรรม
และการอภิปรายร่วมกันควรได้ข้อสรุปว่า “ แรงหลายแรงรวมกันเสมือนมีแรงหนึ่งแรงและแรงหนึ่ง
แรงนี้เป็นผลลัพธ์ของแรงหลาย ๆ แรงนั้น” 
 4.  ขั้นขยายความรู้ 
                          4.1  นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาใบความรู้ที่ 2  เร่ือง ผลลัพธ์ของแรง  แล้วร่วมกัน
อภิปราย แสดงความคิดเห็นจากใบความรู้ 
             4.2  นักเรียนน าผลสรุปที่ได้จากอภิปรายมาเปรียบเทียบกับผลสรุปของกลุ่มอื่น 
               4.3  นักเรียนสืบค้นข้อมูลเร่ือง  ประโยชน์ของแรงลัพธ์  จากแหล่ง เรียนรู้ต่าง ๆ 
เพิ่มเติม เช่น  หนังสือเรียน  ห้องสมุดหรือจากอินเตอร์เน็ต 
   4.4  นักเรียนร่วมกันอภิปราย  สรุป  และน าเสนอผลการสืบค้นข้อมูลเร่ือง  ประโยชน์
ของแรงลัพธ์  ในรูปของแผนผังความคิด  (Mind  Mapping)  และส่งตัวแทนน าเสนอผลงานจากการ
สรุป  เร่ือง  ประโยชน์ของแรงลัพธ์ 
                      4.5  ครูอธิบายความรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกับ  “ประโยชน์ของแรงลัพธ์ ”    เพื่อให้ได้
ข้อสรุปและเชื่อมโยงกับความรู้เดิมและการน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน  
 5.  ขั้นประเมินผล 
      5.1  นักเรียนแต่ละคนสรุปสิ่งที่เรียนรู้ทั้งหมดเกี่ยวกับเร่ือง  ประโยชน์ของแรงลัพธ์ 
ในรูปของแผนผังความคิด  (Mind  Mapping)  แล้วน าผลงานของตนเองจัดแสดงโดยการติดไว้ที่
บอร์ดหน้าห้องเรียน 
    5.2  ครูตั้งค าถามเกี่ยวกับเร่ือง  ผลลัพธ์ของแรง  ให้นักเรียนตอบ 
      5.3  ให้นักเรียนตั้งค าถามที่นักเรียนอยากรู้เพิ่มเติมเพื่อน าไปสู่การศึกษาในช่วงต่อไป 
             5.4  นักเรียนท าแบบฝึกหัดที่  2  เร่ือง  ผลลัพธ์ของแรงหลายแรงเป็นอย่างไร 
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สื่อการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้ 
 1.  ใบความรู้ที่ 2  เร่ือง  ผลลัพธ์ของแรง 
 2.  ใบกิจกรรมที่ 2  เร่ือง  ผลลัพธ์ของแรงหลายแรงเป็นอย่างไร 
 3.  แบบบันทึกผลกิจกรรมที่  2  เร่ือง  ผลลัพธ์ของแรงหลายแรงเป็นอย่างไร 
 4.  แนวค าตอบแบบบันทึกผลกิจกรรมที่  2  เร่ือง  ผลลัพธข์องแรงหลายแรงเป็นอย่างไร 
 5.  แบบฝึกหัดที่  2  เร่ือง  ผลลัพธ์ของแรงหลายแรงเป็นอย่างไร 
 6. วัสดุ  อุปกรณ์ที่ใช้ในการทดลอง  ได้แก่  ถุงทราย   ตาชั่งสปริง  ดินน้ ามัน  ก้อนหิน 
ถ่านไฟฉาย  ถุงพลาสติกที่มีหูหิ้ว 
 7.  แหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น  หนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  ห้องสมุด  และอินเตอร์เน็ต 
 
การวัดผลประเมินผล 
 1.  วิธีวัดผลและประเมินผล 
      1.1  การสังเกต  

           -  สังเกตจากการอภิปราย  การอธิบาย  การตอบค าถาม  การแสดงความคิดเห็น 
            -  สังเกตกระบวนการท างานกลุ่ม 
            -  สังเกตการน าเสนอผลงาน  การรายงานผลและการสรุป 
1.2  การตรวจผลงาน 

                 -  ตรวจแบบบันทึกผลกิจกรรมที่  2  เร่ือง  ผลลัพธ์ของแรงหลายแรงเป็นอย่างไร 
      -  ตรวจแบบฝึกหัดที่  2  เร่ือง  ผลลัพธ์ของแรงหลายแรงเป็นอย่างไร 

       -  ตรวจผลงานการเขียนแผนผังความคิด  (Mind  Mapping) 
 2.  เคร่ืองมือวัดและประเมินผล 
      2.1  แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
      2.2  แบบบันทึกใบกิจกรรมที่ 2 
      2.3  แบบฝึกหดัที่ 2 
      2.4  แผนผังความคิด  (Mind  Mapping) 
 3.  เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
      3.1  สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน  ผ่านเกณฑ์ได้คะแนนไม่ต่ ากว่าร้อยละ  80 
      3.2  การตรวจผลงาน  ผ่านเกณฑ์ได้คะแนนไม่ต่ ากว่าร้อยละ  70 
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ใบความรู้ท่ี  2 

เร่ือง  ผลลัพธ์ของแรง 
 
 
 

 ในการชั่งน้ าหนักของวัตถุโดยใช้ตาชั่งสปริง  2  อัน  ผลรวมค่าของแรงที่อ่านได้จากตาชั่ง
สปริงทั้งสองจะมี่ค่าเท่ากับค่าของแรงที่อ่านได้จากตาชั่งสปริง  1  อัน แสดงว่าแรงสองแรงสามารถ
รวมเป็นหน่ึงแรงได้ 
 ดังนั้นจึงกล่าวได้ว่า  ถ้ามีแรงหลาย ๆ แรงกระท าต่อวัตถุจะเสมือนว่ามีแรงเพียงหนึ่งแรง
กระท าต่อวัตถุ  โดยแรงนี้จะเป็นผลลัพธ์ของแรงหลายแรงนั้น 

1.  แรงมีหน่วยเป็นนิวตันซึ่งมีทั้งขนาดและทิศทาง  ปริมาณที่มีขนาดและทิศทางเรียกว่า 
ปริมาณเวกเตอร์  สามารถเขียนแทนด้วยลูกศร  ความยาวของลูกศร  แทนขนาดของแรง และหัวลูกศร
แทนทิศทาง 
 

แรง  3  นิวตัน 
    แรง  4  นิวตัน  แรง  3  นิวตัน 
แรง  4  นิวต้ัน 
 
 การรวมแรงจะรวมเฉพาะตัวเลขแบบธรรมดาไม่ได้เพราะแรงมีทิศทาง 
เราสามารถหาผลรวมของแรงได้จากการเขียนรูป  โดยน าลูกศรที่แทนแรงมาเขียนต่อกันแบบ

หางต่อหัว  แล้วหาผลรวมของแรงโดยลากลูกศรจากหางลูกศรแทนแรงอันแรกไปยังหัวลูกศรแทน
แรงอีกอันที่เหลือ แล้ววัดความยาวของลูกศรน้ีเป็นขนาดของแรงลัพธ์โดยหัวลูกศรแทนทิศทางของ
แรงลัพธ์ ดังรูป 
 1.  แรง  3  นิวตัน  และแรง  4  นิวตัน   กระท าต่อวัตถุในทิศเดียวกัน แรงลัพธ์มีค่า  7  นิวตัน 
 
 แรง  3  นิวตัน     
      แรง  3  นิวตัน  แรง  4  นิวตัน 
 แรง 4 นิวตัน         แรงลัพธ์  7  นิวตัน 
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1. แรง  3  นิวตันและแรง  4  นิวตัน  กระท าต่อวัตถุในทิศตรงข้าม แรงลัพธ์มีค่า  1  นิวตัน 

 
แรง  3  นิวตัน       แรง       แรง  4  นิวตัน 
       แรง  4  นิวตัน แรงลัพธ์ 1 นิวตัน 

 
2. แรง  3  นิวตันและแรง  3  นิวตัน  กระท าต่อวัตถุในทิศตรงข้าม แรงลัพธ์มีค่าเป็นศูนย์ 
 
แรง  3  นิวตัน      แรง  3  นิวตัน                                   แรง  3  นิวตัน 
      แรง  3  นิวตัน  

 
3. แรง  3  นิวตัน  กระท าต่อวัตถุในทิศตะวันออก  แรง  4  นิวตัน กระท าต่อวัตถุไปทางทิศ

เหนือ   แรงลัพธ์มีค่าเป็น 5 นิวตัน 
 
 
 
 

แรง  4  นิวตัน    แรงลัพธ์ 
      5  นิวตัน  
             แรง 4  นิวตัน 
                แรง  3  นิวตัน                 แรง  3  นิวตัน 

 
 2.  ในการวัดปริมาณต่าง ๆ  จะมีความคลาดเคลื่อนในการวัดเสมอ ซึ่งเกิดจากหลายสาเหตุ 
เช่น เกิดความคลาดเคลื่อนจากผู้วัดวิธีการวัด และเคร่ืองมือที่ใช้วัด ในการใช้ตาชั่งสปริงก็เช่นกัน ค่า
ของแรงที่อ่านได้อาจมีความคลาดเคลื่อนอันเนื่องจากการที่เข็มของตาชั่งสปริงไม่ได้เร่ิมต้นที่ขีดศูนย์  
หรือสปริงที่ใช้เสียสภาพความยืดหยุ่น    เป็นต้น 
 
 
 
 
 



180 
 

 
ใบกิจกรรมที่ 2 

เร่ือง  ผลลัพธ์ของแรงหลายแรงเป็นอย่างไร 
 

 
อุปกรณ์ในการทดลอง 

1. ตาชั่งสปริง   
2. ถุงทราย    
3. ก้อนหิน 
4. ดินน้ ามัน   
5. ถุงพลาสติกที่มีหูหิ้ว 
 

วิธีการทดลอง 
1.  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวางแผนท ากิจกรรม    
2.  นักเรียนชั่งน้ าหนักของถุงทราย โดยน าถุงทรายใส่ถุงพลาสติกที่มีหูหิ้วโดยใช้ตาชั่งสปริง  

2  อัน เกี่ยวที่หูหิ้วข้างละอัน  บันทึกผลค่าของแรงที่อ่านได้จากตาชั่งสปริงในแบบบันทึกผลกิจกรรม
ที่  2  

3.  จากนั้นใช้ตาชั่งสปริงเพียง  1  อัน  ชั่งน้ าหนักของถุงทรายเปรียบเทียบผลรวมค่าของแรง 
ที่อ่านได้จากตาชั่งสปริง  2  อัน  กับค่าของแรงที่อ่านได้จากตาชั่งสปริง  1  อัน  บันทึกผลค่าของแรง 
ที่อ่านได้จากตาชั่งสปริงในแบบบันทึกผลกิจกรรมที่  2    

4.  นักเรียนชั่งก้อนหินและดินน้ ามัน  ท าเช่นเดียวกันกับการชั่งถุงทราย  สังเกตและบันทึกผล
ในแบบบันทึกผลกิจกรรมที่  2  
 5.  สรุปผลการทดลอง 
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แบบบันทึกผลกิจกรรมท่ี  2 

 
ชื่อ……………………………………………................…ชั้น…………......…เลขที่………………… 
วันที่............................เดือน.................................................................. พ.ศ. ........................................ 
 

เร่ือง  ผลลัพธ์ของแรงหลายแรงเป็นอย่างไร 
 
ผลท่ีสังเกตได้จากการท ากิจกรรมเป็นดังนี้ 
 
1.  ตารางบันทึกค่าของแรงที่อ่านได้จากตาชั่งสปริง 
 

ชื่อวัตถุ 
ค่าของแรงท่ีอ่านได้จากตาชั่งสปริง 2 อัน 

(นิวตัน) 
ค่าของแรงท่ีอ่านได้จากตาชั่ง
สปริง 1 อัน       (นิวตัน) 

อันท่ี  1 อันท่ี  2 รวม 
1. ถุงทราย 
2. ก้อนหิน 
3. ดินน้ ามัน 

............ 
............. 
.......... 

......... 
........... 
............ 

........... 
............ 
.......... 

........................... 
....................... 
.......................... 

 
2.  ค่าของแรงที่อ่านได้จากตาชั่งสปริง  1  อัน เมื่อเปรียบเทียบกับผลรวมของค่าของแรงที่อ่านได้  จาก
ตาชั่งสปริง  2  อัน เป็นอย่างไร 
................................................................................................................................................................ 
3.  การทดลองนี้จะสรุปผลว่าอย่างไร 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................  
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แนวค าตอบแบบบันทึกผลกิจกรรมท่ี  2 

 
ชื่อ………………………………………………..........ชั้น…………….....เลขที่…………………..... 
วันที่.....................เดือน........................................................ พ.ศ. .......................................................... 
 

เร่ือง  ผลลัพธ์ของแรงหลายแรงเป็นอย่างไร 
 
ผลท่ีสังเกตได้จากการท ากิจกรรมเป็นดังนี้ 
 
 1.  ตารางบันทึกค่าของแรงที่อ่านได้จากตาชั่งสปริง 
 

ชื่อวัตถุ 
ค่าของแรงท่ีอ่านได้จากตาชั่งสปริง 

2 อัน (นิวตัน) 
ค่าของแรงท่ีอ่านได้จาก 

ตาชั่งสปริง 1 อัน        
(นิวตัน) อันท่ี  1 อันท่ี  2 รวม 

1. ถุงทราย 
2. ก้อนหิน 
3. ดินน้ ามัน 

1.3 
1.7 
0.5 

1.3 
1.7 
0.5 

2.6 
3.4 
1.0 

2.6 
3.4 
1.0 

 
2.  ค่าของแรงที่อ่านได้จากตาชั่งสปริง  1  อัน เมื่อเปรียบเทียบกับผลรวมของค่าของแรงที่อ่านได้   
     จาก ตาชั่งสปริง  2  อัน เป็นอย่างไร 
     เท่ากันหรือใกล้เคียงกัน 
 
3.  การทดลองนี้จะสรุปผลว่าอย่างไร 
     ค่าของแรงที่อ่านได้จากตาชั่งสปริง   2  อัน รวมกัน มีค่าเท่ากับค่าของแรงที่อ่านได้จากตาชั่งสปริง 
    1 อัน 
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แบบฝึกหัดท่ี 2 
เร่ือง  ผลลัพธ์ของแรงลัพธ์ 

 
 
ค าชี้แจง  จงตอบค าถามต่อไปนี้ 
1.  การออกแรงดึงของเล่นกับเพื่อนเป็นการออกแรงในทิศทางเดียวกันหรือตรงข้ามกัน 
ตอบ.........................................................................................................................................................     
................................................................................................................................................................. 
2.  จงยกตัวอย่างประโยชน์ของการใช้แรงมากกว่า  1  แรง  ที่ออกแรงไปในทิศทางตรงกันข้ามกัน 
ตอบ......................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................. 
3.  จงยกตัวอย่างประโยชน์ของการใช้แรงมากกว่า  1  แรง  ที่ออกแรงไปในทิศทางเดียวกัน 
ตอบ......................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
4.  การออกแรงดึงหรือผลักมีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุอย่างไรบ้าง 
ตอบ......................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
5.  การใช้กิ่งไม้ค้ ายันต้นไม้  มีประโยชน์อย่างไร 
ตอบ......................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  3   
 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์                         ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี   3  แรงและความดัน                                       เวลา   18   ชั่วโมง 
เร่ือง อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุ                                          เวลา    2  ชั่วโมง 
ใช้สอนวันท่ี  10  สิงหาคม  พ.ศ. 2552       เวลา  13.00 – 15.00 น. 

 
สาระส าคัญ 
  อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุ  แรงที่อากาศกระท าตั้งฉากต่อหนึ่งหน่วยพื้นที่  เรียกว่า ความ
ดันอากาศ 
  
ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
 นักเรียนสามารถทดลองและอธิบายความดันของอากาศและยกตัวอย่างการใช้ประโยชน์
ของความดันได้  
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.  ทดลองและสรุปผลได้ว่าอากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุโดยกระท าในทุกทิศทาง 
2.  ทดลองและสรุปผลได้ว่า แรงที่อากาศกระท าต่อวัตถุมีความสัมพันธ์กับขนาดพื้นที่ 

ของวัตถุ 
 
สาระการเรียนรู้ 
 อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุ 
 เมื่อนักเรียนออกแรงดึงก้นถุงพลาสติกให้ออกจากแก้วจะรู้สึกว่าดึงออกได้ยาก  เน่ืองจาก
มีแรงที่อากาศดันก้นถุงพลาสติกเอาไว้และไม่ว่าจะออกแรงดึงก้นถุงพลาสติกไปในทิศทางใดก็มีแรง
ต้านมือทั้งสิ้น  แสดงว่าแรงที่อากาศกระท าต่อวัตถุจะกระท าในทุกทิศทุกทาง 
 ในการดึงแผ่นกระดาษขึ้นตรงๆ  จากพื้นเรียบ  จะดึงขึ้นได้ยาก  เพราะมีแรงที่อากาศ 
กดกระดาษไว้  โดยแรงที่อากาศกระท าต่อแผ่นกระดาษ  จะมีค่ามากเมื่อพื้นที่ของแผ่นกระดาษมาก  
และแรงที่อากาศกระท าต่อแผ่นกระดาษจะมีค่าน้อยเมื่อพื้นที่ของแผ่นกระดาษน้อย  และถ้าพื้นที่ของ
แผ่นกระดาษเท่ากันแรงที่อากาศกระท าต่อแผ่นกระดาษก็จะเท่ากัน  เรียกแรงที่อากาศกระท าตั้งฉาก
ต่อหนึ่งหน่วยพื้นที่ว่า  ความดันอากาศ 



185 
 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 

 1.  ขั้นสร้างความสนใจ 
1.1  ครูใช้การสาธิตเพื่อสร้างความสนใจเกี่ยวกับแรงที่อากาศกระท าต่อวัตถุ  เช่น  
      1.1.1  ใช้กระดาษ  A4 (ขนาด 21.0  เซนติเมตร     29.7 เซนติเมตร)    วางทับไม้ 

บรรทัดพลาสติกโดยให้ปลายไม้บรรทัดยื่นออกมาจากขอบโต๊ะประมาณคร่ึงหนึ่งของความยาวไม้
บรรทัด  จากนั้นครูใช้ไม้เมตร  (อาจเป็นไม้ชนิดอ่ืนที่มีขนดหนาและยาวพอเหมาะ)   ถอืไว้ในมือเพื่อ
จะตีบนไม้บรรทัด  ก่อนที่จะตีครูตั้งค าถามเพื่อให้นักเรียนทายผลที่จะเกิดขึ้น  ดังนี้ 

    -  ถ้าครูตีไม้บรรทัด  จะเกิดอะไรขึ้น 
    -  กระดาษที่วางทับไม้บรรทัดพลาสติกจะเป็นอย่างไร  

      1.1.2  หลังจากนักเรียนทายผลที่จะเกิดขึ้นแล้วครูใช้ไม้เมตรตีลงบนไม้บรรทัด 
ส่วนที่ยื่นพ้นขอบโต๊ะอย่างรวดเร็วไม้บรรทัดจะหัก (ไม้บรรทัดพลาสติกที่ใช้ควรเป็นชนิดที่เปราะไม่
เหนียวจนเกินไป)  จากนั้นครูตั้งค าถามให้นักเรียนร่วมกันอภิปราย เช่น 

     -  ขณะที่ตีไม้บรรทัด กระดาษถูกยกขึ้นหรือไม่ เพราะเหตุใด 
  1.2  ให้นักเรียนเปูาลูกโปูงเมื่อลูกโปูงใบใหญ่ขึ้น ครูตั้งค าถามให้นักเรียนร่วมกัน
อภิปราย เช่น 

    -  ท าไมลูกโปูงจึงใหญ่ขึ้นได้ 
    -  ขณะที่ลูกโปูงใหญ่ขึ้น มีแรงกระท าต่อลูกโปูงหรือไม่ 

       ค าตอบของนักเรียน อาจมีหลากหลายแล้วแต่ความคิดเห็นของนักเรียน ครูยังไม่
ควรสรุปทั้งนี้เพื่อน าเข้ากิจกรรมต่อไป 
 2.  ขั้นส ารวจและค้นหา 

     2.1  แบ่งกลุ่มนักเรียนตามความสนใจกลุ่มละ 5  คน ทั้งหมด  5  กลุ่ม ตัวแทนนักเรียน 
แต่ละกลุ่มรับอุปกรณ์ส าหรับปฏิบัติกิจกรรมการทดลอง 

2.2  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรมการทดลองตามขั้นตอนในใบกิจกรรมที่ 3 
 เร่ือง  อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุหรือไม่  ก่อนที่จะท ากิจกรรมครูให้นักเรียนทายว่า  จะได้ผลอย่างไร 

2.3  นักเรียนดึงก้นถุงพลาสติกให้ออกจากก้นแก้ว  สังเกตและบันทึกผลโดย และควร 
ให้นักเรียนทุกคนได้ลงมือท ากิจกรรมด้วย ตนเองพร้อมกับย้ าว่าในการรัดปากถุงพลาสติกกับแก้ว 
ต้องรัดให้แน่นเพื่อ ไม่ให้อากาศเข้าไปในแก้ว 

2.4 สมาชิกทุกคนในกลุ่มร่วมกันสังเกต  สรุปผลการทดลองและจดบันทึกในแบบ 
บันทึกผลกิจกรรมที่ 3  เร่ือง  อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุหรือไม่     
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 3.  ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 
      3.1  นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนน าเสนอผลการทดลองจากแบบบันทึกผลกิจกรรม
ที่  3 เร่ือง  อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุหรือไม่  

           3.2  นักเรียนร่วมกันอภิปรายและตอบค าถามเพื่อสรุปผลการทดลอง  ดังนี้ 
    3.2.1  แรงที่อากาศกระท าต่อถุงพลาสติกมีทิศทางอย่างไร 

      -  อากาศมีแรงกระท าต่อถุงพลาสติกในทุกทิศทาง   
      -  ในการดึงก้นถุงพลาสติกจากก้นแก้วมีแรงจากอากาศต้านการเคลื่อนที่ 

ของถุงพลาสติก 
     3.2.2  เราสามารถน าหลักการที่อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุไปใช้ประโยชน์ใน
ชีวิตประจ าวันได้อย่างไรบ้าง  ยกตัวอย่าง  
               -   จุกยางติดกระจก   
   -   ปากกาดูดน้ าหมึก 
   -   รถเขน็ 
   -   ลูกโปูง 
  3.3  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายจนได้ข้อสรุปว่า อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุ
โดยกระท าในทุกทิศทาง แล้วบันทึกลงในแบบบันทึกผลกิจกรรมที่  3  เร่ือง  อากาศมีแรงกระท าต่อ
วัตถุหรือไม่   
  3.4  นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรมจากใบงานที่ 3  เร่ือง อากาศมีแรงดัน  สังเกต
และบันทึกผลการทดลอง 
  3.5  ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปเกี่ยวกับ ความดันของอากาศ โดยครู
ถามค าถาม แล้วให้นักเรียนช่วยกันตอบ ดังนี้ 

          -  เพราะเหตุใด น้ าจึงไม่สามารถไหลลงไปในขวดได้      
          -  ถ้าต้องการเทน้ าลงในขวด จะต้องท าอย่างไร 
          -  ความดันอากาศ คืออะไร  

  3.6  นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรมจากใบงานที่ 4  เร่ือง เปียกหรือไม่เปียก  
สังเกตและบันทึกผลการทดลอง 
  3.7  ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปเกี่ยวกับ ความดันอากาศ   โดยครูถาม
ค าถาม แล้วให้นักเรียนช่วยกันตอบ ดังนี้ 

         -  เพราะเหตุใด กระดาษช าระที่อยู่ในแก้ว จึงไม่เปียกน้ า   
          -  ถ้าต้องการให้กระดาษเปียกน้ า เวลาคว่ าแก้ว ต้องท าอย่างไร 
  3.8  ครูสรุปและเชื่อมโยงความรู้เพิ่มเติม  เร่ือง  อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุ 
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 4.  ขั้นขยายความรู ้     
       4.1  นักเรียนไปสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับการน าหลักการที่อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุไป
ใช้ประโยชน์  จากหนังสือในห้องสมุดหรือจากอินเตอร์เน็ต 
      4.2  นักเรียนร่วมกันอภิปราย  สรุป  และน าเสนอผลการสืบค้นข้อมูลเร่ือง  อากาศมี
แรงกระท าต่อวัตถุ  ในรูปของแผนผังความคิด  (Mind  Mapping)  และส่งตัวแทนน าเสนอผลงาน 
             4.3  ครูอธิบายความรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกับ  “อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุ”    เพื่อให้ได้
ข้อสรุปและเชื่อมโยงกับความรู้เดิมและการน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 5.  ขั้นประเมินผล 

     5.1  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปความรู้ที่ได้เรียน   เร่ือง  อากาศมีแรงกระท าต่อ 
วัตถุ  และช่วยกันสรุปความรู้และเชื่อมโยงองค์ความรู้ 
      5.2  ครูตั้งค าถามเกี่ยวกับเร่ือง  อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุ  ให้นักเรียนตอบ 
      5.3  ให้นักเรียนตั้งค าถามที่นักเรียนอยากรู้เพิ่มเติมเพื่อน าไปสู่การศึกษาในช่วงต่อไป 

     5.4  นักเรียนท าแบบฝึกหัดที่ 3  เร่ือง  อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุ 
 
สื่อการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้ 
 1.  ใบกิจกรรมที่ 3  เร่ือง  อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุหรือไม่ 
 2.  แบบบันทึกผลกิจกรรมที่ 3  เร่ือง  อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุหรือไม่ 
 3.  แนวค าตอบบันทึกผลกิจกรรมที่ 3  เร่ือง  อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุหรือไม่ 
 4.  ใบงานที่ 2  เร่ือง  อากาศมีแรงดัน 
 5.  ใบงานที่ 3  เร่ือง  เปียกหรือไม่เปียก 
 6.  ไม้บรรทัด  แก้วน้ า  ถุงพลาสติก  ยางรัด 
 7.  แบบฝึกหัดที่ 3  เร่ือง  อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุ 
 

การวัดผลประเมินผล 
 1.  วิธีวัดผลและประเมินผล 
      1.1  การสังเกต  

           -  สังเกตจากการอภิปราย  การอธิบาย  การตอบค าถาม  การแสดงความคิดเห็น 
            -  สังเกตกระบวนการท างานกลุ่ม 
            -  สังเกตการน าเสนอผลงาน  การรายงานผลและการสรุป 
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1.2  การตรวจผลงาน 
                 -  ตรวจแบบบันทึกผลกิจกรรมที่  3  เร่ือง  อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุหรือไม่ 
            -  ตรวจแบบฝึกหัดที่  3  เร่ือง  อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุหรือไม่ 
       -  ตรวจผลงานการเขียนแผนผังความคิด  (Mind  Mapping) 
 2.  เคร่ืองมือวัดและประเมินผล 
      2.1  แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
      2.2  แบบบันทึกใบกิจกรรมที่ 3 
      2.3  แบบฝึกหัดที่ 3 
      2.4  แผนผังความคิด  (Mind  Mapping) 
 3.  เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
      3.1  สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน  ผ่านเกณฑ์ได้คะแนนไม่ต่ ากว่าร้อยละ  80 
      3.2  การตรวจผลงาน  ผ่านเกณฑ์ได้คะแนนไม่ต่ ากว่าร้อยละ  70 
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ใบกิจกรรมที่ 3 

เร่ือง  อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุหรือไม่ 
 
อุปกรณ์ในการทดลอง 
 1.  แก้ว  1  ใบ 
 2.  ยางรัด 
 3.  ถุงพลาสติด 
 
วิธีการทดลอง 
 1.  น าถุงพลาสติกใส่ลงในแก้วโดยให้ถุงแนบกับแก้วพับปากถุงออด้านนอกและรัดปากถุง
กับปากแก้วให้แน่น 
 
 2.  ดึงถุงพลาสติกออกจากก้นแก้ว 

     ขณะดึงสังเกตว่าดึงได้ยากหรือง่าย  บันทึกผล 
 
 

 
 3.  คว่ าแก้วลง หรือตะแคงแก้ว แล้วดึงก้นถุงพลาสติกออกจากก้นแก้ว 

    สังเกตแรงที่ต้านการดึงถุงในแต่ละกรณี  จะมีทิศทางอย่างไร  บันทึกผล 
 
 ดึงก้นถุงลง  ดึงก้นถุงไปทางขวา  ดึงก้นถุงไปทางซ้าย 
 
 
 
 
 
 

 
 



190 
 

 
แบบบันทึกผลกิจกรรมท่ี  3 

เร่ือง  อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุหรือไม่ 
 
ชื่อ………………………………………………ชั้น……………เลขที่………………… 
วันที่.....................เดือน......................................... พ.ศ. ........................................ 
 
ตอนท่ี  1 
 ผลท่ีสังเกตได้จากการท ากิจกรรมเป็นดังนี้ 
1.  ในการดึงก้นถุงพลาสติกออกจากแก้ว  ดึงได้ง่ายหรือยาก  เพราะเหตุใด 
       .................................................................................................................. 
 
2.  ในการดึงก้นถุงพลาสติกออกจากก้นแก้ว แรงที่ด้านการดึงถุงมีทิศทางใด 
      ....................................................................................................................................................... 
 
3.  คว่ าแก้วลง หรือตะแคงแก้ว แล้วดึงก้นถุงพลาสติกออกจากก้นแก้วแรงที่ต้านการดึง 
      ถุงในแต่ละกรณี  จะมีทิศทางอย่างไร 
 
 ดึงก้นถุงลง  ดึงก้นถุงไปทางขวา  ดึงก้นถุงไปทางซ้าย 
 
 
 
 
 
      ...................................................................................................................................................... 
4.  การทดลองนี้จะสรุปผลว่าอย่างไร 
      ....................................................................................................................................................... 
      ....................................................................................................................................................... 
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แนวค าตอบแบบบันทึกผลกิจกรรมท่ี  3 

 
ชื่อ………………………………………………ชั้น……………เลขที่………………… 
วันที่.....................เดือน......................................... พ.ศ. ........................................ 
 

อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุหรือไม่ 
 
ตอนท่ี  1 
ผลท่ีสังเกตได้จากการท ากิจกรรมเป็นดังนี้ 

1.  ในการดึงก้นถุงพลาสติกออกจากแก้ว  ดึงได้ง่ายหรือยาก  เพราะเหตุใด 
        ดึงได้ยาก เพราะมีแรงต้นทางการดึงถุง 
 

2.  ในการดึงก้นถุงพลาสติกออกจากก้นแก้ว แรงที่ด้านการดึงถุงมีทิศทางใด 
        มีทิศลง 

3.  คว่ าแก้วลง หรือตะแคงแก้ว แล้วดึงก้นถุงพลาสติกออกจากก้นแก้วแรงที่ต้านการดึง 
                   ถุงในแต่ละกรณี  จะมีทิศทางอย่างไร 
 
 ดึงก้นถุงลง  ดึงก้นถุงไปทางขวา  ดึงก้นถุงไปทางซ้าย 
 
 
 
 
 มีทิศขึ้น        มีทิศทางซ้าย       มีทิศทางขวา 
 

4.  การทดลองนี้จะสรุปผลว่าอย่างไร 
 อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุในทุกทิศทาง 
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แบบฝึกหัดท่ี 3 
เร่ือง  อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุ 

 
 
ค าชี้แจง  จงตอบค าถามต่อไปนี้ 
 
1.  แรงดันของอากาศเกิดจากอะไร 
ตอบ.........................................................................................................................................................     
................................................................................................................................................................. 
2.  แรงดันของอากาศ  กรมอุตุนิยมวิทยา  เรียกว่าอย่างไร 
ตอบ......................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................. 
3.  ท าไมเมื่อเจาะกระป๋องนม  1  รู  จึงเทนมในกระป๋องไม่ออก 
ตอบ......................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
4.  เพราะเหตุใด  เมื่อใช้หลอดกาแฟจุ่มลงไปในน้ า  แล้วใช้นิ้วมือปิดด้านบนของหลอดกาแฟ  จากนั้น
ยกหลอดกาแฟออกจากแก้ว  น้ าจึงไม่ไหลออกจากหลอดกาแฟ 
ตอบ......................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
5.  ให้นักเรียนยกตัวอย่างประโยชน์ของแรงดันอากาศมา  3  อย่าง 
ตอบ......................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................. 
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ค าชี้แจง ให้นักเรียนท าการทดลองเพื่ออธิบายว่า อากาศมีแรงดัน แล้วบันทึกผล 
 
อุปกรณ์ 

1.  ขวดปากแคบ       
2.  กรวย 
3.  ดินน้ ามัน 

วธิีทดลอง 
 1. ครูสาธิตวางกรวยบนปากขวด แล้วใช้ดินน้ ามันหุ้มรอบกรวยกับปากขวดให้แน่น 
ไม่ให้มีรอยรั่ว 
 2. เทน้ าลงในกรวยอย่างรวดเร็ว สังเกตการไหลของน้ าในขวด 
 3. เมื่อน้ าจากกรวยไม่สามารถไหลลงในขวดได้แล้ว ให้ใช้ดินสอเจาะรูที่ดินน้ ามัน  บริเวณ
ปากขวด สังเกตการไหลของน้ าจากกรวยลงในขวดอีกครั้ง  
บันทึกผลการทดลอง 

ขั้นตอนการทดลอง การสังเกต สรุปผลการทดลอง 
1.  วางกรวยบนปากขวด แล้ว
ใช้ดินน้ ามันหุ้มรอบกรวยกับ
ปากขวดให้แน่น ไม่ให้มีรอยร่ัว 

สังเกตการไหลของน้ าจากกรวย
ลงในขวด 
 

 

2.  เทน้ าลงในกรวยอย่างรวดเร็ว 
สังเกตการไหลของน้ าในขวด 

 

3.  ใช้ดินสอเจาะรูที่ดินน้ ามัน  
บริเวณปากขวด 

 

 
สรุปผลการทดลอง 
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 

 

ใบงานท่ี  2 
เร่ือง  อากาศมีแรงดัน 
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ใบงานท่ี  3 

เร่ือง  เปียกหรือไม่เปียก 
 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนท าการทดลองเพื่ออธิบายว่า อากาศมีแรงดัน   แล้วบันทึกผล 
 
อุปกรณ์ 

1.  แก้วน้ า       
2.  อ่างน้ า 
3.  กระดาษช าระ 

 
วิธีทดลอง 
 1.  ครูสาธิตขย ากระดาษช าระใส่ลงในแก้วน้ า  แล้วอัดลงไปในก้นแก้วให้แน่น        
 2. ใส่น้ าลงในอ่างน้ าจนเกือบเต็มอ่าง   
 3. คว่ าแก้ว แล้วค่อย ๆ น าแก้ววางลงในอ่างตรง ๆ โดยไม่เอียงแก้ว  จนระดับน้ าในอ่างมี
ระดับเท่ากับกระดาษช าระที่อยู่ก้นแก้ว  
  4. ยกแก้วน้ าขึ้นช้าๆ โดยไม่เอียงแก้ว  ตรวจสอบกระดาษช าระที่อยู่ก้นแก้วว่า เปียก
หรือไม่ 
  5.  ให้นักเรียนสังเกตและบันทึกผลการสังเกต 
 
บันทึกผลการทดลอง 
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
…............................................................................................................................................................. 
สรุปผลการทดลอง 
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  4 
 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์                         ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี   3  แรงและความดัน                                        เวลา   18   ชั่วโมง 
เร่ือง  อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุ (ต่อ)                                          เวลา    2  ชั่วโมง 
ใช้สอนวันท่ี  11  สิงหาคม  พ.ศ. 2552       เวลา  09.00 – 11.00 น.  

 
สาระส าคัญ 
  อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุ  แรงที่อากาศกระท าตั้งฉากต่อหนึ่งหน่วยพื้นที่  เรียกว่า ความ
ดันอากาศ 
  
ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
 นักเรียนสามารถทดลองและอธิบายความดันของอากาศและยกตัวอย่างการใช้ประโยชน์
ของความดันได้  
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.  ทดลองและสรุปผลได้ว่าอากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุโดยกระท าในทุกทิศทาง 
 2.  ทดลองและสรุปผลได้ว่า แรงที่อากาศกระท าต่อวัตถุมีความสัมพันธ์กับขนาดพื้นที่
ของวัตถุ 
 3.  ยกตัวอย่างประโยชน์ของความดันอากาศได้  
 
สาระการเรียนรู้ 
 1.  อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุ 
 -    แรงที่อากาศกระท าต่อวัตถุมีความสัมพันธ์กับพื้นที่ของวัตถุ โดยวัตถุที่มีพื้นที่มาก
แรงที่อากาศกระท าต่อวัตถุนั้นก็จะมีค่ามาก 

       -  แรงที่อากาศกระท าตั้งฉากต่อหน่วยพื้นที่เรียกว่า  ความดันอากาศ 
 -   ในทางพยากรณ์อากาศเรียกความดันอากาศว่า  ความกดอากาศ 

 2.  ประโยชน์ความดันอากาศในชีวิตประจ าวัน 
   -   จุกยางติดกระจก 
   -   ดูดน้ าหมึกปากกา 
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 

 1.  ขั้นสร้างความสนใจ 
            1.1  ครูใช้การสาธิตเพื่อสร้างความสนใจเกี่ยวกับแรงที่อากาศกระท าต่อวัตถุ  เช่น 

1.1.1  ตัวแทนนักเรียน  1 คน  เปิดหน้าต่างห้องโดยการออกแรงดันหน้าต่าง  
 นักเรียนสังเกตผลที่เกิดขึ้นและอธิบายให้เพื่อนๆ ฟัง  

1.1.2  นักเรียนทุกคนออกแรงดันโต๊ะเรียนให้เคลื่อนที่ไปข้างหน้าเล็กน้อย 
1.1.3  ครูสุ่มถามนักเรียน  2 – 3  คน  ว่าผลที่เกิดขึ้นเป็นอย่างไร 

1.2  นักเรียนร่วมกันสรุปความหมายของแรงและแรงดัน พร้อมยกตัวอย่าง  ดังนี้ 
       -  แรงและแรงดันหมายถึงสิ่งที่ท าให้วัตถุมีการเคลื่อนที่หรือท าให้ความเร็วของ 

วัตถุเปลี่ยนไป  เช่น  ออกแรงเข็นรถ  ยกของ   
2.  ขั้นส ารวจและค้นหา 
     2.1  แบ่งกลุ่มนักเรียนตามความสนใจกลุ่มละ 5  คน  ทั้งหมด  5 กลุ่ม  ตัวแทน 

นักเรียนแต่ละกลุ่มรับอุปกรณ์ส าหรับปฏิบัติกิจกรรมการทดลอง 
  2.2  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติตามขั้นตอนในใบกิจกรรมที่ 4  เร่ือง  แรงที่อากาศ
กระท าต่อวัตถุมีความสัมพันธ์กับขนาดพื้นที่ของวัตถุอย่างไร 

    -  ก่อนที่จะท ากิจกรรมครูให้นักเรียนทายว่า  ในการดึงกระดาษขึ้นตรง ๆ ให้ออก 
จากพื้นเรียบอย่างรวดเร็วผลเป็นอย่างไร 
  2.3  ให้นักเรียนดึงกระดาษหนังสือพิมพ์ออกจากพื้นเรียบ และสังเกตบันทึกผลลงใน
แบบบันทึกผลกิจกรรมที่  4  เร่ือง  แรงที่อากาศกระท าต่อวัตถุมีความสัมพันธ์กับขนาดพื้นที่ของวัตถุ
อย่างไร 

    -  การติดไม้จิ้มฟันกับกระดาษหนังสือพิมพ์ควรติดให้ขวางกับรอยพับของ 
กระดาษไม่ควรติดตามแนวรอยพับ 

    -  ก่อนที่จะดึงเส้นเอ็นควรท าให้กระดาษหนังสือพิมพ์แนบกับพื้นให้มากที่สุด 
    -  การออกแรงดึงเส้นเอ็นให้กระดาษพันจากพื้นต้องดึงอย่างรวดเร็ว 

  2.4  สมาชิกทุกคนในกลุ่มร่วมกันสังเกต  สรุปผลการทดลองและจดบันทึกในแบบ
บันทึกผลกิจกรรมที่ 4  
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 3.  ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 
  3.1  นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนน าเสนอผลการทดลองจากแบบบันทึกผลกิจกรรม
ที่  4  เร่ือง  แรงที่อากาศกระท าต่อวัตถุมีความสัมพันธ์กับขนาดพื้นที่ของวัตถุอย่างไร 

              
3.2  นักเรียนร่วมกันอภิปรายและตอบค าถามจากประเด็นค าถาม  ดังนี ้  
        1)  แรงที่อากาศกระท าต่อวัตถุมีความสัมพันธ์กับขนาดพื้นที่ของวัตถุอย่างไร   

         2)  ประโยชน์ความดันอากาศในชีวิตประจ าวัน 
  3.3  ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้เร่ือง  อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุ  ซึ่งควร
สรุปได้ดังนี้   
 -    แรงที่อากาศกระท าต่อวัตถุมีความสัมพันธ์กับพื้นที่ของวัตถุ โดยวัตถุที่มีพื้นที่มาก
แรงที่อากาศกระท าต่อวัตถุนั้นก็จะมีค่ามาก 

       -  แรงที่อากาศกระท าตั้งฉากต่อหน่วยพื้นที่เรียกว่า  ความดันอากาศ 
 -   ในทางพยากรณ์อากาศเรียกความดันอากาศว่า  ความกดอากาศ 

  -   ประโยชน์ความดันอากาศในชีวิตประจ าวัน  เช่น  จุกยางติดกระจก  การดูดน้ าหมึก
ปากกา 

4.  ขั้นขยายความรู้ 
4.1  ให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลเร่ือง  อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุ  เพิ่มเติมจากแหล่ง 

เรียนรู้ต่าง ๆ  เช่น  หนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  ห้องสมุดหรือจากอินเตอร์เน็ต 
 4.2  นักเรียนแต่ละกลุ่มน าผลจากการศึกษาค้นคว้ามาร่วมกันอภิปราย  สรุป  และ
น าเสนอผลการสืบค้นข้อมูลเร่ือง  อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุ  ในรูปของแผนผังความคิด  (Mind  
Mapping)  และส่งตัวแทนน าเสนอผลงาน  

4.3  ครูแจกใบความรู้ที่ 3  เร่ือง  ความดันอากาศ  ให้ทุกกลุ่มศึกษาเพิ่มเติม 
4.4  สมาชิกในกลุ่มผลัดกันตั้งค าถามและตอบค าถามจากใบความรู้ 
4.5  ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุป  อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุ  ซึ่งควรได้ 

ข้อสรุปว่า แรงที่อากาศกระท าต่อวัตถุมีความสัมพันธ์กับพื้นที่ของวัตถุโดยถ้าวัตถุมีพื้นที่มาก แรงที่
อากาศกระท าต่อวัตถุจะมีค่ามาก 
 5.  ขั้นประเมินผล 

     5.1  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปความรู้ที่ได้เรียน   เร่ือง  อากาศมีแรงกระท าต่อ 
วัตถุ  และช่วยกันเขียนสรุปและเชื่อมโยงองค์ความรู้ 
      5.2  นักเรียนท าแบบฝึกหัดที่  4  เร่ือง  อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุ 
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5.3  สังเกตพฤติกรรมนักเรียนในการร่วมกิจกรรมต่างๆในระหว่างเรียน 
- ความร่วมมือในการปฏิบัติการทดลอง 
- การร่วมอภิปรายและตอบค าถาม 
- การเสนอความคิด / แสดงความคิดเห็น   

 
สื่อการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้ 
 1.  ใบกิจกรรมที่ 4  เร่ือง  แรงที่อากาศกระท าต่อวัตถุมีความสัมพันธ์กับขนาดพื้นที่ของ
วัตถุอย่างไร 

2.  แบบบันทึกผลกิจกรรมที่ 4  เร่ือง  แรงที่อากาศกระท าต่อวัตถุมีความสัมพันธ์กับขนาด 
พื้นที่ของวัตถุอย่างไร 

3.  แนวค าตอบบันทึกผลกิจกรรมที่ 4  เร่ือง  แรงที่อากาศกระท าต่อวัตถุมีความสัมพันธ์ 
กับขนาดพื้นที่ของวัตถุอย่างไร 

4.  หนังสือเรียนวิทยาศาสตร์ 
5.  ใบความรู้ที่ 3  เร่ือง  ความดันอากาศ 
6.  กระดาษหนังสือพิมพ์ 
7.  เส้นเอ็น  ไม้จิ้มฟัน  เทปใส   ดินสอ 
8.  แบบฝึกหัดที่  4  เร่ือง  อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุ 

 
การวัดผลประเมินผล 
 1.  วิธีวัดผลและประเมินผล 
      1.1  การสังเกต  

           -  สังเกตจากการอภิปราย  การอธิบาย  การตอบค าถาม  การแสดงความคิดเห็น 
            -  สังเกตการน าเสนอผลงาน  การรายงานผลและการสรุป 
1.2  การตรวจผลงาน 

-  ตรวจแบบบันทึกผลกิจกรรมที่ 4  เร่ือง  แรงที่อากาศกระท าต่อวัตถุมีความ 
 สัมพันธ์กับขนาดพื้นที่ของวัตถุอย่างไร 

     -  ตรวจแบบฝึกหัดที่  4  เร่ือง  อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุ 
       -  ตรวจผลงานการเขียนแผนผังความคิด  (Mind  Mapping) 
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 2.  เคร่ืองมือวัดและประเมินผล 
      2.1  แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
      2.2  แบบบันทึกใบกิจกรรมที่ 4 
      2.3  แบบฝึกหัดที่ 4 
      2.4  แผนผังความคิด  (Mind  Mapping) 
 3.  เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
      3.1  สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน  ผ่านเกณฑ์ได้คะแนนไม่ต่ ากว่าร้อยละ  80 
      3.2  การตรวจผลงาน  ผ่านเกณฑ์ได้คะแนนไม่ต่ ากว่าร้อยละ  70 
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ใบกิจกรรมที่ 4 
เร่ือง  แรงท่ีอากาศกระท าต่อวัตถุมีความสัมพันธ์กับขนาดพื้นท่ีของวัตถุอย่างไร 

 
อุปกรณ์ในการทดลอง 
 1.  กระดาษหนังสือพิมพ์ 
 2.  ไม้จิ้มฟัน 
 3.  เส้นเอ็น 
 4.  เทปใส 
 5.  ดินสอ 
 
วิธีการทดลอง 
 1.  ร้อยเส้นเอ็นตรงกลางกระดาษหนังสือพิมพ์  ให้ปลายเส้นเอ็นด้านล่างผูกติดกับไม้จิ้มฟัน 
      แล้วปิดทับด้วยเทปใสที่ด้านล่างของกระดาษ 

2.  ปลายเส้นเอ็นด้านบนผูกติดไว้กับดินสอ 
 3.  วางกระดาษให้ราบกับพื้นเรียบ  จับดินสอให้แน่น  ออกแรงดึงขึ้นตรงๆ  ให้กระดาษพ้น 
                   จากพื้นอย่างรวดเร็ว  สังเกตและบันทึกผล 

4.  ท าการทดลองซ้ าโดยใช้กระดาษหนังสือพิมพ์ขนาดต่างๆกัน  เปรียบเทียบ  แรงที่ใช้ดึง 
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แบบบันทึกผลกิจกรรมท่ี  4 

 
ชื่อ………………………………………………ชั้น……………เลขที่………………… 
วันที่.....................เดือน......................................... พ.ศ. ........................................ 
 

เร่ือง  แรงท่ีอากาศกระท าต่อวัตถุมีความสัมพันธ์กับขนาดพื้นท่ีของวัตถุอย่างไร 
 

 
ตอนท่ี  1  ผลท่ีสังเกตได้จากการท ากิจกรรมเป็นดังนี้ 
 

1. ในการดึงกระดาษขึ้นตรง ๆ ให้ออกจากพื้นเรียบอย่างรวดเร็วผลเป็นอย่างไร 
        .............................................................................................................................................. 
2. ในการดึงกระดาษขนาดต่าง ๆ กัน ให้ออกจากพื้นเรียบอย่างรวดเร็ว แรงที่ใช้ดึงกระดาษ

เหมือนหรือต่างกันอย่างไร 
       ............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 
3. มีแรงที่ต้านการเคลื่อนที่ของกระดาษหรือไม่ ทราบได้อย่างไร 

............................................................................................................................................... 
4. แรงที่ต้านการเคลื่อนที่ของกระดาษเกิดจากอะไร 

............................................................................................................................................... 
5. ในการดึงกระดาษแผ่นใหญ่ให้ออกจากพื้นเรียบ แรงที่ต้านการเคลื่อนที่ของกระดาษมากกว่า

หรือน้อยกว่าเมื่อดึงกระดาษแผ่นเล็ก 
............................................................................................................................................... 

6. แรงที่ใช้ดึงกระดาษให้ออกจากพื้นสัมพันธ์กับพื้นที่ของกระดาษหรือไม่ อย่างไร 
............................................................................................................................................... 

7. การทดลองนี้จะสรุปผลว่าอย่างไร 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
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แนวค าตอบแบบบันทึกผลกิจกรรมท่ี  4 

 
ชื่อ………………………………………………ชั้น……………เลขที่………………… 
วันที่.....................เดือน......................................... พ.ศ. ........................................ 
 

เร่ือง  แรงท่ีอากาศกระท าต่อวัตถุมีความสัมพันธ์กับขนาดพื้นท่ีของวัตถุอย่างไร 
 
ตอนท่ี  1  ผลท่ีสังเกตได้จากการท ากิจกรรมเป็นดังนี้ 

1.  ในการดึงกระดาษขึ้นตรง ๆ ให้ออกจากพื้นเรียบอย่างรวดเร็วผลเป็นอย่างไร 
ดึงออกได้ยาก 

2. ในการดึงกระดาษขนาดต่าง ๆ กัน ให้ออกจากพื้นเรียบอย่างรวดเร็ว แรงที่ใช้ดึงกระดาษ 
        เหมือนหรือต่างกันอย่างไร 

ต่างกัน   โดยในการดึงกระดาษขนาดใหญ่ให้ออกจากพื้นเรียบต้องใช้แรงมากกว่าการดึง 
3.  มีแรงที่ต้านการเคลื่อนที่ของกระดาษหรือไม่ ทราบได้อย่าง 

มี  เพราะรู้สึกว่าดึงกระดาษออกจากพื้นได้ยาก 
4.  แรงที่ต้านการเคลื่อนที่ของกระดาษเกิดจากอะไร 

           เกิดจากแรงที่อากาศกดกระดาษไว้ 
5.  ในการดึงกระดาษแผ่นใหญ่ให้ออกจากพื้นเรียบ แรงที่ต้านการเคลื่อนที่ของกระดาษมากกว่า 
      หรือน้อยกว่าเมื่อดึงกระดาษแผ่นเล็ก 

มากกกว่า 
6.  แรงที่ใช้ดึงกระดาษให้ออกจากพื้นสัมพันธ์กับพื้นที่ของกระดาษหรือไม่ อย่างไร 

สัมพันธ์กัน  โดยถ้ากระดาษมีพื้นที่มากแรงที่ใช้ดึงก็มีค่ามาก 
7.  การทดลองนี้จะสรุปผลว่าอย่างไร 

แรงที่อากาศกระท าต่อวัตถุมีความสัมพันธ์กับพื้นที่ของวัตถุ โดยวัตถุที่มีพื้นที่มาก  แรงที่
อากาศกระท าต่อวัตถุนั้นก็จะมีค่ามาก 
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ใบความรู้ท่ี  3 

เร่ือง  ความดันอากาศ 
 
 
 

 เมื่อนักเรียนออกแรงดึงก้นถุงพลาสติกให้ออกจากก้นแก้วรู้สึกว่าดึงออกได้ยาก  เนื่องจากมี
แรงที่อากาศดันก้นถุงพลาสติกเอาไว้และไม่ว่าจะออกแรงดึงก้นถุงพลาสติกไปในทิศทางใดก็มีแรง
ต้นการดึงทั้งสิ้น แสดงว่าแรงที่อากาศกระท าต่อวัตถุจะกระท าในทุกทิศทาง 
 ในการดึงแผ่นกระดาษขึ้นตรง  ๆ  จากพื้นเ รียบจะดึงขึ้นได้ยากเพราะมีแรงที่อากาศกด
กระดาษไว้โดยแรงที่อากาศกระท าต่อแผ่นกระดาษจะมีค่ามากเมื่อพื้นที่ของแผ่นกระดาษมาก  และ
แรงที่อากาศกระท าต่อแผ่นกระดาษจะมีค่าน้อยเมื่อพื้นที่ของแผ่นกระดาษน้อยเรียกแรงที่อากาศ
กระท าตั้งฉากต่อหนึ่งหน่วยพื้นที่ว่า ความดันอากาศ 
   ความดันอากาศ ณ ระดับความสูงบต่างกัน  มีค่าไม่เท่ากันก าหนดให้ความดัน  1  บรรยากาศ 
คือ  ความดันอากาศที่ระดับน้ าทะเล ซึ่งมีค่า 1.01 x105  นิวตันต่อตารางเมตร และยิ่งสูงจาก
ระดับน้ าทะเลขึ้นไปความดันของอากาศก็จะยิ่งลดลง  โดยทั่วไปความดันอากาศภายในหูจะเท่ากับ
ความดันอากาศภายนอก แต่เมื่อขึ้นไปบนที่สูง  เช่น  ขึ้นภูเขา ขึ้นเคร่ืองบิน  หรือลงไปในที่ต่ ามาก 
เช่น ก้นแหวลึก จะรู้สึกว่าหูอ้ือ  เนื่องจากความดันอากาศภายนอก  กับความดันอากาศภายในหู
แตกต่างกัน 
   การที่หูอื้อพิจารณาจาก หูส่วนกลาง เร่ิมจากเยื่อแก้วหู (ear  drum)  ซึ่งเป็นเนื้อเยื่อบาง ๆ ปิด
ช่องหูและเป็นส่วนแบ่งระหว่างหูส่วนนอกกับหูส่วนกลาง  ถัดจากเยื่อแก้วหูเข้าไปมีลักษณะเป็น
โพรงภายในโพรงมีกระดูก  3  ชิ้น  มีชื่อ เรียกตามรูปร่าง  กระดูกเหล่านี้เรียงชิดติดต่อกันตามล าดับ 
คือ กระดูกค้อน (hammer)  กระดูกทั่ง (anvil)  และกระดูกโกลน (stirrup)    ภายในหูส่วนกลางนี้ยังมี
ท่อเล็ก  ๆ  ที่ติดกับหลอดลมซึ่งจะท าหน้าที่ปรับความดันอากาศ ทั้งสองด้านของเยื่อแก้วหูให้เท่ากัน
ตลอดเวลา 
 เมื่อขึ้นที่สูงหรือลงไปที่ต่ ามาก  ถ้าความดันอากาศทั้ง  2  ด้าน ต่างกันอย่างรวดเร็ว  จน
ร่างกายปรับไม่ทันจะปวดหูและหูอ้ือ  ควรเคี้ยวหมากฝร่ัง   หรือดื่มน้ าซึ่งจะท าให้ท่อที่ติดต่อระหว่าง
ช่องหูส่วนกลาง และหลอดลมเปิดถึงก้น  เป็นการปรับความดันให้เท่ากัน 
  แรงดันอากาศที่กระท าต่อพื้นที่ของวัตถุจะมีค่าไม่เท่ากัน ถ้าวัตถุมีขนาดพื้นที่ต่างกัน 
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  ประโยชน์ของความดันอากาศ 
  นักวิทยาศาสตร์ได้น าความดันอากาศมาใช้ประโยชน์ในการประดิษฐ์เคร่ืองมือ 
 เคร่ืองใช้หลายประการ ตัวอย่างเช่น 
 

1. ใช้ความดันอากาศในการ 
 ท าลูกดอกยางติดกับกระจก เมื่อเรา 
 กดลูกดอกยางลงไปที่กระจก  
 ลูกดอกยาง จะแนบสนิทติดกับพื้นผิว 
 กระจก ท าให้บริเวณตรงกลางของ 
 ลูกดอกยางมีความดันอากาศน้อย 
 แต่อากาศภายนอกมีความดัน 
 มากกว่าจึงกดลูกยางติดกับกระจกไว้ 
 
 
   2.  ใช้ความดันอากาศในการดูดน้ าหมึก 
  ดูดยาหรือน้ ายาหยอดตา 
   เมื่อเราเติมน้ าหมึกให้ปากกาหมึกซึม 
  โดยบีบตัวสูบน้ าหมึก  ตัวสูบจะขับอากาศออกไป 
  ท าให้ความดันอากาศผลักดันหมึกเข้าไปในปากกา 
  หลอดฉีดยาก็ท างานด้วยความดันอากาศ 
 
 เช่นเดียวกัน  เมื่อแพทย์ดูดยาเข้าหลอดโดยดึงด้ามจับออกมา  ความดันอากาศ 
 จะผลักดันยาเข้าไปในที่ว่างข้างในหลอด 
  นอกจากนี้ หลอดหยดยาและหลอดดูดน้ าก็ท างานด้วยความดันอากาศ 
 เช่นเดียวกัน 
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  3.  ใช้ความดันอากาศฉีดพ่นน้ า มาผลิตเป็นขวดน้ าหอมแบบสเปรย์ฉีด 
 กระบอกฉีดยากันยุง 

4. ใช้ความดันอากาศท ากาลักน้ าหรือการถ่ายน้ าจากที่หนึ่งไปยังอีกที่หนึ่ง 
  5.   ใช้แรงดันอากาศอัดในการห้ามล้อรถยนต์หรือรถไฟ 

 
 
 
 
 
   การใช้ความดันอากาศ 
   ฉีดพ่นน้ า ซึ่งเปน็หลักการ 
   ประดิษา์กระบอกฉีดยากนัยุง 
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แบบฝึกหัดท่ี 4 

เร่ือง อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุ 
 
 
1.  ให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมการทดลอง  สังเกตและสรุปผลการทดลองต่อไปนี้ 
 
อุปกรณ์การทดลอง 
 1.  แก้วขนาดเล็ก  1  ใบ 
 2.  กระดาษแข็งขนาดใหญ่กว่าปากแก้ว 
วิธีท า 
 1.  ให้นักเรียนแต่ละคนใส่น้ าให้เต็มแก้ว 
 2.  น ากระดาษแข็งวางบนปากแก้ว  ใช้มือกดกระดาษแข็งให้แน่น  แล้วคว่ าแก้วอย่างรวดเร็ว 
 3.  ปล่อยมือจากกระดาษแข็ง  แล้วสังเกตที่แผ่นกระดาษแข็ง 
บันทึกผลการสังเกต 
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
สรุปผลการทดลอง 
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
 
2.  ให้นักเรียนยกตัวอย่างประโยชน์ของแรงดันอากาศที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
 
3.  เพราะเหตุใดนักบินอวกาศจึงต้องสวมชุดอวกาศขณะออกไปอยู่นอกยานอวกาศ 
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  5   
 
กลุ่มสาระ การเรียนรู้วิทยาศาสตร์                         ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี    3  แรงและความดัน                                        เวลา   18   ชั่วโมง 
เร่ือง  แรงดันของของเหลว                              เวลา    2  ชั่วโมง 
ใช้สอนวันท่ี  13  สิงหาคม  พ.ศ. 2552       เวลา  10.00 – 12.00 น.  

 
สาระส าคัญ 
  ของเหลวมีแรงกระท าต่อวัตถุในทุกทิศทาง แรงที่ของเหลวกระท าตั้งฉากต่อหนึ่งหน่วย
พื้นที่ เรียกว่า ความดันของเหลว    ความดันของเหลวมีความสัมพันธ์กับความลึก  
  
ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
 นักเรียนสามารถทดลองและอธิบายความดันของของเหลวและยกตัวอย่างการใช้
ประโยชน์ของความดันได้  
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.  ทดลองและสรุปได้ว่าของเหลวมีแรงกระท าต่อวัตถุในทุกทิศทาง 

2.  ทดลองและสรุปผลได้ว่าความดันของเหลวและความลึกมีความสัมพันธ์กัน 
 
สาระการเรียนรู้ 
  แรงดันของของเหลว   
  -   ของเหลวมีแรงกระท าต่อวัตถุในทุกทิศทาง 
  -   แรงที่ของเหลวกระท าตั้งฉากต่อหนึ่งหน่วยพื้นที่  เรียกว่า  ความดันของเหลว  
เช่นเดียวกับความดันอากาศ 
  -  ที่ระดับความลึกมากความดันของเหลวจะมีค่ามาก  และที่ระดับความลึกเท่ากัน
ของเหลวมีความดันเท่ากัน 
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 

 1.  ขั้นสร้างความสนใจ 
  1.1  ครูตั้งประเด็นให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายว่า ของเหลวคืออะไร ต่าง 
จากอากาศหรือไม่อย่างไร  และเมื่ออากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุ  ดังนั้นของเหลวควรมีแรงกระท าต่อ
วัตถุหรือไม่ 
  1.2  ให้นักเรียนออกแรงกดแผ่นโฟมให้จมลงไปในอ่างน้ าโดยครูแนะน าว่า 
ในขณะที่กดแผ่นโฟมให้สังเกต ดังต่อไปนี้ 

- แผ่นโฟมจมลงในน้ าได้ง่ายหรือยาก 
- จะเกิดอะไรขึ้น ถ้าปล่อยมือจากแผ่นโฟม ครูตั้งประเด็นให้นักเรียนอภิปรายว่า 

 การที่แผ่นโฟมจมลงไปในน้ าได้ยากเพราะเหตุใด   และเมื่อปล่อยมือ   แรงอะไรท าให้แผ่นโฟมขึ้นมา
ที่ผิวน้ าได้ 
  จากการอภิปรายของนักเรียนควรน าไปสู่ข้อสรุปว่า น้ ามีแรงกระท าต่อวัตถุ จากนั้น
ครูให้นักเรียนท าการทดลองในใบกิจกรรมที่ 5  เร่ือง  ของเหลวมีแรงกระท าต่อวัตถุหรือไม่ 
  แผ่นโฟมที่ใช้ควรมีขนาดพอเหมาะ ไม่เล็กเกินไป (ประมาณ  15  เซนติเมตร  x  20  
เซนติเมตร)  หรือ อาจใช้ขวดน้ าพลาสติกที่ปิดจุกขวดแทนแผ่นโฟมก็ได้ 
 2.  ขั้นส ารวจและค้นหา 

     2.1  แบ่งกลุ่มนักเรียนตามความสนใจกลุ่มละ 5  คน ทั้งหมด  6  กลุ่ม ตัวแทนนักเรียน 
แต่ละกลุ่มรับอุปกรณ์ส าหรับปฏิบัติกิจกรรมการทดลอง 

2.5 ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติตามขั้นตอนในใบกิจกรรมที่ 5  เร่ือง  ของเหลวมีแรง 
กระท าต่อวัตถุหรือไม่ แล้วสังเกตและบันทึกผลการทดลองลงในแบบบันทึกผลกิจกรรมที่  5 
             2.3 ครูตั้งประเด็นให้นักเรียนอภิปรายว่า ลูกโปูงมีขนาดใหญ่ขึ้นเพราะเหตุใด   จนได้
ข้อสรุปว่าเพราะมีแรงจากน้ ากระท าต่อลูกโปูง 
             2.4  ให้นักเรียนใส่น้ าลงในขวด  แล้วดึงไม้ที่ปิดรูออก สังเกตและบันทึกผลการ
ทดลอง 
       2.5  นักเรียนร่วมกันสังเกตและตอบค าถาม ดังนี้ 

    -  แรงที่น้ ากระท าต่อวัตถุมีทิศทางอย่างไร 
   2.5  ร่วมกันอภิปรายจนได้ว่าน้ ามีแรงกระท าต่อวัตถุในทุกทิศทาง 
 3.  ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 
        3.1  นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนน าเสนอผลการทดลองจากข้อสรุปในแบบบันทึก
ผลกิจกรรมที่  5   เร่ือง  ของเหลวมีแรงกระท าต่อวัตถุหรือไม่    
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                          3.2  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายจนได้ข้อสรุปว่า  ของเหลวมีแรงกระท าต่อ
วัตถุในทุกทิศทาง  
 4.  ขั้นขยายความรู้ 
                          4.1  นักเรียนไปสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับการน าหลักการที่ของเหลวมีแรงกระท าต่อวัตถุ
ไปใช้ประโยชน์  จากหนังสือในห้องสมุดหรือจากอินเตอร์เน็ต 
      4.2  นักเรียนร่วมกันอภิปราย  สรุป  และน าเสนอผลการสืบค้นข้อมูลเร่ือง  ของเหลว
มีแรงกระท าต่อวัตถุ  ในรูปของแผนผังความคิด  (Mind  Mapping)  และส่งตัวแทนน าเสนอผลงาน 

4.3  ครูตั้งค าถามเกี่ยวกับเร่ือง  แรงดันของของเหลว  ให้นักเรียนร่วมกันอภิปราย เช่น 
-  ของเหลวต่างชนิดกันมีค่าความดันเท่ากันหรือไม่ 
-  ของเหลวต่างชนิดกันจะมีแรงกระท าต่อวัตถุในลักษณะอย่างไร 
-  ความดันของของเหลวจะมีค่ามากหรือน้อยขึ้นอยู่กับสิ่งใด 

             4.4  ครูอธิบายความรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกับ  “ของเหลวมีแรงกระท าต่อวัตถุ”    เพื่อให้ได้
ข้อสรุปและเชื่อมโยงกับความรู้เดิมและการน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 5.  ขั้นประเมินผล 

     5.1  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปความรู้ที่ได้เรียน   เร่ือง  ของเหลวมีแรงกระท า 
ต่อวัตถุ  และช่วยกันเขียนผังความคิดเพื่อสรุปและเชื่อมโยงองค์ความรู้ 
      5.2  ครูตั้งค าถามเกี่ยวกับเร่ือง  ของเหลวมีแรงกระท าต่อวัตถุ  ให้นักเรียนตอบ 
      5.3  ให้นักเรียนตั้งค าถามที่นักเรียนอยากรู้เพิ่มเติมเพื่อน าไปสู่การศึกษาในช่วงต่อไป 
      5.4  นักเรียนท าแบบฝึกหัดที่ 5  เร่ือง  ของเหลวมีแรงกระท าต่อวัตถุ 
 
สื่อการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้ 

1.  ใบกิจกรรมที่ 5  เร่ือง  ของเหลวมีแรงกระท าต่อวัตถุหรือไม่ 
2.  แบบบันทึกผลกิจกรรมที่ 5  เร่ือง  ของเหลวมีแรงกระท าต่อวัตถุหรือไม่ 
3.  แนวค าตอบบันทึกผลกิจกรรมที่ 5  เร่ือง  ของเหลวมีแรงกระท าต่อวัตถุหรือไม่ 
4.  หนังสือเรียนวิทยาศาสตร์ 
5.  วัสดุและอุปกรณ์การทดลอง  ได้แก่  แผ่นโฟม   อ่างน้ า  ลูกโปูง  ขวดพลาสติก 

ไม้เสียบลูกชิ้น  สีผสมอาหาร 
 6.  แบบฝึกหัดที่ 5  เร่ือง  ของเหลวมีแรงกระท าต่อวัตถุ 
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การวัดผลประเมินผล 
 1.  วิธีวัดผลและประเมินผล 
      1.1  การสังเกต  

           -  สังเกตจากการอภิปราย  การอธิบาย  การตอบค าถาม  การแสดงความคิดเห็น 
            -  สังเกตการน าเสนอผลงาน  การรายงานผลและการสรุป 
1.2   การตรวจผลงาน 

                 -  ตรวจแบบบันทึกผลกิจกรรมที่  5  เร่ือง  ของเหลวมีแรงกระท าต่อวัตถุหรือไม่  
            -  ตรวจแบบฝึกหัดที่  5  เร่ือง  ของเหลวมีแรงกระท าต่อวัตถุ 
       -  ตรวจผลงานการเขียนแผนผังความคิด  (Mind  Mapping) 
 2.  เคร่ืองมือวัดและประเมินผล 
      2.1  แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
      2.2  แบบบันทึกใบกิจกรรมที่ 5 
      2.3  แบบฝึกหัดที่ 5 
      2.4  แผนผังความคิด  (Mind  Mapping) 
 3.  เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
      3.1  สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน  ผ่านเกณฑ์ได้คะแนนไม่ต่ ากว่าร้อยละ  80 
      3.2  การตรวจผลงาน  ผ่านเกณฑ์ได้คะแนนไม่ต่ ากว่าร้อยละ  70 
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ใบกิจกรรมที่  5 

เร่ือง  ของเหลวมีแรงกระท าต่อวัตถุหรือไม่ 
 
อุปกรณ์ในการทดทอง 

1. แผ่นโฟม 
2. อ่างน้ า 
3. ลูกโปูง 
4. ขวดพลาสติก 
5. ไม้เสียบลูกชิ้น 
6. สีผสมอาหาร 

 
วิธีการทดลอง 

1. เอาน้ าใส่ในลูกโปูง  สังเกตและบันทึกผลลงในแบบบันทึกผลการทดลองที่ 5 
 

 
 

 
 
2. ใช้ไม้ปลายแหลมปิดรูทั้งหมดที่เจาะไว้ข้างขวด  เอาน้ าใส่ขวดจนเต็ม  แล้วดึงไม้ที่ 

ปิดรูออกทั้งหมด สังเกตและบันทึกผลลงในแบบบันทึกผลการทดลองที่ 5 
 
 
 
 
 
 

ค าถาม 
1. เมื่อเอาน้ าใส่ลูกโปูง  ลูกโปูงมีขนาดใหญ่ขึ้น  เพราะเหตุใด 
2. แรงที่น้ ากระท าต่อวัตถุมีทิศทางใด 
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แบบบันทึกผลกิจกรรมท่ี  5 

เร่ือง  ของเหลวมีแรงกระท าต่อวัตถุหรือไม่ 
 
ชื่อ……………………………………………...............…ชั้น……..........……เลขที่………………… 
วันที่.........................เดือน........................................................... พ.ศ. .................................................. 
 
ตอนท่ี  1 
 
ผลที่สังเกตได้จากการท ากิจกรรมเป็นดังนี้ 
 

1. เมื่อเอาน้ าใส่ลูกโปูง  ลูกโปูงจะมีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร  วาดภาพประกอบ 
 
 
 

 
                   ............................................................................................................................................ 

2.  ใส่น้ าในขวดจนเต็ม  แล้วดึงไม้ที่ปิดรูออก  น้ าจะพุ่งออกจากขวดในทิศทางใดบ้าง 
                   วาดภาพประกอบ 
 
 
 
 
       ............................................................................................................................................ 

2. การทดลองนี้สรุปผลว่าอย่างไร 
 
 
 
 
      ..............................................................................................................................................  
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แนวค าตอบแบบบันทึกผลกิจกรรมท่ี  5 

เร่ือง  ของเหลวมีแรงกระท าต่อวัตถุหรือไม่ 
 

ชื่อ………………………………..................……………ชั้น……………........เลขที่………………… 
วันที่............................เดือน................................................................... พ.ศ. ........................................ 
 
ตอนท่ี  1 
 
ผลท่ีสังเกตได้จากการท ากิจกรรมเป็นดังนี้ 
 

1.  เมื่อเอาน้ าใส่ลูกโปูง  ลูกโปูงจะมีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร  วาดภาพประกอบ 
       ลูกโป่งมีขนาดใหญ่ขึ้น 
 
 
 
 
 

2.  ใส่น้ าในขวดจนเต็ม  แล้วดึงไม้ที่ปิดรูออก  น้ าจะพุ่งออกจากขวดในทิศทางใดบ้าง  
      วาดภาพประกอบ 

        น้ าจะพุ่งออกจากขวดทุกทิศทาง 
 
 
 
 

3.  การทดลองนี้สรุปผลว่าอย่างไร 
      น้ ามีแรงกระท าต่อวัตถุ โดยกระท าในทุกทิศทาง   
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แบบฝึกหัดท่ี 5 
เร่ือง  ของเหลวมีแรงกระท าต่อวัตถุ 

 
 
ค าชี้แจง  จงตอบค าถามต่อไปนี้ 
 
1.  น้ าจัดอยู่ในสถานะใดและมีคุณสมบัติอย่างไร 
ตอบ.........................................................................................................................................................     
................................................................................................................................................................. 
2.  ของเหลวมีแรงดันอย่างไร 
ตอบ......................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................. 
3.  ความดันของของเหลว  หมายความว่าอย่างไร 
ตอบ......................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
4.  ท าไม  โฟมจึงไม่จมน้ า 
ตอบ......................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
5.  ของเหลวมีรูปร่างและปริมาตรอย่างไร 
ตอบ......................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  6   
 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์                         ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี    3  แรงและความดัน                                        เวลา   18   ชั่วโมง 
เร่ือง  แรงดันของของเหลว  (ต่อ)                              เวลา    2  ชั่วโมง 
ใช้สอนวันท่ี  17  สิงหาคม  พ.ศ. 2552       เวลา  13.00 – 15.00 น.  

 
สาระส าคัญ 
  ของเหลวมีแรงกระท าต่อวัตถุในทุกทิศทาง แรงที่ของเหลวกระท าตั้งฉากต่อหนึ่งหน่วย
พื้นที่ เรียกว่า ความดันของเหลว    ความดันของเหลวมีความสัมพันธ์กับความลึก  
  
ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
 นักเรียนสามารถทดลองและอธิบายความดันของของเหลวและยกตัวอย่างการใช้
ประโยชน์ของความดันได้  
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.  ทดลองและอธิบายได้ว่าความดันของเหลวและความลึกมีความสัมพันธ์กัน 

 2.  บอกประโยชน์ของความดันของเหลวได้ 
3.  ตอบค าถามเร่ือง  แรงดันของของเหลวได้ถูกต้อง 

 
สาระการเรียนรู้ 
 1.  ความดันของของเหลว   
      -  ความดันของของเหลว  นอกจากขึ้นอยู่กับระดับความลึกแล้ว  ยังขึ้นอยู่กับความ
หนาแน่นของของเหลวชนิดนั้น ๆ ด้วย 
     -  ที่ระดับความลึกเดียวกันของเหลวที่มีความหนาแน่นมากจะมีความดันมากกว่า
ของเหลวที่มีความหนาแน่นน้อย 
 2.  ประโยชน์ของความดันของเหลว  เช่น   
      -  น าแรงดันน้ าจากเขื่อนมาใช้หมุนเคร่ืองก าเนิดไฟฟฺา  เพื่อใช้ผลิตกระแสไฟฟฺา 
      -  น าแรงน้ าไปใช้หมุนกังหันลมเชื่อมต่อกับโรงสีข้าวหรือบดข้าวโพด 
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 
 1.  ขั้นสร้างความสนใจ 
  1.1  ครูแจกลูกโปูงให้นักเรียนคนละ  1 ใบ  ให้นักเรียนใส่น้ าลงในลูกโปูง  นักเรียน
สังเกตการเปลี่ยนแปลงของลูกโปูง 
  1.2  ครูตั้งประเด็นค าถามให้นักเรียนร่วมกันอภิปราย  เพื่อทบทวนความรู้เดิม     
         -  ลูกโปูงมีขนาดใหญ่ขึ้นเพราะเหตุใด  (เพราะมีแรงจากน้ ากระท าต่อลูกโปูง) 
 2.  ขั้นส ารวจและค้นหา 

     2.1  แบ่งกลุ่มนักเรียนตามความสนใจกลุ่มละ 5  คน ทั้งหมด  5  กลุ่ม ตัวแทนนักเรียน 
แต่ละกลุ่มรับอุปกรณ์ส าหรับปฏิบัติกิจกรรมการทดลอง 
 ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรมการทดลองตามขั้นตอนในใบกิจกรรมที่ 6  
เร่ือง  แรงดันของของเหลวกับความลึกมีความสัมพันธ์กันอย่างไร ขณะท าการทดลองให้นักเรียน
สังเกตและบันทึกผลการทดลองลงในแบบบันทึกผลกิจกรรมที่  6   
             2.3  ครูตั้งประเด็นให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายว่า  

     -  ที่ระดับความลึกต่างกันความดันของน้ าต่างกันหรือไม่  อย่างไร  (ต่างกัน  ถ้าที่ 
ระดับความลึกมากความดันของน้ าจะมีค่ามากและระดับความลึกน้อยความดันของน้ าจะมีค่าน้อย) 

- ที่ระดับความลึกเดียวกันความดันของน้ าต่างกันหรือไม่  อย่างไร (ไม่ต่างกัน 
หรือที่ระดับความลึกเดียวกัน ความดันของน้ ามีค่าเท่ากัน) 
             2.4  ให้นักเรียนเทน้ าที่ผสมสีลงไปในขวด ให้สูงกว่ารูบนสุดเล็กน้อย แล้วดึงไม้ที่ปิด
รูในแนวดิ่งออก  1  แถว สังเกตและบันทึกผล  

            2.5  นักเรียนท าซ้ าโดยเอาไม้ปิดรูไว้  เทน้ าผสมสีลงในขวดจนเต็ม  จากนั้นดึงไม้ที่ปิด 
รูระดับเดียวกันออกทั้งสองแถวทีละคู่  สังเกตและบันทึกผล 
 3.  ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 
             3.1  นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนน าเสนอผลการทดลองจากข้อสรุปในแบบบันทึก
ผลกิจกรรมที่  6   เร่ือง  ของเหลวมีแรงกระท าต่อวัตถุหรือไม่ จนครบทุกกลุ่ม 
                          3.2  ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายจนได้ข้อสรุปว่า   
            -  ความดันของของเหลว  นอกจากขึ้นอยู่กับระดับความลึกแล้ว  ยังขึ้นอยู่กับความ
หนาแน่นของของเหลวชนิดนั้น ๆ ด้วย 
           -  ที่ระดับความลึกเดียวกันของเหลวที่มีความหนาแน่นมากจะมีความดันมากกว่า
ของเหลวที่มีความหนาแน่นน้อย 
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 4.  ขั้นขยายความรู้ 
                         4.1  นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาใบความรู้ที่ 4  เร่ือง  ความดันของเหลว  
            4.2  นักเรียนผลัดกันต้ังค าถามถามเพื่อนในกลุ่ม  คนละ 1 ค าถาม  จากใบความรู้ที่ 4  
ร่วมกันอภิปรายค าตอบและตรวจสอบค าตอบจากใบความรู้ 
            4.3  ครูตั้งค าถามเพื่อให้นักเรียนร่วมกันอภิปราย  ค้นหาค าตอบ 
                               -  ท าไมเมื่อด าน้ าลงไปลึก ๆ จึงรู้สึกหูอ้ือ 
     4.4  นักเรียนไปสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับการน าหลักการที่ของเหลวมีแรงกระท าต่อวัตถุ
ไปใช้ประโยชน์  จากหนังสือในห้องสมุดหรือจากอินเตอร์เน็ต   
     4.5  นักเรียนร่วมกันสรุปองค์ความรู้ที่ได้จากการศึกษาค้นคว้าและเขียนสรุปในรูปของ
แผนผังความคิด  (Mind  Mapping)  ของกลุ่มและน าผลงานติดแสดงไว้ที่บอร์ดหน้าชั้นเรียน   
 5.  ขั้นประเมินผล 
  5.1  ครูตั้งค าถามเกี่ยวกับเร่ือง  แรงดันของของเหลว  ให้นักเรียนตอบ 
  5.3  ให้นักเรียนตั้งค าถามที่นักเรียนอยากรู้เพิ่มเติมเพื่อน าไปสู่การศึกษาในช่วงต่อไป 
        5.4  นักเรียนท าแบบฝึกหัดที่  6  เร่ือง  แรงดันของของเหลว 
 
สื่อการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้ 

1.  ใบกิจกรรมที่ 6  เร่ือง  แรงดันของของเหลวกับความลึกมีความสัมพันธ์กันอย่างไร 
2.  แบบบันทึกผลกิจกรรมที่ 6  เร่ือง  แรงดันของของเหลวกับความลึกมีความสัมพันธ์ 

กันอย่างไร 
 3.  แนวค าตอบบันทึกผลกิจกรรมที่ 6   

4.  ใบความรู้ที่ 4  เร่ือง  แรงดันของของเหลว 
5.  วัสดุ  อุปกรณ์ต่าง ๆ ที่ใช้ในการทดลอง   
6.  แบบฝึกหัดที่  6  เร่ือง  แรงดันของของเหลว 
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การวัดผลประเมินผล 
 1.  วิธีวัดผลและประเมินผล 
      1.1  การสังเกต  

           -  สังเกตจากการอภิปราย  การอธิบาย  การตอบค าถาม  การแสดงความคิดเห็น 
            -  สังเกตการน าเสนอผลงาน  การรายงานผลและการสรุป 
1.2  การตรวจผลงาน 

                 -  ตรวจแบบบันทึกผลกิจกรรมที่  6  เร่ือง  แรงดันของของเหลว 
            -  ตรวจแบบฝึกหัดที่  6  เร่ือง  แรงดันของของเหลว 
       -  ตรวจผลงานการเขียนแผนผังความคิด  (Mind  Mapping) 
 2.  เคร่ืองมือวัดและประเมินผล 
      2.1  แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
      2.2  แบบบันทึกใบกิจกรรมที่ 6  เร่ือง  แรงดันของของเหลว 
      2.3  แบบฝึกหัดที่ 6  เร่ือง  แรงดันของของเหลว   
      2.4  แผนผังความคิด  (Mind  Mapping) 
 3.  เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
      3.1  สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน  ผ่านเกณฑ์ได้คะแนนไม่ต่ ากว่าร้อยละ  80 
      3.2  การตรวจผลงาน  ผ่านเกณฑ์ได้คะแนนไม่ต่ ากว่าร้อยละ  70 
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ใบกิจกรรมที่  6 

เร่ือง  ความดันของเหลวกับความลึกมีความสัมพันธ์กันอย่างไร 
  

อุปกรณ์ในการทดลอง 
1.  อ่างน้ า 
2.  ขวดพลาสติก 
3.  ไม้เสียบลูกชิ้น 

 4.  สีผสมอาหาร 
 5.  ภาชนะรองน้ า  เช่น  กะละมัง 
 
วิธีการทดลอง 

1. ใช้ไม้ปลายแหลมปิดรูทั้งหมดที่เจาะไว้ข้างขวด 
2. เทน้ าที่ผสมสีลงไปในขวดให้สูงกว่ารูบนสุดเล็กน้อย 
3. น าขวดไปวางที่ขอบโต๊ะ  น าภาชนะมารองน้ า   
4. ดึงไม้ที่ปิดรูในแนวดิ่งออก  1  แถว  สังเกตและบันทึกผลลงในแบบบันผลกิจกรรม 
       ที่  6 
5. ท าซ้ าโดยเอาไม้ปิดรูไว้  เทน าผสมสีลงในขวดจนเต็มขวด  จากนั้นดึงไม้ที่ปิดรู 
       ที่ระดับเดียวกันออกทั้งสองแถวที่ละคู่  สังเกตและบันทึกผล 

 
 
 
 
 
 
 
ค าถาม 

1. ที่ระดับความลึกต่างกันความดันของน้ าต่างกันหรือไม่อย่างไร 
2. ที่ระดับความลึกเดียวกันความดันของน้ าต่างกันหรือไม่  อย่างไร 
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แบบบันทึกผลกิจกรรมท่ี  6 

เร่ือง  ความดันของเหลวกับความลึกมีความสัมพันธ์กันอย่างไร 
 
 

ชื่อ………………………..................………………………ชั้น…...…………เลขที่………………… 
วันที่.............................เดือน.................................................................. พ.ศ. ........................................ 
 
ตอนท่ี  2 
 
ผลท่ีสังเกตได้จากการท ากิจกรรมเป็นดังนี้ 
 

1.  เมื่อมีน้ าในขวด  รูหมายเลขใดอยู่ในต าแหน่งที่มีความลึกมากที่สุด 
           ............................................................................................................................................ 

2.  เมื่อดึงไม้ที่ปิดรูออกจะเกิดอะไรขึ้น 
      ............................................................................................................................................. 

3.  น้ าจากรูหมายเลขใดพุ่งไปได้ไกลสุด และใกล้สุดตามล าดับ แรงที่ท าให้น้ าพุ่งออก 
                   จากแต่ละรู แตกต่างกันหรือไม่อย่างไร 
       ............................................................................................................................................. 

      ............................................................................................................................................. 
4.  ความดันของน้ าในระดับที่ตรงกับรูหมายเลขใดมีค่ามากที่สุด ทราบได้อย่างไร 

       ............................................................................................................................................. 
      ............................................................................................................................................. 
5.  เมื่อดึงไม้ที่ปิดรูในระดับเดียวกันออกทีละคู่  น้ าที่พุ่งออกไปจะเป็นอย่างไร ความดันของ 
     น้ าที่ระดับเดียวกันจะแตกต่างกันหรือไม่  อย่างไร 

      ............................................................................................................................................. 
6.  การทดลองนี้  จะสรุปผลว่าอย่างไร 

       ............................................................................................................................................ 
      ............................................................................................................................................ 
      ............................................................................................................................................ 
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แนวค าตอบแบบบันทึกผลกิจกรรมท่ี  6 

เร่ือง  ความดันของเหลวกับความลึกมีความสัมพันธ์กันอย่างไร 
 

 
ชื่อ………………………………….....................……………ชั้น……………เลขที่………………… 
วันที่.............................เดือน................................................................. พ.ศ. ........................................ 
 
ตอนท่ี  2 
ผลท่ีสังเกตได้จากการท ากิจกรรมเป็นดังนี้ 

1.  เมื่อมีน้ าในขวด  รูหมายเลขใดอยู่ในต าแหน่งที่มีความลึกมากที่สุด 
      หมายเลข  1 

2.  เมื่อดึงไม้ที่ปิดรูออกจะเกิดอะไรขึ้น 
       น้ าพุ่งออกไป 

3.  น้ าจากรูหมายเลขใดพุ่งไปได้ไกลสุด และใกล้สุดตามล าดับ แรงที่ท าให้น้ าพุ่งออก 
                   จากแต่ละรู แตกต่างกันหรือไม่อย่างไร 
       หมายเลข  1   น้ าพุ่งไปได้ไกลสุด และหมายเลข  3  น้ าพุ่งไปได้ใกล้สุด  แรงออกจาก 
                   แต่ละรู  แตกต่างกันโดยรูหมายเลข  1  แรงที่ท าให้น้ าพุ่งออกไป มีขนาดมากที่สุดและแรง 
                  ที่ท าให้พุ่งออกไปที่รูหมายเลข  3  มีขนาดน้อยที่สุด 

4.  ความดันของน้ าในระดับที่ตรงกับรูหมายเลขใดมีค่ามากที่สุด ทราบได้อย่างไร 
       หมายเลข  1  เพราะน้ าไปได้ไกลสุด แสดงว่าแรงที่ท าให้น้ าพุ่งออกไปมีขนาดมากที่สุด  
                   นัน่ คือ  ความดันของน้ าที่รูหมายเลข  1  ก็จะมากที่สุดด้วย 

5.  เมื่อดึงไม้ที่ปิดรูในระดับเดียวกันออกทีละคู่  น้ าที่พุ่งออกไปจะเป็นอย่างไร ความดัน 
      ของน้ าที่ระดับเดียวกันจะแตกต่างกันหรือไม่  อย่างไร 

       น้ าจะพุ่งออกไปได้ไกลเท่ากันแสดงว่าที่ระดับเดียวกันความดันของน้ าเท่ากัน 
6.  การทดลองนี้  จะสรุปผลว่าอย่างไร 

      ความลึกมีผลต่อความดันของเหลว  ของเหลวที่ระดับความลึกมากจะมีความดันมาก    
                  ของเหลว ที่ระดับความลึกน้อยจะมีความดันน้อย และของเหลวที่ระดับเดียวกันจะมีความ 
                  ดันเท่ากัน 
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ใบความรู้ท่ี  4 

เร่ือง  แรงดันของของเหลว 
 

 
 ของเหลวมีแรงกระท าต่อวัตถุ เช่น เมื่อใส่น้ าเข้าไปในลูกโปูงน้ าจะมีแรงกระท าต่อ
ลูกโปูงในทุกทิศทางท าให้ลูกโปูงมีขนาดใหญ่ขึ้น 
 จากเร่ืองอากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุ  แรงที่อากาศกระท าตั้งฉากต่อหน่วยพื้นที่เรียกว่า  
ความดันอากาศ     ในท านองเดียวกันแรงที่ของเหลวกระท าตั้งฉากต่อหนึ่งหน่วยพื้นที่จึงเรียกว่า  
ความดันของเหลว 
 ความดันของเหลวจะมีค่ามากหรือน้อยขึ้นอยู่กับความลึกของของเหลว   โดยที่ระดับ
ความลึกมาก  ความดันของเหลวก็จะมีค่ามาก 
 การที่ความดันของเหลวขึ้นอยู่กับความลึก  จึงต้องสร้างเขื่อนใส่ส่วนบนและส่วนล่าง
ของตัวเขื่อนมีความกว้างไม่เท่ากัน  ส่วนล่างซึ่งเป็นฐานของตัวเขื่อนต้องมีความหนามากกว่าส่วนบน
ซึ่งเป็นสันเขื่อน 
 ความดันของเหลว   นอกจากจะขึ้นอยู่กับความลึกแล้วยังขึ้นอยู่กับความหนาแน่นของ
ของเหลวด้วย โดยที่ระดับความลึกเดียวกันของเหลวที่มีความหนาแน่นมากจะมีความดันมากกว่า
ของเหลวที่มีความหนาแน่นน้อย 
 น้ าที่พุ่งออกไปจะไปได้ไกลหรือไม่ขึ้นอยู่กับความเร็วของน้ าขณะออกจาก 
ขวด และเวลาที่ใช้ในการตกถึงพื้น ที่ระดับความลึกมากมีความดันมาก น้ าจะพุ่งออกไปได้ด้วย
ความเร็วมาก แต่ก็จะตกถึงพื้นโดยใช้เวลาน้อยด้วยเพราะเป็นจุดที่อยู่ใกล้พื้น  ส่วนจุดที่อยู่สูงขึ้นไปน้ า
จะพุ่งออกด้วยความเร็วน้อย เพราะความดันน้อย แต่จะตกถึงพื้นโดยใช้เวลามากกว่า จึงท าให้
ระยะทางในแนวราบของน้ าที่พุ่งออกจากจุดที่อยู่ระดับสูงอาจไปได้ไกลกว่าหรือเท่ากับน้ าที่พุ่งออก
จากจุดที่อยู่ระดับต่ ากว่า  ดังนั้นเพื่อให้เวลาในการตกถึงพื้นไม่แตกต่างกันมากนัก  ระยะห่างของแต่
ละรูต้องต่างกันไม่มาก จึงจะท าให้เห็นว่าน้ าที่ระดับความลึกมากไปได้ไกลกว่า 
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ความดันของของเหลว     
   
  ของเหลวต่าง ๆ  มีความดันเช่นเดียวกับอากาศ ของเหลวแต่ละชนิดมีค่าความดัน 
ไม่เท่ากัน 
   ความดันของของเหลว  หมายถึง ค่าแรงดันของของเหลวที่กระท าต่อหนึ่งหน่วยพื้นที่ 
ที่รองรับแรงดัน 
  
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รู้มั๊ย...ท าไมเรือจึงลอย 
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ประโยชน์ของความดันของของเหลว 
   น้ าเป็นของเหลว  น้ ามีความดันที่กระท าต่อสิ่งต่าง ๆ นักวิทยาศาสตร์ 
 จึงน าความดันน้ ามาใช้ประโยชน์ ตัวอย่างเช่น 

1. น าแรงดันน้ าจากเขื่อนมาใช้หมุนเคร่ืองก าเนิดไฟฟฺา เพื่อใช้ผลิต 
 กระแสไฟฟฺาส่งไปตามที่ต่าง ๆ  
 
 
 
 
      
        
      
 

น้ ามีแรงดันมาก จึงน ามาใช้ผลิตกระแสไฟฟ้า 
  

2. น าไปใช้หมุนกังหัน ในบางแห่งน าแรงน้ าไปใช้หมุนกังหันที่ต่อเชื่อมกับโรงสี 
 เพื่อสีข้าวหรือบดข้าวโพด 
 
 
 
 
 
 
 
 
       

กังหันน้ าท่ีใช้กับโรงสีบางแห่ง 
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แบบฝึกหัดท่ี 6 

เร่ือง  แรงดันของของเหลว 
 
 
ค าชี้แจง  จงตอบค าถามต่อไปนี้ 
 
1.  เมื่อเอาน้ าใส่ลูกโปูง  ลูกโปูงมีขนาดใหญ่ขึ้น เพราะเหตุใด 
ตอบ.........................................................................................................................................................     
................................................................................................................................................................. 
2.  แรงที่น้ ากระท าต่อวัตถุมีทิศทางใด 
ตอบ......................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................. 
3.  ที่ระดับความลึกต่างกัน  ความดันของน้ าต่างกันหรือไม่ อย่างไร 
ตอบ......................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
4. ที่ระดับความลึกเดียวกัน ความดันของน้ าต่างกันหรือไม่อย่างไร 
ตอบ......................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
5. จงบอกประโยชน์ของความดันของเหลว  
ตอบ......................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................. 
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เฉลยแบบฝึกหัดที่ 6 

เร่ือง  แรงดันของของเหลว 
 

 
 
 

ค าชี้แจง  จงตอบค าถามต่อไปนี้ 
 1.  เมื่อเอาน้ าใส่ลูกโปูง  ลูกโปูงมีขนาดใหญ่ขึ้น เพราะเหตุใด 

ตอบ  เพราะมีแรงกระท าจากน้ าดันผนังลูกโปูง 
 2.  แรงที่น้ ากระท าต่อวัตถุมีทิศทางใด 
 ตอบ  มีแรงที่น้ ากระท าต่อวัตถุมีทุกทิศทาง 
 3.  ที่ระดับความลึกต่างกัน  ความดันของน้ าต่างกันหรือไม่ อย่างไร 
   ตอบ  ต่างกัน ที่ระดับความลึกมาก ความดันของน้ าจะมีค่ามาก 
 4.  ที่ระดับความลึกเดียวกัน ความดันของน้ าต่างกันหรือไม่อย่างไร 
  ตอบ  ไม่ต่างกัน 
 5. จงบอกประโยชน์ของความดันของเหลว  

 ตอบ  1)  หมุนเคร่ืองก าเนิดไฟฟฺาเพื่อใช้ผลิตกระแสไฟฟฺา  2)  หมุนกังหัน   
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  7   
 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์                          ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี  3  แรงและความดัน                                        เวลา   18   ชั่วโมง 
เร่ือง  แรงลอยตัว                                           เวลา    2   ชั่วโมง 
ใช้สอนวันท่ี  18  สิงหาคม  พ.ศ. 2552       เวลา  09.00 – 11.00 น.  

 
สาระส าคัญ 
  ของเหลวมีแรงลอยตัว การจมหรือลอยของวัตถุขึ้นอยู่กับน้ าหนักของวัตถุและแรง
ลอยตัวที่ของเหลวกระท าต่อวัตถุนั้น 
   
ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
 นักเรียนสามารถทดลองและอธิบายเกี่ยวกับแรงลอยตัวของวัตถุในน้ าได้ 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.  ทดลองและสรุปผลได้ว่า เมื่อวัตถุอยู่ในของเหลวจะมีแรงที่ของเหลวพยุงวัตถุไว้ 
 2.  อภิปรายและอธิบายได้ว่าการจมหรือลอยของวัตถุขึ้นอยู่กับน้ าหนังของวัตถุและแรง
ลอยตัวที่ของเหลวกระท าต่อวัตถุนั้น 
 
สาระการเรียนรู้ 
 แรงลอยตัว   
 วัตถุต่างๆ  ที่อยู่รอบตัวเรา  บางชนิดจมน้ า  บางชนิดลอยน้ าได้ 
 วัตถุที่อยู่ในของเหลวจะมีแรงที่ของเหลวพยุงวัตถุขึ้นท าให้ค่าของแรงที่อ่านได้จากการชั่ง
วัตถุในของเหลวน้อยกว่าการชั่งวัตถุในอากาศ   แรงที่ของเหลวพยุงวัตถุขึ้นนี้  เรียกว่า  แรงลอยตัว   
 
กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 

 1.  ขั้นสร้างความสนใจ 
1.1  ครูใช้การสาธิตสร้างความสนใจ เช่น ใช้ขวดพลาสติกใสขนาด 2  ลิตร  ตัด 

ก้นขวดออกแล้วเอาลูกปิงปองใส่ไว้ภายใน   
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     -  เอามือข้างหนึ่งถือขวด  เทน้ าลงไปในขวดซึ่งมีถังรองน้ าอยู่ใต้ขวด   
(ลูกปิงปองจะติดอยู่ที่ปากขวดโดยไม่ลอยขึ้นมา) 

     -  จากนั้นครูตั้งค าถามให้นักเรียนท านายว่าจะเกิดอะไรขึ้นถ้าครูเอามือปิดปาก 
ขวด  รอให้นักเรียนท านายสักครู่แล้วครูเอามือปิดที่ปากขวด (ลูกปิงปองจะลอยขึ้นมา) 

     -  ครูตั้งค าถามเพื่อให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายว่า ท าไมลูกปิงปองจึงลอยขึ้นมา 
ได้ 
              หลังจากนักเรียนอภิปรายแล้วครูยังไม่ควรสรุป เพื่อน าไปสู่กิจกรรม เพื่อหา
ค าตอบต่อไป 
 2.  ขั้นส ารวจและค้นหา 

     2.1  แบ่งกลุ่มนักเรียนตามความสนใจกลุ่มละ 5  คน ทั้งหมด  5  กลุ่ม ตัวแทนนักเรียน 
แต่ละกลุ่มรับอุปกรณ์ส าหรับปฏิบัติกิจกรรมการทดลอง 

2.6 นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติตามขั้นตอนในใบกิจกรรมที่ 7 เร่ือง  แรงลอยตัว 
นักเรียนสังเกตและบันทึกผลการทดลองลงในแบบบันทึกผลกิจกรรมที่  7 

            2.3  นักเรียนชั่งดินน้ ามันในอากาศ  และในน้ า  เปรียบเทียบกันสังเกต และบันทึก 
ผลลงในแบบบันทึกผลกิจกรรมที่  7  เร่ือง  แรงลอยตัวคืออะไร  
        -  ค่าของแรงที่อ่านได้จากตาชั่งสปริง  เมื่อดินน้ ามันแขวนอยู่ในอากาศ  และเมื่อ
ดินน้ ามันจมอยู่ในน้ า  แตกต่างกันหรือไม่  อย่างไร 
  2.4  นักเรียนใช้มือพยุงดินน้ ามันที่แขวนกับตาชั่งสปริงขึ้นเล็กน้อย ค่าของแรง 
ที่อ่านได้จากตาชั่งสปริงจะน้อยกว่าค่าของแรงที่อ่านได้เมื่อชั่งในอากาศ  ร่วมกันอภิปรายว่าท าไมจึง
เป็นเช่นนั้น จนได้ข้อสรุปว่า เพราะมีแรงจากมือพยุงดินน้ ามันไว้ 
  2.5  ครูน าอภิปรายว่า ท าไมค่าของแรงที่อ่านได้จากตาชั่งสปริงเมื่อดินน้ ามันจมในน้ า
จึงน้อยกว่าค่าของแรงที่อ่านได้เมื่อชั่งในอากาศซึ่งควรได้ข้อสรุปว่า เพราะมีแรงที่น้ าพยุงดินน้ ามันไว้ 
  2.6  นักเรียนชั่งวัตถุอื่น ๆ แทนดินน้ ามัน โดยชั่งในอากาศและชั่งเมื่อวัตถุจุ่ม 
ลงไปในน้ า  สังเกตและบันทึกผล  (วัตถุที่จะน ามาชั่งต้องไม่ละลายน้ า  เช่น  ก้อนหิน  แท่งไม้) 
  2.7  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันปฏิบัติกิจกรรมการทดลองตามใบงานที่ 8  เร่ือง  แรง
ลอยตัวของน้ า  ขณะท าการทดลองให้นักเรียนร่วมกันสังเกตและบันทึกผล 
  2.8  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันปฏิบัติกิจกรรมการทดลองตามใบงานที่ 9  เร่ือง  จม
หรือลอย  ขณะท าการทดลองให้นักเรียนร่วมกันสังเกตและบันทึกผล 
  2.9  นักเรียนอภิปราย  แลกเปลี่ยนความรู้จากผลสรุปการทดลองจากใบงานที่ 8 เร่ือง  
แรงลอยตัวของน้ า  และใบงานที่ 9  เร่ือง  จมหรือลอย  
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 3.  ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 
       3.1  นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมาน าเสนอผลการทดลองจากใบกิจกรรมที่ 7
เร่ือง  แรงลอยตัว 
       3.2  นักเรียนแต่ละกลุ่มน าผลที่ได้จากการสังเกตการทดลองมาร่วมกันอภิปราย
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน  จากประเด็นอภิปราย  ต่อไปนี้ 

      -   ค่าของแรงที่อ่านได้จากตาชั่งสปริง  เมื่อดินน้ ามันแขวนอยู่ในอากาศ  และเมื่อ 
ดินน้ ามันจมอยู่ในน้ า  แตกต่างกันหรือไม่  อย่างไร 

     -  เมื่อใช้มือพยุงดินน้ ามันที่แขวนกับตาชั่งสปริงขึ้นเล็กน้อย  ค่าของแรงที่อ่านได้ 
จากตาชั่งสปริงเปลี่ยนแปลงหรือไม่  ท าไมจึงเป็นเช่นน้ัน 
       -  ท าไมค่าของแรงที่อ่านได้จากตาชั่งสปริงเมื่อดินน้ ามันจมอยู่ในน้ าจึงน้อยกว่า
เมื่อดินน้ ามันแขวนอยู่ในอากาศ 
       -  แรงที่น้ าพยุงวัตถุอยู่ในทิศทางใด 
       -  ถ้าใช้วัตถุอ่ืนแทนดินน ามัน  ค่าของแรงที่อ่านได้จากตาชั่งสปริงเมื่อชั่งในน้ าจะ
แตกต่างจากค่าของแรงที่อ่านได้จากตาชั่งสปริงเมื่อชั่งในอากาศหรือไม่  อย่างไร 
        -  การทดลองนี้สรุปผลว่าอย่างไร 

3.3  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายจนได้ข้อสรุปว่า   
             -  วัตถุที่อยู่ในของเหลวจะมีแรงที่ของเหลวพยุงวัตถุขึ้นท าให้ค่าของแรงที่อ่านได้
จากการชั่งวัตถุในของเหลวน้อยกว่าการชั่งวัตถุในอากาศ    
       -  แรงที่ของเหลวพยุงวัตถุไว้เมื่อวัตถุอยู่ในของเหลว  เรียกว่า  แรงลอยตัว 
 4.  ขั้นขยายความรู ้            
                         4.1  ครูแจกใบความรู้ที่ 5  เร่ือง  แรงลอยตัว  ให้ทุกกลุ่มศึกษาเพิ่มเติม 
                        4.2  แต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายเปรียบเทียบผลสรุปของกลุ่มกับใบความรู้  

             4.3  ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเร่ืองการจม การลอยของวัตถุโดยปั้นดินน้ ามัน 
ให้เป็นก้อนกลมแล้วหย่อนลงไปในน้ า ก่อนที่จะหย่อน ครูให้นักเรียนทายว่าดินน้ ามันจะจมน้ า
หรือไม่ หลังจากหย่อนดินน้ ามันลงไปในน้ าแล้วครูตั้งประเด็นค าถามเพื่อให้นักเรียนอภิปราย เช่น 

       -  วัตถุที่มีน้ าหนักมากกว่าแรงลอยตัวของน้ าจะจมน้ าหรือลอยน้ า เพราะเหตุใด  
           (จมเพราะแรงที่น้ าพยุงไว้ไม่สามารถต้นน้ าหนักวัตถุได้) 
4.4  ครูน าดินน้ ามันก้อนเดิมมาแผ่เป็นแผ่นบางปั้นให้เป็นรูปถ้วย แล้วน าไป 

ลอยน้ า ก่อนที่จะวางดินน้ ามันที่ผิวน้ าให้นักเรียนทายว่าดินน้ ามันจะจมน้ าหรือไม่ จากนั้นจึงวางดิน
น้ ามันที่ผิวน้ า (ดินน้ ามันจะลอยน้ า) ให้นักเรียนอภิปรายว่าขณะที่ดินน้ ามันลอยนิ่งที่ผิวน้ า   แรง
ลอยตัวมีขนาดเป็นอย่างไรเมื่อเทียบกับน้ าหนักของดินน้ ามัน (เท่ากับน้ าหนักของดินน้ ามัน) 
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4.5  ครูตั้งประเด็นให้นักเรียนอภิปรายเพิ่มเติมโดยใช้ค าถามต่อไปนี้ 
       -  แรงลอยตัวขณะที่ดินน้ ามันมีลักษณะเป็นก้อนกลมกับเมื่อแผ่เป็นแผ่นเท่ากัน 

หรือไม่ อย่างไร (ไม่เท่ากัน  โดยแรงลอยตัวขณะที่ดินน้ ามันเป็นก้อนกลมมีค่าน้อยกว่าแรงลอยตัว
ขณะที่ดินน้ ามันแผ่เป็นแผ่น)   

       -  แรงลอยตัวจะมีค่ามากหรือน้อยขึ้นอยู่กับอะไรบ้าง (ขึ้นอยู่กับความหนาแน่น 
ของของเหลว  ความลึกของส่วนที่จม พื้นที่หน้าตัดของวัตถุส่วนที่จม) 
         -  เราจะใช้ประโยชน์จากแรงลอยตัวได้อย่างไรบ้าง  (การคมนาคมทางน้ า  การ
ขนส่งสินค้าทางน้ า)   

4.6   จากการอภิปรายควรได้ข้อสรุปว่า การจมหรือลอยของวัตถุจะขึ้นอยู่กับ 
น้ าหนักของวัตถุ  และแรงลอยตัวที่ของเหลวกระท าต่อวัตถุนั้น  
        4.7   แนะน าให้นักเรียนไปสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับการน าหลักการที่ของเหลวมีแรง
กระท าต่อวัตถุไปใช้ประโยชน์  จากหนังสือในห้องสมุดหรือจากอินเตอร์เน็ต 
  4.8  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปความรู้ที่ได้เรียน   เร่ือง  แรงลอยตัว และช่วยกัน
เขียนแผนผังความคิดเพื่อสรุปและเชื่อมโยงองค์ความรู้ 
 5.  ขั้นประเมินผล 
  5.1  นักเรียนสรุปสิ่งที่เรียนรู้ทั้งหมดเกี่ยวกับแรงลอยตัวในรูปแบบแผนผังความคิด  
(Mind  Mapping)  แล้วน าผลงานของตัวเองจัดแสดง  โดยการติดบอร์ดหน้าห้อง 
  5.2  ครูตั้งค าถามเกี่ยวกับเร่ือง  แรงลอยตัว  ให้นักเรียนตอบ 
  5.3  ให้นักเรียนตั้งค าถามที่นักเรียนอยากรู้เพิ่มเติมเพื่อน าไปสู่การศึกษาในช่วงต่อไป 
  5.4  นักเรียนท าแบบฝึกหัดที่  7  เร่ือง  แรงลอยตัว 
 
สื่อการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้ 

1.  ใบกิจกรรมที่ 7  เร่ือง  แรงลอยตัว 
2.  แบบบันทึกผลกิจกรรมที่ 7  เร่ือง  แรงลอยตัว 
3.  แนวค าตอบบันทึกผลกิจกรรมที่ 7  เร่ือง  แรงลอยตัว 
4.  ใบความรู้ที่ 5  เร่ือง  แรงลอยตัว 
5.  วัสดุ  อุปกรณ์ต่าง ๆ ในการทดลอง  เช่น  ลูกปิงปอง  ขวดพลาสติกใสขนาด  2  ลิตร 

ถังรองน้ า  ก้อนหิน   แท่งไม้  ตาชั่งสปริง  ดินน้ ามัน   ด้าย 
 6.  ใบงานที่ 8  เร่ือง  แรงลอยตัวของน้ า 
 7.  ใบงานที่ 9  เร่ือง  จมหรือลอย   

8.  แบบฝึกหัดที่  7  เร่ือง  แรงลอยตัว 
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การวัดผลประเมินผล 
 1.  วิธีวัดผลและประเมินผล 
      1.1  การสังเกต  

           -  สังเกตจากการอภิปราย  การอธิบาย  การตอบค าถาม  การแสดงความคิดเห็น 
            -  สังเกตการน าเสนอผลงาน  การรายงานผลและการสรุป 
1.2  การตรวจผลงาน 

                 -  ตรวจแบบบันทึกผลกิจกรรมที่  7  เร่ือง  แรงลอยตัว  
            -  ตรวจแบบฝึกหัดที่  7  เร่ือง  แรงลอยตัว 
       -  ตรวจผลงานการเขียนแผนผังความคิด  (Mind  Mapping) 
 2.  เคร่ืองมือวัดและประเมินผล 
      2.1  แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
      2.2  แบบบันทึกใบกิจกรรมที่ 7 
      2.3  แบบฝึกหัดที่ 7 
      2.4  แผนผังความคิด  (Mind  Mapping) 
 3.  เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
      3.1  สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน  ผ่านเกณฑ์ได้คะแนนไม่ต่ ากว่าร้อยละ  80 
      3.2  การตรวจผลงาน  ผ่านเกณฑ์ได้คะแนนไม่ต่ ากว่าร้อยละ  70 
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ใบกิจกรรมที่  7 

เร่ือง  แรงลอยตัวคืออะไร 
 
อุปกรณ์ในการทดลอง 

1. ตาชั่งสปริง 
2.  ดินน้ ามัน 
3. ขวดพลาสติกใสขนาด  2  ลิตร 
4.  ถังรองน้ า 
5.  ก้อนหิน 
6.  แท่งไม้ 
7.  ด้าย 

 
วิธีการทดลอง 
 1.  ใช้เชือกผูกดินน้ ามันแล้วน าไปแขวนกับตาชั่งสปริง  
 บันทึกผล  ค่าของแรงที่อ่านได้จากตาชั่งสปริง 
 2.  น าดินน้ ามันที่แขวนอยู่ที่ตาชั่งสปริงจุ่มลงไปในน้ า 
  บันทึกผลค่าของแรงที่อ่านได้จากตาชั่งสปริง 
 3.  ใช้มือพยุงดินน้ ามันขึ้นเล็กน้อย  สังเกตและบันทึกผล   
ค่าของแรงที่อ่านได้จากตาชั่งสปริง 
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แบบบันทึกผลกิจกรรมท่ี  7 
เร่ือง  แรงลอยตัวคืออะไร 

 
ชื่อ……………………………………...............…………ชั้น………….......…เลขที่………………… 
วันที่...............................เดือน................................................................ พ.ศ. ........................................ 
 
 
ผลท่ีสังเกตได้จากการท ากิจกรรมเป็นดังนี้ 
 

1. ใช้เชือกผูกดินน้ ามัน แล้วน าไปแขวนกับตาชั่งสปริง 
............................................................................. 
2. น าดินน้ ามันที่แขวนกับตาชั่งสปริงจุ่มลงในน้ า 
.............................................................................. 
3. ใช้มือพยุงดินน้ ามันที่แขวนกับตาชั่งสปริงขึ้นเล็กน้อย 
................................................................................. 
4. ใช้วัตถุอ่ืนแขวนกับตาชั่งสปริงแทนดินน้ ามัน  บันทึกค่าของแรงที่อ่านได้จากตาชั่งสปริง  

เมื่อชั่งวัตถุในอากาศ และชั่งวัตถุในน้ า 
 ตารางบันทึกผลค่าที่อ่านได้จากตาชั่ง  
 

ชื่อวัตถุ 
ค่าของแรงท่ีอ่านได้จากตาชั่งสปริง 

ในอากาศ (นิวตัน) ในน้ า  (นิวตัน) 
1. ก้อนหิน 
2. ถ่านไฟฉาย 
3. แท่งไม้ 

.......................... 
............................ 
.............................. 

........................... 

........................... 
............................. 

 
5. การทดลองนี้จะสรุปผลได้ว่าอย่างไร 
.......................................................................................................... 
............................................................................................................ 
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แนวค าตอบแบบบันทึกผลกิจกรรมท่ี  7 

เร่ือง  แรงลอยตัวคืออะไร 
 

ชื่อ………………………………………................………ชั้น…………......…เลขที่………………… 
วันที่.............................เดือน.................................................................. พ.ศ. ........................................ 
 
ผลท่ีสังเกตได้จากการท ากิจกรรมเป็นดังนี้ 

1. ใช้เชือกผูกดินน้ ามัน แล้วน าไปแขวนกับตาชั่งสปริง 
ค่าของแรงที่อ่านได้ 2.5  นิวตัน 

2. น าดินน้ ามันที่แขวนกับตาชั่งสปริงจุ่มลงในน้ า 
ค่าของแรงที่อ่านได้ 1.8   นิวตัน 

3. ใช้มือพยุงดินน้ ามันที่แขวนกับตาชั่งสปริงขึ้นเล็กน้อย 
ค่าของแรงที่อ่านได้    2      นิวตัน 
 

4. ใช้วัตถุอ่ืนแขวนกับตาชั่งสปริงแทนดินน้ ามัน  บันทึกค่าของแรงที่อ่านได้จากตาชั่งสปริง  
เมื่อชั่งวัตถุในอากาศ และชั่งวัตถุในน้ า 

ตัวอย่าง    ตารางบันทึกผลค่าที่อ่านได้จากตาชั่ง  
 

ชื่อวัตถุ 
ค่าของแรงท่ีอ่านได้จากตาชั่งสปริง 

ในอากาศ (นิวตัน) ในน้ า  (นิวตัน) 
1.ก้อนหิน 
2.ถ่านไฟฉาย 
3.แท่งไม้ 

4.8 
1.0 
3.0 

3.9 
0.8 
- 

 
5. การทดลองนี้จะสรุปผลได้ว่าอย่างไร 

น้ ามีแรงพยุงวัตถุขึ้น 
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ใบความรู้ท่ี  5 

เร่ือง  แรงลอยตัว 
 
 
 
 วัตถุที่อยู่ในของเหลวจะมีแรงที่ของเหลวพยุงวัตถุขึ้นท าให้ค่าของแรงที่อ่านได้จากการ
ชั่งวัตถุในของเหลวน้อยกว่าการชั่งวัตถุในอากาศ   แรงที่ของเหลวพยุงวัตถุขึ้นนี้เรียกว่า  แรงลอยตัว   
 การจมหรือการลอยของวัตถุในของเหลว ขึ้นอยู่กับน้ าหนักของวัตถุและแรงลอยตัวที่
ของเหลวกระท าต่อวัตถุนั้น โดยถ้าแรงลอยตัวมีค่าน้อยกว่าน้ าหนักของวัตถุ  วัตถุจะจมลงไปใน
ของเหลวแต่ถ้าแรงลอยตัวมีค่าเท่ากับน้ าหนักของวัตถุ  วัตถุก็จะลอยในของเหลวนั้น 
 1.  เมื่อวัตถุอยู่ในของเหลว ของเหลวจะมีแรงกระท าต่อวัตถุในทุกทิศทาง เขียนขนาด
และทิศของแรงด้วยลูกศรโดยความยาวของลูกศรแทนขนาดของแรงและหัวลูกศรแทนทิศทางของ
แรงแรงลัพธ์ที่ของเหลวกระท าต่อวัตถุจะอยู่ในทิศขึ้น เพราะว่า 
  -  ความดันที่ผิวล่างของวัตถุมากกว่าความดันที่ผิวบนของวัตถุ เน่ืองจากจุดล่างอยู่ลึก
กว่าจุดบนจึงท าให้แรงที่ของเหลวกระท าต่อวัตถุทางด้านล่างซึ่งมีทิศขึ้น มีขนาดมากกว่าแรงที่
ของเหลวกระท าต่อวัตถุทางด้านบนซึ่งมีทิศลง  แรงลัพธ์ที่ของเหลวกระท าต่อวัตถุจึงมีทิศขึ้น 
  -  แรงที่ของเหลวกระท าต่อวัตถุด้านหน้าเท่ากับด้านหลังและแรงทางด้านซ้ายเท่ากับ
ด้านขวา  ท าให้แรงลัพธ์ของของเหลวที่กระท าต่อด้านข้างของวัตถุเป็นศูนย์ 
 2.  วัตถุที่จมในของเหลวต่างชนิดกันจะมีแรงลอยตัวที่ของเหลวกระท าต่อวัตถุใน
ของเหลวนั้นต่างกัน  โดยของเหลวที่มีความหนาแน่นมากจะมีแรงลอยตัวมาก นั่นคือมีแรงพยุงวัตถุ
ขึ้นมากท าให้ค่าของแรงที่อ่านได้จากตาชั่งสปริงเมื่อชั่งวัตถุในของเหลวนั้นมีค่าน้อยกว่าค่าของแรงที่
อ่านได้เมื่อชั่งวัตถุนั้นในของเหลวที่มีความหนาแน่นน้อยกว่า 
 กรณีที่วัตถุลอยในของเหลวจะมีปริมาตรบางส่วนจมในของเหลวแรงลอยตัวจะเท่ากับ
น้ าหนักของวัตถุ  เมื่อวัตถุลอยในของเหลวต่างชนิดกัน  ปริมาตรส่วนจมในของเหลวต่าง ๆ  ก็จะ
แตกต่างกันโดยวัตถุจะจมลงไปมากในของเหลวที่มีความหนาแน่นน้อย  และจะจมลงไปน้อยใน
ของเหลวที่ความหนาแน่นมาก 
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 แรงลอยตัวของของเหลว 
 
 นักเรียนเคยสงสัยหรือไม่ว่า เมื่อสิ่งของ 
 ตกลงไปในน้ า ท าไมสิ่งของบางอย่างจึงลอยน้ า 
 แต่ท าไมสิ่งของบางอย่างกลับจมน้ า 
  
 
 
 
 
  
 
  
   ที่เป็นเช่นนี้เพราะเมื่อเราหย่อน 
 วัตถุลงในน้ า จะมีแรง 2 แรง มากระท า 
 ต่อวัตถุ แรงหนึ่งเป็นแรงดิ่งลงที่เกิดจาก 
 แรงดึงดูดของโลก ส่วนแรงอีกแรงหน่ึง 
 เป็นแรงดิ่งขึ้น ที่เกิดจากการผลักขึ้นของ 
 น้ าต่อวัตถุ แรงดิ่งขึ้นนี้เท่ากับน้ าหนัก 
 ของน้ าที่ถูกวัตถุนั้นไล่ที่ ดังนั้นวัตถุ 
 ยิ่งหนักมาก ก็สามารถไล่ที่น้ าได้มาก 
 และแรงดิ่งขึ้นก็ยิ่งแรงขึ้นมาก 
   แรงดิ่งขึ้นที่เกิดจากการผลักขึ้น 
 ของน้ าต่อวัตถุ เรียกว่า แรงลอยตัว 
          แรงลอยตัว 
  
 
 
 

เรือที่ท าจากเหล็กทั้งล า 
ท าไมจึงสามารถลอยน้ าได้ 
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   เมื่อน าวัตถุแต่ละชนิดไปลอยในน้ า น้ าจะมีแรงกระท าต่อวัตถุทุกชนิด ซึ่งเป็น 
 แรงของน้ าที่พยุงวัตถุในทิศทางตรงกันข้ามกับแรงดึงดูดของโลก  จึงท าให้วัตถุลอยน้ า 
 ได้  ส่วนวัตถุบางชนิดที่จมน้ า ก็ได้รับแรงพยุงของน้ าเช่นเดียวกัน แต่เน่ืองจากวัตถุ 
 มีมวลมาก  แรงพยุงมีค่าน้อยกว่ามวลของวัตถุ ท าให้วัตถุจมน้ า  
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  
                  รูปร่างของวัตถุมีผลต่อการลอยน้ าหรือการจมน้ าของวัตถุ เพราะเมื่อเราปั้นดินน้ ามัน   
เป็นก้อนกลม  เป็นทรงสี่เหลี่ยม เมื่อน าไปลอยน้ า ดินน้ ามันจะจมน้ า  แต่เมื่อเราเปลี่ยนรูปร่างของดิน
น้ ามันเป็นรูปเรือ และรูปขัน ดินน้ ามันจะลอยน้ าได้  
   วัตถุที่ลอยน้ าได้ มักจะมีมวลน้อยหรือมีที่วางภายในวัตถุหรือมีความหนาแน่นน้อย 
กว่าน้ า  ดินน้ ามันมีความหนาแน่นมากกว่าน้ า ดินน้ ามันจึงจมน้ าแต่เมื่อเราปั้นดินน้ ามันเป็นรูปเรือ  
ท าให้มีพื้นที่ว่างในดินน้ ามัน ดินน้ ามันจึงมีความหนาแน่นลดลง  และสามารถลอยน้ าได้ 
   นักวิทยาศาสตร์ได้น าความรู้เร่ือง  แรงลอยตัวของน้ า  ไปใช้ประโยชน์ในการประดิษฐ์      
สิ่งต่างๆ หลายอย่าง เช่น เสื้อชูชีพ เรือ แพยาง 

 

ลองคาดคะเนว่า วัตถุชนิดใดลอยน้ า
หรือจมน้ า สังเกตจากอะไร 
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ใบงานที่ 8  

เร่ือง  แรงลอยตัวของน้ า 
 
 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนท าการทดลองเพื่ออธิบายแรงลอยตัวของน้ า แล้วบันทึกผล 
 
อุปกรณ์การทดลอง 

1. ลูกโปูง 
2. อ่างน้ า 

วิธีทดลอง 
 1. แบ่งกลุ่ม ให้แต่ละกลุ่มเปูาลกูโปูงให้มีขนาดใหญ่พอควรแล้วใช้หนังยางรัดปาก
ลูกโปูงให้แน่น เพื่อปฺองกันลมออก 
 2. ใส่น้ าลงในอ่างประมาณ ¾ ของอ่าง 
 3. น าลูกโปูงใส่ในอ่าง แล้วใช้มือกดลูกโปูงให้จมน้ า สังเกตแรงที่เกิดขึ้นขณะพยายามกด
ลูกโปูง 
 
บันทึกผลการทดลอง 
  เมื่อกดลูกโปูงให้จมน้ า  จะรู้สึกุุุุุุุุุุุุุุุุุุ................... 
ุุุุ……..…………………….………………………..…………………….…ุ..................... 
สรุปผลการทดลอง 
 
ุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุ........................ 
ุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุ........................ 
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ใบงานท่ี 9   

เร่ือง จมหรือลอย 
 
 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนท าการทดลองเพื่ออธิบายว่า รูปร่างของวัตถุมีผลต่อการลอยน้ า 
 แล้วบันทึกผล 
 
อุปกรณ์การทดลอง 

1. ดินน้ ามัน 
2. กะละมัง 

วิธีทดลอง 
 1. แบ่งกลุ่ม ให้แต่ละกลุ่มปั้นดินน้ ามันเป็นรูปต่าง ๆ  ดังนี้    
  -  เป็นก้อนกลม  -  เป็นรูปสี่เหลี่ยม 
  -  เป็นเส้นยาว  -  เป็นแผ่น 
  -  เป็นรูปเรือ  -  เป็นรูปสัตว์ 
  2. ใส่น้ าลงในกะละมังจนเกือบเต็ม น าดินน้ ามันที่ปั้นเป็นรูปต่าง ๆ ลงลอยในน้ า 
  3.  สังเกตการลอยและการจมของดินน้ ามัน และบันทึกผล 
 
บนัทึกผลการทดลอง 
 

ดินน้ ามัน 
รูปต่าง ๆ  

การลอยน้ า ดินน้ ามัน 
รูปต่าง ๆ  

การลอยตัว 

ลอยน้ า จมน้ า ลอยน้ า จมน้ า 
1. เป็นก้อนกลม   4. เป็นแผ่น   
2. เป็นทรงสี่เหลี่ยม   5. เป็นรูปเรือ   
3. เป็นเส้นยาว   6. เป็นรูปสัตว์   

 
สรุปผลการทดลอง 
ุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุ........................ 
ุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุ....................... 
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แบบฝึกหัดท่ี  7 
เร่ือง  แรงลอยตัว 

 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนตอบค าถามดังต่อไปนี้ 

1. วัตถุที่ลอยน้ าได้มีอะไรบ้าง  และวัตถุนั้นมีลักษณะอย่างไร 
      ................................................................................................................................................... 
2. วัตถุที่จมน้ าได้มีอะไรบ้าง  และวัตถุนั้นมีลักษณะอย่างไร 
      ................................................................................................................................................... 
3. ค่าของแรงที่อ่านได้จากตาชั่งสปริงเมื่อดินน้ ามันแขวนอยู่ในอากาศและเมื่อดินน้ ามันจมอยู่

ในน้ า  แตกต่างกันหรือไม่อย่างไร  ท าไมจึงเป็นเช่นน้ัน 
        ................................................................................................................................................. 
4. เมื่อใช้มือยกพยุงดินน้ ามันที่แขวนกับตาชั่งสปริงขึ้นเล็กน้อย ค่าของแรงที่อ่านได้จากตาชั่ง

สปริงเปลี่ยนแปลงหรือไม่ ท าไมจึงเป็นเช่นนั้น 
      ................................................................................................................................................... 
5. ท าไมค่าของแรงที่อ่านได้จากตาชั่งสปริง  เมื่อดินน้ ามันจมอยู่ในน้ าจึงน้อยกว่าเมื่อดินน้ ามัน

แขวนอยู่ในอากาศ 
       .................................................................................................................................................. 
6. แรงที่น าพยุงวัตถุอยู่ในทิศทางใด 
       .................................................................................................................................................. 
7. ถ้าใช้วัตถุอ่ืน เช่น ก้อนหิน ถ่านไฟฉาย ฯลฯ  แทนดินน้ ามันค่าของแรงที่อ่านได้จากตาชั่ง

สปริงเมื่อชั่งวัตถุในน้ าจะแตกต่างจากค่าของแรงที่อ่านได้จากตาชั่งสปริงเมื่อชั่งวัตถุใน
อากาศหรือไม่ อย่างไร 

       ................................................................................................................................................... 
8. การทดลองนี้จะสรุปผลว่าอย่างไร 
       ................................................................................................................................................... 
9. เรือสินค้าซึ่งท าด้วยเหล็กสามารถลอยน้ าได้  เพราะเหตุใด 
       .................................................................................................................................................. 
10. เราจะใช้ประโยชน์จากแรงลอยตัวได้อย่างไรบ้าง 
       ................................................................................................................................................. 
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แนวค าตอบแบบฝึกหัดท่ี  7    
เร่ือง  แรงลอยตัว 

 
1. วัตถุที่ลอยน้ าได้มีอะไรบ้าง  และวัตถุนั้นมีลักษณะอย่างไร 

ตอบ  ลูกปิงปอง  ลูกโปูง  น้ ามันพืช  ฯลฯ 
2. วัตถุที่จมน้ าได้มีอะไรบ้าง  และวัตถุนั้นมีลักษณะอย่างไร 

ตอบ   ดินน้ ามัน  ทราย  เกลือ  ฯลฯ  
3. ค่าของแรงที่อ่านได้จากตาชั่งสปริงเมื่อดินน้ ามันแขวนอยู่ในอากาศและเมื่อดินน้ ามันจมอยู่

ในน้ า  แตกต่างกันหรือไม่อย่างไร  ท าไมจึงเป็นเช่นน้ัน 
ตอบ  แตกต่างกันโดยค่าของแรงที่อ่านได้จากตาชั่งสปริงเมื่อชั่งในน้ าจะน้อยกว่าค่าของแรง 
ที่อ่านได้จากตาชั่งสปริง เมื่อชั่งในอากาศ 

4. เมื่อใช้มือยกพยุงดินน้ ามันที่แขวนกับตาชั่งสปริงขึ้นเล็กน้อย ค่าของแรงที่อ่านได้จากตาชั่ง
สปริงเปลี่ยนแปลงหรือไม่ ท าไมจึงเป็นเช่นนั้น 
ตอบ    เปลี่ยนแปลงโดยค่าที่อ่านได้จะน้อยลงเพราะมีแรงที่มือพยุงขึ้น 

5. ท าไมค่าของแรงที่อ่านได้จากตาชั่งสปริง  เมื่อดินน้ ามันจมอยู่ในน้ าจึงน้อยกว่าเมื่อดินน้ ามัน
แขวนอยู่ในอากาศ 
ตอบ  มีแรงที่น้ าพยุงไว้ 

6. แรงที่น าพยุงวัตถุอยู่ในทิศทางใด 
ตอบ    แรงที่น้ ากระท าต่อวัตถุมีทิศขึ้น 

7. ถ้าใช้วัตถุอ่ืน เช่น ก้อนหิน ถ่านไฟฉาย ฯลฯ  แทนดินน้ ามันค่าของแรงที่อ่านได้จากตาชั่ง
สปริงเมื่อชั่งวัตถุในน้ าจะแตกต่างจากค่าของแรงที่อ่านได้จากตาชั่งสปริงเมื่อชั่งวัตถุใน
อากาศหรือไม่ อย่างไร 
ตอบ  แตกต่าง ค่าของแรงที่อ่านได้จากตาชั่งสปริงเมื่อชั่งวัตถุในน้ าจะน้อยกว่าค่าของแรง 
ที่อ่านได้จากตาชั่งสปริงเมื่อชั่งวัตถุในอากาศ 

8. การทดลองนี้จะสรุปผลว่าอย่างไร 
ตอบ  เมื่อวัตถุอยู่ในน้ าจะมีแรงกระท าจากน้ าพยุงวัตถุขึ้น 

9. เรือสินค้าซึ่งท าด้วยเหล็กสามารถลอยน้ าได้  เพราะเหตุใด 
ตอบ  เพราะแรงลอยตัวที่น้ ากระท าต่อเรือเท่ากับน้ าหนักของเรือ 

10. เราจะใช้ประโยชน์จากแรงลอยตัวได้อย่างไรบ้าง 
ตอบ  สามารถขนส่งสินค้าทางน้ าได้  มีการคมนาคมทางน้ า 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  8   
 
กลุ่มสาระ การเรียนรู้วิทยาศาสตร์                          ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี   3  แรงและความดัน                                          เวลา   18   ชั่วโมง 
เร่ือง   แรงเสียดทาน                                            เวลา    2  ชั่วโมง 
ใช้สอนวันท่ี  20  สิงหาคม   พ.ศ. 2552       เวลา  10.00 – 12.00 น.  

 
สาระส าคัญ 
  แรงเสียดทานเป็นแรงต้านการเคลื่อนที่ของวัตถุ 
   
ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
 นักเรียนสามารถทดลองและอธิบายแรงเสียดทาน  ระบุแรงเสียดทานที่เกิดจาก
สถานการณ์ต่างๆในชีวิตประจ าวันได้ 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.  ทดลองและเปรียบเทียบได้ว่า พื้นผิวของวัตถุที่แตกต่างกันมีผลต่อการเคลื่อนที่ของ
วัตถุ 
 2.  ใช้เคร่ืองมือในการวัดระยะทางได้ 
 
สาระการเรียนรู้ 
 แรงเสียดทาน  หมายถึง  แรงที่เกิดขึ้นระหว่างผิวสัมผัสของวัตถุสองชิ้น  เป็นแรงซึ่งผิว
วัตถุหนึ่งต้านการเคลื่อนที่ของผิววัตถุอีกผิวหนึ่ง 

- แรงเสียดทาน  เป็นแรงต้านการเคลื่อนที่ของวัตถุ   
- เมื่อวัตถุ  2  ชนิดมาเสียดสีกัน  วัตถุที่เคลื่อนที่ไปบนพื้นผิวขรุขระจะมีแรง 

ต้านการเคลื่อนที่ของวัตถุนั้นมากกว่าวัตถุที่เคลื่อนที่ไปบนพื้นผิวเรียบ 
- วัตถุที่เคลื่อนที่ได้ระยะทางไกล  แสดงว่า  เกิดแรงเสียดทานน้อย 
- วัตถุที่เคลื่อนที่ได้ระยะทางใกล้  แสดงว่า  เกิดแรงเสียดทานมาก 

 ผลของแรงเสียดทาน  แรงเสียดทานที่เกิดขึ้นมีทิศทางตรงข้ามกับการเคลื่อนที่ของวัตถุ  
จึงมีผลท าให้วัตถุเคลื่อนที่ช้าลง  แรงเสียดทานจึงมีผลเสีย  กล่าวคือ  ท าให้สิ้นเปลืองแรงและพลังงาน 
ขนาดของแรงเสียดทานที่เกิดขึ้นมากหรือน้อยนั้นขึ้นอยู่กับผิวสัมผัสของวัตถุ  2  ชิ้น   
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 

 1.  ขั้นสร้างความสนใจ 
 1.1  ครูน าหนังสือ  2  เล่ม มาวางเกยกัน เปิดหน้าหนังสือแต่ละเล่มให้วางซ้อนกัน 

ทลีะหน้าสลับกันไปจนหมดเล่ม 
1.2  นักเรียน 2 คน ดึงที่สันหนังสือแต่ละเล่มให้หนังสือ 2  เล่ม แยกออกจากกัน  

สังเกตว่าดึงหนังสืออกจากกันได้ง่ายหรือยาก ให้นักเรียนอภิปรายว่าท าไมจึงเป็นเช่นน้ัน   
1.3  ให้นักเรียนจับคู่ลองท าดู และอาจใช้สมุดแทนหนังสือก็ได้ 
1.4  จากการสาธิตและการอภิปรายของนักเรียนช่วยให้ตอบปัญหาร่วมกันว่า เมื่อ 

ดึงหนังสืออกจากกันจะเกิดแรงต้านการเคลื่อนที่เพื่อน าเข้าสู่การทดลอง  เร่ือง  แรงเสียดทานเป็น
อย่างไร 
 2.  ขั้นส ารวจและค้นหา 

2.1  แบ่งกลุ่มนักเรียนตามความสนใจกลุ่มละ 5  คน ทั้งหมด  5  กลุ่ม ตัวแทน 
นักเรียนแต่ละกลุ่มรับอุปกรณ์ส าหรับปฏิบัติกิจกรรมการทดลอง 

2.2 นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรมการทดลองตามขั้นตอนในใบกิจกรรมที่ 8 
 เร่ือง  แรงเสียดทานเป็นอย่างไร  ขณะท าการทดลองนักเรียนสังเกตและบันทึกผลการทดลองลงใน
แบบบันทึกผลกิจกรรมที่  8 

2.3 นักเรียนทดลองลากแท่งไม้ไปบนพื้นผิวที่แตกต่างกัน  เช่น  พื้นหญ้า  พื้นดิน 
พื้นหินขัด  พื้นโต๊ะ  พื้นกระดาษทราย  พื้นกระดาษหนังสือพิมพ์  โดยให้นักเรียนท าเป็นรายบุคคล 
และขณะทดลองครูย้ าให้นักเรียน 

  -   ค่อย ๆ  เพิ่มแรงดึงให้มากขึ้น ๆ  จนแท่งไม้เร่ิมเคลื่อนที่ 
 -   ในการดึงเชือกพยายามให้เชือกอยู่ในแนวระดับอย่าเอียง 
2.4  นักเรียนทดลองปล่อยลูกแก้วลงบนพื้นเอียงให้กลิ้งไปตามพื้นผิวต่างๆ  เมื่อ 

ลูกแก้วหยุดเคลื่อนที่  วัดระยะที่ลูกแก้วกลิ้งไปได้  สังเกตและบันทึกผลการทดลอง 
 -   พื้นผิวใดที่ลูกแก้วและก้อนหินเคลื่อนที่ได้ระยะทางมากที่สุด  พื้นผิวนั้นมี
ลักษณะเป็นอย่างไร 
 -   พื้นผิวใดที่ลูกแก้วและก้อนหินเคลื่อนที่ได้ระยะทางน้อยที่สุด  พื้นผิวนั้นมี
ลักษณะเป็นอย่างไร 
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 3.  ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 
  3.1  แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนน าเสนอผลการทดลองจากข้อสรุปในแบบบันทึกผล 
กิจกรรมที่  8   เร่ือง  แรงเสียดทานเป็นอย่างไร  จนครบทุกกลุ่ม 
        3.2  นักเรียนแต่ละกลุ่มน าผลที่ได้จากการสังเกตการทดลองมาร่วมกันอภิปราย
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันภายในกลุ่ม  จากประเด็นอภิปราย  ต่อไปนี้ 
          1)  จาการทดลองพื้นที่แต่ละชนิดมีแรงเสียดทานต่างกันหรือไม่อย่างไร 
          2)  การทดลองนี้สรุปผลว่าอย่างไร 

3.3  พิจารณาจากการตอบค าถามของนักเรียนดังต่อไปนี้ 
  1)  จากการทดลองพื้นแต่ละชนิดมีแรงเสียดทานต่างกันหรือไม่อย่างไร 

               ตอบ  พื้นแต่ละชนิดมีแรงเสียดทานไม่เท่ากัน พื้นกระดาษทรายมีแรง 
เสียดทานมากที่สุด พื้นกระดาษหนังสือพิมพ์มีแรงเสียดทานน้อยที่สุด 

2)  การทดลองนี้จะสรุปผลว่าอย่างไร 
                ตอบ  ในการออกแรงเพื่อดึงให้วัตถุเคลื่อนที่ไปบนพื้นจะมีแรงต้านการ 

เคลื่อนที่โดยพื้นผิวต่างชนิดกับแรงต้านการเคลื่อนที่ก็จะต่างกัน 
3.4  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายจนได้ข้อสรุปว่า   

    -   ในการออกแรงท าให้วัตถุเคลื่อนที่ไปบนพื้นต่าง ๆ  จะมีแรงต้านการเคลื่อนที่ซึ่ง
พื้นต่างชนิดกันแรงต้านการเคลื่อนที่นี้ก็จะต่างกัน  ครูให้ความรู้แก่นักเรียนว่าแรงต้านการเคลื่อนที่นี้ 
เรียกว่า  แรงเสียดทาน 
 4.  ขั้นขยายความรู้ 
                          4.1  ครูแจกใบความรู้ที่ 6  เร่ือง  แรงเสียดทาน  ให้นักเรียนทุกกลุ่มร่วมกันศึกษา
ความรู้เพิ่มเติม  และผลัดกันตั้งค าถาม  ถามเพื่อนในกลุ่มและร่วมกันอภิปรายสรุปความรู้ที่ศึกษา 
                          4.2  ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุป  เร่ือง  แรงเสียดทาน  ซึ่งควรสรุปได้ดังนี้ 

       -  แรงเสียดทาน  เป็นแรงต้านการเคลื่อนที่ของวัตถุ   
       -  เมื่อวัตถุ  2  ชนิดมาเสียดสีกัน  วัตถุที่เคลื่อนที่ไปบนพื้นผิวขรุขระจะมีแรง 

ต้านการเคลื่อนที่ของวัตถุนั้นมากกว่าวัตถุที่เคลื่อนที่ไปบนพื้นผิวเรียบ 
  4.3  นักเรียนไปสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับการน าหลักการที่ของเหลวมีแรงกระท าต่อวัตถุ
ไปใช้ประโยชน์  จากหนังสือในห้องสมุดหรือจากอินเตอร์เน็ต 
       4.4  นักเรียนร่วมกันอภิปราย  สรุป  และน าเสนอผลการสืบค้นข้อมูลเร่ือง  ของเหลว
มีแรงกระท าต่อวัตถุในรูปของแผนผังความคิด  (Mind  Mapping)   
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 5.  ขั้นประเมินผล 
  5.1  นักเรียนสรุปสิ่งที่เรียนรู้ทั้งหมดเกี่ยวกับแรงเสียดทานในรูปแบบแผนผัง
ความคิด  (Mind  Mapping)  แล้วน าผลงานของตัวเองจัดแสดง  โดยการติดบอร์ดหน้าห้อง 
  5.2  ครูตั้งค าถามเกี่ยวกับเร่ือง  แรงเสียดทาน  ให้นักเรียนตอบ 
  5.3  ให้นักเรียนตั้งค าถามที่นักเรียนอยากรู้เพิ่มเติมเพื่อน าไปสู่การศึกษาในช่วงต่อไป 

      5.4  นักเรียนท าแบบฝึกหัดที่ 8  เร่ือง  แรงเสียดทาน 
 
สื่อการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้ 

1.  ใบกิจกรรมที่ 8  เร่ือง แรงเสียดทานเป็นอย่างไร   
2.  แบบบันทึกผลกิจกรรมที่ 8  เร่ือง แรงเสียดทานเป็นอย่างไร   
3.  แนวค าตอบบันทึกผลกิจกรรมที่ 8  เร่ือง แรงเสียดทานเป็นอย่างไร   
4.  ใบความรู้ที่ 6  เร่ือง  แรงเสียดทาน 
5.  วัสดุ  อุปกรณ์ในการทดลอง  เช่น  แท่งไม้  ถุงทราย  ก้อนหิน  ลูกแก้ว   
6.  แผ่นไม้เรียบส าหรับท าพื้นเอียง  
7.  พื้นชนิดต่างๆ   เช่น พื้นหญ้า  พื้นดิน  พื้นหินขัด  พื้นโต๊ะ  พื้นกระดาษทราย   
8.  แบบฝึกหัดที่  8  เร่ือง  แรงเสียดทาน   

  
การวัดผลประเมินผล 
 1.  วิธีวัดผลและประเมินผล 
      1.1  การสังเกต  

           -  สังเกตจากการอภิปราย  การอธิบาย  การตอบค าถาม  การแสดงความคิดเห็น 
             -  สังเกตการน าเสนอผลงาน  การรายงานผลและการสรุป 
1.2  การตรวจผลงาน 

                 -  ตรวจแบบบันทึกผลกิจกรรมที่  8  เร่ือง  ของเหลวมีแรงกระท าต่อวัตถุหรือไม่  
            -  ตรวจแบบฝึกหัดที่  8  เร่ือง  ของเหลวมีแรงกระท าต่อวัตถุ 
       -  ตรวจผลงานการเขียนแผนผังความคิด  (Mind  Mapping) 
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 2.  เคร่ืองมือวัดและประเมินผล 
      2.1  แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
      2.2  แบบบันทึกใบกิจกรรมที่ 8 
      2.3  แบบฝึกหัดที่ 8 
      2.4  แผนผังความคิด  (Mind  Mapping) 
 3.  เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
      3.1  สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน  ผ่านเกณฑ์ได้คะแนนไม่ต่ ากว่าร้อยละ  80 
      3.2  การตรวจผลงาน  ผ่านเกณฑ์ได้คะแนนไม่ต่ ากว่าร้อยละ  70 
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ใบกิจกรรมที่  8 

เร่ือง  แรงเสียดทานเป็นอย่างไร 
ตอนท่ี 1 
อุปกรณ์ในการทดลอง 

1.  แท่งไม้ 
2.  ถุงทราย 
3.  ก้อนหิน 
4.  ลูกแก้ว 
5.  เชือก 
6.  พื้นชนิดต่างๆ   เช่น  พื้นหญ้า  พื้นดิน  พื้นหินขัด  พื้นโต๊ะ  พื้นกระดาษทราย   

พื้นกระดาษหนังสือพิมพ์ 
 
วิธีการทดลอง 

1. น าถุงทรายวางบนแท่งไม้  ออกแรงดึงเชือกมากขึ้น ๆ  จนแท่งไม้เร่ิมเคลื่อนที่ไป 
บนพื้นต่างๆ  สังเกตและบันทึกผล 
  

1)   พื้นที่กระดาษทราย 
 
 
 
 
                   2)  พื้นโต๊ะ 
 
 
 
    

        3)  พื้นกระดาษหนังสือพิมพ์ 
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ตอนท่ี 2   

 1.  วางแผ่นไม้ที่ท าเป็นพื้นเอียงบนพื้นผิวที่แตกต่างกัน  เช่น  พื้นหญ้า  พื้นดิน  พื้นหิน
ขัด  พื้นไม้  พื้นกระเบื้องยาง 
 2.  ปล่อยลูกแก้วลงบนพื้นเอียงให้กลิ้งไปตามพื้นผิวต่างๆ  เมื่อลูกแก้วหยุดเคลื่อนที่   
วัดระยะที่ลูกแก้วกลิ้งไปได้  สังเกตและบันทึกผล 
 3.  ปล่อยก้อนหินลงบนพื้นเอียงให้กลิ้งไปตามพื้นผิวต่างๆ  เมื่อลูกแก้วหยุดเคลื่อนที่   
วัดระยะที่ลูกแก้วกลิ้งไปได้  สังเกตและบันทึกผล 
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แบบบันทึกผลกิจกรรมท่ี  8 

เร่ือง  แรงเสียดทานเป็นอย่างไร 
 

ชื่อ………………………………………..............………ชั้น…………........…เลขที่………………… 
วันที่..........................เดือน.................................................................... พ.ศ. ........................................ 
 
ตอนท่ี 1   ผลท่ีสังเกตได้จากการท ากิจกรรมเป็นอย่างไร 
 

1. ในการดึงเชือกเพื่อให้แท่งไม้เร่ิมเคลื่อนที่บนพื้นแต่ละชนิด  พื้นมีแรงต้านการเคลื่อนที่
หรือไม่ 

       .................................................................................................................................................. 
2. เมื่อดึงแท่งไม้ให้เคลื่อนที่ไปบนพื้นกระดาษทราย พื้นโต๊ะและพื้นกระดาษหนังสือพิมพ์  
       ออกแรงดึงเท่ากันหรือไม่อย่างไร 

.................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................. 
3. แรงต้านการดึงแท่งไม้บนพื้นแต่ละชนิดเท่ากันหรือไม่  อย่างไร 

.................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................. 
4. การทดลองนี้จะสรุปผลว่าอย่างไร 

................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................. 
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แบบบันทึกผลกิจกรรมท่ี  8 

เร่ือง  แรงเสียดทานเป็นอย่างไร 
 
ตอนท่ี 2  ผลท่ีสังเกตได้จากการท ากิจกรรม 
 

พื้นผิวที่วัตถุเคลื่อนที่ 
ระยะทางที่วัตถุเคลื่อนที่ (เซนติเมตร) 
ลูกแก้ว ก้อนหิน 

1.  พื้นหญ้า   
2.  พื้นดิน   
3.  พื้นไม้   
4.  พื้นหินขัด   
5.  พื้นกระเบื้องยาง   

 
ค าถามหลังท ากิจกรรม 
 
 1.  พื้นผิวใดที่ลูกแก้วและก้อนหินเคลื่อนที่ได้ระยะทางมากที่สุด  พื้นผิวนั้นมีลักษณะ
เป็นอย่างไร.............................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
 2.  พื้นผิวใดที่ลูกแก้วและก้อนหินเคลื่อนที่ได้ระยะทางน้อยที่สุด  พื้นผิวนั้นมีลักษณะ
เป็นอย่างไร.............................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................ 
 3.  ระยะทางการเคลื่อนที่ของลูกแก้วกับก้อนหินบนพื้นผิวชนิดเดียวกัน  เท่ากันหรือไม่  
อย่างไร.................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................. 
 4.  การทดลองนี้สรุปผลได้อย่างไร..................................................................................... 
................................................................................................................................................................. 
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แนวค าตอบแบบบันทึกผลกิจกรรมท่ี  8 

เร่ือง  แรงเสียดทานเป็นอย่างไร 
 

ชื่อ……………………………………...............…………ชั้น…………….......เลขที่………………… 
วันที่..............................เดือน................................................................ พ.ศ. ........................................ 
 
ตอนท่ี 1  ผลท่ีสังเกตได้จากการท ากิจกรรมเป็นอย่างไร 
 

1. ในการดึงเชือกเพื่อให้แท่งไม้เร่ิมเคลื่อนที่บนพื้นแต่ละชนิด  พื้นมีแรงต้านการเคลื่อนที่
หรือไม่ 
(มี) 

2. เมื่อดึงแท่งไม้ให้เคลื่อนที่ไปบนพื้นกระดาษทราย พื้นโต๊ะและพื้นกระดาษหนังสือพิมพ์ ออก
แรงดึงเท่ากันหรือไม่อย่างไร 
(ไม่เท่ากัน บนพื้นกระดาษทรายต้องออกแรงดึงแท่งไม้มากที่สุด  บนพื้นกระดาษ
หนังสือพิมพ์ออกแรงดึงแท่งไม้น้อยที่สุด) 

3. แรงต้านการดึงแท่งไม้บนพื้นแต่ละชนิดเท่ากันหรือไม่  อย่างไร 
(ไม่เท่ากัน  พื้นกระดาษทรายมีแรงต้านมากที่สุด พื้นกระดาษหนังสือพิมพ์มีแรงต้านน้อย
ที่สุด) 

4. การทดลองนี้จะสรุปผลว่าอย่างไร 
(ในการออกแรงท าให้วัตถุเคลื่อนที่ไปบนพื้น  พื้นจะมีแรงต้านการเคลื่อนที่ โดยพื้นต่างชนิด
กันแรงต้านการเคลื่อนที่ก็จะต่างกัน)  
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แนวค าตอบแบบบันทึกผลกิจกรรมท่ี  8 

เร่ือง  แรงเสียดทานเป็นอย่างไร 
 
ตอนท่ี 2  ผลท่ีสังเกตได้จากการท ากิจกรรม 
 

พื้นผิวที่วัตถุเคลื่อนที่ 
ระยะทางที่วัตถุเคลื่อนที่ (เซนติเมตร) 
ลูกแก้ว ก้อนหิน 

1.  พื้นหญ้า   
2.  พื้นดิน   
3.  พื้นไม้   
4.  พื้นหินขัด   
5.  พื้นกระเบื้องยาง   

 
ค าถามหลังท ากิจกรรม 
 
 1.  พื้นผิวใดที่ลูกแก้วและก้อนหินเคลื่อนที่ได้ระยะทางมากที่สุด  พื้นผิวนั้นมีลักษณะ
เป็นอย่างไร 
 (พื้นไม้  ลักษณะผิวเรียบ) 
 2.  พื้นผิวใดที่ลูกแก้วและก้อนหินเคลื่อนที่ได้ระยะทางน้อยที่สุด  พื้นผิวนั้นมีลักษณะ
เปน็อย่างไร 
 (พื้นหญ้า  ผิวขรุขระ) 
 3.  ระยะทางการเคลื่อนที่ของลูกแก้วกับก้อนหินบนพื้นผิวชนิดเดียวกัน  เท่ากันหรือไม่  
อย่างไร 
 (ไม่เท่ากัน  ลูกแก้วจะกลิ้งไปได้ระยะทางไกลกว่าก้อนหิน) 
 4.  การทดลองนี้สรุปผลได้อย่างไร 
 (แรงเสียดทาน  เป็นแรงที่ต้านการเคลื่อนที่ของวัตถุ  เมื่อวัตถุ  2  ชนิด  มาเสียดสีกัน  
วัตถุที่เคลื่อนที่ไปบนผิวขรุขระจะมีแรงต้านการเคลื่อนที่ของวัตถุนั้น มากกว่าวัตถุที่เคลื่อนที่ไปบนผิว
เรียบ) 
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ใบความรู้ท่ี 6 

เร่ือง  แรงเสียดทาน 
 
 
 ในการออกแรงเพื่อดึงหรือผลักให้วัตถุเคลื่อนที่ไปบนพื้นจะมีแรงต้านการเคลื่อนที่จากพื้น  
เรียกแรงต้านการเคลื่อนที่นี้ว่า แรงเสียดทาน   ถ้าแรงที่ดึงหรือผลักวัตถุมีขนาดเท่ากับแรงเสียดทาน
วัตถุจะไม่เคลื่อนที่  แต่ถ้าแรงที่ดึงหรือผลักวัตถุมีขนาดมากกว่าแรงเสียดทาน  วัตถุก็จะเคลื่อนที่ไปได้ 
แรงที่ใช้ในการท าให้วัตถุหนึ่ง ๆ เคลื่อนที่บนพื้นต่างชนิดกันมีค่าต่างกัน  แสดงว่าพื้นต่างชนิดกันมี
แรงเสียดทานต่างกันด้วย 
 แรงเสียทาน เกิดระหว่างผิวสัมผัสของวัตถุทั้งสอง  โดยแรงเสียดทานจะมีค่ามากหรือน้อย  
ขึ้นอยู่กับลักษณะของผิวสัมผัสของวัตถุคู่นั้น ๆ ซึ่งก าหนด้วย สัมประสิทธิความเสียดทานระหว่าง
ผิวสัมผัส โดยผิวคู่ที่มีสัมประสิทธิความเสียดทานมากจะท าให้เกิดแรงเสียดทานมากกว่าผิวคู่ที่มีสัม
ประสิทธิความเสียดทานน้อย 
 
 
     1.   พื้นที่กระดาษทราย 
 
 
 
 
             2.  พื้นโต๊ะ 
 
 
 

3) พื้นกระดาษหนังสือพิมพ์ 
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แบบฝึกหัดท่ี  8 

เร่ือง  แรงเสียดทาน 
 

ตอนท่ี  1  จงตอบค าถามต่อไปนี้ 
 

1. แรงเสียดทานคืออะไร 
...................................................................................................................................................
................................................................................................................................................... 

2. คนเดินขึ้นภูเขามีแรงอะไรมาเกี่ยวข้องบ้าง 
...................................................................................................................................................
................................................................................................................................................... 

3. เมื่อล้อจักรยานยางแบนจะมีแรงเสียดทานเป็นอย่างไร  ให้นักเรียนบอกวิธีที่ท าให้ล้อ
รถจักรยานท างานได้เหมือนเดิม  และอธิบายว่ามีผลต่อแรงเสียดทานอย่างไร 
...................................................................................................................................................
................................................................................................................................................... 

4. ให้นักเรียนเขียนสรุปความรู้เร่ืองแรงเสียดทานในรูปแบบแผนผังความคิด 
...................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
...................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
...................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
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ตอนท่ี 2  ให้นักเรียนท าเคร่ืองหมาย X หน้าข้อที่ถูก  
 

1. แรงเสียดทานจะเกิดขึ้นเมื่อใด 6. เหตุใดขณะที่ฝนตกจึงเกิดอุบัติเหตุ 
ก. เมื่อวัตถุหยุดนิ่ง  ทางรถยนต์ได้ง่าย 
ข. เมื่อวัตถุเคลื่อนที่  ก. เคร่ืองยนต์ท างานได้ไม่สะดวก 
ค. เมื่อวัตถุถูกน าไปใช้งาน  ข. ผิวยางรถยนต์ฝืด 
ง. เมื่อวัตถุตกลงสู่พื้น  ค. ถนนมีแรงเสียดทานน้อย 

2. ข้อใดไม่ท าให้เกิดแรงเสียดทาน  ง. ถนนมีแรงเสียดทานมาก 
ก. วางลูกบอลลงบนโต๊ะ 7. เมื่อออกแรงผลักตั้งหนังสือบนพื้นผิวต่างๆ 
ข. ใช้ตะไบขัดถูเล็บ  พื้นผิวในข้อใดท าให้เกิดแรงเสียดทาน 
ค. เคี้ยวอาหาร  มากที่สุด 
ง. วิ่งเล่นที่สนาม  ก.  กระเบื้อง ข. กระดาษทราย 

3. เราเหยียบเปลือกกล้วยที่ทิ้งบนพื้น  ค. กระจก ง. ไม้อัด 
  ท าให้ลื่นหกล้ม เปลือกกล้วย 8. เราควรเลือกใช้กระเบื้องปูพื้นห้องน้ า 
  เกี่ยวข้องกับแรงเสียดทานอย่างไร  ที่มีพื้นผิวขรุขระเล็กน้อย เพราะอะไร 

ก. ท าให้เกิดแรงเสียดทานเพิ่มขึ้น  ก. ท าให้ดูสวยงาม 
ข. ท าให้เกิดแรงเสียดทานลดลง  ข. ท าความสะอาดได้ง่าย 
ค. ท าให้เกิดแรงเสียดทานได้ง่ายขึ้น  ค. ท าให้เกิดแรงเสียดทานน้อย 
ง. ท าให้แรงเสียดทานเปลี่ยนทิศทาง  ง. ท าให้ไม่ลื่นเมื่อพื้นเปียกน้ า 

4. ถ้าผลักวัตถุให้เคลื่อนที่ไปทางซ้าย 9. ถนนในข้อใดมีแรงเสียดทานน้อยที่สุด 
แรงเสียดทานจะเกิดในทิศทางใด      ก.  ถนนลูกรัง      ข. ถนนที่มีหญ้าขึ้น  

  ก. ไปข้างหน้า ข. ไปข้างหลัง      ค. ถนนลาดยางมะตอย   ง. ถนนที่มีน้ าท่วม 
  ค. ไปทางซ้าย ง. ไปทางขวา          10. ในข้อใดต้องการแรงเสียดทานมากที่สุด  
      5.  ข้อใดไม่เกี่ยวข้องกับขนาดของ                          ก. เล่นฟุตบอล               ข. ปีนเขา 

แรงเสียดทานที่เกิดขึ้น    ค. ขี่จักรยาน                  ง. ว่ายน้ า    
 ก.  พื้นผิว  ข. มวล        
 ค. สีสัน   ง.  ขนาด 

 
 
เฉลยค าตอบ   1. ข    2. ก    3. ข    4. ง    5. ค    6. ค    7. ข    8. ง    9. ง    10. ข 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  9 
 
กลุ่มสาระ วิทยาศาสตร์                                       ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี   3  แรงและความดัน                                        เวลา   18   ชั่วโมง 
เร่ือง ประโยชน์ของแรงเสียดทาน                                           เวลา    2  ชั่วโมง 
ใช้สอนวันท่ี  24  สิงหาคม   พ.ศ. 2552       เวลา  13.00 – 15.00 น.  
 

 
สาระส าคัญ 
  การเพิ่มหรือลดแรงเสียดทานจะสามารถน าไปใช้ให้เป็นประโยชน์ได้ 
   
ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
 ท านายผลที่จะเกิดขึ้นจากแรงเสียดทานและเสนอแนวทางระวังปฺองกันไม่ให้เกิดความ
เสียหายจากแรงเสียดทาน 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.  ทดลองและสรุปได้ว่า การท ากิจกรรมบางอย่างต้องใช้แรงเสียดทาน 
 2.  เปรียบเทียบได้ว่าพื้นผิวใดมีแรงเสียดทานมาก  พื้นผิวใดมีแรงเสียดทานน้อย 
 3.  บอกวิธีเพิ่มหรือลดแรงเสียดทานในการเคลื่อนย้ายสิ่งของได้ 

4.  บอกประโยชน์ของแรงเสียดทานเพื่อน าไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้ 
 

สาระการเรียนรู้ 
 ประโยชน์ของแรงเสียดทาน  เกิดขึ้นระหว่างการเคลื่อนที่ของวัตถุหรือการท างานต่างๆ 
 -   แรงเสียดทานท าให้เกิดผลดี  เช่น  ช่วยให้เปิดฝาขวดได้ง่าย  ช่วยในการเดินไม่ให้ลื่นไถล  
ช่วยหยุดรถที่ก าลังเคลื่อนที่  ช่วยให้การหยิบจับสิ่งของไม่ลื่นไหลไปมา  ช่วยให้มีดไม่ลื่นบาดมือเมื่อ
ตัดหรือหั่นของ  เป็นต้น 
 -  แรงเสียดทานบางอย่างท าให้เกิดผลเสีย  เช่น  พื้นรองเท้าที่ใช้นานๆจะสึก    
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 
 1.  ขั้นสร้างความสนใจ 

1.1  ครูตั้งประเด็นค าถาม ให้นักเรียนช่วยกันอภิปรายเกี่ยวกับเร่ืองแรงเสียด 
ทานว่า แรงเสียดทานมีประโยชน์หรือไม่ อย่างไร เช่น 

       -  เปรียบเทียบการเดินบนพื้นลื่นเทียบกับเดินบนพื้นฝืด 
       -  เปรียบเทียบการขี้จักรยานไปบนพื้นทราย กับการขี่จักรยานไปบนพื้น 

คอนกรีต 
 2.  ขั้นส ารวจและค้นหา 

2.1  แบ่งกลุ่มนักเรียนตามความสนใจกลุ่มละ 5  คน ทั้งหมด  5  กลุ่ม ตัวแทน 
นักเรียนแต่ละกลุ่มรับอุปกรณ์ส าหรับปฏิบัติกิจกรรมการทดลอง 

2.4 นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาการทดลองและปฏิบัติตามขั้นตอนในใบกิจกรรมที่ 9 
เร่ือง  แรงเสียดทานมีประโยชน์อย่างไร   

2.3  นักเรียนเทน้ ายาสระผมลงในภาชนะผสมกับน้ าเล็กน้อย  ให้นักเรียนจุ่มมือทั้ง 
สองข้างลงในภาชนะ แล้วเปิดจุกขวดและยกขวดขึ้นสังเกตและบันทึกผล  
         -  ก่อนท ากิจกรรมครูควรใช้เทปใสพันรอบที่ฝาขวดเพื่อปิดรอยหยักของ 
ฝาขวด  
         -  ให้นักเรียนทุกคนท ากิจกรรม แล้วสังเกตและบันทึกผลลงในแบบบันทึก 
  2.4  นักเรียนสังเกตและบันทึกผลการทดลองลงในแบบบันทึกผลกิจกรรมที่  9 
เร่ือง  แรงเสียดทานมีประโยชน์อย่างไร 
 3.  ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 
  3.1  นักเรียนแต่ละกลุ่มน าผลที่ได้จากการสังเกตการทดลองมาร่วมกันอภิปราย
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันภายในกลุ่ม  จากประเด็นอภิปราย  ต่อไปนี้ 
          1)  มือที่เปื้อนน้ ายาสระผม  กับมือที่ไม่เปื้อนน้ ายาสระผม  อย่างใดจะเปิดจุก
ขวดได้ง่ายกว่ากัน  เพราะเหตุใด 
          2)  การทดลองนี้สรุปผลว่าอย่างไร 

  สังเกตพฤติกรรมนักเรียนในการร่วมกิจกรรมต่างๆในระหว่างเรียน 
             3.2  นักเรียนร่วมกันอภิปรายและตอบค าถามจากประเด็นอภิปราย 

       -  มือที่เปื้อนน้ ายาสระผมกับมือที่สะอาดและเช็ดให้แห้งอย่างไรจะเปิดจุก 
ขวดได้ง่ายกว่ากัน เพราะเหตุใด 
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           (มือที่เช็ดให้แห้งเปิดจุกขวดได้ง่ายกว่าเพราะมือที่เปื้อนน้ ายาสระผมจะลื่น) 
    -  การทดลองนี้จะสรุปผลว่าอย่างไร 

          (ในการท ากิจกรรมบางอย่างต้องใช้แรงเสียดทาน) 
   -  กิจกรรมในภาพใดบ้างที่ต้องอาศัยแรงเสียดทาน  และกิจกรรมใดบ้าง  ที่ต้อง 

ลดแรงเสียดทาน 
           (กิจกรรมที่อาศัยแรงเสียดทาน คือ รองเท้าฟุตบอลและการเลื้อยของงู 

กิจกรรมที่ต้องลดแรงเสียดทาน คือ การลากกล่องบรรจุของ  และเด็กเล่นกระดานลื่น) 
    -  ยกตัวอย่างเร่ืองการเพิ่ม  และลดแรงเสียดทานที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

          (รองเท้าส าหรับแตะฟุตบอล ,การใช้น้ ามันหล่อลื่นที่บานพับประตู 
หรือในเคร่ืองจักรผล ,การเลื่อนตู้โดยใช้ผ้ารองตู้ ฯลฯ) 

3.3  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายจนได้ข้อสรุปว่า  ในการท ากิจกรรม 
บางอย่างต้องใช้แรงเสียดทาน 
       -  แรงเสียดทานมีทั้งผลดีและผลเสีย   แรงเสียดทานท าให้เกิดผลดี  เช่น  ช่วยให้
เปิดฝาขวดได้ง่าย และแรงเสียดทานบางอย่างท าให้เกิดผลเสีย  เช่น  พื้นรองเท้าที่ใช้นานๆ จะสึก    
 4.  ขั้นขยายความรู้ 
  4.1  แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนน าเสนอผลการทดลองจากข้อสรุปในแบบบันทึกผล 
กิจกรรมที่  9   เร่ือง  แรงเสียดทานมีประโยชน์อย่างไร  จนครบทุกกลุ่ม 
  4.2  ครูยกตัวอย่างสถานการณ์  ตั้งค าถามเพื่อให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษา
ค้นคว้าและหาค าตอบ  เช่น 
         -  เด็ก  2  คน  โยนลูกบอลเล่นกันที่ชายหาด  มีแรงเสียดทานมาเกี่ยวข้องอย่างไร 
         -  คนเดินขึ้นภูเขา  มีแรงอะไรมาเกี่ยวข้องบ้าง 
         -  ช่างเคร่ืองยนต์เติมน้ ามันเคร่ืองให้กับรถเพื่ออะไร  
         -  เมื่อล้อรถจักรยานแบน  จะมีแรงเสียดทานเป็นอย่างไร  ให้นักเรียนบอกวิธีที่
ท าให้ล้อรถจักรยานท างานได้เหมือนเดิม  และอธิบายว่ามีผลต่อแรงเสียดทานอย่างไร  
                          4.3  ครูแจกใบความรู้ที่ 7  เร่ือง  ประโยชน์ของแรงเสียดทาน  ให้ทุกกลุ่มศึกษา 
                          4.4  แต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายเปรียบเทียบผลสรุปของกลุ่มกับใบความรู้ที่ศึกษา  
  4.5  ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุป  เร่ือง ประโยชน์ของ แรงเสียดทาน  ซึ่งควร
สรุปได้ดังนี้ 
         -  แรงเสียดทานบางอย่างช่วยให้เกิดผลดีและบางอย่างท าให้เกิดผลเสีย  เราจึง
ต้องเพิ่มหรือลดแรงเสียดทานให้เหมาะสม  เพื่อให้เกิดประโยชน์และลดอันตรายที่อาจเกิดขึ้นได้   
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 5.  ขั้นประเมิน 
  5.1  ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ที่ได้เรียนเร่ือง ประโยชน์ของแรงเสียดทาน
  5.2  ครูตั้งค าถามเกี่ยวกับเร่ือง  แรงเสียดทาน  ให้นักเรียนตอบ 
  5.3  ให้นักเรียนตั้งค าถามที่นักเรียนอยากรู้เพิ่มเติม 

5.4  นักเรียนท าแบบฝึกหัดที่ 9  เร่ือง  ประโยชน์ของแรงเสียดทาน จากนั้นร่วมกัน 
อภิปรายว่า กิจกรรมที่เสนอไว้กิจกรรมใดต่อไปนีต้้องการใช้ หรือไม่ต้องการใช้แรงเสียดทาน  จาก
การอภิปรายของนักเรียนควรสรุปได้ว่า กิจกรรมใดบ้างที่ต้องลดแรงเสียดทาน และกิจกรรมใดบ้างที่
ต้องเพิ่มแรงเสียดทานโดยใช้ตัวอย่างค าถาม เช่น 

1)  การลากกล่องบรรจุของ ต้องลดหรือเพิ่มแรงเสียดทานเพราะเหตุใด 
     (ลด  เพราะจะท าให้ออกแรงดึงน้อยลง) 
2) การเล่นกระดานลื่นต้องลดหรือเพิ่มแรงเสียดทานเพราะเหตุใด     
     (ลด เพราะจะท าให้ไถลลงมาได้เร็วขึ้น) 
3)  รองเท้าฟุตบอลมีปุูมเพื่อลดหรือเพิ่มแรงเสียดทานเพราะเหตุใด    
     (เพิ่ม เพราะจะท าให้เคลื่อนที่ไปได้โดยไม่ไถล) 
4)  การเลื้อยของงูต้องลดหรือเพิ่มแรงเสียดทาน เพราะเหตุใด           
     (เพิ่ม  เพื่อให้สามารถเลื้อยไปได้โดยไม่ไถลอยู่กับที่) 
5)  การเคลื่อนย้ายตู้เก็บของ  ต้องลดหรือเพิ่มแรงเสียดทานเพราะเหตุใด 
     (ลด  เพราะจะท าให้ออกแรงน้อยลง) 

5.4 นักเรียนช่วยกันเขียนแผนผังความคิด  (Mind  Mapping)  เพื่อสรุปและเชื่อมโยง 
องค์ความรู้ที่ได้เรียน เร่ือง  ประโยชน์ของแรงเสียดทาน  แล้วจัดแสดงผลงานของตัวเอง  โดยการน า
ผลงานติดไว้ที่บอร์ดหน้าห้องเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้กัน 
 
สื่อการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้ 

1.  ใบกิจกรรมที่ 9  เร่ือง  แรงเสียดทานมีประโยชน์อย่างไร 
2.  แบบบันทึกผลกิจกรรมที่ 9  เร่ือง  แรงเสียดทานมีประโยชน์อย่างไร 
3.  แนวค าตอบบันทึกผลกิจกรรมที่ 9  เร่ือง  แรงเสียดทานมีประโยชน์อย่างไร 
4.  แบบฝึกหัดที่  9  เร่ือง  ประโยชน์ของแรงเสียดทาน 
5.  แนวค าตอบแบบฝึกหัดที่ 8  เร่ือง  ประโยชน์ของแรงเสียดทาน 
6.  ใบความรู้ที่ 7  เร่ือง  ประโยชน์ของแรงเสียดทาน 
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การวัดผลประเมินผล 
 1.  วิธีวัดผลและประเมินผล 
      1.1  การสังเกต  

           -  สังเกตจากการอภิปราย  การอธิบาย  การตอบค าถาม  การแสดงความคิดเห็น 
             -  สังเกตการน าเสนอผลงาน  การรายงานผลและการสรุป 
1.2  การตรวจผลงาน 

                 -  ตรวจแบบบันทึกผลกิจกรรมที่  9  เร่ือง  แรงเสียดทานมีประโยชน์อย่างไร 
     -  ตรวจแบบฝึกหัดที่  9  เร่ือง  ประโยชน์ของแรงเสียดทาน 

       -  ตรวจผลงานการเขียนแผนผังความคิด  (Mind  Mapping) 
 2.  เคร่ืองมือวัดและประเมินผล 
      2.1  แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
      2.2  แบบบันทึกใบกิจกรรมที่ 9 
      2.3  แบบฝึกหัดที่ 9 
      2.4  แผนผังความคิด  (Mind  Mapping) 
 3.  เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
      3.1  สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน  ผ่านเกณฑ์ได้คะแนนไม่ต่ ากว่าร้อยละ  80 
      3.2  การตรวจผลงาน  ผ่านเกณฑ์ได้คะแนนไม่ต่ ากว่าร้อยละ  70 
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ใบกิจกรรมท่ี  9 

เร่ือง  แรงเสียดทานมีประโยชน์อย่างไร 
 

อุปกรณ์ในการทดลอง 
1. ขวด 
2. น้ ายาสระผม 
3. กะละมัง 

 
วิธีการทดลอง 

1. เอาน้ าใส่ขวดให้เต็มแล้วปิดจุกขวดให้แน่น 
2. จุ่มมือทั้งสองข้างลงในน้ าที่ผสมน้ ายาสระผม 
3. เปิดจุกขวด  สังเกตผลและบันทึกผล 
4. ยกขวดขึ้น  สังเกตและบันทึกผล 
5. ล้างมือและขวดน้ าให้สะอาดแล้วเช็ดให้แห้ง  แล้วท าซ้ าเหมือนข้อ 3  และข้อ 4  

สังเกตผลและบันทึกผล 
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แบบบันทึกผลกิจกรรมท่ี  9 

เร่ือง  แรงเสียดทานมีประโยชน์อย่างไร 
 

ชื่อ……………………………………………..............…ชั้น……………........เลขที่………………… 
วันที.่............................เดือน.................................................................. พ.ศ. ........................................ 
 
ผลท่ีสังเกตได้จากการท ากิจกรรม 
 

1. มือที่เปื้อนน้ ายาสระผมจะสามารถเปิดจุกขวดหรือยกขวดขึ้นได้ง่ายหรือยาก เพราะเหตุใด 
       ................................................................................................................................................... 
2. จากข้อ  1  มีแรงเสียดทานระหว่างมือและจุดขวดมากหรือน้อย 

               ................................................................................................................................................. 
3. ล้างมือและขวดให้สะอาดเช็ด ให้แห้งแล้วเปิดจุกขวด จะสามารถเปิดได้ง่ายกว่าเมื่อมือลื่น  

แสดงว่าแรงเสียดทานขณะนั้นเป็นอย่างไร 
       .................................................................................................................................................. 
4. การทดลองนี้จะสรุปผลได้อย่างไร 

................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................  
 

 
 
 
 
 
 
 



263 
 

 
แนวค าตอบแบบบันทึกผลกิจกรรมท่ี 9 
เร่ือง  แรงเสียดทานมีประโยชน์อย่างไร 

 
ชื่อ……………………………….................………………ชั้น………….....…เลขที่………………… 
วันที.่..............................เดือน............................................................... พ.ศ. ........................................ 
 
ผลท่ีสังเกตได้จากการท ากิจกรรมเป็นดังนี้ 
 

1. มือที่เปื้อนน้ ายาสระผมจะสามารถเปิดจุกขวดหรือยกขวดขึ้นได้ง่ายหรือยาก เพราะเหตุใด 
(ยาก   เพราะมือลื่น) 

2. จากข้อ  1  มีแรงเสียดทานระหว่างมือและจุดขวดมากหรือน้อย 
(น้อย) 

3. ล้างมือและขวดให้สะอาดเช็ด ให้แห้งแล้วเปิดจุกขวด จะสามารถเปิดได้ง่ายกว่าเมื่อมือลื่น  
แสดงว่าแรงเสียดทานขณะนั้นเป็นอย่างไร 
(แรงเสียดทานมีค่ามาก) 

4. การทดลองนี้จะสรุปผลได้อย่างไร 
(ในการเปิดจุดขวดต้องใช้แรงเสียดทานระหว่างมือกับจุกขวด) 
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แบบฝึกหัดท่ี  8 
เร่ือง  ประโยชน์ของแรงเสียดทาน 

 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายและตอบค าถามต่อไปนี้ 
 

1.  การลากกล่องบรรจุของ ต้องลดหรือเพิ่มแรงเสียดทานเพราะเหตุใด   
    .............................................................................................................................................. 
2.  การเล่นกระดานลื่นต้องลดหรือเพิ่มแรงเสียดทานเพราะเหตุใด      
     ..............................................................................................................................................  
3.  รองเท้าฟุตบอลมีปุูมเพื่อลดหรือเพิ่มแรงเสียดทานเพราะเหตุใด   
     ..............................................................................................................................................  
4.  การเลื้อยของงูต้องลดหรือเพิ่มแรงเสียดทาน เพราะเหตุใด           
     ..............................................................................................................................................  
5.  การเคลื่อนย้ายตู้เก็บของ  ต้องลดหรือเพิ่มแรงเสียดทานเพราะเหตุใด 

                   ..............................................................................................................................................  
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แนวค าตอบแบบฝึกหัดท่ี  8 
เร่ือง  ประโยชน์ของแรงเสียดทาน 

 
1.  การลากกล่องบรรจุของ ต้องลดหรือเพิ่มแรงเสียดทานเพราะเหตุใด   
     (ลด  เพราะจะท าให้ออกแรงดึงน้อยลง) 
2.  การเล่นกระดานลื่นต้องลดหรือเพิ่มแรงเสียดทานเพราะเหตุใด      
     (ลด เพราะจะท าให้ไถลลงมาได้เร็วขึ้น) 
3.  รองเท้าฟุตบอลมีปุูมเพื่อลดหรือเพิ่มแรงเสียดทานเพราะเหตุใด   
     (เพิ่ม เพราะจะท าให้เคลื่อนที่ไปได้โดยไม่ไถล) 
4.  การเลื้อยของงูต้องลดหรือเพิ่มแรงเสียดทาน เพราะเหตุใด           
     (เพิ่ม  เพื่อให้สามารถเลื้อยไปได้โดยไม่ไถลอยู่กับที่) 
5.  การเคลื่อนย้ายตู้เก็บของ  ต้องลดหรือเพิ่มแรงเสียดทานเพราะเหตุใด 

                   (ลด  เพราะจะท าให้ออกแรงน้อยลง) 
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ใบความรู้ท่ี 7 

เร่ือง ประโยชน์ของแรงเสียดทาน 
 
 ในชีวิตประจ าวันของนักเรียน มีกิจกรรมต่าง ๆ ที่มีความสัมพันธ์กับแรงเสียดทานอยู่เสมอ  
เช่น การเดินไปบนพื้น  การดึงหรือผลักวัตถุให้เคลื่อนที่ได้ 
 กิจกรรมบางอย่างต้องใช้แรงเสียดทานจึงจ าเป็นต้องเพิ่มแรงเสียดทานให้มากขึ้น  เช่น การท า
ถนนคอนกรีตจะเพิ่มแรงเสียดทานให้ล้อรถได้มากกว่าถนนลาดยางหรือถนนดิน 
 กิจกรรมบางอย่างไม่ต้องใช้แรงเสียดทานจึงจ าเป็นต้องลดแรงเสียดทานลง เช่น การใส่
น้ ามันหล่อลื่นในเคร่ืองจักรกล เพื่อลดแรงเสียดทานในบริเวณที่สัมผัสกัน และมีการเคลื่อนที่ 
 ขณะที่คนเดินไปข้างหน้า  เท้าจะดันพื้นไปทางด้านหลัง แรงเสียดทานที่พื้นกระท าต่อเท้าคน 
จะมีทิศไปข้างหน้าซึ่งจะท าให้คนสามารถเดินไปข้างหน้าได้โดยไม่ล้มไถล คนทั่วไปมักจะเข้าใจผิด
ว่าขณะที่คนเดินไปข้างหน้า  จะมีแรงเสียดทานไปทางด้านหลังแสดงทิศแรงเสียดทานได้ดังรูป 
 ในขณะที่รถเคลื่อนที่ไปข้างหน้า  ถ้าพิจารณาที่ล้อที่ก าลังหมุนแรงเสียดทานที่พื้นกระท าต่อ
ล้อ ก็มีทิศไปข้างหน้าเช่นกันแรงเสียดทานท าให้ล้อเคลื่อนที่ไปได้โดยไม่ไถล   และทันทีเมื่อ
เบรครถ ล้อจะหยุดหมุนแต่ตัวรถยังเคลื่อนที่ไป 
 ดังนั้นล้อจะไถลไปข้างหน้าท าให้เกิดแรงเสียดทานไปทางด้านหลังรถจึงช้าลงจนหยุดได้ 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 



267 
 

 

 
 แรงเสียดทานเป็นแรงที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวันของเรา เช่น 

- เมื่อเราเดิน จะเกิดแรงเสียดทานระหว่างพื้นรองเท้ากับพื้นถนน 
- เมื่อเราขี่จักรยาน จะเกิดแรงเสียดทานระหว่างเท้าของเรากับบันไดรถจักรยาน 

 นอกจากนี้ ยังเกิดแรงเสียดทานระหว่างล้อจักรยานกับพื้นถนน ขณะที่รถจักรยาน 
 เคลื่อนที่  

- เมื่อเราใช้ยางลบลบรอยดินสอบนกระดาษ  จะเกิดแรงเสียดทานระหว่าง 
 ยางลบกับกระดาษ 

- เมื่อเราเตะลูกบอลให้กลิ้งไปบนสนามหญ้า จะเกิดแรงเสียดทานระหว่าง 
 ผิวลูกบอลกับสนามหญ้า  
 
 

นักเรียนคิดว่าแรงเสียดทานมีผลดีหรือผลเสียอย่างไร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผมว่ามีผลดีครับ 

หนูว่ามีผลเสียค่ะ 
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  แรงเสียดทานที่เกิดขึ้นมีทิศทางตรงข้ามกับการเคลื่อนที่ของวัตถุ จึงมีผล 
 ท าให้วัตถุเคลื่อนที่ช้าลง  แรงเสียดทานจึงมีผลเสียท าให้สิ้นเปลืองแรง และพลังงาน 
 ตัวอย่างเช่น 
 
  การที่เราออกแรงขี่จักรยาน ล้อรถจักรยานหมุน 
 สัมผัสกับพื้นถนน  ท าให้เกิดแรงเสียดทานต้านทาน 
 การเคลื่อนที่ของรถจักรยาน เราจึงต้องออกแรง 
 ถีบรถจักรยาน  เพื่อให้รถจักรยานเคลื่อนที่ไปรอบ ๆ  
 ถ้าเราไม่ออกแรงถีบรถจักรยาน รถจักรยานจะเคลื่อนที่ 
 ช้าลงจนกระทั่งหยุดนิ่ง 
  ดังนั้นแรงเสียดทานที่เกิดขึ้นระหว่างล้อรถจักรยาน 
 กับพื้นถนน จึงท าให้เราต้องออกแรงเพิ่มขึ้น 
 
 
      การที่เราพายเรือท าให้เกิดแรง 
 เสียดทานระหว่างตัวเรือกับน้ า แรงเสียดทาน 
 ที่เกิดขึ้นนี้จะต้านทานการเคลื่อนที่ของเรา 
 ท าให้เราต้องออกแรงเพิ่มมากขึ้น 
  ดังนั้น แรงเสียดทานที่เกิดขึ้นระหว่าง 
 ตัวเรือกับน้ าจึงท าให้เราต้องออกแรงเพิ่มขึ้น 
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                        การขับรถยนต์ทุกชนิด จะเกิดแรงเสียดทานระหว่างล้อรถยนต์กับพื้นถนนและเกิดแรง 
      เสียดทานระหว่างตัวรถยนต์กับอากาศ  ท าให้ต้องใช้พลังงานที่เพิ่มขึ้น  ดังนั้น แรงเสียดทาน 
      ที่เกิดขึ้นนี้ จึงท าให้สิ้นเปลืองพลังงาน 
 
            
 
 
 
 
 
   
  ถึงแม้ว่าแรงเสียดทานจะท าให้เกิดผลเสียในด้านสิ้นเปลืองแรงหรือพลังงาน  แต่นักเรียน 
      ลองคิดดูว่า ถ้าไม่มีแรงเสียดทานจะเกิดอะไรขึ้น  ทุกสิ่งทุกอย่างจะลื่นไปหมด  เราคงไม่สามารถ 
      เดินไปบนพื้นได้ หรือไม่สามารถถือสิ่งของได้ เราจะไม่สามารถเคี้ยวอาหารได้ เพราะอาหารจะ 
      ลื่นลงไปในคอของเรา  ที่เป็นเช่นนี้เพราะไม่มีแรงเสียดทานระหว่างผิวสัมผัสของวัตถุ 2 ชิ้น 
 
 ดังนั้นแรงเสียดทานจึงมีผลดีหลายประการ 
 เช่น 
  - แรงเสียดทานที่เกิดขึ้นระหว่างพื้นรองเท้า 
 กับพื้นถนนขณะที่เราเดิน ท าให้เราไม่ลื่นหกล้ม 
  - แรงเสียดทานที่เกิดขึ้นระหว่างมือของเรา 
 กับวัตถุ  ขณะที่เราถือวัตถุ ท าให้วัตถุไม่ลื่นหล่น 
 จากมือของเรา 
  - แรงเสียดทานที่เกิดขึ้นระหว่างฟันกับอาหาร 
 ขณะที่เราเคี้ยวอาหาร ท าให้เราสามารถเคี้ยว 
 อาหารได้  โดยที่อาหารไม่ลื่นลงไปในคอ 
 
 
 

 

    เพื่อนๆ คงทราบมาแล้วว่า  แรงเสียดทาน ท าให้
เกิดผลเสียในด้านการสิ้นเปลืองแรงและพลังงาน 
แต่แรงเสียดทานก็มีผลดีหลายประการ ลองศึกษา
จากข้อมูลต่อไปนี้นะคะ 
ต่อไปนี้ 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
วิชาวิทยาศาสตร์  เร่ือง  แรงและความดัน           ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

แนวการให้คะแนน 
 ให้  1  คะแนน  ถ้านักเรียนมีคุณลักษณะนั้น ๆ และให้  0  คะแนน  ในกรณีที่นักเรียนไม่
มีคุณลักษณะนั้น ๆ 

 
 
ที่ 

 
 

ชื่อ – สกุล 
 

 

กา
รว
าง
แผ
นป

ฏิบ
ัติง
าน

 

คว
าม
มีเ
หตุ

ผล
 

คว
าม
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ริเร
ิ่มส

ร้า
งส
รร
ค ์
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าม
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้ไข
ปัญ

หา
 

กา
รส

ืบเ
สา
ะห

าค
วา
มร
ู ้

คว
าม
ร่ว
มม

ือ 

คว
าม
รับ

ผิด
ชอ

บ 

คว
าม
ตั้ง
ใจ
ใน
กา
รท

 าง
าน

 

กา
รต
รง
ต่อ

เวล
า 

คว
าม
มีร
ะเบ

ียบ
 

 
รวม

คะแนน 
 
 

(10) 
1             
2             
3             
4             
5             
6             
7             
8             
9             
10             
11             
12             
13             
....             

 
เกณฑ์การประเมิน 
ระดับดี    นักเรียนมีคะแนนรวมทุกด้านได้  8  -  10  คะแนน 
ระดับพอใช้   นักเรียนมีคะแนนรวมทุกด้านได้  5  -  7    คะแนน 
ระดับปรับปรุง นักเรียนมีคะแนนรวมทุกด้านได้  0  -  4    คะแนน 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
วิชาวิทยาศาสตร์  เร่ือง  แรงและความดัน           ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่.............เร่ือง  .......................................................................................... 
 

 
 
ที่ 

 
 

ชื่อ – สกุล 
 

 
 
 กา

รอ
ภิป

รา
ย /
 ตอ

บค
 าถ
าม

 

กา
รร
่วม
กิจ
กร
รม
กา
รท

ดล
อง

 

กา
รบ

ันท
ึกผ

ลก
าร
ทด

ลอ
ง 

กา
รน

 าเส
นอ

ผล
งา
น 

กา
รร
าย
งา
นผ

ลแ
ละ
กา
รส

รุป
 

 
 

รวม 

 
 

สรุปผล 
ระดับคุณภาพ 

  2 2 2 2 2 10 ดี พอใช้ ปรับปรุง 
1           
2           
3           
4           
5           
6           
7           
8           
9           
10           
....           

 
เกณฑ์การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
 ระดับดี    หมายถึง   ผ่านการประเมินทั้ง  4 – 5  ข้อ  คะแนน     8 –  10   คะแนน 
 ระดับพอใช้   หมายถึง   ผ่านการประเมิน      2 – 3  ข้อ  คะแนน      5 – 7     คะแนน 
 ระดับปรับปรุง หมายถึง   ผ่านการประเมิน      0 – 1  ข้อ  คะแนนต่ ากว่า   5    คะแนน 
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เกณฑ์การให้คะแนนพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
 

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

2 1 0 

1. การวางแผนการ
ปฏิบัติงาน 

- มีการวางแผนในการ
ปฏิบัติงานอย่างเป็นระบบ 
- มีการปฏิบัติงานอย่างเป็น
ขั้นตอน 
- ท างานเสร็จทันเวลา 

- มีการวางแผนในการ
ปฏิบัติงาน 
- มีการปฏิบัติงานอย่าง
เป็นขั้นตอน 
 

- มีการวางแผนในการ
ปฏิบัติงาน  
-  ท างานไม่เสร็จ
ทันเวลา  
 

2.  การด าเนินการ
ทดลอง 

-  ด าเนินการทดลองตามแผน
ครบทุกขั้นตอน 
-  ใช้อุปกรณ์ถูกวิธี 

-  ด าเนินการทดลอง
ตามแผนไม่ครบทุก
ขั้นตอน 
-  ใช้อุปกรณ์ผิดบ้าง
เล็กน้อย 

-  ไม่ด าเนินการ
ทดลองตามแผน 
-  ใช้อุปกรณ์ไม่ถูกวิธี
เป็นส่วนใหญ่ 

3.  การอภิปราย/
ตอบค าถาม 

-  อภิปรายและตอบค าถามได้
ตรงตามประเด็น 
-  สามารถแก้ปัญหาได้ดี 

-  อภิปรายและตอบ
ค าถามไม่ค่อยตรงตาม
ประเด็น 
-  ครูผู้สอนต้องให้
ความช่วยเหลือบ้าง 

-  อภิปรายและตอบ
ค าถามไม่ได้ 

4.  การน าเสนอ
ข้อมูล 

- น า เสนอข้อมูลด้วยแบบ
น าเสนอต่างๆ   ได้ถูกต้อง  
ครบถ้วน  เน้นประเด็นส าคัญ  
ชัดเจนและสื่อความหมาย 

-  น าเสนอข้อมูลด้วย
แบบน าเสนอต่างๆ   
แต่ไม่ค่อยถูกต้อง  
ประเด็นไม่ชัดเจน 

-  น าเสนอข้อมูล
ผิดพลาดมาก   

5.  การรายงาน -  มีรายละเอียดตรงตาม
จุดประสงค์  ถูกต้องและ
ชัดเจน 
-  สรุปผลได้ถูกต้อง กระชับ
และชัดเจน  มีเหตุผลที่อ้างอิง
จากการสืบค้นได้ 

-  มีรายละเอียดตรง
ตามจุดประสงค์แต่ไม่
ชัดเจน 
-  สรุปผลได้กระชับ  
กะทัดรัดแต่ไม่ชัดเจน 

- มีรายละเอียดไม่ตรง
ตามจุดประสงค์ 
-  สรุปผลโดยไม่ได้ใช้
ข้อมูลและไม่ถูกต้อง 
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แบบบันทึกผลการประเมินด้านความรู้ 
วิชาวิทยาศาสตร์  เร่ือง  แรงและความดัน           ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่.............เร่ือง  .......................................................................................... 

 

เลขที่ 

 

ชื่อ – สกุล 

 
แบ

บบ
ันท

ึกผ
ลก

ิจก
รร
ม 

แผ
นผ

ังค
วา
มค

ิด 

แบ
บฝ

ึกห
ัด 

ใบ
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น 

 
 

รวม 

 
สรุปผล 

การประเมิน 

 คะแนน      ดี พอใช้ ปรับปรุง 
1          
2          
3          
4          
5          
6          
7          
8          
9          
10          
...          

 
ระดับคุณภาพ 
 ระดับดี   หมายถึง  ได้คะแนนร้อยละ   70  ขึ้นไป 
 ระดับพอใช้ หมายถึง  ได้คะแนนร้อยละ   50  – 69    
 ระดับปรับปรุง    หมายถึง  ได้คะแนนต่ ากว่าร้อยละ   50  
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เกณฑก์ารตรวจให้คะแนน 
 

ประเด็นการประเมิน ระดับคะแนน / ลักษณะงาน 

2 1 0 
1.  แบบบันทึกผล
กิจกรรมการทดลอง 

1. เน้ือหา  รายละเอียด  
ถูกต้อง  ครบถ้วน 
2.  มีความคิดสร้างสรรค์ 
3.  สะอาด เรียบร้อย 

1.  เน้ือหาถูกต้อง
บางส่วนแต่ไม่ครบถ้วน 
2.  สะอาด  เรียบร้อย 

1. เน้ือหาไม่
ครบถ้วน 
2.  ท างานไม่
สะอาดเรียบร้อย 

2.  แผนผังความคิด 1.  เน้ือหาถูกต้อง  
ครบถ้วน 
2.  ล าดับเน้ือหา  เชื่อมโยง
ถูกต้อง 
3.  มีความคิดสร้างสรรค์ 

ถูกต้องบ้างบางส่วน ไม่ถูกต้อง 

3.  แบบฝึกหัด 1.  เน้ือหาถูกต้อง  
ครบถ้วน 
2.  ล าดับเน้ือหา เชื่อมโยง  
ถูกต้อง 
3.  ใช้ภาษาถูกต้อง 
4.  มีความคิดสร้างสรรค์ 
5.  สะอาดเรียบร้อย 

ตอบค าถามถูกต้อง  
2 – 3 ข้อ 

ตอบค าถามไม่
ถูกต้องเป็น
ส่วนมาก  

4.  ใบงาน 1. เน้ือหา  รายละเอียด  
ถูกต้อง  ครบถ้วน 
2.  มีความคิดสร้างสรรค์ 
3.  สะอาด เรียบร้อย 

1.  เน้ือหาถูกต้อง 
บางส่วนแต่ไม่ครบถ้วน 
2.  สะอาด  เรียบร้อย 

1. เน้ือหาไม่
ครบถ้วน 
2.  ท างานไม่
สะอาดเรียบร้อย 
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ภาคผนวก  ช 

 
แผนการจัดการเรียนรู้แบบกติ 
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แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
 

การก าหนดมาตราานการเรียนรู้ 
 
 ในการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ด้วยวิธีสอนแบบ
ปกติ  ส าหรับการวิจัยเร่ือง  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
เร่ือง  แรงและความดัน  ที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  กับวิธีสอนแบบปกติ  ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  ผู้วิจัยศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ช่วงชั้นที่ 
2  โดยก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น  ส าหรับการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ทั้งหมดดังนี้ 
 สาระท่ี  4  :   แรงและการเคลื่อนท่ี 
 มาตราานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน  ว 4.1  เข้าใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟฺา แรงโน้มถ่วงและแรงนิวเคลียร์มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้   สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่างถูกต้องและมี
คุณธรรม 
 มาตรฐาน  ว 4.2  เข้าใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ  ของวัตถุในธรรมชาติ  มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์  สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 มาตราานการเรียนรู้ช่วงชั้น 
  1.  ทดลอง และอธิบายได้ว่า เมื่อดึงหรือผลักวัตถุด้วยแรงที่มากกว่าหนึ่งแรงจะมีผลต่อ
การเคลื่อนที่ของวัตถุเสมือนมีแรงหนึ่งแรง ซึ่งเป็นผลลัพธ์ของแรงนั้น ๆ  (ว 4.1-1)   
 2.  ส ารวจตรวจสอบและอธิบายเกี่ยวกับความดันของอากาศและความดันในของเหลว  
แรงลอยตัวในของเหลว มีผลให้วัตถุจมหรือลอย  (ว 4.1-2)    
 3.  ส ารวจตรวจสอบ  และอธิบายได้ว่าแรงเสียดทานเป็นแรงต้านการเคลื่อนที่ของวัตถุ  
และยกตัวอย่างแรงเสียดทานจากสถานการณ์ในชีวิต ประจ าวันรวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์   
(ว 4.2-1)   
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  1 
 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์                         ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี  3  แรงและความดัน                                        เวลา   18   ชั่วโมง 
เร่ือง   แรงลัพธ์                                                                     เวลา    2  ชั่วโมง 
ใช้สอนวันท่ี  4  สิงหาคม  พ.ศ. 2552       เวลา  09.30 – 11.30 น.  

 
สาระส าคัญ 
  เมื่อมีแรงมากระท าต่อวัตถุ  จะท าให้วัตถุมีการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่และแรงยังท าให้
วัตถุเปลี่ยนรูปร่างได้ด้วย 
   
ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
 นักเรียนสามารถทดลองหาแรงลัพธ์เน่ืองจากแรงสองแรงที่กระท ากับวัตถุและยกตัวอย่าง
การใช้ประโยชน์ของแรงลัพธ์ได้    
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.  ทดลองหาแรงลัพธ์เน่ืองจากแรงสองแรงที่กระท ากับวัตถุได้ถูกต้อง 
 2.  ยกตัวอย่างการใช้ประโยชน์ของแรงลัพธ์ได้ถูกต้อง 
 3.  อภิปรายและอธิบายได้ว่า การดึงหรือผลักวัตถุต้องออกแรง 
 4.  อภิปรายและอธิบายได้ว่า แรงท าให้วัตถุเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ 
 5.  อภิปรายและอธิบายได้ว่า แรงท าให้วัตถุเปลี่ยนแปลงรูปร่าง 
 
สาระการเรียนรู้ 
 แรงลัพธ์    
 เมื่อมีแรงกระท าต่อวัตถุ  แรงจะท าให้วัตถุมีการเปลี่ยนแปลงสภาพการเคลื่อนที่ได้  โดย
เปลี่ยนจากหยุดนิ่งให้เคลื่อนที่ เช่น เตะลูกบอล  ดันประตูให้เปิด ฯลฯ  และส าหรับวัตถุที่เคลื่อนที่อยู่
แล้ว  เมื่อถูกแรงกระท าก็อาจเคลื่อนที่เร็วขึ้น  ช้าลง  หรือหยุดการเคลื่อนที่ได้  นอกจากนี้  แรงยังท า
ให้รูปร่างของวัตถุมีการเปลี่ยนแปลงได้  เช่น  ดึงหนังยางให้ยืด  ทุบดินน้ ามันก้อนกลมให้แบน  
 ผลลัพธ์ของแรง  เรียกอีกอย่างหนึ่งว่า  แรงลัพธ์ 
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 
  1.  ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

   ให้นักเรียนร้องเพลงตามความสนใจของนักเรียน พร้อมกับท าท่าทางประกอบเพลง 
ตามจินตนาการ 
 2.  ขั้นสอน 
      2.1  ครูสาธิตการดึงเชือก โดยน าเชือกผูกก้อนอิฐ 1 ก้อนและขออาสาสมัครนักเรียน
จ านวน  2  คน ออกมาดึงเชือกที่ผูกติดกับก้อนอิฐ  ผลัดกันดึงทีละคน  นักเรียนสังเกตและตอบค าถาม
ขณะที่ออกแรงดึงเชือก  จะเกิดอะไรขึ้น  
  2.2  ขออาสาสมัครอีก  2  คน  มาช่วยกันผลักโต๊ะครูให้เคลื่อนที่  ขณะที่ออกแรงผลัก
โต๊ะให้นักเรียนสังเกตและร่วมกันตอบค าถาม  ขณะที่ออกแรงผลักโต๊ะครู  จะเกิดอะไรขึ้น 
  2.3  ตรูขออาสาสมัครนักเรียน  2  คน  ออกมาสาธิตการเล่นฟุตบอล  เล่นวอลเล่ย์บอล  
เล่นตะกร้อ  เล่นปิงปองและเล่นบาสเก็ตบอล 

  2.4  นักเรียนสังเกตและร่วมกันอภิปรายว่า วัตถุเคลื่อนที่ไปในทิศทางใด ถ้าเราออก 
แรงผลักวัตถุ จะท าให้วัตถุเคลื่อนที่ไปในทิศทางใดถ้าเราดึงวัตถุไปทางซ้าย  วัตถุจะเคลื่อนที่ไปทาง
ใด ถ้าออกแรงผลักวัตถุไปทางขวา วัตถุจะเคลื่อนที่ไปทางใด และถ้ามีแรงกระท าต่อวัตถุมากกว่า 1 
แรง จะมีผลการเคลื่อนที่ของวัตถุอย่างไร 
  2.5  นักเรียนศึกษาใบความรู้ที่ 1  เร่ืองแรงลัพธ์ 
  2.6  ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความหมายของแรงลัพธ์ว่า เป็นแรงที่ท าให้วัตถุ
เคลื่อนที่ไปในทิศทางเดียวกับแรงนั้น 
  2.7  ครูให้นักเรียนดูภาพ และบอกว่าเกิดแรงลัพธ์ในทิศทางใดลงในใบงานที่ 1  เร่ือง 
ทิศทางของแรงลัพธ์  จากนั้นให้นักเรียนจับคู่กับเพื่อนแลกเปลี่ยนกันตรวจสอบความถูกต้องแล้ว
ร่วมกันอภิปราย  แสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม 
 3.  ขั้นสรุป 
                    ครูและนักเรียนช่วยกันสรุปเกี่ยวกับแรงลัพธ์  ซึ่งควรสรุปได้ดังนี้ 
       เมื่อมีแรงกระท าต่อวัตถุ  แรงจะท าให้วัตถุมีการเปลี่ยนแปลงสภาพการเคลื่อนที่ได้  
โดยเปลี่ยนจากหยุดนิ่งให้เคลื่อนที่ เช่น เตะลูกบอล  ดันประตูให้เปิด ฯลฯ  และส าหรับวัตถุที่เคลื่อนที่
อยู่แล้ว  เมื่อถูกแรงกระท าก็อาจเคลื่อนที่เร็วขึ้น  ช้าลง  หรือหยุดการเคลื่อนที่ได้  นอกจากนี้  แรงยัง
ท าให้รูปร่างของวัตถุมีการเปลี่ยนแปลงได้  เช่น  ดึงหนังยางให้ยืด  ทุบดินน้ ามันก้อนกลมให้แบน  
    ผลลัพธ์ของแรง  เรียกอีกอย่างหนึ่งว่า  แรงลัพธ์ 



279 
 

 4.  ขั้นวัดผลประเมินผล 
  4.1  ครูตั้งค าถามเกี่ยวกับเร่ือง  แรงลัพธ์  ให้นักเรียนตอบ 
  4.2  ให้นักเรียนตั้งค าถามที่นักเรียนอยากรู้เพิ่มเติมเพื่อน าไปสู่การศึกษาในช่วงต่อไป 
         4.3  นักเรียนท าแบบฝึกหัดที่ 1  เร่ือง  แรงท าให้เกิดอะไรบ้าง 
 
สื่อการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้ 

1. หนังสือเรียนวิทยาศาสตร์ 
2. ใบความรู้ที่ 1  1  เร่ือง  แรงลัพธ์   
3. ใบงานที่  1  เร่ือง ทิศทางของแรงลัพธ์   
4. แบบฝึกหัดที่  1  เร่ือง  แรงท าให้เกิดอะไรบ้าง 
5. วัสดุ  อุปกรณ์ต่างๆที่ใช้ในการทดลอง  ได้แก่  เชือก  ก้อนอิฐ โต๊ะครู 

 
การวัดผลประเมินผล 
 1.  วิธีวัดผลและประเมินผล 
      1.1  การสังเกต  

           -  สังเกตจากการอภิปราย  การตอบค าถาม 
            -  สังเกตจากการร่วมกิจกรรม 
1.2   การตรวจผลงาน 
      -  ตรวจใบงานที่ 1  เร่ือง  ทิศทางของแรงลัพธ์   

            -  ตรวจแบบฝึกหัดที่  1  เร่ือง  แรงท าให้เกิดอะไรบ้าง 
 2.  เคร่ืองมือวัดและประเมินผล 
      2.1    แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
         -  การอภิปราย  การตอบค าถาม 
         -  การทดลอง 

             -  การน าเสนอผลงาน  การรายงานผลและการสรุป 
      2.2   แบบตรวจผลงาน 
        -  ใบงาน / แบบฝึกหัด 
 3.  เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
      3.1  สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน  ผ่านเกณฑ์ได้คะแนนไม่ต่ ากว่าร้อยละ  80 
      3.2  การตรวจผลงาน  ผ่านเกณฑ์ได้คะแนนไม่ต่ ากว่าร้อยละ  70 
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ความคิดเห็นของผู้บริหาร 
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 
                                                                             ลงชื่อ.........................................ผู้บริหาร 
         (..........................................) 
                                                                                     ............./................../.......... 
 
บันทึกผลหลังสอน 
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
ปัญหา / อุปสรรค 
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
แนวทางแก้ไข 
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 

ลงชื่อ..............................................ผู้สอน 
                                                                                          (.............................................) 
                                                                                           ............./................../............ 
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ใบความรู้ท่ี 1 
เร่ือง  แรงลัพธ์ 

 
 
 
 เมื่อมีแรงกระท าต่อวัตถุ  แรงจะท าให้วัตถุมีการเปลี่ยนแปลงสภาพการเคลื่อนที่ได้  โดย
เปลี่ยนจากหยุดนิ่งให้เคลื่อนที่ เช่น เตะลูกบอล  ดันประตูให้เปิด ฯลฯ  และส าหรับวัตถุที่เคลื่อนที่อยู่
แล้ว เมื่อถูกแรงกระท าก็อาจเคลื่อนที่เร็วขึ้น  ช้าลง หรือหยุดการเคลื่อนที่ได้นอกจากนี้แรงยังท าให้
รูปร่างของวัตถุมีการเปลี่ยนแปลงได้เช่นดึงหนังยางให้ยืด  ทุบดินน้ ามันก้อนกลมให้แบน  ฯลฯ 
  -   วัตถุที่เคลื่อนที่อยู่จะเคลื่อนที่เร็วขึ้นหรือช้าลงจนหยุดนิ่งขึ้นอยู่ทิศของแรงที่มากก
ระท าต่อวัตถุ   โดยถ้าแรงมีทิศเดียวกับทิศการเคลื่อนที่เดิมของวัตถุ จะท าให้วัตถุเคลื่อนที่เร็วขึ้น  และ
ถ้าแรงมีทิศตรงข้ามกับทิศการเคลื่อนที่ของวัตถุ  จะท าให้วัตถุเคลื่อนที่ช้าลงจนหยุดนิ่งได้  แต่ในบาง
กรณีแรงที่มีทิศตรงข้ามกับการเคลื่อนที่ อาจท าให้วัตถุเปลี่ยนทิศทางการเคลื่อนที่ได้  เช่น การตีลูก
ปิงปอง  หรือการตีลูกเทนนิสที่ก าลังเคลื่อนที่เข้ามาให้สะท้อนออกไป 
  -  ในบางคร้ังเมื่อออกแรงเพื่อผลักหรือดึงวัตถุ วัตถุอาจจะไม่มีการเคลื่อนที่ก็ได้ เช่น  
ออกแรงผลักผนังห้อง 
  -  การที่ลูกโปูงเคลื่อนที่ไปได้เพราะเมื่อปล่อยให้อากาศออกจากลูกโปูง  ลูกโปูงจะ
ดันอากาศออกจะเกิดแรงปฏิกิริยาที่อากาศดันลูกโปูงในทิศตรงข้ามท าให้ลูกโปูงเคลื่อนที่ไปได้ 
 ผลลัพธ์ของแรง  เรียกอีกอย่างหนึ่งว่า  แรงลัพธ์ 
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ค าชี้แจง  ให้นักเรียนดูภาพและบอกว่าเกิดแรงลัพธ์ในทิศทางใด 
 
 

 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................ 
 
   

 
 
 

ใบงานท่ี 1 
เร่ือง  ทิศทางของแรงลัพธ์ 
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แบบฝึกหัดท่ี 1 
เร่ือง  แรงลัพธ์ 

 
 
ค าชี้แจง  จงตอบค าถามต่อไปนี้ 
 
1.  แรงลัพธ์คืออะไร 
ตอบ.........................................................................................................................................................     
................................................................................................................................................................ 
2.  เมื่อแรง  2  แรง  กระท าต่อวัตถุในทิศทางเดียวกันจะเกิดผลอย่างไร 
ตอบ........................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
3.  เมื่อแรง  2  แรง  กระท าต่อวัตถุในทิศทางตรงกันข้ามจะเกิดผลอย่างไร 
ตอบ........................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................. 
4.  ในการเล่นชักเย่อ  ขณะที่ทั้งสองฝูายออกแรงดึงเชือก  ท าไมเชือกจึงเลื่อนไปข้างใดข้างหนึ่ง 
ตอบ......................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................. 
5.  เมื่อขับรถยนต์ชนเสาไฟฟฺา  แรงท าให้รถยนต์จะเป็นอย่างไร 
ตอบ......................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  2   
 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์                         ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี    3  แรงและความดัน                                        เวลา   18   ชั่วโมง 
เร่ือง  ประโยชน์ของแรงลัพธ์                              เวลา    2  ชั่วโมง 
ใช้สอนวันท่ี  6  สิงหาคม  พ.ศ. 2552       เวลา  12.30 – 14.30 น.  

 
สาระส าคัญ 
  เมื่อดึงหรือผลักวัตถุด้วยแรงมากกว่าหนึ่งแรง  แล้วท าให้วัตถุเคลื่อนที่  ผลของการ
เคลื่อนที่น้ันจะเสมือนว่ามีแรงหนึ่งแรงกระท าต่อวัตถุ โดยแรงหนึ่งแรงนี้จะเป็นผลลัพธ์ของแรง 
หลาย ๆ แรงนั้น 
  
ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
 นักเรียนสามารถทดลองหาแรงลัพธ์เน่ืองจากแรงสองแรงที่กระท ากับวัตถุและยกตัวอย่าง
การใช้ประโยชน์ของแรงลัพธ์ได้ 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.  อภิปรายและสรุปได้ว่า  แรงหลายแรงที่กระท าต่อวัตถุมีผลต่อการเคลื่อนที่เสมือนแรง
มีหนึ่งแรงซึ่งเป็นผลลัพธ์ของแรงนั้นมากระท าต่อวัตถุ 
 2.  ทดลองและสรุปผลได้ว่า แรงหลายแรงรวมกันมีค่าเท่ากับแรงหนึ่งแรง  ซึ่งเป็น
ผลลัพธ์ของแรงนั้น 
 3.  ยกตัวอย่างการใช้ประโยชน์ของแรงลัพธ์ได้ 
 
สาระการเรียนรู้ 
 ผลลัพธ์ของแรงลัพธ์  ในการชั่งน้ าหนักของวัตถุโดยใช้ตาชั่งสปริง  2  อัน  ผลรวมค่าของ
แรงที่อ่านได้จากตาชั่งสปริง  1  อัน  แสดงว่าแรงสองแรงสามารถรวมเป็นหนึ่งแรงได้  และจากการชั่ง
วัตถุทีละชิ้นแล้วน าค่าที่ชั่งได้มารวมกัน  เมื่อเปรียบเทียบการน าวัตถุมารวมกันแล้วชั่ง  ค่าของแรงที่
อ่านได้จะใกล้เคียงกัน 
  ดังนั้นจึงกล่าวได้ว่า  ถ้ามีแรงหลายๆ  แรงกระท าต่อวัตถุ  จะเสมือนว่ามีแรงเพียง
หนึ่งแรงกระท าต่อวัตถุ  โดยแรงนี้จะเป็นผลลัพธ์ของแรงหลายแรงนั้น 
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 

 1.  ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
      1.1  ตัวแทนนักเรียน  2-3  คน  ออกมาแข่งขันกันวาดภาพช้างบนกระดานด า 
      1.2  นักเรียนร่วมกันร้องเพลงและท าท่าทางประกอบเพลง  “ช้าง” 
      1.3  สนทนา  ซักถามนักเรียนว่าช้างมีประโยชน์กับมนุษย์อย่างไรบ้าง 

 2.  ขั้นสอน 
2.1  ครูให้นกัเรียนดูรูปคนและช้างดันซุง  ตั้งค าถามให้นักเรียนร่วมกันอภิปราย 

    - ช้างและคนดันซุงได้ระยะทางเท่ากันหรือไม่ 
    -  คนสี่คนดันซุงท าให้ซุงเคลื่อนที่ได้เหมือนกับช้างดันซุงหรือไม่ 
    - แรงที่คนสี่คนดันซุงรวมกันเทียบกับแรงที่ช้างดันซุงเป็นอย่างไร 

2.2  ร่วมอภิปรายการทดลองของนักเรียนน าไปสู่ข้อสรุปว่า การผลักวัตถุด้วยแรง 
มากกว่าหนึ่งแรงท าให้วัตถุเคลื่อนที่ ผลการเคลื่อนที่นั้นจะเสมือนว่ามีแรงหนึ่ง  แรงกระท าต่อวัตถุ  
ครูควรให้นักเรียนสรุปได้เอง   

      2.3  ครูสาธิตการชั่งสิ่งของต่าง ๆ เช่น  ไม้  ถุงทราย  ดินน้ ามัน  ก้อนหิน ถ่านไฟฉาย 
ถุงพลาสติก  ด้วยเคร่ืองชั่งสปริง  คร้ังละ  1  อย่าง  จากใบงานที่ 2  เร่ือง  ผลลัพธ์ของแรงหลายแรง
เป็นอย่างไร  ครูตั้งค าถามการอ่านแรงจากตาชั่ง เช่น   แรงที่ตาชั่งอ่านได้เป็นน้ าหนักของสิ่งใดบ้าง  
และให้นักเรียนอ่านค่าจากตาชั่งและบันทึกผลลงในสมุด  
  2.4  ให้นักเรียนศึกษาใบความรู้ที่ 2  เร่ือง  ผลลัพธ์ของแรง  และสรุปความรู้ที่ได้จาก 
ใบความรู้ที่ 2  ลงในสมุดแบบฝึกหัด 
 3.  ขั้นสรุป 

       ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลการปฏิบัตกิิจกรรม ผลลัพธ์ของแรงหลายแรงเป็น 
อย่างไร  ซึ่งควรสรุปว่า  “แรงหลายแรงรวมกันเสมือนว่ามีแรงหนึ่งแรง และแรงหนึ่งแรงนี้เป็น
ผลลัพธ์ของแรงหลาย ๆ แรงนั้น”   
 4.  ขั้นวัดผลประเมินผล 
      4.1  ครูตั้งค าถามเกี่ยวกับเร่ือง  ผลลัพธ์ของแรง  ให้นักเรียนตอบ 
      4.2  ให้นักเรียนตั้งค าถามที่นักเรียนอยากรู้เพิ่มเติมเพื่อน าไปสู่การศึกษาในช่วงต่อไป 
          4.3  นักเรียนท าแบบฝึกหัดที่  2  เร่ือง  ผลลัพธ์ของแรงลัพธ์ 
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สื่อการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้ 
 1.  หนังสือเรียนวิทยาศาสตร์ 
 2.  ใบงานที่  2  เร่ือง  ผลลัพธ์ของแรงหลายแรงเป็นอย่างไร 
 3.  ใบความรู้ที่ 2  เร่ือง  ผลลัพธ์ของแรง 
 4.  แบบฝึกหัดที่  2  เร่ือง  ผลลัพธ์ของแรงลัพธ์ 
 5.  วัสดุ  อุปกรณ์ต่างๆที่ใช้ในการทดลอง  ได้แก่  ตาชั่งสปริง  ไม้  ถุงทราย  ดินน้ ามัน   
ก้อนหิน ถ่านไฟฉาย  ถุงพลาสติก 
 
การวัดผลประเมินผล 
 1.  วิธีวัดผลและประเมินผล 
      1.1  การสังเกต  

           -  สังเกตจากการอภิปราย  การตอบค าถาม 
            -  สังเกตจากการร่วมกิจกรรม 

1.2  การตรวจผลงาน 
      -  ตรวจใบงานที่ 2  เร่ือง  ผลลัพธ์ของแรงหลายแรงเป็นอย่างไร  

             -  ตรวจแบบฝึกหัดที่  2  เร่ือง  ผลลัพธ์ของแรงลัพธ์ 
 2.  เคร่ืองมือวัดและประเมินผล 
      2.1    แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
         -  การอภิปราย  การตอบค าถาม 
         -  การทดลอง 

             -  การน าเสนอผลงาน  การรายงานผลและการสรุป 
      2.2   แบบตรวจผลงาน 

          -  ใบงานที่ 2  เร่ือง  ผลลัพธ์ของแรงหลายแรงเป็นอย่างไร  
              -  แบบฝึกหัดที่ 2  เร่ือง  ผลลัพธ์ของแรงลัพธ์ 
 3.  เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
      3.1  สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน  ผ่านเกณฑ์ได้คะแนนไม่ต่ ากว่าร้อยละ  80 
      3.2  การตรวจผลงาน  ผ่านเกณฑ์ได้คะแนนไม่ต่ ากว่าร้อยละ  70 
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ชื่อุุุุุุุุุุุุุุ..ุุุุุุุุเลขทีุุุุุุุุ่.ุ 
ชั้นุุุุุุุุุุ.วันทีุ่ ุุุุุุุุุุุุ..ุุุุุุุุ. 

 
อุปกรณ์  
 1.  ตาชั่งสปริง 2.  ไม้ 
 3.  ถุงทราย 4.  ดินน้ ามัน 
 5.  ก้อนหิน 6.  ถ่านไฟฉาย 
 7.  ถุงพลาสติก 
วิธีทดลอง 

น าถ่านไฟฉาย  ดินน้ ามัน และก้อนหินมาชั่งกับตาชั่งสปริงทีละชิ้นแล้วบันทึกผล 
น าถ่านไฟฉาย  ดินน้ ามัน และก้อนหินมาใส่ถุงพลาสติกรวมกันแล้วน าไปชั่งรวมกันแล้ว

บันทึกผล 
บันทึกผลการทดลอง 
  ผลท่ีสังเกตได้จากการทดลอง 

 1.  ดินน้ ามัน ก้อนหิน ถ่านไฟฉายมาชั่งกับตาชั่งสปริงทีละชิ้น 
  ชั่งดินน้ ามัน อ่านค่าแรงไดุุุุ้นิวตัน 
  ชั่งก้อนหิน อ่านค่าแรงไดุุุุ้นิวตัน 
  ชั่งถ่านไฟฉาย อ่านค่าแรงไดุุุุ้นิวตัน 
 2.  ผลรวมของค่าที่อ่านได้จากข้อ  1 เป็นเท่าใด    

   ผลรวมของแรงที่อ่านได้จากข้อ 1  เป็น…………..นิวตัน 
      3.   ดินน้ ามัน  ก้อนหิน ถ่านไฟฉายใส่ถุงรวมกัน แล้วน าไปชั่งกับตาชั่งสปริง 
     อ่านได้จากตาชั่ง…………….นิวตัน 
      4.  แรงที่ตาชั่งอ่านได้ในข้อ 3  เทียบกับค าตอบในข้อ 2 เป็นอย่างไร 
        ……………………………………………………………………………….. 
      5.  การทดลองนี้สรุปผลได้อย่างไร                           
      ……………………………………………………………………………….. 

ใบงานท่ี  2 
เร่ือง  ผลลัพธ์ของแรงหลายแรงเป็นอย่างไร 



288 
 

 
ใบความรู้ท่ี  2 

เร่ือง  ผลลัพธ์ของแรง 
 
 
 

 ในการชั่งน้ าหนักของวัตถุโดยใช้ตาชั่งสปริง  2  อัน  ผลรวมค่าของแรงที่อ่านได้จากตาชั่ง
สปริงทั้งสองจะมี่ค่าเท่ากับค่าของแรงที่อ่านได้จากตาชั่งสปริง  1  อัน แสดงว่าแรงสองแรงสามารถ
รวมเป็นหน่ึงแรงได้ 
 ดังนั้นจึงกล่าวได้ว่า  ถ้ามีแรงหลาย ๆ แรงกระท าต่อวัตถุจะเสมือนว่ามีแรงเพียงหนึ่งแรง
กระท าต่อวัตถุ  โดยแรงนี้จะเป็นผลลัพธ์ของแรงหลายแรงนั้น 

4. แรงมีหน่วยเป็นนิวตันซึ่งมีทั้งขนาดและทิศทาง  ปริมาณที่มีขนาดและทิศทางเรียกว่า 
ปริมาณเวกเตอร์  สามารถเขียนแทนด้วยลูกศร  ความยาวของลูกศร  แทนขนาดของแรง และหัวลูกศร
แทนทิศทาง 
 

แรง  3  นิวตัน 
    แรง  4  นิวตัน  แรง  3  นิวตัน 
แรง  4  นิวต้ัน 
 
 การรวมแรงจะรวมเฉพาะตัวเลขแบบธรรมดาไม่ได้เพราะแรงมีทิศทาง 
เราสามารถหาผลรวมของแรงได้จากการเขียนรูป  โดยน าลูกศรที่แทนแรงมาเขียนต่อกันแบบ

หางต่อหัว  แล้วหาผลรวมของแรงโดยลากลูกศรจากหางลูกศรแทนแรงอันแรกไปยังหัวลูกศรแทน
แรงอีกอันที่เหลือ แล้ววัดความยาวของลูกศรน้ีเป็นขนาดของแรงลัพธ์โดยหัวลูกศรแทนทิศทางของ
แรงลัพธ์ ดังรูป 
 1.  แรง  3  นิวตัน  และแรง  4  นิวตัน   กระท าต่อวัตถุในทิศเดียวกัน แรงลัพธ์มีค่า  7  นิวตัน 
 
 แรง  3  นิวตัน     
      แรง  3  นิวตัน  แรง  4  นิวตัน 
 แรง 4 นิวตัน         แรงลัพธ์  7  นิวตัน 
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5. แรง  3  นิวตันและแรง  4  นิวตัน  กระท าต่อวัตถุในทิศตรงข้าม แรงลัพธ์มีค่า  1  นิวตัน 

 
แรง  3  นิวตัน       แรง       แรง  4  นิวตัน 
       แรง  4  นิวตัน แรงลัพธ์ 1 นิวตัน 

 
6. แรง  3  นิวตันและแรง  3  นิวตัน  กระท าต่อวัตถุในทิศตรงข้าม แรงลัพธ์มีค่าเป็นศูนย์ 
 
แรง  3  นิวตัน      แรง  3  นิวตัน                                   แรง  3  นิวตัน 
      แรง  3  นิวตัน  

 
7. แรง  3  นิวตัน  กระท าต่อวัตถุในทิศตะวันออก  แรง  4  นิวตัน กระท าต่อวัตถุไปทางทิศ

เหนือ   แรงลัพธ์มีค่าเป็น 5 นิวตัน 
 
 
 
 

แรง  4  นิวตัน    แรงลัพธ์ 
      5  นิวตัน  
             แรง 4  นิวตัน 
                แรง  3  นิวตัน                 แรง  3  นิวตัน 

 
 2.  ในการวัดปริมาณต่าง ๆ  จะมีความคลาดเคลื่อนในการวัดเสมอ ซึ่งเกิดจากหลายสาเหตุ 
เช่น เกิดความคลาดเคลื่อนจากผู้วัดวิธีการวัด และเคร่ืองมือที่ใช้วัด ในการใช้ตาชั่งสปริงก็เช่นกัน ค่า
ของแรงที่อ่านได้อาจมีความคลาดเคลื่อนอันเนื่องจากการที่เข็มของตาชั่งสปริงไม่ได้เร่ิมต้นที่ขีดศูนย์  
หรือสปริงที่ใช้เสียสภาพความยืดหยุ่น    เป็นต้น 
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แบบฝึกหัดท่ี 2 

เร่ือง  ผลลัพธ์ของแรงลัพธ์ 
 
 
ค าชี้แจง  จงตอบค าถามต่อไปนี้ 
1.  การออกแรงดึงของเล่นกับเพื่อนเป็นการออกแรงในทิศทางเดียวกันหรือตรงข้ามกัน 
ตอบ.........................................................................................................................................................     
................................................................................................................................................................. 
2.  จงยกตัวอย่างประโยชน์ของการใช้แรงมากกว่า  1  แรง  ที่ออกแรงไปในทิศทางตรงกันข้ามกัน 
ตอบ......................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................. 
3.  จงยกตัวอย่างประโยชน์ของการใช้แรงมากกว่า  1  แรง  ที่ออกแรงไปในทิศทางเดียวกัน 
ตอบ......................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
4.  การออกแรงดึงหรือผลักมีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุอย่างไรบ้าง 
ตอบ......................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
5.  การใช้กิ่งไม้ค้ ายันต้นไม้  มีประโยชน์อย่างไร 
ตอบ......................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  3   
 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์                         ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี   3  แรงและความดัน                                       เวลา   18   ชั่วโมง 
เร่ือง  อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุ                                          เวลา    2  ชั่วโมง 
ใช้สอนวันท่ี  10  สิงหาคม  พ.ศ. 2552       เวลา  09.30 – 11.30 น. 

 
สาระส าคัญ 
  อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุ  แรงที่อากาศกระท าตั้งฉากต่อหนึ่งหน่วยพื้นที่  เรียกว่า ความ
ดันอากาศ 
  
ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
 นักเรียนสามารถทดลองและอธิบายความดันของอากาศและยกตัวอย่างการใช้ประโยชน์
ของความดันได้  
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.  สรุปผลได้ว่าอากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุโดยกระท าในทุกทิศทาง 
2.  สรุปผลได้ว่า แรงที่อากาศกระท าต่อวัตถุมีความสัมพันธ์กับขนาดพื้นที่ของวัตถุ 

        3.  ยกตัวอย่างประโยชน์ของความดันอากาศได้  
 
สาระการเรียนรู้ 
 อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุ 
 เมื่อนักเรียนออกแรงดึงก้นถุงพลาสติกให้ออกจากแก้วจะรู้สึกว่าดึงออกได้ยาก  เน่ืองจาก
มีแรงที่อากาศดันก้นถุงพลาสติกเอาไว้และไม่ว่าจะออกแรงดึงก้นถุงพลาสติกไปในทิศทางใดก็มีแรง
ต้านมือทั้งสิ้น  แสดงว่าแรงที่อากาศกระท าต่อวัตถุจะกระท าในทุกทิศทุกทาง 
 ในการดึงแผ่นกระดาษขึ้นตรงๆ  จากพื้นเรียบ  จะดึงขึ้นได้ยาก  เพราะมีแรงที่อากาศ 
กดกระดาษไว้  โดยแรงที่อากาศกระท าต่อแผ่นกระดาษ  จะมีค่ามากเมื่อพื้นที่ของแผ่นกระดาษมาก  
และแรงที่อากาศกระท าต่อแผ่นกระดาษจะมีค่าน้อยเมื่อพื้นที่ของแผ่นกระดาษน้อย  และถ้าพื้นที่ของ
แผ่นกระดาษเท่ากันแรงที่อากาศกระท าต่อแผ่นกระดาษก็จะเท่ากัน  เรียกแรงที่อากาศกระท าตั้งฉาก
ต่อหนึ่งหน่วยพื้นที่ว่า  ความดันอากาศ 
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 

 1.  ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
     ให้นักเรียนร้องเพลง กาต้มน้ า  พร้อมกับท าท่าทางประกอบเพลงตามจินตนาการ 

 
 
 
 
 
 

 
 
 2.  ขั้นสอน 

     2.1 ครูสาธิตให้นักเรียนดูเป็นตัวอย่างจากใบงานที่ 3  เร่ือง อากาศมีแรงดัน โดยวาง 
กรวยบนปากขวด และใช้ดินน้ ามันหุ้มรอบกรวยกับปากขวดให้แน่น ไม่ให้มีรอยรั่ว เทน้ าลงใน กรวย
อย่างรวดเร็ว  นักเรียนสังเกตการไหลของน้ าในขวด และบันทึกผล  
   2.2  เมื่อน้ าจากกรวยไม่สามารถไหลลงในขวดได้อีก  ให้ใช้ดินสอเจาะรูที่บริเวณปาก
ขวด สังเกตการไหลของน้ าอีกครั้ง  บันทึกผล   

  2.3  นักเรียนสรุปผลจากการสังเกตใบงานที่ 3  เร่ือง อากาศมีแรงดัน  แล้วน าเสนอ 
ผลงานที่หน้าชั้น  

  2.4  ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปเกี่ยวกับ ความดันของอากาศ โดยครูถาม 
ค าถาม แล้วให้นักเรียนช่วยกันตอบ ดังนี้ 

1) เพราะเหตุใด น้ าจึงไม่สามารถไหลลงไปในขวดได้   
2) ถ้าต้องการเทน้ าลงในขวด จะต้องท าอย่างไร 
3) ความดันอากาศ คืออะไร  

  2.5  ครูสาธิต  อากาศมีแรงดัน จากใบงานที่ 4  เร่ือง   เปียกหรือไม่เปียก  โดยขย า 
กระดาษช าระในแก้วน้ า แล้วอัดลงไปที่ก้นแก้วให้แน่น  ใส่น้ าลงในอ่างจนเกือบเต็มอ่าง  คว่ าแก้ว 
แล้วค่อย ๆ น าแก้ววางลงในอ่าง โดยไม่เอียงแก้ว จนระดับน้ าในอ่างมีระดับเท่ากับกระดาษช าระที่อยู่
ในแก้ว  จากนั้นยกแก้วน้ าช้า ๆ โดยไม่เอียงแก้ว  ตรวจสอบกระดาษช าระที่อยู่ก้นแก้วว่า เปียกหรือไม่  
บันทึกผลและสรุปผลจากใบงานที่ 4  เร่ือง เปียกหรือไม่เปียก  แล้วน าเสนอผลงานที่หน้าชั้น 
 

เพลง กาต้มน้ า 

         ฉันคือกาต้มน้ า  อ้วนม่อต้อ  นี่คือหูของฉัน   

นั่นคือพวยกางอ  ยามเมื่อน้ าก าลังเดือด  ฉันร้องฮ้อ   

ยกฉันลงแล้วชงฉันหนอ 



293 
 

 3.  ขั้นสรุป 
    ครูให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปเกี่ยวกับ ความดันอากาศ   โดยครูถามค าถาม 
แล้วให้นักเรียนช่วยกันตอบ ดังนี้ 

         1)  เพราะเหตุใด กระดาษช าระที่อยู่ในแก้ว จึงไม่เปียกน้ า   
         2)  ถ้าต้องการให้กระดาษเปียกน้ า เวลาคว่ าแก้ว ต้องท าอย่างไร    
 4.  ขั้นวัดผลประเมินผล 
                          4.1  ครูตั้งค าถามเกี่ยวกับเร่ือง  อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุ  ให้นักเรียนตอบ 
      4.2  ให้นักเรียนตั้งค าถามที่นักเรียนอยากรู้เพิ่มเติมเพื่อน าไปสู่การศึกษาในช่วงต่อไป 
                          4.3  นักเรียนท าแบบฝึกหัดที่  3  เร่ือง  อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุ 
 
สื่อการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้ 
 1.  หนังสือเรียนวิทยาศาสตร์ 
 2.  ใบงานที่  3  เร่ือง อากาศมีแรงดัน 
 3.  ใบงานที่  4  เปียกหรือไม่เปียก 
                     4.  แบบฝึกหัดที่  3  เร่ือง  อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุ 
 5.  วัสดุ  อุปกรณ์ต่างๆที่ใช้ในการทดลอง  ได้แก่  ขวดปากแคบ  กรวย  ดินน้ ามัน   

 
การวัดผลประเมินผล 
 1.  วิธีวัดผลและประเมินผล 
      1.1  การสังเกต  

           -  สังเกตจากการร่วมกิจกรรม  การอภิปราย  การตอบค าถาม 
  การตรวจผลงาน 

      -  ใบงานที่ 3  เร่ือง  อากาศมีแรงดัน  
             - ใบงานที่  4  เร่ือง  เปียกหรือไม่เปียก 
       -  แบบฝึกหัดที่ 3  เร่ือง  อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุ  
 2.  เคร่ืองมือวัดและประเมินผล 
      2.1    แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
      2.2   ใบงานที่ 3  เร่ือง  อากาศมีแรงดัน 
      2.3  ใบงานที่ 4  เร่ือง  เปียกหรือไม่เปียก 
      2.4  แบบฝึกหัดที่ 3  เร่ือง  อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุ 
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 3.  เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
      3.1  สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน  ผ่านเกณฑ์ได้คะแนนไม่ต่ ากว่าร้อยละ  80 
      3.2  การตรวจผลงาน  ผ่านเกณฑ์ได้คะแนนไม่ต่ ากว่าร้อยละ  70 
 
ความคิดเห็นของผู้บริหาร 
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 
                                                                             ลงชื่อ.........................................ผู้บริหาร 
         (..........................................) 
                                                                                     ............./................../.......... 
 
บันทึกผลหลังสอน 
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
ปัญหา / อุปสรรค 
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
แนวทางแก้ไข 
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 

ลงชื่อ..............................................ผู้สอน 
                                                                                          (.............................................) 
                                                                                           ............./................../............ 
 
 



295 
 

 
 
 
 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนท าการทดลองเพื่ออธิบายว่า อากาศมีแรงดัน แล้วบันทึกผล 
 
อุปกรณ์ 

1.  ขวดปากแคบ       
2.  กรวย 
3.  ดินน้ ามัน 

วิธีด าเนินการ 
 1. ครูสาธิตวางกรวยบนปากขวด แล้วใช้ดินน้ ามันหุ้มรอบกรวยกับปากขวดให้แน่น 
ไม่ให้มีรอยรั่ว 
 2. เทน้ าลงในกรวยอย่างรวดเร็ว สังเกตการไหลของน้ าในขวด 
 3. เมื่อน้ าจากกรวยไม่สามารถไหลลงในขวดได้แล้ว ให้ใช้ดินสอเจาะรูที่ดินน้ ามัน  บริเวณ
ปากขวด สังเกตการไหลของน้ าจากกรวยลงในขวดอีกครั้ง  
บันทึกผลการสังเกต 

ขั้นตอนการทดลอง การสังเกต สรุปผล 
1.  วางกรวยบนปากขวด แล้ว
ใช้ดินน้ ามันหุ้มรอบกรวยกับ
ปากขวดให้แน่น ไม่ให้มีรอยร่ัว 

สังเกตการไหลของน้ าจากกรวย
ลงในขวด 
 

 

2.  เทน้ าลงในกรวยอย่างรวดเร็ว 
สังเกตการไหลของน้ าในขวด 

 

3.  ใช้ดินสอเจาะรูที่ดินน้ ามัน  
บริเวณปากขวด 

 

 
สรุปความรู้ท่ีได้ 
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 

 

ใบงานท่ี  3 
เร่ือง  อากาศมีแรงดัน 
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ใบงานท่ี  4 

เร่ือง  เปียกหรือไม่เปียก 
 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนท าการทดลองเพื่ออธิบายว่า อากาศมีแรงดัน   แล้วบันทึกผล 
 
อุปกรณ์ 

1.  แก้วน้ า       
2.  อ่างน้ า 
3.  กระดาษช าระ 

 
วิธีด าเนินการ 
 1.  ครูสาธิตขย ากระดาษช าระใส่ลงในแก้วน้ า  แล้วอัดลงไปในก้นแก้วให้แน่น        
 2. ใส่น้ าลงในอ่างน้ าจนเกือบเต็มอ่าง   
 3. คว่ าแก้ว แล้วค่อย ๆ น าแก้ววางลงในอ่างตรง ๆ โดยไม่เอียงแก้ว  จนระดับน้ าในอ่างมี
ระดับเท่ากับกระดาษช าระที่อยู่ก้นแก้ว  
  4. ยกแก้วน้ าขึ้นช้าๆ โดยไม่เอียงแก้ว  ตรวจสอบกระดาษช าระที่อยู่ก้นแก้วว่า เปียก
หรือไม่ 
  5.  ให้นักเรียนสังเกตและบันทึกผลการสังเกต 
 
บันทึกผลการสังเกต 
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
…............................................................................................................................................................. 
สรุปความรู้ท่ีได้ 
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  4   
 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์                         ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี   3  แรงและความดัน                                        เวลา   18   ชั่วโมง 
เร่ือง  อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุ (ต่อ)                                          เวลา    2  ชั่วโมง 
ใช้สอนวันท่ี  11  สิงหาคม  พ.ศ. 2552       เวลา  09.30 – 11.30 น.  

 
สาระส าคัญ 
  อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุ  แรงที่อากาศกระท าตั้งฉากต่อหนึ่งหน่วยพื้นที่  เรียกว่า ความ
ดันอากาศ 
  
ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
 นักเรียนสามารถทดลองและอธิบายความดันของอากาศและยกตัวอย่างการใช้ประโยชน์
ของความดันได้  
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.  ทดลองและสรุปผลได้ว่าอากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุโดยกระท าในทุกทิศทาง 
 2.  ทดลองและสรุปผลได้ว่า แรงที่อากาศกระท าต่อวัตถุมีความสัมพันธ์กับขนาดพื้นที่
ของวัตถุ 
 
สาระการเรียนรู้ 
 1.  อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุ 
 -    แรงที่อากาศกระท าต่อวัตถุมีความสัมพันธ์กับพื้นที่ของวัตถุ โดยวัตถุที่มีพื้นที่มาก
แรงที่อากาศกระท าต่อวัตถุนั้นก็จะมีค่ามาก 

       -  แรงที่อากาศกระท าตั้งฉากต่อหน่วยพื้นที่เรียกว่า  ความดันอากาศ 
 -   ในทางพยากรณ์อากาศเรียกความดันอากาศว่า  ความกดอากาศ 

 2.  ประโยชน์ความดันอากาศในชีวิตประจ าวัน 
   -   จุกยางติดกระจก 
   -   ดูดน้ าหมึกปากกา  
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 กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
  1.  ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
                          ครูร่วมสนทนากับนักเรียนถึงเร่ือง แรงดันอากาศ ที่เราเห็นในชีวิตประจ าวัน  
 2.  ขั้นสอน 
      2.1  ครูสาธิตเกี่ยวกับอากาศมีแรงดัน โดยใส่น้ าให้เต็มแก้ว  น ากระดาษแข็งมาวาง
บนปากแก้ว ใช้มือกดกระดาษแข็งให้แน่น  แล้วคว่ าแก้วลงอย่างรวดเร็ว ปล่อยมือจากกระดาษแข็ง 
แล้วให้นักเรียนสังเกตการเปลี่ยนแปลง บันทึกผล และสรุปผลลงในใบงานที่ 5  เร่ือง  แรงดันอากาศ   

2.2  ตัวแทนนักเรียน  3-4 คน  น าเสนอผลงานที่หน้าชั้น  
   2.3  ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปเกี่ยวกับ ความดันอากาศ โดยครูถาม
ค าถาม แล้วให้นักเรียนช่วยกันตอบ ดังนี้ 
            -  เพราะเหตุใด เวลาคว่ าแก้วที่ใส่น้ าจนเต็มและมีกระดาษแข็งปิดที่ฝาแก้วแล้ว 
 น้ าและกระดาษแข็งที่ปิดฝาแก้ว จึงไม่ไหลและหล่นลงมา 
              -  ถ้าจะท าให้กระดาษแข็งและน้ าไหลลงมา จะต้องท าอย่างไร 
       -  นักเรียนจะสรุปการทดลองนี้ เกี่ยวกับความดันของอากาศว่าอย่างไร 
       2.4  ครูให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายว่า จะน าความรู้เร่ือง ความดันของอากาศไปใช้ท า
สิ่งประดิษฐ์อะไรได้บ้าง ที่เป็นประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวันของคนเรา  
      2.5  นักเรียนวาดภาพสิ่งประดิษฐ์นั้นลงในใบงานที่ 6  เร่ือง ประโยชน์ของความดัน
อากาศ แล้วน าเสนอที่หน้าชั้น 
  3.  ขั้นสรุป 
                    นักเรียนร่วมกันสรุปเร่ือง  ความดันอากาศและประโยชน์ของความดันอากาศ 
 4.  ขั้นวัดผลประเมินผล 
                          4.1  ครูตั้งค าถามเกี่ยวกับเร่ือง  ประโยชน์ของความดันอากาศ  ให้นักเรียนตอบ 
      4.2  ให้นักเรียนตั้งค าถามที่นักเรียนอยากรู้เพิ่มเติมเพื่อน าไปสู่การศึกษาในช่วงต่อไป 
                         4.3  นักเรียนท าแบบฝึกหัดที่  4  เร่ือง  อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุ 
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สื่อการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้ 
1. ใบงานที่  5  เร่ือง  แรงดันอากาศ 
2. ใบงานที่  6  เร่ือง  ประโยชน์ของความดันอากาศ 
3. วัสดุ  อุปกรณ์ต่างๆที่ใช้ในการทดลอง  ได้แก่  ขวดปากแคบ  กรวย  ดินน้ ามัน  
4. ใบความรู้ที่ 3  เร่ือง  ความดันอากาศ 
5. แบบฝึกหัดที่  4  เร่ือง  อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุ 

 
การวัดผลประเมินผล 
 1.  วิธีวัดผลและประเมินผล 
      1.1  การสังเกต  

           -  สังเกตจากการอภิปราย  การตอบค าถาม 
            -  สังเกตจากการร่วมกิจกรรม 

      1.2   การตรวจผลงาน 
      -  ตรวจใบงานที่ 5  เร่ือง  แรงดันอากาศ  

             -  ตรวจใบงานที่ 6  เร่ือง  ประโยชน์ของความดันอากาศ 
     -  ตรวจแบบฝึกหัดที่  4  เร่ือง  อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุ 

 2.  เคร่ืองมือวัดและประเมินผล 
      2.1    แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
         -  การอภิปราย  การตอบค าถาม 
         -  การทดลอง 

             -  การน าเสนอผลงาน  การรายงานผลและการสรุป 
      2.2   แบบตรวจผลงาน 
        -  ใบงาน / แบบฝึกหัด 
 3.  เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
      3.1  สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน  ผ่านเกณฑ์ได้คะแนนไม่ต่ ากว่าร้อยละ  80 
      3.2  การตรวจผลงาน  ผ่านเกณฑ์ได้คะแนนไม่ต่ ากว่าร้อยละ  70 
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ค าชี้แจง ให้นักเรียนท าการทดลองเพื่ออธิบายเกี่ยวกับแรงดันอากาศ แล้วบันทึกผล 
 

อุปกรณ์การทดลอง 
1. แก้วขนาดเล็ก 
2. กระดาษแข็งขนาดใหญ่กว่าปากแก้ว 

 
วิธีด าเนินการ 
  1.  ครูท าการสาธิตการทดลองเกี่ยวกับแรงดันอากาศ ให้นักเรียนดู  โดยใส่น้ าให้เต็มแก้ว 
 2.  น ากระดาษแข็งวางบนปากแก้ว ใช้มือกดกระดาษแข็งให้แน่น  แล้วจับแก้วคว่ าลงอย่าง
รวดเร็ว 
 3.  ปล่อยมือจากกระดาษแข็ง แล้วสังเกตที่แผ่นกระดาษแข็ง 
 
บันทึกผลการทดลอง 
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
…............................................................................................................................................................. 
สรุปผลการทดลอง 
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
 
 
 

 

 

 

 

 

ใบงานท่ี  5 
เร่ือง  แรงดันอากาศ 
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ใบงานท่ี  6 
เร่ือง  ประโยชน์ของความดันอากาศ 

 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนวาดสิ่งประดิษฐ์ในชีวิตประจ าวันที่ใช้ความดันอากาศ    แล้วน าเสนอผลงาน 
 
 

 

 

 

 

 

 

  
    ชื่อสิ่งประดิษฐ์…………………………............................................ 
       ประโยชน์ใช้สอย……………………….......................................... 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

  
      ชื่อสิ่งประดิษฐ์…………………………......................................... 
            ประโยชน์ใช้สอย………………………......................................... 
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ใบความรู้ท่ี  3 

เร่ือง  ความดันอากาศ 
 
 
 

 เมื่อนักเรียนออกแรงดึงก้นถุงพลาสติกให้ออกจากก้นแก้วรู้สึกว่าดึงออกได้ยาก  เนื่องจากมี
แรงที่อากาศดันก้นถุงพลาสติกเอาไว้และไม่ว่าจะออกแรงดึงก้นถุงพลาสติกไปในทิศทางใดก็มีแรง
ต้นการดึงทั้งสิ้น แสดงว่าแรงที่อากาศกระท าต่อวัตถุจะกระท าในทุกทิศทาง 
 ในการดึงแผ่นกระดาษขึ้นตรง  ๆ  จากพื้นเรียบจะดึงขึ้นได้ยากเพราะมีแรงที่อากาศกด
กระดาษไว้โดยแรงที่อากาศกระท าต่อแผ่นกระดาษจะมีค่ามากเมื่อพื้นที่ของแผ่นกระดาษมาก  และ
แรงที่อากาศกระท าต่อแผ่นกระดาษจะมีค่าน้อยเมื่อพื้นที่ของแผ่นกระดาษน้อยเรียกแรงที่อากาศ
กระท าตั้งฉากต่อหนึ่งหน่วยพื้นที่ว่า ความดันอากาศ 
   ความดันอากาศ ณ ระดับความสูงบต่างกัน  มีค่าไม่เท่ากันก าหนดให้ความดัน  1  บรรยากาศ 
คือ  ความดันอากาศที่ระดับน้ าทะเล ซึ่งมีค่า 1.01 x105  นิวตันต่อตารางเมตร และยิ่งสูงจาก
ระดับน้ าทะเลขึ้นไปความดันของอากาศก็จะยิ่งลดลง  โดยทั่วไปความดันอากาศภายในหูจะเท่ากับ
ความดันอากาศภายนอก แต่เมื่อขึ้นไปบนที่สูง  เช่น  ขึ้นภูเขา ขึ้นเคร่ืองบิน  หรือลงไปในที่ต่ ามาก  
เช่น ก้นแหวลึก จะรู้สึกว่าหูอ้ือ  เนื่องจากความดันอากาศภายนอก  กับความดันอากาศภายในหู
แตกต่างกัน 
   การที่หูอื้อพิจารณาจาก หูส่วนกลาง เร่ิมจากเยื่อแก้วหู (ear  drum)  ซึ่งเป็นเนื้อเยื่อบาง ๆ ปิด
ช่องหูและเป็นส่วนแบ่งระหว่างหูส่วนนอกกับหูส่วนกลาง  ถัดจากเยื่ อแก้วหูเข้าไปมีลักษณะเป็น
โพรงภายในโพรงมีกระดูก  3  ชิ้น  มีชื่อ เรียกตามรูปร่าง  กระดูกเหล่านี้เรียงชิดติดต่อกันตามล าดับ 
คือ กระดูกค้อน (hammer)  กระดูกทั่ง (anvil)  และกระดูกโกลน (stirrup)    ภายในหูส่วนกลางนี้ยังมี
ท่อเล็ก  ๆ  ที่ติดกับหลอดลมซึ่งจะท าหน้าที่ปรับความดันอากาศ ทั้งสองด้านของเยื่อแก้วหูให้เท่ากัน
ตลอดเวลา 
 เมื่อขึ้นที่สูงหรือลงไปที่ต่ ามาก  ถ้าความดันอากาศทั้ง  2  ด้าน ต่างกันอย่างรวดเร็ว  จน
ร่างกายปรับไม่ทันจะปวดหูและหูอ้ือ  ควรเคี้ยวหมากฝร่ัง   หรือดื่มน้ าซึ่งจะท าให้ท่อที่ติดต่อระหว่าง
ช่องหูส่วนกลาง และหลอดลมเปิดถึงก้น  เป็นการปรับความดันให้เท่ากัน 
  แรงดันอากาศที่กระท าต่อพื้นที่ของวัตถุจะมีค่าไม่เท่ากัน ถ้าวัตถุมีขนาดพื้นที่ต่างกัน 
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  ประโยชน์ของความดันอากาศ 
  นักวิทยาศาสตร์ได้น าความดันอากาศมาใช้ประโยชน์ในการประดิษฐ์เคร่ืองมือ 
 เคร่ืองใช้หลายประการ ตัวอย่างเช่น 
 

2. ใช้ความดันอากาศในการ 
 ท าลูกดอกยางติดกับกระจก เมื่อเรา 
 กดลูกดอกยางลงไปที่กระจก  
 ลูกดอกยาง จะแนบสนิทติดกับพื้นผิว 
 กระจก ท าให้บริเวณตรงกลางของ 
 ลูกดอกยางมีความดันอากาศน้อย 
 แต่อากาศภายนอกมีความดัน 
 มากกว่าจึงกดลูกยางติดกับกระจกไว้ 
 
 
   2.  ใช้ความดันอากาศในการดูดน้ าหมึก 
  ดูดยาหรือน้ ายาหยอดตา 
   เมื่อเราเติมน้ าหมึกให้ปากกาหมึกซึม 
  โดยบีบตัวสูบน้ าหมึก  ตัวสูบจะขับอากาศออกไป 
  ท าให้ความดันอากาศผลักดันหมึกเข้าไปในปากกา 
  หลอดฉีดยาก็ท างานด้วยความดันอากาศ 
 
 เช่นเดียวกัน  เมื่อแพทย์ดูดยาเข้าหลอดโดยดึงด้ามจับออกมา  ความดันอากาศ 
 จะผลักดันยาเข้าไปในที่ว่างข้างในหลอด 
  นอกจากนี้ หลอดหยดยาและหลอดดูดน้ าก็ท างานด้วยความดันอากาศ 
 เช่นเดียวกัน 
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  3.  ใช้ความดันอากาศฉีดพ่นน้ า มาผลิตเป็นขวดน้ าหอมแบบสเปรย์ฉีด 
 กระบอกฉีดยากันยุง 

5. ใช้ความดันอากาศท ากาลักน้ าหรือการถ่ายน้ าจากที่หนึ่งไปยังอีกที่หนึ่ง 
  5.   ใช้แรงดันอากาศอัดในการห้ามล้อรถยนต์หรือรถไฟ 

 
 
 
 
 
   การใช้ความดันอากาศ 
   ฉีดพ่นน้ า ซึ่งเปน็หลักการ 
   ประดิษา์กระบอกฉีดยากนัยุง 
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แบบฝึกหัดท่ี 4 

เร่ือง อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุ 
 
 
1.  ให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมการทดลอง  สังเกตและสรุปผลการทดลองต่อไปนี้ 
 
อุปกรณ์การทดลอง 
 1.  แก้งขนาดเล็ก  1  ใบ 
 2.  กระดาษแข็งขนาดใหญ่กว่าปากแก้ว 
วิธีท า 
 1.  ให้นักเรียนแต่ละคนใส่น้ าให้เต็มแก้ว 
 2.  น ากระดาษแข็งวางบนปากแก้ว  ใช้มือกดกระดาษแข็งให้แน่น  แล้วคว่ าแก้วอย่างรวดเร็ว 
 3.  ปล่อยมือจากกระดาษแข็ง  แล้วสังเกตที่แผ่นกระดาษแข็ง 
บันทึกผลการสังเกต 
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
สรุปผลการทดลอง 
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
 
2.  ให้นักเรียนยกตัวอย่างประโยชน์ของแรงดันอากาศที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
 
3.  เพราะเหตุใดนักบินอวกาศจึงต้องสวมชุดอวกาศขณะออกไปอยู่นอกยานอวกาศ 
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  5   
 
กลุ่มสาระ การเรียนรู้วิทยาศาสตร์                         ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี    3  แรงและความดัน                                        เวลา   18   ชั่วโมง 
เร่ือง  แรงดันของของเหลว                              เวลา    2  ชั่วโมง 
ใช้สอนวันท่ี  13  สิงหาคม  พ.ศ. 2552       เวลา  12.30 – 14.30 น.  

 
สาระส าคัญ 
  ของเหลวมีแรงกระท าต่อวัตถุในทุกทิศทาง แรงที่ของเหลวกระท าตั้งฉากต่อหนึ่งหน่วย
พื้นที่ เรียกว่า ความดันของเหลว    ความดันของเหลวมีความสัมพันธ์กับความลึก  
  
ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
 นักเรียนสามารถทดลองและอธิบายความดันของของเหลวและยกตัวอย่างการใช้
ประโยชน์ของความดันได้  
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.  ทดลองและสรุปได้ว่าของเหลวมีแรงกระท าต่อวัตถุในทุกทิศทาง 

2.  ทดลองและสรุปผลได้ว่าความดันของเหลวและความลึกมีความสัมพันธ์กัน 
 
สาระการเรียนรู้ 
  แรงดันของของเหลว   
  -   ของเหลวมีแรงกระท าต่อวัตถุในทุกทิศทาง 
  -   แรงที่ของเหลวกระท าตั้งฉากต่อหนึ่งหน่วยพื้นที่  เรียกว่า  ความดันของเหลว  
เช่นเดียวกับความดันอากาศ 
  -  ที่ระดับความลึกมากความดันของเหลวจะมีค่ามาก  และที่ระดับความลึกเท่ากัน
ของเหลวมีความดันเท่ากัน 
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 
 1.  ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
       ครูตั้งประเด็นให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายว่า ของเหลวคืออะไร ต่างจากอากาศหรือไม่
อย่างไร  และเมื่ออากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุ  ดังนั้นของเหลวควรมีแรงกระท าต่อวัตถุหรือไม่ 
 2.  ขั้นสอน 

       2.1  ครูสาธิตการทดลองโดยน าแผ่นโฟมมาลอยในน้ า  แล้วให้นักเรียนออก  1  คน 
ออกมากดแผ่นโฟมให้จมน้ า  สังเกตและตอบค าถาม ดังนี้ 
            -  ในขณะที่ก าลังกดแผ่นโฟม  แผ่นโฟมจมได้ง่ายหรือยาก 
            -  จะเกิดอะไรขึ้นถ้าเราปล่อยมือจากแผ่นโฟม 

  2.2  ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปว่า การที่แผ่นโฟมจมน้ าได้ยาก เพราะน้ ามีแรงกระท า 
ต่อแผ่นโฟม 

  2.3  ให้นักเรียนท าใบงานที่ 7  เร่ือง น้ ามีแรงดัน 
  2.4  แต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน 
  2.5  ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปเกี่ยวกับ ความดันของของเหลว โดยครู 

ถามค าถาม แล้วให้นักเรียนช่วยกันตอบ ดังนี้ 
  -   เพราะเหตุใดน้ าจึงไหลออกมาจากรูทั้ง 3 รูที่เจาะไว้ 
  -   น้ าในช่องใดที่ไหลพุ่งแรงที่สุด เพราะเหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น 
  -  แรงดันน้ าคืออะไร 

 3.  ขั้นสรุป 
              ครูและนกัเรียนร่วมกันสรุปบทเรียนเกี่ยวกับ  แรงดันของเหลว  ซึ่งควรสรุปได้ดังนี้ 
  -   ของเหลวมีแรงกระท าต่อวัตถุในทุกทิศทาง 
  -   แรงที่ของเหลวกระท าตั้งฉากต่อหนึ่งหน่วยพื้นที่  เรียกว่า  ความดันของเหลว  
เช่นเดียวกับความดันอากาศ 
  -  ที่ระดับความลึกมากความดันของเหลวจะมีค่ามาก  และที่ระดับความลึกเท่ากัน
ของเหลวมีความดันเท่ากัน 
 4.  ขั้นวัดผลประเมินผล 
                    4.1  ครูตั้งค าถามเกี่ยวกับเร่ือง  ความดันของเหลว  ให้นักเรียนตอบ 
  4.2  ให้นักเรียนตั้งค าถามที่นักเรียนอยากรู้เพิ่มเติมเพื่อน าไปสู่การศึกษาในช่วงต่อไป 
                           4.3  นักเรียนท าแบบฝึกหัดที่  5  เร่ือง  ของเหลวมีแรงกระท าต่อวัตถุ 
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สื่อการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้ 
1. หนังสือเรียนวิทยาศาสตร์ 
2. ใบงานที่  7  เร่ือง  น้ ามีแรงดัน 
3. วัสดุ  อุปกรณ์ต่างๆที่ใช้ในการทดลอง  ได้แก่  กระป๋องทรงสูง  ตะปู  ค้อน   

กระดาษทราย 
 4.  แบบฝึกหัดที่ 5  เร่ือง  ของเหลวมีแรงกระท าต่อวัตถุ 
 
การวัดผลประเมินผล 
 1.  วิธีวัดผลและประเมินผล 
      1.1  การสังเกต  

           -  สังเกตจากการอภิปราย  การตอบค าถาม 
            -  สังเกตจากการร่วมกิจกรรม 

1.2  การตรวจผลงาน 
      -  ตรวจใบงานที่ 7  เร่ือง  น้ ามีแรงดัน  
      -  แบบฝึกหัดที่ 5  เร่ือง  ของเหลวมีแรงกระท าต่อวัตถุ 

 2.  เคร่ืองมือวัดและประเมินผล 
      2.1    แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
      2.2   แบบตรวจผลงาน 
        -  ใบงาน / แบบฝึกหัด 
 3.  เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
      3.1  สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน  ผ่านเกณฑ์ได้คะแนนไม่ต่ ากว่าร้อยละ  80 
      3.2  การตรวจผลงาน  ผ่านเกณฑ์ได้คะแนนไม่ต่ ากว่าร้อยละ  70 
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ค าชี้แจง  ให้นักเรียนท าการทดลอง เพื่ออธิบายว่า น้ ามีแรงดัน แล้วบันทึกผล 
 
อุปกรณ์การทดลอง 

1.  กระป๋องทรงสูง 
2.  ตะปู 
3.  ค้อน 
4.  กระดาษกาว 

 
วิธีการด าเนินการ  

1.  เจาะรูที่กระป๋อง 3 รู  ให้อยู่ในแนวเดียวกัน แต่ละรูอยู่ห่างกันประมาณ 1 นิ้ว 
2. ใช้กระดาษกาวปิดรูทั้ง 3 รู เติมน้ าในกระป๋องจนเต็ม 
3. แกะกระดาษกาวที่ปิดรูออกทั้ง 3 รู แล้วสังเกตการไหลของน้ าที่ออกจากรูกระป๋องทั้ง 3 รู 

 
บันทึกผลการสังเกต 
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
สรุปผลการทดลอง 
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานท่ี  7 
เร่ือง  น้ ามีแรงดัน 
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แบบฝึกหัดท่ี 5 
เร่ือง  ของเหลวมีแรงกระท าต่อวัตถุ 

 
 
ค าชี้แจง  จงตอบค าถามต่อไปนี้ 
 
1.  น้ าจัดอยู่ในสถานะใดและมีคุณสมบัติอย่างไร 
ตอบ.........................................................................................................................................................     
................................................................................................................................................................. 
2.  ของเหลวมีแรงดันอย่างไร 
ตอบ......................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................. 
3.  ความดันของของเหลว  หมายความว่าอย่างไร 
ตอบ......................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
4.  ท าไม  โฟมจึงไม่จมน้ า 
ตอบ......................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
5.  ของเหลวมีรูปร่างและปริมาตรอย่างไร 
ตอบ......................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  6   
 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์                         ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี    3  แรงและความดัน                                        เวลา   18   ชั่วโมง 
เร่ือง  แรงดันของของเหลว  (ต่อ)                              เวลา    2  ชั่วโมง 
ใช้สอนวันท่ี  17  สิงหาคม  พ.ศ. 2552       เวลา  09.30 – 11.30 น.  

 
สาระส าคัญ 
  ของเหลวมีแรงกระท าต่อวัตถุในทุกทิศทาง แรงที่ของเหลวกระท าตั้งฉากต่อหนึ่งหน่วย
พื้นที่ เรียกว่า ความดันของเหลว    ความดันของเหลวมีความสัมพันธ์กับความลึก  
  
ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
 นักเรียนสามารถทดลองและอธิบายความดันของของเหลวและยกตัวอย่างการใช้
ประโยชน์ของความดันได้  
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.  ทดลองและอธิบายได้ว่าความดันของเหลวและความลึกมีความสัมพันธ์กัน 

 2.  บอกประโยชน์ของความดันของเหลวได้ 
3.  ตอบค าถามเร่ือง  แรงดันของของเหลวได้ถูกต้อง 

 
สาระการเรียนรู้ 
 1.  ความดันของของเหลว   
      -  ความดันของของเหลว  นอกจากขึ้นอยู่กับระดับความลึกแล้ว  ยังขึ้นอยู่กับความ
หนาแน่นของของเหลวชนิดนั้น ๆ ด้วย 
     -  ที่ระดับความลึกเดียวกันของเหลวที่มีความหนาแน่นมากจะมีความดันมากกว่า
ของเหลวที่มีความหนาแน่นน้อย 
 2.  ประโยชน์ของความดันของเหลว  เช่น   
      -  น าแรงดันน้ าจากเขื่อนมาใช้หมุนเคร่ืองก าเนิดไฟฟฺา  เพื่อใช้ผลิตกระแสไฟฟฺา 
      -  น าแรงน้ าไปใช้หมุนกังหันลมเชื่อมต่อกับโรงสีข้าวหรือบดข้าวโพด 
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 1.  ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
                          สนทนาและซักถามนักเรียนเร่ือง  ของเหลวมีแรงกระท าต่อวัตถุอย่างไร  (ของเหลวมี
แรงกระท าต่อวัตถุในทุกทิศทาง)  เพื่อทบทวนความรู้เดิมที่เรียนมาแล้ว 
 2.  ขั้นสอน 
    2.1  ครูสาธิตการทดลองเร่ือง  ความดันของเหลวกับความลึกมีความสัมพันธ์กัน
อย่างไร 
จากหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของ สสวท. หน้า  69  ตามขั้นตอนดังนี้ 

-  ใช้ไม้ปลายแหลมปิดรูทั้งหมดที่เจาะไว้ข้างขวดในแนวดิ่ง 
-  เทน้ าที่ผสมสีลงไปในขวดให้สูงกว่ารูบนสุดเล็กน้อย 
-  น าขวดไปวางที่ขอบโต๊ะ  น าภาชนะมารองน้ า  ดึงไม้ที่ปิดรูในแนวด่ิงออก  1  แถว 

  ให้นักเรียนสังเกตและบันทึกผล 
     -  ท าซ้ าโดยเอาไม้ปิดรูไว้  เทน้ าผสมสีลงในขวดจนเต็ม  จากนั้นดึงไม้ที่ปิดรูที่ระดับ
เดียวกันออกทั้งสองแถวทีละคู่  สังเกตและบันทึกผล 
   2.2  นักเรียนน าเสนอผลจากการสังเกตการทดลองเร่ือง  ความดันของเหลวกับความลึก
มีความสัมพันธ์กันอย่างไร  
  2.3  นักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปเกี่ยวกับ เร่ือง  ความดันของเหลวกับความลึกมี
ความสัมพันธ์กันอย่างไร 
  2.4  แบ่งกลุ่มนักเรียน  กลุ่มละ  5  คน  ศึกษาใบความรู้ที่ 4  และเขียนสรุปความรู้ 
  2.5 ครูให้นักเรียนช่วยกันบอกประโยชน์ของความดันของเหลวที่พบในชีวิตประจ าวัน 
 3.  ขั้นสรุป 
                          ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ที่ได้เร่ือง  แรงดันของของเหลว  ซึ่งควรสรุปได้
ดังนี้ 
      -  ความดันของของเหลว  นอกจากขึ้นอยู่กับระดับความลึกแล้ว  ยังขึ้นอยู่กับความ
หนาแน่นของของเหลวชนิดนั้น ๆ ด้วย 
     -  ที่ระดับความลึกเดียวกันของเหลวที่มีความหนาแน่นมากจะมีความดันมากกว่า
ของเหลวที่มีความหนาแน่นน้อย 
 2.  ประโยชน์ของความดันของเหลว  เช่น   
      -  น าแรงดันน้ าจากเขื่อนมาใช้หมุนเคร่ืองก าเนิดไฟฟฺา  เพื่อใช้ผลิตกระแสไฟฟฺา 
      -  น าแรงน้ าไปใช้หมุนกังหันลมเชื่อมต่อกับโรงสีข้าวหรือบดข้าวโพด 
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 4.  ขั้นวัดผลประเมินผล 
                          4.1  ครูตั้งค าถามเกี่ยวกับเร่ือง  ประโยชน์ของความดันของเหลว  ให้นักเรียนตอบ 
      4.2  ให้นักเรียนตั้งค าถามที่นักเรียนอยากรู้เพิ่มเติมเพื่อน าไปสู่การศึกษาในช่วงต่อไป 
                         4.3  นักเรียนท าแบบฝึกหัดที่  6  เร่ือง  แรงดันของของเหลว 
 
สื่อการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้ 

1.  หนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
2. ใบความรู้ที่ 4   
3. แบบฝึกหัดที่ 6  เร่ือง  แรงดันของของเหลว 
4. วัสดุ  อุปกรณ์ต่างๆที่ใช้ในการทดลอง  ได้แก่  ไม้ปลายแหลม  กะละมัง  ขวดพลาสติก 

น้ าผสมสี 
 
การวัดผลประเมินผล 
 1.  วิธีวัดผลและประเมินผล 
      1.1  การสังเกต  

           -  สังเกตจากการอภิปราย  การตอบค าถาม 
            -  สังเกตจากการร่วมกิจกรรม 

1.2  การตรวจผลงาน 
        -  ตรวจแบบฝึกหัดที่  6  เร่ือง  แรงดันของของเหลว 

 2.  เคร่ืองมือวัดและประเมินผล 
      2.1    แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
      2.2    แบบฝึกหัดที่  6  เร่ือง  แรงดันของของเหลว 
 3.  เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
      3.1  สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน  ผ่านเกณฑ์ได้คะแนนไม่ต่ ากว่าร้อยละ  80 
      3.2  การตรวจผลงาน  ผ่านเกณฑ์ได้คะแนนไม่ต่ ากว่าร้อยละ  70 
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ใบความรู้ท่ี  4 

เร่ือง  แรงดันของของเหลว 
 

 
 ของเหลวมีแรงกระท าต่อวัตถุ เช่น เมื่อใส่น้ าเข้าไปในลูกโปูงน้ าจะมีแรงกระท าต่อ
ลูกโปูงในทุกทิศทางท าให้ลูกโปูงมีขนาดใหญ่ขึ้น 
 จากเร่ืองอากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุ  แรงที่อากาศกระท าตั้งฉากต่อหน่วยพื้นที่เรียกว่า  
ความดันอากาศ     ในท านองเดียวกันแรงที่ของเหลวกระท าตั้งฉากต่อหนึ่งหน่วยพื้นที่จึงเรียกว่า  
ความดันของเหลว 
 ความดันของเหลวจะมีค่ามากหรือน้อยขึ้นอยู่กับความลึกของของเหลว   โดยที่ระดับ
ความลึกมาก  ความดันของเหลวก็จะมีค่ามาก 
 การที่ความดันของเหลวขึ้นอยู่กับความลึก  จึงต้องสร้างเขื่อนใส่ส่วนบนและส่วนล่าง
ของตัวเขื่อนมีความกว้างไม่เท่ากัน  ส่วนล่างซึ่งเป็นฐานของตัวเขื่อนต้องมีความหนามากกว่าส่วนบน
ซึ่งเป็นสันเขื่อน 
 ความดันของเหลว   นอกจากจะขึ้นอยู่กับความลึกแล้วยังขึ้นอยู่กับความหนาแน่นของ
ของเหลวด้วย โดยที่ระดับความลึกเดียวกันของเหลวที่มีความหนาแน่นมากจะมีความดันมากกว่า
ของเหลวที่มีความหนาแน่นน้อย 
 น้ าที่พุ่งออกไปจะไปได้ไกลหรือไม่ขึ้นอยู่กับความเร็วของน้ าขณะออกจาก 
ขวด และเวลาที่ใช้ในการตกถึงพื้น ที่ระดับความลึกมากมีความดันมาก น้ าจะพุ่งออกไปได้ด้วย
ความเร็วมาก แต่ก็จะตกถึงพื้นโดยใช้เวลาน้อยด้วยเพราะเป็นจุดที่อยู่ใกล้พื้น  ส่วนจุดที่อยู่สูงขึ้นไปน้ า
จะพุ่งออกด้วยความเร็วน้อย เพราะความดันน้อย แต่จะตกถึงพื้นโดยใช้เวลามากกว่า จึงท าให้
ระยะทางในแนวราบของน้ าที่พุ่งออกจากจุดที่อยู่ระดับสูงอาจไปได้ไกลกว่าหรือเท่ากับน้ าที่พุ่งออก
จากจุดที่อยู่ระดับต่ ากว่า  ดังนั้นเพื่อให้เวลาในการตกถึงพื้นไม่แตกต่างกันมากนัก  ระยะห่างของแต่
ละรูต้องต่างกันไม่มาก จึงจะท าให้เห็นว่าน้ าที่ระดับความลึกมากไปได้ไกลกว่า 
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ความดันของของเหลว     
   
  ของเหลวต่าง ๆ  มีความดันเช่นเดียวกับอากาศ ของเหลวแต่ละชนิดมีค่าความดัน 
ไม่เท่ากัน 
   ความดันของของเหลว  หมายถึง ค่าแรงดันของของเหลวที่กระท าต่อหนึ่งหน่วยพื้นที่ 
ที่รองรับแรงดัน 
  
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รู้มั๊ย...ท าไมเรือจึงลอย 
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ประโยชน์ของความดันของของเหลว 
   น้ าเป็นของเหลว  น้ ามีความดันที่กระท าต่อสิ่งต่าง ๆ นักวิทยาศาสตร์ 
 จึงน าความดันน้ ามาใช้ประโยชน์ ตัวอย่างเช่น 

3. น าแรงดันน้ าจากเขื่อนมาใช้หมุนเคร่ืองก าเนิดไฟฟฺา เพื่อใช้ผลิต 
 กระแสไฟฟฺาส่งไปตามที่ต่าง ๆ  
 
 
 
 
      
        
      
 

น้ ามีแรงดันมาก จึงน ามาใช้ผลิตกระแสไฟฟ้า 
  

4. น าไปใช้หมุนกังหัน ในบางแห่งน าแรงน้ าไปใช้หมุนกังหันที่ต่อเชื่อมกับโรงสี 
 เพื่อสีข้าวหรือบดข้าวโพด 
 
 
 
 
 
 
 
 
       

กังหันน้ าท่ีใช้กับโรงสีบางแห่ง 
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แบบฝึกหัดท่ี 6 
เร่ือง  แรงดันของของเหลว 

 
 
ค าชี้แจง  จงตอบค าถามต่อไปนี้ 
 
1.  เมื่อเอาน้ าใส่ลูกโปูง  ลูกโปูงมีขนาดใหญ่ขึ้น เพราะเหตุใด 
ตอบ.........................................................................................................................................................     
................................................................................................................................................................. 
2.  แรงที่น้ ากระท าต่อวัตถุมีทิศทางใด 
ตอบ......................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................. 
3.  ที่ระดับความลึกต่างกัน  ความดันของน้ าต่างกันหรือไม่ อย่างไร 
ตอบ......................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
4. ที่ระดับความลึกเดียวกัน ความดันของน้ าต่างกันหรือไม่อย่างไร 
ตอบ......................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
5. จงบอกประโยชน์ของความดันของเหลว  
ตอบ......................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................. 
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เฉลยแบบฝึกหัดที่ 6 
เร่ือง  แรงดันของของเหลว 

 
 

ค าชี้แจง  จงตอบค าถามต่อไปนี้ 
 
 1.  เมื่อเอาน้ าใส่ลูกโปูง  ลูกโปูงมีขนาดใหญ่ขึ้น เพราะเหตุใด 

ตอบ  เพราะมีแรงกระท าจากน้ าดันผนังลูกโปูง 
 2.  แรงที่น้ ากระท าต่อวัตถุมีทิศทางใด 
 ตอบ  มีแรงที่น้ ากระท าต่อวัตถุมีทุกทิศทาง 
 3.  ที่ระดับความลึกต่างกัน  ความดันของน้ าต่างกันหรือไม่ อย่างไร 
   ตอบ  ต่างกัน ที่ระดับความลึกมาก ความดันของน้ าจะมีค่ามาก 
 4.  ที่ระดับความลึกเดียวกัน ความดันของน้ าต่างกันหรือไม่อย่างไร 
  ตอบ  ไม่ต่างกัน 
 5. จงบอกประโยชน์ของความดันของเหลว  

 ตอบ  1)  หมุนเคร่ืองก าเนิดไฟฟฺาเพื่อใช้ผลิตกระแสไฟฟฺา  2)  หมุนกังหัน   
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  7   
 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์                          ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี  3  แรงและความดัน                                        เวลา   18   ชั่วโมง 
เร่ือง  แรงลอยตัว                                           เวลา    2   ชั่วโมง 
ใช้สอนวันท่ี  18  สิงหาคม  พ.ศ. 2552       เวลา  09.30 – 11.30 น.  

 
สาระส าคัญ 
  ของเหลวมีแรงลอยตัว การจมหรือลอยของวัตถุขึ้นอยู่กับน้ าหนักของวัตถุและแรง
ลอยตัวที่ของเหลวกระท าต่อวัตถุนั้น 
   
ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
 นักเรียนสามารถทดลองและอธิบายเกี่ยวกับแรงลอยตัวของวัตถุในน้ าได้ 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.  ทดลองและสรุปผลได้ว่า เมื่อวัตถุอยู่ในของเหลวจะมีแรงที่ของเหลวพยุงวัตถุไว้ 
 2.  อภิปรายและอธิบายได้ว่าการจมหรือลอยของวัตถุขึ้นอยู่กับน้ าหนังของวัตถุและแรง
ลอยตัวที่ของเหลวกระท าต่อวัตถุนั้น 
 
สาระการเรียนรู้ 
 แรงลอยตัว   
 วัตถุต่างๆ  ที่อยู่รอบตัวเรา  บางชนิดจมน้ า  บางชนิดลอยน้ าได้ 
 วัตถุที่อยู่ในของเหลวจะมีแรงที่ของเหลวพยุงวัตถุขึ้นท าให้ค่าของแรงที่อ่านได้จากการชั่ง
วัตถุในของเหลวน้อยกว่าการชั่งวัตถุในอากาศ   แรงที่ของเหลวพยุงวัตถุขึ้นนี้  เรียกว่า  แรงลอยตัว   
 
กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 

 1.  ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
     ให้นักเรียนพับเรือกระดาษแล้วน าไปลอยในอ่างน้ า  สังเกตและร่วมกันอภิปรายว่า  

ท าไมเรือจึงไม่จมน้ า 
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 2.  ขั้นสอน 
 2.1  สาธิตการทดลองเกี่ยวกับแรงลอยตัวของน้ า โดยให้ตัวแทนนักเรียนออกมาสาธิต 

แจกลูกโปูงให้กับตัวแทนนักเรียนคนละ  1  ใบ  ให้นักเรียนเปูาลูกโปูงให้มีขนาดใหญ่พอสมควร  
แล้วใช้หนังยางรัดปากลูกโปูงให้แน่น เพื่อปฺองกันลมออก  

   2.2  ใส่น้ าลงในอ่างประมาณ  ¾  ของอ่าง  น าลูกโปูงใส่ในอ่าง แล้วใช้มือกดลูกโปูง 
ให้จมน้ า สังเกตแรงที่เกิดขึ้นขณะพยายามกดลูกโปูง สังเกตและบันทึกผล  

  2.3  สุ่มตัวแทนนักเรียน  2-3  คน  น าเสนอผลงานที่หน้าชั้น  
  2.4  นักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปเกี่ยวกับ แรงลอยตัวของน้ า โดยครูถามค าถาม 
แล้วให้นักเรียนช่วยกันตอบ ดังนี้ 

  -  เพราะเหตุใด เวลากดลูกโปูงให้จมน้ า ลูกโปูงจึงไม่จมน้ า 
  -  เหตุใด เรือเดินทะเลขนาดใหญ่ที่มีน้ าหนักมาก ๆ จึงลอยอยู่ในทะเลได้ 
  -  แรงลอยตัวของน้ า คืออะไร 

 2.5  ให้นักเรียนช่วยกันยกตัวอย่างวัตถุที่ลอยน้ าและจมน้ าได้ คนละ 1 อย่างแล้ว 
ร่วมกันอภิปรายว่าท าไมวัตถุนั้น จึงจมน้ าหรือลอยน้ าได้ 
   2.6  แบ่งกลุ่มนักเรียน  ทดลองน าสิ่งของต่าง ๆ  5  อย่าง  ที่เตรียมมาน าไปลอยน้ าใน
อ่าง  สังเกตและบันทึกผล 
   2.7  นักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปเกี่ยวกับรูปร่างของวัตถุที่มีผลต่อการลอยน้ า 
โดยครูถามค าถาม แล้วให้นักเรียนช่วยกันตอบ ดังนี้ 

  -  เพราะเหตุใด ดินน้ ามันที่ปั้นเป็นรูปเรือ หรือรูปขันจึงลอยน้ าได้ 
  -  นักเรียนจะน าความรู้ เร่ือง แรงลอยตัวของน้ า ไปใช้ประโยชน์ในการประดิษฐ์ 

อะไรได้บ้าง 
 3.  ขั้นสรุป 

       3.1  นักเรียนสรุปความรู้เร่ือง  แรงลอยตัว   
            3.2  ครูสรุปเพิ่มเติม  “วัตถุต่างๆ  ที่อยู่รอบตัวเรา  บางชนิดจมน้ า  บางชนิดลอยน้ าได้ 

วัตถุที่อยู่ในของเหลวจะมีแรงที่ของเหลวพยุงวัตถุขึ้นท าให้ค่าของแรงที่อ่านได้จากการชั่งวัตถุใน
ของเหลวน้อยกว่าการชั่งวัตถุในอากาศ   แรงที่ของเหลวพยุงวัตถุขึ้นนี้  เรียกว่า  แรงลอยตัว”   
 4.  ขั้นวัดผลประเมินผล  
       4.1  ครูตั้งค าถามเกี่ยวกับเร่ือง  แรงลอยตัว ให้นักเรียนตอบ 
       4.2  ให้นักเรียนตั้งค าถามที่นักเรียนอยากรู้เพิ่มเติมเพื่อน าไปสู่การศึกษาในช่วงต่อไป 
              4.3  นักเรียนท าแบบฝึกหัดที่ 7  เร่ือง  แรงลอยตัว 
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สื่อการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้ 
1.  หนังสือเรียนวิทยาศาสตร์ 
2. ใบความรู้ที่ 5  เร่ือง  แรงลอยตัว 
3. แบบฝึกหัดที่  7  เร่ือง  แรงลอยตัว 
4. วัสดุ  อุปกรณ์ต่างๆที่ใช้ในการทดลอง  ได้แก่  ลูกโปูง  อ่างน้ า  ดินน้ ามัน  กะละมัง 

 
การวัดผลประเมินผล 
 1.  วิธีวัดผลและประเมินผล 
      1.1  การสังเกต  

           -  สังเกตจากการอภิปราย  การตอบค าถาม 
            -  สังเกตจากการร่วมกิจกรรม 

1.2  การตรวจผลงาน 
       -  ตรวจแบบฝึกหัดที่  7  เร่ือง  แรงลอยตัว 

 2.  เคร่ืองมือวัดและประเมินผล 
      2.1    แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
         -  การอภิปราย  การตอบค าถาม 
         -  การทดลอง 

             -  การน าเสนอผลงาน  การรายงานผลและการสรุป 
      2.2   แบบตรวจผลงาน 
        -  ใบงาน / แบบฝึกหัด 
 3.  เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
      3.1  สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน  ผ่านเกณฑ์ได้คะแนนไม่ต่ ากว่าร้อยละ  80 
      3.2  การตรวจผลงาน  ผ่านเกณฑ์ได้คะแนนไม่ต่ ากว่าร้อยละ  70 
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ใบความรู้ท่ี  5 

เร่ือง  แรงลอยตัว 
 
 
 
 วัตถุที่อยู่ในของเหลวจะมีแรงที่ของเหลวพยุงวัตถุขึ้นท าให้ค่าของแรงที่อ่านได้จากการ
ชั่งวัตถุในของเหลวน้อยกว่าการชั่งวัตถุในอากาศ   แรงที่ของเหลวพยุงวัตถุขึ้นนี้เรียกว่า  แรงลอยตัว   
 การจมหรือการลอยของวัตถุในของเหลว ขึ้นอยู่กับน้ าหนักของวัตถุและแรงลอยตัวที่
ของเหลวกระท าต่อวัตถุนั้น โดยถ้าแรงลอยตัวมีค่าน้อยกว่าน้ าหนักของวัตถุ  วัตถุจะจมลงไปใน
ของเหลวแต่ถ้าแรงลอยตัวมีค่าเท่ากับน้ าหนักของวัตถุ  วัตถุก็จะลอยในของเหลวนั้น 
 1.  เมื่อวัตถุอยู่ในของเหลว ของเหลวจะมีแรงกระท าต่อวัตถุในทุกทิศทาง เขียนขนาด
และทิศของแรงด้วยลูกศรโดยความยาวของลูกศรแทนขนาดของแรงและหัวลูกศรแทนทิศทางของ
แรงแรงลัพธ์ที่ของเหลวกระท าต่อวัตถุจะอยู่ในทิศขึ้น เพราะว่า 
  -  ความดันที่ผิวล่างของวัตถุมากกว่าความดันที่ผิวบนของวัตถุ เน่ืองจากจุดล่างอยู่ลึก
กว่าจุดบนจึงท าให้แรงที่ของเหลวกระท าต่อวัตถุทางด้านล่างซึ่งมีทิศขึ้น มีขนาดมากกว่าแรงที่
ของเหลวกระท าต่อวัตถุทางด้านบนซึ่งมีทิศลง  แรงลัพธ์ที่ของเหลวกระท าต่อวัตถุจึงมีทิศขึ้น 
  -  แรงที่ของเหลวกระท าต่อวัตถุด้านหน้าเท่ากับด้านหลังและแรงทางด้านซ้ายเท่ากับ
ด้านขวา  ท าให้แรงลัพธ์ของของเหลวที่กระท าต่อด้านข้างของวัตถุเป็นศูนย์ 
 2.  วัตถุที่จมในของเหลวต่างชนิดกันจะมีแรงลอยตัวที่ของเหลวกระท าต่อวัตถุใน
ของเหลวนั้นต่างกัน  โดยของเหลวที่มีความหนาแน่นมากจะมีแรงลอยตัวมาก นั่นคือมีแรงพยุงวัตถุ
ขึ้นมากท าให้ค่าของแรงที่อ่านได้จากตาชั่งสปริงเมื่อชั่งวัตถุในของเหลวนั้นมีค่าน้อยกว่าค่าของแรงที่
อ่านได้เมื่อชั่งวัตถุนั้นในของเหลวที่มีความหนาแน่นน้อยกว่า 
 กรณีที่วัตถุลอยในของเหลวจะมีปริมาตรบางส่วนจมในของเหลวแรงลอยตัวจะเท่ากับ
น้ าหนักของวัตถุ  เมื่อวัตถุลอยในของเหลวต่างชนิดกัน  ปริมาตรส่วนจมในของเหลวต่าง ๆ  ก็จะ
แตกต่างกันโดยวัตถุจะจมลงไปมากในของเหลวที่มีความหนาแน่นน้อย  และจะจมลงไปน้อยใน
ของเหลวที่ความหนาแน่นมาก 
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 แรงลอยตัวของของเหลว 
 
 นักเรียนเคยสงสัยหรือไม่ว่า เมื่อสิ่งของ 
 ตกลงไปในน้ า ท าไมสิ่งของบางอย่างจึงลอยน้ า 
 แต่ท าไมสิ่งของบางอย่างกลับจมน้ า 
  
 
 
 
 
  
 
  
   ที่เป็นเช่นนี้เพราะเมื่อเราหย่อน 
 วัตถุลงในน้ า จะมีแรง 2 แรง มากระท า 
 ต่อวัตถุ แรงหนึ่งเป็นแรงดิ่งลงที่เกิดจาก 
 แรงดึงดูดของโลก ส่วนแรงอีกแรงหน่ึง 
 เป็นแรงดิ่งขึ้น ที่เกิดจากการผลักขึ้นของ 
 น้ าต่อวัตถุ แรงดิ่งขึ้นนี้เท่ากับน้ าหนัก 
 ของน้ าที่ถูกวัตถุนั้นไล่ที่ ดังนั้นวัตถุ 
 ยิ่งหนักมาก ก็สามารถไล่ที่น้ าได้มาก 
 และแรงดิ่งขึ้นก็ยิ่งแรงขึ้นมาก 
   แรงดิ่งขึ้นที่เกิดจากการผลักขึ้น 
 ของน้ าต่อวัตถุ เรียกว่า แรงลอยตัว 
          แรงลอยตัว 
  
 
 
 

เรือที่ท าจากเหล็กทั้งล า 
ท าไมจึงสามารถลอยน้ าได้ 
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   เมื่อน าวัตถุแต่ละชนิดไปลอยในน้ า น้ าจะมีแรงกระท าต่อวัตถุทุกชนิด ซึ่งเป็น 
 แรงของน้ าที่พยุงวัตถุในทิศทางตรงกันข้ามกับแรงดึงดูดของโลก  จึงท าให้วัตถุลอยน้ า 
 ได้  ส่วนวัตถุบางชนิดที่จมน้ า ก็ได้รับแรงพยุงของน้ าเช่นเดียวกัน แต่เน่ืองจากวัตถุ 
 มีมวลมาก  แรงพยุงมีค่าน้อยกว่ามวลของวัตถุ ท าให้วัตถุจมน้ า  
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  
                  รูปร่างของวัตถุมีผลต่อการลอยน้ าหรือการจมน้ าของวัตถุ เพราะเมื่อเราปั้นดินน้ ามัน   
เป็นก้อนกลม  เป็นทรงสี่เหลี่ยม เมื่อน าไปลอยน้ า ดินน้ ามันจะจมน้ า  แต่เมื่อเราเปลี่ยนรูปร่างของดิน
น้ ามันเป็นรูปเรือ และรูปขัน ดินน้ ามันจะลอยน้ าได้  
   วัตถุที่ลอยน้ าได้ มักจะมีมวลน้อยหรือมีที่วางภายในวัตถุหรือมีความหนาแน่นน้อย 
กว่าน้ า  ดินน้ ามันมีความหนาแน่นมากกว่าน้ า ดินน้ ามันจึงจมน้ าแต่เมื่อเราปั้นดินน้ ามันเป็นรูปเรือ  
ท าให้มีพื้นที่ว่างในดินน้ ามัน ดินน้ ามันจึงมีความหนาแน่นลดลง  และสามารถลอยน้ าได้ 
   นักวิทยาศาสตร์ได้น าความรู้เร่ือง  แรงลอยตัวของน้ า  ไปใช้ประโยชน์ในการประดิษฐ์      
สิ่งต่างๆ หลายอย่าง เช่น เสื้อชูชีพ เรือ แพยาง 

 

ลองคาดคะเนว่า วัตถุชนิดใดลอยน้ า
หรือจมน้ า สังเกตจากอะไร 
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แบบฝึกหัดท่ี  7 
เร่ือง  แรงลอยตัว 

 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนตอบค าถามดังต่อไปนี้ 

1. วัตถุที่ลอยน้ าได้มีอะไรบ้าง  และวัตถุนั้นมีลักษณะอย่างไร 
      ................................................................................................................................................... 
2. วัตถุที่จมน้ าได้มีอะไรบ้าง  และวัตถุนั้นมีลักษณะอย่างไร 
      ................................................................................................................................................... 
3. ค่าของแรงที่อ่านได้จากตาชั่งสปริงเมื่อดินน้ ามันแขวนอยู่ในอากาศและเมื่อดินน้ ามันจมอยู่

ในน้ า  แตกต่างกันหรือไม่อย่างไร  ท าไมจึงเป็นเช่นน้ัน 
        ................................................................................................................................................. 
4. เมื่อใช้มือยกพยุงดินน้ ามันที่แขวนกับตาชั่งสปริงขึ้นเล็กน้อย ค่าของแรงที่อ่านได้จากตาชั่ง

สปริงเปลี่ยนแปลงหรือไม่ ท าไมจึงเป็นเช่นนั้น 
      ................................................................................................................................................... 
5. ท าไมค่าของแรงที่อ่านได้จากตาชั่งสปริง  เมื่อดินน้ ามันจมอยู่ในน้ าจึงน้อยกว่าเมื่อดินน้ ามัน

แขวนอยู่ในอากาศ 
       .................................................................................................................................................. 
6. แรงที่น าพยุงวัตถุอยู่ในทิศทางใด 
       .................................................................................................................................................. 
7. ถ้าใช้วัตถุอ่ืน เช่น ก้อนหิน ถ่านไฟฉาย ฯลฯ  แทนดินน้ ามันค่าของแรงที่อ่านได้จากตาชั่ง

สปริงเมื่อชั่งวัตถุในน้ าจะแตกต่างจากค่าของแรงที่อ่านได้จากตาชั่งสปริงเมื่อชั่งวัตถุใน
อากาศหรือไม่ อย่างไร 

       ................................................................................................................................................... 
8. การทดลองนี้จะสรุปผลว่าอย่างไร 
       ................................................................................................................................................... 
9. เรือสินค้าซึ่งท าด้วยเหล็กสามารถลอยน้ าได้  เพราะเหตุใด 
       .................................................................................................................................................. 
10. เราจะใช้ประโยชน์จากแรงลอยตัวได้อย่างไรบ้าง 
       ................................................................................................................................................. 
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แนวค าตอบแบบฝึกหัดท่ี  7    
เร่ือง  แรงลอยตัว 

 
1. วัตถุที่ลอยน้ าได้มีอะไรบ้าง  และวัตถุนั้นมีลักษณะอย่างไร 

ตอบ  ลูกปิงปอง  ลูกโปูง  น้ ามันพืช  ฯลฯ 
2. วัตถุที่จมน้ าได้มีอะไรบ้าง  และวัตถุนั้นมีลักษณะอย่างไร 

ตอบ   ดินน้ ามัน  ทราย  เกลือ  ฯลฯ  
3. ค่าของแรงที่อ่านได้จากตาชั่งสปริงเมื่อดินน้ ามันแขวนอยู่ในอากาศและเมื่อดินน้ ามันจมอยู่

ในน้ า  แตกต่างกันหรือไม่อย่างไร  ท าไมจึงเป็นเช่นน้ัน 
ตอบ  แตกต่างกันโดยค่าของแรงที่อ่านได้จากตาชั่งสปริงเมื่อชั่งในน้ าจะน้อยกว่าค่าของแรง 
ที่อ่านได้จากตาชั่งสปริง เมื่อชั่งในอากาศ 

4. เมื่อใช้มือยกพยุงดินน้ ามันที่แขวนกับตาชั่งสปริงขึ้นเล็กน้อย ค่าของแรงที่อ่านได้จากตาชั่ง
สปริงเปลี่ยนแปลงหรือไม่ ท าไมจึงเป็นเช่นนั้น 
ตอบ    เปลี่ยนแปลงโดยค่าที่อ่านได้จะน้อยลงเพราะมีแรงที่มือพยุงขึ้น 

5. ท าไมค่าของแรงที่อ่านได้จากตาชั่งสปริง  เมื่อดินน้ ามันจมอยู่ในน้ าจึงน้อยกว่าเมื่อดินน้ ามัน
แขวนอยู่ในอากาศ 
ตอบ  มีแรงที่น้ าพยุงไว้ 

6. แรงที่น าพยุงวัตถุอยู่ในทิศทางใด 
ตอบ    แรงที่น้ ากระท าต่อวัตถุมีทิศขึ้น 

7. ถ้าใช้วัตถุอ่ืน เช่น ก้อนหิน ถ่านไฟฉาย ฯลฯ  แทนดินน้ ามันค่าของแรงที่อ่านได้จากตาชั่ง
สปริงเมื่อชั่งวัตถุในน้ าจะแตกต่างจากค่าของแรงที่อ่านได้จากตาชั่งสปริงเมื่อชั่งวัตถุใน
อากาศหรือไม่ อย่างไร 
ตอบ  แตกต่าง ค่าของแรงที่อ่านได้จากตาชั่งสปริงเมื่อชั่งวัตถุในน้ าจะน้อยกว่าค่าของแรง 
ที่อ่านได้จากตาชั่งสปริงเมื่อชั่งวัตถุในอากาศ 

8. การทดลองนี้จะสรุปผลว่าอย่างไร 
ตอบ  เมื่อวัตถุอยู่ในน้ าจะมีแรงกระท าจากน้ าพยุงวัตถุขึ้น 

9. เรือสินค้าซึ่งท าด้วยเหล็กสามารถลอยน้ าได้  เพราะเหตุใด 
ตอบ  เพราะแรงลอยตัวที่น้ ากระท าต่อเรือเท่ากับน้ าหนักของเรือ 

10. เราจะใช้ประโยชน์จากแรงลอยตัวได้อย่างไรบ้าง 
ตอบ  สามารถขนส่งสินค้าทางน้ าได้  มีการคมนาคมทางน้ า 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  8   
 
กลุ่มสาระ การเรียนรู้วิทยาศาสตร์                          ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5 
หนว่ยการเรียนรู้ท่ี   3  แรงและความดัน                                          เวลา   18   ชั่วโมง 
เร่ือง   แรงเสียดทาน                                            เวลา    2  ชั่วโมง 
ใช้สอนวันท่ี  20  สิงหาคม   พ.ศ. 2552       เวลา  12.30 – 14.30 น.  

 
สาระส าคัญ 
  แรงเสียดทานเป็นแรงต้านการเคลื่อนที่ของวัตถุ 
   
ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
 นักเรียนสามารถทดลองและอธิบายแรงเสียดทาน  ระบุแรงเสียดทานที่เกิดจาก
สถานการณ์ต่างๆในชีวิตประจ าวันได้ 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.  ทดลองและเปรียบเทียบได้ว่า พื้นผิวของวัตถุที่แตกต่างกันมีผลต่อการเคลื่อนที่ของ
วัตถุ 
 2.  ใช้เคร่ืองมือในการวัดระยะทางได้ 
 
สาระการเรียนรู้ 
 แรงเสียดทาน  หมายถึง  แรงที่เกิดขึ้นระหว่างผิวสัมผัสของวัตถุสองชิ้น  เป็นแรงซึ่งผิว
วัตถุหนึ่งต้านการเคลื่อนที่ของผิววัตถุอีกผิวหนึ่ง 

- แรงเสียดทาน  เป็นแรงต้านการเคลื่อนที่ของวัตถุ   
- เมื่อวัตถุ  2  ชนิดมาเสียดสีกัน  วัตถุที่เคลื่อนที่ไปบนพื้นผิวขรุขระจะมีแรง 

ต้านการเคลื่อนที่ของวัตถุนั้นมากกว่าวัตถุที่เคลื่อนที่ไปบนพื้นผิวเรียบ 
- วัตถุที่เคลื่อนที่ได้ระยะทางไกล  แสดงว่า  เกิดแรงเสียดทานน้อย 
- วัตถุที่เคลื่อนที่ได้ระยะทางใกล้  แสดงว่า  เกิดแรงเสียดทานมาก 

 ผลของแรงเสียดทาน  แรงเสียดทานที่เกิดขึ้นมีทิศทางตรงข้ามกับการเคลื่อนที่ของวัตถุ  
จึงมีผลท าให้วัตถุเคลื่อนที่ช้าลง  แรงเสียดทานจึงมีผลเสีย  กล่าวคือ  ท าให้สิ้นเปลืองแรงและพลังงาน 
ขนาดของแรงเสียดทานที่เกิดขึ้นมากหรือน้อยนั้นขึ้นอยู่กับผิวสัมผัสของวัตถุ  2  ชิ้น   
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 
 1.  ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

         ให้นักเรียนเล่าประสบการณ์ในการเล่นไม้กระดก  ร่วมกันอภิปรายว่าเพราะเหตุใด 
ไม้จึงกระดกขึ้นลงได้  จากนั้นให้นักเรียนดูรูปภาพคนวิ่งหกล้ม และสนทนากับนักเรียนว่าอะไรที่เป็น
สาเหตุท าให้คนหกล้ม 
 2.  ขั้นสอน 

     2.1  ครูสาธิตโยนลูกบอลให้กลิ้งไปกับพื้นที่เป็นสนามหญ้า  และพื้นที่เป็นสนาม 
ปูนซีเมนต์เรียบๆ  ก่อนโยนบอลครูใช้ค าถามถามนักเรียน  เพื่อให้นักเรียนคาดคะเนค าตอบก่อนการ
ทดลองว่า  “นักเรียนคิดว่าลูกบอลที่กลิ้งบนพื้นที่เป็นสนามหญ้าและพื้นปูนซีเมนต์  ลูกบอลจะกลิ้งไป
บนพื้นลักษณะใดได้ไกลกว่ากัน”  หลังจากนั้นครูสาธิตโยนบอลเพื่อให้นักเรียนสังเกตความแตกต่าง
การเคลื่อนทีข่องลูกบอลและบันทึกผลดังนี้ 
         -  ลักษณะการเคลื่อนที่ของลูกบอลเป็นอย่างไร  
           -  ลูกบอลที่กลิ้งบนพื้นหญ้าและพื้นปูนซีเมนต์แตกต่างกันอย่างไร 
         -  ลูกบอลลูกใดหยุดก่อน เพราะเหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น 
  2.2  ครูให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายว่า  จากการทดลองโยนบอลให้กลิ้งไปบนพื้นที่แต่
ละชนิดมีแรงเสียดทานต่างกันหรือไม่อย่างไร 

 2.3  แบ่งกลุ่มนักเรียนกลุ่มละ  5  คน  คละความสามารถ แต่ละกลุ่มท าการทดลอง 
เร่ือง  แรงตา้นทานการเคลื่อนที่ของวัตถุ  ดังนี้ 
        -  วางวางลูกฟุตบอลกับพื้น  แล้วออกแรงผลักให้กลิ้งไปบนพื้น จนกระทั่งลูก
ฟุตบอลหยุดกลิ้ง   
         -  ใช้เชือกวัดระยะทางตั้งแต่จุดที่ตั้งลูกฟุตบอลจนถึงจุดสุดท้ายที่ลูกฟุตบอลหยุด
กลิ้ง  แล้วใช้ไม้บรรทัดหรือไม้เมตร  วัดระยะทางจากเชือกอีกครั้ง   
        -  ท าการทดลองซ้ าอีก โดยเปลี่ยนจากลูกฟุตบอลเป็น ก้อนหิน  กล่องชอล์ก  
เหรียญ  10  บาท  และลูกมะนาว  ตามล าดับ เปรียบเทียบระยะทางการเคลื่อนที่ของวัตถุทั้ง 5 ชนิด  
        -  บันทึกผลและสรุป  ผลการทดลองลงในใบงานที่ 10 เร่ือง แรงต้านทานการ
เคลื่อนที่ของวัตถุ  
  2.4  นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการทดลองหน้าชั้นเรียน 
  2.5  ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปเกี่ยวกับ แรงต้านทานการเคลื่อนที่ของ
วัตถุ  



329 
 

  2.6  ให้นักเรียนท าการทดลองเร่ือง ขนาดของแรงเสียดทานขึ้นอยู่กับผิวสัมผัสของวัตถุ 
2 ชิ้นโดยวางลูกมะนาวบนพื้นที่เรียบ แล้วกลิ้งลูกมะนาวไปบนพื้น  สังเกตการเคลื่อนที่ของลูกมะนาว
จนกระทั่งหยุดเคลื่อนที่  ใช้เชือกวัดระยะทาง แล้วบันทึกผล 
       จากนั้น ท าการทดลองซ้ าอีก แต่เปลี่ยนจากลูกมะนาวเป็นลูกมะกรูดแทน  บันทึกผล   
ลงในใบงานที่ 12 เร่ือง ขนาดของแรงเสียดทาน แล้วน าเสนอผลงานที่หน้าชั้น  

 2.7  ครูและนักเรียนสนทนาร่วมกัน สนทนาถึงผลดีและผลเสียของแรงเสียดทานที่ 
เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน 
 

2.8  ครูให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับความหมายของค าว่า แรงเสียดทาน จากนั้น 
ครูอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนฟังว่า แรงเสียดทาน  หมายถึง  แรงที่เกิดขึ้นระหว่างผิวสัมผัสของวัตถุ
สองชิ้น  เป็นแรงซึ่งผิววัตถุหนึ่งต้านการเคลื่อนที่ของผิววัตถุอีกผิวหนึ่ง 

     -  แรงเสียดทาน  เป็นแรงต้านการเคลื่อนที่ของวัตถุ   
     -  เมื่อวัตถุ  2  ชนิดมาเสียดสีกัน  วัตถุที่เคลื่อนที่ไปบนพื้นผิวขรุขระจะมีแรงต้าน 

การเคลื่อนที่ของวัตถุนั้นมากกว่าวัตถุที่เคลื่อนที่ไปบนพื้นผิวเรียบ 
    2.9  ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มส ารวจแรงเสียดทานที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวันของตนเอง  
แล้วบันทึกข้อมูลลงในใบงานที่ 11  เร่ือง  แรงเสียดทานในชีวิตประจ าวัน  
    2.11  นักเรียนน าเสนอผลงานจากใบงานที่  11  เร่ือง  แรงเสียดทานในชีวิตประจ าวัน  
และน าผลงานกลุ่มติดแสดงไว้ที่ปฺายนิเทศ  
 3.  ขั้นสรุป 

     ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปความรู้เกี่ยวกับ ความหมายของแรงเสียดทาน 
ขนาดของแรงเสียดทานและผลของแรงเสียดทาน  ซึ่งควรจะสรุปได้ดังนี้ 
  แรงเสียดทาน  หมายถึง  แรงที่เกิดขึ้นระหว่างผิวสัมผัสของวัตถุสองชิ้น  เป็นแรงซึ่ง
ผิววัตถุหนึ่งต้านการเคลื่อนที่ของผิววัตถุอีกผิวหนึ่ง 

- แรงเสียดทาน  เป็นแรงต้านการเคลื่อนที่ของวัตถุ   
- เมื่อวัตถุ  2  ชนดิมาเสียดสีกัน  วัตถุที่เคลื่อนที่ไปบนพื้นผิวขรุขระจะมีแรง 

ต้านการเคลื่อนที่ของวัตถุนั้นมากกว่าวัตถุที่เคลื่อนที่ไปบนพื้นผิวเรียบ 
- วัตถุที่เคลื่อนที่ได้ระยะทางไกล  แสดงว่า  เกิดแรงเสียดทานน้อย 
- วัตถุที่เคลื่อนที่ได้ระยะทางใกล้  แสดงว่า  เกิดแรงเสียดทานมาก 

  ผลของแรงเสียดทาน  แรงเสียดทานที่เกิดขึ้นมีทิศทางตรงข้ามกับการเคลื่อนที่ของ
วัตถุ  จึงมีผลท าให้วัตถุเคลื่อนที่ช้าลง  แรงเสียดทานจึงมีผลเสีย  กล่าวคือ  ท าให้สิ้นเปลืองแรงและ
พลังงาน  ขนาดของแรงเสียดทานที่เกิดขึ้นมากหรือน้อยนั้นขึ้นอยู่กับผิวสัมผัสของวัตถุ  2  ชิ้น   
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 4.  ขั้นวัดผลประเมินผล 
       4.1  ครูตั้งค าถามเกี่ยวกับเร่ือง  แรงเสียดทาน  ให้นักเรียนตอบ 
       4.2  ให้นักเรียนตั้งค าถามที่นักเรียนอยากรู้เพิ่มเติมเพื่อน าไปสู่การศึกษาในช่วงต่อไป 
                          4.3  นักเรียนท าแบบฝึกหัดที่  8  เร่ือง  แรงเสียดทาน 
  
สื่อการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้ 
 1.  หนังสือเรียนวิทยาศาสตร์ 
 2.  ภาพคนวิ่งหกล้ม 
 3.  ลูกบอล 
 4.  พื้นสนามหญ้า 
 5.  พื้นปูนซีเมนต์ 
 6.  ใบงานที่  8  เร่ือง  แรงต้านทานการเคลื่อนที่ของวัตถุ 
   7.  ใบงานที่  9  เร่ือง  แรงเสียดทานในชีวิตประจ าวัน  
 8.  แบบฝึกหัดที่  8  เร่ือง  แรงเสียดทาน 
  
การวัดผลประเมินผล 
 1.  วิธีวัดผลและประเมินผล 
      1.1  การสังเกต  

           -  สังเกตจากการอภิปราย  การตอบค าถาม  การน าเสนอข้อมูล 
            -  สังเกตจากการร่วมกิจกรรม 

1.2  การตรวจผลงาน 
         -  ตรวจใบงานที่  9  เร่ือง  แรงเสียดทานในชีวิตประจ าวัน 
         -  ตรวจแบบฝึกหัดที่  8  เร่ือง  แรงเสียดทาน 

 2.  เคร่ืองมือวัดและประเมินผล 
      2.1    แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
      2.2   แบบตรวจผลงาน 
        -  ใบงาน / แบบฝึกหัด 
 3.  เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
      3.1  สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน  ผ่านเกณฑ์ได้คะแนนไม่ต่ ากว่าร้อยละ  80 
      3.2  การตรวจผลงาน  ผ่านเกณฑ์ได้คะแนนไม่ต่ ากว่าร้อยละ  70 
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ใบงานท่ี  8   
เร่ือง  แรงต้านทานการเคลื่อนท่ีของวัตถุ 

 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมการทดลอง  สังเกต  และบันทึกผลการทดลอง 
 
อุปกรณ์การทดลอง 

1. ลูกฟุตบอล 
2. ก้อนหิน 
3. กล่องชอล์ก   
4. เหรียญ  10 บาท 
5. ลูกมะนาว 
6. เชือก  ไม้บรรทัดหรือไม้เมตร 

 
วิธีทดลอง 
 1.  ให้แต่ละกลุ่มน าลูกฟุตบอลวางนอนกับพื้นห้องแล้วออกแรงผลักให้กลิ้งไปบนพื้น 
จนกระทั่งลูกฟุตบอลหยุดกลิ้ง  ใช้เชือกวัดระยะทางตั้งแต่จุดที่ตั้งลูกฟุตบอลจนถึงจุดสุดท้ายที่ลูก
ฟุตบอลหยุดกลิ้ง  แล้วใช้ไม้บรรทัดหรือไม้เมตร  วัดระยะทางจากเชือกอีกคร้ัง  จดบันทึกผล 
 2.  แล้วท าการทดลองซ้ าอีก โดยเปลี่ยนจากลูกฟุตบอลเป็น ก้อนหิน  กล่องชอล์ก  เหรียญ  
10  บาท  และลูกมะนาว  ตามล าดับ เปรียบเทียบระยะทางการเคลื่อนที่ของวัตถุทั้ง 5 ชนิด  บันทึกผล
และสรุป  ผลการทดลองลงในตาราง  

     (ในการผลักวัตถุแต่ละชิ้นให้ออกแรงเท่าๆ กัน)  
 3.  เปรียบเทียบระยะทางการเคลื่อนที่ของวัตถุทั้ง 5 ชนิด 
 
บันทึกผลการทดลอง 

วัตถุ การเคลื่อนท่ี ระยะทางการเคลื่อนท่ี (ชม.) 
1.  ลูกฟุตบอล   
2.  ก้อนหิน   
3.  กล่องชอล์ก   
4.  เหรียญ 10 บาท   
5.  ลูกมะนาว   
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ค าชี้แจง  ให้นักเรียนส ารวจแรงเสียดทานที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวันของตนเอง  แล้วบันทึกข้อมูล 
                ลงในตารางที่ก าหนดให้ 
สถานการณ์ท่ีเกิดแรงเสียดทาน พื้นผิวที่เกิดแรงเสียดทาน ผลของแรงเสียดทานท่ีเกิดขึ้น 
1................................................. 
.................................................. 

.................................................. 

.................................................. 
.................................................. 
...................................................  

2................................................. 
.................................................. 

.................................................. 

.................................................. 
.................................................. 
...................................................  

3................................................. 
.................................................. 

.................................................. 

.................................................. 
.................................................. 
...................................................  

4................................................. 
.................................................. 

.................................................. 

.................................................. 
.................................................. 
...................................................  

5................................................. 
.................................................. 

.................................................. 

.................................................. 
.................................................. 
...................................................  

6................................................. 
.................................................. 

.................................................. 

.................................................. 
.................................................. 
...................................................  

7................................................. 
.................................................. 

.................................................. 

.................................................. 
.................................................. 
...................................................  

8................................................. 
.................................................. 

.................................................. 

.................................................. 
.................................................. 
...................................................  

9................................................. 
.................................................. 

.................................................. 

.................................................. 
.................................................. 
...................................................  

10............................................... 
.................................................. 

.................................................. 

.................................................. 
.................................................. 
...................................................  

 
 
 

ใบงานท่ี  9 
เร่ือง  แรงเสียดทานในชีวิตประจ าวัน 
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แบบฝึกหัดท่ี  8 

เร่ือง  แรงเสียดทาน 
 

ตอนท่ี  1  จงตอบค าถามต่อไปนี้ 
 

5. แรงเสียดทานคืออะไร 
...................................................................................................................................................
................................................................................................................................................... 

6. คนเดินขึ้นภูเขามีแรงอะไรมาเกี่ยวข้องบ้าง 
...................................................................................................................................................
................................................................................................................................................... 

7. เมื่อล้อจักรยานยางแบนจะมีแรงเสียดทานเป็นอย่างไร  ให้นักเรียนบอกวิธีที่ท าให้ล้อ
รถจักรยานท างานได้เหมือนเดิม  และอธิบายว่ามีผลต่อแรงเสียดทานอย่างไร 
...................................................................................................................................................
................................................................................................................................................... 

8. ให้นักเรียนเขียนสรุปความรู้เร่ืองแรงเสียดทานในรูปแบบแผนผังความคิด 
...................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
...................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
...................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
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ตอนท่ี 2  ให้นักเรียนท าเคร่ืองหมาย X หน้าข้อที่ถูก  
 

5. แรงเสียดทานจะเกิดขึ้นเมื่อใด 6. เหตุใดขณะที่ฝนตกจึงเกิดอุบัติเหตุ 
จ. เมื่อวัตถุหยุดนิ่ง  ทางรถยนต์ได้ง่าย 
ฉ. เมื่อวัตถุเคลื่อนที่  ก. เคร่ืองยนต์ท างานได้ไม่สะดวก 
ช. เมื่อวัตถุถูกน าไปใช้งาน  ข. ผิวยางรถยนต์ฝืด 
ซ. เมื่อวัตถุตกลงสู่พื้น  ค. ถนนมีแรงเสียดทานน้อย 

6. ข้อใดไม่ท าให้เกิดแรงเสียดทาน  ง. ถนนมีแรงเสียดทานมาก 
จ. วางลูกบอลลงบนโต๊ะ 7. เมื่อออกแรงผลักตั้งหนังสือบนพื้นผิวต่างๆ 
ฉ. ใช้ตะไบขัดถูเล็บ  พื้นผิวในข้อใดท าให้เกิดแรงเสียดทาน 
ช. เคี้ยวอาหาร  มากที่สุด 
ซ. วิ่งเล่นที่สนาม  ก.  กระเบื้อง ข. กระดาษทราย 

7. เราเหยียบเปลือกกล้วยที่ทิ้งบนพื้น  ค. กระจก ง. ไม้อัด 
  ท าให้ลื่นหกล้ม เปลือกกล้วย 8. เราควรเลือกใช้กระเบื้องปูพื้นห้องน้ า 
  เกี่ยวข้องกับแรงเสียดทานอย่างไร  ที่มีพื้นผิวขรุขระเล็กน้อย เพราะอะไร 

จ. ท าให้เกิดแรงเสียดทานเพิ่มขึ้น  ก. ท าให้ดูสวยงาม 
ฉ. ท าให้เกิดแรงเสียดทานลดลง  ข. ท าความสะอาดได้ง่าย 
ช. ท าให้เกิดแรงเสียดทานได้ง่ายขึ้น  ค. ท าให้เกิดแรงเสียดทานน้อย 
ซ. ท าให้แรงเสียดทานเปลี่ยนทิศทาง  ง. ท าให้ไม่ลื่นเมื่อพื้นเปียกน้ า 

8. ถ้าผลักวัตถุให้เคลื่อนที่ไปทางซ้าย 9. ถนนในข้อใดมีแรงเสียดทานน้อยที่สุด 
แรงเสียดทานจะเกิดในทิศทางใด      ก.  ถนนลูกรัง      ข. ถนนที่มีหญ้าขึ้น  

  ก. ไปข้างหน้า ข. ไปข้างหลัง      ค. ถนนลาดยางมะตอย   ง. ถนนที่มีน้ าท่วม 
  ค. ไปทางซ้าย ง. ไปทางขวา          10. ในข้อใดต้องการแรงเสียดทานมากที่สุด  
      5.  ข้อใดไม่เกี่ยวข้องกับขนาดของ                          ก. เล่นฟุตบอล               ข. ปีนเขา 

แรงเสียดทานที่เกิดขึ้น    ค. ขี่จักรยาน                  ง. ว่ายน้ า    
 ก.  พื้นผิว  ข. มวล        
 ค. สีสัน   ง.  ขนาด 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  9 
 
กลุ่มสาระ วิทยาศาสตร์                                       ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี   3  แรงและความดัน                                        เวลา   18   ชั่วโมง 
เร่ือง ประโยชน์ของแรงเสียดทาน                                           เวลา    2  ชั่วโมง 
ใช้สอนวันท่ี  24  สิงหาคม   พ.ศ. 2552       เวลา  09.30 – 11.30 น.  
 

 
สาระส าคัญ 
  การเพิ่มหรือลดแรงเสียดทานจะสามารถน าไปใช้ให้เป็นประโยชน์ได้ 
   
ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
 นักเรียนสามารถท านายผลที่จะเกิดขึ้นจากแรงเสียดทานและเสนอแนวทางระวังปฺองกัน
ไม่ให้เกิดความเสียหายจากแรงเสียดทานได้ 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.  เปรียบเทียบได้ว่าพื้นผิวใดมีแรงเสียดทานมาก  พื้นผิวใดมีแรงเสียดทานน้อย 
 2.  บอกวิธีเพิ่มหรือลดแรงเสียดทานในการเคลื่อนย้ายสิ่งของได้ 

3.  บอกประโยชน์ของแรงเสียดทานเพื่อน าไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้ 
4.  บอกผลดีและผลเสียของแรงเสียดทานได้   
 

สาระการเรียนรู้ 
 ผลของแรงเสียดทาน  แรงเสียดทานที่เกิดขึ้นมีทิศทางตรงข้ามกับการเคลื่อนที่ของวัตถุ  
จึงมีผลท าให้วัตถุเคลื่อนที่ช้าลง  แรงเสียดทานจึงมีผลเสีย  กล่าวคือ  ท าให้สิ้นเปลืองแรงและพลังงาน 
ขนาดของแรงเสียดทานที่เกิดขึ้นมากหรือน้อยนั้นขึ้นอยู่กับผิวสัมผัสของวัตถุ  2  ชิ้น   

      ประโยชน์ของแรงเสียดทาน  เกิดขึ้นระหว่างการเคลื่อนที่ของวัตถุหรือการท างานต่างๆ 
 -   แรงเสียดทานท าให้เกิดผลดี  เช่น  ช่วยให้เปิดฝาขวดได้ง่าย  ช่วยในการเดินไม่ให้ลื่น
ไถล  ช่วยหยุดรถที่ก าลังเคลือ่นที่  ช่วยให้การหยิบจับสิ่งของไม่ลื่นไหลไปมา  ช่วยให้มีดไม่ลื่นบาด
มือเมื่อตัดหรือหั่นของ  เป็นต้น 
 -  แรงเสียดทานบางอย่างท าให้เกิดผลเสีย  เช่น  พื้นรองเท้าที่ใช้นานๆ  จะสึก    
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 
 1.  ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

     ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับการวิ่ง  โดยยกตัวอย่างสถานการณ์ “การวิ่งบนพื้น 
ทรายและวิ่งบนพื้นดินเรียบในระยะทางเท่ากัน  การวิ่งบนพื้นแบบไหนต้องออกแรงมากกว่า  เพราะ
เหตุใด”  นักเรียนร่วมกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็น 
 2.  ขั้นสอน 

     2.1  ครูขออาสาสมัครนักเรียน  1  คน  ออกมาสาธิตเรื่อง  แรงเสียดทาน  ให้นักเรียน 
ในชั้นดู  โดยมีขั้นตอนดังนี้ 
   -   น ารองเท้าผ้าใบ  2  ข้าง  มีขนาดเท่ากัน  ข้างหน่ึงพื้นใต้รองเท้ามีรอยหยักมาก  
อีกข้างหนึ่งมีรอยหยักน้อย  ครูถามนักเรียนก่อนการสาธิตว่า รองเท้าแบบไหนมีแรงเสียดทานมากกว่า 
   -   นักเรียนนั่งบนพื้นปูน  มีรองเท้าทั้งสองข้างอยู่ข้างหน้า  เอามือทั้งสองสอดไว้ใน
รองเท้า   
   -   เลื่อนรองเท้าทั้งสองข้างไปข้างหน้าพร้อมกันด้วยแรงเท่ากัน 
   -   นักเรียนบันทึกผลการเลื่อนไถลของรองเท้าทั้งสองข้าง 
   2.2  ครูถามนักเรียนว่า  รองเท้าทั้งสองข้างเลื่อนไถลไปข้างหน้าต่างกันหรือไม่  
อย่างไร  เพราะเหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น  ให้นักเรียนร่วมกันอภิปราย   
   2.3  แบ่งกลุ่มนักเรียนท าการทดลองเร่ือง  ขนาดของแรงเสียดทานตามใบงานที่  12  
บันทึกผล   ลงในใบงานที่ 12 เร่ือง ขนาดของแรงเสียดทาน แล้วน าเสนอผลงานที่หน้าชั้น  

 2.5  ครูและนักเรียนสนทนาร่วมกัน สนทนาถึงผลดีและผลเสียของแรงเสียดทานที่ 
เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน 
 3.  ขั้นสรุป 

 3.1  ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปเกี่ยวกับประโยชน์ของแรงเสียดทาน 
 3.2  นักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับผลดแีละผลเสียของแรงเสียดทานที่เกิดขึ้นในชีวิต 

ประจ าวันและจดบันทึกลงในสมุด 
 4.  ขั้นวัดผลประเมินผล 
       4.1  ครูตั้งค าถามเกี่ยวกับเร่ือง  ประโยชน์ของแรงเสียดทาน  ให้นักเรียนตอบ 
       4.2  ให้นักเรียนตั้งค าถามที่นักเรียนอยากรู้เพิ่มเติมเพื่อน าไปสู่การศึกษาในช่วงต่อไป 
                          4.3  นักเรียนท าแบบฝึกหัดที่  9  เร่ือง  ประโยชน์ของแรงเสียดทาน  
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สื่อการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้ 
 1.  หนังสือเรียนวิทยาศาสตร์ 
 2.  วัสดุ  อุปกรณ์ในการทดลอง  ได้แก่  รองเท้า  ลูกมะนาว  ลูกมะกรูด  เชือก  และไม้
บรรทัดหรือไม้เมตร 
 3.  ใบงานที่  10  เร่ือง  เร่ือง ขนาดของแรงเสียดทาน 
 4.  แบบฝึกหัดที่  9  เร่ือง  ประโยชน์ของแรงเสียดทาน 
 
การวัดผลประเมินผล 
 1.  วิธีวัดผลและประเมินผล 
      1.1  การสังเกต  

           -  สังเกตจากการอภิปราย  การตอบค าถาม 
            -  สังเกตจากการร่วมกิจกรรม 
     1.2   การตรวจผลงาน 
           -  ใบงานที่  10  เร่ือง  เร่ือง ขนาดของแรงเสียดทาน 
         -  ตรวจแบบฝึกหัดที่  9  เร่ือง  ประโยชน์ของแรงเสียดทาน 

 2.  เคร่ืองมือวัดและประเมินผล 
      2.1    แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
      2.2   แบบตรวจผลงาน 
        -  ใบงาน / แบบฝึกหัด 
 3.  เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
      3.1  สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน  ผ่านเกณฑ์ได้คะแนนไม่ต่ ากว่าร้อยละ  80 
      3.2  การตรวจผลงาน  ผ่านเกณฑ์ได้คะแนนไม่ต่ ากว่าร้อยละ  70 
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ใบงานท่ี  10   

เร่ือง   ขนาดของแรงเสียดทาน 
 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมการทดลอง  สังเกต  และบันทึกผลการทดลอง 
 
อุปกรณ์การทดลอง 

1. ลูกมะนาว 
2. ลูกมะกรูด 
3. เชือก   
4. ไม้บรรทัดหรือไม้เมตร 

 
วิธีทดลอง 

1.  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าลูกมะนาววางบนพื้นห้องที่เรียบ แล้วกลิ้งลูกมะนาวไปบนพื้น 
สังเกตการเคลื่อนที่ของลูกมะนาวจนกระทั่งหยุดเคลื่อนที่ 

2.  ใช้เชือกวัดระยะทางที่ลูกมะนาวเคลื่อนที่ได้แล้วบันทึกผล 
3.  ท าการทดลองข้อ 1-2  แต่เปลี่ยนเป็นลูกมะกรูดแทน  
4.   น าลูกมะนาววางบนพื้นสนามหญ้า แล้วกลิ้งลูกมะนาวไปบนสนามหญ้า สังเกตการ

เคลื่อนที่ของลูกมะนาวจนกระทั่งหยุดเคลื่อนที่ 
5.  ใช้เชือกวัดระยะทางที่ลูกมะนาวเคลื่อนที่ได้ แล้วบันทึกผล 
6.   ท าการทดลองข้อ 4-5  ซ้ า  แต่เปลี่ยนเป็นลูกมะกรูดแทน 

 

บันทึกผลการทดลอง 
 

การทดลอง 
ผิวสัมผัสของวัตถุ 

ท้ัง 2 ชิ้น 
ระยะทางการเคลื่อนท่ี (ชม.) 

1. กลิ้งลูกมะนาวบนพื้นห้อง   
2. กลิ้งลูกมะกรูดบนพื้นห้อง   
3. กลิ้งลูกมะนาวบนสนามหญ้า   
4. กลิ้งลูกมะกรูดบนสนามหญ้า   
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แบบฝึกหัดท่ี  9 
เร่ือง  ประโยชน์ของแรงเสียดทาน 

 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายและตอบค าถามต่อไปนี้ 
 

1.  การลากกล่องบรรจุของ ต้องลดหรือเพิ่มแรงเสียดทานเพราะเหตุใด   
    .............................................................................................................................................. 
2.  การเล่นกระดานลื่นต้องลดหรือเพิ่มแรงเสียดทานเพราะเหตุใด      
     ..............................................................................................................................................  
3.  รองเท้าฟุตบอลมีปุูมเพื่อลดหรือเพิ่มแรงเสียดทานเพราะเหตุใด   
     ..............................................................................................................................................  
4.  การเลื้อยของงูต้องลดหรือเพิ่มแรงเสียดทาน เพราะเหตุใด           
     ..............................................................................................................................................  
5.  การเคลื่อนย้ายตู้เก็บของ  ต้องลดหรือเพิ่มแรงเสียดทานเพราะเหตุใด 

                   ..............................................................................................................................................  
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แนวค าตอบแบบฝึกหัดท่ี  9 
เร่ือง  ประโยชน์ของแรงเสียดทาน 

 
1.  การลากกล่องบรรจุของ ต้องลดหรือเพิ่มแรงเสียดทานเพราะเหตุใด   
     (ลด  เพราะจะท าให้ออกแรงดึงน้อยลง) 
2.  การเล่นกระดานลื่นต้องลดหรือเพิ่มแรงเสียดทานเพราะเหตุใด      
     (ลด เพราะจะท าให้ไถลลงมาได้เร็วขึ้น) 
3.  รองเท้าฟุตบอลมีปุูมเพื่อลดหรือเพิ่มแรงเสียดทานเพราะเหตุใด   
     (เพิ่ม เพราะจะท าให้เคลื่อนที่ไปได้โดยไม่ไถล) 
4.  การเลื้อยของงูต้องลดหรือเพิ่มแรงเสียดทาน เพราะเหตุใด           
     (เพิ่ม  เพื่อให้สามารถเลื้อยไปได้โดยไม่ไถลอยู่กับที่) 
5.  การเคลื่อนย้ายตู้เก็บของ  ต้องลดหรือเพิ่มแรงเสียดทานเพราะเหตุใด 

                   (ลด  เพราะจะท าให้ออกแรงน้อยลง) 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
วิชาวิทยาศาสตร์  เร่ือง  แรงและความดัน           ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

แนวการให้คะแนน 
 ให้  1  คะแนน  ถ้านักเรียนมีคุณลักษณะนั้น ๆ และให้  0  คะแนน  ในกรณีที่นักเรียนไม่
มีคุณลักษณะนั้น ๆ 

 
 
ที่ 

 
 

ชื่อ – สกุล 
 

 

กา
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าง
แผ
นป
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าน
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เวล
า 
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รวม

คะแนน 
 
 

(10) 
1             
2             
3             
4             
5             
6             
7             
8             
9             
10             
11             
12             
13             
....             

 
เกณฑ์การประเมิน 
ระดับดี    นักเรียนมีคะแนนรวมทุกด้านได้  8  -  10  คะแนน 
ระดับพอใช้   นักเรียนมีคะแนนรวมทุกด้านได้  5  -  7    คะแนน 
ระดับปรับปรุง นักเรียนมีคะแนนรวมทุกด้านได้  0  -  4    คะแนน 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
วิชาวิทยาศาสตร์  เร่ือง  แรงและความดัน           ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่.............เร่ือง  .......................................................................................... 
 

 
 
ที่ 

 
 

ชื่อ – สกุล 
 

 
 
 กา

รอ
ภิป

รา
ย /
 ตอ

บค
 าถ
าม

 

กา
รร
่วม
กิจ
กร
รม
กา
รท
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อง

 

กา
รบ
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ึกผ

ลก
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ง 

กา
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 าเส
นอ

ผล
งา
น 

กา
รร
าย
งา
นผ

ลแ
ละ
กา
รส

รุป
 

 
 

รวม 

 
 

สรุปผล 
ระดับคุณภาพ 

  2 2 2 2 2 10 ดี พอใช้ ปรับปรุง 
1           
2           
3           
4           
5           
6           
7           
8           
9           
10           
....           

 
เกณฑ์การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
 ระดับดี    หมายถึง   ผ่านการประเมินทั้ง  4 – 5  ข้อ  คะแนน     8 –  10   คะแนน 
 ระดับพอใช้   หมายถึง   ผ่านการประเมิน      2 – 3  ข้อ  คะแนน      5 – 7     คะแนน 
 ระดับปรบัปรุง หมายถึง   ผ่านการประเมิน      0 – 1  ข้อ  คะแนนต่ ากว่า   5    คะแนน 
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เกณฑ์การให้คะแนนพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
 

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

2 1 0 

1. การวางแผนการ
ปฏิบัติงาน 

- มีการวางแผนในการ
ปฏิบัติงานอย่างเป็นระบบ 
- มีการปฏิบัติงานอย่างเป็น
ขั้นตอน 
- ท างานเสร็จทันเวลา 

- มีการวางแผนในการ
ปฏิบัติงาน 
- มีการปฏิบัติงานอย่าง
เป็นขั้นตอน 
 

- มีการวางแผนในการ
ปฏิบัติงาน  
-  ท างานไม่เสร็จ
ทันเวลา  
 

2.  การด าเนินการ
ทดลอง 

-  ด าเนินการทดลองตามแผน
ครบทุกขั้นตอน 
-  ใช้อุปกรณ์ถูกวิธี 

-  ด าเนินการทดลอง
ตามแผนไม่ครบทุก
ขัน้ตอน 
-  ใช้อุปกรณ์ผิดบ้าง
เล็กน้อย 

-  ไม่ด าเนินการ
ทดลองตามแผน 
-  ใช้อุปกรณ์ไม่ถูกวิธี
เป็นส่วนใหญ่ 

3.  การอภิปราย/
ตอบค าถาม 

-  อภิปรายและตอบค าถามได้
ตรงตามประเด็น 
-  สามารถแก้ปัญหาได้ดี 

-  อภิปรายและตอบ
ค าถามไม่ค่อยตรงตาม
ประเด็น 
-  ครูผู้สอนต้องให้
ความช่วยเหลือบ้าง 

-  อภิปรายและตอบ
ค าถามไม่ได้ 

4.  การน าเสนอ
ข้อมูล 

- น า เสนอข้อมูลด้วยแบบ
น าเสนอต่างๆ   ได้ถูกต้อง  
ครบถ้วน  เน้นประเด็นส าคัญ  
ชัดเจนและสื่อความหมาย 

-  น าเสนอข้อมูลด้วย
แบบน าเสนอต่างๆ   
แต่ไม่ค่อยถูกต้อง  
ประเด็นไม่ชัดเจน 

-  น าเสนอข้อมูล
ผิดพลาดมาก   

5.  การรายงาน -  มีรายละเอียดตรงตาม
จุดประสงค์  ถูกต้องและ
ชัดเจน 
-  สรุปผลได้ถูกต้อง กระชับ
และชัดเจน  มีเหตุผลที่อ้างอิง
จากการสืบค้นได้ 

-  มีรายละเอียดตรง
ตามจุดประสงค์แต่ไม่
ชัดเจน 
-  สรุปผลได้กระชับ  
กะทัดรัดแต่ไม่ชัดเจน 

- มีรายละเอียดไม่ตรง
ตามจุดประสงค์ 
-  สรุปผลโดยไม่ได้ใช้
ข้อมูลและไม่ถูกต้อง 
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แบบบันทึกผลการประเมินด้านความรู้ 
วิชาวิทยาศาสตร์  เร่ือง  แรงและความดัน           ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่.............เร่ือง  .......................................................................................... 

 

เลขที่ 

 

ชื่อ – สกุล 

 
แบ

บบ
ันท

ึกผ
ลก

ิจก
รร
ม 

แผ
นผ

ังค
วา
มค

ิด 

แบ
บฝ

ึกห
ัด 

ใบ
งา
น 

 
 

รวม 

 
สรุปผล 

การประเมิน 

 คะแนน      ดี พอใช้ ปรับปรุง 
1          
2          
3          
4          
5          
6          
7          
8          
9          
10          
...          

 
ระดับคุณภาพ 
 ระดับดี   หมายถึง  ได้คะแนนร้อยละ   70  ขึ้นไป 
 ระดับพอใช้ หมายถึง  ได้คะแนนร้อยละ   50  – 69    
 ระดับปรับปรุง    หมายถึง  ได้คะแนนต่ ากว่าร้อยละ   50  
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เกณฑ์การตรวจให้คะแนน 
 

ประเด็นการประเมิน ระดับคะแนน / ลักษณะงาน 

2 1 0 
1.  แบบบันทึกผล
กิจกรรมการทดลอง 

1. เน้ือหา  รายละเอียด  
ถูกต้อง  ครบถ้วน 
2.  มีความคิดสร้างสรรค์ 
3.  สะอาด เรียบร้อย 

1.  เน้ือหาถูกต้อง
บางส่วนแต่ไม่ครบถ้วน 
2.  สะอาด  เรียบร้อย 

1. เน้ือหาไม่
ครบถ้วน 
2.  ท างานไม่
สะอาดเรียบร้อย 

2.  แผนผังความคิด 1.  เน้ือหาถูกต้อง  
ครบถ้วน 
2.  ล าดับเน้ือหา  เชื่อมโยง
ถูกต้อง 
3.  มีความคิดสร้างสรรค์ 

ถูกต้องบ้างบางส่วน ไม่ถูกต้อง 

3.  แบบฝึกหัด 1.  เน้ือหาถูกต้อง  
ครบถ้วน 
2.  ล าดับเน้ือหา เชื่อมโยง  
ถูกต้อง 
3.  ใช้ภาษาถูกต้อง 
4.  มีความคิดสร้างสรรค์ 
5.  สะอาดเรียบร้อย 

ตอบค าถามถูกต้อง  
2 – 3 ข้อ 

ตอบค าถามไม่
ถูกต้องเป็น
ส่วนมาก  

4.  ใบงาน 1. เน้ือหา  รายละเอียด  
ถูกต้อง  ครบถ้วน 
2.  มีความคิดสร้างสรรค์ 
3.  สะอาด เรียบร้อย 

1.  เน้ือหาถูกต้อง 
บางส่วนแต่ไม่ครบถ้วน 
2.  สะอาด  เรียบร้อย 

1. เน้ือหาไม่
ครบถ้วน 
2.  ท างานไม่
สะอาดเรียบร้อย 

 

 
 
 
 


