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บทที ่ 3 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 

 ในการวิจัย  เร่ือง  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์  เร่ือง  แรงและความดัน  ที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ กับวิธีสอนแบบปกติ     
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5   ผู้วิจัย ด าเนินการวิจัยตามล าดับขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
 ขั้นตอนที่  1  ขั้นเตรียมการ 
 ขั้นตอนที่  2  ขั้นสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ขั้นตอนที่  3  ขั้นการด าเนินการวิจัย 
 ขั้นตอนที่  4  ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล 
 

ขั้นตอนท่ี   1   ขั้นเตรียมการ 
 
 1.1  ศึกษาค้นคว้าข้อมูลเพื่ออธิบายตัวแปรท่ีเกี่ยวข้อง 
  1.1.1  ศึกษาเอกสารหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544  กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
  1.1.2  ศึกษาเอกสาร  ต าราและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  
  1.1.3  ศึกษาเอกสาร  ต าราและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสอนแบบปกติ 
  1.1.4  ศึกษาเอกสาร  ต าราและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ 
  
 1.2  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 1.2.1  ประชากร  คือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  โรงเรียนอนุบาลบางสะพาน    
อ าเภอบางสะพาน  จังหวัดประจวบคีรีขันธ์  สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประจวบคีรีขันธ์เขต 1  
ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  2552   จ านวน  3  ห้องเรียน  มีนักเรียนทั้งหมด  95  คน   
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  1.2.2    กลุ่มตัวอย่าง  คือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  โรงเรียนอนุบาลบาง
สะพาน    อ าเภอบางสะพาน  จังหวัดประจวบคีรีขันธ์   สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประจวบคีรีขันธ์เขต 1  ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  2552   จ านวน  62  คน  ซึ่งได้มาจากการสุ่มอย่าง
ง่าย (Simple  Random  Sampling)  โดยสุ่มมา  2  ห้องเรียน  จากทั้งหมด  3  ห้องเรียน  แล้วสุ่มอีกคร้ัง
เพื่อเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมกลุ่มละ  31  คน  ซึ่งมีขั้นตอนการสุ่มกลุ่มตัวอย่างดังนี้ 
  1)  การเลือกโรงเรียน  ผู้วิจัยคัดเลือกโรงเรียนที่จะศึกษาโดยก าหนดแบบเจาะจง
(Purposive  Sampling)  เป็นโรงเรียนขนาดกลาง  อยู่ในเขตอ าเภอบางสะพาน  มีนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5  ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา  2552  จ านวน  3  ห้องเรียนขึ้นไปและมีการจัดแบ่ง
ผู้เรียนแบบคละเพศและความสามารถ   เลือกได้โรงเรียนอนุบาลบางสะพานซึ่งมีนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5  ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา  2552  จ านวน  3  ห้องเรียน 
  2)  น าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ในชั้นประถมศึกษา
ปีที่  4  ภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา  2551  มาเปรียบเทียบกัน  โดยเปรียบเทียบจากคะแนนเฉลี่ยของ   
ทั้ง  3  ห้องเรียน  ซึ่งพบว่ามีคะแนนเฉลี่ยใกล้เคียงกัน  แต่ละห้องเรียนมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละดังนี้ 
     นักเรียน  ห้อง ป. 4/1   คะแนนเฉลี่ยร้อยละเท่ากับ  65.93   
     นักเรียน  ห้อง ป. 4/2   คะแนนเฉลี่ยร้อยละเท่ากับ  66.14   
     นักเรียน  ห้อง ป. 4/3   คะแนนเฉลี่ยร้อยละเท่ากับ  64. 65     
  3)  สุ่มอย่างง่าย (Simple  Random  Sampling)  โดยการจับฉลากมา  2  ห้องเรียน 
จากทั้งหมด  3  ห้องเรียน  ได้ห้อง ป.5/1 และ ห้อง ป.5/2   
  4)  สุ่มอย่างง่าย (Simple  Random  Sampling)  ด้วยการจับฉลากอีกคร้ังเพื่อแบ่งเป็น
กลุ่มทดลอง (Experiment  Group) และกลุ่มควบคุม (Control  Group)  ได้กลุ่มทดลองคือ  นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5/1  จ านวน  31  คน  ใช้วิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ และกลุ่มควบคุมคือ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/2  จ านวน 31  คน ใช้วิธีการสอนแบบปกติ 
 
   1.3  แบบแผนการวิจัย 
  การวิจัยครั้งนี้เป็นวิจัยเชิงทดลอง  (Experimental Research)  แบบกลุ่มทดลองและ 
กลุ่มควบคุม มีการทดสอบก่อนและหลังการทดลอง (Pretest – Posttest  Control  Group  Design)  
รูปแบบการทดลองเขียนเป็นแผนภูมิได้ดังนี้ (นิคม  ตังคะพิภพ  2543 : 315) 
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  กลุ่มทดลอง                        O 1         X              O 2  
 

  กลุ่มควบคุม                        O 3          -              O 4  
 

 ความหมายของสัญลักษณ์ที่ใช้ในแบบแผนการวิจัย 
  O 1    แทนการทดสอบก่อนเรียนของกลุ่มทดลอง 
  X  แทนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
  O 2   แทนการทดสอบหลังเรียนของกลุ่มทดลอง 
  O 3    แทนการทดสอบก่อนเรียนของกลุ่มควบคุม 

  -  แทนการสอนแบบปกติ 
  O 4   แทนการทดสอบหลังเรียนของกลุ่มควบคุม 
 

ขั้นตอนท่ี  2   ขั้นสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 2.1  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

  ในการวิจัยเร่ือง  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์  เร่ือง  แรงและความดัน  ที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ กับวิธีสอนแบบปกติ     
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย  ประกอบด้วย 
  2.1.1  แผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  
เร่ือง  แรงและความดัน โดยวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  จ านวน  9  แผน   
  2.1.2  แผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  
เร่ือง  แรงและความดัน  โดยวิธีสอนแบบปกติ  จ านวน  9 แผน  
  2.1.3  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  เร่ือง  แรงและความ
ดัน  เป็นข้อสอบแบบปรนัย  ชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  จ านวน  30  ข้อ  
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 2.2  ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือและการตรวจสอบคุณภาพ 

  2.2.1  การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
        การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  เร่ือง  แรง
และความดัน  ด้วยวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ที่ใช้กับกลุ่มทดลอง   ผู้วิจัยด าเนินการสร้างตาม
ขั้นตอนดังน้ี 
  1)  ศึกษาค้นคว้า  รวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอน
แบบสืบเสาะหาความรู้ 
  2)  ศึกษาขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ซึ่งมี
ขั้นตอนการสอน  5  ขั้นตอนคือ 
    1.  ขั้นสร้างความสนใจ  (Engagement)   
    2.  ขั้นส ารวจและค้นหา  (Exploration)   
    3.  ขั้นอภิปรายและลงข้อสรุป  (Explanation)    
    4.  ขั้นขยายความรู้  (Elaboration)   
    5.  ขั้นประเมินผล  (Evaluation)   
    3)  ศึกษาหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ช่วงชั้นที่ 2  ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5  เกี่ยวกับวิสัยทัศน์  สาระการเรียนรู้  มาตรฐานการเรียนรู้  ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง  
ค าอธิบายรายวิชา  การวัดและประเมินผล  เนื้อหาสาระที่จะน ามาใช้สอนด้วยวิธีสอนแบบสืบเสาะหา
ความรูค้ือ  หน่วยการเรียนรู้ที่  3  เร่ือง  แรงและความดัน  ประกอบด้วยเนื้อหาสาระ ดังนี ้
    1.  แรงลัพธ์และประโยชน์ของแรงลัพธ์ 
    2.  มวลและความหนาแน่น 
    3.  ความดันอากาศและความดันของของเหลว 
    4.   แรงลอยตัว 
    5.  แรงเสียดทาน 
     4)  สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้จ านวน  9  
แผนการเรียนรู้  ใช้เวลาในการสอนแผนการจัดการเรียนรู้แผนละ  2  ชั่วโมง  รวมเวลาสอนทั้งหมด  
18  ชั่วโมง  มีรายละเอียดดังนี ้
    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1   เร่ือง  แรงลัพธ์ 
    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2   เร่ือง  ประโยชน์ของแรงลัพธ์ 
   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  เร่ือง  อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุ 
   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4  เร่ือง  อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุ (ต่อ) 
    แผนการจัดการเรียนรู้ที่  5  เร่ือง  แรงดันของของเหลว 
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    แผนการจัดการเรียนรู้ที่  6  เร่ือง  แรงดันของของเหลว  (ต่อ) 
    แผนการจัดการเรียนรู้ที่  7  เร่ือง  แรงลอยตัว 
    แผนการจัดการเรียนรู้ที่  8  เร่ือง  แรงเสียดทาน 
    แผนการจัดการเรียนรู้ที่  9  เร่ือง  ประโยชน์ของแรงเสียดทาน   
    5)  น าแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ที่สร้างขึ้นไป
ให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกต้องและปรับปรุงแก้ไข 
    6)  น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้รับการปรับปรุงแก้ไขเรียบร้อยแล้วไปให้  
ผู้เชี่ยวชาญ  จ านวน  3  ท่าน  ได้แก่ 
     1.  นายเอ้ือม  จันทร์สุขโข  ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านวังน้ าเขียว  ผู้เชี่ยวชาญ
ด้านหลักสูตรและการสอน 
      2.  ว่าที่ร้อยตรีเสรี  สุขกันตะ  ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านห้วยทรายขาว  
ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดผลประเมินผล 
      3.  นางประไพ  เกตุแก้ว  ศึกษานิเทศน์ช านาญการพิเศษ  ส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประจวบคีรีขันธ์เขต  1  ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาและภาษา 
      ตรวจสอบความเหมาะสมของแผน  ความสอดคล้อง  ความถูกต้องเที่ยงตรง
ของเนื้อหาและภาษาที่ใช้  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  สื่อการวัดผลและประเมินผล  ระยะเวลาที่ใช้  
จากนั้นน ามาปรับปรุงแก้ไข  แล้วน าไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบอีกคร้ัง  แล้วน ามาหาค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (พวงรัตน์  ทวีรัตน์, 2543 : 124) ได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) อยู่ที่ระดับ  0.91  ถือว่ามี
ความสอดคล้องกันในเกณฑ์ที่ยอมรับ   
    7)  น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้รับการปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องแล้วไป
ทดลองใช้ (Try-out)  กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  โรงเรียนวัดดอนยาง  จ านวน  1  ห้องเรียน  
จ านวนนักเรียน  30  คนที่ผู้วิจัยเลือกไว้เพื่อหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยน าคะแนน
จากการท าแบบฝึกหัดในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ทั้งหมด  9  แผน  จ านวนแบบฝึกหัดทั้งหมด  9  
แบบฝึกหัด  มาหาค่า   

1
   และน าคะแนนจากการท าแบบทดสอบหลังเรียนเมื่อเรียนจบตามแผนการ

จัดการเรียนรู้ทั้งหมด  9  แผนของนักเรียนทุกคนมาหาค่า  
2

   โดยใช้สูตร (
1

  /
2

 )  ดังนี ้

  การหาค่า    E 1     =    100
/




  

 

  การหาค่า    E 2     =   100
/
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  E 1     =    ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้คิดเป็นร้อยละจากการท า 
แบบฝึกหัดหรือการท าใบงานระหว่างเรียน 
  E 2         =    ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้คิดเป็นร้อยละจากการท า 
แบบทดสอบหลังเรียน 
      =    คะแนนรวมของนักเรียนจากการท าแบบฝึกหัดหรือใบงานระหว่างเรียน 
    =    คะแนนรวมของนักเรียนจากการท าแบบทดสอบหลังเรียน                  
  A       =    คะแนนเต็มของแบบฝึกหัดหรือการท าใบงานระหว่างเรียน 
  B       =    คะแนนเต็มของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 
  N       =    จ านวนนักเรียนทั้งหมด 
 จากการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้พบว่าประสิทธิภาพของแผนการ
จัดการเรียนรูด้้วยวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ สูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้  (80/80)  คือ  82.41/85.23   
     8)  น าแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ที่ได้รับการ
ปรับปรุงแก้ไขสมบูรณ์แล้วไปใช้เป็นเคร่ืองมือในการทดลอง 
  2.2.2  การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนแบบปกติ 
          การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  เร่ือง  แรง
และความดัน  ด้วยวิธีสอนแบบปกติที่ใช้กับนักเรียนกลุ่มควบคุม   ผู้วิจัยด าเนินการสร้างตามขั้นตอน
ดังนี ้
  1)  ศึกษาค้นคว้า  รวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอน
แบบปกต ิ
  2)  ศึกษาขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนแบบปกติซึ่งมีขั้นตอนการ
สอน  4  ขั้นตอนคือ 
    1.  ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
    2.  ขั้นสอน   
    3.  ขั้นสรุป   
    4.  ขั้นวัดผลและประเมินผล   
    3)  ศึกษาหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ช่วงชั้นที่ 2  ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5  เกี่ยวกับวิสัยทัศน์  สาระการเรียนรู้  มาตรฐานการเรียนรู้  ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง  
ค าอธิบายรายวิชา  การวัดและประเมินผล  เนื้อหาสาระที่จะน ามาใช้สอนด้วยวิธีสอนแบบปกติคือ  
หน่วยการเรียนรู้ที่  3  เร่ือง  แรงและความดัน  ครอบคลุมเน้ือหาสาระ ดังนี้ 
    1.  แรงลัพธ์และประโยชน์ของแรงลัพธ์ 
    2.  มวลและความหนาแน่น 
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    3.  ความดันอากาศและความดันของของเหลว 
    4.   แรงลอยตัว 
    5.  แรงเสียดทาน 
    4)  สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนแบบปกติจ านวน  9  แผน  จ านวน
ทั้งหมด  9  แบบฝึกหัด  ใช้เวลาในการสอนแผนการจัดการเรียนรู้แผนละ  2  ชั่วโมง  รวมเวลาสอน
ทั้งหมด  18  ชั่วโมง  มีรายละเอียดดังน้ี 
    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1   เร่ือง  แรงลัพธ์ 
    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2   เร่ือง  ประโยชน์ของแรงลัพธ์ 
   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  เร่ือง  อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุ 
   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4  เร่ือง  อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุ (ต่อ) 
    แผนการจัดการเรียนรู้ที่  5  เร่ือง  แรงดันของของเหลว 
    แผนการจัดการเรียนรู้ที่  6  เร่ือง  แรงดันของของเหลว  (ต่อ) 
    แผนการจัดการเรียนรู้ที่  7  เร่ือง  แรงลอยตัว 
    แผนการจัดการเรียนรู้ที่  8  เร่ือง  แรงเสียดทาน 
    แผนการจัดการเรียนรู้ที่  9  เร่ือง  ประโยชน์ของแรงเสียดทาน   
    5)  น าแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนแบบปกติที่สร้างขึ้นไปให้อาจารย์ที่
ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกต้องและปรับปรุงแก้ไข 
    6)  น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้รับการปรับปรุงแก้ไขเรียบร้อยแล้วไปให้  
ผู้เชี่ยวชาญ  จ านวน  3  ท่าน  ได้แก่ 
     1. นายเอ้ือม  จันทร์สุขโข  ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านวังน้ าเขียว  ผู้เชี่ยวชาญ
ด้านหลักสูตรและการสอน 
      2.  ว่าที่ร้อยตรีเสรี  สุขกันตะ  ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านห้วยทรายขาว  
ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดผลประเมินผล 
      3.  นางประไพ  เกตุแก้ว  ศึกษานิเทศน์ช านาญการพิเศษ  ส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประจวบคีรีขันธ์เขต  1  ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาและภาษา 
      ตรวจสอบความเหมาะสมของแผน  ความสอดคล้อง  ความถูกต้องเที่ยงตรง
ของเนื้อหาและภาษาที่ใช้  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  สื่อการวัดผลและประเมินผล  ระยะเวลาที่ใช้  
จากนั้นน ามาปรับปรุงแก้ไข  แล้วน าไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบอีกคร้ัง  แล้วน ามาหาค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC)  ได้ค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ที่ระดับ  0.86   
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7) น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้รับการปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องแล้วไป 
ทดลองใช้ (Try-out)  กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  โรงเรียนวัดดอนยาง  จ านวน 1 ห้องเรียน  
จ านวนนักเรียน  30  คน  ที่ผู้วิจัยเลือกไว้เพื่อหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยน าคะแนน
จากการท าแบบฝึกหัดหรือใบงานในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ทั้งหมด  9  แผนมาหาค่า   

1
   และน า

คะแนนจากการท าแบบทดสอบหลังเรียนเมื่อเรียนจบตามแผนการจัดการเรียนรู้ทั้งหมด  9  แผนของ
นักเรียนทุกคนมาหาค่า  

2
   โดยใช้สูตร  (

1
  /

2
 )  ดังนี ้

 

  การหาค่า    E 1     =    100
/




  

 

  การหาค่า    E 2     =   100
/




  

 
  E 1     =    ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้คิดเป็นร้อยละจากการท า 
แบบฝึกหัดหรือการท าใบงานระหว่างเรียน 
  E 2         =    ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้คิดเป็นร้อยละจากการท า 
แบบทดสอบหลังเรียน 
      =    คะแนนรวมของนักเรียนจากการท าแบบฝึกหัดหรือใบงานระหว่างเรียน 
    =    คะแนนรวมของนักเรียนจากการท าแบบทดสอบหลังเรียน                  
  A       =    คะแนนเต็มของแบบฝึกหัดหรือการท าใบงานระหว่างเรียน 
  B       =    คะแนนเต็มของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 
  N       =    จ านวนนักเรียนทั้งหมด 
 จากการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้พบว่าประสิทธิภาพของแผนการ
จัดการเรียนรูด้้วยวิธีสอนแบบปกต ิสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้  (80/80)  คือ  81.41/82.57   
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ตารางที่  3.1  เปรียบเทียบค่าประสิทธิภาพ (E 1 / E 2 ) ของแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู ้
 และแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ  ตามเกณฑ์  80/80 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
ค่าประสิทธิภาพเกณฑ์  80/80 

E1       E 2     

1.  แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
2.  แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

82.41 
81.41 

85.23 
82.57 

 

 จากตารางที่  3.1  พบว่าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
มีประสิทธิภาพ  82.41/85.23  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์  80/80  ที่ตั้งไว้และแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ  มี
ประสิทธิภาพ  81.41/82.57  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์  80/80  ถือว่าเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ 
    8)  น าแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ที่ได้รับการ
ปรับปรุงแก้ไขสมบูรณ์แล้วไปใช้เป็นเคร่ืองมือในการทดลอง 
  2.2.3  การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์   
       ในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ผู้วิจยั
ด าเนินการสร้างตามขั้นตอนดังนี้ 
  1)  ศึกษาค้นคว้า  รวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  
    2)  ศึกษาหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ช่วงชั้นที่ 2  ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5  เกี่ยวกับสาระการเรียนรู้  มาตรฐานการเรียนรู้  ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง  ค าอธิบาย
รายวิชา  การวัดและประเมินผล  เนื้อหาสาระที่จะน ามาใช้ในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์คือ  หน่วยการเรียนรู้ที่  3  เร่ือง  แรงและความดัน  ครอบคลุมเนื้อหา
สาระ ดังนี ้
    1.  แรงลัพธ์และประโยชน์ของแรงลัพธ์ 
    2.  มวลและความหนาแน่น 
    3.  ความดันอากาศและความดันของของเหลว 
    4.   แรงลอยตัว 
    5.  แรงเสียดทาน 
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    3)  สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  เป็น
ข้อสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  จ านวนทั้งหมด  30  ข้อ  ซึ่งสามารถวิเคราะห์เนื้อหา
ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สอดคล้องกับพฤติกรรมการเรียนได้ดังตารางที่  3.2 
 

ตารางที่  3.2  วิเคราะห์เนื้อหาของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
 

พฤติกรรมการเรียน        ตรงกับข้อสอบข้อที่ 
     1.  ด้านความรู้ความจ า 
     2.  ด้านความเข้าใจ 
     3.  ด้านการน าไปใช้ 
     4.  ด้านการวิเคราะห์ 

1  5  6  10  16  18  20  
2  4  7  8  14  15  23  26  29 
11  17  19  21  24  30 
3  9  12  13  22  25  27  28 

 
    4)  น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ไปให้อาจารย์
ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกต้องและปรับปรุงแก้ไข 
    5)  น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ที่ได้รับการ
ปรับปรุงแก้ไขเรียบร้อยแล้วไปให้ผู้เชี่ยวชาญ  จ านวน  3  ท่าน  ได้แก่ 
     1.  นายเอ้ือม  จันทร์สุขโข  ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านวังน้ าเขียว  ผู้เชี่ยวชาญ
ด้านหลักสูตรและการสอน 
      2.  ว่าที่ร้อยตรีเสรี  สุขกันตะ  ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านห้วยทรายขาว 
ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดผลประเมินผล 
      3.  นางประไพ  เกตุแก้ว  ศึกษานิเทศน์ช านาญการพิเศษ  ส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประจวบคีรีขันธ์เขต  1  ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาและภาษา 
   ตรวจสอบถูกต้อง  ความเหมาะสม  แล้วน ามาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC)  
(พวงรัตน์  ทวีรัตน์,  2543 : 124)  ได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง  (IOC)  อยู่ที่ระดับ  0.93   
    6)  น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ือง  แรงและความดัน ที่ได้รับ
การปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้ (Try-out)  กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  โรงเรียนวัดดอนยาง
สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประจวบคีรีขันธ์  เขต 1  จ านวน  30  คน  คน  เพื่อหาประสิทธิภาพ
ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์     
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    7)  น าผลการทดสอบมาวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย  (p)  และหาค่าอ านาจ
จ าแนก (r)  ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เป็นรายข้อแล้วน ามา
ปรับปรุงให้ได้ตามเกณฑ์คุณภาพ โดยคัดเลือกข้อสอบที่มีค่าความยากง่ายและค่าอ านาจจ าแนก  
ระหว่าง  .20 - .80 ขึ้นไป  ได้ค่าความยากง่าย (p) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์อยู่ระหว่าง  0.30 – 0.77  และค่าอ านาจจ าแนก  (r)  อยู่ระหว่าง   0.22 – 0.78   
     8)  วิเคราะห์ความเชื่อมั่นตามสูตร  KR–20  ของ  คูเดอร์  ริชาร์ดสัน (Kuder – 
Richardson)  (พวงรัตน์  ทวีรัตน์,  2543 : 130 – 137)  ได้ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เท่ากับ  0.87   
    9)  น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ือง  แรงและความดัน ที่ได้รับ
การปรับปรุงแก้ไขสมบูรณแ์ล้วไปใช้ในการทดลอง 
   

ขั้นตอนท่ี  3    ขั้นการด าเนินการวิจัย 
  

 การวิจัยเร่ือง  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
เร่ือง  แรงและความดัน  ที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ กับวิธีสอนแบบปกติ  ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  กลุ่มทดลองคือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  โรงเรียนอนุบาลบางสะพาน  
อ าเภอบางสะพาน  สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประจวบคีรีขันธ์เขต 1 จ านวน  62  คน  โดย
แบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมกลุ่มละ  31  คน  โดยผู้วิจัยเป็นผู้สอนด้วยตนเองทั้ง  2  กลุ่ม  
ด าเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา  2552  จ านวน  9  คร้ัง  คร้ังละ  2  ชั่วโมง  เป็นเวลา
ทั้งหมด  18  ชั่วโมง  มีล าดับขั้นตอนในการทดลองและเก็บข้อมูลในการวิจัยดังนี ้
 3.1  ขั้นตอนการทดลอง 
  3.1.1  ทดสอบก่อนเรียน  ผู้วิจัยน าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  เร่ือง  แรงและความดัน  ทดสอบนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุมแล้วน ากระดาษค าตอบมาตรวจให้คะแนนและเก็บข้อมูล  
  3.1.2  การด าเนินการสอน  ผู้วิจัยด าเนินการสอนนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุมตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นและผ่านการตรวจสอบคุณภาพเรียบร้อยแล้ว  โดย
สอนนักเรียนทั้ง  2  กลุ่มด้วยตนเอง   กลุ่มทดลองสอนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้และกลุ่มควบคุมสอนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
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  3.1.3  ทดสอบหลังเรียน  ผู้วิจัยได้ท าการทดสอบหลังเรียนนักเรียนกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุมเมื่อเรียนจบตามแผนการจัดการเรียนรู้ครบทุกแผนแล้วด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  เร่ือง  แรงและความดัน  ซึ่งเป็นแบบทดสอบ
ฉบับเดียวกันกับที่ใช้ทดสอบนักเรียนก่อนเรียน  แล้วตรวจกระดาษค าตอบ ให้คะแนนและน าผลการ
ทดสอบมาวิเคราะห์ข้อมูลด้วยการทดสอบค่าที (t-test)  

3.1.4  ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย  เร่ิมด าเนินการทดลองตั้งแต่วันที่  3  สิงหาคม  2552 
ถึงวันที่  25  สิงหาคม  2552  ดังตารางที่  3.3 
 

ตารางที่  3.3  ก าหนดระยะเวลาในการท าการทดลอง 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ วันที่ท าการสอน 
เวลาที่ท าการสอน 

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 

ทดสอบก่อนเรียน 3  สิงหาคม  2552 09.00 – 10.00 13.00 – 14.00 
1.  แรงลัพธ์ 4  สิงหาคม  2552 09.00 – 11.00 14.00 – 16.00 
2.  ประโยชน์ของแรงลัพธ์   6  สิงหาคม  2552 13.00 – 15.00 09.00 – 11.00 
3.  อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุ  10  สิงหาคม  2552 13.00 – 15.00 09.00 – 11.00 
4.  อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุ (ต่อ) 11  สิงหาคม  2552 09.00 – 11.00 14.00 – 16.00 
5.  แรงดันของของเหลว 13  สิงหาคม  2552 10.00 – 12.00 13.00 – 15.00 
6.  แรงดันของของเหลว  (ต่อ) 17  สิงหาคม  2552 13.00 – 15.00 09.00 – 11.00 
7.  แรงลอยตัว   18  สิงหาคม  2552 09.00 – 11.00 13.00 – 15.00 
8.  แรงเสียดทาน  20  สิงหาคม  2552 10.00 – 12.00 14.00 – 16.00 
9.  ประโยชน์ของแรงเสียดทาน 24  สิงหาคม  2552 14.00 – 16.00 09.00 – 11.00 

ทดสอบหลังเรียน 25  สิงหาคม  2552 09.00 – 10.00 13.00 – 14.00 
 
  3.1.5  เน้ือหาและกิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช้ในการทดลอง  ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลอง 
ตามเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรู้  ดังตารางที่  3.4 
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ตารางที่  3.4  เนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรู้ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
 

คร้ังที่ เน้ือหา 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

หมายเหตุ 
กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 

- - ทดสอบก่อนเรียน ทดสอบก่อนเรียน  
1 แรงลัพธ์ 

-  แรงท าให้
เกิดอะไรได้
บ้าง 
 

1.  ขั้นสร้างความสนใจ 
-  กิจกรรมกลุ่มเป่าลูกโป่ง 
2.  ขั้นส ารวจและค้นหา 
-  ปฏิบัติตามใบกิจกรรมที่ 1 
-  ศึกษาจากใบความรู้ที่ 1 
3. ขั้นอภิปรายและลงข้อสรุป 
-  น าเสนอผลการศึกษามา 
อภิปรายแสดงความคิดเห็น
และลงข้อสรุป 
4.  ขั้นขยายความรู้ 
-  เขียนแผนผังความคิดเพื่อ
สรุปและเชื่อมโยงความรู้ 
5.  ขั้นประเมิน 
-  ท าแบบฝึกหัดที่ 1  เร่ือง 
แรงท าให้เกิดอะไรบ้าง 

1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
-  ร้องเพลงพร้อมกับท าท่า 
ประกอบเพลง 
2.  ขั้นสอน 
-  ดูภาพและร่วมกันอภิปราย 
 สรุปและท าใบงานที่ 1 
3.  ขั้นสรุป 
-  ครูและนักเรียนร่วมสรุป 
เกี่ยวกับแรงลัพธ์ 
-  ท าแบบฝึกหัดที่ 1 
เร่ือง  แรงท าให้เกิดอะไรบ้าง 
4. ขั้นวัดผลประเมินผล 
-  สังเกตพฤติกรรม 
-  ตรวจแบบฝึกหัดที่ 1 
เร่ือง  แรงท าให้เกิดอะไรบ้าง 

 

2 ประโยชน์
ของแรง
ลัพธ ์

1.  ขั้นสร้างความสนใจ 
-  ร้องเพลงและท าท่าทาง 
ประกอบเพลง 
2.  ขั้นส ารวจและค้นหา 
-  แบ่งกลุ่มศึกษาและปฏิบัต ิ
ตามใบกิจกรรมที่ 2  
3. ขั้นอภิปรายและลงข้อสรุป 
 

1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
- ร้องเพลงและท าท่าทาง 
ประกอบเพลง 
2.  ขั้นสอน 
-  ดูภาพและร่วมกันอภิปราย 
  สรุปและท าใบงานที่ 2 
3.  ขั้นสรุป 
-  ครูและนักเรียนร่วมสรุป 
เกี่ยวกับแรงลัพธ์ 
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ตารางที่  3.4  (ต่อ) 

คร้ังที่ เน้ือหา 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

หมายเหตุ 
กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 

  -น าเสนอผลการศึกษามา
อภิปราย แสดงความคิดเห็น 
และลงข้อสรุปจากใบกิจกรรม 
4.  ขั้นขยายความรู้ 
-  ศึกษาใบความรู้ที่ 2  อภิปราย  
เชื่อมโยงความรู้ 
-  เขียนแผนผังความคิดเพื่อ
สรุปและเชื่อมโยงความรู้ 
5.  ขั้นประเมิน 
-  ท าแบบฝึกหัดที่ 2  เร่ือง  
ผลลัพธ์ของแรงหลายแรง 

-  ท าแบบฝึกหัดที่ 2 
 เร่ือง  ผลลัพธ์ของแรง 
หลายแรง 
4. ขั้นวัดผลประเมินผล 
-  สังเกตพฤติกรรม 
-  ตรวจแบบฝึกหัดที่ 2 
 เร่ือง  ผลลัพธ์ของแรง 
หลายแรง 
 

 

3 อากาศมีแรง
กระท าต่อ
วัตถุ 

1.  ขั้นสร้างความสนใจ 
-  สาธิตเกี่ยวกับแรงที่อากาศ 
กระท าต่อวัตถุ 
2.  ขั้นส ารวจและค้นหา 
-  แบ่งกลุ่มศึกษาและปฏิบัต ิ
ตามใบกิจกรรมที่ 3  
3.  ขั้นอภิปรายและลงข้อสรุป 
-  อภิปรายผลที่ได้จากการ 
ทดลองและลงข้อสรุป 
4.  ขั้นขยายความรู้ 
-  เขียนแผนผังความคิดเพื่อ
สรุปและเชื่อมโยงความรู้ 
5.  ขั้นประเมิน 
- ท าแบบฝึกหัดที่ 3  เร่ือง  
อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุ 
 

1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
- ร้องเพลง  “กาต้มน้ า” 
พร้อมกับท าท่าประกอบ 
2.  ขั้นสอน 
-  ท าใบงานที่ 3 
ร่วมกันอภิปรายและตอบ
ค าถาม 
3.  ขั้นสรุป 
-  ครูและนักเรียนร่วมสรุป
เกี่ยวกับความดันอากาศ 
- ท าแบบฝึกหัดที่  3  เร่ือง 
อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุ 
4. ขั้นวัดผลประเมินผล 
-  สังเกตพฤติกรรม 
- ตรวจแบบฝึกหัดที่  3  เร่ือง 
อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุ 
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ตารางที่  3.4  (ต่อ) 
 

คร้ังที่ เน้ือหา 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

หมายเหตุ 
กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 

4 อากาศมีแรง
กระท าต่อ
วัตถุ (ต่อ) 

1.  ขั้นสร้างความสนใจ 
-  สาธิตเกี่ยวกับแรงที่อากาศ 
กระท าต่อวัตถุ 
2.  ขั้นส ารวจและค้นหา 
-  แบ่งกลุ่มศึกษาและปฏิบัติตาม
ใบกิจกรรมที่ 4  
3.  ขั้นอภิปรายและลงข้อสรุป 
-  น าเสนอผลการศึกษา  อภิปราย  
แสดงความคิดเห็นและลงข้อสรุป
จากใบกิจกรรม 
4.  ขั้นขยายความรู้ 
-  ศึกษาใบความรู้ที่ 3 
-  เขียนแผนผังความคิดเพื่อสรุป
และเชื่อมโยงความรู้ 
5.  ขั้นประเมิน 
-  ท าแบบฝึกหัดที่ 4  เร่ือง 
อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุ 

1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
-  การสนทนา  เร่ือง 
แรงดันอากาศ 
2.  ขั้นสอน 
-  ท าใบงานที่ 5  และ 
ใบงานที่ 6 
3.  ขั้นสรุป 
-  ครูและนักเรียน 
ร่วมสรุปเกี่ยวกับความดัน
อากาศ 
4. ขั้นวัดผลประเมินผล 
-  สังเกตพฤติกรรม 
-  ท าแบบฝึกหัดที่ 4 
 เร่ือง  อากาศมีแรง 
กระท าต่อวัตถุ 

 

5 แรงดันของ
ของเหลว 

1.  ขั้นสร้างความสนใจ 
-  ประเด็นอภิปราย 
-  ปฏิบัติกิจกรรมการออกแรงกด
แผ่นโฟมให้จมลงในอ่างน้ า 
2.  ขั้นส ารวจและค้นหา 
-  แบ่งกลุ่มทดลองตามขั้นตอนใน
ใบกิจกรรมที่ 5 เร่ือง  ของเหลวมี
แรงกระท าต่อวัตถุหรือไม่  สังเกต
และบันทึกผล  

1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
-  นักเรียนร่วมกันอภิปราย
ว่า  ของเหลวคืออะไร 
2.  ขั้นสอน 
-  สาธิตการกดแผ่นโฟมให้
จมน้ าแล้วปล่อยมือจาก
แผ่นโฟม 
-  สังเกตและอภิปรายผล   
- น าเสนอผลการทดลอง 
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ตารางที่  3.4  (ต่อ) 
 

คร้ังที่ เน้ือหา 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

หมายเหตุ 
กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 

  3.  ขั้นอภิปรายและลงข้อสรุป 
 -  ร่วมกันอภิปราย  แสดงความ
คิดเห็นและลงข้อสรุปจาก
กิจกรรม 
4.  ขั้นขยายความรู้ 
-  น าเสนอผลการทดลอง 
และสืบค้นข้อมูลเพิ่มเติม 
 5.  ขั้นประเมิน 
-  เขียนผังความคิดเพื่อสรุปและ 
เชื่อมโยงความรู้ 
-  ท าแบบฝึกหัดที่ 5 เร่ือง 
  แรงดันของของเหลว 

- ท าใบงานที่ 7 เร่ือง 
 น้ ามีแรงดัน 
3.  ขั้นสรุป 
-  ครูและนักเรียนร่วม
สรุปเกี่ยวกับแรงดัน
ของของเหลวท า 
-  แบบฝึกหัดที่ 5 เร่ือง 
  แรงดันของของเหลว 
4. ขั้นวัดผลประเมินผล 
-  สังเกตพฤติกรรม 
-  ตรวจผลงานจาก 
ใบงานและแบบฝึกหัด 

 

6 แรงดันของ
ของเหลว  (ต่อ) 

1.  ขั้นสร้างความสนใจ 
-  ใส่น้ าในลูกโป่ง 
-  สังเกต  ร่วมกันอภิปราย 
2.  ขั้นส ารวจและค้นหา 
-  แบ่งกลุ่มทดลองตามขั้นตอน
ในใบกิจกรรมที่ 6 สังเกตและ
บันทึกผล  
3.  ขั้นอภิปรายและลงข้อสรุป 
-  ร่วมกันอภิปรายผลและ 
แลกเปลี่ยนความและลงข้อสรุป
จากกิจกรรม 
 

1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
-  นักเรียนร่วมกัน 
อภิปรายจากภาพ 
2.  ขั้นสอน 
- ท าใบงานที่ 8 
  เร่ือง  แรงลอยตัวของ
น้ าและใบงานที่  9 
-  น าเสนอผลงาน 
3.  ขั้นสรุป 
-  ครูและนักเรียน 
ร่วมอภิปรายสรุปและ
ตอบค าถามเกี่ยวกับ
รูปร่างของวัตถุที่มีผล
ต่อการลอยน้ า 
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ตารางที่  3.4  (ต่อ) 
 

คร้ังที่ เน้ือหา 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

หมายเหตุ 
กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 

  4.  ขั้นขยายความรู้ 
-  น าเสนอผลการทดลอง 
  ศึกษาใบความรู้ที่  4  และ 
สืบค้นข้อมูลเพิ่มเติม 
 5.  ขั้นประเมิน 
-  เขียนผังความคิดเพื่อสรุปและ
เชื่อมโยงความรู้ 
-  ท าแบบฝึกหัดที่ 6 เร่ือง 
  แรงดันของของเหลว 

 -  ท าแบบฝึกหัดที่ 6 
 เร่ือง  แรงดันของ 
ของเหลว 
4. ขั้นวัดผลประเมินผล 
-  สังเกตพฤติกรรม 
-  ตรวจผลงานจาก 
ใบงานและแบบฝึกหัด 

 

7 แรงลอยตัว 1.  ขั้นสร้างความสนใจ 
-  สาธิต  ร่วมกันอภิปราย  ตอบ
ค าถาม 
-  สังเกต  ร่วมกันอภิปราย 
2.  ขั้นส ารวจและค้นหา 
-  แบ่งกลุ่มทดลองตามขั้นตอน
ในใบกิจกรรมที่ 7 สังเกตและ
บันทึกผล  
3.  ขั้นอภิปรายและลงข้อสรุป 
-  ร่วมกันอภิปรายผลจาก 
กิจกรรมที่ 7  แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นและลงข้อสรุปจาก
กิจกรรม 
 

1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
-  นักเรียนพับเรือ 
กระดาษและน าไปลอย
ในอ่างน้ า 
-  สังเกตและร่วมกัน 
อภิปราย  
2.  ขั้นสอน 
- แบ่งกลุ่มทดลอง 
เกี่ยวกับแรงลอยตัว
ของน้ า 
-  น าเสนอผลงาน 
3.  ขั้นสรุป 
     -  ครูและนักเรียน 
ร่วมอภิปรายสรุป
เกี่ยวกับรูปร่างของ
วัตถุที่มีผลต่อการลอย
น้ า 
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ตารางที่  3.4  (ต่อ) 
 

คร้ังที่ เน้ือหา 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

หมายเหตุ 
กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 

  4.  ขั้นขยายความรู้ 
-  น าเสนอผลการทดลอง 
-  ศึกษาใบความรู้ที่  5  เร่ืองแรง
ลอยตัว 
-  สืบค้นข้อมูลเพิ่มเติม 
 5.  ขั้นประเมิน 
-  สรุปความรู้และเขียนแผนผัง
มโนทัศน์เพื่อเชื่อมโยงความรู้ 
-  ท าแบบฝึกหัดที่ 7  เร่ือง 
แรงลอยตัว 

-  ท าแบบฝึกหัดที่ 7 
 เร่ือง  แรงลอยตัว 
4. ขั้นวัดผลประเมินผล 
-  สังเกตพฤติกรรม 
-  ตรวจแบบฝึกหัดที่ 7  
เร่ือง  แรงลอยตัว 

 

8 แรงเสียดทาน 1.  ขั้นสร้างความสนใจ 
-  สาธิต  อภิปราย  ตอบปัญหา 
2.  ขั้นส ารวจและค้นหา 
-  แบ่งกลุ่มทดลองตามขั้นตอน
ในใบกิจกรรมที่ 8  เร่ือง  แรง
เสียดทาน สังเกตและบันทึกผล  
3.  ขั้นอภิปรายและลงข้อสรุป 
-  ร่วมกันอภิปรายผลและ 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
 4.  ขั้นขยายความรู้ 
-  น าเสนอผลการทดลอง 
-  ศึกษาใบความรู้ที่  6  เร่ืองแรง
เสียดทาน 
-  สืบค้นข้อมูลเพิ่มเติม 
  

1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
-  เล่าประสบการณ์  ดู
ภาพคนวิ่งหกล้ม 
-  ร่วมกันอภิปราย  
2.  ขั้นสอน 
-  ท าใบงานที่ 10 
-  น าเสนอผลงาน 
3.  ขั้นสรุป 
-  ครูและนักเรียน 
ร่วมอภิปรายสรุป
เกี่ยวกับแรงเสียดทาน
ในชีวิตประจ าวัน 
-  ท าแบบฝึกหัดที่ 8 
 เร่ือง  แรงเสียดทาน 
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ตารางที่  3.4  (ต่อ) 
 

คร้ังที่ เน้ือหา 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

หมายเหตุ 
กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 

  5.  ขั้นประเมิน 
-  สรุปความรู้และเขียนแผนผัง
ความคิดเพื่อสรุปและเชื่อมโยง
ความรู้ 
-  ท าแบบฝึกหัดที่ 8  เร่ือง  แรง
เสียดทาน 

4. ขั้นวัดผลประเมินผล 
-  สังเกตพฤติกรรม 
-  ตรวจแบบฝึกหัดที่ 8  
เร่ือง  แรงเสียดทาน 

 

9 ประโยชน์ของ
แรงเสียดทาน 

1.  ขั้นสร้างความสนใจ 
-  อภิปรายจากประเด็นค าถาม 
2.  ขั้นส ารวจและค้นหา 
-  แบ่งกลุ่มทดลองตามขั้นตอน
ในใบกิจกรรมที่ 9  เร่ือง  แรง
เสียดทานมีประโยชน์อย่างไร 
สังเกตและบันทึกผล  
3.  ขั้นอภิปรายและลงข้อสรุป 
-  ร่วมกันอภิปรายผลและ 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
 4.  ขั้นขยายความรู้ 
-  ร่วมอภิปรายผลการทดลอง 
และลงข้อสรุป 
-  ศึกษาใบความรู้ที่  7  เร่ือง 
  ประโยชน์ของแรงเสียดทาน 
-  สืบค้นข้อมูลเพิ่มเติม 
 

1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
-  ดูภาพและร่วมกัน 
อภิปราย 
2.  ขั้นสอน 
-  ท าใบงานที่ 11 และ
ใบงานที่ 12 
-  น าเสนอผลงาน 
3.  ขั้นสรุป 
-  ครูและนักเรียน 
ร่วมอภิปรายสรุป
เกี่ยวกับประโยชน์ของ
แรงเสียดทานและผลดี
ผลเสียของแรงเสียด
ทานที่เกิดขึ้นใน
ชีวิตประจ าวัน 
-  ท าแบบฝึกหัดที่ 9 
 เร่ือง  ประโยชน์ของ 
แรงเสียดทาน 
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ตารางที่  3.4  (ต่อ) 
 

คร้ังที่ เน้ือหา 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

หมายเหตุ 
กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 

  5.  ขั้นประเมิน 
-  สรุปความรู้และเขียนแผนผัง
ความคิดเพื่อสรุปและเชื่อมโยง
ความรู้ 
-  ท าแบบฝึกหัดที่  9  เร่ือง 
ประโยชน์ของแรงเสียดทาน 

4. ขั้นวัดผลประเมินผล 
-  สังเกตพฤติกรรม 
-  ตรวจแบบฝึกหัดที่ 9  
เร่ือง  ประโยชน์ของ 
แรงเสียดทาน 

 

  
3.2  การเก็บรวบรวมข้อมูล  ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลดังนี้ 

  3.2.1  เก็บคะแนนจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของ
กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมก่อนการทดลองสอนแบบสืบเสาะหาความรู้และการสอนแบบปกติ 
  3.2.2  เก็บคะแนนจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของ 
กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมหลังการทดลองสอนแบบสืบเสาะหาความรู้และการสอนแบบปกติ 
 

ขั้นตอนท่ี  4  ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล 
 
  ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปและวิเคราะห์ข้อมูลด้วย
คอมพิวเตอร์  โดยใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 
 1.  สถิติพื้นฐาน  ได้แก่ 
  1.1  ค่าร้อยละ  (Percentage)   
        1.2  คะแนนเฉลี่ย  (Mean)   
        1.3  ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation)  
 2.  สถิตทิี่ใช้หาคุณภาพเคร่ืองมือ 
  2.1 หาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
โดยใช้  KR – 20  ของคูเดอร์ริชาร์ดสัน  (Kuder  Richardson)  (พวงรัตน์  ทวีรัตน์,  2543 : 130 – 137) 
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 3.  สถิติที่ใช้ทดสอบสมมติฐาน 
  3.1  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  ก่อน
และหลังได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ด้วยคะแนนเฉลี่ย  ( )  ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
(S.D.)  และการทดสอบค่าที  (t-test)  แบบ  dependent 
  3.2  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  หลัง
ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้กับการสอนแบบปกติ  ด้วยคะแนนเฉลี่ย  ( )  และค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.)  และการทดสอบค่าที  (t-test)  แบบ  Independent 
 


