
1 
 

บทที่ 1 
 

บทน ำ 
 

ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 
 ในปัจจุบันประเทศไทยเป็นประเทศก ำลังพัฒนำ กำรพัฒนำประเทศจะด ำเนินไปได้
ด้วยดีนั้นย่อมขึ้นอยู่กับลักษณะของพลเมืองส่วนใหญ่ของประเทศเป็นส ำคัญ ฉะนั้นกำรพัฒนำ
คุณภำพของประชำกรจึงเป็นสิ่งจ ำเป็นในกำรพัฒนำประเทศ กำรศึกษำมีส่วนส ำคัญยิ่งในกำรพัฒนำ
คุณภำพของประชำกรโดยเฉพำะอย่ำงยิ่งประชำกรที่มีคุณภำพและมีประสิทธิภำพนั้นจ ำเป็นต้องมี
ลักษณะประกำรหนึ่งคือ ควำมคิดสร้ำงสรรค์ (กระทรวงศึกษำธิกำร,  2534  : 1) 
 ควำมคิดสร้ำงสรรค์ถือเป็นสิ่งส ำคัญยิ่งต่อกำรด ำรงชีวิตของมนุษย์ ส ำหรับผู้ใหญ่                
ซึ่งอยู่ในวัยท ำงำน ถ้ำบุคคลใดมีควำมคิดสร้ำงสรรค์สูงจะเป็นที่ต้องกำรของสังคม เนื่องจำก        
ควำมเปลี่ยนแปลงตลอดเวลำของสังคมในเรื่องของวิชำกำร ควำมเจริญก้ำวหน้ำทำงวิทยำกำรต่ำง ๆ 
ส ำหรับเด็กปฐมวัยซึ่งเป็นวัยก ำลังเจริญเติบโตไปพร้อมกันทั้ง 4 ด้ำน คือด้ำนร่ำงกำย สังคม อำรมณ์  
จิตใจ และสติปัญญำ พร้อมที่จะเรียนรู้สิ่งต่ำง ๆ รอบตัว เด็กที่มีควำมคิดสร้ำงสรรค์สูง จะสำมำรถ
แก้ปัญหำได้ดีกว่ำ ควำมคิดสร้ำงสรรค์จึงเป็นลักษณะกำรคิดที่มีคุณค่ำต่อสังคมและบุคคลอย่ำงยิ่ง 
ดังนั้นประเทศไทยจึงได้ก ำหนดให้ควำมคิดสร้ำงสรรค์เป็นจุดหมำยที่ส ำคัญอย่ำงหนึ่งของกำรจัดกำรศึกษำ
ทุกระดับ ดังจะเห็นได้จำกแผนพัฒนำกำรศึกษำฉบับที่ 8 (พ.ศ. 2540 – 2544) ได้เน้นถึงกำรศึกษำ
พัฒนำคนให้มีคุณลักษณะที่เป็นผู้ใฝ่รู้ รู้จักคิดวิเครำะห์ มีควำมคิดรวบยอดมีจินตนำกำรและ
ควำมคิดสร้ำงสรรค์ มีควำมรู้ควำมสำมำรถและทักษะที่จ ำเป็นต่อกำรด ำรงชีวิต (ส ำนักงำน
คณะกรรมกำรกำรศึกษำแห่งชำติ, 2542 : 24-25) อีกทั้งควำมคิดสร้ำงสรรค์ ยังเป็นควำมสำมำรถที่
ส ำคัญของมนุษย์ซึ่งมีคุณภำพมำกกว่ำควำมสำมำรถด้ำนอื่น ๆ  และเป็นปัจจัยส ำคัญอย่ำงยิ่งในกำรส่งเสริม
ควำมเจริญก้ำวหน้ำของประเทศชำติ (อำรี  พันธ์มณี, 2540 : บทน ำ) ผลจำกควำมคิดสร้ำงสรรค์ของ
มนุษย์ก่อให้เกิดนวัตกรรมและควำมก้ำวหน้ำทำงเทคโนโลยีต่ำง ๆ 

ควำมคิดสร้ำงสรรค์เป็นควำมคิดที่มีประสิทธิภำพสำมำรถก่อให้เกิดผลทำงปฏิบัติในด้ำน
ต่ำงๆ หลำยด้ำน ดังค ำกล่ำวของ กิลฟอร์ด (Guilford, 1959 : 389) ท่ีว่ำควำมสำมำรถแบบอเนกมัย   
(Divergent Thinking) ซึ่งเป็นส่วนส ำคัญของควำมสำมำรถทำงสมองที่สำมำรถคิดได้หลำยแง่หลำยมุม  
หลำยทิศทำง ท ำให้ได้ควำมคิดที่แปลกใหม่ ซึ่งลักษณะเช่นนี้จะน ำไปสู่กำรประดิษฐ์สิ่งที่แปลกใหม่
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และกำรแก้ปัญหำ เช่นเดียวกับค ำกล่ำวของทอร์แรนซ์ (Torrance, 1962 : 17) ที่ว่ำในบรรดำควำมคิด
ทั้งหลำย ควำมคิดสร้ำงสรรค์ช่วยให้เกิดกำรค้นพบสิ่งแปลก ๆ ใหม่ ๆ ที่เป็นประโยชน์ ต่อกำร
ด ำรงชีวิตของมนุษย์ เพรำะลักษณะที่ดีเด่นของผู้ที่มีควำมคิดสร้ำงสรรค์นั้นมีอยู่หลำยประกำรที่ส ำคัญ
อย่ำงยิ่งคือ กำรมีควำมคิดริเริ่มเกิดขึ้นในสมองแล้วถ่ำยทอดควำมคิดนี้ออกมำในรูปของกำรกระท ำ
ควำมคิดสร้ำงสรรค์จึงก่อให้เกิดควำมรู้และประดิษฐกรรมใหม่ ตลอดจนน ำควำมรู้และประดิษฐ
กรรมนั้น ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในทุก ๆ ด้ำน โดยก่อให้เกิดกำรพัฒนำอันจะช่วยอ ำนวยควำม
สะดวกและประโยชน์สุขในกำรด ำรงชีวิต   
 ควำมมุ่งหมำยของกำรจัดกำรศึกษำ ในแผนกำรศึกษำแห่งชำติ พุทธศักรำช 2542      
ได้มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดควำมคิดสร้ำงสรรค์ ดังจะเห็นได้จำกจุดมุ่งหมำยในกำรพัฒนำสติปัญญำของ
บุคคล  ให้เป็นที่รู้จักของเหตุและผล รู้จักแยกแยะรับผิดชอบ รู้จักแก้ปัญหำได้อย่ำงฉลำด และรู้เท่ำ
ทันควำมเปลี่ยนแปลงต่ำง ๆ ที่เกิดขึ้นอย่ำงรวดเร็วและหลำกหลำย มีควำมคิดสร้ำงสรรค์และใฝ่รู้                      
(ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำแห่งชำติ, 2542 : 8) และนโยบำยกำรศึกษำเพื่อพัฒนำบุคคลใน
แผนพัฒนำกำรศึกษำ ได้มีมำตรกำรให้ปรับปรุงกำรเรียนกำรสอนและกำรจัดกิจกรรมโดยเน้นกำร
ฝึกสังเกต พิจำรณำ คิดค้นคว้ำใฝ่หำควำมรู้ ตลอดจนกระตุ้นควำมคิดสร้ำงสรรค์และควำมคิดในกำร
น ำควำมรู้ไปใช้แก้ปัญหำอย่ำงมีระบบ (กระทรวงศึกษำธิกำร, 2534 : 233 – 234) 
 จำกกำรศึกษำของโลเวนเฟลด์และบริทเทน (Lowenfeld and Brittain,  1987 : 79 อ้ำง
ถึงในชำญณรงค์ พรรุ่งโรจน,์ 2546 : 27)  พบว่ำพัฒนำกำรทำงควำมคิดสร้ำงสรรค์ของเด็กจะสูงมำก
ตั้งแต่อำยุ 4 ขวบขึ้นไป เด็กในวัยนี้จะเต็มไปด้วยควำมอยำกรู้อยำกเห็น และจินตนำกำร แต่เมื่อย่ำง
เข้ำอำยุ 8 – 9 ขวบ พัฒนำกำรทำงควำมคิดสร้ำงสรรค์ของเด็กจะลดต่ ำลง และลดต่ ำลงอีกช่วงหนึ่ง 
ประมำณอำยุ 13 – 14 ปี ซึ่งหำกเด็กได้รับกำรพัฒนำตั้งแต่ในระยะแรก ๆ แล้ว จะท ำให้เด็กเกิด
ควำมคิดสร้ำงสรรค์และได้มีกำรพัฒนำเป็นอย่ำงดี คุณภำพของเด็กก็จะดีในอนำคต จำกกำรศึกษำ
ของนักกำรศึกษำและข้อค้นพบทำงกำรแพทย์ พบว่ำ ในช่วงแรกของชีวิตจนถึงวัย 6 ปี เป็นระยะที่
เซลสมองเจริญสูงสุด โดยเฉพำะสมองของเด็กวัย 3 ปี เจริญเติบโตเป็นร้อยละ 80 ของสมองผู้ใหญ่ 
(UNESCO, 1983  : 2) ดังนั้นกำรส่งเสริมควำมคิดสร้ำงสรรค์จึงเป็นหัวใจส ำคัญของกำรเรียนรู้ของ
เด็กวัยนี้ เพรำะในช่วง 6 ขวบแรกของชีวิตเป็นระยะที่เด็กมีจินตนำกำรสูง ศักยภำพด้ำนควำมคิด
สร้ำงสรรค์ก ำลังพัฒนำหำกเด็กได้รับกำรจัดประสบกำรณ์หรือกิจกรรมที่เหมำะสมต่อเนื่องเป็น
ล ำดับก็เท่ำกับเป็นกำรวำงรำกฐำนที่มั่นคงส ำหรับกำรพัฒนำควำมคิดสร้ำงสรรค์ของเด็กในวัยต่อมำ 
(เยำวพำ เดชะคุปต์, 2542 : 86) ตำมทฤษฎีพัฒนำกำรของอิริคสัน (Erikson) กล่ำวว่ำ วัย 3 – 6 ปี เป็น
ระยะที่เด็กมีควำมคิดริเริ่มสร้ำงสรรค์ ถ้ำเด็กได้รับกำรสนับสนุนให้มีส่วนร่วมในกำรคิดและท ำ
กิจกรรมต่ำง ๆ อย่ำงเสรี จะท ำให้เด็กพัฒนำควำมคิดริเริ่มสร้ำงสรรค์ ในทำงตรงกันข้ำมหำกเด็กถูก
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จ ำกัดควบคุมกำรคิดและกำรกระท ำ เด็กจะเกิดควำมรู้สึกอำยและไม่กล้ำที่จะคิดท ำสิ่งต่ำง ๆ ด้วย
ตนเอง ซึ่งจะมีผลเสียต่อพัฒนำกำรขั้นต่อ ๆไป (Richard and Norman, 1977  : 199 – 202 อ้ำงถึงใน ชำญณรงค์  
พรรุ่งโรจน์ , 2546  :  30) นอกจำกนี้ เฮอร์ล็อก (Hurlock, 1972 : 327 – 328 อ้ำงถึงในชำญณรงค์ พรรุ่งโรจน์
, 2546 : 32) ได้กล่ำวถึงคุณค่ำของควำมคิดสร้ำงสรรค์ที่มีต่อเด็กไว้ว่ำ ควำมคิดสร้ำงสรรค์ให้ควำม
สนุก ควำมสุข และควำมพอใจแก่เด็กมำก  และสิ่งเหล่ำนี้จะมีอิทธิพลต่อบุคลิกภำพของเขำ ไม่มี
อะไรที่จะสร้ำงควำมพอใจและสนุกสนำนเท่ำกับได้สร้ำงส่ิงใหม่ ๆ ขึ้นมำด้วยตัวของเขำเอง 
 ในปัจจุบัน พ่อแม่ ผู้ปกครอง ครู และผู้ที่เกี่ยวข้องกับเด็ก ยอมรับกันแล้วว่ำกำรพัฒนำ
เด็กให้เจริญเติบโตเป็นเด็กที่สมบูรณ์ในวันนี้ เพื่อจะได้เป็นผู้ใหญ่ที่มีคุณภำพในวันข้ำงหน้ำนั้น
จะต้องพัฒนำเด็กให้เจริญเติบโตควบคู่กันไปทั้งทำงด้ำนร่ำงกำย ด้ำนอำรมณ์ ด้ำนสังคมและด้ำน
สติปัญญำ ควำมคิดสร้ำงสรรค์เป็นส่วนหนึ่งของกำรพัฒนำกำรทำงด้ำนสติปัญญำที่ควรส่งเสริมให้
พัฒนำขึ้นในเด็กทุกคน ซึ่งในกำรจัดกำรศึกษำปฐมวัยเน้นควำมส ำคัญของควำมคิดสร้ำงสรรค์   
โดยมีจุดมุ่งหมำยที่ระบุไว้ประกำรหนึ่งคือกำรส่งเสริมให้เด็กมีควำมคิดริเริ่มสร้ำงสรรค์ (ส ำนักงำน
คณะกรรมกำรกำรประถมศึกษำแห่งชำติ, 2525  : 5) 

ควำมคิดสร้ำงสรรค์เป็นคุณลักษณะที่มีอยู่ในตัวเรำทุกคนและสำมำรถส่งเสริมให้
พัฒนำได้ตั้งแต่เยำว์วัยสำมำรถพัฒนำด้วยกำรสอน ฝึกฝน กำรจัดสภำพแวดล้อมที่เอื้ออ ำนวยและ
กำรฝึกปฏิบัติที่ถูกวิธี (อำรี พันธ์มณี, 2540 : 2) กำรจัดกิจกรรมส่งเสริมควำมคิดสร้ำงสรรค์สำมำรถ
ท ำได้หลำยวิธี เช่น กิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรค์ กิจกรรมกำรเคลื่อนไหวและจังหวะ กิจกรรมด้ำน
ดนตรี กิจกรรมกำรละคร และหลักส ำคัญของกำรจัดกิจกรรมคือกำรเปิดโอกำส ให้เด็กได้คิด
จินตนำกำรและแสดงออกอย่ำงอิสระตำมควำมคิดของเด็ก แต่กำรคงสภำพควำมคิดสร้ำงสรรค์ของ
เด็กให้มีอยู่และพัฒนำควำมคิดสร้ำงสรรค์ของเด็กให้มีขึ้นหรือไม่ขึ้นอยู่กับผู้ใกล้ชิดของเด็ก (ชัย
ณรงค์ เจริญพำนิชกุล,  2539 : 229) ซึ่งอำจเป็นครูหรือผู้ปกครองควรหำวิธีกำรจัดประสบกำรณ์เพื่อ
พัฒนำควำมคิดสร้ำงสรรค์ให้แก่เด็กปฐมวัย 

กำรจัดกิจกรรมกำรละครเป็นวิธีหนึ่งที่จะช่วยพัฒนำเด็กปฐมวัยให้เกิดกำรแสดงออก
อย่ำงสร้ำงสรรค์และยังเป็นกำรพัฒนำเด็กในด้ำนต่ำง ๆ ไม่ว่ำจะเป็น ทำงด้ำนร่ำงกำย อำรมณ์ จิตใจ 
สังคม และสติปัญญำ เพรำะเป็นกิจกรรมที่เปิดโอกำสให้ผู้เรียนได้ใช้บุคลิกภำพของตนเองในกำร
เรียนด้วยกำรเลียนแบบ กำรแสดงท่ำทำง จินตนำกำรและควำมจ ำ อีกทั้งยังเป็นกิจกรรมที่กระตุ้นให้
ผู้เรียนเกิดควำมสนใจ และแสดงควำมสำมำรถออกมำอย่ำงคำดไม่ถึงเมื่อได้ร่วมกิจกรรม ควำมคิด
สร้ำงสรรค์ของเด็กจะได้รับกำรพัฒนำเพียงใด ขึ้นอยู่กับบทบำทและพฤติกรรมต่ำง ๆ ที่แสดง
ออกมำของเด็กในแต่ละคน ไม่ว่ำจะเป็นในเรื่องของกำรแสดงออกทำงท่ำทำง กำรพูด ควำมเชื่อมั่น
ในตนเอง ตลอดจนกำรกล้ำแสดงออก ครูควรส่งเสริมให้เด็กได้ฝึกทักษะกำรคิด กำรทดลอง กำร
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ตัดสินใจและกำรปฏิบัติหรือท ำสิ่งต่ำง ๆ ตำมควำมพอใจ  เด็กปฐมวัยเป็นวัยที่ต้องกำรกำร
แสดงออกในทุก ๆ ทำงเด็กวัยนี้จะไม่ชอบอยู่นิ่ง และมีควำมอยำกรู้อยำกเห็น อยำกรู้จักสิ่งแวดล้อม
ต่ำง ๆ อยู่เสมอ กำรสร้ำงเสริมประสบกำรณ์กำรเรียนรู้ให้แก่เด็ก โดยใช้กิจกรรมกำรละครเป็น
กระบวนกำรที่ เป็นธรรมชำติ เพรำะลักษณะของละครจะช่วยให้เด็กตั้งค ำถำมต่อสิ่งต่ำง ๆ               
ที่แวดล้อมอยู่ในชีวิตของเด็กและเปิดโอกำสให้เด็กเลือกและแสดงออกอย่ำงเป็นตัวของตัวเอง    
โดยเด็กได้คิดลงมือปฏิบัติและแสดงออก นอกจำกนี้ยังได้รับควำมสนุกสนำน และเรียนรู้เนื้อหำจำก
กำรแสดง (เบญจพร สมำนมำก,  2540  :  3  -  4) กำรพัฒนำเด็กผ่ำนกระบวนกำรละครเป็นกำรฝึก
จินตนำกำรและควำมเชื่อ ท ำให้เด็กได้ทดลอง หำเหตุผล จดจ ำสร้ำงสรรค์ ต่อสู้ แก้ปัญหำ โดยซึม
ซับจำกเหตุกำรณ์ต่ำง ๆ กิจกรรมกำรละครเป็นสื่อกำรสอนที่เหมำะสมกับเด็กเล็กมำกที่สุด (พรรัตน์ 
ด ำรุง,  2547 : 70) ซึ่งกิจกรรมกำรละครอำจจะแสดงได้หลำยแบบ ไม่ว่ำจะเป็นกำรแสดงบทบำท
สมมุติ กำรแสดงละครใบ้ ซึ่งเป็นกิจกรรมที่ล้วนแต่ท ำให้เด็กได้มีโอกำสใช้จินตนำกำรและควำมคิด
สร้ำงสรรค์อย่ำงเต็มที่ ดังนั้นครูสำมำรถกระตุ้นให้เด็กมีควำมกระตือรือร้นในกำรแสดงละคร     
โดยเปิดโอกำสให้เด็กปฐมวัยได้คิดริเริ่ม ได้ท ำ และได้แสดง สนับสนุนให้เด็กๆ มีควำมมั่นใจใน
ตัวเอง (Self – Confidence) ในควำมสำมำรถของเขำที่ถ่ำยทอดออกมำจำกจินตนำกำรและควำมคิด
สร้ำงสรรค์ของเด็กในแต่ละคน (วำรุณี สกุลภำรักษ์, 2545 : 8) นอกจำกนี้ ยังได้มีกำรวิจัยเกี่ยวกับ
กำรใช้กิจกรรมกำรละครเพื่อพัฒนำกำรเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยไว้ดังนี้  พจมำน เทียนมนัส            
(2539 : 58 - 61) ได้ศึกษำเปรียบเทียบควำมเชื่อมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัยที่ได้รับกำรจัด
ประสบกำรณ์กำรเล่ำนิทำนประกอบกำรแสดงละครสร้ำงสรรค์กับเด็กปฐมวัยที่ได้รับกำรเล่ำนิทำน
ประกอบกำรวำดภำพ ผลกำรศึกษำพบว่ำ เด็กปฐมวัยที่ได้รับกำรจัดประสบกำรณ์กำรเล่ำนิทำน
ประกอบกำรแสดงละครสร้ำงสรรค์  มีควำมเชื่อมั่นในตนเองสูงกว่ำเด็กปฐมวัยที่ได้รับกำรจัด
ประสบกำรณ์กำรเล่ำนิทำนประกอบกำรวำดภำพ เบญจพร สมำนมำก (2540  :  80 – 81) ได้ศึกษำผลของกำร
จัดกิจกรรมละครสดเสริมจริยธรรม และกำรสนทนำเสริมจริยธรรม ที่มีต่อกำรรับรู้ทำงจริยธรรมของเด็ก
ปฐมวัย ผลกำรศึกษำพบว่ำ เด็กปฐมวัยที่ได้รับกำรจัดกิจกรรมละครสดเสริมจริยธรรม กิจกรรม
สนทนำเสริมจริยธรรม และกิจกรรมแบบปกติมีกำรรับรู้ทำงจริยธรรมแตกต่ำงกัน ทัศนัย อุดมพันธ์ 
(2541 : 55 - 59)ได้ศึกษำเปรียบเทียบพฤติกรรมทำงสังคมของเด็กปฐมวัยที่ได้รับกำรจัด
ประสบกำรณ์ทักษะพื้นฐำนละครสร้ำงสรรค์ กับเด็กปฐมวัยที่ได้รับกำรจัดประสบกำรณ์แบบปกติ 
ผลกำรศึกษำพบว่ำ เด็กปฐมวัยที่ได้รับกำรจัดประสบกำรณ์ทักษะพื้นฐำนละครสร้ำงสรรค์ มี
พฤติกรรมทำงสังคมสูงกว่ำเด็กปฐมวัยที่ได้รับกำรจัดประสบกำรณ์แบบปกติ และงำนวิจัยของ
กรรณิกำร์ พงศ์เลิศวุฒิ (2547 : 65) ได้ศึกษำผลของกำรจัดกิจกรรมเล่ำนิทำนประกอบละคร
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สร้ำงสรรค์ต่อควำมมีวินัยในตนเองของเด็กปฐมวัย ผลกำรศึกษำพบว่ำ เด็กปฐมวัยที่ได้รับกำรจัด
กิจกรรมเล่ำนิทำนประกอบละครสร้ำงสรรค์ มีวินัยในตนเองสูงข้ึน 
 จำกที่กล่ำวมำจะเห็นได้ว่ำ กิจกรรมกำรละครเป็นกิจกรรมที่กระตุ้นให้เด็กได้คิดและ
แสดงออกมำอย่ำงอิสระ ซึ่งส่งผลต่อกำรพัฒนำควำมคิดสร้ำงสรรค์ของเด็กเป็นอย่ำงมำก ดังนั้น
ผู้วิจัยจึงมีควำมสนใจในกำรใช้กิจกรรมกำรละครมำพัฒนำและส่งเสริมควำมคิดสร้ำงสรรค์ของเด็ก
ปฐมวัย เพื่อให้เด็กเกิดจินตนำกำร กล้ำคิด กล้ำแสดงออก และมีควำมเชื่อมั่นในตนเอง โดยต้องกำร
ศึกษำว่ำ กำรจัดกิจกรรมกำรละครจะมีผลต่อกำรพัฒนำควำมคิดสร้ำงสรรค์ของเด็กปฐมวัยหรือไม่
อย่ำงไร เพื่อน ำผลที่ได้จำกกำรวิจัยไปใช้ในกำรจัดประสบกำรณ์กำรเรียนรู้  เพื่อส่งเสริมควำมคิด
สร้ำงสรรค์ของเด็กปฐมวัยในอนำคตต่อไป 
 

วัตถุประสงค์กำรวิจัย 
 

1. เพื่อศกึษำควำมคิดสร้ำงสรรค์ของเด็กปฐมวัย ท่ีได้รับกำรจัดกิจกรรมกำรละคร 
2. เพื่อเปรียบเทียบควำมคิดสร้ำงสรรค์ ของเด็กปฐมวัย ก่อนและหลังได้รับกำรจัด

กิจกรรมกำรละคร 
 

สมมุติฐำนในกำรวิจัย 
 
 ควำมคิดสร้ำงสรรค์ของเด็กปฐมวัยที่ได้รับกำรจัดกิจกรรมกำรละคร หลังกำรทดลอง      
สูงกว่ำก่อนกำรทดลอง 
 

ขอบเขตกำรวิจัย 
 

1. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
                     ประชำกร 
                      ประชำกรที่ใช้ในกำรศึกษำครั้งนี้ คือเด็กปฐมวัย  อำยุระหว่ำง 5 – 6 ปี ซึ่งก ำลัง
ศึกษำอยู่ในชั้นอนุบำลปีที่ 2 ภำคเรียนที่ 1 ปีกำรศึกษำ 2553 โรงเรียนกลุ่มเครือข่ำยพ่อขุนด่ำน 
สังกัดเขตพื้นที่กำรศึกษำกำญจนบุรีเขต 1 จ ำนวน 15 โรงเรียน 
                     กลุ่มตัวอย่ำง 
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                     กลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรศึกษำครั้งนี้ คือเด็กปฐมวัย อำยุระหว่ำง 5 – 6 ปี ซึ่งก ำลัง
ศึกษำอยู่ในชั้นอนุบำลปีที่ 2 ภำคเรียนที่ 1 ปีกำรศึกษำ 2553 โรงเรียนอนุบำลด่ำนมะขำมเตี้ย                      
ต ำบลด่ำนมะขำมเตี้ย  อ ำเภอด่ำนมะขำมเตี้ย จังหวัดกำญจนบุรี  จ ำนวน 22 คน ซึ่งได้มำจำกกำร
เลือกสุ่มอย่ำงง่ำยจำกประชำกร จ ำนวน 1 โรงเรียน  

2.   ระยะเวลำในกำรทดลอง 
                     ท ำกำรทดลองในภำคเรียนที่ 1 ปีกำรศึกษำ 2553 ทดลอง 8 สัปดำห์ สัปดำห์ละ      
3 วัน วันละ 20 นำที รวมทั้งส้ิน 24 ครั้ง 

3.   เครื่องมือท่ีใช้ในกำรวิจัย 
3.1  คู่มือและแผนกำรจัดกิจกรรมกำรละคร  
3.2  คู่มือและแบบสังเกตควำมคิดสร้ำงสรรค์ของเด็กปฐมวัย  

4.   ตัวแปรที่ศึกษำ 
4.1  ตัวแปรอิสระ คือ กำรจัดกิจกรรมกำรละคร ประกอบด้วย 

4.1.1  กำรแสดงท่ำทำงประกอบเพลง 
 4.1.2  กำรเล่ำเรื่อง 
 4.1.3  กำรแสดงบทบำทสมมติ 

     4.2  ตัวแปรตำม คือ ควำมคิดสร้ำงสรรค์ ประกอบด้วย  
4.2.1  ควำมคิดริเริ่ม 
4.2.2  ควำมคล่องแคล่วในกำรคิด 
4.2.3  ควำมยืดหยุ่นในกำรคิด 

  

นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 

1.  เด็กปฐมวัย หมำยถึง เด็กอำยุระหว่ำง 5 – 6 ปี  ท้ังชำยและหญิง ซ่ึงก ำลังศึกษำอยู่ใน
ชั้นอนุบำลปีที่ 2 ภำคเรียนที่ 1 ปีกำรศึกษำ 2553 โรงเรียนอนุบำลด่ำนมะขำมเตี้ย ต ำบลด่ำนมะขำมเตี้ย  
อ ำเภอด่ำนมะขำมเตี้ย จังหวัดกำญจนบุรี 
 2.  กิจกรรมกำรละคร (Dramatic Activities) คือ กิจกรรมที่เปิดโอกำสให้ผู้เรียนได้ใช้
บุคลิกภำพของตนเองในกำรแสดงออกด้วยท่ำทำงประกอบเพลง กำรเล่ำเรื่อง และกำรแสดงบทบำท
สมมติ โดยใช้จินตนำกำรจำกกำรที่มีสิ่งกระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจ ท ำให้ผู้เรียนได้ใช้ควำมสำมำรถ
อย่ำงคำดไม่ถึง เมื่อได้ร่วมกิจกรรมกับผู้อื่น ซึ่งผู้วิจัยด ำเนินกำรจัดกิจกรรมดังนี้ 
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        2.1  กำรแสดงท่ำทำงประกอบเพลง คือ กำรแสดงท่ำทำงตำมจินตนำกำรและ
ควำมคิดของตนเอง ประกอบกับเพลงที่ได้ยิน 

        2.2  กำรเล่ำเรื่อง คือ กำรเล่ำโดยดูจำกสื่อต่ำงๆ เช่น หนังสือภำพ หรือกำรเล่ำต่อ
จำกบุคคล คนที่ 1 ที่ยังเล่ำไม่จบ เป็นต้น 

     2.3 กำรแสดงบทบำทสมมติ  คือ กำรสวมบทบำทในสถำนกำรณ์ซึ่งมีควำม
ใกล้เคียงกับควำมเป็นจริง และแสดงออกตำมควำมรู้สึกนึกคิดของตน 

3.  ควำมคิดสร้ำงสรรค์ (Creative Thinking) หมำยถึง ควำมสำมำรถของสมองในกำร
คิดจินตนำกำรผสมผสำนควำมรู้และประสบกำรณ์ ซึ่งท ำให้เกิดผลของกำรคิดค้นในรูปของกำร
ประดิษฐ์และดัดแปลงให้เกิดสิ่งใหม่ ๆ ซึ่งมีลักษณะดังนี้ คือ ควำมคิดริเริ่ม ควำมคล่องแคล่ว        
ในกำรคิด และควำมยืดหยุ่นในกำรคิด ซ่ึงสำมำรถวัดได้จำกแบบสังเกตควำมคิดสร้ำงสรรค์ของเด็ก
ปฐมวัยที่ผู้วิจัยสร้ำงขึ้น ซึ่งสำมำรถวัดควำมคิดสร้ำงสรรค์ใน 3 ด้ำน คือ 

              3.1 ควำมคิดริเริ่ม (Originality) หมำยถึง ลักษณะควำมคิดแปลกใหม่ซึ่งแตกต่ำงไป
จำกควำมคุ้นเคย 

              3.2 ควำมคล่องแคล่วในกำรคิด (Fluency) หมำยถึง ควำมสำมำรถในกำรผลิต
ควำมคิดที่แตกต่ำงและหลำกหลำยภำยใต้กรอบจ ำกัดของเวลำ 

              3.3 ควำมยืดหยุ่นในกำรคิด (Flexibility) หมำยถึง ควำมสำมำรถในกำรคิดนอก
กรอบ คิดดัดแปลงโดยไม่ตกอยู่ภำยใต้กฎเกณฑ์ หรือควำมคุ้นเคย  

 

 กรอบแนวคิดในกำรวิจัย 
 
 ในกำรวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้น ำทฤษฎีควำมคิดสร้ำงสรรค์ของกิลฟอร์ด (Guilford,1959 :  
389 อ้ำงอิงใน ชำญณรงค์ พรรุ่งโรจน์, 2546 : 19 - 23) มำปรับใช้ ซึ่งระบุควำมคิดสร้ำงสรรค์
ออกเป็น 4 องค์ประกอบ เพื่อให้สอดคล้องกับตัวแปรอิสระ ผู้วิจัยได้น ำมำ 3 องค์ประกอบ คือ 
ควำมคิดริเริ่ม ควำมคล่องแคล่วในกำรคิด และควำมยืดหยุ่นในกำรคิด ส่วนกิจกรรมกำรละคร ผู้วิจัย
ได้จัดให้มี 3 กิจกรรม คือ กำรแสดงท่ำทำงประกอบเพลง กำรเล่ำเรื่อง และกำรแสดงบทบำทสมมุติ 
ดังแสดงในกรอบแนวคิด ดังนี้  
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              ตัวแปรอิสระ                                                                            ตัวแปรตำม 

 

ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับจำกกำรวิจัย 
 
 1. ได้ทรำบควำมคิดสร้ำงสรรค ์ของเด็กปฐมวัยท่ีได้รับกำรจัดกิจกรรมกำรละคร 
 2. ผลกำรวิจัยที่ได้ใช้เป็นแนวทำงส ำหรับครูผู้สอนระดับปฐมวัย และบุคคลที่เกี่ยวข้อง 
ในกำรพัฒนำควำมคิดสร้ำงสรรค์ของเด็กปฐมวัย โดยใช้กิจกรรมกำรละคร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมกำรละคร 
- กำรแสดงท่ำทำงประกอบเพลง 
- กำรเล่ำเรื่อง 
- กำรแสดงบทบำทสมมุติ 

ควำมคิดสร้ำงสรรค์ 
- ควำมคิดริเริ่ม 
- ควำมคล่องแคล่วในกำรคดิ 
- ควำมยืดหยุ่นในกำรคิด 
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