
 
 
 
 
 

 ผลการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์          
เร่ือง อะตอมและตารางธาตุ  โดยการใช้ชุดการเรียนการสอนตามแนว 

การสร้างความรู้ด้วยตนเองของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 4    
The Development of Science Learning Achievement and Science Process Skill on  

Atom and Periodic Table of Mathayomsuksa 4 Students  
through Constructivism 

 
 
 
 

อรทัย  เสนาธรรม 
Orrathai  Senatham 

 
 
 
 

วทิยานิพนธ์ครุศาสตรมหาบัณฑติ  สาขาวชิาหลักสูตรและการสอน  
มหาวทิยาลัยราชภฏัเพชรบุรี 

Master of Education Thesis  in Curriculum and Instruction 
Phetchaburi  Rajabhat University 

2555 
วทิยานิพนธ์ฉบับนี้เป็นลิขสิทธ์ิของมหาวทิยาลัยราชภฏัเพชรบุรี 



(2) 
 

ช่ือวิทยานิพนธ ์ ผลการพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
  เร่ืองอะตอมและตารางธาตุ  โดยการใชชุ้ดการเรียนการสอนตามแนวการสร้าง 
  ความรู้ดว้ยตนเองของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4    

ผูว้ิจยั                 นางสาวอรทยั  เสนาธรรม 
สาขาวิชา  หลกัสูตรและการสอน 
 
 

คณะกรรมการท่ีปรึกษา คณะกรรมการสอบ 
  
  

.....................................................ประธานกรรมการ ...................................................ประธานกรรมการ 
(ดร.มณฑา  จ  าปาเหลือง)                    (รองศาสตราจารยสุ์เทพ   ล่ิมอรุณ) 
  
  

.....................................................กรรมการ .....................................................กรรมการ 
(ดร.สุมาลี  พงศติ์ยะไพบูลย)์                    (ดร.มณฑา  จ  าปาเหลือง)                    
  
  

 .....................................................กรรมการ 
 (ดร.สุมาลี  พงศติ์ยะไพบูลย)์                    
  
  

 ............................................กรรมการผูท้รงคุณวุฒิ 
 (ดร.ไพบูลย ์  เกตุแกว้) 
  
  

 มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบุรี  อนุมติัใหน้บัวิทยานิพนธฉ์บบัน้ีเป็นส่วนหน่ึงของการศึกษา
ตามหลกัสูตรครุศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวิชาหลกัสูตรและการสอน 
  
  

..................................................................... ..................................................................... 
(ดร.วิวฒัน์  วรวงษ)์ (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.นิวตั  กล่ินงาม) 
คณบดีคณะครุศาสตร์ อธิการบดีมหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบุรี 



(3) 
 

ช่ือวทิยานิพนธ์  ผลการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง
อะตอมและตารางธาตุ  โดยการใชชุ้ดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเองของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ผู้วิจัย นางสาวอรทยั เสนาธรรม สาขาวิชา หลกัสูตรและการสอน พ.ศ. 2555 
อาจารย์ที่ปรึกษาหลกั ดร.มณฑา จ าปาเหลือง อาจารย์ที่ปรึกษาร่วม ดร.สุมาลี พงศติ์ยะไพบูลย ์
 

บทคดัย่อ 
 

การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์ เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ืองอะตอมและตารางธาตุ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บ    
การสอนโดยการใชชุ้ดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเองกบัท่ีเรียนโดยวิธีปกติ 
กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการวิจยั ได้แก่ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีก  าลงัศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 1         
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ดว้ยตนเองไปใชใ้นการจดักิจกรรมวิทยาศาสตร์ เพราะช่วยให้ผูส้อนสามารถพฒันาการเรียนรู้ของ
ผูเ้รียนใหมี้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงข้ึน 
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Abstract 
 

The objective of this research was to compare chemistry achievement and science 
process skill on Atom and Periodic Table of the students who learned through learning educational 
packages on constructivism and those who learned through traditional activities. Target groups 
were Mathayomsuksa 4 students at Huaiyangwittaya School and Awnoiwitayanikom School, 
twenty students in each, for experimental and control groups respectively. The research 
instruments  were educational packages, test of 40 questions for academic achievement and test of 
30 questions for science process skill, learning activities based on constructivism lesson plans and 
traditional activities lesson plans.  Studied data were analyzed by using Mann-Whitney U test and 
Wilcoxon signed Rank test. 

The results of the study were as follows: 
1. The chemistry achievement on Atom and Periodic Table of the students who 

learned through  learning educational packages on constructivism was significantly higher than 
that of the students who learned through  traditional activities at the level of .05. 

2. The science process skill  on Atom and Periodic Table of the students who 
learned through  learning educational packages on constructivism was significantly higher than 
that of the students who learned through  traditional activities at the level of .01. 

The findings of this study supported that the instructor of the course should bring 
along the educational package on constructivism for scientific activity arrangement. It assists 
instructors to improve their students’ achievement in science and scientific process skill higher. 
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บทน ำ 
 

ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 

พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พุทธศกัราช 2542 แกไ้ขเพ่ิมเติม (ฉบบัท่ี 2) พุทธศกัราช 
2545 หมวด 4 มาตรา 22 ระบุว่าการจดัการศึกษาตอ้งยดึหลกัว่าผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และ
พฒันาตนเองไดแ้ละถือว่าผูเ้รียนมีความส าคญัท่ีสุด กระบวนการจดัการศึกษาตอ้งส่งเสริมให้ผูเ้รียน
สามารถพฒันาตามธรรมชาติและเต็มตามศกัยภาพ ในมาตรา 23 ระบุว่าการจดัการศึกษาในระบบ
การศึกษา นอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยั ตอ้งเนน้ความส าคญัทั้งความรู้ คุณธรรม กระบวนการ
เรียนรู้และบูรณาการตามความเหมาะสมของแต่ละระดบัการศึกษาดงัน้ี ขอ้ 2 ความรู้และทกัษะ
ดา้นวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีรวมทั้งความรู้ ความเข้าใจและประสบการณ์เร่ืองการจัดการ               
การบ ารุงรักษาและการใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มอย่างสมดุลย ัง่ยืน และ
มาตรา 24 การจดักระบวนการเรียนรู้ ให้สถานศึกษาและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ด  าเนินการ ดงัน้ี ขอ้ 2    
ฝึกทกัษะ กระบวนการคิด การจดัการ การเผชิญสถานการณ์และการประยุกต์ความรู้มาใชเ้พื่อป้องกนั
และแกไ้ขปัญหา ขอ้ 5 ส่งเสริมสนบัสนุนใหผู้ส้อนสามารถจดับรรยากาศสภาพแวดลอ้ม ส่ือการเรียน 
และอ านวยความสะดวกเพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้  รวมทั้งสามารถใชก้ารวิจัย       
เป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการเรียนรู้ ทั้งน้ีผูส้อนและผูเ้รียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกนัจากส่ือการเรียน    
การสอนและแหล่งวิทยาการประเภทต่าง ๆ (ส านกังานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา, 
2547 : 12-14) 

การจดัการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งหวงัให้ผูเ้รียน ไดเ้รียนรู้
วิทยาศาสตร์ท่ีเน้นการเช่ือมโยงความรู้กบักระบวนการ มีทกัษะส าคญัในการคน้ควา้และสร้าง
องคค์วามรู้ โดยใชก้ระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้ และการแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย ให้ผูเ้รียน
มีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน มีการท ากิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติจริงอย่างหลากหลาย 
เหมาะสมกบัระดบัชั้น โดยไดก้  าหนดสาระส าคญัประกอบดว้ย 8 สาระ ดงัน้ี ส่ิงมีชีวิตกบักระบวนการ
ด ารงชีวิต ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม สารและสมบติัของสาร แรงและการเคล่ือนท่ี พลงังานกระบวนการ
เปล่ียนแปลงของโลก ดาราศาสตร์และอวกาศ และธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี  
เน้ือหาวิชาเคมีอยู่ในสาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร มาตรฐาน ว 3.1 เข้าใจสมบัติของสาร
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ความสมัพนัธร์ะหว่างสมบติัของสารกบัโครงสร้างและแรงยึดเหน่ียวระหว่างอนุภาค มีกระบวนการ  
สืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ น าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ มาตรฐาน ว 3.2 
เขา้ใจหลกัการและธรรมชาติของการเปล่ียนแปลงสถานะของสาร การเกิดสารละลาย การเกิดปฏิกิริยา     
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 92-93) และไดก้  าหนดคุณภาพผูเ้รียนเม่ือจบชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 แลว้    
ในเน้ือหาเคมีนักเรียนจะต้องมีคุณภาพดังน้ี เข้าใจชนิดของอนุภาคส าคัญท่ีเป็นส่วนประกอบ         
ในโครงสร้างอะตอม การจดัเรียงธาตุในตารางธาตุ การเกิดปฏิกิริยาเคมีและเขียนสมการเคมี ปัจจยัท่ีมี
ผลต่ออตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมี เขา้ใจชนิดของแรงยดึเหน่ียวระหว่างอนุภาคและสมบติัต่างๆ ของสาร  
ท่ีมีความสมัพนัธก์บัแรงยดึเหน่ียว เขา้ใจการเกิดปิโตรเลียม การแยกแก๊สธรรมชาติและการกลัน่ล  าดบั
ส่วนน ้ ามนัดิบ การน าผลิตภณัฑปิ์โตรเลียมไปใชป้ระโยชน์และผลต่อส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดลอ้ม เขา้ใจ
ชนิด สมบติั ปฏิกิริยาท่ีส าคญัของพอลิเมอร์และสารชีวโมเลกุล (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 98)   

วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิ่งในสังคมโลกปัจจุบนัและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์
เก่ียวขอ้งกบัทุกคนทั้งในชีวิตประจ าวนัและการงานอาชีพต่าง ๆ  ตลอดจนเทคโนโลย ีเคร่ืองมอืเคร่ืองใช้
และผลผลิตต่าง ๆ ท่ีมนุษยไ์ดใ้ชเ้พ่ืออ  านวยความสะดวกในชีวิตและการท างานเหล่าน้ีลว้นเป็นผลของ
ความรู้วิทยาศาสตร์ ผสมผสานกบัความคิดสร้างสรรค์และศาสตร์อ่ืนๆ วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย์
ไดพ้ฒันาวิธีคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ มีทกัษะส าคญั       
ในการคน้ควา้หาความรู้ มีความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบ สามารถตดัสินใจโดยใชข้อ้มลู
ท่ีหลากหลายและมีประจกัษพ์ยานท่ีตรวจสอบได ้วิทยาศาสตร์เป็นวฒันธรรมของโลกสมยัใหม่ซ่ึงเป็น
สงัคมแห่งการเรียนรู้  ดงันั้นทุกคนจึงจ าเป็นตอ้งไดรั้บการพฒันาให้รู้วิทยาศาสตร์ เพื่อท่ีจะมีความรู้
ความเขา้ใจในธรรมชาติและเทคโนโลยท่ีีมนุษยส์ร้างสรรค์ข้ึน สามารถน าความรู้ไปใชอ้ย่างมีเหตุผล 
สร้างสรรค ์และมีคุณธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 92) 

วิชาเคมีเป็นวิชาวิทยาศาสตร์สาขาหน่ึงท่ีไดเ้น้นให้นักเรียนไดท้ าการทดลองเป็นส าคญั
เพื่อให้ผูเ้รียนไดสื้บเสาะหาความรู้ดว้ยตนเองเกิดความเขา้ใจหลกัการทางเคมี  รวมทั้งมีทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีผสมผสานการทดลองและการอภิปรายเพื่อน าไปสู่การสรุปแนวคิดท่ี
ส าคัญ พร้อมทั้งจัดกิจกรรมให้เน้ือหาท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อเน่ืองกัน เพื่อช่วยให้ผูเ้รียนเช่ือมโยง
ความสมัพนัธข์องความรู้ได ้อะตอมและตารางธาตุเป็นเน้ือหาส่วนหน่ึงของวิชาเคมี ซ่ึงเป็นการศึกษา
เก่ียวกบัแบบจ าลองอะตอมของดอลตนั ทอมสัน รัทเทอร์ฟอร์ด โบร์และแบบจ าลองแบบกลุ่มหมอก  
อนุภาคมลูฐานของอะตอม เลขอะตอม เลขมวล ไอโซโทป การจดัอิเลก็ตรอนในอะตอม สเปกตรัมของ
ธาตุและสารประกอบ ตารางธาตุ วิวฒันาการของการสร้างตารางธาตุ (โรงเรียนหว้ยยางวิทยา, 2551 : 95)  
ซ่ึงเป็นเน้ือหาท่ีตอ้งอาศยัความเขา้ใจและจินตนาการของผูเ้รียนในเร่ืองท่ีไม่สามารถมองเห็นจริงได ้ 
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ครูผูส้อนยงัไม่สามารถจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีท าใหน้กัเรียนเช่ือมโยงความรู้ท่ีไดรั้บกบัทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได ้   

การจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในปัจจุบนัยงัไม่ประสบความส าเร็จเท่าท่ีควร     
ดงัจะเห็นไดจ้ากผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-Net) ช่วงชั้นท่ี 4 ปีการศึกษา 
2553 ของวิชาวิทยาศาสตร์ พบว่า ในระดบัประเทศ มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 30.90 ของคะแนนเต็ม 
ในระดบัจงัหวดั 30.44 และในระดบัสถานศึกษา โรงเรียนห้วยยางวิทยามีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 29.00   
ของคะแนนเต็ม (ส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 10, 2554) ซ่ึงจะเห็นไดว้่า ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนช่วงชั้นท่ี 4 โดยภาพรวมยงัต ่ากว่าเกณฑม์าตรฐาน  จากผลการ
ทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพ้ืนฐาน แสดงใหเ้ห็นว่า การจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ของ
ครูท่ีผา่นมายงัไม่บรรลุจุดประสงคท่ี์ตั้งไว ้จึงจ  าเป็นตอ้งมีการพฒันาวิธีการสอนใหห้ลากหลาย เพ่ือเพ่ิม
ประสิทธิภาพในการสอน  

ผูว้ิจยัไดศ้ึกษาคน้ควา้หาวิธีการแกปั้ญหาดงักล่าวพบว่าการสร้างความรู้ดว้ยตนเองน่าจะ
เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีจะแกปั้ญหาดงักล่าวได ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบั พิมพนัธ์ เดชะคุปต์ (2545 : 7)     
ท่ีกล่าวว่าการสร้างความรู้ดว้ยตนเองเป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนจะตอ้งสืบคน้ เสาะหา ส ารวจ
ตรวจสอบ และคน้ควา้ดว้ยวิธีการต่าง ๆ จนท าให้ผูเ้รียนเกิดความเข้าใจและเกิดการรับรู้นั้นอย่างมี
ความหมาย จึงสามารถสร้างองค์ความรู้ของผูเ้รียนเอง ในการจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์นั้น 
ผูส้อนควรจดัการเรียนการสอนเพื่อให้ให้ผูเ้รียนสามารถค้นพบความรู้ไดด้้วยตนเอง ผูเ้รียนต้องใช้
กระบวนการทางปัญญาสร้างความรู้โดยท าความเขา้ใจความหมายของวิทยาศาสตร์ และกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ท่ีใชเ้ป็นกระบวนการสร้างความรู้คน้หาความรู้  

นอกจากนั้นจากการศึกษาพบว่า ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550 : 3)  ไดส้รุปไวว้่า
กระบวนการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมใหม้ีการสร้างความรู้ตามแนวคอนสตรักติวิซึม ประกอบดว้ย 
5 ขั้นตอน คือ ขั้นแนะน า เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนจะรับรู้ถึงจุดมุ่งหมายและมีแรงจูงใจในการเรียนบทเรียน    
ขั้นทบทวนความรู้เดิม เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนแสดงออกถึงความรู้ความเขา้ใจเดิมท่ีมีอยูเ่ก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะเรียน 
ขั้นปรับเปล่ียนความคิด เป็นขั้นตอนท่ีส าคัญหรือเป็นหัวใจส าคัญตามแนวคอนสตรักติวิซึม 
ประกอบดว้ยขั้นตอนย่อย ดงัน้ี ท าความกระจ่างและแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่างกนัและกนั การสร้าง
ความคิดใหม ่และประเมินความคิดใหม่ ขั้นน าความคิดไปใช ้เป็นขั้นตอนท่ีผูเ้รียนมีโอกาสใชแ้นวคิด
หรือความรู้ความเขา้ใจมาพฒันา ท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมายและขั้นประเมินผลเป็น
ขั้นตอนสุดทา้ย ผูเ้รียนจะไดท้บทวนว่าความคิด ความเขา้ใจ โดยการเปรียบเทียบความคิดระหว่าง
ความคิดเดิมกบัความคิดใหม่ ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ แสงธิรา  เจริญนาน (2550 : บทคดัย่อ) 
ไดศ้ึกษาผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้ การสร้างความรู้ดว้ยตนเองต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
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เคมีของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่มโรงเรียนอสัสัมชญั พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี
ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้การสร้างความรู้ดว้ยตนเองหลงัเรียนสูงข้ึน สอดคลอ้งกบั
งานวิจัยของ วราภรณ์ สีด านิล (2550 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพฒันาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ดว้ยการจดัการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรักติวิซึม พบว่า
นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรักติวิซึมมีคะแนนทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลงัการจดัการเรียนรู้สูงข้ึน     

นอกจากน้ีจากการศึกษาพบว่าชุดการสอนเป็นนวตักรรมทางการศึกษาอย่างหน่ึงท่ีมี
ลกัษณะเป็นส่ือประสม ท่ีจดัข้ึนส าหรับหน่วยการเรียนตามหวัขอ้เน้ือหาท่ีตอ้งการจะใหน้กัเรียนไดรั้บ 
ช่วยใหน้กัเรียนไดรั้บความรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ ช่วยใหผู้ส้อนเกิดความมัน่ใจพร้อมท่ีจะสอน และ
ช่วยใหน้กัเรียนกบัผูส้อนมีโอกาสปฏิบติักิจกรรมร่วมกนั เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีตอบสนอง
ความแตกต่างระหว่างบุคคล ซ่ึงเปิดโอกาสให้นักเรียนมีอิสระในการเรียนตามความสามารถและ
ความสนใจ โดยมีครูคอยแนะน าช่วยเหลือ (บุญเก้ือ ควรหาเวช, 2543 : 91 – 93) ท าให้นักเรียนเกิด
การเรียนรู้วิธีการท างานเป็นขั้นตอน ใชเ้หตุผลในการวางแผนอย่างมีระบบไดอ้ย่างเหมาะสม จาก
บตัรความรู้ บตัรกิจกรรม แบบฝึกหัด และแบบทดสอบ ตลอดจนส่ือต่าง ๆ ท่ีครูผูส้อนเตรียมไว้
อยา่งมีระบบ แลว้ยงัท าใหน้กัเรียนสามารถทราบผลการปฏิบติักิจกรรมนั้น ๆ ไดอ้ย่างรวดเร็ว ไม่เกิด
ความเบ่ือหน่ายต่อการเรียน (สุวิทย ์ มูลค า และอรทยั มูลค า, 2545 : 51) ท าให้เกิดการเรียนรู้ท่ีมี
ประสิทธิภาพ สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ จุฑามาศ  เจตน์กสิกิจ (2551) ไดศ้ึกษาการพฒันาชุดการสอน
วิชาเคมี  เร่ือง ไฟฟ้าเคมี ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า ชุดการสอนวิชาเคมีท่ีพฒันาข้ึน    
มีประสิทธิภาพ และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดร้ับ
การสอนโดยใชชุ้ดการสอนหลงัเรียนสูงข้ึน และสอดคลอ้งกบั กนกวรรณ  กอ้นจินดา (2551) ไดศ้ึกษา
การพฒันาชุดการสอน วิชาชีววิทยา เร่ือง การถ่ายทอดทางพนัธุกรรมส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษา    
ปีท่ี 4 โดยรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบประเวศ พบว่า ชุดการสอนวิชาชีววิทยา เร่ือง การถ่ายทอด
พนัธุกรรม ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 โดยรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบประเวศ         
มีประสิทธิภาพ และนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดการสอนน้ีในระดบัความพึงพอใจมาก 

จากคุณค่าของชุดการเรียนการสอนและแนวคิดเก่ียวกบัการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง ผูว้ิจยั
จึงสนใจท่ีจะแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนโดยการจดักิจกรรมการเรียนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนท่ีเน้นการสร้าง
ความรู้ดว้ยตนเองในรูปแบบชุดการเรียนการสอนจะเป็นการเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดคิ้ด ไดล้งมือท า  
ดว้ยตนเอง มีการสร้างสรรคใ์นการวางรูปแบบสรุปเน้ือหาสาระการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ทั้งน้ีผูว้ิจยัจึงเช่ือว่า 
ชุดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้ด้วยตนเองสามารถสร้างความสนใจและช่วยพฒันา      
การจดัการเรียนการสอนใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเองโดยน ามาใชใ้นการแกปั้ญหาผลสมัฤทธ์ิ
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ทางการเรียนวิชาเคมี เพ่ือให้มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนและพฒันาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนใหสู้งข้ึน 

 
วตัถุประสงค์ของกำรวจิยั 
 

เพื่อเปรียบเทียบผลการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ เร่ืองอะตอมและตารางธาตุ โดยการใชชุ้ดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้
ดว้ยตนเองของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 หลงัเรียนดว้ยชุดการเรียนการสอนตามแนวการสร้าง
ความรู้ดว้ยตนเองและหลงัเรียนดว้ยวิธีปกติ    
 

สมมตฐิำนกำรวจิยั 
  

ผลการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
เร่ืองอะตอมและตารางธาตุของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ดว้ยชุดการเรียนการสอนตามแนวการ
สร้างความรู้ดว้ยตนเองสูงกว่าหลงัเรียนดว้ยวิธีปกติ 
 

ขอบเขตของกำรวจิยั 
 

การวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัก  าหนดขอบเขตวจิยัไว ้ดงัน้ี 
1. เนือ้หำที่ใช้ในกำรวจิยั 

  เน้ือหาตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ วิชาเคมี 1 รหัส ว30221 เร่ืองอะตอมและตารางธาตุ สาระท่ี 3 เขา้ใจสมบติัของสาร   
ความสมัพนัธร์ะหว่างสมบติัของสารกบัโครงสร้างและแรงยดึเหน่ียวระหว่างอนุภาคมีกระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ น าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ โดยน ามาจาก
หนังสือเรียนสาระการเรียนรู้พ้ืนฐานและเพ่ิมเติมวิชาเคมี 1 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 สถาบันส่งเสริม       
การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี เน้ือหาท่ีน ามาจดัท าแบบทดสอบก่อนเรียน – หลงัเรียน โดยน า
เน้ือหาจากเร่ืองท่ีเรียนคืออะตอมและตารางธาตุ มาสร้างเป็นแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิจ  านวน 40 ขอ้ 
เป็นค าถามแบบปรนัยชนิด 4 ตวัเลือก ผูว้ิจยัไดส้ร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยวดั
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พฤติกรรมตามหลกัของคลอฟเฟอร์  ซ่ึงมุ่งเนน้การวดัพฤติกรรม 3 ดา้น คือ ความรู้ความจ า  ความเขา้ใจ  
การน าความรู้และวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปใช ้โดยเน้ือหาแบ่งเป็นหวัขอ้ดงัน้ี 

1.1 อะตอม 
1.1.1 แนวคิดในการพฒันาแบบจ าลองอะตอม 
1.1.2 แบบจ าลองอะตอมของดอลตนั 
1.1.3  แบบจ าลองอะตอมของทอมสนั 
1.1.4 แบบจ าลองอะตอมของรัทเทอร์ฟอร์ด 
1.1.5  แบบจ าลองอะตอมของโบร์ 
1.1.6 แบบจ าลองอะตอมแบบกลุ่มหมอก 
1.1.7 การจดัเรียงอิเลก็ตรอนในอะตอม 

1.2 ตารางธาตุ 
 1.2.1 วิวฒันาการของการสร้างตารางธาตุ 

2.  กลุ่มเป้ำหมำย 
กลุ่มเป้าหมายเป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 สายวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์       

ท่ีก  าลงัศึกษาอยูใ่นโรงเรียนหว้ยยางวิทยา ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2554 อ  าเภอทบัสะแก จงัหวดัและ
โรงเรียนอ่าวนอ้ยวิทยานิคม อ  าเภอเมือบง จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ ์จ  านวน 40 คนโดยเลือกแบบเจาะจง
ไดโ้รงเรียนห้วยยางวิทยาเป็นกลุ่มทดลอง จ  านวน 20 คน และโรงเรียนอ่าวน้อยวิทยานิคมเป็น
กลุ่มควบคุม เน่ืองจากมีสภาพแวดลอ้มคลา้ยคลึงกนั การวิจยัคร้ังน้ีใชแ้บบแผนการวิจยัแบบก่ึงทดลอง 
(Quasi experimental Design) ท่ีไม่มีการสุ่มเขา้กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมเลือกจากความเหมาะสมกบั
บริบทของการจดัการเรียนรู้  (ชูศรี วงศรั์ตนะ และองอาจ นยัพฒัน์, 2551 : 37, 51-52)  โดยมีเกณฑท่ี์ใช้
ในการเลือกกลุ่มเป้าหมายดงัน้ี 1) เป็นโรงเรียนท่ีมีขนาดเท่ากนั 2) มีสภาพบริบทคลา้ยกนั 3) ความ
สะดวกในการเดินทาง 

3.  ตวัแปรที่มุ่งศึกษำ  ประกอบดว้ย    
3.1 ตวัแปรอิสระ คือ ชุดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง 
3.2 ตวัแปรตาม คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี, ทกัษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ 
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นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 

ชุดกำรเรียนกำรสอนตำมแนวกำรสร้ำงควำมรู้ด้วยตนเอง หมายถึง ส่ือการจดัการเรียนรู้
วิชาเคมี ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนดว้ยรูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง โดยผูเ้รียน
สามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัแบ่งชุดการสอนออกเป็น 2 ส่วน คือ ส่วนท่ี 1 คู่มือครู 
ประกอบดว้ย ค  าแนะน า ค  าช้ีแจงส าหรับครูผูส้อน แผนการจดัการเรียนรู้ เฉลยแบบทดสอบประจ าหน่วย 
และส่วนท่ี 2 ชุดกิจกรรมส าหรับนกัเรียน ประกอบดว้ย บตัรค าสัง่ บตัรกิจกรรม บตัรความรู้ บตัรงาน 
เฉลยบตัรงาน แบบฝึกหดั เฉลยแบบฝึกหดั ส่ือการเรียน และแบบทดสอบประจ าหน่วย 

รูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวกำรสร้ำงควำมรู้ด้วยตนเอง ใช้ตามรูปแบบของ 
ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา ประกอบดว้ยขั้นตอน 5 ขั้น ดงัน้ี (ส านกังานเลขาธิการสภาการศกึษา, 
2550 : 3) 

1. ขั้นแนะน า (Orientation) เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนจะรับรู้ถึงจุดมุ่งหมายและมีแรงจูงใจ      
ในการเรียนบทเรียน 

2. ขั้นทบทวน (Elicitation of the prior Knowledge) เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนแสดงออกถึงความรู้
ความเขา้ใจเดิมท่ีมีอยูเ่ก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะเรียน  

3. ขั้นปรับเปล่ียนความคิด (Turning Restructuring of ideas) เป็นขั้นตอนท่ีส าคญัหรือ
เป็นหวัใจส าคญัตามแนว Constructivism ขั้นน้ีประกอบดว้ยขั้นตอนยอ่ย ดงัน้ี 

3.1  ท าความกระจ่างและแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่างกนัและกนั (Clarification and 
Exchange of Ideas)  

3.2  การสร้างความคิดใหม่ (Construction of new Ideas)  
3.3 ประเมินความคิดใหม่ (Evaluation of the new Ideas) โดยการทดลองหรือการคิด

อยา่งลึกซ้ึง  
3. ขั้นน าความคิดไปใช ้(Application of Ideas) เป็นขั้นตอนท่ีผูเ้รียนมีโอกาสใชแ้นวคิด

หรือความรู้ความเขา้ใจมาพฒันา  ท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย 
4. ขั้นประเมินผล (Review) เป็นขั้นตอนสุดทา้ย ผูเ้รียนจะไดท้บทวนว่า ความคิด 

ความเขา้ใจ โดยการเปรียบเทียบความคิดระหว่างความคิดเดิมกบัความคิดใหม่   
ทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ หมายถึง ความสามารถในการใชก้ระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์เพื่อคน้หาความรู้และแกปั้ญหาเป็นทกัษะทางปัญญา ประกอบดว้ย  ทกัษะกระบวนการ   
ขั้นพ้ืนฐาน 7 ทกัษะ ไดแ้ก่ ทกัษะการสงัเกต ทกัษะการวดั ทกัษะการค านวณ ทกัษะการจ าแนกประเภท  
ทกัษะการจดักระท าและส่ือความหมายขอ้มลู ทกัษะการลงความคิดเห็นจากขอ้มลู ทกัษะการพยากรณ์ 
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ทกัษะขั้นผสมหรือบูรณาการ 5 ทกัษะ ไดแ้ก่ ทกัษะการตั้งสมมติฐาน ทกัษะการก าหนดนิยาม     
เชิงปฏิบติัการ ทกัษะการก าหนดและควบคุมตวัแปร ทกัษะการทดลอง ทกัษะการตีความหมายของ
ขอ้มลูและลงขอ้สรุป ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใชแ้บบทดสอบ
วดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์จ านวน 30 ขอ้ เป็นค าถามแบบปรนัยชนิด 4 ตวัเลือก ผูว้ิจยั
ดดัแปลงขอ้สอบมาจากหนงัสือการสอนวิทยาศาสตร์ท่ีเนน้ทกัษะกระบวนการ (วรรณทิพา  รอดแรงคา้, 
2544 : 166-179) 

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี หมายถึง ผลของการเรียนท่ีวดัไดจ้ากคะแนนท่ีไดจ้าก
การตอบแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี ท่ีไดจ้ากการสอนโดยใชชุ้ดการเรียนการสอน      
ท่ีเนน้ความรู้ดว้ยตนเองและกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ  เร่ือง  อะตอมและตารางธาตุ  มธัยมศึกษาปีท่ี 
4 ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเพ่ือใชว้ดัพฤติกรรมตามหลกัของคลอฟเฟอร์ โดยผูว้ิจยัมุ่งเน้นการวดัพฤติกรรม   
3  ดา้น คือ ความรู้ความจ า  ความเขา้ใจ และการน าความรู้และวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปใช ้โดยใชเ้ป็น
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน จ  านวน 40 ขอ้ เป็นค าถามแบบปรนยัชนิด 4 ตวัเลือก 
 

กรอบแนวคดิในกำรวจิยั 
 

จากการศึกษางานวิจยัและเอกสารวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง ผูว้ิจยัไดศ้ึกษารูปแบบการจดั 
การเรียนการสอนตามแนวคิดการสร้างความรู้ดว้ยตนเองของส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550 : 
3) ซ่ึงมีรูปแบบการเรียนการสอน 5 ขั้นตอน คือ ขั้นท่ี 1 ขั้นแนะน า (Orientation) เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนจะรับรู้
ถึงจุดมุ่งหมายและมีแรงจูงใจในการเรียนบทเรียน ขั้นท่ี 2 ขั้นทบทวนความรู้เดิม (Elicitation of the prior 
Knowledge) เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนแสดงออกถึงความรู้ความเขา้ใจเดิมท่ีมีอยู่เก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะเรียน ขั้นท่ี 3      
ขั้นปรับเปล่ียนความคิด (Turning Restructuring of Ideas) ขั้นท่ี 4 ขั้นน าความคิดไปใช ้(Application of 
Ideas) เป็นขั้นตอนท่ีผูเ้รียนมีโอกาสใชแ้นวคิดหรือความรู้ความเขา้ใจมาพฒันา  ท าให้ผูเ้รียนเกิด
การเรียนรู้อย่างมีความหมาย  ขั้นท่ี 5 ขั้นประเมินผล (Review) เป็นขั้นตอนสุดทา้ย ผูเ้รียนจะได้
ทบทวนว่า ความคิด ความเขา้ใจ โดยการเปรียบเทียบความคิดระหว่างความคิดเดิมกบัความคิดใหม่  
และผูว้ิจยัไดศ้ึกษาเก่ียวกบัชุดการเรียนการสอน โดยสุคนธ์ สินธพานนท์ (2551 : 16-17) ไดส้รุปว่า      
ชุดการเรียนการสอนแบบผสม เป็นชุดการเรียนการสอนท่ีมีการจดักิจกรรมหลากหลาย บางขั้นตอน
ผูส้อนอาจใหผู้เ้รียนศึกษาความรู้ดว้ยตนเองเป็นรายบุคคล  และบางขั้นตอนอาจให้ผูเ้รียนศึกษาความรู้
จากชุดการเรียนการสอนโดยใชกิ้จกรรมกลุ่ม เป็นตน้ ผูว้ิจยัจึงได้ก  าหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย       
ดงัแผนภาพดงัน้ี 
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1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี 

2. ทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 

ภาพท่ี 1.1  กรอบแนวคิดในการวิจยั 
 
 ตวัแปรต้น           ตวัแปรตำม 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
        
 

 
 
ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 

 
1.  เป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นการสร้างความรู้ดว้ยตนเองในรายวิชาเคมี       

ในระดบัชั้นอ่ืนๆ 
2.  เป็นแนวทางให้กับผูส้อนไดน้ าแนวทางการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นการสร้างความรู้      

ดว้ยตนเองไปใชก้บักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ 

ชุดกำรเรียนกำรสอนตำมแนวกำรจดักำร
เรียนตำมแนวกำรสร้ำงควำมรู้ด้วยตนเอง 

1.   ขั้นแนะน า 

2.   ขั้นทบทวน 

3.   ขั้นปรับเปล่ียนความคิด 

 3.1 ท าความกระจ่างและแลกเปล่ียน
เรียนรู้ระหว่างกนัและกนั 

 3.2 การสร้างความคิดใหม ่

 3.3 ประเมินความคิดใหม ่

4. ขั้นน าความคิดไปใช ้

5. ขั้นประเมินผล 



บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวจัิยที่เกี่ยวข้อง 
 

การวิจยัเร่ืองผลการพฒันาผลสมัฤทธ์ิและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ืองอะตอม
และตารางธาตุ โดยการใชชุ้ดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้ด้วยตนเองของนักเรียน           
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ผูว้ิจยัไดศ้ึกษาคน้ควา้จากหนงัสือ เอกสารและงานวิจยัต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อเป็น
แนวทางในการวิจยั โดยมีรายละเอียดการน าเสนอ ดงัน้ี 

1. หลกัสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
1.1 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
1.2 คุณภาพผูเ้รียนเม่ือจบชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
1.3 หลกัสูตรสถานศกึษาโรงเรียนหว้ยยางวิทยา (กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์) 

2. แนวคิดและรูปแบบการสอนตามแนวสร้างความรู้ดว้ยตนเอง  
2.1 แนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง 
2.2 การจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้การสร้างความรู้ดว้ยตนเอง 

3. เอกสารเก่ียวกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน   
3.1 ความหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
3.2 การวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

4.   ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
4.1 ความหมายของทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
4.2 ประเภทของทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

5. การพฒันาชุดการเรียนการสอน  
5.1 ความหมายของชุดการเรียนการสอน 
5.2 หลกัการ ทฤษฎี และปรัชญาการสร้างชุดการเรียนการสอน 
5.3 องคป์ระกอบของชุดการเรียนการสอน 
5.4 ลกัษณะและประเภทของชุดการสอน 
5.5 ขั้นตอนในการผลิตชุดการสอน 
5.6 การจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
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6. งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง    
6.1 งานวิจยัเก่ียวกบัการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง 
6.2 งานวิจยัเก่ียวกบัชุดการเรียนการสอน 

 

หลักสูตรการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551  กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 
92-93)ได้กล่าวถึงวิทยาศาสตร์ว่ามีบทบาทส าคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต เพราะ
วิทยาศาสตร์เก่ียวขอ้งกบัทุกคนทั้งในชีวิตประจ าวนัและการงานอาชีพต่าง ๆ ตลอดจนเทคโนโลย ี
เคร่ืองมือเคร่ืองใชแ้ละผลผลิตต่าง ๆ ท่ีมนุษยไ์ดใ้ชเ้พื่ออ  านวยความสะดวกในชีวิตและการท างาน 
เหล่าน้ีลว้นเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค์และศาสตร์อ่ืน ๆ 
วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษยไ์ด้พฒันาวิธีคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์
วิจารณ์  มีทกัษะส าคญัในการคน้ควา้หาความรู้ มีความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบ สามารถ
ตดัสินใจโดยใชข้อ้มลูท่ีหลากหลายและมีประจกัษ์พยานท่ีตรวจสอบได ้ วิทยาศาสตร์เป็นวฒันธรรม
ของโลกสมยัใหม่ซ่ึงเป็นสงัคมแห่งการเรียนรู้ ดงันั้นทุกคนจึงจ าเป็นตอ้งไดรั้บการพฒันาใหรู้้วทิยาศาสตร์ 
เพ่ือท่ีจะมีความรู้ความเขา้ใจในธรรมชาติและเทคโนโลยท่ีีมนุษยส์ร้างสรรคข้ึ์น สามารถน าความรู้ไปใช้
อยา่งมีเหตุผล สร้างสรรค ์และมีคุณธรรม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งหวงัใหผู้เ้รียน ไดเ้รียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีเน้นการเช่ือมโยง
ความรู้กบักระบวนการ มีทกัษะส าคญัในการคน้ควา้และสร้างองค์ความรู้ โดยใช้กระบวนการ        
ในการสืบเสาะหาความรู้ และการแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย  ใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน     
มีการท ากิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบติัจริงอย่างหลากหลาย เหมาะสมกับระดบัชั้น โดยได้ก  าหนด
สาระส าคญัไวด้งัน้ี 

1. ส่ิงมีชีวิตกบักระบวนการด ารงชีวิต ส่ิงมีชีวิต หน่วยพ้ืนฐานของส่ิงมีชีวิต โครงสร้าง
และหน้าท่ีของระบบต่าง ๆ ของส่ิงมีชีวิต และกระบวนการด ารงชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ      
การถ่ายทอดทางพนัธุกรรม การท างานของระบบต่าง ๆ ของส่ิงมีชีวิต วิวฒันาการและความหลากหลาย
ของส่ิงมีชีวิต และเทคโนโลยชีีวภาพ 

2. ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม ส่ิงมีชีวิตท่ีหลากหลายรอบตวั ความสัมพนัธ์ระหว่างส่ิงมีชีวิต 
กบัส่ิงแวดลอ้ม ความสมัพนัธข์องส่ิงมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ ความส าคญัของทรัพยากรธรรมชาติ 
การใชแ้ละจดัการทรัพยากรธรรมชาติ ในระดบัทอ้งถ่ิน ประเทศ และโลก ปัจจยัท่ีมีผลต่อการอยู่รอด
ของส่ิงมีชีวิตในสภาพแวดลอ้มต่าง ๆ 
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3. สารและสมบัติของสาร สมบัติของวสัดุและสาร แรงยึดเหน่ียวระหว่างอนุภาค         
การเปล่ียนสถานะ การเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมีของสาร สมการเคมี และการแยกสาร     

4. แรงและการเคล่ือนท่ี ธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง แรงนิวเคลียร์   
การออกแรงกระท าต่อวตัถุ การเคล่ือนท่ีของวตัถุ แรงเสียดทาน โมเมนต์การเคล่ือนท่ีแบบต่างๆ 
ในชีวิตประจ าวนั 

5. พลงังาน พลงังานกบัการด ารงชีวิต การเปล่ียนรูปพลงังาน สมบติัและปรากฏการณ์
ของแสง เสียง และวงจรไฟฟ้า คล่ืนแม่เหลก็ไฟฟ้า กมัมนัตภาพรังสีและปฏิกิริยานิวเคลียร์ ปฏิสมัพนัธ์
ระหว่างสารและพลงังานการอนุรักษพ์ลงังาน ผลของการใชพ้ลงังานต่อชีวิตและส่ิงแวดลอ้ม 

6. กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก โครงสร้างและองค์ประกอบของโลก ทรัพยากร
ทางธรณี สมบติัทางกายภาพของดิน หิน น ้ า อากาศ สมบติัของผิวโลก และบรรยากาศ กระบวนการ
เปล่ียนแปลงของเปลือกโลก ปรากฏการณ์ทางธรณี ปัจจยัท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงของบรรยากาศ 

7. ดาราศาสตร์และอวกาศ วิวฒันาการของระบบสุริยะ กาแลก็ซี เอกภพ ปฏิสมัพนัธแ์ละ
ผลต่อส่ิงมีชีวิตบนโลก ความสมัพนัธข์องดวงอาทิตย ์ดวงจนัทร์ และโลก ความส าคญัของเทคโนโลยี
อวกาศ 

8. ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การสืบเสาะ
หาความรู้ การแกปั้ญหา และจิตวิทยาศาสตร์ 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
สาระท่ี  1  ส่ิงมีชีวิตกบักระบวนการด ารงชีวิต 
มาตรฐาน ว  1. 1 เขา้ใจหน่วยพ้ืนฐานของส่ิงมีชีวิต ความสัมพนัธ์ของโครงสร้าง และ

หนา้ท่ีของระบบต่างๆ ของส่ิงมีชีวิตท่ีท างานสมัพนัธก์นั มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  ส่ือสารส่ิงท่ี
เรียนรู้และน าความรู้ไปใชใ้นการด ารงชีวิตของตนเองและดูแลส่ิงมีชีวิต 

มาตรฐาน ว  1.2 เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการถ่ายทอดลักษณะทาง
พนัธุกรรม วิวฒันาการของส่ิงมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใชเ้ทคโนโลยีชีวภาพท่ีมี
ผลกระทบต่อมนุษยแ์ละส่ิงแวดลอ้ม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสาร 
ส่ิงท่ีเรียนรู้ และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

สาระท่ี 2   ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม 
มาตรฐาน ว 2.1 เขา้ใจส่ิงแวดลอ้มในท้องถ่ิน ความสัมพนัธ์ระหว่างส่ิงแวดลอ้มกับ

ส่ิงมีชีวิต ความสมัพนัธร์ะหว่างส่ิงมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และ
จิตวิทยาศาสตร์ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์  
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มาตรฐาน ว 2.2 เขา้ใจความส าคญัของทรัพยากรธรรมชาติ การใชท้รัพยากรธรรมชาติ     
ในระดบัทอ้งถ่ิน ประเทศ และโลกน าความรู้ไปใชใ้นในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม
ในทอ้งถ่ินอยา่งย ัง่ยนื 

สาระท่ี 3 สารและสมบติัของสาร 
มาตรฐาน ว 3.1 เขา้ใจสมบติัของสาร ความสมัพนัธร์ะหว่างสมบติัของสารกบัโครงสร้าง

และแรงยดึเหน่ียวระหว่างอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ส่ือสารส่ิงท่ี
เรียนรู้ น าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

มาตรฐาน ว 3.2 เขา้ใจหลกัการและธรรมชาติของการเปล่ียนแปลงสถานะของสาร การเกิด
สารละลาย การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ 
และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

สาระท่ี 4  แรงและการเคล่ือนท่ี 
มาตรฐาน ว 4.1 เขา้ใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง และแรงนิวเคลียร์       

มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์อย่างถูกตอ้งและมี
คุณธรรม    

มาตรฐาน ว 4.2 เขา้ใจลกัษณะการเคล่ือนท่ีแบบต่างๆ ของวตัถุในธรรมชาติมีกระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์  ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

สาระท่ี 5 พลงังาน 
มาตรฐาน ว 5. 1 เขา้ใจความสมัพนัธร์ะหว่างพลงังานกบัการด ารงชีวิต การเปล่ียนรูปพลงังาน 

ปฏิสมัพนัธ์ระหว่างสารและพลงังาน ผลของการใชพ้ลงังานต่อชีวิตและส่ิงแวดลอ้ม มีกระบวนการ   
สืบเสาะหาความรู้  ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์  

สาระท่ี 6 กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก 
มาตรฐาน ว 6.1 เขา้ใจกระบวนการต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนบนผิวโลกและภายในโลก 

ความสัมพนัธ์ของกระบวนการต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐาน  
ของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์ 

สาระท่ี 7 ดาราศาสตร์และอวกาศ 
มาตรฐาน ว 7. 1 เขา้ใจวิวฒันาการของระบบสุริยะ กาแล็กซีและเอกภพ การปฏิสัมพนัธ์

ภายในระบบสุริยะและผลต่อส่ิงมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์  
การส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
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มาตรฐาน ว 7.2 เขา้ใจความส าคญัของเทคโนโลยีอวกาศท่ีน ามาใชใ้นการส ารวจอวกาศ
และทรัพยากรธรรมชาติ ดา้นการเกษตรและการส่ือสาร  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยา
ศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์อยา่งมีคุณธรรมต่อชีวิตและส่ิงแวดลอ้ม 

สาระท่ี 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
มาตรฐาน ว 8.1 ใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหา

ความรู้ การแกปั้ญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอน สามารถ
อธิบายและตรวจสอบได้ ภายใต้ขอ้มูลและเคร่ืองมือท่ีมีอยู่ในช่วงเวลานั้นๆ เข้าใจว่าวิทยาศาสตร์
เทคโนโลย ีสงัคม และส่ิงแวดลอ้ม  มีความเก่ียวขอ้งสมัพนัธก์นั (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 2-4) 

คุณภาพผู้เรียนเมือ่จบช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 6 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 98-99)  ไดก้  าหนดคุณภาพของผูเ้รียนเม่ือจบชั้นมธัยมศึกษา     
ปีท่ี 6  ไวด้งัน้ี 

1. เขา้ใจการรักษาดุลยภาพของเซลลแ์ละกลไกการรักษาดุลยภาพของส่ิงมีชีวิต 

2. เขา้ใจกระบวนการถ่ายทอดสารพนัธุกรรม การแปรผนั มิวเทชนั วิวฒันาการของ
ส่ิงมีชีวิต ความหลากหลายของส่ิงมีชีวิตและปัจจยัท่ีมีผลต่อการอยู่รอดของส่ิงมีชีวิตในส่ิงแวดลอ้ม
ต่าง  ๆ

3. เขา้ใจกระบวนการ ความส าคญัและผลของเทคโนโลยชีีวภาพต่อมนุษย ์ส่ิงมีชีวิตและ
ส่ิงแวดลอ้ม 

4. เขา้ใจชนิดของอนุภาคส าคญัท่ีเป็นส่วนประกอบในโครงสร้างอะตอม การจดัเรียงธาตุ
ในตารางธาตุ  การเกิดปฏิกิริยาเคมีและเขียนสมการเคมี  ปัจจยัท่ีมีผลต่ออตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

5. เข้าใจชนิดของแรงยึดเหน่ียวระหว่างอนุภาคและสมบัติต่างๆ ของสารท่ีมี
ความสมัพนัธก์บัแรงยดึเหน่ียว 

6. เขา้ใจการเกิดปิโตรเลียม การแยกแก๊สธรรมชาติและการกลัน่ล  าดบัส่วนน ้ ามนัดิบ   
การน าผลิตภณัฑปิ์โตรเลียมไปใชป้ระโยชน์และผลต่อส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดลอ้ม 

7. เขา้ใจชนิด สมบติั ปฏิกิริยาท่ีส าคญัของพอลิเมอร์และสารชีวโมเลกุล 

8. เข้าใจความสัมพนัธ์ระหว่างปริมาณท่ีเก่ียวกบัการเคล่ือนท่ีแบบต่างๆ สมบัติของ  
คล่ืนกล คุณภาพของเสียงและการได้ยิน สมบัติ ประโยชน์และโทษของคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า 
กมัมนัตภาพรังสีและพลงังานนิวเคลียร์ 

9. เขา้ใจกระบวนการเปล่ียนแปลงของโลกและปรากฏการณ์ทางธรณีท่ีมีผลต่อส่ิงมีชีวิต
และส่ิงแวดลอ้ม 
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10. เขา้ใจการเกิดและวิวฒันาการของระบบสุริยะ กาแล็กซี เอกภพและความส าคญัของ
เทคโนโลยอีวกาศ 

11. เข้าใจความสัมพนัธ์ของความรู้วิทยาศาสตร์ท่ีมีผลต่อการพัฒนาเทคโนโลยี
ประเภทต่างๆ และการพฒันาเทคโนโลยีท่ีส่งผลให้มีการคิดคน้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ีกา้วหน้า      
ผลของเทคโนโลยต่ีอชีวิต สงัคม และส่ิงแวดลอ้ม 

12. ระบุปัญหา ตั้งค  าถามท่ีจะส ารวจตรวจสอบ โดยมีการก าหนดความสัมพนัธ์ระหว่าง
ตวัแปรต่างๆ สืบค้นขอ้มูลจากหลายแหล่ง ตั้ งสมมติฐานท่ีเป็นไปได้หลายแนวทาง ตดัสินใจเลือก
ตรวจสอบสมมติฐานท่ีเป็นไปได ้

13. วางแผนการส ารวจตรวจสอบเพื่อแก้ปัญหาหรือตอบค าถาม วิเคราะห์ เช่ือมโยง
ความสมัพนัธข์องตวัแปรต่างๆ โดยใชส้มการทางคณิตศาสตร์หรือสร้างแบบจ าลองจากผลหรือความรู้ท่ี
ไดรั้บจากการส ารวจตรวจสอบ 

14. ส่ือสารความคิด ความรู้จากผลการส ารวจตรวจสอบโดยการพดู เขียน จดัแสดง หรือใช้
เทคโนโลยสีารสนเทศ 

15. ใชค้วามรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการด ารงชีวิต การศึกษาหาความรู้
เพ่ิมเติม ท าโครงงานหรือสร้างช้ินงานตามความสนใจ 

16. แสดงถึงความสนใจ มุ่งมัน่ รับผดิชอบ รอบคอบและซ่ือสตัยใ์นการสืบเสาะหาความรู้ 
โดยใชเ้คร่ืองมือและวิธีการท่ีใหไ้ดผ้ลถกูตอ้งเช่ือถือได ้

17. ตระหนกัในคุณค่าของความรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ีใชใ้นชีวิตประจ าวนั 
การประกอบอาชีพ แสดงถึงความช่ืนชม ภูมิใจ ยกย่อง อา้งอิงผลงาน ช้ินงานท่ีเป็นผลจากภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ินและการพฒันาเทคโนโลยท่ีีทนัสมยั 

18. แสดงความซาบซ้ึง ห่วงใย มีพฤติกรรมเก่ียวกบัการใชแ้ละรักษาทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้มอยา่งรู้คุณค่า เสนอตวัเองร่วมมือปฏิบติักบัชุมชนในการป้องกนั ดูแลทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้มของทอ้งถ่ิน 

19. แสดงถึงความพอใจ และเห็นคุณค่าในการคน้พบความรู้ พบค าตอบ หรือแกปั้ญหาได ้

20. ท างานร่วมกบัผูอ่ื้นอยา่งสร้างสรรค ์แสดงความคิดเห็นโดยมีขอ้มลูอา้งอิงและเหตุผล
ประกอบ เก่ียวกบัผลของการพฒันาและการใชว้ิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างมีคุณธรรมต่อสังคม
และส่ิงแวดลอ้ม และยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
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หลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนห้วยยางวทิยา (กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์) 
หลกัสูตรสถานศกึษาโรงเรียนหว้ยยางวิทยา พ.ศ. 2551  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

สาระท่ี 3 สารและสมบติัของสารในชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4-6 มีโครงสร้างดงัตารางท่ี 2.1  
 
ตารางท่ี  2.1  แสดงโครงสร้างรายวิชาเคม ี หลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนหว้ยยางวิทยา 
 

รายวชิา รหสัวิชา ชั้น 
เคมีพ้ืนฐาน ว30102 มธัยมศึกษาปีท่ี 4-6 

เคมี 1 ว30221 มธัยมศึกษาปีท่ี 4 
เคมี 2 ว30222 มธัยมศึกษาปีท่ี 4 

เคมี 3 ว30223 มธัยมศึกษาปีท่ี 5 

เคมี 4 ว30224 มธัยมศึกษาปีท่ี 5 

เคมี 5 ว30225 มธัยมศึกษาปีท่ี 6 
 

  
ส าหรับรายวิชาเคมีท่ีผูว้ิจยัเลือกมาท าการวิจยันั้น คือ วิชาเคมี 1  คือ เร่ือง อะตอมและ

ตารางธาตุ โดยค าอธิบายรายวิชาเคมี 1 มีดงัน้ี ศึกษา วิเคราะห์ แบบจ าลองอะตอมของดอลตนัทอมสัน
รัทเทอร์ฟอร์ด โบร์และแบบจ าลองแบบกลุ่มหมอก  อนุภาคมูลฐานของอะตอม เลขอะตอม เลขมวล 
ไอโซโทป การจดัอิเลก็ตรอนในอะตอม สเปกตรัมของธาตุและสารประกอบ ตารางธาตุ วิวฒันาการ
ของการสร้างตารางธาตุ สมบติัของธาตุตามหมู่ตามคาบ ขนาดอะตอม รัศมีอะตอม  พลงังานไอออไนเซชนั 
อิเลก็โทรเนกาติวิตี สมัพรรคภาพอิเลก็ตรอน จุดเดือด จุดหลอมเหลว เลขออกซิเดชนั พนัธะไอออนิก  
การเกิดพนัธะไอออนิก โครงสร้างของสารประกอบไอออนิก สมบัติของสารประกอบไอออนิก 
ปฏิกิริยาของสารประกอบไอออนิก พนัธะโคเวเลนต ์การเกิดพนัธะโคเวเลนต ์ชนิดของพนัธะโคเวเลนต ์
การเขียนสูตรและการเรียกช่ือสารประกอบไอออนิกและสารประกอบโคเวเลนต์ ความยาวพนัธะ
พลงังานพนัธะ  แนวคิดเก่ียวกบัเรโซแนนซ ์ รูปร่างโมเลกุล  สภาพขั้วโมเลกุลโคเวเลนต ์  แรงยดึเหน่ียว
ระหว่างโมเลกุล โคเวเลนต์  สารโครงผลึกร่างตาข่าย  พนัธะโลหะ สมบัติของโลหะ สมบติัของ
สารประกอบของธาตุตามคาบ  ปฏิกิริยาของธาตุหมู่ IA  IIA และ VIIA  ต าแหน่งของไฮโดรเจนใน
ตารางธาตุ  ธาตุแทรนซิชัน  ธาตุกมัมนัตรังสี  การเกิดกัมมนัตรังสี  การสลายของธาตุกมัมนัตรังสี       
คร่ึงชีวิต  ปฏิกิริยานิวเคลียร์ การตรวจสอบสารกมัมนัตรังสีและเทคโนโลยีท่ีเก่ียวข้องกับการใช้                
สารกมัมนัตรังสี การท านายต าแหน่งของธาตุและสมบติัของธาตุในตารางธาตุ  ธาตุและสารประกอบ 
ในส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดลอ้ม   
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โดยใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์  การสืบเสาะแสวงหาความรู้  การส ารวจตรวจสอบ  
การสืบคน้ขอ้มลูและการอภิปราย เพื่อใหเ้กิดความรู้ ความคิด ความเขา้ใจ สามารถส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ มี
ความสามารถในการตดัสินใจ น าความรู้ไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั มีจิตวิทยาศาสตร์ จริยธรรม คุณธรรม
และค่านิยมท่ีเหมาะสมในช่วงเวลานั้น ๆ  เขา้ใจว่าวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีสงัคมและส่ิงแวดลอ้มมีความ
เก่ียวขอ้งสมัพนัธก์นั (โรงเรียนหว้ยยางวิทยา, 2551 : 27) 
 

แนวคดิและรูปแบบการสอนตามแนวสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
 

แนวคิดของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม (Constructivism) หรือเรียกช่ือแตกต่างกนัไป ไดแ้ก่ 
สร้างสรรคค์วามรู้ หรือสรรสร้างความรู้นิยม หรือ การสร้างความรู้ดว้ยตนเอง หรือ การสร้างองคค์วามรู้
ดว้ยตนเอง  การจดัการเรียนรู้ตามแนวสร้างความรู้ดว้ยตนเอง (Constructivism) มีลกัษณะเด่น คือ 
การใหค้วามส าคญัของกระบวนการเรียนรู้ของผูเ้รียนและความส าคญัของความรู้เดิม ผูส้อนเปิดโอกาส
ใหผู้เ้รียนเป็นผูแ้สดงความรู้และสร้างความรู้ดว้ยตนเอง ผูเ้รียนสังเกตส่ิงท่ีตนอยากเรียนรู้แลว้คน้ควา้
แสวงหาความรู้เพ่ิม เช่ือมโยงกบัความรู้เดิม ประสบการณ์เดิม ผนวกกบัความรู้ใหม่ จนสร้างสรรค ์
เกิดเป็นองคค์วามรู้และประสบการณ์ใหม่ กล่าวโดยสรุปเป็นการเรียนรู้โดยให้ผูเ้รียนลงมือปฏิบติัจริง  
คน้หาความรู้ดว้ยตนเอง จนคน้พบความรู้และรู้จกัส่ิงท่ีคน้พบ เรียนรู้วิเคราะห์ต่อจนรู้จริง รู้ลึกซ้ึงว่า
ส่ิงนั้ นคืออะไร มีความส าคัญมากน้อยเพียงไร การเรียนรู้แบบน้ีจะส่งเสริมให้ผูเ้รียนได้พัฒนา
ความสามารถในการคิด พร้อมทั้งฝึกใหผู้เ้รียนมีทกัษะทางสังคมท่ีดีไดร่้วมแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่าง
ผูเ้รียนกบัผูส้อน (ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2550 : 1) 

แนวคดิของทฤษฎสีร้างความรู้ด้วยตนเอง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งหวงัให้ผูเ้รียน ไดเ้รียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีเน้น   

การเช่ือมโยงความรู้กบักระบวนการ มีทกัษะส าคญัในการคน้ควา้และสร้างองค์ความรู้ (กระทรวง 
ศึกษาธิการ, 2551 : 92) ซ่ึงเป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนจะตอ้งสืบคน้ เสาะหา ส ารวจตรวจสอบ 
และคน้ควา้ดว้ยวิธีการต่าง ๆ จนท าใหผู้เ้รียนเกิดความเขา้ใจและเกิดการรับรู้นั้นอย่างมีความหมาย 
จึงสามารถสร้างองคค์วามรู้ของผูเ้รียนเอง ในการจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์นั้น ผูส้อนควร
จดัการเรียนการสอนเพื่อใหใ้หผู้เ้รียนสามารถคน้พบความรู้ไดด้ว้ยตนเอง  ผูเ้รียนตอ้งใชก้ระบวนการ
ทางปัญญาสร้างความรู้โดยท าความเขา้ใจความหมายของวิทยาศาสตร์ และกระบวนการทางวทิยาศาสตร์
ท่ีใชเ้ป็นกระบวนการสร้างความรู้คน้หาความรู้ (พิมพพ์นัธ ์ เดชะคุปต,์ 2545 : 7)   

ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองในปัจจุบันหมายถึงทศันะต่าง ๆ ท่ีมีมุมมองเก่ียวกับ
ความรู้ว่าเป็นส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน ซ่ึงอยูบ่นพ้ืนฐานของสมมติฐานท่ีว่าความรู้ไม่ไดเ้ป็นส่วนหน่ึงของ
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วตัถุหรือความจริงภายนอกแต่อยูภ่ายในตวับุคคลแต่ละคน นอกจากน้ีเน้ือหาความรู้ของมนุษยเ์ก่ียวกบั
ระเบียบของสังคม เช่น ประวติัศาสตร์ หรือความรู้ของผูเ้รียนแต่ละคนท่ีสร้าง ดงันั้นการอธิบาย
ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง จึงเป็นการยากเพราะมีทศันะแตกต่างกนัไป บางกลุ่มเนน้ท่ีตวัผูเ้รียน 
แต่บางกลุ่มเนน้ทั้งตวัผูเ้รียนและการพฒันาความรู้ในชุมชนแนวคิดการสร้างความรู้ดว้ยตนเองท่ีรู้จกั 
กนัแพร่หลายในปัจจุบนัและมีผูน้  ามาประยุกต์ใชใ้นการศึกษาและพฒันาการเรียนรู้ในสาขาต่างๆ 
อยา่งกวา้งขวาง สามารถแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ดงัน้ี 

1.  แบบรากฐาน (Radical Constructivist) เป็นแนวคิดท่ีมาจากกลุ่มนักการศึกษา
นกัจิตวิทยาผูนิ้ยมแนวคิดของ เพียเจต ์ท่ีมีความคิดว่า ความรู้คือการเปล่ียนแปลงโดยถือว่าบทบาทของ
ผูส้อนเป็นผูช่้วยให้เด็กพฒันาความคิดและจดัสภาพแวดลอ้มท่ีท้าทายวิธีการคิดและช่วยให้เด็กได้
ทดสอบความคิดของตนเอง 

2.  แบบสังคม (Social Constructivist) กลุ่มน้ีประกอบดว้ยแนวคิดท่ีเกี่ยวขอ้งกบั
ความสัมพนัธ์และการแลกเปล่ียนความรู้ซ่ึงถือว่าเป็นผลผลิตทางสังคม โดยมีความสัมพนัธ์กับ            
ส่ิงต่อไปน้ี คือ ความรู้พฒันาผ่านการเจรจาในการสนทนาแลกเปล่ียนของชุมชนและผลลพัธ์ของ
การเรียนรู้ไดรั้บอิทธิพลจากวฒันธรรมและองคป์ระกอบของประวติัศาสตร์ 

นกัคิดทางทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองท่ีโดดเด่นท่ีสุดคือ เพียเจต์ และวีก็อทสก้ี 
ซ่ึงสอดคลอ้งกับทฤษฎีด้านจิตวิทยา เร่ิมต้นจากเพียเจต์ ได้เสนอแนะว่าการเรียนรู้ของเด็กเป็น
กระบวนการส่วนบุคคลมีความเป็นอตันยั และ วีก็อทสก้ี  ไดข้ยายขอบเขตการเรียนรู้ของแต่ละบุคคลวา่
เกิดจากการส่ือสารทางภาษากบับุคคลอ่ืน (สุจินต ์วิศวธีรานนท,์ 2544 : 44) 

ทฤษฏีพฒันาการทางเชาว์ปัญญาของเพียเจต์และของวีก็อทก้ีเป็นรากฐานท่ีส าคญัของ
ทฤษฏีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง (Constructivism) เพียเจต์อธิบายว่า  พฒันาการทางเชาวปั์ญญาของ
บุคคลมีการปรับตวัผา่นทางกระบวนการซึมซาบหรือดูดซึม (Assimilation) และกระบวนการปรับ
โครงสร้างทางปัญญา (Accommodation) พฒันาการเกิดข้ึนเม่ือบุคคลรับและซึมซาบขอ้มูลหรือ
ประสบการณ์ใหม่เขา้ไปสมัพนัธก์บัความรู้หรือโครงสร้างทางปัญญาเดิมท่ีมีอยู่เดิม  หากไม่สามารถ
สมัพนัธ์กนัได ้ จะเกิดภาวะไม่สมดุลข้ึน  บุคคลจะพยายามปรับสภาวะให้อยู่ในภาวะสมดุล โดยใช้
กระบวนการปรับโครงสร้างทางปัญญา  เพียเจตเ์ช่ือว่า (อา้งถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2552 : 91)  คนทุกคน
จะมีการพฒันาเชาวปั์ญญาไปตามล าดบัขั้น  จากการมีปฏิสมัพนัธแ์ละประสบการณ์กบัส่ิงแวดลอ้ม
ตามธรรมชาติ  และประสบการณ์ท่ีเก่ียวกบัการคิดเชิงตรรกะและคณิตศาสตร์ รวมทั้งการถ่ายทอด
ความรู้ทางสงัคม วุฒิภาวะ และกระบวนการพฒันาความสมดุลของบุคคลนั้น ส่วนวีก็อทก้ี ใหค้วามส าคญั
กบัวฒันธรรมและสงัคมมาก  เขาอธิบายว่ามนุษยไ์ดรั้บอิทธิพลจากส่ิงแวดลอ้มตั้งแต่แรกเกิด ซ่ึงนอกจาก
ส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติแลว้ก็ยงัมีส่ิงแวดลอ้มทางสังคมซ่ึงก็คือวฒันธรรมท่ีแต่ละสังคมสร้างข้ึน 
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ดงันั้นสถาบนัสังคมต่าง ๆ เร่ิมตั้งแต่สถาบนัครอบครัวจะมีอิทธิพลต่อพฒันาการทางเชาวปั์ญญา
ของแต่ละบุคคล นอกจากนั้น ภาษายงัเป็นเคร่ืองมือส าคญัของการคิดและการพฒันาเชาวปั์ญญาขั้นสูง
พฒันาการทางภาษาและทางความคิดของเด็กเร่ิมดว้ยการพฒันาท่ีแยกจากกัน  แต่เม่ืออายุมากข้ึน 
พฒันาการทั้ง 2 ดา้นจะเป็นไปร่วมกนั (ทิศนา แขมมณี, 2552 : 91) 

ทิศนา  แขมมณี (2552 : 91) กล่าวว่าการเปรียบเทียบแนวคิดของทฤษฎีการสร้างความรู้กบั
แนวคิดของทฤษฎีกลุ่มปรนยันิยม  ซ่ึงมีความเห็นว่าโลกน้ีมีความรู้ ความจริง ซ่ึงเป็น  แก่นแทแ้น่นอน
ไม่เปล่ียนแปลง  การศึกษาคือการใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ความรู้ ความจริงเหล่าน้ี ดงันั้นครูจึงตอ้งพยายาม
ถ่ายทอดความรู้ และความจริงน้ีใหผู้เ้รียน และผูเ้รียนจะสามารถรับส่ิงท่ีครูถ่ายทอดไดอ้ยา่งเขา้ใจตามท่ี
ครูตอ้งการ แต่นักทฤษฎีกลุ่มการสร้างความรู้  ดฟัฟ่ี และโจเนสเซน (Duffy and Jonassen อา้งถึงใน    
ทิศนา แขมมณี, 2552 : 92) มีความเห็นว่า แมโ้ลกน้ีจะมีอยู่จริง และส่ิงต่าง ๆ มีความหมายข้ึนมาจาก  
การคิดของคนท่ีรับรู้ส่ิงนั้ น และแต่ละคนจะให้ความหมายแก่ส่ิงเดียวกันแตกต่างกันไปอย่าง
หลากหลาย ดงันั้นส่ิงต่าง ๆ ในโลกจึงไม่มีความหมายท่ีถูกตอ้งหรือเป็นจริงท่ีสุด  แต่ข้ึนกบัการให้
ความหมายของคนในโลก คนแต่ละคนเกิดความคิดจากประสบการณ์ ดังนั้นส่ิงแวดลอ้มท่ีอยู่ใน
ประสบการณ์นั้น ก็ยอ่มเป็นส่วนหน่ึงของความคิดนั้น หรือเป็นความหมายส่วนหน่ึงของความคิดนั้น  
ดว้ยเหตุน้ี วีก็อทสก้ี (Vygotsky อา้งถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2552 : 92) จึงเน้นความส าคญัของ
ความแตกต่างระหว่างบุคคล  และการใหค้วามช่วยเหลือผูเ้รียนเพื่อให้กา้วหน้า  จากระดบัพฒันาการ    
ท่ีเป็นอยู่ ไปถึงระดบัพฒันาการท่ีเด็กมีศกัยภาพจะไปถึงได ้วีก็อทสก้ี ได้เสนอแนวคิดเก่ียวกับ 
“Zone of proximal development” ซ่ึงเป็นแนวคิดใหม่ท่ีส่งผลต่อการเปล่ียนแปลงในดา้นการจดัการ
เรียนการสอน 

วีก็อทสก้ีอธิบายว่า ปกติเม่ือมีการวดัพฒันาการทางเชาว์ปัญญาของเด็ก เรามกัจะใช้
แบบทดสอบมาตรฐานในการวดั เพื่อดูว่าเด็กอยู่ในระดบัใด โดยดูว่าส่ิงท่ีเด็กท าไดน้ั้นเป็นส่ิงท่ีเด็ก     
ในระดบัอายใุดโดยทัว่ไปสามารถท าได ้ ดงันั้นผลการวดั  จึงเป็นการบ่งบอกถึงส่ิงท่ีเด็กท าไดอ้ยู่แลว้
คือ เป็นระดับพัฒนาการท่ีเด็กบรรลุหรือไปถึงแลว้ ดังนั้นข้อปฏิบัติท่ีท ากันอยู่คือ การสอนให้
สอดคลอ้งกบัระดบัพฒันาการของเด็ก จึงเท่ากบัเป็นการตอกย  ้าให้เด็กอยู่ในระดบัพฒันาการเดิม  
ไม่ไดช่้วยใหเ้ด็กพฒันาข้ึน วีก็อทสก้ีอธิบายว่าเด็กทุกคนมีระดบัพฒันาการทางเชาวปั์ญญาท่ีตนเป็นอยู่
และมีระดบัพฒันาการท่ีตนมีศกัยภาพจะไปให้ถึงช่วงห่างระหว่างระดบัท่ีเด็กเป็นอยู่ในปัจจุบนักบั
ระดบัท่ีเด็กมีศกัยภาพจะเจริญเติบโตน้ีเองท่ีเรียกว่า “Zone of proximal development” หรือ “Zone of 
proximal growth” ซ่ึงช่วงห่างน้ีจะมีความแตกต่างกนัในแต่ละบุคคล  แนวคิดน้ีส่งผลให้เกิด
การเปล่ียนแปลงแนวคิดเก่ียวกับการสอน ซ่ึงเคยมีลกัษณะเป็นเส้นตรงหรืออยู่ในแนวเดียวกัน
เปล่ียนแปลงไปเป็นอยูใ่นลกัษณะท่ีเหล่ือมกนั  โดยการสอนจะตอ้งน าหน้าระดบัพฒันาการเสมอ     
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วีก็อทก้ี (Vygotsky อา้งถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2552 : 93) มีความเช่ือว่า การให้ความช่วยเหลือช้ีแนะ     
แก่เด็ก ซ่ึงอยูใ่นลกัษณะของ “assisted learning” หรือ “scaffolding”  เป็นส่ิงส าคญัมาก  เพราะสามารถ
ช่วยพฒันาเด็กใหไ้ปถึงระดบัท่ีอยูใ่นศกัยภาพของเด็กได ้นกัจิตวิทยากลุ่มน้ีเนน้ความส าคญัของบริบท
ท่ีแทจ้ริง เพราะการสร้างความหมายใดๆ มกัเป็นการสร้างบนฐานของบริบทใดบริบทหน่ึง และกิจกรรม
และงานทั้งหลายท่ีใชใ้นการเรียนรู้ก็จ  าเป็นตอ้งเป็นส่ิงจริง 

โจเนสเซน (Jonassen อา้งถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2552 : 93-94) สรุปไวว้่า การเรียนรู้       
ตามทฤษฎีการสร้างความรู้ เป็นกระบวนการในการ “acting on” ไม่ใช่ “takeing in” กล่าวคือ 
เป็นกระบวนการท่ีผูเ้รียนจะตอ้งจดักระท าขอ้มลู  ไม่ใช่เพียงรับขอ้มลูเขา้มา 

วอน กราเซอร์ฟิล (Von – Glasersfeld, 1989 : 1) กล่าวว่า ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง
เป็นทฤษฎีของความรู้ท่ีมีรากฐานมาจากปรัชญา จิตวิทยา และการศึกษาเก่ียวกบัการส่ือความหมายและ
การควบคุมกระบวนการส่ือความหมายในตวัตน ทฤษฎีของความรู้น้ีอา้งถึงหลกัการ 2 ขอ้ คือ 

1.  ความรู้ไม่ไดเ้กิดจากการรับรู้เพียงอยา่งเดียวแต่เป็นการสร้างข้ึนโดยบุคคลท่ีมีความรู้
ความเขา้ใจ 

2.  หนา้ท่ีของการรับรู้คือ การปรับตวัและการประมวลประสบการณ์ทั้งหมดแต่ไม่ใช่เพ่ือ
การคน้พบส่ิงท่ีเป็นจริง ซ่ึงถา้น าเอาหลกัการทั้งสองน้ีไปใชจ้ะมีผลเกิดข้ึนตามมาแผ่กวา้งไปไกล
ในการศึกษาพฒันาทางสติปัญญา 

ฟอสน๊อต (Fosnot, 1996 : 6) กล่าวว่า เป็นทฤษฎีเก่ียวกบัความรู้และการเรียนรู้โดยอธิบาย
ความรู้ว่าเป็นส่ิงชัว่คราว มีการพฒันาไม่เป็นปรนัยและถูกสร้างข้ึนภายใตต้วัตน โดยอาศยัส่ือกลาง    
ทางสงัคมและวฒันธรรม ส่วนการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีน้ีเป็นกระบวนการท่ีสามารถควบคุมดว้ยตนเอง
ในการต่อสูก้บัความขดัแยง้ท่ีเกิดข้ึนระหว่างความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่ท่ีแตกต่างไปจากเดิม เป็นการสร้าง
ตวัแทนใหม่และสร้างโมเดลของความจริง โดยคนเป็นผูส้ร้างดว้ยเคร่ืองมือทางวฒันธรรมและเป็น
การประนีประนอมความหมายท่ีสร้างข้ึนโดยผ่านกิจกรรมทางสังคมผ่านการร่วมมือ แลกเปล่ียน
ความคิดทั้งท่ีเห็นดว้ยและไม่เห็นดว้ย  

จากการศึกษาแนวคิดเก่ียวกบัคอนสตรัคติวิสซึม พบว่า  บุคคลใชก้ระบวนการทางปัญญา
สร้างความรู้ข้ึน เพ่ือวิเคราะห์ความส าคญัความจ าเป็นของส่ิงท่ีจะเรียนรู้ วางแผนการเรียนรู้ ลงมือปฏิบติั 
ในรูปแบบของตนเองตามความถนดัและความสนใจของตน 

การจดัการเรียนรู้ทีเ่น้นการสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
สุวิทย ์มลูค  า (2550 : 48) กล่าวว่าการจดัการเรียนรู้แบบสร้างสรรคค์วามรู้เป็นกระบวนการ

เรียนรู้ท่ีผูส้อนจัดสถานการณ์ให้ผูเ้รียนสร้างองค์ความรู้ใหม่ของตนเองโดยให้ผูเ้รียนได้ศึกษา            
คิด  คน้ควา้ ทดลอง ระดมสมอง ศึกษาจากใบความรู้ ส่ือหรือแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ซ่ึงจะมี         
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การเช่ือมโยงความรู้ใหม่ท่ีเกิดข้ึนกับความรู้เดิมท่ีผูเ้รียนมีอยู่แลว้ โดยผูส้อนจะเป็นผูช่้วยเหลือ        
มีการตรวจสอบความรู้ใหม่ซ่ึงสามารถกระท าได้ทั้งการตรวจสอบกนัเอง ระหว่างกลุ่มหรือผูส้อน
ช่วยเหลือในการตรวจสอบความรู้ใหม่ 

การจดัการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิซึมในการสอนวิทยาศาสตร์ มีหลกัการดงัน้ี 
คนูท จอห์น และบาเซนเดล (Knuth, Jones  & Baxendale, 1991 อา้งถึงใน กาญจนา   

คงัคะประดิษฐ์, 2547 : 22) กล่าวถึง หลกัการจดัการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิซึมในการสอน
วิทยาศาสตร์ พอสรุปไดด้งัน้ี 

1.  การเรียนรู้ไม่จ  าเป็นตอ้งมาจากการสอน  ดงันั้น  การสอนจะเป็นการช่วยให้นักเรียน
ไดพ้ฒันาความเขา้ใจ  และตอ้งพฒันาการประเมินเพ่ือวดัความเขา้ใจน้ี 

2.  นกัเรียนจะเรียนรู้อะไร  มีอิทธิพลมาจากความคิดเดิมท่ีมีอยูใ่นตวันกัเรียน ความเขา้ใจ
เกิดข้ึนเม่ือนกัเรียนเช่ือมโยงความคิดท่ีมีเขา้ดว้ยกนั  

3.  การเรียนรู้มกัจะเกิดจากส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมไปหานามธรรม  การเรียนรู้ทางวทิยาศาสตร์
เก่ียวขอ้งกบัความเขา้ใจในส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมไปสู่ท่ีเป็นระบบของสญัลกัษณ์ท่ีเป็นนามธรรม 

4.  การเรียนรู้ท่ีดีเก่ียวขอ้งกบัการไดฝึ้กปฏิบติัและส่งเสริมให้นักเรียนนั้นไดคิ้ดอย่างมี
วิจารณญาณ  สามารถวิเคราะห์สารสนเทศและส่ือความคิดทางวิทยาศาสตร์ รวมทั้งใชเ้หตุและผล 

5.  นักเรียนต้องรู้สึกเป็นอิสระท่ีจะได้แสดงความคิดและได้รับการวิเคราะห์ และ
ขอ้คิดเห็นจากเพื่อน ๆ ท าใหผู้เ้รียนไดส้ะทอ้นความคิดและการกระท า มองเป็นความสัมพนัธ์ระหว่าง
ส่วนของความรู้สึกและไดท้ดสอบในส่ิงท่ีตนรู้ว่าถกูตอ้งหรือไม่ 

6.  ชั้นเรียนวิทยาศาสตร์ควรเป็นชั้นเรียนท่ีสนบัสนุนและส่งเสริมความเช่ือท่ีว่านักเรียน
สามารถคิดไดเ้หมือนนกัวิทยาศาสตร์ 

นนัทิยา บุญเคลือบ และคณะ (2540 : 13) กล่าวว่า การสอนตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้
ดว้ยตนเองถือว่า การเรียนรู้ของผูเ้รียนเกิดข้ึนดว้ยตวัผูเ้รียนเอง การเรียนการสอนท่ีเหมาะสมก็คือ 
การใหผู้เ้รียนเรียนรู้ดว้ยการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry) ซ่ึงประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน สรุปไดด้งัน้ี 

1.  การน าเขา้สู่บทเรียน (Engagement) เป็นการแนะน าบทเรียนอาจเร่ิมดว้ยการซกัถาม
ปัญหา ทบทวนความรู้ ก  าหนดกิจกรรมท่ีจะเกิดข้ึนในการเรียนการสอน หรือเป้าหมายท่ีตอ้งการ 

2.   ส ารวจ (Exploration) เป็นการเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดใ้ชแ้นวความคิดท่ีมีอยู่มาจัด
ความสัมพนัธ์กบัหัวข้อท่ีก  าลงัจะเรียนให้เป็นหมวดหมู่  ถา้เป็นกิจกรรมท่ีสามารถลงมือปฏิบติัได ้
ครูผูส้อนก็ควรใหผู้เ้รียนลงมือกระท าโดยครูจะท าหนา้ท่ีเป็นผูอ้  านวยความสะดวก  
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3.  การอธิบาย (Explanation) เป็นการน าความรู้ท่ีรวบรวมในขั้นการส ารวจมาใชเ้ป็น
พ้ืนฐานในการศึกษาเร่ืองท่ีก  าลงัศึกษาอยู ่การเก็บขอ้มลูอาจกระท าไดโ้ดยการเก็บขอ้มูลจาก การอ่าน
และน ามาอภิปรายกนัในชั้นเรียน  

4.  การลงขอ้สรุป (Elaboration) เป็นการน าความรู้หรือขอ้มูลท่ีเรียนผ่านแลว้มาใช้
กิจกรรมส่วนใหญ่จะเป็นการอภิปรายเพ่ือลงขอ้สรุปเกิดเป็นมโนทศัน์ข้ึน  

5. การประเมินผล (Evaluation) เป็นการเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดป้ระเมินตนเองว่า
มโนทศัน์ท่ีไดจ้ากการลงขอ้สรุปมีความสอดคลอ้งถกูตอ้งมากนอ้ยเพียงใด 

ทิศนา แขมมณี (2552 : 94 - 96) ไดก้ล่าวถึง การน าทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองไปใช้
ในการเรียนการสอนสามารถท าไดห้ลายประการดงัน้ี 

1.  ตามทฤษฎีการสร้างความรู้ ผลของการเรียนรู้จะมุ่งเนน้ไปท่ีกระบวนการสร้างความรู้ 
(Process of Knowledge Construction) และการตระหนกัรู้ในกระบวนการนั้น (Reflexive Awareness of 
that Process) เป้าหมายการเรียนรู้จะตอ้งมาจากการปฏิบติังานจริง (Authentic Tasks) ครูจะตอ้งเป็น
ตวัอยา่งและฝึกฝนกระบวนการเรียนรู้ใหผู้เ้รียนเห็น ผูเ้รียนจะตอ้งฝึกฝนการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง 

2.  เป้าหมายของการสอนจะเปล่ียนจากการถ่ายทอดให้ผูเ้รียนได้รับสาระความรู้ท่ี
แน่นอนตายตวัไปสู่การสาธิตกระบวนการแปลและสร้างความหมายท่ีหลากหลาย การเรียนรู้ทกัษะ
ต่างๆ จะตอ้งใหมี้ประสิทธิภาพถึงขั้นท าไดแ้ละแกปั้ญหาจริงได ้

3.  ในการเรียนการสอนผูเ้รียนจะเป็นผูม้ีบทบาทในการเรียนรู้อย่างต่ืนตวั (Active) 
ผูเ้รียนจะต้องเป็นผูจ้ดักระท ากบัขอ้มูลหรือประสบการณ์ต่างๆ และจะตอ้งสร้างความหมายให้กับ
ส่ิงแวดลอ้มนั้นดว้ยตนเอง โดยการให้ผูเ้รียนอยู่ในบริบทจริง ซ่ึงไม่ไดห้มายความว่า ผูเ้รียนจะตอ้ง
ออกไปยงัสถานท่ีจริงเสมอไป แต่อาจจดัเป็นกิจกรรมท่ีเรียกว่า “Physical Knowledge Activities”    
ซ่ึงเป็นกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีปฏิสมัพนัธก์บัส่ือ วสัดุอุปกรณ์ ส่ิงของหรือขอ้มลูต่างๆ ท่ีเป็น
ของจริงและมีความสอดคลอ้งกบัความสนใจของผูเ้รียนโดยผูเ้รียนสามารถจดักระท า ศึกษา ส ารวจ 
วิเคราะห์ ทดลอง ลองผิดลองถูกกบัส่ิงนั้นๆ จนเกิดเป็นความรู้ความเขา้ใจข้ึน ดงันั้น ความเขา้ใจ
เป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนจากกระบวนการคิด การจดักระท ากบัขอ้มูลมิใช่เกิดข้ึนไดง่้ายๆ จากการไดรั้บขอ้มูล
หรือมีขอ้มลูเพียงพอเท่านั้น 

4.  ในการจดัการเรียนการสอน ครูจะตอ้งพยายามสร้างบรรยากาศทางสังคมจริยธรรม 
(Sociomoral) ใหเ้กิดข้ึน กล่าวคือ ผูเ้รียนจะตอ้งมีโอกาสเรียนรู้ในบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการปฏิสัมพนัธ์
ทางสงัคม ซ่ึงทางสงัคมถือว่าเป็นปัจจยัส าคญัของการสร้างความรู้เพราะล าพงักิจกรรมและวสัดุอุปกรณ์
ทั้งหลายท่ีครูจดัใหห้รือผูเ้รียนแสวงหามา เพื่อการเรียนรู้ไม่เป็นการเพียงพอ ปฏิสัมพนัธ์ทางสังคม
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การร่วมมือและการแลกเปล่ียนความรู้ ความคิดและประสบการณ์ระหว่างผูเ้รียนกบัผูเ้รียนและบุคคล
อ่ืนๆ จะช่วยใหก้ารเรียนรู้ของผูเ้รียนกวา้งข้ึนซบัซอ้นข้ึนและหลากหลายข้ึน 

 5.  ในการเรียนการสอน ผูเ้รียนมีบทบาทในการเรียนรู้อยา่งเต็มท่ี โดยผูเ้รียนจะน าตนเอง
และควบคุมตนเองในการเรียนรู้ เช่น ผูเ้รียนจะเป็นผูเ้ลือกส่ิงท่ีตอ้งการเรียนเอง ตั้งกฎระเบียบเอง 
ตกลงกันเองเมื่อเกิดความขัดแยง้หรือมีความคิดเห็นแตกต่างกันเลือกผูร่้วมงานได้เอง  และ
รับผดิชอบในการดูแลรักษาหอ้งเรียนร่วมกนั 

6.  ในการเรียนการสอนแบบสร้างความรู้ ครูจะมีบทบาทแตกต่างไปจากเดิม คือจาก    
การเป็นผูถ่้ายทอดความรู้และควบคุมการเรียนรู้ เปล่ียนไปเป็นใหค้วามร่วมมือ อ  านวยความสะดวก
และช่วยเหลือผูเ้รียนในการเรียนรู้ คือ การเรียนการสอนจะตอ้งเปล่ียนจาก “Instruction” ไปเป็น 
“Construction” คือ เปล่ียนจาก “การใหค้วามรู้” ไปเป็น “การใหผู้เ้รียนสร้างความรู้” บทบาทของครู 
คือ จะตอ้งท าหนา้ท่ีช่วยสร้างแรงจูงใจภายในให้เกิดแก่ผูเ้รียน จดัเตรียมกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีตรงกบั
ความสนใจของผูเ้รียน ด าเนินกิจกรรมใหเ้ป็นไปในทางท่ีส่งเสริมพฒันาการของผูเ้รียน ให้ค  าปรึกษา
แนะน าทั้งทางดา้นวิชาการและด้านสังคมแก่ผูเ้รียน ดูแลให้ความช่วยเหลือผูเ้รียนท่ีมีปัญหาและ
ประเมินการเรียนรู้ของผูเ้รียน นอกจากนั้นครูยงัตอ้งมีความเป็นประชาธิปไตยและมีเหตุผลใน
การสมัพนัธก์บัผูเ้รียนดว้ย 

7.  ในดา้นการประเมินการเรียนการสอน เน่ืองจากการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างความรู้
ดว้ยตนเองน้ี ข้ึนกบัความสนใจและการสร้างความหมายท่ีแตกต่างกนัของบุคคล ผลการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึน
จึงมีลกัษณะท่ีหลากหลาย ดงันั้นการประเมินผลจ าเป็นตอ้งมีลกัษณะเป็น “Goalfree Evaluation”  
ซ่ึงก็หมายถึง การประเมินตามจุดมุ่งหมายในลกัษณะท่ียดืหยุน่กนัไปในแต่ละบุคคลหรืออาจใชว้ิธีการ
ท่ีเรียกว่า  “Socially Negotiated Goal” และการประเมินควรใชว้ิธีการหลากหลาย ซ่ึงอาจเป็นการประเมนิ
จากเพื่อน แฟ้มผลงาน (Portfolio) รวมทั้งการประเมินตนเองดว้ยนอกจากนั้นการวดัผลจ าเป็นตอ้งอาศยั
บริบทจริงท่ีมีความซบัซอ้นเช่นเดียวกบัการจดัการเรียนการสอนท่ีตอ้งอาศยับริบท กิจกรรม และงานท่ี
เป็นจริง การวดัผลจะตอ้งใชกิ้จกรรมหรืองานในบริบทจริงดว้ย ซ่ึงในกรณีท่ีจ  าเป็นตอ้งจ าลองของจริง
มาก็สามารถท าไดแ้ต่เกณฑท่ี์ใชค้วรเป็นเกณฑท่ี์ใชใ้นโลกของความจริง (Real World Criteria) 

เยเกอร์ (Yager, 1991 : 52-57) ไดเ้สนอโมเดลการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้ 
โดยแบ่งเป็น 4 ขั้นตอนดงัน้ี 

1.  ขั้นเชิญชวน ไดแ้ก่ 
 1.1  สงัเกตส่ิงรอบตวัดว้ยความอยากรู้อยากเห็น 
 1.2  ถามค าถาม 
 1.3  พิจารณาค าตอบท่ีเป็นไปไดข้องค าถามท่ีตั้งข้ึน 
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 1.4  จดบนัทึกปรากฏการณ์ท่ีไม่คาดคิดมาก่อนว่าจะเกิดข้ึนแต่ไดเ้กิด 
 1.5  บ่งช้ีสถานการณ์ท่ีการรับรู้ของนกัเรียนแตกต่างกนั 
2.  ขั้นส ารวจ ไดแ้ก่ 
 2.1  ใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม 
 2.2  ระดมพลงัสมองเก่ียวกบัทางเลือกท่ีเป็นได ้
 2.3  มองหาสารสนเทศ 
 2.4  ท าการทดลองโดยใชว้สัดุอุปกรณ์ 
 2.5  สงัเกตปรากฏการณ์ท่ีเฉพาะเจาะจง 
 2.6  ออกแบบโมเดล 
 2.7  รวบรวมและจดักระท าขอ้มลู  
ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550 : 3)  ไดส้รุปไวว้่ากระบวนการเรียนการสอนท่ี

ส่งเสริมใหม้ีการสร้างความรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิซึมประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน ดงัน้ี   
1.   ขั้นแนะน า (Orientation) เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนจะรับรู้ถึงจุดมุ่งหมายและมีแรงจูงใจใน

การเรียนบทเรียน 
 2.   ขั้นทบทวนความรู้เดิม (Elicitation of the Prior Knowledge) เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนแสดงออก

ถึงความรู้ความเขา้ใจเดิมท่ีมีอยูเ่ก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะเรียน  
3.   ขั้นปรับเปล่ียนความคิด (Turning Restructuring of Ideas) เป็นขั้นตอนท่ีส าคญัหรือ

เป็นหวัใจส าคญัตามแนว Constructivism ขั้นน้ีประกอบดว้ยขั้นตอนยอ่ย ดงัน้ี 
 3.1  ท าความกระจ่างและแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่างกนัและกนั (Clarification and 

Exchange of Ideas) ผูเ้รียนจะเขา้ใจไดดี้ข้ึน เม่ือไดพิ้จารณาความแตกต่างและความขดัแยง้ระหว่าง
ความคิดของตนเองกบัของคนอ่ืน  

  3.2  การสร้างความคิดใหม่ (Construction of new ideas) จากการอภิปรายและการสาธิต 
ผูเ้รียนจะเห็นแนวทางแบบวิธีการท่ีหลากหลายในการตีความปรากฏการณ์ หรือเหตุการณ์แลว้ก  าหนด
ความคิดใหม่ หรือความรู้ใหม่ 

  3.3  ประเมินความคิดใหม่ (Evaluation of the new ideas) โดยการทดลองหรือการคิด
อยา่งลึกซ้ึง  

4.   ขั้นน าความคิดไปใช ้(Application of ideas) เป็นขั้นตอนท่ีผูเ้รียนมีโอกาสใชแ้นวคิด
หรือความรู้ความเขา้ใจมาพฒันา  ท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย 

5.   ขั้นประเมินผล (Review) เป็นขั้นตอนสุดทา้ย ผูเ้รียนจะไดท้บทวนว่า ความคิด 
ความเขา้ใจ โดยการเปรียบเทียบความคิดระหว่างความคิดเดิมกบัความคิดใหม่   
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การจดักิจกรรมในแต่ละขั้นตอนของการเรียนการสอนตามกระบวนการเรียนการสอน       
มีดงัน้ี 

1.  ขั้นแนะน า  เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนจะรับรู้ถึงจุดมุ่งหมายและมีแรงจูงใจในการเรียนบทเรียน  
ผูส้อนสามารถเลือกใชกิ้จกรรมต่าง ๆ ไดแ้ก่ 
 1.1 การเล่าเร่ืองต่าง ๆ ใหผู้เ้รียนซกัถาม 
 1.2 การชวนสนทนา  เพ่ือใหผู้เ้รียนตั้งประเด็นท่ีอยากรู้ 
 1.3 การกระตุน้ความสนใจดว้ยเกม  เพลง  ภาพ  ฯลฯ 
 1.4 การตั้งประเด็นอภิปราย/ค าถามสร้างพลงัคิด 
 1.5 การตั้งสมมติฐาน 

 ในขั้นน้ีผูส้อนควรส่งเสริมใหผู้เ้รียนเป็นผูเ้ลือกหวัขอ้การเรียนรู้โดยสร้างสถานการณ์
ท่ีเป็นปัญหาหรือปฏิสมัพนัธท์างสงัคมท่ีก่อใหเ้กิดความขดัแยง้ทางปัญญาเพื่อใหเ้กิดองคค์วามรู้ใหม่ 

2.   ขั้นทบทวนความรู้เดิม  เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนแสดงออกถึงความรู้ความเขา้ใจเดิมท่ีมีอยู่
เก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะเรียน ในขั้นน้ีผูส้อนควรใชเ้ทคนิคการจดัการเรียนรู้ท่ีหลากหลายไดแ้ก่ 

 2.1  การอภิปรายกลุ่มเพื่อแลกเปล่ียนความคิดเห็น 
 2.2  การระดมพลงัความคิด 
 2.3  การเรียนรู้โดยใชส้ถานการณ์จ าลอง 
3.   ขั้นปรับเปล่ียนความคิด  เป็นขั้นตอนท่ีส าคัญหรือเป็นหัวใจส าคัญตามแนว             

คอนสตรัคติวิซึม ขั้นน้ีประกอบดว้ยขั้นตอนยอ่ย ดงัน้ี 
 3.1  ท าความกระจ่างและแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่างกนัและกนั ในขั้นน้ีผูส้อนจะ

กระตุน้ใหผู้เ้รียนใชท้กัษะการคิดเพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้โดยผูเ้รียนจะด าเนินกิจกรรมเพื่อสืบคน้ขอ้มูล
จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ  กิจกรรมส าคญัท่ีผูส้อนสามารถน ามาใชใ้นขั้นน้ี  ไดแ้ก่  

  3.1.1  การคน้ควา้จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ   
  3.1.2  การสมัภาษณ์ผูรู้้  
  3.1.3  การปฏิบติัคน้หา (ทดลอง สืบเสาะ สงัเกต ส ารวจ)   

  3.1.4  การร่วมมือกนัของผูเ้รียนเพื่อเขียนค าอธิบาย 
  3.1.5  การแบ่งงานความรับผดิชอบภายในกลุ่ม 
 3.2   การสร้างความคิดใหม่  เป็นขั้นท่ีกิจกรรมท่ีส าคญัในขั้นน้ีไดแ้ก่ 
  3.2.1  การเขียนดว้ยแผนผงัความคิด 

  3.2.2  การเขียนโครงงาน /โครงการ 
  3.2.3  การเขียนบรรยาย / เขียนรายงาน 
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  3.2.4  การน าเสนอแนวคิดใหม ่
  3.2.5  การน าเสนอรูปแบบนวตักรรมใหม ่

 3.3  ประเมินความคิดใหม่  ในขั้นน้ีผูเ้รียนจะออกแบบด าเนินการตรวจสอบความรู้  
ความคิดใหม่ท่ีผูเ้รียนสร้างข้ึน กิจกรรมท่ีส าคญัในขั้นน้ีไดแ้ก่ 

  3.3.1  การอภิปราย 
  3.3.2  การทดสอบผลงาน 
  3.3.3  การทดสอบความคิดของกลุ่ม 
  3.3.4  การทดสอบความรู้ 
4.   ขั้นน าความคิดไปใช ้ เป็นขั้นตอนท่ีผูเ้รียนมีโอกาสใชแ้นวคิดหรือความรู้ความเขา้ใจ

มาพฒันา  ท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย  เป็นกิจกรรมท่ีตอ้งการให้ผูเ้รียนไดป้ระมวล
องคค์วามรู้เพื่อการน าไปใชป้ระโยชน์ ลกัษณะกิจกรรมท่ีส าคญั ไดแ้ก่ 

 4.1  การสรุปแผนผงัความคิดเก่ียวกบัความรู้ใหม่ 
 4.2  การน าเสนอโครงงาน/โครงการท่ีผูเ้รียนคิดคน้/ประดิษฐข้ึ์น 
 4.3  การบรรยายสรุปแนวคิดใหม่/การสร้างสถานการณ์ใหม่ 
 4.4  การจดันิทรรศการ/สาธิตผลงานของกลุ่ม 

4.5 การแสดงบทบาทสมมติ/การโตว้าทีเพื่อสรุปการแกปั้ญหา 
5. ขั้นประเมินผล เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนไดป้ระเมินและพฒันาความคิดอย่างรอบคอบและ

ต่อเน่ืองจนสามารถประเมินผลได ้ มีกิจกรรมส าคญั คือ  
 5.1  การประเมินผลงาน 
 5.2  การเสนอแนะความคิดเห็น เพื่อปรับปรุงและพฒันา 
 5.3  การวางแผนเพื่อพฒันาอยา่งต่อเน่ือง 
จากแนวทางในการจดัการเรียนการสอนท่ีก  าหนดไวน้ั้น  ครูสามารถเลือกใชเ้ทคนิคและ

วิธีสอนไดอ้ยา่งหลากหลายตามคุณลกัษณะของนักเรียนท่ีตอ้งการพฒันา ในการสอนแต่ละหน่วย
ครูควรเลือกเทคนิคและวิธีสอนท่ีจะช่วยพฒันาคุณลกัษณะของนักเรียนให้เหมาะสม (ส านักงาน
เลขาธิการสภาการศึกษา, 2550 : 4-8)   

ตามแนวทางของ Constructivism ไดเ้น้นการเรียนรู้ของนักเรียนเกิดข้ึนดว้ยตวัของ
นักเรียนเอง วิธีการเรียนการสอนท่ีเหมาะสม คือ การเรียนรู้แบบคน้พบ (Discovery Learning) 
ประกอบการเรียนรู้จากกลุ่ม (Cooperative Learning) ซ่ึงการเรียนรู้ทั้ง 2 ลกัษณะ มีดงัน้ี 

1.  การเรียนการสอนแบบคน้พบ เป็นการเรียนการสอนลกัษณะเดียวกบัแบบการสืบ
เสาะหาความรู้ (Inquiry Method) ซ่ึงมีขั้นตอนในการเรียนการสอน 5 ขั้นตอน คือ 
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 1.1  การน าเขา้สู่บทเรียน กิจกรรม ประกอบดว้ย การซกัถามปัญหา ทบทวนความรู้
เดิม ก  าหนดกิจกรรมท่ีจะเกิดข้ึนในการเรียนการสอนและเป้าหมายท่ีตอ้งการ 

 1.2  การส ารวจ เป็นกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัการทดลอง การส ารวจ การสืบคน้ดว้ยวิธีการ
ทางวิทยาศาสตร์ นกัเรียนเป็นผูป้ฏิบติัเองโดยมีครูเป็นเพียงผูแ้นะน าหรือผูเ้ร่ิมตน้   

 1.3  การอธิบาย กิจกรรมประกอบดว้ย การน าขอ้มลู ผลการทดลองมาร่วมกนัอภิปราย 
  1.4  การลงขอ้สรุป เป็นการสรุปเน้ือหา หรือขอ้มูลการทดลองเพื่อให้เห็นถึง

ความเขา้ใจ ทกัษะ กระบวนการ และความสัมพนัธ์ระหว่างความรู้ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนจะช่วยให้นักเรียน      
มีโอกาสปรับแนวความคิดหลกัของตนเองในกรณีท่ีไม่สอดคลอ้งกบัความคิดของตนเอง 

 1.5  การประเมินผล เป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนตรวจสอบแนวคิดหลกัท่ีตนเอง   
ไดเ้รียนรู้มาแลว้ โดยการประเมินผลดว้ยตนเอง ทั้งน้ี จะรวมถึงการประเมินผลของครูต่อการเรียนรู้  
ของนกัเรียนดว้ย 

 2.  การเรียนการสอนแบบเรียนรู้จากกลุ่ม เป็นกระบวนการเรียนการสอนท่ีเกิดจาก
การผสมผสานระหว่างทักษะของการอยู่ร่วมกนัในสังคม และทกัษะในดา้นเน้ือหาวิชาการต่าง ๆ       
เป็นการเรียนการสอนท่ียึดนักเรียนเป็นส าคญั โดยจดัให้นักเรียนท่ีมีความสามารถต่างกนัเรียนและ
ท างานดว้ยกนัเป็นกลุ่มๆ ละ 2-4 คน โดยมีจุดหมายเดียวกนั ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัภายในกลุ่ม 
ผูเ้รียนเก่งจะช่วยผูเ้รียนอ่อนกว่าและตอ้งยอมรับซ่ึงกนัและกนัเสมอ ความส าเร็จของกลุ่มข้ึนอยู่กบั
สมาชิกภายในกลุ่มโดยบทบาทของครูผูส้อน จะเป็นดงัน้ี 

  2.1  จดัเตรียมแหล่งความรู้ส าหรับนกัเรียนคน้ควา้ หาวสัดุอุปกรณ์ท่ีนกัเรียนตอ้งใช้
ร่วมกนั 

 2.2  จดัเตรียมแบบฝึก (Work Sheet) หรือมอบหมายงานท่ีตอ้งท าร่วมกนัในกลุ่ม 
 2.3  จดักลุ่มนักเรียนโดยเฉล่ียความรู้ความสามารถแต่ละกลุ่มใกลเ้คียงกัน เช่น 

สมาชิกในกลุ่มมี 4 คน ควรเป็นนักเรียนเก่ง 1 คน ปานกลาง 1 คน อีก 2 คนอาจจะเรียนอ่อนหรือ
ค่อนขา้งอ่อน และประการส าคญัท่ีตอ้งค านึงถึง คือ ดา้นความประพฤติของนักเรียนในกลุ่ม ไม่ควร     
จดัใหน้กัเรียนท่ีมีความประพฤติเบ่ียงเบน หรือไม่ค่อยสนใจในการเรียนอยู่รวมกนัทั้งหมด ตอ้งเฉล่ีย  
เขา้กลุ่มต่างๆ กลุ่มน้ีอาจจดัเป็นกลุ่มท่ีถาวรหรือเปล่ียนไปตามความเหมาะสมก็ได ้เช่น 1 เดือนสลบั
ปรับเปล่ียนคร้ังหน่ึง 

 2.4  ครูควรปูพ้ืนฐานทกัษะเบ้ืองตน้ใหน้กัเรียนท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม เช่นจดักลุ่ม
อยา่งรวดเร็ว ท างานในกลุ่มของตนเอง ไม่รบกวนกลุ่มอ่ืน ผลดัเปล่ียนการท าบทบาทหนา้ท่ี แลกเปล่ียน
ความคิดเห็น โตต้อบ อภิปราย ยอมรับฟังความคิดเห็น มีน ้ าใจแบ่งวสัดุอุปกรณ์ใชร่้วมกนั 
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 2.5 วางแผนการวดัผลและประเมินผลอย่างเป็นระบบ เช่น จากการสังเกต และ
การสอบถามจากผูส้อน (ประดิษฐ ์เหล่าเนตร์ และคณะ, 2547 : 3-5) 

จากการศึกษาการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง ผูว้ิจยัไดใ้ช้แนวทาง     
การสร้างความรู้ดว้ยตนเองตามกระบวนการเรียนการสอนของส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา         
ซ่ึงประกอบดว้ย ขั้นแนะน า ขั้นทบทวนความรู้เดิม ขั้นปรับเปล่ียนความคิด ขั้นน าความคิดไปใช ้
และขั้นทบทวน   
 

เอกสารเกี่ยวกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
การวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนในวิชาใด ๆ ให้ครอบคลุม และเท่ียงตรงตอ้ง

เร่ิมตน้ดว้ยการศึกษาและท าความเขา้ใจขอบข่ายของจุดมุ่งหมายและพฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีพึงประสงค์
ของการเรียนการสอนของวิชานั้น ๆ ก่อน จึงจะสามารถวางแผนการวดัและประเมินผลเลือกประเภท
ของเคร่ืองมือ และด าเนินการสร้างเคร่ืองมือไดอ้ย่างถูกตอ้งเหมาะสม มีนักการศึกษาไดก้ล่าวถึง
พฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีพึงประสงคใ์นวิชาวิทยาศาสตร์ ดงัน้ี 

แสงธิรา เจริญนาน (2550 : 42) กล่าวว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความรู้
ความเขา้ใจ และแสดงออกเป็นพฤติกรรมไดท้ั้ง 3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทกัษะพิสัย 
เป็นผลของความส าเร็จท่ีไดจ้ากการเรียนท่ีอาศยัความสามารถเฉพาะตวัของแต่ละบุคคลโดยผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนอาจไดม้าจากกระบวนการท่ีไม่ตอ้งอาศยัการทดสอบ เช่น การสังเกต หรือ การตรวจ
การบ้านหรืออาจอยู่ในรูปของเกรดท่ีได้มาจากโรงเรียนซ่ึงต้องอาศัยกรรมวิธีท่ีซับซ้อนและ
ช่วงเวลาในการประเมินยาวนานหรืออีกวิธีหน่ึงอาจวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดว้ยแบบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนทัว่ไป   

คลอฟเฟอร์ (Klopfer อา้งถึงใน ภพ  เลาหไพบูลย,์ 2542 : 329) จ  าแนกวตัถุประสงค์
ของการเรียนการสอน โดยมุ่งเนน้ใหน้กัเรียนมีความสามารถทางวิทยาศาสตร์ดา้นต่างๆ คือ 

1.  ความรู้ความเขา้ใจ   
2.  กระบวนการสืบเสาะความรู้ทางวิทยาศาสตร์   
3.  การน าความรู้และวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไป  
4.  ทกัษะปฏิบติัในการใชเ้คร่ืองมือ   
5.  เจตคติและความสนใจ   
6.  แนวโนม้ในทางวิทยาศาสตร์   
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ภพ เลาหไพบูลย ์(2542 : 10) กล่าวว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์คือผลสัมฤทธ์ิ
ทางด้านเน้ือหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางด้านกระบวนการแสวงหาความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ กระบวนการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์เป็นกระบวนการคิดและการกระท าอย่างมี
ระบบในการคน้หาขอ้เท็จจริงความรู้ต่าง ๆ จากปรากฏการณ์ธรรมชาติและจากสถานการณ์ท่ีอยู่
รอบตวัเราโดยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ มีขั้นตอนดงัน้ี 

1.  ระบุปัญหา 
2.  ตั้งสมมติฐาน 
3.  พิสูจน์หรือทดลอง 
4.  สรุปผลและการน าไปใช ้
5.  การแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ นอกจากจะใชว้ิธีการทางวิทยาศาสตร์แลว้ 

ผลของการศึกษาจะมีประสิทธิภาพเพียงใด ข้ึนอยู่กบัคุณลกัษณะของบุคคลเป็นองค์ประกอบดว้ย
คุณลกัษณะท่ีจะก่อใหเ้กิดประโยชน์ในการแสวงหาความรู้น้ี เรียกว่า เจตคติทางวิทยาศาสตร์ 

บุญชม ศรีสะอาด (2541 : 150) ใหค้วามหมายว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเป็นผลการเรียน   
ท่ีไดจ้ากการสอบท่ีมุ่งใหผู้เ้รียนบรรลุจุดประสงคท่ี์ก  าหนดไว ้

บลมู (Bloom  อา้งถึงใน พชัรา ทวีวงศ ์ณ อยุธยา, 2535 : 477 – 478) ไดจ้  าแนกพฤติกรรม   
ท่ีพึงประสงคใ์นวิชาวิทยาศาสตร์ไวด้งัน้ี   

1.  พุทธิพิสยั เป็นพฤติกรรมในดา้นความรู้และความคิด ระลึกไดแ้ละจ าได ้ในความรู้
ทั้งหลายท่ีไดเ้รียนมาแลว้ น าความรู้ไปใชใ้นการแกปั้ญหาต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวนัไดส้ามารถแยกแยะ
ส่ิงต่าง ๆ และรวบรวมและประมวลขอ้มลูต่าง ๆ เป็นความรู้ใหม่ สามารถตดัสินใจประเมินค่าในเร่ือง
ต่าง ๆ ซ่ึงแบ่งไดเ้ป็น 6 ระดบั ดงัต่อไปน้ี 

 1.1  ความรู้ความจ า 
 1.2  ความเขา้ใจ 
 1.3  การน าไปใช ้
 1.4  การวิเคราะห์ 
 1.5  การสงัเคราะห์ 
 1.6  การประเมินค่า 
2.  จิตพิสยั เป็นพฤติกรรมดา้นความรู้สึกและเจตคติ เป็นการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนภายใน

จิตใจของผูเ้รียนเก่ียวกบั ความสนใจ ค่านิยม การปรับตวั คุณค่า คุณธรรมและความดีงามโดยการปฏิบติั
เป็นนิสยั แบ่งเป็น 5 ระดบั ดงัน้ี 

 2.1  การรับรู้ 
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 2.2  การตอบสนอง 
 2.3  การสร้างค่านิยม 
 2.4  การจดัระบบระเบียบ 
 2.5  สร้างลกัษณะนิสยัโดยค่านิยม 
3.  ทกัษะพิสัย เป็นพฤติกรรมท่ีเน้นทกัษะขณะเคล่ือนไหวอวยัวะและกลไกต่าง ๆ 

ของร่างกาย 
การวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
การวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เป็นการวดัความเปล่ียนแปลงพฤติกรรม

ของนกัเรียนท่ีเป็นผลมาจากการไดรั้บประสบการณ์ จากการเรียนการสอน หรือการแสวงหาความรู้
โดยสามารถวดัและประเมินออกมาได ้โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลการเรียนดา้นความรู้ 

บลมู (Bloom อา้งถึงใน แสงธิรา เจริญนาน, 2550 : 46) มุ่งวดัพฤติกรรม 6 ดา้น ดงัน้ี 
1.  ความรู้ความจ า หมายถึง การระลึกหรือท่องจ าความรู้ต่างๆ ท่ีไดเ้รียนมาแลว้โดยตรง

ในขั้นน้ีรวมถึงการระลึกถึงขอ้มลู ขอ้เท็จจริงต่างๆ ไปจนถึงกฎเกณฑ ์ทฤษฎีจากต ารา ดงันั้นขั้นความรู้
ความจ าจึงจดัไดว้่าเป็นขั้นต ่าสุด 

2.  ความเขา้ใจ หมายถึง ความสามารถท่ีจะจบัใจความส าคญัของเน้ือหาท่ีไดเ้รียนหรือ
อาจแปลความจากตวัเลขการสรุป การยอ่ความต่างๆ การเรียนรู้ในขั้นน้ีถือว่าเป็นขั้นท่ีสูงกว่าการท่องจ า
ตามปกติอีกขั้นหน่ึง 

3.  การน าไปใช ้หมายถึง ความสามารถท่ีจะน าความรู้ท่ีนักเรียนไดเ้รียนมาแลว้ไปใช ้    
ในสถานการณ์ใหม ่ดงันั้น ในขั้นน้ีจึงรวมถึงความสามารถในการเอากฎ มโนทศัน์ หลกัส าคญัวิธีการ
น าไปใช ้การเรียนรู้ในขั้นน้ีถือว่านกัเรียนจะตอ้งมีความเขา้ใจในเน้ือหาเป็นอยา่งดีเสียก่อนจึงจะน า
ความรู้ไปใชไ้ด ้ดงันั้นจึงจดัอนัดบัใหสู้งกว่าความเขา้ใจ 

4.  การวิ เคราะห์ หมายถึง ความสามารถท่ีจะแยกแยะเน้ือหาวิชาลงไปเป็น
องคป์ระกอบยอ่ยๆ เหล่านั้น เพื่อท่ีจะไดม้องเห็นหรือเขา้ใจความเก่ียวโยงต่างๆ ในขั้นน้ีจึงรวมถึง
การแยกแยะหาส่วนประกอบยอ่ยๆ หาความสมัพนัธร์ะหว่างส่วนยอ่ยๆ เหล่านั้น ตลอดจนหลกัส าคญั
ต่างๆท่ีเขา้มาเก่ียวขอ้ง การเรียนรู้ในขั้นน้ีถือว่าสูงกว่าการน าเอาไปใชแ้ละตอ้งเขา้ใจทั้งเน้ือหาและ
โครงสร้างของบทเรียน 

5.  การสงัเคราะห์ หมายถึง ความสามารถท่ีจะน าเอาส่วนย่อยๆ มาประกอบกนัเป็น
ส่ิงใหม ่การสงัเคราะห์จึงเก่ียวกบัการวางแผน การออกแบบการทดลอง การตั้งสมมติฐาน  การแกปั้ญหา
ท่ียากๆ การเรียนรู้ในระดบัน้ี เป็นการเนน้พฤติกรรมท่ีสร้างสรรค ์ในอนัท่ีจะสร้างแนวคิดหรือแบบแผน
ใหม่  ๆข้ึนมา ดงันั้นการสงัเคราะห์เป็นส่ิงท่ีสูงกว่าการวิเคราะห์อีกขั้นหน่ึง 
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6.  การประเมินค่า หมายถึง ความสามารถท่ีจะตดัสินใจเก่ียวกบัคุณค่าต่างๆ ไม่ว่าจะเป็น
ค าพดู นวนิยาย บทกวี หรือรายงานการวิจยั การตดัสินใจดงักล่าวจะตอ้งวางแผนอยูบ่นเกณฑท่ี์แน่นอน 
เกณฑด์งักล่าวอาจจะเป็นส่ิงท่ีนกัเรียนคิดข้ึนมาเอง หรือน ามาจากท่ีอ่ืนก็ได ้ การเรียนรู้ในขั้นน้ีถือว่า
เป็นการเรียนรู้ขั้นสูงสุดของความรู้ความจ า 

คลอฟเฟอร์ (Klopfer อา้งถึงใน แสงธิรา เจริญนาน, 2550 : 46-48) มุ่งเนน้การวดัพฤติกรรม 
4 ดา้น ดงัน้ี 

1.  ความรู้ ความจ า 
2.  ความเขา้ใจ 
3.  กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
4.  การน าความรู้และวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปใช ้
โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
1.   ดา้นความรู้ความจ า หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงส่ิงท่ีเคยเรียนรู้มาแลว้

เก่ียวกบัขอ้เท็จจริง ศพัท์ การจดัประเภท และการบรรยายลกัษณะตามท่ีเคยเรียนมาแลว้อย่าง
ตรงไปตรงมา พฤติกรรมดา้นความรู้ความจ า แบ่งเป็น 9 ประเภท คือ 

 1.1  ความรู้เก่ียวกบัขอ้เท็จจริง 
 1.2  ความรู้เก่ียวกบัศพัทแ์ละนิยามทางวิทยาศาสตร์ 
 1.3  ความรู้เก่ียวกบัมโนคติทางวิทยาศาสตร์ 
 1.4  ความรู้เก่ียวกบัขอ้ตกลง 
 1.5  ความรู้เก่ียวกบัแนวโนม้และการล าดบัขั้น 
 1.6  ความรู้เก่ียวกบัการแยกประเภท การจดัประเภทและเกณฑ ์
 1.7  ความรู้เก่ียวกบัเทคนิคและวิธีด  าเนินการทางวิทยาศาสตร์ 
 1.8  ความรู้เก่ียวกบัหลกัการและกฎทางวิทยาศาสตร์ 
 1.9  ความรู้เก่ียวกบัทฤษฎีและแนวคิดท่ีส าคญั 
2.  ความเขา้ใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบาย แปลความ ตีความ สร้างขอ้สรุป 

ขยาย ช้ีแจง จ  าแนก จดัเขา้หมวดหมู่ ยกตวัอย่าง ให้เหตุผล จบัใจความ เขียน ภาพประกอบ ตดัสินใจ
เลือก แสดงความคิดเห็น จดัเรียงล  าดบั อ่านกราฟ แผนภูม ิและแผนภาพได ้พฤติกรรมดา้นความเขา้ใจ
แบ่งออกเป็น 2 ขั้น คือ 

 2.1  ความสามารถในการจ าแนกหรือระบุความรู้ได้ เมื่อปรากฏอยู่ในรูปใหม่ เช่น  
ก  าหนดสถานการณ์ใหม่มาให้นักเรียนระบุขอ้เท็จจริง มโนคติ หลกัการหรือทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกับ
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สถานการณ์นั้นๆ หรือให้นักเรียนยกตวัอย่างสถานการณ์ใหม่ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัขอ้เท็จจริงหลกัการ       
กฎ หรือทฤษฎีท่ีก  าหนดให ้

 2.2  ก  าหนดสถานการณ์ใหม่มาให้แลว้ให้นักเรียนยกตวัอย่างหรือระบุสถานการณ์ 
อีกสถานการณ์หน่ึงท่ีเป็นไปตามวิธีการ หลกัการ กฎ ทฤษฎีเดียวกนั 

3.  กระบวนการสืบเสาะความรู้ทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการใชว้ิธีการ
ทางวิทยาศาสตร์ สืบเสาะหาความรู้ซ่ึงประกอบดว้ยพฤติกรรมยอ่ยดงัน้ี 

 3.1  การสงัเกตและการวดั ประกอบดว้ย 
  3.1.1  การสงัเกตส่ิงของและปรากฏการณ์ต่างๆ 
  3.1.2  การบรรยายส่ิงของท่ีสงัเกตไดโ้ดยใชภ้าษาท่ีเหมาะสม 
  3.1.3  การวดัส่ิงของและการเปล่ียนแปลงต่างๆ 
  3.1.4  การเลือกเคร่ืองมือวดัท่ีเหมาะสม 
  3.1.5  การประมาณค่าจากการวดัและการยอมรับขีดจ ากดัเคร่ืองมือท่ีใช ้
 3.2  การมองเห็นปัญหาและวิธีการแกปั้ญหาประกอบดว้ย 
  3.2.1  การมองเห็นปัญหา 
  3.2.2  การตั้งสมมติฐาน 
  3.2.3  การเลือกวิธีทดสอบมาตรฐานท่ีเหมาะสม 
  3.2.4  การออกแบบกระบวนการทดลองท่ีเหมาะสมส าหรับทดสอบสมมติฐาน 
 3.3  การตีความหมายของขอ้มลู และการสรุป ประกอบดว้ย 
  3.3.1  การจดักระท ากบัขอ้มลูท่ีไดจ้ากการทดลอง 
  3.3.2  การน าเสนอขอ้มลู 
  3.3.3  การแปลความหมายของขอ้มลูท่ีไดจ้ากการทดลองและการสงัเกตส่ิงต่างๆ 
  3.3.4  การตีความและการขยายความจากขอ้มลู 
  3.3.5 การประเมินสมมติฐานภายใตข้อบเขตของขอ้มลูท่ีไดจ้ากการทดลอง 
  3.3.6 การสร้างขอ้สรุป กฎหรือหลกัการเหมาะสมอยา่งมีเหตุผลตามความสัมพนัธ์

ท่ีพบ 
 3.4  การสร้าง การทดสอบ และการปรับปรุงแบบจ าลองทฤษฎี หรือทฤษฎีประกอบดว้ย 
  3.4.1  การตระหนกัถึงความจ าเป็นและประโยชน์ของแบบจ าลองทฤษฎี 
  3.4.2  การสร้างแบบจ าลองทฤษฎีท่ีใชอ้ธิบายความสัมพนัธ์ระหว่างขอ้สรุปกบั

ปรากฏการณ์ต่างๆ ใหเ้หมาะสม 
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  3.4.3  การระบุปรากฏการณ์และหลกัการต่างๆ ท่ีสามารถอธิบายได้ด้วย
แบบจ าลองทฤษฎี 

  3.4.4  การสร้างสมมติฐานใหม่ๆ จากแบบจ าลองทฤษฎี 
  3.4.5  การแปลความหมายและการประเมินผลการทดลอง เพื่อตรวจสอบ

แบบจ าลองทฤษฎี 
  3.4.6  การปรับปรุงแกไ้ขหรือเพ่ิมเติมแบบจ าลองทฤษฎี 
4.  การน าความรู้และวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปใช ้หมายถึง ความสามารถในการผสมผสาน

ความรู้ต่างๆ มาใช้ในการแกปั้ญหา หาผลลพัธ์จากขอ้มูล คาดคะเน การใชเ้คร่ืองมือปฏิบติัการ              
ได้ถูกต้อง และการน าเอาวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่หรือปัญหาใหม่ได้ 
พฤติกรรมดา้นการน าไปใชแ้บ่งออกเป็น 3 ประเภท ดงัน้ี คือ 

 4.1  การน าความรู้ไปแกปั้ญหาใหม่ของวิทยาศาสตร์สาขาเดียวกนั 
 4.2  การน าความรู้ไปแกปั้ญหาใหม่ของวิทยาศาสตร์ต่างสาขากนั 
 4.3 การน าความรู้ไปแกปั้ญหาอ่ืนๆนอกเหนือจากวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ประทุม อตัชู (2547 : 3) กล่าวว่า การวดัผลการเรียนรู้ดา้นความรู้ให้ครอบคลุม ทั้งดา้น

ความรู้ดา้นวิทยาศาสตร์ และกระบวนการหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์นั้น จ  าแนกพฤติกรรมท่ีพงึประสงค ์
หรือพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัออกเป็น 4 ดา้น คือ 

1.  ดา้นความรู้ ความจ า หมายถึง ความสามารถท่ีจะระลึกส่ิงท่ีเคยเรียนมาแลว้เก่ียวกบั
ขอ้เท็จจริง ความคิดรวบยอด หลกัการและทฤษฏี 

2.  ดา้นความเขา้ใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบาย จ  าแนกความรู้ไดเ้มื่อปรากฏ    
อยู่ในรูปใหม่ โดยการแปลความหมายแล้วเปรียบเทียบหรือผสมผสานส่ิงใหม่ท่ีพบเห็นกับ
ประสบการณ์เดิม 

3.  ดา้นการน าความรู้ไปใช้ หมายถึง ความสามารถในการน าความรู้ วิธีการทาง
วิทยาศาสตร์ไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ท่ีแตกต่างออกไป โดยเฉพาะอย่างยิ่งการน าไปใชใ้น
ชีวิตประจ าวนั 

4.   ดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความช านาญ ในการคิดและ
การปฏิบติัทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงเกิดจากการปฏิบติัฝึกฝนความคิดทางสมอง 

ส าหรับงานวิจยัในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดส้ร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยวดั
พฤติกรรมตามหลกัของคลอฟเฟอร์ ผูว้ิจยัเลือกวดัพฤติกรรม 3 ดา้นคือความรู้ความจ า ความเขา้ใจ       
การน าความรู้และวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปใช ้ส่วนกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์นั้น
เป็นส่วนหน่ึงของการวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
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ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
 

ความหมายของทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง พฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนจากการปฏิบติัและ

ฝึกฝนความคิดอย่างเป็นระบบในการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์เป็นทกัษะทางสติปัญญา     
ท่ีนกัวิทยาศาสตร์และผูท่ี้น าวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปใชแ้กปั้ญหาและศึกษาคน้ควา้ ดงันั้นในการเรียน
วิทยาศาสตร์ จึงต้องปลูกฝังนักเรียนให้เกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพื่อมุ่งให้นักเรียน        
คิดเป็น ท าเป็น แกปั้ญหาเป็น สามารถด ารงชีวิตในสงัคมไดอ้ยา่งเป็นสุข (เสาวนีย ์ศรีนุย้, 2549 : 37) 

ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความช านาญและความสามารถในการใช้
การคิดเพ่ือคน้หาความรู้รวมทั้งการแกปั้ญหา ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นทกัษะทางปัญญา 
ไม่ใช่ทกัษะการปฏิบติัดว้ยมือ เพราะเป็นการท างานของสมอง การคิดมีทั้งการคิดพ้ืนฐานหรือการคิด  
ในระดบัต ่า  และการคิดระดบัสูงหรือการคิดท่ีซบัซอ้น (พิมพนัธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข, 
2548 : 9) 

ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์คือความช านาญและความสามารถในการใชก้ารคิด
เพื่อคน้หาความรู้ รวมทั้งการแกปั้ญหา และเป็นทกัษะทางปัญญาไม่ใช่ทกัษะการปฏิบติัดว้ยมือ เพราะ
เป็นการท างานของสมองในการคิดขั้นพ้ืนฐาน เช่น ทกัษะการสงัเกต การจ าแนก การระบุ การเรียงล  าดบั 
การเปรียบเทียบ การใชต้วัเลข การลงขอ้สรุป ส่วนการคิดขั้นสูง เช่น ทกัษะการจดัระบบความคิด     
การวิเคราะห์ การตั้งสมมติฐานการทดลอง การคาดคะเน การพยากรณ์ การให้ค  าจ  ากดัความ 
การตีความหมาย การค้นหาแบบแผน การผสมผสานข้อมูล การสรุปความ เป็นตน้ (พิมพพ์นัธ ์ 
เดชะคุปต,์ 2545 : 9) 

ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการใช้กระบวนการ         
ต่าง ๆ ไดแ้ก่ การสงัเกต การวดั การจ าแนกประเภท การหาความสมัพนัธร์ะหว่างสเปสกบัเวลา การใช้
ตวัเลข การจดักระท าและส่ือความหมายขอ้มูล การลงความคิดเห็น การพยากรณ์ การตั้งสมมติฐาน    
การก าหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ การก าหนดและควบคุมตวัแปร การทดลอง และการตีความหมายขอ้มลู
และการลงขอ้สรุป (วรรณทิพา  รอดแรงคา้, 2544 : ค) 

จากความหมายหมายขา้งต้นสรุปไดว้่า ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง  
ความสามารถในการใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพื่อคน้หาความรู้และแกปั้ญหาเป็นทกัษะทาง
ปัญญาประกอบดว้ย ทกัษะกระบวนการขั้นพ้ืนฐาน 8 ทกัษะ และทกัษะขั้นผสมหรือขั้นบูรณาการ   
5 ทกัษะ 
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ประเภทของทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
สมาคมอเมริกันเพื่อความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ (American Association for the 

Advancement of  Science : AAAS) ไดก้  าหนดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไว ้ 13 ทกัษะ
ประกอบดว้ย ทกัษะขั้นพ้ืนฐาน 8 ทกัษะ และทกัษะขั้นผสมหรือบูรณาการ 5 ทกัษะ ดงัน้ี (ภพ 
เลาหไพบูลย,์ 2542 : 14-15 ) 

ทกัษะขั้นพ้ืนฐาน 8 ทกัษะ ไดแ้ก่  
1)  ทกัษะการสงัเกต 
2)  ทกัษะการวดั 
3)  ทกัษะการค านวณ 
4)  ทกัษะการจ าแนกประเภท 
5)  ทกัษะการหาความสมัพนัธร์ะหว่างสเปสกบัสเปสและสเปสกบัเวลา 
6)  ทกัษะการจดักระท าและส่ือความหมายขอ้มลู 
7)  ทกัษะการลงความคิดเห็นจากขอ้มลู 
8)  ทกัษะการพยากรณ์ 
ทกัษะขั้นผสมหรือบูรณาการ 5 ทกัษะ ไดแ้ก่  
9)  ทกัษะการตั้งสมมติฐาน 
10)  ทกัษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ 
11)  ทกัษะการก าหนดและควบคุมตวัแปร 
12)  ทกัษะการทดลอง 
13)  ทกัษะการตีความหมายของขอ้มลูและลงขอ้สรุป   
สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2550 : 1-16) ไดก้ล่าวถึงทกัษะ

ทางวิทยาศาสตร์ว่ามี 13 ทกัษะ ดงัต่อไปน้ี   
1.  การสังเกต (Observing) หมายถึง การใชป้ระสาทสัมผสัอย่างใดอย่างหน่ึงหรือ

หลายอยา่งรวมกนั ไดแ้ก่ หู ตาจมกู ล้ิน และผวิกาย เขา้ไปสัมผสัโดยตรงกบัวตัถุหรือเหตุการณ์โดยมี
จุดประสงคท่ี์จะหาขอ้มลูซ่ึงเป็นรายละเอียดของส่ิงนั้นๆ โดยไม่ใส่ความคิดเห็นของผูส้งัเกตลงไป 

2.  การวดั (Measurement) หมายถึง การเลือกใชเ้คร่ืองมือท าการวดัหาปริมาณของ
ส่ิงต่างๆออกมาเป็นตวัเลข ท่ีแน่นอนไดอ้ยา่งเหมาะสมและถกูตอ้ง โดยมีหน่วยก ากบัเสมอ 

3.  การจ าแนกประเภท (Classifying) หมายถึง การแบ่งพวกหรือเรียงล  าดบัวตัถุหรือ  
ส่ิงท่ีอยูใ่นปรากฏการณ์โดยมีเกณฑด์งักล่าว อาจใชค้วามเหมือนความแตกต่างหรือความสัมพนัธ์อย่าง
ใดอยา่งหน่ึงก็ได ้
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4.  การหาความสัมพนัธ์ระหว่างสเปสกบัสเปสและสเปสกบัเวลา  (Space/space 
Relationship and Space/time Relationship) หมายถึง ท่ีว่างท่ีวตัถุนั้น ครองอยู ่ซ่ึงจะมีรูปร่างเช่นเดียวกบั
วตัถุนั้น โดยทัว่ไปแลว้สเปสของวตัถุจะมี 3 มิติ คือ ความกวา้ง ความยาว ความสูง 

 4.1  ความสัมพนัธ์ระหว่างสเปสกบัสเปสของวตัถุ ไดแ้ก่ ความสัมพนัธ์ระหว่าง
ต าแหน่งท่ีอยูข่องวตัถุกบัอีกวตัถุหน่ึง 

 4.2  ความสัมพนัธ์ระหว่างสเปสของวตัถุกบัเวลา ไดแ้ก่ ความสัมพนัธ์ระหว่าง
การเปล่ียนต าแหน่งท่ีอยูข่องวตัถุกบัเวลา หรือความสมัพนัธร์ะหว่างสเปสของวตัถุท่ีเปล่ียนไปกบัเวลา 

5.   การค านวณ (Using Number) หมายถึง การนับจ านวนของวตัถุและการนับตวัเลข
แสดงจ านวนท่ีนบัไดม้าคิดค านวณโดยการบวก ลบ คูณ หาร หรือหาค่าเฉล่ีย 

6.  การจัดกระท าและส่ือความหมายขอ้มูล (Organizing Data and Communities) 
หมายถึง การน าขอ้มลูท่ีไดจ้ากการสงัเกต การวดั การทดลอง และจากแหล่งอ่ืนๆ มาจดักระท าเสียใหม่  
โดยการหาความถ่ี เรียงล  าดบั จดัประเภท หรือค านวณค่าใหม่ เพื่อใหค้นอ่ืนเขา้ใจความหมายของขอ้มลู
ชุดนั้นดีข้ึนโดยอาจเสนอในรูปของตาราง  

7.  การลงความเห็นจากขอ้มูล (Inferring) หมายถึง การเพ่ิมความเห็นให้กบัขอ้มูลท่ีได้
จากการสงัเกตอยา่งมีเหตุผล โดยอาศยัความรู้หรือประสบการณ์เดิมมาช่วย 

8.  การพยากรณ์ (Predicting) หมายถึง การสรุปค าตอบล่วงหนา้ก่อนจะทดลองโดยอาศยั
ปรากฏการณ์ท่ีเกิดซ ้าๆ หลกัการ กฎ หรือทฤษฏีท่ีมีอยูแ่ลว้ในเร่ืองนั้น ๆ มาช่วยในการสรุป 

9.  การตั้งสมมติฐาน (Formulating Hypothesis) หมายถึง การคิดหาค าตอบล่วงหน้า
จะท าการทดลอง โดยอาศยัหลกัการสงัเกต ความรู้ ประสบการณ์เดิมเป็นพ้ืนฐานค าตอบท่ีคิดล่วงหนา้น้ี
ยงัไม่ทราบหรือยงัไม่เป็นหลกัการ กฎหรือทฤษฏีมาก่อน สมมติฐานหรือค าตอบท่ีคิดไวล่้วงหน้าน้ี
มกักล่าวไวเ้ป็นขอ้ความท่ีบอกความสัมพนัธ์ระหว่างตวัแปรตน้กบัตวัแปรตาม สมมติฐานท่ีตั้งไว ้
อาจถกูหรือผดิก็ได ้ซ่ึงจะทราบไดภ้ายหลงัการทดลองหาค าตอบเพื่อสนบัสนุนหรือคดัคา้นสมมติฐาน
ท่ีตั้งไว ้

10.  การก าหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ (Defining Operationally) หมายถึง การก าหนด
ความหมายและขอบเขตของค าต่างๆใหเ้ขา้ใจตรงกนัและสามารถสงัเกตหรือวดัได ้

11.  การก าหนดและควบคุมตวัแปร (Identifying, Controllling and Manipulating Variable) 
หมายถึง การช้ีบ่งตวัแปรท่ีตอ้งการควบคุมในสมมติฐานหน่ึงๆ 

 11.1 ตวัแปรตน้ คือ ส่ิงท่ีเป็นสาเหตุท่ีท าใหเ้กิดผลต่างๆหรือส่ิงท่ีเราตอ้งการทดลองดู
ว่าเป็นสาเหตุท่ีก่อใหเ้กิดผลเช่นนั้น จริงหรือไม่ 



37 

 

 11.2  ตวัแปรตาม คือ ส่ิงท่ีเป็นผลเน่ืองมาจากตวัแปรตน้ เม่ือตวัแปรตน้หรือส่ิงท่ีเป็น
สาเหตุเปล่ียนไป ตวัแปรตามหรือส่ิงท่ีเป็นผลจะเปล่ียนตามไปดว้ย 

 11.3  ตวัแปรควบคุม คือ ส่ิงอ่ืนๆนอกเหนือจากตวัแปรตน้ท่ีมีผลต่อการทดลองดว้ย
ซ่ึงจะตอ้งควบคุมใหเ้หมือนๆกนั มิเช่นนั้นอาจท าใหผ้ลการทดลองคลาดเคล่ือน 

12.  การทดลอง (Experimenting) หมายถึง กระบวนการปฏิบติัการเพื่อหาค าตอบหรือ
ทดสอบสมมติฐานท่ีตั้งไวใ้นการทดลอง จะประกอบดว้ยกิจกรรม 3 ขั้น ตอน คือ 

 12.1  การออกแบบการทดลอง หมายถึง การวางแผนการทดลองก่อนลงมือทดลอง 
เพื่อก  าหนดวิธีการทดลอง อุปกรณ์และสารเคมีท่ีจะตอ้งใชใ้นการทดลอง 

 12.2  การปฏิบติัการทดลอง หมายถึง การลงมือปฏิบติัการทดลองจริง 
 12.3  การบนัทึกผลการทดลอง หมายถึง การจดบนัทึกขอ้มูลท่ีไดจ้ากการทดลองซ่ึง

อาจเป็นผลจากการสงัเกต การวดั และอ่ืนๆ 
13.  การตีความหมายขอ้มูลและลงขอ้สรุป  (Interpreting Data and Conclusion) การแปล

ความหมายหรือการบรรยายลกัษณะและสมบติัของขอ้มูลท่ีมีอยู่ การตีความหมายขอ้มูลในบางคร้ัง     
อาจตอ้งใชท้กัษะทางวิทยาศาสตร์อ่ืนๆ ดว้ย เช่น ทกัษะการสงัเกต ทกัษะการค านวณ เป็นตน้  

การลงขอ้สรุป หมายถึง การสรุปความสมัพนัธข์องขอ้มลูทั้งหมด ความสามารถท่ีแสดงว่า
เกิดทักษะแลว้ คือ แปลความหมาย หรือบรรยายลกัษณะและสมบัติของข้อมูลท่ีมีอยู่ได้ บอก
ความสมัพนัธข์องขอ้มลูท่ีมีอยูไ่ด ้

ส าหรับงานวิจัยในคร้ังน้ี ผูว้ิจัยได้สร้างแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์โดยใชร้ะดบัพฤติกรรมดา้นท่ี 4 ของสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี 
คือ ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (Science Process Skill) หมายถึง ความสามารถในการปฏิบติัการ
สืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์อยา่งคล่องแคล่วช านิช านาญ 
 

การพฒันาชุดการเรียนการสอน 

 

ความหมายของชุดการเรียนการสอน 

 ชุดการเรียนการสอนเป็นเทคโนโลยทีางการศึกษาอยา่งหน่ึง ซ่ึงนิยมใชก้นัอยา่งแพร่หลาย
ทางการศึกษา เพราะสามารถพฒันาศกัยภาพของผูเ้รียนใหส้ามารถเรียนรู้ไดเ้ต็มความสามารถแตกต่าง
ของแต่ละคน และผูเ้รียนสามารถใชเ้รียนดว้ยตนเองหรือเป็นกลุ่มก็ได้ ชุดการเรียนการสอน บางคร้ัง 
อาจเรียกชุดการสอน ชุดการเรียนหรือชุดกิจกรรม (ชยัยงค ์พรหมวงศ,์ 2551) ชุดการเรียนการสอน
เป็นนวตักรรมทางการศึกษา ประกอบดว้ยวิธีการ และการน าส่ือการสอนให้สอดคลอ้งกบัวิชา 
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หน่วย หวัเร่ือง และวตัถุประสงคเ์พื่อช่วยเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพ ซ่ึงนักการศึกษา
ไดใ้หค้วามหมายไวด้งัน้ี 

สุคนธ์  สินธพานนท์ (2551 : 14) กล่าวว่า ชุดการเรียนการสอนเป็นนวตักรรมท่ีครูใช้
ประกอบการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั  โดยผูเ้รียนศึกษาและใชส่ื้อต่าง ๆ ในชุดการเรียนการสอน      
ท่ีผูส้อนสร้างข้ึน ชุดการเรียนการสอนเป็นรูปแบบการส่ือสารระหว่างผูส้อนและผูเ้รียนซ่ึงประกอบดว้ย
ค าแนะน าใหผู้เ้รียนท ากิจกรรมต่าง ๆ อย่างมีขั้นตอนท่ีเป็นระบบชดัเจน จนกระทัง่นักเรียนสามารถ
บรรลุตามจุดประสงค์ท่ีก  าหนดไว ้โดยผูเ้รียนเป็นผูศ้ึกษาชุดการเรียนการสอนด้วยตนเอง ผูส้อน       
เป็นเพียงท่ีปรึกษาและให้ค  าแนะน า ซ่ึงในชุดการเรียนการสอนนั้นประกอบไปด้วยส่ือ อุปกรณ์ 
กิจกรรมการเรียนการสอน การวดัและประเมินผล  

จุฑามาศ  เจตน์กสิกิจ (2551 : 9) กล่าวว่า ชุดการสอน หมายถึง ชุดส่ือประสม ซ่ึงผลิตข้ึน
อย่างมีระบบ มีขั้นตอน มีความสอดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมาย เน้ือหาวิชา ท่ีสามารถน ามาใชใ้นการเรียน     
การสอน เพื่อให้ผูเ้รียนได้ศึกษา และปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง เกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเองตาม
ความสามารถ และเกิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

สุนนัทา  สุนทรประเสริฐ (2547 : 1) กล่าวว่า ชุดการสอนหรือบางคร้ังเรียกว่า ชุดการเรียน 
เป็นส่ือประเภทหน่ึงท่ีมีจุดมุ่งหมายเฉพาะเร่ืองท่ีจะสอนเท่านั้น ชุดการสอนจึงเป็นนวตักรรมการใช ้ 
ส่ือการสอนแบบประสมโดยอาศยัระบบบูรณาการส่ือหลาย ๆ อย่างเข้าด้วยกนั เพื่อเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมของผูเ้รียนในหน่วยการเรียนนั้น ๆ นั่นคือชุดการสอนชุดหน่ึง ๆ จะมีระบบการใชส่ื้อ
การสอนแบบประสมเพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามเป้าหมายอยา่งมีประสิทธิภาพ 

มวัร์ (Moore, 1977 : 329 อา้งถึงใน สุนันทา สุนทรประเสริฐ, 2547 : 1) กล่าวว่า 
ชุดการเรียนการสอนเป็นการศึกษารายบุคคลท่ีเป็นระบบ ผูเ้รียนสามารถบรรลุเป้าประสงค์ใน             
การเรียนต่อเน่ืองกนัไปอยา่งมีประสิทธิภาพโดยใชส่ื้อ และกิจกรรมท่ีจดัไว ้

ภพ  เลาหไพบูลย ์(2542 : 258-259) ไดก้ล่าวถึง ชุดการเรียนการสอนเป็นการจดัโปรแกรม
การเรียนการสอนโดยใชส่ื้อหลายชนิดร่วมกนัหรือใชส่ื้อประสมเพื่อสนองจุดมุ่งหมายในการเรียน      
การสอนท่ีตั้งไวใ้นเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงและใหเ้กิดความสะดวกต่อการใชใ้นการเรียนการสอน 

บุญเก้ือ ควรหาเวช (2542 : 91) กล่าวว่า ชุดการเรียนการสอนจดัเป็นส่ือการสอนชนิดหน่ึง
ซ่ึงเป็นชุดของส่ือประสม (Multi Media) ท่ีจัดข้ึนส าหรับหน่วยการเรียนตามหัวขอ้ เน้ือหา และ
ประสบการณ์ของแต่ละหน่วยท่ีตอ้งการจะใหผู้เ้รียนไดรั้บ สามารถช่วยให้ผูเ้รียนไดรั้บความรู้อย่างมี
ประสิทธิภาพ และยงัช่วยใหผู้ส้อนเกิดความมัน่ใจพร้อมท่ีจะสอนอีกดว้ย 
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นิพนธ ์ ศุขปรีดี (2542 : 145) กล่าวว่า ชุดการเรียนการสอนคือ การจดัโปรแกรมการเรียน
การสอนโดยใชส่ื้อประสม (Multi Media System) เพื่อสนองจุดมุ่งหมายในการเรียนการสอนท่ีตั้งไว ้     
ในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงใหส้ะดวกต่อการใชใ้นการเรียนการสอน 

จากความหมายท่ีนักการศึกษาและเทคโนโลยีการศึกษาทั้งในประเทศและต่างประเทศ        
ท่ีกล่าวมาแลว้ จึงพอสรุปไดว้่าชุดการเรียนการสอน หมายถึง ชุดส่ือประสมซ่ึงผูส้อนสร้างข้ึนโดยอาศยั
ระบบบูรณาการส่ือหลาย ๆ อยา่งเขา้ดว้ยกนั อย่างมีระบบเพื่อสนองจุดมุ่งหมายในการเรียนการสอน
ท่ีตั้งไว ้เพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

หลกัการ ทฤษฎี และปรัชญาการสร้างชุดการเรียนการสอน 
นกัการศึกษาไดเ้สนอ หลกัการ ทฤษฎี และปรัชญา ท่ีสามารถน ามาใชใ้นการสร้างชุดการ

เรียนการสอนไวด้งัน้ี 
บุญเก้ือ ควรหาเวช (2542 : 92 – 94) ไดก้ล่าวถึง แนวคิด และหลกัการในการน าชุด 

การเรียนการสอนมาใชใ้นระบบการศึกษา พอสรุปได ้5 ประการ คือ 
1.  การน าทฤษฎีความแตกต่างระหว่างบุคคลมาใช้ เพื่อเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนมีอิสระ

ในการเรียนตามระดบัสติปัญญา ความสามารถ และความสนใจ โดยมีครูคอยแนะน าช่วยเหลือ     
ตามความเหมาะสม 

2.  การเปล่ียนแนวการเรียนการสอนจากท่ียึดครูเป็นหลกั เป็นการน าส่ือการสอนมาใช้
โดยจดัใหต้รงกบัเน้ือหา และประสบการณ์ตามหน่วยการสอนของวิชาต่าง ๆ การเรียนในลกัษณะน้ี 
ผูเ้รียนจะเรียนจากครูประมาณ 1 ใน 4 ส่วน ส่วนท่ีเหลือผูเ้รียนจะเรียนจากส่ือดว้ยตนเอง 

3.  มีการจดัระบบการใชส่ื้อการสอนหลาย ๆ อย่างมาผสมผสานกนัให้เหมาะสมและ
ใชเ้ป็นแหล่งความรู้ส าหรับผูเ้รียนแนวโนม้ใหม่จึงเป็นการผลิตส่ือการสอนแบบประสมให้เป็นชุด
การเรียนการสอนอนัจะมีผลต่อการใชข้องครู คือเปล่ียนจากการใชส่ื้อเพื่อช่วยครูสอน เป็นการน าส่ือ  
มาเพื่อใหผู้เ้รียน เรียนดว้ยตนเอง 

4.  เป็นการสร้างความสัมพนัธ์ของผูส้อนกับผูเ้รียนและผูเ้รียนกับสภาพแวดล้อม 
แนวโน้มในปัจจุบนั และอนาคตของกระบวนการเรียนรู้จึงตอ้งน าเอากระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์     
มาใชใ้นการเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนประกอบกิจกรรมร่วมกนั ทฤษฎีกระบวนการกลุ่มจึงเป็นแนวคิด     
ทางพฤติกรรมศาสตร์ซ่ึงน ามาสู่การจดัระบบการผลิตส่ือออกมาในรูปของชุดการเรียนการสอน 

5.  ระบบการเรียนการสอนเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนมีโอกาสร่วมในกิจกรรมการเรียน
ดว้ยตนเอง และทราบผลการตดัสินใจ หรือการท างานของตนว่าถกู หรือผดิอยา่งไร มีการเสริมแรงบวก
ท่ีท าให้ผูเ้รียนภาคภูมิใจอนัจะท าให้กระท าพฤติกรรมนั้นซ ้ าอีกในอนาคต และให้ค่อยเรียนรู้   
ไปทีละขั้นตอนตามความสามารถ และความสนใจการจดัสภาพการณ์ท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้น้ีจะช่วยให้
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บรรลุจุดหมายปลายทางโดยการจดัการเรียนการสอนแบบโปรแกรม และใชชุ้ดการเรียนการสอนเป็น
เคร่ืองมือส าคญั 

ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์(2551)  ไดก้ล่าวถึงแนวคิดท่ีจะเป็นแนวทางในการผลิตชุดการสอน    
ไวด้งัน้ี 

แนวคิดแรก การประยุกต์ทฤษฎีความแตกต่างระหว่างบุคคล นักการศึกษาไดน้ าหลกั
จิตวิทยามาประยุกต์ใชใ้นการเรียนการสอน โดยค านึงถึงความตอ้งการ ความถนัด และความสนใจ    
ของผูเ้รียนเป็นส าคญั มนุษยแ์ต่ละคนมีความแตกต่างกนัในดา้นความสามารถ สติปัญญา ความตอ้งการ 
ความสนใจ ร่างกาย อารมณ์ สังคม และความแตกต่างปลีกย่อยอื่นๆ ดงันั้น ในการน าเอาหลกั
ความแตกต่างเหล่าน้ีมาใชใ้นกระบวนการเรียนรู้ ตอ้งค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล วิธีการ
เหมาะสมท่ีสุดคือ การจดัการสอนรายบุคคลหรือการศึกษาตามเอกตัภาพและการศึกษาดว้ยตนเอง 
ซ่ึงลว้นแต่เป็นวิธีการสอนท่ีเปิดโอกาสให้ผูม้ีอิสระในการเรียนตามสติปัญญา ความสามารถและ
ความสนใจ โดยมีครูคอยแนะน าช่วยเหลือตามความเหมาะสม ปัจจุบนัไดม้ีการทดลองและวิจยัคน้ควา้
เก่ียวกบัการสอนรายบุคคลอยา่งกวา้งขวางในทุกระดบัการศึกษา จนเป็นท่ียอมรับว่าการสอนวธีิน้ีก  าลงั
จะกา้วหนา้ไกลออกไป โดยมีเทคโนโลยทีางการศึกษาใหม่ๆ เป็นเคร่ืองมือช่วยให้การสอนรายบุคคล
ด าเนินไปตามจุดมุ่งหมายปลายทาง 

แนวคิดท่ีสอง ความพยายามท่ีจะเปล่ียนการเรียนการสอนไปจากเดิมท่ีเคยยึด “ครู” 
เป็นแหล่งความรู้หลกั มาเป็นการจดัประสบการณ์ผูเ้รียนดว้ยการใชแ้หล่งความรู้จากส่ือการสอน
แบบต่างๆ ซ่ึงประกอบดว้ยวสัดุ อุปกรณ์ และวิธีการ การน าส่ือการสอนมาใชจ้ะตอ้งจดัให้ตรงเน้ือหา
และประสบการณ์ตามหน่วยการสอนของวิชาต่างๆ โดยนิยมจดัในรูปของชุดการสอน การเรียนรู้
ดว้ยวิธีน้ีครูจะถ่ายทอดความรู้ใหแ้ก่นกัเรียนเพียงหน่ึงในสามของเน้ือหาทั้งหมด ส่วนอีกสองในสาม
ผูเ้รียนจะศึกษาดว้ยตนเองจากท่ีผูส้อนเตรียมไวใ้ห้ในรูปของชุดการสอนและท่ีผูส้อนช้ีแหล่งและ    
ช้ีทางให ้

แนวคิดท่ีสาม การใชโ้สตทศันูปกรณ์ไดเ้ปล่ียนและขยายตวัออกไปเป็นส่ือการสอน       
ซ่ึงคลุมถึงการใชส่ิ้งส้ินเปลือง (วสัดุ) เคร่ืองมือต่างๆ (อุปกรณ์) และกระบวนการแนว คิดในเร่ืองการใช้
ส่ือการสอนต่างๆ ไดเ้ปล่ียนและขยายตวัออกไป แต่เดิมนั้นการผลิตและการใชส่ื้อการสอนมกัออกมา   
ในรูปต่างคนต่างผลิต ต่างคนต่างใชเ้ป็นส่ือเด่ียวๆมิไดม้ีการจดั ระบบการใชส่ื้อหลายอยา่งมาผสมผสาน
กนัใหเ้หมาะสม และใชเ้ป็นแหล่งความรู้ส าหรับผูเ้รียนแทนการใชค้รูเป็นผูถ่้ายทอดความรู้ใหแ้ก่ผูเ้รียน
ตลอดเวลา แนวโนม้ใหม่จึงเป็นการผลิตส่ือการสอนแบบประสมใหเ้ป็นชุดการสอน อนัจะมีผลต่อ
การใชส่ื้อ “ เพื่อช่วยครูสอน”  คือครู เป็นผูห้ยบิอุปกรณ์ต่างๆ มาใชเ้ป็นการใชส่ื้อการสอน “ เพื่อช่วย
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ผูเ้รียนเรียน”  คือให้ผูเ้รียนหยิบและใชส่ื้อการสอนต่างๆ ดว้ยตวัของผูเ้รียนเอง โดยอยู่ในรูปของ    
ชุดการสอน 

แนวคิดท่ีส่ี แนวคิดเก่ียวกบัการปฏิกิริยาสมัพนัธร์ะหว่างครูกบัผูเ้รียนผูเ้รียนในห้องเรียน
มีลกัษณะเป็นทางเดียวคือ ครูเป็นผูน้  าและผูเ้รียนเป็นผูต้าม  ครูมิไดเ้ปิดโอกาสให้ผูเ้รียนแสดง
ความคิดเห็นอยา่งเสรี ผูเ้รียนจะมีโอกาสพดูก็ต่อเมื่อครูใหพ้ดู การตดัสินใจของผูเ้รียนส่วนใหญ่มกัจะ
ตามครูผูเ้รียนเป็นฝ่ายเอาใจครูมากกว่าครูเอาใจผูเ้รียน ในส่วนท่ีเก่ียวกบัความสัมพนัธ์ระหว่างผูเ้รียน  
ในหอ้งเรียนนั้น แทบจะไม่มีเลย เพราะครูส่วนใหญ่ไม่ชอบผูเ้รียนคุยกนั ผูเ้รียนจึงไม่มีโอกาส ฝึกฝน
ท างานร่วมกนัเป็นหมู่คณะและเช่ือฟังและเคารพความคิดเห็นของผูอ่ื้น เมื่อเติบใหญ่จึงท างานร่วมกนั
ไม่ได ้ นอกจากน้ีปฏิกิริยาสัมพนัธ์ระหว่างผูเ้รียนกบัสภาพแวดลอ้มก็มกัอยู่กบัเพียง  ชอลก์ 
กระดานชอลก์ และแบบเรียนในห้องส่ีเหล่ียมแคบๆ หรือบริเวณอนัไม่ค่อยสวยงามนัก ครูไม่เคย        
พานกัเรียนออกไปสูสภาพภายนอกหอ้งเรียน การเรียนการสอนจึงจดัอยูเ่พียงในหอ้งเรียนเป็นส่วนใหญ่
แนวโนม้ในปัจจุบนัและอนาคตของกระบวนการเรียนรู้ จึงตอ้งน ากระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์มาใช้      
ในการเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดป้ระกอบกิจกรรมร่วมกนัทฤษฎีและกระบวนการร่วมกลุ่มจึงเป็นแนวคิด
ทางพฤติกรรมศาสตร์ ซ่ึงน ามาสู่การจดัระบบการผลิตส่ือการสอนออกมาในรูปของชุดการสอน 

แนวคิดท่ีห้า แนวคิดในการน าหลกัจิตวิทยาการเรียนรู้มาจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้       
โดยจดั สภาพการออกมา เป็นการสอนแบบโปรแกรม ซ่ึงหมายถึง ระบบการเรียนการสอนท่ีเปิดโอกาส
ให้ผูเ้รียน (1) ไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนการสอนดว้ยตนเอง (2) มีทางทราบว่าการตดัสินใจหรือ       
การท างานของตนถกูหรือผดิอยา่งไร (3) มีการเสริมแรงบวกท่ีน ามาใหผู้เ้รียนภาคภูมิใจท่ีไดท้ าถกูหรือ
คิดถูก อนัจะท าให้กระท าพฤติกรรมนั้นซ ้ าอีกในอนาคต และ (4) ได้ค่อยเรียนรู้ไปท่ีละขั้นตาม
ความสามารถและความสนใจ อนัไดแ้ก่ การสาธิตทดลองและกิจกรรมต่างๆ เดิมนั้น การผลิตและการใช้
ส่ือการสอนมกัออกมาในรูปต่างคนต่างผลิต ต่างคนต่างใช ้เป็นส่ือเด่ียว มิไดม้ีการจดัระบบการใชส่ื้อ
หลายอยา่งบูรณาการใหเ้หมาะสม และใชเ้ป็นแหล่งความรู้ส าหรับนกัเรียนแทนการใชค้รูเป็นผูถ่้ายทอด
ความรู้แก่นักเรียนอยู่ตลอดเวลา แนวโน้มใหม่จึงเป็นการผลิตส่ือการสอนแบบประสมให้เป็นชุด
การสอน อนัจะมีผลต่อการใชข้องครู คือเปล่ียนจากการใชส่ื้อ “เพื่อช่วยครูสอน” คือครูเป็นผูห้ยิบใช้
อุปกรณ์ต่างๆ มาเป็นการใชส่ื้อการสอน “เพื่อช่วยนกัเรียนเรียน” คือ ใหน้กัเรียนไดห้ยบิฉวยและใชส่ื้อ
การสอนต่างๆ ดว้ยตวัของนกัเรียนเอง โดยอยูใ่นรูปของชุดการสอน 

สรุปไดว้่าหลกัการ ทฤษฎี และปรัชญาของชุดการเรียนการสอนนั้น เกิดจากความคิด       
ในเร่ืองของความแตกต่างระหว่างบุคคล เนน้การเรียนรู้ท่ีเนน้การเรียนดว้ยตนเอง เรียนจากง่ายไปหายาก  
เนน้เร่ืองของการใชส่ื้อการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย และมีการสร้างความสมัพนัธร์ะหว่างบุคคลโดย
ใชก้ระบวนการกลุ่ม 
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องค์ประกอบของชุดการเรียนการสอน 

ในการสร้างชุดการเรียนการสอนเพื่อน ามาใช้ในการเรียนการสอนวิชาต่าง ๆ ผูส้ร้าง
จะตอ้งศึกษาถึงองคป์ระกอบของชุดการเรียนการสอนวิชาว่ามีองค์ประกอบหลกัอะไรบา้ง เพื่อจะได้
น ามาก าหนดองคป์ระกอบของชุดการเรียนการสอนท่ีจะสร้างข้ึน ซ่ึงก็มีนักการศึกษาหลายท่านท่ีได้
กล่าวถึงองคป์ระกอบของชุดการเรียนการสอนไวด้งัน้ี 

บุญเก้ือ ควรหาเวช (2542 : 95 – 96) ไดก้ล่าวถึงองค์ประกอบส าคญัของชุดการสอน      
สรุปได ้ดงัน้ี 

1.  คู่มือครู เป็นคู่มือและแผนการสอนส าหรับผูส้อนหรือผูเ้รียนตามแต่ละชนิดของ       
ชุดการสอน ภายในคู่มือจะช้ีแจงถึงวิธีการใชชุ้ดการอยา่งละเอียด 

2.  บตัรค าสัง่หรือค าแนะน า จะเป็นส่วนท่ีบอกให้ผูเ้รียนด าเนินการเรียนหรือประกอบ
กิจกรรมแต่ละอยา่งตามขั้นตอนท่ีก  าหนดไว ้บตัรค าสัง่จะมีอยูใ่นชุดการสอนแบบกลุ่มและรายบุคคล 
ซ่ึงประกอบดว้ย 

  2.1  ค  าอธิบายในเร่ืองท่ีจะศึกษา 
  2.2  ค  าสัง่ใหผู้เ้รียนด าเนินกิจกรรม 
  2.3  การสรุปบทเรียน 
3.  เน้ือหาสาระและส่ือ จะบรรจุไวใ้นรูปของส่ือการสอนต่าง ๆ ประกอบดว้ยบทเรียน

โปรแกรม สไลด์ เทปบนัทึกเสียง ฟิลม์สตริป แผ่นภาพโปร่งใส วสัดุกราฟิก หุ่นจ าลองของตวัอย่าง 
รูปภาพ ผูเ้รียนจะศึกษาจากส่ือการสอนต่าง ๆ ท่ีบรรจุอยูใ่นชุดการสอนตามบตัรค าสัง่ท่ีก  าหนดไวใ้ห ้

4.  แบบประเมินผล ผูเ้รียนจะท าการประเมินผลความรู้ดว้ยตนเองก่อนและหลงัเรียน 
แบบประเมินผลท่ีอยูใ่นชุดการสอนอาจจะเป็นแบบฝึกหดัใหเ้ติมค าในช่องว่างเลือกค าตอบท่ีถูก จบัคู่    
ดูผลจากการทดลอง หรือใหท้ ากิจกรรม 

สุคนธ์  สินธพานนท์ (2551 : 18-19) กล่าวว่า องค์ประกอบท่ีส าคญัของชุดการเรียน
การสอนคือ  

1. ค  าช้ีแจงในการใชชุ้ดการเรียนการสอน  เป็นค าช้ีแจงให้ผูเ้รียนทราบจุดประสงค์ของ
การเรียน  ศึกษาชุดการเรียนการสอนและส่วนประกอบของชุดการเรียนการสอน เช่น ประกอบดว้ย   
บตัรค าสั่ง  บัตรปฏิบติัการ บตัรเน้ือหา  บตัรแบบฝึกหัดและบตัรเฉลย บตัรทดสอบ และบตัรเฉลย
แบบทดสอบ 

2. บตัรค าสั่ง เป็นการช้ีแจงรายละเอียดของการศึกษาชุดการเรียนการสอนนั้นว่าตอ้ง
ปฏิบติัตามขั้นตอนอยา่งไร 
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3. บัตรกิจกรรมหรือบัตรปฏิบัติการ  บางชุดการเรียนการสอนอาจออกแบบให้มี          
บตัรกิจกรรมหรือบตัรปฏิบติัการ ซ่ึงเป็นบตัรท่ีบอกใหผู้เ้รียนท ากิจกรรมต่าง ๆ 

4. บตัรเน้ือหา  เป็นบัตรท่ีบอกเน้ือหาท่ีให้ผูเ้รียนศึกษา ส่ิงท่ีควรมีในบตัรเน้ือหาคือ      
หวัเร่ือง สูตร นิยาม และค าอธิบาย 

5. บตัรแบบฝึกหดัหรือบตัรงาน เป็นแบบฝึกหัดท่ีให้ผูเ้รียนท าหลงัจากไดท้ ากิจกรรม
และศึกษาเน้ือหาจนเขา้ใจแลว้ (ในกรณีวิชาคณิตศาสตร์อาจมีหัวเร่ือง สูตร นิยาม กฎท่ีต้องการใช ้        
ในโจทยแ์บบฝึกหดั) 

6. บตัรเฉลยบตัรแบบฝึกหดั  เมื่อผูเ้รียนท าบตัรแบบฝึกหดัเสร็จแลว้  สามารถตรวจสอบ
ความถกูตอ้งจากบตัรเฉลยแบบฝึกหดั 

7. บตัรทดสอบ  เมื่อผูเ้รียนไดท้ าบตัรแบบฝึกหดัเสร็จแลว้  ผูเ้รียนจะมีความรู้ในหวัขอ้ท่ี
เรียนนั้น ๆ ต่อจากนั้นจึงใหผู้เ้รียนท าบตัรทดสอบ 

8. บตัรเฉลยบตัรทดสอบ  เป็นบตัรท่ีมีค  าเฉลยของบตัรทดสอบท่ีผูเ้รียนไดท้ าไปแลว้
เป็นการตรวจสอบหรือวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียน   ในการศึกษาชุดการเรียนการสอนนั้น ๆ 

ส าหรับการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัก  าหนดองค์ประกอบของชุดการสอนออกเป็น 2 ส่วน คือ  
ส่วนท่ี 1 คู่มือครู ประกอบดว้ย ค  าแนะน า ค  าช้ีแจงส าหรับครูผูส้อน แผนการจดัการเรียนรู้ เฉลย
แบบทดสอบประจ าหน่วย และส่วนท่ี 2 ชุดกิจกรรมส าหรับนักเรียน ประกอบด้วย บัตรค าสั่ง              
บตัรกิจกรรม บตัรความรู้ บตัรงาน เฉลยบตัรงาน แบบฝึกหัด เฉลยแบบฝึกหัด ส่ือการเรียน และ
แบบทดสอบประจ าหน่วย 

ลกัษณะและประเภทของชุดการสอน 
สุคนธ ์สินธพานนท ์(2551 : 16-17) ไดส้รุปว่าชุดการสอนท่ีเหมาะสมกบัครูผูส้อนใน

การจดัการศึกษาในระบบนั้นสามารถจดัท าได ้4 รูปแบบ  คือ 
1. ชุดการเรียนการสอนส าหรับครูผูส้อน เป็นชุดการสอนท่ีครูใชป้ระกอบการสอน

ประกอบดว้ยคู่มือครู ส่ือการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย  มีการจดักิจกรรมและส่ือการสอนประกอบ 
การบรรยายของผูส้อน ชุดการเรียนการสอนน้ีมีเน้ือหาสาระวิชาเพียงหน่วยเดียวและใชก้บัผูเ้รียนทั้งชั้น
แบ่งเป็นหวัขอ้ท่ีจะบรรยาย มีการก าหนดกิจกรรมตามล าดบัขั้น 

2. ชุดการเรียนการสอนส าหรับกิจกรรมกลุ่ม เป็นชุดการเรียนการสอนท่ีให้ผูเ้รียน          
ไดศึ้กษาความรู้ร่วมกนั โดยปฏิบติักิจกรรมตามขั้นตอนต่าง ๆ  ท่ีก  าหนดไวใ้นชุดการเรียนการสอนหรือ
อาจจะเรียนรู้ชุดการเรียนการสอนในศนูยก์ารเรียน  กล่าวคือในแต่ละศูนยก์ารเรียนรู้จะมีชุดการเรียน
การสอนในแต่ละหวัขอ้ยอ่ยของหน่วยการเรียนรู้ท่ีใหผู้เ้รียนศึกษา  ผูเ้รียนแต่ละกลุ่มจะหมุนเวยีนศกึษา
ความรู้และท ากิจกรรมของชุดการสอนจนครบทุกศนูยก์ารเรียนรู้ 
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3. ชุดการเรียนการสอนรายบุคคล  เป็นชุดการเรียนการสอนท่ีให้ผูเ้รียนศึกษาความรู้    
ดว้ยตนเอง  ผูเ้รียนจะเรียนรู้ตามขั้นตอนท่ีก  าหนดไวใ้นชุดการเรียนการสอน ซ่ึงสามารถศึกษาได ้
ทั้งในหอ้งเรียนและนอกหอ้งเรียน  และเม่ือศึกษาจนครบตามขั้นตอนแลว้ผูเ้รียนสามารถประเมินผล
การเรียนรู้ของตนเองไดด้ว้ยตนเอง 

4. ชุดการเรียนการสอนแบบผสม เป็นชุดการเรียนการสอนท่ีมีการจัดกิจกรรม
หลากหลาย  บางขั้นตอนผูส้อนอาจใหผู้เ้รียนศึกษาความรู้ดว้ยตนเองเป็นรายบุคคล  และบางขั้นตอน
อาจใหผู้เ้รียนศึกษาความรู้จากชุดการเรียนการสอนโดยใชกิ้จกรรมกลุ่ม เป็นตน้ 

สุวิทย ์มลูค  า และ อรทยั มลูค า (2545 : 52–53)  ไดแ้บ่งชุดการสอนไว ้3 ประเภท สรุปได้
ดงัน้ี 

1. ชุดการสอนประกอบค าบรรยายของครู เป็นชุดการสอนส าหรับผูเ้รียนกลุ่มใหญ่หรือ
เป็นการสอนท่ีมุ่งเนน้การปูพ้ืนฐานใหทุ้กคนรับรู้และเขา้ใจในเวลาเดียวกนั มุ่งในการขยายเน้ือหาสาระ
ใหช้ดัเจนยิง่ข้ึน ชุดการสอนแบบน้ีลดเวลาในการอธิบายของผูส้อนให้พูดน้อยลง เพ่ิมเวลาให้ผูเ้รียน      
ไดป้ฏิบติัมากข้ึน โดยใชส่ื้อท่ีมีอยู่พร้อมในชุดการสอน ในการน าเสนอเน้ือหาต่าง ๆส่ิงส าคญัคือส่ือ    
ท่ีน ามาใชจ้ะตอ้งใหผู้เ้รียนไดเ้ห็นชดัเจนทุกคนและมีโอกาสไดใ้ชค้รบทุกคนหรือทุกกลุ่ม 

2. ชุดการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม หรือชุดการสอนส าหรับการเรียนเป็นกลุ่มย่อยเป็น     
ชุดการสอนส าหรับใหผู้เ้รียนเรียนร่วมกนัเป็นกลุ่มย่อย ประมาณกลุ่มละ 4– 8 คน โดยใชส่ื้อการสอน
ต่าง ๆ ท่ีบรรจุไวใ้นชุดการสอนแต่ละชุด มุ่งท่ีจะฝึกทกัษะในเน้ือหาวิชาท่ีเรียน โดยให้ผูเ้รียนมีโอกาส
ท างานร่วมกนั ชุดการสอนชนิดน้ีมกัใชใ้นการสอนแบบกิจกรรมกลุ่ม 

3. ชุดการสอนรายบุคคลหรือชุดการสอนตามเอกตัภาพ เป็นชุดการสอนส าหรับเรียน  
ดว้ยตนเองเป็นรายบุคคล คือผูเ้รียนจะตอ้งศึกษาหาความรู้ตามความตอ้งการและความสนใจของตนเอง 
อาจจะเรียนท่ีโรงเรียนหรือท่ีบา้นก็ได ้จุดประสงคห์ลกั คือมุ่งให้ท าความเขา้ใจกบัเน้ือหาวิชาเพ่ิมเติม 
ผูเ้รียนสามารถประเมินผลการเรียนดว้ยตนเองได ้

ภพ  เลาหไพบูลย ์(2542 : 259) ไดแ้บ่งชุดการเรียนการสอน ออกเป็น 2 ชนิด  คือ  
ชุดการสอน และชุดการเรียนดว้ยตนเอง โดยชุดการสอนเป็นการรวบรวมส่ือการสอนอย่างสมบูรณ์ 
ตามแบบแผนท่ีวางไว ้ เพื่อใหบ้รรลุจุดมุ่งหมายของการสอน ชุดการสอนเป็นระบบส่ือประสมส าเร็จรูป
เพ่ือใหค้รูใชใ้นการสอน  มีอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการเรียน  คู่มือครู  เน้ือหา  แบบทดสอบ  และมีการก าหนด
จุดมุ่งหมายของการเรียนไว ้  ชุดการสอนแต่ละชุดประกอบด้วยวสัดุต่าง ๆ บรรจุลงในกล่อง        
ซ่ึงสะดวกต่อการน าไปใช ้ ดงัน้ี (1) คู่มือครู (2) แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน (3) ส่ือการสอน 
(4) แบบฝึกหดัประกอบกิจกรรม  ส าหรับชุดการเรียนรู้ดว้ยตนเองเป็นการรวบรวมส่ือการสอนส าเร็จรูป
ใหผู้เ้รียนไดเ้รียนดว้ยตนเองเป็นรายบุคคล   ชุดการเรียนประกอบดว้ยส่ิงต่าง ๆ บรรจุรวมกนัเป็นชุด   
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ในกล่องดงัน้ี (1) บตัรแสดงจุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรมของบทเรียน  (2) ขอ้ทดสอบความรู้เดิมของผูเ้รียน  
(3) บตัรแนะน าวิธีการเรียนดว้ยตนเอง  (4) ส่ือการเรียนเป็นส่ือประสม  (5) ขอ้ทดสอบดว้ยตนเองหลงั
การเรียน 

ขั้นตอนในการผลติชุดการสอน 
การสร้างและพฒันาชุดการเรียนรู้นั้นจะตอ้งศึกษาวิธีการสร้างจาก ทฤษฎี เอกสารและ

งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ศึกษาเน้ือหาของหลกัสูตร ก  าหนดขอบเขตของเน้ือหาและวางโครงสร้างของ
หลกัสูตร ก  าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ ออกแบบการจดัการเรียนการสอน ส่ือและกิจกรรมสร้าง
เคร่ืองมือ น าชุดการเรียนรู้ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบและปรับปรุงแกไ้ข และน าไปทดลองใชพ้ร้อมทั้ง
ปรับปรุงแกไ้ข ไดม้ีนักการศึกษาหลายๆ ท่านไดเ้สนอขั้นตอนในการสร้างและพฒันาชุดการเรียน      
การสอนไวด้งัน้ี 

ชยัยงค์ พรหมวงศ ์(อา้งถึงใน บุญเก้ือ ควรหาเวช, 2542 : 97-99) ไดจ้ดัล  าดบัขั้นตอน
ในการสร้างชุดการเรียนการสอนไว ้10 ขั้นดงัน้ี 

1.  ก  าหนดเน้ือหาและประสบการณ์ อาจก าหนดเป็นหมวดวิชาหรือบูรณาการเป็น
แบบสหวิทยาการตามท่ีเห็นสมควร 

2.  ก  าหนดหน่วยการสอน แบ่งเน้ือหาวิชาออกเป็นหน่วยการสอนโดยประมาณ เน้ือหา    
ท่ีผูเ้รียนจะถ่ายทอดความรู้แก่นกัเรียนไดใ้นหน่ึงสปัดาห์หรือหน่ึงคร้ัง 

3.  ก  าหนดหวัเร่ือง ผูส้อนตอ้งถามตวัเองว่าในการสอนแต่ละหน่วยจะให้ประสบการณ์
แก่ผูเ้รียนอะไรบา้ง 

4.  ก  าหนดมโนทัศน์และหลกัการ จะตอ้งสอดคลอ้งกับหน่วยและหัวเร่ือง โดยสรุป
แนวคิด สาระและหลกัการส าคญัไวเ้พ่ือเป็นแนวทางการจดัเน้ือหามาสอนใหส้อดคลอ้งกนั 

5.  ก  าหนดจุดประสงคใ์หส้อดคลอ้งกบัหวัเร่ือง เป็นจุดประสงคท์ัว่ไปก่อนแลว้เปล่ียนเป็น
จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีตอ้งมีเง่ือนไขและเกณฑก์ารเปล่ียนพฤติกรรม 

6.  ก  าหนดกิจกรรมการเรียนให้สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมซ่ึงจะเป็น
แนวทางการเลือกและผลิตส่ือการสอน “กิจกรรมการเรียน” หมายถึง กิจกรรมทุกอย่างท่ีผูเ้รียนปฏิบติั 
เช่น การอ่าน การท ากิจกรรมตามบตัรค าสัง่ ตอบค าถาม เล่นเกม ท าการทดลองทางวิทยาศาสตร์ เป็นตน้ 

7. ก  าหนดแบบประเมินผล ตอ้งประเมินผลใหต้รงกบัจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม โดยใช้
แบบทดสอบแบบอิงเกณฑ์ เพื่อให้ผูส้อนทราบว่าหลงัจากผ่านกิจกรรมมาเรียบร้อยแลว้ ผูเ้รียน             
ไดเ้ปล่ียนพฤติกรรมการเรียนรู้ตามจุดประสงคท่ี์ตั้งไวห้รือไม่ 
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8.  เลือกและผลิตส่ือการสอน วสัดุ อุปกรณ์ และวิธีการท่ีครูใชถื้อว่าเป็นส่ือการสอน
ทั้งส้ิน เมื่อผลิตส่ือการสอนของแต่ละหวัเร่ืองแลว้ ก็จดัส่ือการสอนเหล่านั้นไวเ้ป็นหมวดหมู่ก่อนน าไป
ทดลองหาประสิทธิภาพ เรียกว่า “ชุดการเรียนการสอน” 

9.  หาประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนเพื่อเป็นการประกนัว่า ชุดการเรียนการสอน
ท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพในการสอน ผูส้ร้างตอ้งก าหนดกฎเกณฑ์ไวล่้วงหน้า โดยค านึงถึงหลกัการ
ท่ีว่า การเรียนรู้เป็นกระบวนการเพื่อช่วยใหก้ารเปล่ียนแปลงของผูเ้รียนบรรลุผล 

10.  การใชชุ้ดการเรียนการสอน ชุดการสอนท่ีไดป้รับปรุงแลว้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์
ท่ีตั้งไว ้สามารถน าไปสอนผูเ้รียนไดต้ามประเภทของชุดการสอนและตามระดบัการศึกษา โดยก าหนด
ขั้นตอนการใชด้งัน้ี 

 10.1 ขั้นทดสอบก่อนเรียน 
 10.2  ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 
 10.3  ขั้นประกอบกิจกรรมการเรียนการสอน 
 10.4  ขั้นสรุปบทเรียน 
 10.5  ท าแบบทดสอบหลงัเรียนเพื่อวดัพฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีเปล่ียนไป 
จากขั้นตอนการสร้างชุดการเรียนการสอน ผูว้ิจัยได้น ามาเป็นแนวทางในการสร้าง             

ชุดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง เร่ือง อะตอมและตารางธาตุ  ส าหรับนักเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 

การจดักจิกรรมการเรียนการสอน 
สุคนธ์ สินธพานนท์ (2551 : 20 - 21) การน าชุดการเรียนการสอนไปใช้นั้น สามารถ

น าไปใชใ้นการเรียนการสอนเป็นรายบุคคล การเรียนเป็นกลุ่ม  โดยมีขั้นตอนดงัน้ี  
ขั้นท่ี 1 เร้าความสนใจของผูเ้รียน โดยใชว้ิธีการต่าง ๆ เช่น ทบทวนความรู้ในเน้ือหาเดิม 

เกม ปริศนา ค  าถาม  เป็นตน้ 
ขั้นท่ี 2 แจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
ขั้นท่ี 3 ใหผู้เ้รียนศกึษาชุดการเรียนการสอน  ดงัน้ี 
1. ศึกษาค าช้ีแจงของการใชชุ้ดการเรียนการสอนและปฏิบติัตามอยา่งเคร่งครัด 
2. ศึกษาบตัรค าสัง่ 
3. ศึกษาและปฏิบติักิจกรรมตามท่ีก  าหนดไวใ้นบตัรปฏิบติัการ (ถา้ม)ี และตรวจค าตอบ

จากบตัรเฉลย 
4. ศึกษาบตัรเน้ือหา 
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5. ท าบตัรแบบฝึกหดัและตรวจสอบค าตอบจากบตัรเฉลย (อาจใหท้ าแบบฝึกหดัท่ีเนน้
ฝึกทกัษะการคิดเพ่ิมเติมได)้ 

6. ท าบตัรทดสอบ 
7. ประเมนิตนเองโดยตรวจค าตอบจากบตัรเฉลยและใหค้ะแนนดว้ยความซ่ือสตัย ์
ขั้นท่ี 4 สรุปทบทวนความรู้  ผูส้อนและผูเ้รียนร่วมกนัสรุปความรู้ในประเด็นส าคญัท่ีได้

จากการศึกษาชุดการเรียนการสอน 
 จากขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ผูว้ิจยัไดน้ ามาเป็นแนวทางในการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชชุ้ดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง เร่ือง อะตอม
และตารางธาตุ  ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
 

งานวจิยัที่เกี่ยวข้อง 
 

งานวจิยัทีเ่กีย่วกบัการสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
งานวจิยัในประเทศ 

 สมใจ สุริยะ (2549) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ เร่ือง            
การเคล่ือนท่ีแบบหมุนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใชก้ารสอนตามทฤษฎีการสร้างสรรค์
ความรู้กบัการสอนตามคู่มือการจดัการเรียนรู้ โดยมีวตัถุประสงคก์ารวิจยั 1) เพื่อเปรียบเทียบความคิด
สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองการเคล่ือนท่ีแบบหมุน              
3) เปรียบเทียบจิตวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใชก้ารสอนตามทฤษฏีการสร้างสรรค์
ความรู้กบัการสอนตามคู่มือการจดัการเรียนรู้ กลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 จ  านวน    
76 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม กลุ่มละ 38 คน ผลการวิจยัพบว่า ความคิดสร้างสรรค ์    
ทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการสอนตามทฤษฎีการสร้างสรรค์ความรู้   
สูงกว่าการสอนตามคู่มือการจดัการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ส าหรับผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบหมุน ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการสอน
ตามทฤษฎีการสร้างสรรคค์วามรู้สูงกว่าการสอนตามคู่มือการจดัการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ     
ท่ีระดบั .05 
 องัคณา ต่อติด (2549) ไดศ้ึกษาการพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฏีการสร้าง
ความรู้ เร่ือง อตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยมีวตัถุประสงค์การวิจยั เพื่อพฒันา
แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฏีการสร้างสรรค์ความรู้ เร่ืองอตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีประสิทธิภาพ 80/80 เพื่อศึกษาดชันีประสิทธิผลของแผนการจดักิจกรรม      
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การเรียนรู้และเพื่อศึกษาความคงทนในการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนรู้ตามแนวทฤษฏีการสร้างสรรค์
ความรู้ กลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 จ  านวน 40 คน ผลการวิจยั พบว่า แผนการจดั 
การเรียนรู้ตามแนวทฤษฏีการสร้างสรรคค์วามรู้เร่ืองอตัราการเกิดปฏิกิริยาปฏิกิริยาเคมี มีประสิทธิภาพ
เท่ากบั 80.38/80.43 ค่าดชันีประสิทธิผลของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฏี   
การสร้างสรรคค์วามรู้เท่ากบั 0.7434  แสดงว่านกัเรียนมีความกา้วหน้าในการเรียนหลงัเรียน  คิดเป็น
ร้อยละ 74.34  นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรค์ความรู้
เร่ืองอตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมี  มีคะแนนเฉล่ีย ความคงทนในการเรียนรู้หลงัเรียนไดร้้อยละ 99.16         
ซ่ึงไม่แตกต่างจากคะแนนเฉล่ียหลงัเรียน (P>.05) 
 ขนิษฐา  ถนอมเทวศิริกุล (2549) ไดศ้ึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง โลก     
ดาราศาสตร์ และอวกาศตามแนวการสร้างองคค์วามรู้ท่ีมีต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนกุมภวาปี จังหวดัอุดรธานี โดยมี
วตัถุประสงคก์ารวิจยั เพื่อ 1)เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง โลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้ตามแนวการสร้างองค์ความรู้กบั
นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบปกติ และ 2) เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวเิคราะห์
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้ตามแนวการสร้างองคค์วามรู้กบันกัเรียนท่ี
เรียนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบปกติ  กลุ่มตวัอยา่งคือนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  จ  านวน 80 คน 
แบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนท่ีเรียนเร่ือง โลก ดาราศาสตร์ และ 
อวกาศ โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้ตามแนวการสร้างองคค์วามรู้มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่นกัเรียน
ท่ีเรียนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบปกติ  อยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และนักเรียนท่ีเรียน
โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการสร้างองค์ความรู้มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงกว่า
นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
  แสงธิรา  เจริญนาน (2550) ไดศ้ึกษาผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้การสร้างความรู้
ดว้ยตนเองต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่มโรงเรียนอสัสมัชญั 
โดยมีวตัถุประสงคก์ารวิจยั เพื่อ 1) เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ย
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้การสร้างความรู้ดว้ยตนเองกบัเกณฑ์ 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาเคมีของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้การสร้างความรู้ดว้ยตนเองกบัการจดักิจกรรม
การเรียนรู้แบบปกติ กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 จ  านวน 60 คน 
แบ่งเป็นกลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุมใช้ ผลการศึกษาพบว่า 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีของ
นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้การสร้างความรู้ดว้ยตนเองหลงัเรียนสูงกว่าเกณฑ์อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 2) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีของนักเรียนหลงัเรียนดว้ยกิจกรรม
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การเรียนรู้ท่ีเนน้การสร้างความรู้ดว้ยตนเองสูงกว่าการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติอยา่งมีนัยส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั 0.01 
 อรอนงค์  ปุณณเวส (2550) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์การเงินของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชว้ิธีจดัการเรียนรู้แบบสร้างความรู้
ดว้ยตนเองกบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   
วิชาคณิตศาสตร์การเงินและเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์การเงินของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้
วิธีจดัการเรียนรู้แบบสร้างความรู้ดว้ยตนเองกบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ  กลุ่มตวัอย่างในการวิจยั    
เป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 แบ่งเป็นกลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุม กลุ่มละ 26 คน ผลการศึกษา
พบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์การเงินของนกัเรียนกลุ่มท่ีใชว้ิธีจดัการเรียนรู้แบบสร้าง
ความรู้ดว้ยตนเองกบักลุ่มท่ีใชว้ิธีจดัการเรียนรู้แบบปกติมีความแตกต่างกนั อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ     
ท่ีระดบั .01 และเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์การเงินของนักเรียนกลุ่มท่ีใชว้ิธีจดัการเรียนรู้แบบสร้าง
ความรู้ดว้ยตนเองกบักลุ่มท่ีใชว้ิธีจดัการเรียนรู้แบบปกติมีความแตกต่างกนั อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ    
ท่ีระดบั .01  
 วราภรณ์  สีด  านิล (2550) ไดศ้ึกษาการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ดว้ยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิซึม โดยมีวตัถุประสงค ์     
การวิจยัเพื่อ 1) เปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ตาม    
แนวคอนสตรัคติวิซึม 2) ศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวซึิม 
กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 จ  านวน 30 คน ผลการศึกษาพบว่า 
นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิซึมมีคะแนนทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ           
ท่ีระดบั 0.05 โดยคะแนนหลงัจดัการเรียนรู้สูงกว่าก่อนจดัการเรียนรู้โดยนักเรียนมีคะแนนทักษะ         
การสงัเกตมากท่ีสุดและทกัษะการตีความหมายขอ้มูลและลงขอ้สรุปน้อยท่ีสุด  โดยภาพรวมนักเรียน    
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 เห็นดว้ยต่อการจดัการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิซึมอยู่ในระดบัมาก  
ในดา้นบรรยากาศในการเรียนรู้นักเรียนมีความเห็นว่าการจดัการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิซึม     
ช่วยใหม้ีบรรยากาศการเรียนรู้นกัเรียนมีความเห็นว่าการจดัการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวซึิม  ช่วยให้
มีบรรยากาศการเรียนท่ีต่ืนเตน้  อยากรู้อยากเรียนดา้นกิจกรรมการเรียนรู้  นักเรียนมีความคิดเห็นว่า     
ไดแ้สดงความคิดเห็นทุกคร้ังในการจดักิจกรรมการเรียนรู้และดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการเรียนรู้  
นกัเรียนมีความเห็นว่าช่วยใหน้ าความรู้ท่ีไดไ้ปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั 
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งานวจิยัต่างประเทศ 
ดาร์แลล คาร์เมล และสลิม (Dallal,Kamel,and Salim,1997:abstract อา้งถึงใน วราภรณ์        

สีด  านิล, 2550 : 49) ไดท้ าการศึกษาอิทธิพลของการสอนฟิสิกส์ตามรูปแบบแนะแนวทางตามแนว     
คอนสตรัคติวิสตท่ี์มีต่อทศันคติของนกัเรียนกบัการสอนปกติ  ผลการวิจยัสรุปไดว้่า การสอนตามแนว
คอนสตัคติวิสต์ท าให้นักเรียนมีการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก  าหนด มีมุมมอง
ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์กวา้งขวางข้ึนและมีความสุขกบัการเรียน    

ทนั และฮงั (Tan & Hung, 2002 : 48 – 54 อา้งถึงใน แสงธิรา  เจริญนาน, 2550 : 56)           
ได้ศึกษาการสร้างความรู้ส่ิงแวดล้อมด้วยตนเองจากรูปแบบการเรียนแบบเน้นประสบการณ์ 
(Experiental Learning) การท าให้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์กา้วหน้าซ่ึงรูปแบบการเรียนแบบน้ีเป็น
การเรียนแบบฝึกฝนในโรงงานอุตสาหกรรมท่ีไดรั้บความนิยมแพร่หลายมากท่ีสุดในโลกโดยรูปแบบน้ี
เกิดจากหลกัการต่อไปน้ี คือ การเขา้ร่วม 24/7 (24 ชัว่โมง / 7 สปัดาห์) การเรียนรู้จากทุกสถานการณ์และ
ทุกเวลาการไดรั้บขอ้มูลข่าวสารท่ีทนัสมยั และการเรียนรู้ดว้ยตนเองโดยจะไม่น าขอ้มูลทางวิชาการ    
เขา้มาเป็นเง่ือนไขในการเรียน แต่จะมีการก าหนดขอ้สันนิษฐานมากมายให้กบัตวัผูเ้รียนจาก
การสนับสนุนในปัจจุบนัรูปแบบการเรียนแบบเน้นประสบการณ์ เป็นจุดศูนยก์ลางของทศันวิสัย
ในการจัดการเรียนการสอนซ่ึงจะท าให้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง รูปแบบการเรียนน้ีมีข้อจ  ากัด             
กบัเน้ือหาบางประเภท เช่น บญัชี แต่กบัเน้ือหาวิทยาศาสตร์ส่ิงแวดลอ้มสามารถใชง้านไดผ้ลดี จึงควร
ใชรู้ปแบบน้ีกบัการสอนวิทยาศาสตร์ส่ิงแวดลอ้มเพ่ือใหผู้เ้รียนสามารถสร้างความรู้ไดด้ว้ยตนเองและ
จะท าให้การเรียนรู้ส่ิงแวดลอ้มเกิดข้ึนอย่างสมบูรณ์โดยรูปแบบการเรียนน้ีจะกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิด
ความคิดในระดบัสูงและสร้างความรู้ไดด้ว้ยตนเอง 

ไวท์ (White, 1999 : 233 อา้งถึงใน อรอนงค์  ปุณณเวส, 2550 : 58-59) ไดศ้ึกษางานวิจยั
เร่ือง การจดัการเรียนการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึม ในชั้นเรียนชีววิทยา : ผลกระทบท่ีมีต่อ
ความสามารถดา้นเน้ือหาพฒันาการดา้นสติปัญญา และเจตคติวิชาวิทยาศาสตร์ของนักศึกษากลุ่มเส่ียง  
ผลการวิจยั พบว่าพฒันาการดา้นสติปัญญาโดยสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใช้ GALT มีนัยส าคญั
ในกลุ่มทดลอง แต่ไม่พบในกลุ่มควบคุม และไม่มีนยัส าคญัในดา้นเจตคติวิชาวิทยาศาสตร์ แต่ทั้งสอง
กลุ่มมีความสามารถดา้นเน้ือหาเพ่ิมข้ึน ซ่ึงกลุ่มทดลองมีความสามารถดา้นเน้ือหาเพ่ิมมากข้ึนกว่า     
กลุ่มควบคุม ยิ่งกว่านั้นนักศึกษาท่ีเป็นกลุ่มเส่ียง (คะแนน SAT น้อยกว่า 800) ในกลุ่มทดลองมี
ความสามารถดา้นเน้ือหา และการคิดท่ีเป็นเหตุเป็นผลเพ่ิมข้ึนอยา่งมีนยัส าคญั   
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งานวจิยัทีเ่กีย่วกบัชุดการเรียนการสอน 
งานวจิยัในประเทศ 
นุจรินทร์ สิทธิเลิศประสิทธ์ิ (2550) ไดศ้ึกษาการพฒันาชุดการเรียนการสอน เร่ือง 

ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มส าหรับนักเรียนช่วงชั้นท่ี 4 โดยใชแ้หล่งเรียนรู้ธรรมชาติบริเวณเขต
ห้ามล่าสตัวป่์าเขาสมโภชน์ จงัหวดัลพบุรี โดยมีวตัถุประสงค์การวิจยัดงัน้ี 1) เพื่อพฒันาชุดการเรียน             
การสอน เร่ืองธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ส าหรับนักเรียนช่วงชั้นท่ี 4 โดยใชแ้หล่งเรียนรู้ธรรมชาติ
บริเวณเขตห้ามล่าสัตวป่์าเขาสมโภชน์ จังหวดัลพบุรี ให้มีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80               
2) น าชุดการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนไปทดลองใชก้บันกัเรียนช่วงชั้นท่ี 4 และศึกษาผลการเรียนรู้ดงัน้ี 
2.1) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัการเรียนดว้ยชุดการเรียนการสอน 2.2) พฤติกรรมการท างาน
กลุ่ม และ 2.3) เจตคติต่อการอนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้มก่อนและหลงัการเรียนดว้ยชุดการเรียนการสอน       
กลุ่มตวัอยา่งในการทดลองสอนใชน้กัเรียนช่วงชั้นท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2549โรงเรียนหนองรี
วิทยา อ  าเภอล าสนธิ จงัหวดัลพบุรี จ  านวน 35 คน เป็นกลุ่มตวัอย่าง ใชชุ้ดการสอนจ านวน 4 หน่วย     
การเรียนรู้ คือ 1) มหศัจรรยพ์นัธุไ์มป่้า 2) ชีวิตนบัร้อยใตก้องใบไม ้3) หลากหลายชีวิตในธารา 4) พลิก
ฟ้ืนคืนผนืป่าท่ีย ัง่ยนื  ผลการวิจยัพบว่า ชุดการเรียนการสอนเร่ืองธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ท่ีพฒันาข้ึน
มีประสิทธิภาพ 84.25/82.75 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติต่อ
การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มของนกัเรียนหลงัการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนและพฤติกรรมการท างานกลุ่มของ
นกัเรียนหลงัเรียนดว้ยชุดการเรียนการสอนอยูใ่นระดบัดีมาก 

จุฑามาศ  เจตน์กสิกิจ (2551) ไดศ้ึกษาการพฒันาชุดการสอนวิชาเคมี  เร่ือง ไฟฟ้าเคมี 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  โดยมีวตัถุประสงคก์ารวิจยัดงัน้ี 1) พฒันาชุดการสอนวิชาเคมีให้
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 2) ศึกษาค่าดชันีประสิทธิผลของชุดการสอนวิชาเคมี 3) เปรียบเทียบ
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดรั้บการ
สอนโดยใชชุ้ดการสอนวิชาเคมี 5) เปรียบเทียบจ านวนนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดรั้บการสอน
โดยใชชุ้ดการสอนวิชาเคมีท่ีมีคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีผา่นเกณฑ ์ร้อยละ 80 ของคะแนน
เต็ม กบัเกณฑ์จ  านวนร้อยละ 60 ของนักเรียนทั้งหมด  กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยัเป็นนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5/1โรงเรียนขาณุวิทยาท่ีก  าลงัศึกษาอยูใ่นภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2551 จ  านวน 42 คน 
ผลการวิจยัพบว่า 1) ชุดการสอนวิชาเคมีท่ีพฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพ 87.48/81.43  2) ชุดการสอนวิชาเคมี
ท่ีพฒันาข้ึนมีค่าดชันีประสิทธิผล 0.68 3) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษา  
ปีท่ี 5 ท่ีไดรั้บการสอนโดยใชชุ้ดการสอนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05  5) นกัเรียนร้อยละ 76 ของนกัเรียนทั้งหมดมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 
ของคะแนนเต็ม 
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กนกวรรณ  กอ้นจินดา (2551) ไดศ้ึกษาการพฒันาชุดการสอน วิชาชีววิทยา เร่ือง 
การถ่ายทอดทางพนัธุกรรมส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยรูปแบบการจดัการเรียนรู้
แบบประเวศ  มีวตัถุประสงค์การวิจยัเพื่อสร้างและศึกษาประสิทธิภาพของชุดการสอนวิชาชีววิทยา 
เร่ือง การถ่ายทอดพนัธุกรรม  ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ
ประเวศ  ตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80  และศึกษาระดบัความพึงพอใจของผูเ้รียนทีมีต่อชุดการสอน กลุ่ม
ตวัอย่างไดแ้ก่  นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2550 โรงเรียนสาธิตเทศบาล
บ้านเชตวนั อ  าเภอเมือง จังหวดัแพร่ จ  านวน 40 คน ซ่ึงได้มาจากการสุ่มแบบเฉพาะเจาะจง 
ผลการวิจยัพบว่า 1) ชุดการสอนวิชาชีววิทยา เร่ือง การถ่ายทอดพนัธุกรรม ส าหรับนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบประเวศ  มีประสิทธิภาพ 84.50/83.33 ซ่ึงสูงกว่า
เกณฑม์าตรฐาน 80/80 ท่ีก  าหนดไว ้ 2) ความพึงพอใจของผูเ้รียนต่อชุดการสอนวิชาชีววิทยา เร่ือง 
การถ่ายทอดพนัธุกรรมส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบประเวศ  
มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.45  ดงันั้นระดบัความพึงพอใจอยูใ่นระดบัพึงพอใจมาก 

นลินี  อินดรค า (2551) ไดศ้ึกษาชุดกิจกรรมพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
เร่ืองสารรอบตัว ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีวตัถุประสงค์การวิจัยเพื่อเปรียบเทียบ
ความสามารถดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มตวัอย่างระหว่างก่อนและ
หลงัใชชุ้ดกิจกรรมและเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรม จากการวิจยัพบว่า 
1) ผลการพฒันาชุดกิจกรรมพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ืองสารรอบตวัส าหรับนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพ 78.84/78.08 สูงกว่าเกณฑ์ท่ีก  าหนด 2) ผลการเปรียบเทียบ
ความสามารถด้านทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนใช้ชุดกิจกรรมสูงกว่าก่อนใช้          
ชุดกิจกรรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดบั .05 เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้3) ผลการศึกษา
ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรมพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง            
สารรอบตวัส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 อยูใ่นระดบัพอใจอยา่งยิง่ 

งานวจิยัต่างประเทศ 
วีวาส (Vivas, 1985 : 603 อา้งถึงใน จุฑามาศ  เจตน์กสิกิจ, 2551 : 41) ไดศ้ึกษาการออกแบบ

พฒันาและประเมินค่าของการรับรู้ทางความคิดของนักเรียนเกรด 1 ในประเทศเวเนซูเอล่าโดยใชชุ้ด    
การสอน จากผลการวิจยัพบว่านักเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใชชุ้ดการสอน มีความสามารถเพ่ิมข้ึน         
ในดา้นความคิด ดา้นความพร้อมในการเรียน ดา้นความคิดสร้างสรรค์ ดา้นเชาวปั์ญญา และดา้น          
การปรับตวัทางสงัคมหลงัจากไดรั้บการสอนดว้ยชุดการสอนสูงกว่านกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบปกติ 

วิลสัน (Wilson, 1996 : 416 อา้งถึงใน นุจรินทร์ สิทธิเลิศประสิทธ์ิ, 2550 : 44) ไดท้ า
การวิจยัเก่ียวกบัการวิเคราะห์ผลการใชชุ้ดการสอนของครูเพื่อแกปั้ญหาในการเรียนของเด็กเรียนชา้  
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ดา้นคณิตศาสตร์เก่ียวกบัการบวก การลบ ผลการวิจยัพบว่า ครูผูส้อนยอมรับว่าการใชชุ้ดการสอนมผีลดี
มากกว่าการสอนตามปกติ อนัเป็นวิธีการหน่ึงท่ีช่วยใหค้รูสามารถแกปั้ญหาการสอนท่ีอยู่ในหลกัสูตร
คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กเรียนชา้ 

จากผลการวิจยัทั้งในประเทศและต่างประเทศสรุปไดว้่าการจดักิจกรรมตามแนวทฤษฎี  
การสร้างความรู้ดว้ยตนเองและการใชชุ้ดการเรียนการสอน นั้น สามารถเพ่ิมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
และพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของผูเ้รียนได ้ ผูว้ิจ ัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาเคมีและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใชชุ้ดการเรียนการสอนท่ีเน้น          
การสร้างความรู้ดว้ยตนเอง 

 



บทที่ 3 
 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
  

ในการวิจัยเร่ือง ผลการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ เร่ืองอะตอมและตารางธาตุ  โดยการใชชุ้ดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้
ดว้ยตนเองของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 คร้ังน้ี เป็นแบบแผนการวิจัยแบบก่ึงทดลอง (Quasi 
experimental Design) แบบแผน Nonrandomized Control- Group Pretest – Posttest Design มีรายละเอียด
ของวิธีด  าเนินการวิจยั ดงัน้ี 

1.  กลุ่มเป้าหมาย 
2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
3.  การเก็บรวบรวมขอ้มลู 
4.  การวิเคราะห์ขอ้มลู 
5.  สถิติท่ีใชใ้นการวิจยั 

 

กลุ่มเป้ำหมำย 
 

กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจยั ไดแ้ก่ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 สายวิทยาศาสตร์-
คณิตศาสตร์ ท่ีก  าลงัศึกษาอยูใ่นโรงเรียนหว้ยยางวิทยา ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2554 อ  าเภอทบัสะแก 
จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ ์ และโรงเรียนอ่าวนอ้ยวิทยานิคม  อ  าเภอเมือง  จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ ์ จ  านวน  
40 คน โดยเลือกแบบเจาะจงไดโ้รงเรียนหว้ยยางวิทยาเป็นกลุ่มทดลองและโรงเรียนอ่าวน้อยวิทยานิคม
เป็นกลุ่มควบคุม  เน่ืองจากมีสภาพแวดลอ้มคลา้ยคลึงกนั การวิจยัคร้ังน้ีใชแ้บบแผนการวิจยัแบบ
ก่ึงทดลอง (Quasi experimental Design) ท่ีไม่มีการสุ่มเขา้กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมเลือกจาก
ความเหมาะสมกบับริบทของการจดัการเรียนรู้ (ชูศรี วงศรั์ตนะ และองอาจ นยัพฒัน์, 2551 : 37,51-52)  
โดยมีเกณฑท่ี์ใชใ้นการเลือกกลุ่มเป้าหมายดงัน้ี 1) เป็นโรงเรียนท่ีมีขนาดเท่ากนั 2) มีสภาพบริบท
คลา้ยกนั 3) ความสะดวกในการเดินทาง 
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เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวจิยั 
 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี  ไดแ้ก่ 
1. ชุดการเรียนการสอนวิชาเคมี เร่ือง อะตอมและตารางธาตุ ส าหรับนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 4 
2.   แผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง เร่ือง อะตอมและตารางธาตุ 

ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
3.   แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี เร่ือง อะตอมและตารางธาตุ 
4.   แบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
รำยละเอยีดของเคร่ืองมอื และกำรพฒันำเคร่ืองมอื มรีำยละเอยีดดงันี ้
1.   ชุดการเรียนการสอนวิชาเคมี เร่ืองอะตอมและตารางธาตุ ส าหรับนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 4 
 1.1  ลกัษณะของชุดการเรียนการสอน 
  1.1.1  ชุดการเรียนการสอนวิชาเคมีเร่ืองอะตอมและตารางธาตุ ส าหรับนักเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนมีลกัษณะการเรียนการสอนท่ีมีการก าหนดกิจกรรมแบบกลุ่ม
ส าหรับผูเ้รียน เรียนเป็นกลุ่มเลก็ ๆ ประมาณ  5-6 คน โดยใชส่ื้อการสอนท่ีบรรจุไวใ้นชุดการเรียน
การสอนแต่ละชุด  เน้นให้ผูเ้รียนไดป้ระกอบกิจกรรมร่วมกนั และลงมือปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง       
ใชว้ิธีการเรียนรู้แบบสร้างความรู้ดว้ยตนเอง 

  1.1.2 ในชุดการเรียนการสอนแบ่งเน้ือหาออกเป็นหน่วยยอ่ย ๆ  จ  านวน  2  หน่วย  
 

ตารางท่ี 3.1 โครงสร้างของหน่วยและเวลาในชุดการเรียนการสอนอะตอมและตารางธาตุ 
 

หน่วยที ่ ช่ือหน่วย ช่ือหน่วยยอ่ย จ านวนชัว่โมง 
1 อะตอม 1. แนวคิดในการพฒันาแบบจ าลองอะตอม 

2. แบบจ าลองอะตอมของดอลตนั 
3. แบบจ าลองอะตอมของทอมสัน 
4. แบบจ าลองอะตอมของรัทเทอร์ฟอร์ด 
5. แบบจ าลองอะตอมของโบร์ 
6. แบบจ าลองอะตอมแบบกลุ่มหมอก 
7. การจดัเรียงอิเลก็ตรอนในอะตอม 

1 
1 
2 
2 
3 
1 
2 

2 ตารางธาตุ 1. วิวฒันาการของการสร้างตารางธาตุ 2 
รวม 14 
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ในแต่ละหน่วยการเรียนมีกิจกรรมเสริมส าหรับผูเ้รียนจะท ากิจกรรม
ร่วมกนัโดยแบ่งเป็นกลุ่ม  กลุ่มละ 5  คน  จ  านวน 4 กลุ่ม  แต่ละกลุ่มจะเรียนเน้ือหาและกิจกรรมในเวลา
เดียวกนัในแต่ละหน่วย นกัเรียนกลุ่มใดท ากิจกรรมเสร็จก่อนเวลาก็ใหท้ ากิจกรรมเสริมในชุดการเรียน
การสอนนั้น ๆ โดยมีครูผูส้อนคอยให้ค  าปรึกษาอย่างใกลชิ้ดทุกขั้นตอน แต่ละหน่วยการเรียนมี
แบบฝึกหดัพร้อมเฉลยค าตอบท่ีถูกตอ้ง  เมื่อเรียนแต่ละหน่วยการเรียนจบให้แต่ละคนท าแบบฝึกหัด
ประจ าหน่วยการเรียนและเม่ือเรียนครบทุกหน่วยการเรียนทุกคนท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 

  1.1.3 คู่มือการใชชุ้ดการเรียนการสอนจดัท าข้ึนเพ่ือใหผู้ใ้ชชุ้ดการเรียนการสอน
ศึกษาและปฏิบัติตาม  เพื่อให้บรรลุผลการเรียนการสอนอย่างมีประสิทธิภาพ ประกอบด้วย 
แผนการจดัการเรียนรู้ ส่ิงท่ีครูตอ้งเตรียม  และบทบาทของผูเ้รียน  

  1.1.4 ส่ือการเรียนการสอนท่ีใชใ้นกิจกรรมการเรียนการสอนควรค านึงถึง
ความเหมาะสมกับเน้ือหา จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม และกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีให้นักเรียน        
ไดส้ร้างความรู้ดว้ยตนเอง 

  1.1.5 บตัรงาน เป็นบตัรท่ีมีค  าสัง่ว่าใหผู้เ้รียนปฏิบติักิจกรรมตามล าดบัขั้นตอน
ของการเรียน 

  1.1.6 ชุดการเรียนการสอนแต่ละชุดจะมีกล่องบรรจุ  บรรจุแผนการจดัการเรียนรู้  
ส่ือการเรียนการสอน คู่มือครู คู่มือนกัเรียน ใบความรู้ ใบกิจกรรม  และแบบทดสอบ 
 1.2  การพฒันาชุดการเรียนการสอน 
   ผูว้ิจยัไดพ้ฒันาชุดการเรียนการสอน โดยมีล  าดบัขั้นในการพฒันา ดงัน้ี 

  1.2.1 ศึกษารายละเอียดเก่ียวกบัแนวคิด ทฤษฎี และเทคนิคการพฒันาชุดการเรียน 
การสอน ตลอดจนเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

  1.2.2 การสร้างชุดการเรียนการสอน ในการสร้างชุดการเรียนการสอน ผูว้ิจยัได้
ด  าเนินการตามล าดบัดงัน้ี 

    1)  ก  าหนดเน้ือหาและประสบการณ์ท่ีน ามาสร้างเป็นชุดการเรียนการ
สอน การวิจยัในคร้ังน้ี ไดก้  าหนดเน้ือหาเป็นเร่ือง อะตอมและตารางธาตุ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 

   2)  ก  าหนดหน่วยการเรียนรู้ การวิจยัในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดศ้ึกษา และวิเคราะห์
หลกัสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 และคู่มือการจดัสาระการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ แลว้น าเน้ือหามาจดัท าเป็นหน่วยการเรียนรู้ได ้2 หน่วย แบ่งเป็น 8 หน่วยยอ่ย ซ่ึงในแต่ละ
หน่วยไดก้  าหนดเวลาเรียนไดด้งัตารางท่ี 3.1 

   3)  ก  าหนดหวัเร่ือง โดยแบ่งเน้ือหาของหน่วยการสอนใหย้อ่ยลงมา 
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    4)  ก  าหนดความคิดรวบยอดใหส้อดคลอ้งกบัหน่วยและหวัเร่ือง 
    5)  ก  าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหส้อดคลอ้งกบัความคิดรวบยอดและ

ครอบคลุมเน้ือหาสาระของการเรียนรู้ 
    6)  ก  าหนดกิจกรรมการเรียนการสอนแต่ละหน่วยให้สอดคลอ้งและ

เหมาะสมกบัจุดประสงค ์
    7)  ก  าหนดแบบการวัดและประเมินผลแต่ละหน่วย  โดยจัดท า

แบบทดสอบประจ าหน่วยใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
    8)  เลือกและผลิตส่ือการเรียนการสอน ท่ีสอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียน

การสอน เน้ือหาสาระ และการประเมินผล โดยจดัท าบตัรกิจกรรม บตัรความรู้ บตัรงาน เฉลยบตัรงาน 
แบบฝึกหดั เฉลยแบบฝึกหดั ซีดี รูปภาพ และอุปกรณ์การทดลอง 

   1.2.3  การวางแผนการจดัการเรียนรู้  ผูว้ิจยัวางแผนการจดัการเรียนรู้ในการจดัท า
ชุดการเรียนการสอนแต่ละชุดโดยด าเนินการดงัน้ี  

    1)   ก  าหนดล าดบัขั้นตอนการใชชุ้ดการเรียนการสอนดงัน้ี 
      (1)  ขั้นทดสอบผูเ้รียนก่อนการเรียน ใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนก่อนเรียน ซ่ึงมีลกัษณะเป็นขอ้สอบปรนยัชนิด 4 ตวัเลือก จ  านวน 40  ขอ้  และแบบทดสอบ
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นแบบทดสอบชนิดปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก มีจ  านวน
ทั้งส้ิน 30 ขอ้ ท่ีมีความสอดคลอ้งกบัโครงสร้างของทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์   

      (2)  ขั้นจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้
ดว้ยตนเอง โดยศึกษาจากใบความรู้และส่ือการสอนต่าง ๆ ในแต่ละชุดการเรียนการสอน จ าแนก
ออกเป็น 5 ขั้นดงัน้ี 

       ก.  ขั้นแนะน า   
       ข.  ขั้นทบทวน  
       ค. ขั้นปรับเปล่ียนความคิด  
       ง.  ขั้นน าความคิดไปใช ้ 
       จ.  ขั้นประเมินผล 
           (3)  ท าแบบทดสอบหลังเรียน ใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนและแบบทดสอบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
  1.2.4  ก  าหนดวิธีการวดัผลและประเมินผลส าหรับชุดการเรียนการสอนแต่ละชุด

ใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ในชุดการเรียนการสอนแต่ละชุด โดยให้นักเรียน     
ท าแบบฝึกหัดท้ายบทเรียนของชุดการเรียนการสอน ซ่ึงในแต่ละชุดการเรียนการสอนมีจ  านวน
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แบบฝึกหดัชุดละ 5 ขอ้ พร้อมเฉลย นกัเรียนทุกคนไดท้ าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
แบบทดสอบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ทั้งก่อนเรียนและหลงัเรียน  

   1.2.5  สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ส าหรับชุดการเรียนการสอนแต่ละชุด โดย
ก าหนดรายละเอียดในการด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไวอ้ย่างชดัเจน เพ่ือให้ครูผูส้อน
สามารถน าไปใชไ้ดถ้กูตอ้ง    

   1.2.6 จดัท าคู่มือครู ในการจดัท าคู่มือครู หรือคู่มือการใชชุ้ดการเรียนการสอนนั้น  
ผูว้ิจยัมีจุดมุ่งหมายเพื่อจะใหค้รูผูส้อนสามารถน าชุดการเรียนการสอนไปจดักิจกรรมการเรียนการสอน
ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ คู่มือท่ีครูสร้างข้ึนประกอบดว้ยส่วนต่าง ๆ ดงัน้ี 

   1)    บทน า 
   2)    ส่วนประกอบของชุดการเรียนการสอน 
   3)    ค  าช้ีแจงส าหรับครู 
   4)    ส่ิงท่ีครูตอ้งเตรียม 
   5)    แผนการจดัการเรียนรู้ 
   6)    บทบาทของนกัเรียน 
   7)    ใบความรู้ส าหรับครู 
   8)    แบบทดสอบ 
   9)   ค  าเฉลย 
   10)  แบบสงัเกตพฤติกรรมการเรียนการสอน 
   1.2.7  การผลิตส่ือการสอน  ผูว้จิยัด  าเนินการผลิตส่ือการสอนดงัน้ี 
    ส่ือการสอน ซ่ึงจะจดัท าในลกัษณะส่ือประสม คือ ใชส่ื้อหลาย ๆ ชนิด  

โดยค านึงถึงความเหมาะสมของเน้ือหา  จดัประสงค์การเรียนรู้ และกิจกรรมการเรียนการสอน ในชุด 
การเรียนการสอนแต่ละชุด ไดแ้ก่ วีดีทศัน์ รูปภาพ สมุดภาพ รวมทั้งบตัรค าสัง่ บตัรกิจกรรม และบตัร
เน้ือหา 

   1.2.8 การตรวจสอบคุณภาพของชุดการเรียนการสอนในการตรวจสอบคุณภาพ
ของชุดการเรียนการสอน ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการตามล าดบัดงัน้ี 

    1)  น าชุดการเรียนการสอนท่ีสร้างข้ึนเรียบร้อยแลว้ ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญดา้น
การสอนวชิาเคมีตรวจสอบคุณภาพของชุดการเรียนการสอนในดา้นต่าง ๆ จ  านวน  3  คน ไดแ้ก่ 

     -  นางชบา  สรรพคุณ  ครูช านาญการพิเศษ 
     -  นายจอม  จ  าปาเหลือง  ครูช านาญการพิเศษ 
     -  นางมาริสา  ตั้งสุขสนัต ์ ครูช านาญการพิเศษ 
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    2)  น าขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญมาปรับปรุงชุดการเรียนการสอนใน
เร่ืองของภาษาความเหมาะสมของกิจกรรม เวลาท่ีใชใ้นการท ากิจกรรม ความสอดคลอ้งระหว่างเน้ือหา
และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ท าการปรับปรุง และพฒันาจนเป็นชุดการเรียนการสอนฉบบัสมบูรณ์ 

2.    แผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง เร่ือง อะตอมและตารางธาตุ 
  2.1  ขั้นตอนการสร้างแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้การสร้างความรู้ดว้ยตนเอง 

 ในการสร้างแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี เร่ือง อะตอมและตารางธาตุ 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 จ  านวน 14 ชัว่โมง ผูว้ิจยัด  าเนินการสร้างตามขั้นตอนดงัน้ี 

 2.1.1 ศึกษาเอกสารหลกัสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศกัราช 2551 คู่มือ           
การจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนห้วยยางวิทยา  
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบักลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์หน่วยท่ี 1 เร่ือง อะตอมและตารางธาตุ 
  2.1.2 วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้วิชาเคมีช่วงชั้นท่ี 4  สาระการเรียนรู้  ตวัช้ีวดั   
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ก  าหนดสาระการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั  ผลการเรียนรู้  จากสาระการเรียนรู้วิชาเคมี เร่ือง
อะตอมและตารางธาตุ  ท่ีประกอบดว้ยเน้ือหายอ่ยดงัน้ี 
    1) อะตอม 

(1)   แบบจ าลองอะตอมของดอลตนั 
(2)  แบบจ าลองอะตอมของทอมสนั 
(3)  แบบจ าลองอะตอมของรัทเทอร์ฟอร์ด 
(4)  แบบจ าลองอะตอมของโบร์ 
(5)   แบบจ าลองอะตอมแบบกลุ่มหมอก 
(6)  การจดัเรียงอิเลก็ตรอนในอะตอม 

   2)  ตารางธาตุ 
  (1)  วิวฒันาการของการสร้างตารางธาตุ 

   2.1.3 ศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้น
การสร้างความรู้ดว้ยตนเองเพื่อเป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
   2.1.4 สร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นการสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
จ  านวน 14 ชัว่โมง แต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ ประกอบดว้ยรายละเอียดดงัน้ี 
     1)   สาระหลกั 
     2)   มาตรฐานการเรียนรู้ 
     3)   สาระการเรียนรู้ 
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     4)  รายละเอียดของสาระการเรียนรู้ 
     5)   ตวัช้ีวดั / ผลการเรียนรู้ 
     6)   กระบวนการจดัการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 
      (1)  ขั้นแนะน า  
      (2)  ขั้นทบทวน   
      (3)  ขั้นปรับเปล่ียนความคิด        
       ก.   ท าความกระจ่างและแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่างกนั  
     ข.  การสร้างความคิดใหม่   

ค.  ประเมนิความคิดใหม่    
(4)  ขั้นน าความคิดไปใช ้  

 (5)  ขั้นประเมินผล   
    7)   ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
    8)   การวดัผลประเมินผล 

2.1.5 การหาคุณภาพของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นการสร้างความรู้
ดว้ยตนเอง 
     1)  น าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้การสร้างความรู้ดว้ยตนเองท่ี
สร้างข้ึนเสนอต่อคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธแ์ละผูเ้ช่ียวชาญทางการจดัการเรียนรู้วชิาเคมีจ  านวน 
3 ท่าน พิจารณาความสอดคลอ้งของจุดประสงค์ เน้ือหา วิธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้
แหล่งการเรียนรู้ การวดัผลประเมินผล แลว้น ามาหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) และคดัเลือกแผน  
การจดัการเรียนรู้ทีมีค่าดชันีความสอดคลอ้งตั้งแต่ 0.5 ข้ึนไป และปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีมีค่า
ดชันีความสอดคลอ้งต ่ากว่า 0.5 ใหม้ีความถกูตอ้ง และน าไปใหผู้เ้ช่ียวชาญวิเคราะห์หาค่า  IOC อีกคร้ัง
หน่ึง  เพื่อใหไ้ดข้อ้มลูท่ีถกูตอ้งสมบูรณ์ 
     2)   น าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้การสร้างความรู้ดว้ยตนเอง    
มาปรับปรุงแกไ้ขแลว้เขียนเป็นฉบบัจริงแลว้ไปใชส้อนจริงเพื่อเก็บขอ้มลูต่อไป 

3.   แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี เร่ือง อะตอมและตารางธาตุ 
   3.1  ลกัษณะของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาเคมี เร่ือง อะตอมและตารางธาตุ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เป็นแบบทดสอบ 
แบบปรนยัชนิดเลือกตอบ มี 4 ตวัเลือก มีจ  านวน 40 ขอ้ ท่ีมีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหา และจุดประสงค์
การเรียนรู้  
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3.2  การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการสร้างแบบทดสอบ      
วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ผูว้ิจยัด  าเนินตามขั้นตอนดงัน้ี 

3.2.1 ศึกษาวิธีสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากเอกสาร
เก่ียวกบัการวดั การประเมินผล และการสร้างขอ้สอบวิชาวิทยาศาสตร์ 

 3.2.2 ศึกษาเน้ือหา และจุดประสงค์การเรียนรู้จากคู่มือการจดัสาระการเรียนรู้
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 ซ่ึงจดัท าโดย
สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(สสวท.) กระทรวงศึกษาธิการ 

3.2.3 สร้างผงัการออกขอ้สอบ จากการวิเคราะห์เน้ือหา และพฤติกรรม โดยให้
ครอบคลุมสาระการเรียนรู้และมาตรฐานการเรียนรู้จากคู่มือการจดัสาระการเรียนรู้กลุ่มสาระ การเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551   

3.2.4 สร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง อะตอมและตารางธาตุ  
จ  านวน 60 ขอ้ 
  3.3  การพฒันาแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
   ผูว้ิจยัไดพ้ฒันาแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ดงัน้ี 
   3.3.1 น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนไปหาความตรงเชิงเน้ือหา  โดย
ให้ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหาจ านวน 3 คน ประเมินความสอดคลอ้งระหว่างข้อสอบกับเน้ือหาและ
พฤติกรรม ไดแ้ก่ 
    -  นางชบา  สรรพคุณ  ครูช านาญการพิเศษ 
    -  นายจอม  จ  าปาเหลือง ครูช านาญการพิเศษ 
    -  นางมาริสา  ตั้งสุขสนัต ์ ครูช านาญการพิเศษ 
    ในขั้นน้ีผูว้ิจยัน าความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญมาหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง
ระหว่างขอ้สอบกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ (Item – objective congrucnce : IOC) จึงไดจ้ดัท าตาราง
วิเคราะห์เน้ือหาให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบ โดยพิจารณาว่าแบบทดสอบแต่ละขอ้สามารถวดัความรู้
ความสามารถของผูเ้รียนตามเน้ือหาและพฤติกรรมหรือไม่ โดยใชเ้กณฑใ์นการพิจารณาดงัน้ี 
    ใหค้ะแนน +1 เม่ือแน่ใจว่าขอ้สอบวดัไดต้รงตามเน้ือหาและพฤติกรรม 
    ใหค้ะแนน -1 เม่ือแน่ใจว่าขอ้สอบวดัไม่ตรงตามเน้ือหาและพฤติกรรม 
    ใหค้ะแนน 0 เม่ือไม่แน่ใจว่าขอ้สอบวดัไดต้รงตามเน้ือหาและพฤติกรรม
หรือไม ่
   3.3.2 น าผลการประเมนิจากผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 คน มาหาค่า IOC เป็นรายขอ้ 
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และคดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าดชันีความสอดคลอ้งตั้งแต่ 0.5 ข้ึนไป และปรับปรุงขอ้สอบท่ีมค่ีาดชันีความ
สอดคลอ้งต ่ากว่า 0.5 ใหม้ีความถกูตอ้ง และน าไปใหผู้เ้ช่ียวชาญวิเคราะห์หาค่า IOC อีกคร้ังหน่ึง เพื่อให้
ไดข้อ้สอบท่ีถกูตอ้งสมบูรณ์ 
   3.3.3 น าแบบทดสอบท่ีผ่านการตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหาจากผูเ้ช่ียวชาญ
และแกไ้ขเรียบร้อยแลว้ ไปทดสอบกบันักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดศ้ึกษา เร่ือง อะตอมและ
ตารางธาตุ มาแลว้ จ  านวน 10 คน 
   3.3.4 น ากระดาษค าตอบของนักเรียนตรวจให้คะแนนแบบทดสอบแต่ละข้อ    
โดยให ้1 คะแนนส าหรับขอ้ท่ีนักเรียนท าถูก และให้ 0 คะแนนส าหรับขอ้ท่ีนักเรียนท าไม่ถูกหรือไม่ 
ตอบหรือตอบมากกว่าหน่ึงตวัเลือก 
   3.3.5 น ากระดาษค าตอบท่ีตรวจให้คะแนนแลว้ มาเรียงล าดบัคะแนนจากมาก   
ไปหานอ้ย แลว้น าผลคะแนนของนกัเรียนมาวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) ค่าอ  านาจจ าแนก (r) โดยใช้
เทคนิค 33%  ซ่ึงไดข้อ้สอบท่ีมีค่าความยากง่ายอยูร่ะหว่าง  .20 - .70  ค่าอ  านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง .20 – 
1.00  ผูว้ิจยัไดค้ดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าความยากง่ายอยูร่ะหว่าง .40 - .60  ค่าอ  านาจจ าแนกอยูร่ะหว่าง .60 – 
1.00 ไวจ้  านวน 40 ขอ้ 
   3.3.6 น าข้อสอบท่ีคัดเลือกไว ้ จ  านวน 40 ขอ้ ไปทดสอบกับนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 จ  านวน 10 คน ท่ีไม่ใช่กลุ่มเดิม น าผลคะแนนมาหาค่าความเท่ียงจากสูตร KR – 20 
ของคูเดอร์ ริชาร์ดสนั  ไดค่้าความเท่ียงของแบบทดสอบเท่ากบั .9553 
 4.  แบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
  4.1  ลกัษณะของแบบทดสอบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
   แบบทดสอบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นแบบทดสอบชนิดปรนัย
ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก มีจ  านวนทั้งส้ิน 30 ขอ้ ท่ีมีความสอดคลอ้งกบัโครงสร้างของทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์    
  4.2  การพัฒนาแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ผูว้ิจัยได้
ด  าเนินการสร้างและหาคุณภาพของแบบทดสอบเพื่อให้ไดแ้บบทดสอบท่ีมีคุณภาพ และเหมาะสมกบั
กลุ่มตวัอยา่งท่ีจะท าการทดลองโดยมีขั้นตอน ดงัน้ี 
   4.2.1 ศึกษาวิธีสร้างแบบทดสอบจากหนังสือ เอกสารงานวิจยัเพื่อวางแผน
สร้างขอ้สอบ หลกัในการเขียนค าถาม หรือรูปแบบของขอ้สอบ และเทคนิคในการออกแบบขอ้ทดสอบ
ต่าง ๆ 
   4.2.2 วิเคราะห์โครงสร้างของทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แลว้น ามา
ก าหนดลกัษณะของแบบทดสอบและขอ้ค าถาม 
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   4.2.3 สร้างแบบทดสอบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ตามพฤติกรรมบ่งช้ี 
ไดข้อ้สอบ จ านวน 46 ขอ้ 
   การหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบท าดงัน้ี 
   4.2.4  น าแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนไปใชก้บันักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง จ  านวน          
5 คน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมดา้นภาษา 
   4.2.5  ปรับปรุงภาษาท่ีใชใ้นแบบทดสอบใหเ้หมาะสมกบัผูเ้รียน 
   4.2.6   ให้ผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาความตรงเชิงเน้ือหา ผูเ้ช่ียวชาญผูต้รวจสอบความ
สอดคลอ้ง ระหว่างขอ้สอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ผูเ้ช่ียวชาญประกอบดว้ย 
    -  นางชบา  สรรพคุณ  ครูช านาญการพิเศษ 
    -  นายจอม  จ  าปาเหลือง  ครูช านาญการพิเศษ 
    -  นางมาริสา  ตั้งสุขสนัต ์ ครูช านาญการพิเศษ 
   ในขั้นน้ีผูว้ิจ ัยต้องการหาดัชนีความสอดคลอ้งระหว่างข้อสอบแต่ละข้อกับ
โครงสร้างของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (IOC) จึงไดจ้ัดท าแบบประเมินส าหรับให้
ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบ โดยพิจารณาว่าแบบทดสอบแต่ละขอ้สามารถวดัความรู้ความสามารถของผูเ้รียน
ไดต้ามพฤติกรรมบ่งช้ีในแต่ละทกัษะหรือไม่ โดยก าหนดเกณฑ์ในการให้คะแนนจากการพิจารณา
ดงัต่อไปน้ี 
   ใหค้ะแนน +1  เมื่อแน่ใจวา่แบบทดสอบวดัไดต้ามจุดประสงค ์
   ใหค้ะแนน –1  เมื่อแน่ใจวา่แบบทดสอบวดัไม่ตรงตามจุดประสงค ์
   ใหค้ะแนน 0  เมื่อแน่ใจวา่ แบบทดสอบวดัไดต้รงตามจุดประสงคห์รือไม ่
   จากนั้นค านวณหาค่าเฉล่ียจากการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญ คดัเลือกขอ้ทดสอบ    
ท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.5 ไวใ้ชต่้อไป เพราะถือว่าเป็นแบบทดสอบท่ีมีความตรงตามเน้ือหา ส่วนแบบทดสอบ
ท่ีมีค่า IOC ต ่ากว่า 0.5 ตอ้งด าเนินการปรับปรุงแกไ้ข หรือตดัท้ิงไป เพราะถือว่าเป็นแบบทดสอบท่ี
ขาดความตรงตามเน้ือหา  
   4.2.7 น าแบบทดสอบท่ีคดัเลือกไว ้ไปทดสอบกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4      
ท่ีไดศ้ึกษาเร่ืองอะตอมและตารางธาตุแลว้ จ  านวน 10  คน โดยผูว้ิจยัด  าเนินการสอบดว้ยตนเอง แลว้น า
ผลมาด าเนินการดงัน้ี 
    1)  น ากระดาษค าตอบมาตรวจใหค้ะแนน โดยขอ้ท่ีตอบถูกให้ 1 คะแนน  
ขอ้ท่ีตอบผดิ หรือไม่ตอบ หรือตอบเกิน 1 ตวัเลือก ในขอ้เดียวกนัให ้0 คะแนน 
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    2)  เมื่อตรวจใหค้ะแนนเรียบร้อยแลว้ น าคะแนนท่ีไดม้าวิเคราะห์หาค่า
ความยาก และค่าอ  านาจจ าแนกของขอ้สอบเป็นรายขอ้ โดยใชเ้ทคนิค 33% (ลว้น สายยศ และองัคณา 
สายยศ, 2538 : 210 - 211) เลือกขอ้สอบท่ีมีความยากง่ายอยูร่ะหว่าง .40 - .60  และค่าอ  านาจจ าแนกตั้งแต่ 
.60 – 1.00 ข้ึนไป ผูว้ิจยัไดค้ดัเลือกขอ้สอบไว ้จ  านวน 30 ขอ้  ตามพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั 
    3)  พิมพเ์ป็นขอ้สอบ น าไปสอบกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  ท่ีไม่ใช่
กลุ่มเดิม  จ  านวน 10 คน เพื่อหาค่าความเท่ียงของแบบทดสอบโดยใชสู้ตร KR-20 ของคูเดอร์–ริชาร์ดสนั 
(Kuder- Richardson, อา้งถึงใน ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2538 : 197)  ไดน้ าแบบทดสอบนั้นมา
หาค่าความเท่ียงไดค่้าความเท่ียง .9195 
 

กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
 

1. แบบแผนกำรวจิยั 
 ในการท าการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัใชแ้บบแผนการวิจยัแบบก่ึงทดลอง (Quasi experimental 
Research) แบบกลุ่มควบคุม (Nonrandomized Control- Group, Pretest – Posttest Design) (ชูศรี 
วงศรั์ตนะ และองอาจ นยัพฒัน์, 2551 : 37)  ดงัน้ี 

 
กลุ่ม   สอบก่อน                                 ตวัแปรอสิระ                       สอบหลงั 

E Y1 X Y2 
C Y1 - Y2 

 
  X แทน ตวัแปรอิสระ (Independent Variable)   
  E   แทน กลุ่มทดลอง (Experimental Group) 
  C  แทน กลุ่มควบคุม (Control Group) 
  Y1   แทน การสอบก่อนท่ีจะท าการทดลอง (Pretest) 
  Y2 แทน การสอบหลงัจากท่ีท าการทดลองแลว้ (Posttest) 
           ในการทดลองคร้ังน้ี ใชเ้วลาด าเนินการทดลอง 14 ชัว่โมง ผูว้ิจยัด  าเนินการทดลองและ
เก็บรวบรวมขอ้มลูดว้ยตนเอง การทดลองน้ีใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนห้วยยางวิทยา 
และโรงเรียนอ่าวนอ้ยวิทยานิคม    
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 2.  กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ผูว้ิจยัด  าเนินการเก็บรวมรวมขอ้มลูตามล าดบัดงัน้ี 
 2.1  ขอหนังสือจากบณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบุรี ถึงผูอ้  านวยการ

โรงเรียนหว้ยยางวิทยา  เพื่อขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวมขอ้มลูการวิจยั 
 2.2  ขั้นตอนการทดลองใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวการสร้างความรู้ด้วยตนเอง  

ผูว้ิจยัสอนดว้ยตนเองกบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง ตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีไดส้ร้างไว ้ เพื่อป้องกนัมิให้
เกิดตวัแปรแทรกซอ้นอนัเน่ืองมาจากครู เช่น ประสบการณ์ในการสอน มีแผนการจดัการเรียนรู้ 8 แผน  
มีขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ 4 ขั้นตอน โดยด าเนินตามขั้นตอนดงัน้ี 

2.2.1  ผูว้ิจยัปฐมนิเทศนกัเรียนกลุ่มตวัอย่างเพื่อท าความเขา้ใจถึงวิธีการจดัการ
เรียนรู้ตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง จุดประสงคใ์นการเรียนและวิธีการวดัประเมินผลการเรียนรู้ 

2.2.2  ทดสอบก่อนเรียน (Pre - test)  โดยใชแ้บบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
และแบบทดสอบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนซ่ึงผา่นการทดสอบคุณภาพแลว้ 

2.2.3  ท าการทดลองโดยผูว้ิจัย ท าการสอนกลุ่มตัวอย่างโดยกลุ่มทดลองใช ้      
ชุดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง และกลุ่มควบคุมจดัการเรียนการสอนแบบปกติ  
โดยด าเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้  สปัดาห์ละ 3 ชัว่โมง รวม 5 สปัดาห์ 

2.2.4  ทดสอบหลงัเรียน (Post - test) กบันักเรียนกลุ่มตวัอย่างดว้ยแบบทดสอบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีและแบบทดสอบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงเป็นชุด
เดียวกนักบัท่ีใชท้ดสอบก่อนเรียน 
 

กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 
 1.  กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
  เม่ือรวบรวมขอ้มลูไดแ้ลว้ผูว้ิจยัด  าเนินการวิเคราะห์ขอ้มลูดงัน้ี 

1.1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใช้สถิติ 
Wilcoxon signed Rank test 

1.2  การเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียน      
โดยใชส้ถิติ Wilcoxon Sign Rank Test 

1.3  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีหลงัเรียนของกลุ่มทดลองกบักลุ่ม
ควบคุม โดยใชส้ถิติ The Mann-Whitney U Test 
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1.4  เปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนของกลุ่มทดลองกบั 
กลุ่มควบคุม โดยใชส้ถิติ The Mann-Whitney U Test 
 

สถิตทิี่ใช้ในกำรวจิยั 
 

ในการวิเคราะห์ขอ้มลูในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัใชค่้าสถิติดงัน้ี 
1.  สถิติท่ีใชใ้นการหาคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ 
 1.1  การวิเคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีและ

แบบทดสอบทกัษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์ หาความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบัโดยใชสู้ตร KR - 
20 ของคูเดอร์ ริชาร์ดสนั ความยากง่ายและค่าอ  านาจจ าแนกของแบบทดสอบทั้งฉบบั 

2. สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มลู 
2.1 ค่าเฉล่ีย ( X ) 
2.2 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
2.3  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใช้สถิติ 

Wilcoxon Signed Rank Test 
2.4 การเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียน  

โดยใชส้ถิติ Wilcoxon Sign Rank Test 
2.5 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีหลงัเรียนของกลุ่มทดลองกบั

กลุ่มควบคุม โดยใชส้ถิติ The Mann-Whitney U Test 
2.6 เปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนของกลุ่มทดลองกบั 

กลุ่มควบคุม โดยใชส้ถิติ The Mann-Whitney U Test 



บทที่ 4 
 

ผลการวจัิย 
 

การวิจัยคร้ังน้ีเพื่อเปรียบเทียบผลการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ืองอะตอมและตารางธาตุ โดยการใชชุ้ดการเรียนการสอนตาม
แนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเองของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 หลงัเรียนดว้ยชุดการเรียนการสอน
ตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและหลงัเรียนดว้ยวิธีปกติ ผูว้ิจยัไดเ้สนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล   
การวิจยัโดยมรีายละเอียดดงัน้ี 

1.  ผลการพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง
อะตอมและตารางธาตุ  โดยการใชชุ้ดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเองของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ดา้นผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ผูว้ิจยัจ  าแนกผลการวิเคราะห์ขอ้มลูดงัน้ี 

1.1 การเปรียบเทียบผลการพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองอะตอมและตารางธาตุ
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนการเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้
ดว้ยตนเองกบัก่อนการเรียนโดยใชรู้ปแบบการสอนแบบปกติ 

1.2 เปรียบเทียบผลการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองอะตอมและตารางธาตุ 
ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนการเรียนและหลงัการเรียนโดยใช้ชุดการเรียนการสอนตาม    
แนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง 

1.3 การเปรียบเทียบผลการพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองอะตอมและตารางธาตุ
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนการเรียนและหลงัการเรียนโดยใชรู้ปแบบการสอนแบบปกติ 

1.4 การเปรียบเทียบผลการพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองอะตอมและตารางธาตุ
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 หลงัการเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้
ดว้ยตนเองกบัหลงัการเรียนโดยใชรู้ปแบบการสอนแบบปกติ  

2. ผลการพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง
อะตอมและตารางธาตุ  โดยการใชชุ้ดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเองของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ผูว้ิจยัจ  าแนกผลการวิเคราะห์ขอ้มลูดงัน้ี 

2.1 การเปรียบเทียบผลการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ืองอะตอม
และตารางธาตุของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  ก่อนการเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนการสอนตามแนวการ
สร้างความรู้ดว้ยตนเองกบัก่อนการเรียนโดยใชรู้ปแบบการสอนแบบปกติ 
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2.2 การเปรียบเทียบผลการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ืองอะตอม
และตารางธาตุของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนการเรียนและหลงัการเรียนโดยใชชุ้ดการเรียน   
การสอนตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง 

2.3 การเปรียบเทียบผลการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ืองอะตอม
และตารางธาตุของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนการเรียนและหลงัการเรียนโดยใชรู้ปแบบการสอน
แบบปกติ 

2.4 การเปรียบเทียบผลการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ืองอะตอม
และตารางธาตุของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 หลงัการเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนการสอนตามแนว
การสร้างความรู้ดว้ยตนเองกบัหลงัการเรียนโดยใชรู้ปแบบการสอนแบบปกติ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



69 
 

ผลการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ เร่ืองอะตอม
และตารางธาตุ โดยการใช้ชุดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้ด้วยตนเองของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

การเปรียบเทียบผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองอะตอมและตารางธาตุของ
นักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนการเรียนโดยใช้ชุดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้ด้วย
ตนเองกบัก่อนการเรียนโดยใช้รูปแบบการสอนแบบปกต ิ  
 การเปรียบเทียบผลการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองอะตอมและตารางธาตุของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนการเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้ดว้ย
ตนเองกบัก่อนการเรียนโดยใชรู้ปแบบการสอนแบบปกติ  ใชก้ารวิเคราะห์ดว้ยสถิติ Nonparametric 
แบบ The Mann-Whitney U Test  ผลการวิเคราะห์ปรากฏดงัตารางท่ี 4.1  

 
ตารางท่ี 4.1  ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลการพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองอะตอมและตาราง

ธาตุของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนการเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนการสอนตามแนว
การสร้างความรู้ดว้ยตนเองกบัก่อนการเรียนโดยใชรู้ปแบบการสอนแบบปกติ 

 

ตวัแปร 
รูปแบบ 
การสอน 

N Mean rank Sum of Ranks Z p 

ก่อนเรียน ชุดการสอน 
แบบปกติ 
Total 

20 
20 
40 

19.88  
21.13 

397.50 
422.50  

.342  .733  

 
 จากตารางท่ี  4.1 แสดงว่า  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองอะตอมและตารางธาตุของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนการเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเองกบั
ก่อนการเรียนโดยใชรู้ปแบบการสอนแบบปกติไมแ่ตกต่างกนั 
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เปรียบเทียบผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองอะตอมและตารางธาตุของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4  ก่อนการเรียนและหลังการเรียนโดยใช้ชุดการเรียนการสอนตามแนว    
การสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
 การเปรียบเทียบผลการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองอะตอมและตารางธาตุของ
นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  ก่อนการเรียนและหลงัการเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนการสอนตามแนว     
การสร้างความรู้ดว้ยตนเอง ใชก้ารวิเคราะห์ดว้ยสถิติ Nonparametric แบบ Wilcoxon signed Rank test 
ผลการวิเคราะห์ปรากฏดงัตารางท่ี 4.2 
 

 ตารางท่ี 4.2 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลการพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองอะตอมและตาราง
ธาตุของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนการเรียนและหลงัการเรียนโดยใชชุ้ดการเรียน
การสอนตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง 

 
ตวัแปร  N Mean rank Sum of 

Ranks 
Z p 

ก่อนเรียน - 
หลงัเรียน 

Negative Ranks 
Positive Ranks 

Ties 
Total 

0 
20 
0 
20 

.00 
10.50 

.00 
210.00 

3.933** .000 

 
** มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 

จากตารางท่ี 4.2 แสดงว่า  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองอะตอมและตารางธาตุของนักเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนการเรียนและหลงัการเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนการสอนตามแนวการสร้าง
ความรู้ดว้ยตนเอง แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 นัน่คือ หลงัการเรียนดว้ยชุดการเรียน
การสอนตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเองนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองอะตอมและ
ตารางธาตุสูงกว่าก่อนเรียน 
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การเปรียบเทียบผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองอะตอมและตารางธาตุของ
นักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 4  ก่อนการเรียนและหลงัการเรียนโดยใช้รูปแบบการสอนแบบปกต ิ

การเปรียบเทียบผลการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ืองอะตอมและตารางธาตุของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4   ก่อนการเรียนและหลงัการเรียนโดยใชรู้ปแบบการสอนแบบปกติ  ใชก้าร
วิเคราะห์ดว้ยสถิติ Nonparametric แบบ Wilcoxon signed Rank test ผลการวิเคราะห์ปรากฏดงัตารางท่ี 
4.3 
 

ตารางท่ี 4.3   ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลการพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองอะตอมและตาราง
ธาตุของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนการเรียนและหลงัการเรียนโดยใชรู้ปแบบ   
การสอนแบบปกติ 

 

ตวัแปร  N Mean rank Sum of 
Ranks 

Z p 

ก่อนเรียน - 
หลงัเรียน 

Negative Ranks 
Positive Ranks 
Ties 
Total 

0 
20 
0 
20 

.00  
10.50 

.00 
210.00  

3.925**  .000  

 

** มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 

จากตารางท่ี  4.3 แสดงว่า  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองอะตอมและตารางธาตุของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  ก่อนการเรียนและหลงัการเรียนโดยใชรู้ปแบบการสอนแบบปกติแตกต่างกนั
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 นัน่คือ หลงัการเรียนโดยใชรู้ปแบบการสอนแบบปกตินกัเรียน
มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองอะตอมและตารางธาตุสูงกว่าก่อนเรียน 
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การเปรียบเทียบผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองอะตอมและตารางธาตุของ
นักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 4  หลงัการเรียนโดยใช้ชุดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้ด้วย
ตนเองกบัหลงัการเรียนโดยใช้รูปแบบการสอนแบบปกต ิ 

การเปรียบเทียบผลการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองอะตอมและตารางธาตุของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 หลงัการเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้
ดว้ยตนเองกบัหลงัการเรียนโดยใชรู้ปแบบการสอนแบบปกติ  ใชก้ารวิเคราะห์ดว้ยสถิติ Nonparametric 
แบบ The Mann-Whitney U Test  ผลการวิเคราะห์ปรากฏดงัตารางท่ี 4.4  

 

ตารางท่ี 4.4  ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองอะตอมและ
ตารางธาตุของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 หลงัการเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนการสอนตาม
แนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเองกบัหลงัการเรียนโดยใชรู้ปแบบการสอนแบบปกติ  

 

ตวัแปร รูปแบบ 
การสอน 

N Mean rank Sum of Ranks Z p 

หลงัเรียน ชุดการเรียน 
แบบปกติ 
Total 

20 
20 
40 

24.60  
16.40 

 492.00 
328.00 

2.228*  .026  

 

* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 

 จากตารางท่ี 4.4 แสดงว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองอะตอมและตารางธาตุของนักเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 หลงัการเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเองกบั
หลงัการเรียนโดยใชรู้ปแบบการสอนแบบปกติแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 นัน่คือ 
ค่าเฉล่ียของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้
ดว้ยตนเองกบัหลงัการเรียนโดยใชรู้ปแบบการสอนแบบปกติแตกต่างกนั 
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ผลการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ เร่ืองอะตอม
และตารางธาตุ โดยการใช้ชุดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้ด้วยตนเองของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4  ด้านทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
  

การเปรียบเทียบผลการพฒันาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ เร่ืองอะตอมและตาราง
ธาตุของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4  ก่อนการเรียนโดยใช้ชุดการเรียนการสอนตามแนวการสร้าง
ความรู้ด้วยตนเองกบัก่อนการเรียนโดยใช้รูปแบบการสอนแบบปกต ิ

การเปรียบเทียบผลการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ืองอะตอมและ
ตารางธาตุของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนการเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนการสอนตามแนว
การสร้างความรู้ดว้ยตนเองกบัก่อนการเรียนโดยใชรู้ปแบบการสอนแบบปกติ  ใชก้ารวเิคราะห์ดว้ยสถิติ 
Nonparametric แบบ The Mann-Whitney U Test  ผลการวิเคราะห์ปรากฏดงัตารางท่ี 4.5 

 

ตารางท่ี 4.5 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
เร่ืองอะตอมและตารางธาตุของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  ก่อนการเรียนโดยใชชุ้ด   
การเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเองกบัก่อนการเรียนโดยใช้รูปแบบ   
การสอนแบบปกติ 

 
ตวัแปร รูปแบบ 

การสอน 
N Mean rank Sum of Ranks Z p 

ก่อนเรียน ชุดการสอน 
แบบปกติ 
Total 

20 
20 
40 

20.95  
20.05 

419.00 
401.00  

.246  .806  

 
 จากตารางท่ี 4.5 แสดงว่า  ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  เร่ืองอะตอมและตารางธาตุ
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนการเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้
ดว้ยตนเองกบัก่อนการเรียนโดยใชรู้ปแบบการสอนแบบปกติไมแ่ตกต่างกนั 

 

การเปรียบเทียบผลการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ืองอะตอมและ
ตารางธาตุของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4  ก่อนการเรียนและหลังการเรียนโดยใช้ชุดการเรียน   
การสอนตามแนวการสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
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การเปรียบเทียบผลการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ืองอะตอมและ
ตารางธาตุของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนการเรียนและหลงัการเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนการสอน
ตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง ใชก้ารวิเคราะห์ดว้ยสถิติ Nonparametric แบบ Wilcoxon signed 
Rank test ผลการวิเคราะห์ปรากฏดงัตารางท่ี 4.6 

 
ตารางท่ี 4.6  ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เร่ืองอะตอม

และตารางธาตุของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนการเรียนและหลงัการเรียนโดยใช ้
ชุดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง 

 

ตวัแปร  N Mean rank Sum of 
Ranks 

Z p 

ก่ อน เ รี ยน  - 
หลงัเรียน 

Negative Ranks 
Positive Ranks 
Ties 
Total 

0 
20 
0 
20 

.00  
10.50 

 .00 
210.00 

3.944**  .000  

 

** มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 

จากตารางท่ี 4.6 แสดงว่า  ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ืองอะตอมและตารางธาตุ
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนการเรียนและหลงัการเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนการสอนตาม
แนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 นัน่คือ หลงัการเรียน
ด้วยชุดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้ด้วยตนเองนักเรียนมีทักษะกระบวนการ                  
ทางวิทยาศาสตร์เร่ืองอะตอมและตารางธาตุ สูงกว่าก่อนเรียน 

 
 
 
 
 
 
 

 
การเปรียบเทียบผลการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ืองอะตอมและ

ตารางธาตุของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 4  ก่อนการเรียนและหลังการเรียนโดยใช้รูปแบบการสอน
แบบปกต ิ
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การเปรียบเทียบผลการทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ืองอะตอมและตารางธาตุ 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4   ก่อนการเรียนและหลงัการเรียนโดยใชรู้ปแบบการสอนแบบปกติ   
ใชก้ารวิเคราะห์ดว้ยสถิติ Nonparametric แบบ Wilcoxon signed Rank test ผลการวิเคราะห์ปรากฏดงั
ตารางท่ี 4.7 

 
ตารางท่ี 4.7   ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลการพฒันาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง

อะตอมและตารางธาตุของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนการเรียนและหลงัการเรียน
โดยใชรู้ปแบบการสอนแบบปกติ 

 

ตวัแปร  N Mean rank Sum of 
Ranks 

Z p 

ก่อนเรียน – 
หลงัเรียน 

Negative Ranks 
Positive Ranks 
Ties 
Total 

0 
20 
0 
20 

.00  
10.50 

.00 
210.00  

3.924**  .000  

 

** มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 

จากตารางท่ี  4.7 แสดงว่า  ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ืองอะตอมและตารางธาตุ 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนการเรียนและหลงัการเรียนโดยใชรู้ปแบบการสอนแบบปกติ
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 นัน่คือ หลงัการเรียนโดยใชรู้ปแบบการสอนแบบปกติ
นกัเรียนมีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ืองอะตอมและตารางธาตุ สูงกว่าก่อนเรียน 

 

 
 
 
 

การเปรียบเทียบผลการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ืองอะตอมและ
ตารางธาตุของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4  หลังการเรียนโดยใช้ชุดการเรียนการสอนตามแนว    
การสร้างความรู้ด้วยตนเองกบัหลงัการเรียนโดยใช้รูปแบบการสอนแบบปกต ิ 
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การเปรียบเทียบผลการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองอะตอมและตารางธาตุของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 หลงัการเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้
ดว้ยตนเองกบัหลงัการเรียนโดยใชรู้ปแบบการสอนแบบปกติ  ใชก้ารวิเคราะห์ดว้ยสถิติ Nonparametric 
แบบ The Mann-Whitney U Test  ผลการวิเคราะห์ปรากฏดงัตารางท่ี 4.8 
 
ตารางท่ี 4.8  ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลการพฒันาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง

อะตอมและตารางธาตุของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4   หลงัการเรียนโดยใชชุ้ดการเรียน
การสอนตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเองกบัหลงัการเรียนโดยใช้รูปแบบการสอน 
แบบปกติ  

 
ตวัแปร รูปแบบ 

การสอน 
N Mean rank Sum of Ranks Z p 

หลงัเรียน ชุดการสอน 
แบบปกติ 
Total 

20 
20 
40 

26.43  
 14.58 

528.50  
291.50 

 3.227**  .001 

 

** มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 

 จากตารางท่ี  4.8  แสดงว่า  ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ืองอะตอมและตารางธาตุ
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 หลงัการเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้
ดว้ยตนเองกบัหลงัการเรียนโดยใชรู้ปแบบการสอนแบบปกติแตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ         
ท่ีระดบั .01 นัน่คือ ค่าเฉล่ียของทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลงัการเรียนโดยใชชุ้ดการเรียน  
การสอนตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเองกับหลงัการเรียนโดยใช้รูปแบบการสอนแบบปกติ
แตกต่างกนั 
 
 
 



บทที่ 5 
 

สรุป อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 
 

การวิจัยเร่ือง ผลการพฒันาผลสัมฤทธ์ิและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง
อะตอมและตารางธาตุ  โดยการใชชุ้ดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเองของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 มีวตัถุประสงคเ์พ่ือเปรียบเทียบผลการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ืองอะตอมและตารางธาตุ  โดยการใชชุ้ดการเรียนการสอนตามแนว
การสร้างความรู้ดว้ยตนเองของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 หลงัเรียนดว้ยชุดการเรียนการสอนตาม
แนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและหลงัเรียนดว้ยวิธีปกติ และมีสมมติฐานการวิจยัคือ ผลการพฒันา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ืองอะตอมและตารางธาตุของ
นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ดว้ยชุดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเองสูงกว่า    
หลงัเรียนดว้ยวิธีปกติ กลุ่มเป้าหมายเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 สายวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์    
ท่ีก  าลงัศึกษาอยูใ่นโรงเรียนหว้ยยางวิทยา ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2554 อ  าเภอทบัสะแก จงัหวดั
ประจวบคีรีขันธ์ เป็นกลุ่มทดลองจ านวน 20 คน และโรงเรียนอ่าวน้อยวิทยานิคม อ  าเภอเมือง 
จงัหวดัประจวบคีรีขันธ์ เป็นกลุ่มควบคุมจ านวน 20 คน รวม 40 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย
ประกอบดว้ย  ชุดการเรียนการสอนวิชาเคม ีเร่ือง อะตอมและตารางธาตุ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 4 แผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวการสร้างความรู้ ดว้ยตนเอง เร่ือง อะตอมและตารางธาตุ ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี เร่ือง อะตอมและตาราง
ธาตุ เป็นขอ้สอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก  จ  านวน 40 ขอ้ และแบบทดสอบวดัทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นขอ้สอบแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก  จ  านวน 30 ขอ้ วิเคราะห์
ขอ้มลูดว้ยสถิติ  Nonparametric Test  แบบ  The  Mann-Whitney U Test  แบบกลุ่มตวัอย่างท่ีเป็นอิสระ
ต่อกนั  และค่าสถิติแบบ Wilcoxon signed Rank test  แบบตวัอยา่งกลุ่มเดียวกนั   

 

สรุปผลการวจิยั 
 

การวิจยัเร่ืองผลการพฒันาผลสมัฤทธ์ิและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ืองอะตอม
และตารางธาตุ โดยการใชชุ้ดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเองของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ผูว้ิจยัขอสรุปผลการวิจยั มีรายละเอียดดงัน้ี 
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1.  ผลการพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง
อะตอมและตารางธาตุ  โดยการใชชุ้ดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเองของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ดา้นผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ผูว้ิจยัไดท้  าการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลการพฒันา
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองอะตอมและตารางธาตุของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนการเรียน    
โดยใชชุ้ดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้ด้วยตนเองกับก่อนการเรียนโดยใช้รูปแบบ          
การสอนแบบปกติ พบว่าผลสัมฤทธ์ิไม่แตกต่างกนั จากนั้นเปรียบเทียบผลการพฒันาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน เร่ือง อะตอมและตารางธาตุ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ซ่ึงเป็นกลุ่มทดลอง     
ก่อนการเรียนและหลงัการเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง พบว่า
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนการเรียนและหลงัการเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนการสอนตามแนวการสร้าง
ความรู้ดว้ยตนเอง แตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .01 และเปรียบเทียบผลการพฒันา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองอะตอมและตารางธาตุของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ซ่ึงเป็น      
กลุ่มควบคุม ก่อนการเรียนและหลงัการเรียนโดยใชรู้ปแบบการสอนแบบปกติ พบว่า ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ก่อนการเรียนและหลงัการเรียนโดยใชรู้ปแบบการสอนแบบปกติ แตกต่างกนัอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดบั .01 ขั้นตอนสุดทา้ยผูว้ิจยัได้เปรียบเทียบผลการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทาง    
การเรียน เร่ืองอะตอมและตารางธาตุของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 หลงัการเรียนโดยใช ้          
ชุดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง กบัหลงัการเรียนโดยใช้รูปแบบการสอน  
แบบปกติ ผลการวิจยัพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 หลงัการเรียน   
โดยใชชุ้ดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง กบัหลงัการเรียนโดยใชรู้ปแบบ
การสอนแบบปกติแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 นั่นคือค่าเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง กบัหลงัการเรียนโดยใช้
รูปแบบการสอนแบบปกติแตกต่างกนั  

2.  ผลการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
เร่ืองอะตอมและตารางธาตุ โดยการใชชุ้ดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเองของ
นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ดา้นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ผูว้ิจัยไดท้ าการวิเคราะห์
เปรียบเทียบผลการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ืองอะตอมและตารางธาตุของนักเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนการเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง
กบัก่อนการเรียนโดยใช้รูปแบบการสอนแบบปกติ พบว่าทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์        
ไม่แตกต่างกนัจากนั้นเปรียบเทียบผลการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ืองอะตอมและ
ตารางธาตุของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ซ่ึงเป็นกลุ่มทดลอง ก่อนการเรียนและหลงัการเรียนโดยใช้
ชุดการเรียน การสอนตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง พบว่า ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
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ก่อนการเรียนและหลงัการเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง แตกต่าง
กนัอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และเปรียบเทียบผลการพฒันาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ เร่ืองอะตอมและตารางธาตุของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ซ่ึงเป็นกลุ่มควบคุม ก่อน
การเรียนและหลงัการเรียนโดยใชรู้ปแบบการสอนแบบปกติ พบว่า ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ก่อนการเรียนและหลงัการเรียนโดยใชรู้ปแบบการสอนแบบปกติ แตกต่างกนัอยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .01 ขั้นตอนสุดทา้ยผูว้ิจยัไดเ้ปรียบเทียบผลการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  เร่ือง
อะตอมและตารางธาตุของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 หลงัการเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนการสอนตาม
แนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง กบัหลงัการเรียนโดยใชรู้ปแบบการสอนแบบปกติ ผลการวิจยัพบว่า 
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 หลงัการเรียนโดยใช้ชุด       
การเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง กบัหลงัการเรียนโดยใชรู้ปแบบการสอน
แบบปกติแตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 นั่นคือค่าเฉล่ียทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์  โดยใชชุ้ดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง กบัหลงัการเรียนโดย
ใชรู้ปแบบการสอนแบบปกติแตกต่างกนั  
  

การอภปิรายผล 
 

การวิจัยเร่ือง ผลการพฒันาผลสัมฤทธ์ิและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์        
เร่ืองอะตอมและตารางธาตุ โดยการใชชุ้ดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเองของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ผูว้ิจยัสามารถอภิปรายผลไดด้งัน้ี  

1. ผลการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
เร่ืองอะตอมและตารางธาตุ โดยการใชชุ้ดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเองของ
นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผูว้ิจยัไดท้  าการวิเคราะห์เปรียบเทียบผล    
การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองอะตอมและตารางธาตุของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
ก่อนการเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเองกบัก่อนการเรียนโดยใช้
รูปแบบการสอนแบบปกติ พบว่า ผลสัมฤทธ์ิไม่แตกต่างกัน จากนั้นเปรียบเทียบผลการพฒันา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองอะตอมและตารางธาตุของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ซ่ึงเป็นกลุ่ม
ทดลอง ก่อนการเรียนและหลงัการเรียนโดยใช้ชุดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้        
ดว้ยตนเอง พบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนการเรียนและหลงัการเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนการสอน
ตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง  แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และเปรียบเทียบ
ผลการพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองอะตอมและตารางธาตุของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
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ซ่ึงเป็นกลุ่มควบคุม ก่อนการเรียนและหลงัการเรียนโดยใชรู้ปแบบการสอนแบบปกติ  พบว่า 
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนการเรียนและหลงัการเรียนโดยใชรู้ปแบบการสอนแบบปกติ  แตกต่างกนั
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ขั้นตอนสุดทา้ยผูว้ิจัยไดเ้ปรียบเทียบผลการพฒันาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน เร่ืองอะตอมและตารางธาตุของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 หลงัการเรียนโดยใชชุ้ด
การเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง กบัหลงัการเรียนโดยใชรู้ปแบบการสอนแบบ
ปกติ ผลการวิจยัพบว่า  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 หลงัการเรียนโดย
ใชชุ้ดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง กบัหลงัการเรียนโดยใชรู้ปแบบการสอน
แบบปกติแตกต่างกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 นัน่คือค่าเฉล่ียผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนโดย
ใชชุ้ดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง กบัหลงัการเรียนโดยใชรู้ปแบบการสอน
แบบปกติแตกต่างกนั  

 ท่ีเป็นเช่นน้ีอาจเน่ืองมาจากการใชชุ้ดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้
ดว้ยตนเองเป็นวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีตอ้งการใหน้กัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในแนวคิดหลกั หลกัการ 
กฏและทฤษฎีต่างๆ ทางวิทยาศาสตร์ และสามารถน ามาใชป้ระโยชน์ได ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ   
สุวิทย ์ มลูค  า (2550 : 48) กล่าวว่าการจดัการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์ความรู้เป็นกระบวนการเรียนรู้
ท่ีผูส้อนจดัสถานการณ์ให้ผูเ้รียนสร้างองค์ความรู้ใหม่ของตนเองโดยให้ผูเ้รียนไดศ้ึกษา คิด คน้ควา้ 
ทดลอง ระดมสมอง ศึกษาจากใบความรู้ ส่ือหรือแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ซ่ึงจะมีการเช่ือมโยงความรู้ใหม่     
ท่ีเกิดข้ึนกบัความรู้เดิมท่ีผูเ้รียนมีอยู่แลว้ โดยผูส้อนจะเป็นผูช่้วยเหลือ มีการตรวจสอบความรู้ใหม่       
ซ่ึงสามารถกระท าไดท้ั้งการตรวจสอบกนัเอง ระหว่างกลุ่มหรือผูส้อนช่วยเหลือในการตรวจสอบ
ความรู้ใหม่  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ สมใจ สุริยะ (2549) ไดศ้ึกษาการเปรียบเทียบผลการจดัการ
เรียนรู้วิชาฟิสิกส์ เร่ืองการเคล่ือนท่ีแบบหมุนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใชก้ารสอนตาม
ทฤษฎีการสร้างสรรค์ความรู้กับการสอนตามคู่มือการจดัการเรียนรู้ พบว่า ความคิดสร้างสรรค์ทาง
วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการสอนตามทฤษฎีการสร้างสรรคค์วามรู้สูงกว่า
การสอนตามคู่มือการจดัการเรียนรู้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ส าหรับผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาฟิสิกส์ เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบหมุน ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการสอนตามทฤษฎี
การสร้างสรรคค์วามรู้สูงกว่าการสอนตามคู่มือการจดัการเรียนรู้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   

และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของแสงธิรา  เจริญนาน (2550) ไดศ้ึกษาผลการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ท่ีเน้นการสร้างความรู้ด้วยตนเองต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่มโรงเรียนอสัสมัชญั  พบว่า  1) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีของนกัเรียนท่ีเรียน
ดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นการสร้างความรู้ดว้ยตนเองหลงัเรียนสูงกว่าเกณฑ์อย่างมีนัยส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั 0.01 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีของนักเรียนหลงัเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้         
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ท่ีเนน้การสร้างความรู้ดว้ยตนเองสูงกว่าการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ    
ท่ีระดบั 0.01 

  นอกจากน้ีการเรียนโดยใชชุ้ดการสอน นกัเรียนไดเ้รียนรู้ดว้ยการฝึกปฏิบติัดว้ยตนเอง
จากส่ือการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย ไดแ้ก่ อุปกรณ์การทดลอง ซ่ึงช่วยใหผู้เ้รียนถ่ายทอดเน้ือหาและ
ประสบการณ์ท่ีสลบัซบัซอ้นท่ีเป็นนามธรรมสูงเขา้ใจรวดเร็วข้ึน อีกทั้งช่วยใหผู้เ้รียนสนใจในการเรียน
มากข้ึนจึงส่งผลท าใหผ้ลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใชชุ้ดการสอนหลงัเรียน
สูงกว่าหลงัเรียนโดยวิธีปกติ  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของบุญเก้ือ ควรหาเวช (2542 : 91) ไดก้ล่าวว่า  
ชุดการเรียนการสอนจดัเป็นส่ือการสอนชนิดหน่ึงซ่ึงเป็นชุดของส่ือประสม (Multi Media) ท่ีจดัข้ึน
ส าหรับหน่วยการเรียนตามหวัขอ้ เน้ือหา และประสบการณ์ของแต่ละหน่วยท่ีตอ้งการจะให้ผูเ้รียนไดรั้บ 
สามารถช่วยให้ผูเ้รียนได้รับความรู้อย่างมีประสิทธิภาพ และยงัช่วยให้ผูส้อนเกิดความมัน่ใจ    
พร้อมท่ีจะสอนอีกดว้ย  

   และสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ ภพ  เลาหไพบูลย ์(2542 : 258-259) ได้กล่าวถึง    
ชุดการเรียนการสอนเป็นการจัดโปรแกรมการเรียนการสอนโดยใช้ส่ือหลายชนิดร่วมกันหรือใช้          
ส่ือประสมเพ่ือสนองจุดมุ่งหมายในการเรียนการสอนท่ีตั้งไวใ้นเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงและให้เกิดความสะดวก
ต่อการใชใ้นการเรียนการสอน ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ จุฑามาศ  เจตน์กสิกิจ (2551) ไดศ้ึกษา   
การพฒันาชุดการสอนวิชาเคมี  เร่ือง ไฟฟ้าเคมี ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า  ผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาเคมีของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดรั้บการสอนโดยใชชุ้ดการสอนหลงัเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 และนักเรียนร้อยละ 76 ของนักเรียนทั้งหมด        
มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 ของคะแนนเต็ม ซ่ึงสอดคลอ้งกบั กนกวรรณ  
กอ้นจินดา (2551) ไดศ้ึกษาการพฒันาชุดการสอน วิชาชีววิทยา เร่ือง การถ่ายทอดทางพนัธุกรรมส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบประเวศ มีวตัถุประสงค์การวิจยัเพื่อสร้าง
และศึกษาประสิทธิภาพของชุดการสอนวิชาชีววิทยา เร่ือง การถ่ายทอดพนัธุกรรม ส าหรับนักเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบประเวศ  ตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80  และศึกษา
ระดบัความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อชุดการสอน กลุ่มตวัอย่างไดแ้ก่ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/1 
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2550 โรงเรียนสาธิตเทศบาลบา้นเชตวนั อ  าเภอเมือง จงัหวดัแพร่ จ  านวน 40 คน 
ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มแบบเฉพาะเจาะจง ผลการวิจยัพบว่า 1) ชุดการสอนวิชาชีววิทยา เร่ือง การถ่ายทอด
พนัธุกรรม ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบประเวศ              
มีประสิทธิภาพ 84.50/83.33 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑม์าตรฐาน 80/80 ท่ีก  าหนดไว ้ 2) ความพึงพอใจของผูเ้รียน
ต่อชุดการสอนวิชาชีววิทยา เร่ือง การถ่ายทอดพนัธุกรรมส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
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โดยรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบประเวศ  มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.45 ดงันั้นระดบัความพึงพอใจอยูใ่นระดบั
พึงพอใจมาก 

2. ผลการพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง
อะตอมและตารางธาตุ  โดยการใชชุ้ดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเองของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ผูว้ิจยัไดท้  าการวิเคราะห์เปรียบเทียบ
ผลการพฒันาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ืองอะตอมและตารางธาตุของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนการเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเองกบั
ก่อนการเรียนโดยใชรู้ปแบบการสอนแบบปกติ พบว่า ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ไม่แตกต่างกนั   
จากนั้นเปรียบเทียบผลการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ืองอะตอมและตารางธาตุของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ซ่ึงเป็นกลุ่มทดลอง ก่อนการเรียนและหลงัการเรียนโดยใชชุ้ดการเรียน 
การสอนตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง  พบว่า ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ก่อนการเรียน
และหลงัการเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง แตกต่างกนัอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 และเปรียบเทียบผลการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  เร่ือง
อะตอมและตารางธาตุของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  ซ่ึงเป็นกลุ่มควบคุม ก่อนการเรียนและหลงัการ
เรียนโดยใชรู้ปแบบการสอนแบบปกติ พบว่า ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ก่อนการเรียนและ
หลงัการเรียนโดยใช้รูปแบบการสอนแบบปกติ แตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01
ขั้นตอนสุดทา้ยผูว้ิจยัไดก้ารเปรียบเทียบผลการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ืองอะตอม
และตารางธาตุของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 หลงัการเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนการสอนตามแนว   
การสร้างความรู้ดว้ยตนเอง กบัหลงัการเรียนโดยใชรู้ปแบบการสอนแบบปกติ ผลการวิจยัพบว่า ทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 หลงัการเรียนโดยใช้ชุดการเรียน         
การสอนตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง กบัหลงัการเรียนโดยใชรู้ปแบบการสอนแบบปกติ
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 นั่นคือค่าเฉล่ียทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
โดยใชชุ้ดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง กบัหลงัการเรียนโดยใชรู้ปแบบ
การสอนแบบปกติแตกต่างกนั  

 ท่ีเป็นเช่นน้ีสามารถน าเสนอไดด้งัน้ี  เน่ืองจากการสอนตามแนวการสร้างความรู้
ดว้ยตนเองโดยการใชชุ้ดการเรียนการสอนเป็นการน ารูปแบบการสอนตามแนวการสร้างความรู้
ดว้ยตนเองมาบูรณาการกบัการใชชุ้ดการเรียนการสอน ซ่ึงทั้งสองรูปแบบเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้น
นกัเรียนเป็นส าคญั  โดยการจดัการเรียนรู้ตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเองตามกระบวนการเรียน   
การสอนของส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา ซ่ึงประกอบดว้ย ขั้นแนะน า  ขั้นทบทวนความรู้เดิม     
ขั้นปรับเปล่ียนความคิด ขั้นน าความคิดไปใช ้และขั้นทบทวน ซ่ึงไดส้ร้างบรรยากาศท่ีเป็นอิสระ  แสดง
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ความคิดเห็น แสวงหาความรู้ และน าความรู้ไปใช ้ผูเ้รียนมีเสรีภาพในการปฏิบติักิจกรรมและเรียนรู้ 
ดว้ยตนเองไปทีละขั้นตอนอย่างเป็นระบบนั้นส่งผลให้มีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงข้ึน      
ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ พิมพพ์นัธ์ เดชะคุปต์ (2545 : 7) กล่าวว่า ในการจัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์นั้น ผูส้อนควรจดัการเรียนการสอนเพ่ือให้ให้ผูเ้รียนสามารถคน้พบความรู้ไดด้ว้ยตนเอง  
ผูเ้รียนตอ้งใชก้ระบวนการทางปัญญาสร้างความรู้โดยท าความเขา้ใจความหมายของวิทยาศาสตร์ และ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีใชเ้ป็นกระบวนการสร้างความรู้คน้หาความรู้ สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ
ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550 : 1) กล่าวว่า การจดัการเรียนรู้ตามแนวสร้างความรู้ดว้ยตนเอง 
(Constructivism) มีลกัษณะเด่น คือ การให้ความส าคัญของกระบวนการเรียนรู้ของผูเ้รียนและ
ความส าคญัของความรู้เดิม ผูส้อนเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนเป็นผูแ้สดงความรู้และสร้างความรู้ดว้ยตนเอง 
ผูเ้รียนสงัเกตส่ิงท่ีตนอยากเรียนรู้แลว้คน้ควา้แสวงหาความรู้เพ่ิม เช่ือมโยงกบัความรู้เดิม ประสบการณ์
เดิม ผนวกกบัความรู้ใหม่ จนสร้างสรรคเ์กิดเป็นองคค์วามรู้และประสบการณ์ใหม่ การเรียนรู้แบบน้ีจะ
ส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาความสามารถในการคิด พร้อมทั้งฝึกใหผู้เ้รียนมีทกัษะทางสงัคมท่ีดีไดร่้วม
แลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่างผูเ้รียนกบัผูส้อน   

นอกจากน้ีการใชชุ้ดการสอนเป็นนวตักรรมทางการศึกษาท าให้ไดรั้บความรู้อย่างมี
ประสิทธิภาพ เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล ซ่ึงเปิดโอกาสให้
นกัเรียนมีอิสระในการเรียนตามความสามารถและความสนใจ โดยมีครูคอยแนะน าช่วยเหลือ ท าให้
นักเรียนเกิดการเรียนรู้วิธีการท างานเป็นขั้นตอน ใชเ้หตุผลในการวางแผนอย่างมีระบบไดอ้ย่าง
เหมาะสม จากบตัรความรู้ บตัรกิจกรรม แบบฝึกหัด และแบบทดสอบ ตลอดจนส่ือต่าง ๆ ท่ีครูผูส้อน
เตรียมไวอ้ยา่งมีระบบ แลว้ยงัท าใหน้กัเรียนสามารถทราบผลการปฏิบติักิจกรรมนั้น ๆ ไดอ้ย่างรวดเร็ว 
ไม่เกิดความเบ่ือหน่ายต่อการเรียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2533 : 120) กล่าวว่า  
การจัดสภาพส่ิงแวดลอ้มการเรียนรู้ได้ยึดหลกัจิตวิทยาการเรียนมาใช ้ โดยจัดสภาพการณ์ออกมา        
เป็นการสอนแบบโปรแกรม หมายถึง ระบบการเรียนการสอนท่ีเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดม้ีโอกาสร่วม    
ในกิจกรรมการเรียนดว้ยตนเอง มีทางทราบว่าการตดัสินใจหรือการท างานของตนถูกหรือผิดอย่างไร     
มีการเสริมแรงบวกท่ีใหผู้เ้รียนภาคภูมิใจมิไดท้  าถกูหรือคิดถกู อนัจะท าใหก้ระท าพฤติกรรมนั้นซ ้ าอีก
ในอนาคต และใหค่้อยเรียนรู้ไปทีละขั้นตอนตามความสามารถและความสนใจของผูเ้รียนเองโดย
ไม่มีใครบงัคบั การจดัสภาพการณ์ท่ีเอ้ืออ  านวยต่อการเรียนรู้ตามนัยดงักล่าวขา้งตน้ จะมีเคร่ืองมือ
ช่วยใหบ้รรลุจุดมุ่งหมายปลายทาง โดยการจดัการสอนแบบโปรแกรม และชุดการเรียนการสอน
เป็นเคร่ืองมือส าคญั   

และสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ จุฑามาศ  เจตน์กสิกิจ (2551 : 9) กล่าวว่า ชุดการสอน 
หมายถึง ชุดส่ือประสม ซ่ึงผลิตข้ึนอยา่งมีระบบ มีขั้นตอน มีความสอดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมาย เน้ือหาวิชา 
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ท่ีสามารถน ามาใชใ้นการเรียนการสอน เพื่อให้ผูเ้รียนไดศ้ึกษา และปฏิบตัิกิจกรรมดว้ยตนเอง 
เกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเองตามความสามารถ และเกิดการเรียนรู้ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ สอดคลอ้งกบั
งานวิจยัของ นลินี อินดรค า (2551) ไดศ้ึกษาชุดกิจกรรมพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง
สารรอบตวั ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีวตัถุประสงคก์ารวิจยัเพื่อเปรียบเทียบความสามารถ
ดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งระหว่างก่อนและหลงัใชชุ้ดกิจกรรม
และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรม จากการวิจยัพบว่า 1) ผลการพฒันาชุด
กิจกรรมพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ืองสารรอบตวัส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษา      
ปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพ 78.84/78.08 สูงกว่าเกณฑ์ท่ีก  าหนด 2) ผลการเปรียบเทียบความสามารถดา้น
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนใช้ชุดกิจกรรมสูงกว่าก่อนใชชุ้ดกิจกรรมอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ 3) ผลการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียน
ท่ีมีต่อชุดกิจกรรมพฒันาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ืองสารรอบตัวส าหรับนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 อยูใ่นระดบัพอใจอยา่งยิง่   

นอกจากน้ียงัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ วราภรณ์  สีด  านิล (2550) ไดศ้ึกษาการพฒันา
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ดว้ยการจดัการเรียนรู้ตามแนว
คอนสตรัคติวิซึม โดยมีวตัถุประสงคก์ารวิจยัเพื่อ 1) เปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิซึม 2) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ     
การจดัการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิซึม กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั  ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 2 จ  านวน 30 คน ผลการศึกษาพบว่า นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนว
คอนสตรัคติวิซึมมีคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนและหลงัการจัดการเรียนรู้
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 โดยคะแนนหลงัจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนจัด          
การเรียนรู้โดยนักเรียนมีคะแนนทกัษะการสังเกตมากท่ีสุดและทกัษะการตีความหมายข้อมูลและ          
ลงขอ้สรุปนอ้ยท่ีสุด โดยภาพรวมนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 เห็นดว้ยต่อการจดัการเรียนรู้ตามแนว
คอนสตรัคติวิซึมอยู่ในระดบัมาก ในดา้นบรรยากาศในการเรียนรู้นักเรียนมีความเห็นว่าการจัด     
การเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิซึม ช่วยให้มีบรรยากาศการเรียนรู้นักเรียนมีความเห็นว่าการจัด       
การเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิซึม ช่วยให้มีบรรยากาศการเรียนท่ีต่ืนเตน้ อยากรู้อยากเรียนดา้น
กิจกรรมการเรียนรู้  นกัเรียนมีความคิดเห็นว่าไดแ้สดงความคิดเห็นทุกคร้ังในการจดักิจกรรมการเรียนรู้
และดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการเรียนรู้ นกัเรียนมีความเห็นว่าช่วยให้น าความรู้ท่ีไดไ้ปประยุกต์ใช ้ 
ในชีวิตประจ าวนั 
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ข้อเสนอแนะ 
 

ข้อเสนอแนะเพือ่น าผลการวจิยัไปใช้ 
1. การสอนโดยการใชชุ้ดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเองเน้นให้

นักเรียนแสวงหาความรู้  ข้อมูลต่างๆ ควบคู่กับการฝึกทักษะการคิดและรู้จักการน าความรู้ไปใช้          
ซ่ึงเหมาะกบัการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั  ครูผูส้อนสามารถน าผลการวิจยัไปประยุกต์ใช้   
ในการจดัการเรียนการสอนในหอ้งเรียนได ้

2. ครูผูส้อนควรน าชุดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเองไปใชใ้น  
การจดักิจกรรมวิทยาศาสตร์ เพราะชุดการเรียนการสอนน้ีช่วยใหค้รูผูส้อนสามารถพฒันาการเรียนรู้ของ
นกัเรียนใหมี้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงข้ึน 

3. การจดัการเรียนการสอนควรเร่ิมจากความสนใจของนักเรียน อีกทั้งครูตอ้งมี
ความอดทน ใจเยน็เปิดโอกาสใหน้กัเรียนและยอมรับความคิดเห็นของนักเรียน และครูผูส้อนควรให้
ความส าคญักบัความรู้เดิมของนกัเรียนเพราะความรู้เดิมจะเป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู้เร่ืองใหม่ ๆ  

ข้อเสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 
1. ควรศึกษาผลการสอนตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเองในเร่ืองอ่ืน ๆ ต่อไป เช่น 

สารประกอบของคาร์บอน  ปริมาณสารสมัพนัธ ์
2. ควรศึกษาเปรียบเทียบผลการสอนตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเองร่วมกบัวิธีการ

อ่ืนๆ เช่น การใชก้ารสอนตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเองร่วมกบัคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
3.  ควรมีการศึกษาปัญหาของครูหรือการจดัการเรียนการสอนโดยใชว้ิธีจดัการเรียน  

แบบสร้างความรู้ด้วยตนเอง เพื่อให้ได้แนวปฏิบติัในการน าวิธีการจดัการเรียนรู้แบบสร้างความรู้      
ดว้ยตนเองไปใช ้ 
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ภาคผนวก ก 
 

หนังสือขอเชิญเป็นผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวจิยั 

หนังสือขอความอนุเคราะห์ให้นักศึกษาทดลองใช้เคร่ืองมือเพือ่การวจิยั 

หนังสือขอความอนุเคราะห์ให้นักศึกษาเก็บรวบรวมข้อมูล 
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ภาคผนวก ข 
 

ตวัอย่างแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง อะตอมและตารางธาตุ  ตามแนวการสร้างความรู้
ด้วยตนเอง 

ตวัอย่างแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง อะตอมและตารางธาตุ  (แผนปกต)ิ 
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แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง อะตอมและตารางธาตุ  ตามแนวการสร้างความรู้ด้วยตนเอง 

แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 1 
รายวชิาเคม ี 1   (ว30221)         ช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 4   ภาคเรียนที่  1 
หน่วยการเรียนรู้ที่  1   อะตอม  เร่ือง แนวคดิในการพฒันาแบบจ าลองอะตอม  เวลา    1   ช่ัวโมง    
 
มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั 
มาตรฐาน ว 3.1   เขา้ใจสมบติัของสาร   ความสมัพนัธร์ะหว่างสมบติัของสารกบัโครงสร้างและแรง
ยดึเหน่ียวระหว่างอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ 
น าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
ตวัช้ีวดั 
 ว 3.1 ม.4-6/1   สืบคน้ขอ้มลู ทดลอง อภิปรายและอธิบายแบบจ าลองอะตอมของดอลตนั 
ทอมสนั รัทเทอร์ฟอร์ด โบร์และแบบกลุ่มหมอก 
 

มาตรฐาน ว 8.1  ใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้   การแก้ปัญหา  รู้ว่า
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอนสามารถอธิบายและตรวจสอบได้
ภายใตข้อ้มูลและเคร่ืองมือท่ีมีอยู่ในช่วงเวลานั้นๆเขา้ใจว่าวิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี  สังคม  และ
ส่ิงแวดลอ้มมีความเก่ียวขอ้งสมัพนัธก์นั 
ตวัช้ีวดั 

 ว 8.1 ม.4-6/1 ตั้งค  าถามท่ีอยู่บนพ้ืนฐานของความรู้และความเขา้ใจทางวิทยาศาสตร์ 
หรือความสนใจ หรือจากประเด็นท่ีเกิดข้ึนในขณะนั้น ท่ีสามารถท าการส ารวจตรวจสอบหรือศึกษา
คน้ควา้ไดอ้ยา่งครอบคลุมและเช่ือถือได ้

ว 8.1 ม.4-6/2 สร้างสมมติฐานท่ีมีทฤษฎีรองรับ หรือคาดการณ์ส่ิงท่ีจะพบ หรือสร้าง
แบบจ าลอง หรือสร้างรูปแบบ เพื่อน าไปสู่การส ารวจตรวจสอบ 

ว 8.1 ม.4-6/4 เลือกวสัดุ เทคนิควิธี อุปกรณ์ท่ีใช้ในการสังเกต  การวดั การส ารวจ
ตรวจสอบอยา่งถกูตอ้งทั้งทางกวา้งและลึกในเชิงปริมาณและคุณภาพ 

ว 8.1 ม.4-6/5 รวบรวมขอ้มลูและบนัทึกผลการส ารวจตรวจสอบอยา่งเป็นระบบถกูตอ้ง 
ครอบคลุมทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ โดยตรวจสอบความเป็นไปได้ ความเหมาะสมหรือความ
ผดิพลาดของขอ้มลู 

ว 8.1 ม.4-6/7  วิเคราะห์ขอ้มลู แปลความหมายขอ้มลู และประเมินความสอดคลอ้งของ
ขอ้สรุป หรือสาระส าคญั เพื่อตรวจสอบกบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
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ว 8.1 ม.4-6/9  น าผลของการส ารวจตรวจสอบท่ีได้ ทั้งวิธีการและองค์ความรู้ท่ีไดไ้ป
สร้างค าถามใหม่ น าไปใชแ้กปั้ญหาในสถานการณ์ใหม่และในชีวิตจริง 

ว  8.1  ม.4-6/10   ตระหนักถึงความส าคญัในการที่จะตอ้งมีส่วนร่วมรับผิดชอบ        

การอธิบาย  การลงความเห็น และการสรุปผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ท่ีน าเสนอต่อสาธารณชน      

ดว้ยความถกูตอ้ง 
ว 8.1 ม.4-6/11  บนัทึกและอธิบายผลการส ารวจตรวจสอบอยา่งมีเหตุผล ใชพ้ยานหลกัฐาน

อา้งอิงหรือคน้ควา้เพื่อเติม  เพื ่อหาหลกัฐานอา้งอิงท่ีเช่ือถือได ้ และยอมรับว่าความรู้เดิมอาจมี
การเปล่ียนแปลงได ้เม่ือมีขอ้มลูและประจกัษพ์ยานใหม่เพ่ิมเติมหรือโตแ้ยง้จากเดิม ซ่ึงทา้ทายให้มี
การตรวจสอบอยา่งระมดัระวงั อนัจะน ามาสู่การยอมรับเป็นความรู้ใหม่ 

ว 8.1  ม.4-6/12  จัดแสดงผลงาน  เขียนรายงาน  และ/หรืออธิบายเก่ียวกับแนวคิด
กระบวนการ และผลของโครงงานหรือช้ินงานใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ 
ผลการเรียนรู้  

อธิบายความหมายของแบบจ าลองและบอกสาเหตุท่ีท าให้แบบจ าลองอะตอม
เปล่ียนแปลงได ้
จุดประสงค์การเรียนรู้  

1. อธิบายวิธีการท่ีนกัวิทยาศาสตร์ใชส้ร้างแบบจ าลองได ้
2. อภิปรายเหตุผลเก่ียวกบัการปรับปรุงและพฒันาแบบจ าลองได ้
3. มีความสนใจใฝ่รู้  ซ่ือสตัย ์ อดทนมุ่งมัน่  การมีใจกวา้ง และ มีความคิดสร้างสรรค ์ 

สาระส าคญั 
อะตอมมีขนาดเล็กมากและมองไม่เห็นดว้ยตาเปล่า   จึงตอ้งศึกษาโดยการสร้างมโน

ภาพหรือแบบจ าลอง 
แบบจ าลองสร้างข้ึนจากขอ้มลูท่ีเป็นผลการทดลองและสามารถเปล่ียนแปลงไดต้ามผล

การทดลองท่ีพบใหม่ 
 

สาระการเรียนรู้ 
หน่วยยอ่ยท่ี 1 แนวคิดในการพฒันาแบบจ าลองอะตอม 
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กจิกรรมการเรียนรู้   
คร้ังที่/
เวลา 

กจิกรรมครู กจิกรรมนักเรียน ส่ือ/อุปกรณ์ 
เวลา 
(นาที) 

คร้ังท่ี 1 
เวลา 1 
ชัว่โมง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ขั้นแนะน า  ครูผูส้อนแจง้
วิธีการเรียนโดยการใชชุ้ด        
การเรียนการสอน 
 1.1 แบ่งนกัเรียนออกเป็น
กลุ่มๆ ละ 5 คน โดยในแต่ละ
กลุ่มตอ้งมีทั้งนกัเรียนเก่ง อ่อน 
ปานกลาง คละกนั 
 1.2 ครูมอบเศษกระดาษให้
นกัเรียนแลว้ใหน้กัเรียน
แข่งขนักนัฉีกใหเ้ลก็ท่ีสุด
หลงัจากนั้น สนทนากบั
นกัเรียนว่าส่ิงท่ีเลก็ท่ีสุดน้ี
เรียกว่าอะไร  

1.  ขั้นแนะน า  นกัเรียนแบ่ง 

กลุ่มตามท่ีครูก  าหนดให ้ แลว้
เลือกประธานกลุ่ม 

1.1 นกัเรียนทุกคนในกลุ่ม
แข่งขนักนัฉีกกระดาษใหไ้ด้
ช้ินท่ีเลก็ท่ีสุด 
 
1.2 นกัเรียนร่วมกนัอภิปราย
ว่าส่ิงท่ีเลก็ท่ีสุดจะเรียกว่า
อะไร 

 
 
 

 
 
 

กระดาษ 
 
 
 
 
 

 

2 นาที 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

2. ขั้นทบทวน   ครูสนทนากบั
นกัเรียนเก่ียวกบัความรู้เร่ือง
ธาตุท่ีนกัเรียนเคยเรียนในชั้น
มธัยมศึกษาตอนตน้  หลงัจาก
นั้นครูแจกชุดการเรียน              
การสอนหน่วยยอ่ยท่ี 1 เร่ือง
แบบจ าลองอะตอมและ
อุปกรณ์การเรียนใหป้ระธาน
กลุ่มแต่ละกลุ่ม 
 

2. ขั้นทบทวน  นกัเรียนร่วมกนั
อภิปรายตามแนวค าถาม โดยใช้
ค  าถามเร่ืองธาตุในระดบัชั้น
มธัยมศึกษาตอนตน้เก่ียวขอ้ง
อยา่งไรกบัอะตอม 

2.1 ครูใหน้กัเรียนท า
แบบทดสอบประจ าหน่วย           
ก่อนเรียนเร่ืองแนวคิดใน            

การพฒันาแบบจ าลอง
อะตอม 
2.2 ประธานกลุ่มรับชุด       
การเรียนการสอน และ
อุปกรณ์การเรียนจากครู 
 

แบบทดสอบ
ประจ าหน่วย 
ก่อนเรียน 

3 นาที 
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คร้ังที่/
เวลา 

กจิกรรมครู กจิกรรมนักเรียน ส่ือ/อุปกรณ์ เวลา 
(นาที) 

 

3.  ขั้นปรับเปล่ียนความคิด ครู
ควบคุมดูแลใหค้วามช่วยเหลือ  
เวลาท่ีนกัเรียนมีปัญหา 
 
 

3.  ขั้นปรับเปล่ียนความคิด 
ประธานกลุ่มแต่ละกลุ่มอ่าน 

บตัรค าสัง่ท่ี 1 (ซองท่ี 1) และ
ปฏิบติัตามบตัรค าสัง่โดย
มอบหมายหนา้ท่ีใหแ้ก่สมาชิก
กลุ่ม แลว้ปฏิบติัตามขั้นตอนของ
การเรียนรู้ ดงัน้ี 
 3.1 ขั้นท าความกระจ่างและ
แลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่างกนั
และกนั โดยประธานกลุ่มมอบ
บตัรกิจกรรมใหส้มาชิกท่ีท า
หนา้ท่ีผูอ่้าน อ่านบตัรกิจกรรม ท่ี 

1  (ซองท่ี 2)  
ผูจ้บัเวลาท าหนา้ท่ีจบั

เวลาและสมาชิกทุกคนปฏิบติั
ตามค าช้ีแจงในบตัรกิจกรรม  

หลงัจากนั้นประธานกลุ่มมอบ
บตัรความรู้ (ซองท่ี 3)  ให้
สมาชิกท่ีท าหนา้ท่ีผูอ่้าน อ่าน
บตัรความรู้ท่ี 1 ใหส้มาชิกภายใน
กลุ่มฟัง และอภิปรายร่วมกนั 

พร้อมทั้งตรวจสอบความถกูตอ้ง
ของบตัรกิจกรรมท่ีบนัทึกไว ้ถา้
ผดิใหแ้กไ้ขใหถ้กูตอ้ง 

 

 
 
 
บตัรค าสัง่ท่ี 1 
(ซองท่ี 1) 

 
 
บตัรกิจกรรม
ท่ี 1 (ซองท่ี 2) 

 
 
 
 

กล่องปริศนา 
บตัรความรู้       
ท่ี 1 (ซองท่ี 3) 

40 นาที 
 
 
( 2นาที) 
 
 
 
(10นาที) 
 
 
 
 
 
(8 นาที) 
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คร้ังที่/
เวลา 

กจิกรรมครู กจิกรรมนักเรียน ส่ือ/อุปกรณ์ เวลา 
(นาที) 

      3.2 ขั้นการสร้างความคิดใหม่ 
นกัเรียนน าผลจากการอภิปรายมา
ก าหนดความรู้ใหม่ เก่ียวกบั
แบบจ าลองอะตอม  โดยท า
กิจกรรมในบตัรงานท่ี 1 (ซองท่ี 4) 
     3.3 ขั้นประเมินความคิดใหม่ 
นกัเรียนด าเนินการอภิปราย
เก่ียวกบัการท ากิจกรรมในบตัร
งานท่ี 1 และตรวจสอบความ
ถกูตอ้งกบัเฉลยบตัรงาน (ซองท่ี 
5)  นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายถึง
แนวคิดการพฒันาแบบจ าลอง
อะตอมของนกัวิทยาศาสตร์ 

บตัรงานท่ี 1 
(ซองท่ี 4) 

 
 
 
 
เฉลยบตัรงาน

ท่ี 1 
(ซองท่ี 5) 

 
 
 
 

(10นาที) 
 
 
 
 
 
(10นาที) 
 
 
 
 
 
 

 4. ขั้นน าความคิดไปใช ้ครูสรุป
บทเรียนและร่วมอภิปราย
ทบทวน 

 

4. ขั้นน าความคิดไปใช ้ นกัเรียน
ท าแบบฝึกหดั (ซองท่ี 6) และ
ตรวจสอบความถกูตอ้งกบัเฉลย
แบบฝึกหดั (ซองท่ี 7) แลว้ร่วมกนั
สรุปผงัความคิดเก่ียวกบัแนวคิด
การพฒันาแบบจ าลองอะตอมของ
นกัวิทยาศาสตร์ลงในแบบสรุป               
ผงัความคิด (ซองท่ี 8) หลงัจากนั้น
เก็บอุปกรณ์คืนครูผูส้อน 

แบบฝึกหดั 
(ซองท่ี 6) 
เฉลย

แบบฝึกหดั 
(ซองท่ี 7) 
แบบสรุป           
ผงัความคิด 
(ซองท่ี 8) 

10นาที 
(5นาที) 
 
(3 นาที) 
 
 
( 2นาที) 

 5. ขั้นประเมินผล  ครูรับชุด  
การเรียนการสอนคืน  แลว้แจก
แบบทดสอบประจ าหน่วยให้
นกัเรียนท าเป็นรายบุคคล 

5. ขั้นประเมินผล  นกัเรียน
เปรียบ เทียบความคิดระหว่าง
ความคิดเดิมกบัความคิดใหม่ 
โดยการท าแบบทดสอบประจ า
หน่วยหลงัเรียน  

แบบทดสอบ
ประจ าหน่วย
หลงัเรียน 

5 นาที 
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ส่ืออุปกรณ์ / แหล่งการเรียนรู้ 
1. บตัรค าสัง่ 

2. บตัรกิจกรรม 

3. บตัรความรู้ 

4. บตัรงาน 

5. เฉลยบตัรงาน 

6. แบบฝึกหดั 

7. เฉลยแบบฝึกหดั 

8. แบบทดสอบประจ าหน่วย 

9. เฉลยแบบทดสอบประจ าหน่วย 

10. แบบสรุปผงัความคิด 

11. กระดาษ 
12. อุปกรณ์กล่องปริศนา 

 
การวดัและประเมนิผลการเรียนรู้ 
1.  เคร่ืองมือวดัและเกณฑ ์
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ วธิีการวดัและ

ประเมนิผล 
เคร่ืองมอื เกณฑ์การประเมนิ 

1. อธิบายวิธีการท่ี
นกัวิทยาศาสตร์ใชส้ร้าง
แบบจ าลองได ้
 

1. ท าแบบฝึกหดั 
2. ท าแบบทดสอบ 
3. แบบสรุปผงัความคิด 
 

1. แบบฝึกหดั  
2. แบบทดสอบ 
3. แบบสรุปผงัความคิด 
 
 

1. แบบฝึกหดัท่ี ตอ้ง
ไดค้ะแนนผา่น
เกณฑร้์อยละ 70    

2. แบบทดสอบท่ี
ตอ้งไดค้ะแนน
ผา่นเกณฑร้์อยละ 
70    

3. แบบสรุปผงั
ความคิดตอ้งได้
คะแนนผา่นเกณฑ์
ร้อยละ 70 

2. อภิปรายเหตุผล
เก่ียวกบั การปรับปรุง
และพฒันาแบบจ าลองได ้

1. ท าแบบฝึกหดั 
2. ท าแบบทดสอบ 
3. แบบสรุปผงัความคิด 
 

1. แบบฝึกหดั  
2. แบบทดสอบ 
3. แบบสรุปผงัความคิด 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ วธิีการวดัและ
ประเมนิผล 

เคร่ืองมอื เกณฑ์การประเมนิ 

3. มีความสนใจใฝ่รู้  
ซ่ือสตัย ์ อดทนมุ่งมัน่     
การมีใจกวา้ง และ มี
ความคิดสร้างสรรค ์ 

1.  สงัเกตพฤติกรรม 1. แบบประเมิน
พฤติกรรม 
 

ผลการประเมิน
พฤติกรรมผา่น
เกณฑร้์อยละ 70 
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แบบทดสอบประจ าหน่วยย่อยที่ 1 
เร่ือง แนวคิดในการพฒันาแบบจ าลองอะตอม 

 
ค าช้ีแจง  จงเลือกค าตอบท่ีถกูท่ีสุดเพียงขอ้เดียว 
 

1. ขอ้ใดไม่ถกูตอ้งเก่ียวกบัแบบจ าลองอะตอม ท่ีนกัวิทยาศาสตร์เสนอข้ึน 
ก. แบบจ าลองอะตอมท่ีเสนอข้ึนไม่สามารถเปล่ียนแปลงได ้
ข. แบบจ าลองอะตอมเสนอข้ึนจากขอ้มลูท่ีไดจ้ากการทดลอง 
ค. นกัวิทยาศาสตร์เสนอแบบจ าลองข้ึน  เพ่ือใชอ้ธิบายผลการทดลอง 
ง. แบบจ าลองอะตอม  สร้างข้ึนตามจินตนาการของนกัวิทยาศาสตร์ 

2. สาเหตุในขอ้ใดท่ีท าใหแ้บบจ าลองอะตอมมีการเปล่ียนแปลงมากท่ีสุด 
ก. ความคิดเห็นของคนส่วนใหญ่  ข. ขอ้มลูท่ีไดจ้ากการทดลองใหม่ ๆ  
ค. แนวคิดใหม่ ๆ ของนกัวิทยาศาสตร์  ง. ปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนในธรรมชาติ 

3. เคร่ืองมือในขอ้ใดท่ีสามารถส่องเห็นภาพต่อไปน้ีได ้
 

 
    
 
 
 
      ภาพพ้ืนผวิของไอโอดีน 

ก. กลอ้งจุลทรรศน์แบบใชแ้สง  ข. กลอ้งจุลทรรศน์รังสีแกมมา 
ค.    กลอ้งจุลทรรศน์อิเลก็ตรอน  ง. กลอ้งจุลทรรศน์อิเลก็ทรอนิกส์ 

4. ขอ้ใดเป็นแนวคิดเก่ียวกบัอะตอมของดิโมคริตุส 
ก. อนุภาคท่ีมีประจุไฟฟ้าเป็นบวก เรียกว่าโปรตอน จะกระจายทัว่ไปในอะตอม 
ข. อิเลก็ตรอนอยูต่รงกลางนิวเคลียส และ มีโปรตอนว่างอยูร่อบ ๆ อะตอม 
ค. อะตอมประกอบดว้ยอนุภาคโปรตอน  นิวตรอน และ อิเลก็ตรอน 
ง. อนุภาคท่ีมีขนาดเลก็มาก ไม่สามารถแบ่งแยกไดอี้ก 
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5. ขอ้ใดไม่ใช่วิธีการศึกษาโครงสร้างอะตอมของนกัวิทยาศาสตร์ 
ก. สร้างแบบจ าลองอะตอมข้ึนมาแลว้ท าการศึกษาเก่ียวกบัโครงสร้างอะตอม 
ข. แบบจ าลองอะตอมไม่มีการเปล่ียนแปลง  เพราะอะตอมไม่เคยสูญหายไปจากโลก 
ค. ใชเ้ทคโนโลยท่ีีทนัสมยัในการศกึษาเก่ียวกบัอะตอม  ท าใหเ้กิดแบบจ าลองต่าง ๆ 

ข้ึนมา 
ง. กลอ้งจุลทรรศน์อิเลก็ตรอนเป็นเคร่ืองมือท่ีท าใหแ้บบจ าลองอะตอมในปัจจุบนัมี

การพฒันาข้ึน 
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เฉลยแบบทดสอบประจ าหน่วยที่ 1 
เร่ือง แนวคดิในการพฒันาแบบจ าลองอะตอม 

 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ก 

2. ข 

3. ค 

4. ง 

5. ข 
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แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 2 
รายวชิาเคม ี 1   (ว30221)          ช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 4   ภาคเรียนที่  1 
หน่วยการเรียนรู้ที่  1   อะตอม  เร่ือง แบบจ าลองอะตอมของดอลตนั   เวลา    1   ช่ัวโมง    
 
มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั 

มาตรฐาน ว 3.1   เขา้ใจสมบติัของสาร   ความสมัพนัธร์ะหว่างสมบติัของสารกบั
โครงสร้างและแรงยดึเหน่ียวระหว่างอนุภาค  มกีระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์
ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ น าความรู้ไปใชป้ระโยชน ์

 
ตวัช้ีวดั 

ว 3.1 ม.4-6/1  สืบคน้ขอ้มูล ทดลอง อภิปรายและอธิบายแบบจ าลองอะตอมของดอลตนั 
ทอมสนั รัทเทอร์ฟอร์ด โบร์และแบบกลุ่มหมอก  

มาตรฐาน ว 8.1 ใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ การแกปั้ญหา  รู้
ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอนสามารถอธิบายและตรวจสอบ
ไดภ้ายใตข้อ้มลูและเคร่ืองมือท่ีมีอยู่ในช่วงเวลานั้นๆเขา้ใจว่าวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และ
ส่ิงแวดลอ้มมีความเก่ียวขอ้งสมัพนัธก์นั 

 
ตวัช้ีวดั 

ว 8.1 ม.4-6/1 ตั้งค  าถามท่ีอยู่บนพ้ืนฐานของความรู้และความเขา้ใจทางวิทยาศาสตร์ 
หรือความสนใจ หรือจากประเด็นท่ีเกิดข้ึนในขณะนั้น ท่ีสามารถท าการส ารวจตรวจสอบหรือศึกษา
คน้ควา้ไดอ้ยา่งครอบคลุมและเช่ือถือได ้

ว 8.1 ม.4-6/2 สร้างสมมติฐานท่ีมีทฤษฎีรองรับ หรือคาดการณ์ส่ิงท่ีจะพบ หรือสร้าง
แบบจ าลอง หรือสร้างรูปแบบ เพื่อน าไปสู่การส ารวจตรวจสอบ 

ว 8.1 ม.4-6/4 เลือกวสัดุ เทคนิควิธี อุปกรณ์ท่ีใช้ในการสังเกต  การวดั การส ารวจ
ตรวจสอบอยา่งถกูตอ้งทั้งทางกวา้งและลึกในเชิงปริมาณและคุณภาพ 

ว 8.1 ม.4-6/5 รวบรวมขอ้มลูและบนัทึกผลการส ารวจตรวจสอบอยา่งเป็นระบบถกูตอ้ง 
ครอบคลุมทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ โดยตรวจสอบความเป็นไปได้ ความเหมาะสมหรือความ
ผดิพลาดของขอ้มลู 

ว 8.1 ม.4-6/7  วิเคราะห์ขอ้มลู แปลความหมายขอ้มลู และประเมินความสอดคลอ้งของ
ขอ้สรุป หรือสาระส าคญั เพื่อตรวจสอบกบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
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ว 8.1 ม.4-6/9  น าผลของการส ารวจตรวจสอบท่ีได้ ทั้งวิธีการและองค์ความรู้ท่ีไดไ้ป
สร้างค าถามใหม่ น าไปใชแ้กปั้ญหาในสถานการณ์ใหม่และในชีวิตจริง 

ว 8.1 ม.4-6/10  ตระหนักถึงความส าคัญในการท่ีจะตอ้งมีส่วนร่วมรับผิดชอบการอธิบาย  
การลงความเห็น และการสรุปผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ท่ีน าเสนอต่อสาธารณชนดว้ยความถกูตอ้ง 

ว 8.1 ม.4-6/11  บันทึกและอธิบายผลการส ารวจตรวจสอบอย่างมีเหตุผล ใช้พยาน  
หลกัฐานอา้งอิงหรือคน้ควา้เพื่อเติม เพื่อหาหลกัฐานอา้งอิงท่ีเช่ือถือได้ และยอมรับว่าความรู้เดิม     
อาจมีการเปล่ียนแปลงได ้  เมื่อมีขอ้มลูและประจกัษพ์ยานใหม่เพ่ิมเติมหรือโตแ้ยง้จากเดิม ซ่ึงทา้ทาย
ใหม้ีการตรวจสอบอยา่งระมดัระวงั อนัจะน ามาสู่การยอมรับเป็นความรู้ใหม่ 

 ว 8.1 ม.4-6/12 จัดแสดงผลงาน  เขียนรายงาน  และ/หรืออธิบายเก่ียวกับแนวคิด
กระบวนการ และผลของโครงงานหรือช้ินงานใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ 

 
ผลการเรียนรู้  

1. เปรียบเทียบแบบจ าลองอะตอมของดอลตนั ทอมสนั รัทเทอร์ฟอร์ด โบร์ และ แบบ
กลุ่มหมอกได ้

 
จุดประสงค์การเรียนรู้  

1. อธิบายแบบจ าลองอะตอมของดอลตนัได ้
2. มีความสนใจใฝ่รู้  ซ่ือสตัย ์ อดทนมุ่งมัน่  การมีใจกวา้ง และ มีความคิดสร้างสรรค ์ 

 
สาระส าคญั 
 แบบจ าลองอะตอมของดอลตัน  เสนอว่า ธาตุประกอบด้วยอนุภาคขนาดเล็กท่ีเรียกว่า
อะตอมซ่ึงไม่สามารถแบ่งแยกได ้
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สาระการเรียนรู้ 
หน่วยยอ่ยท่ี 2 แบบจ าลองอะตอมของดอลตนั 
 

กจิกรรมการเรียนรู้   

คร้ังที่/
เวลา 

กจิกรรมครู กจิกรรมนักเรียน ส่ือ/อุปกรณ์ 
เวลา 
(นาที) 

คร้ังท่ี 1 
เวลา 1 
ชัว่โมง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.ขั้นแนะน า  ครูผูส้อนแจง้
วิธีการเรียนโดยการใชชุ้ด        
การเรียนการสอน 
 1.1 แบ่งนกัเรียนออกเป็น
กลุ่มๆ ละ 5 คน โดยในแต่ละ
กลุ่มตอ้งมีทั้งนกัเรียนเก่ง อ่อน 
ปานกลาง คละกนั 
 1.2 ครูใหน้กัเรียนคิด
แบบจ าลองอะตอมในความคิด
ของนกัเรียนว่าเป็นอยา่งไร 
 
2. ขั้นทบทวน ครูสนทนากบั
นกัเรียนเก่ียวกบัความรู้เร่ือง
การสร้างแบบจ าลองอะตอม
และการพฒันาแบบจ าลอง
อะตอม  หลงัจากนั้นครูแจกชุด
การเรียนการสอนหน่วยยอ่ยท่ี 
2 เร่ืองแบบจ าลองอะตอมของ 
ดอลตนั และอุปกรณ์การเรียน
ใหป้ระธานกลุ่มแต่ละกลุ่ม 

1. ขั้นแนะน า  นกัเรียนแบ่ง กลุ่ม
ตามท่ีครูก  าหนดให ้ แลว้เลือก
ประธานกลุ่ม 

1.1 นกัเรียนแต่ละคนใน
กลุ่มคิดแบบจ าลองอะตอมใน
ความคิดของตนเองว่าเป็น
อยา่งไร แลว้น าเสนอในกลุ่มร่วม
อภิปราย 
 
 
 
2. ขั้นทบทวน นักเรียนร่วมกัน
อภิปรายตามแนวค าถาม   เร่ือง
การสร้างแบบจ าลองอะตอมและ
การพฒันาแบบจ าลองอะตอม 
   2.1  ครูใหน้กัเรียนท า
แบบทดสอบประจ าหน่วย           
ก่อนเรียนเร่ืองแบบจ าลอง
อะตอมของดอลตนั 
   2.2  ประธานกลุ่มรับชุด         
การเรียนการสอน และอุปกรณ์
การเรียนจากครู 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แบบทดสอบ
ประจ าหน่วย 
ก่อนเรียน 

2 นาที 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5 นาที 
 
 



112 
 

คร้ังที่/
เวลา 

กจิกรรมครู กจิกรรมนักเรียน ส่ือ/อุปกรณ์ 
เวลา 
(นาที) 

 

3.ขั้นปรับเปล่ียนความคิด  
    ครูควบคุมดูแลใหค้วาม
ช่วยเหลือ  เวลาท่ีนกัเรียนมี
ปัญหา 
4. ขั้นน าความคิดไปใช ้ครูสรุป
บทเรียนและร่วมอภิปราย
ทบทวน 

5. ขั้นประเมินผล  ครูรับชุด  
การเรียนการสอนคืน  แลว้แจก
แบบทดสอบประจ าหน่วยให้
นกัเรียนท าเป็นรายบุคคล 

3. ขั้นปรับเปล่ียนความคิด 
ประธานกลุ่มแต่ละกลุ่มอ่าน 

บตัรค าสัง่ท่ี 1 (ซองท่ี 1 ) และ
ปฏิบติัตามบตัรค าสัง่โดย
มอบหมายหนา้ท่ีใหแ้ก่สมาชิก
กลุ่ม แลว้ปฏิบติัตามขั้นตอนของ
การเรียนรู้ ดงัน้ี 
   3.1 ขั้นท าความกระจ่างและ
แลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่างกนั
และกนั โดยประธานกลุ่มมอบ
บตัรความรู้(ซองท่ี 2)  ใหส้มาชิก
ท่ีท าหนา้ท่ีผูอ่้าน อ่านบตัร
ความรู้ท่ี 1 ใหส้มาชิกภายใน
กลุ่มฟัง และอภิปรายร่วมกนั  
   3.2 ขั้นการสร้างความคิดใหม่ 
นกัเรียนน าผลจากการอภิปราย
มาก าหนดความรู้ใหม่ เก่ียวกบั
แบบจ าลองอะตอมของดอลตนั  

โดยท ากิจกรรมในบตัรงานท่ี 1               
(ซองท่ี 3) 
     3.3 ขั้นประเมินความคิดใหม่ 
 นกัเรียนด าเนินการอภิปราย
เก่ียวกบัการท ากิจกรรมใน     

บตัรงานท่ี 1  และตรวจสอบ
ความถกูตอ้งกบัเฉลยบตัรงาน 

(ซองท่ี 4) นกัเรียนร่วมกนั
อภิปรายถึงแบบจ าลองอะตอม
ของดอลตนั 

 
 
บตัรค าสัง่ท่ี 1  
(ซองท่ี 1) 

 
 
 
 
 
บตัรความรู้       
ท่ี 1 (ซองท่ี 2) 

 
 
 
 
 

บตัรงานท่ี 1 
(ซองท่ี 3) 

 
 
 
 
 
 
เฉลยบตัรงาน

ท่ี 1 
(ซองท่ี 4) 

 

35 นาที 
 
 (2 นาที) 
 
 
 
 
 
 
(15นาที) 
 
 
 
 
 
 
(10นาที) 
 
 
 
 
 
 
 
(8นาที) 
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คร้ังที่/
เวลา 

กจิกรรมครู กจิกรรมนักเรียน ส่ือ/อุปกรณ์ 
เวลา 
(นาที) 

  4. ขั้นน าความคิดไปใช ้
 นกัเรียนท าแบบฝึกหดั (ซองท่ี 5) 
และตรวจสอบความถกูตอ้งกบั
เฉลยแบบฝึกหดั (ซองท่ี 6) 
แลว้ร่วมกนัสรุปผงัความคิด
เก่ียวกบัแนวคิดการพฒันา
แบบจ าลองอะตอมของ
นกัวิทยาศาสตร์ลงในแบบสรุป               
ผงัความคิด (ซองท่ี 7)  หลงัจาก
นั้นเก็บอุปกรณ์คืนครูผูส้อน 
5. ขั้นประเมินผล  นกัเรียน
เปรียบเทียบความคิดระหว่าง
ความคิดเดิมกบัความคิดใหม่ 
โดยการท าแบบทดสอบประจ า
หน่วยหลงัเรียน 

 
แบบฝึกหดั 
(ซองท่ี 5) 

 
เฉลย

แบบฝึกหดั 
(ซองท่ี 6) 
แบบสรุป           
ผงัความคิด 
(ซองท่ี 7) 

 
แบบทดสอบ
ประจ าหน่วย
หลงัเรียน 

 10 นาที 
(5 นาที) 
 
 
(3นาที) 
 
(2นาที) 
 
 
 
 

 8นาที  

 
ส่ืออุปกรณ์ / แหล่งการเรียนรู้ 

1. บตัรค าสัง่ 

2. บตัรความรู้ 

3. บตัรงาน 

4. เฉลยบตัรงาน 

5. แบบฝึกหดั 

6. เฉลยแบบฝึกหดั 

7. แบบทดสอบประจ าหน่วย 

8. เฉลยแบบทดสอบประจ าหน่วย 

9. แบบสรุปผงัความคิด 
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การวดัและประเมนิผลการเรียนรู้ 
1.  เคร่ืองมอืวดัและเกณฑ์ 

จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

วธิีการวดัและประเมนิผล เคร่ืองมอื เกณฑ์การประเมนิ 

1. อธิบายแบบจ าลอง
อะตอมของดอลตนั
ได ้
 

1. ท าแบบฝึกหดั 
2. ท าแบบทดสอบ 
3. แบบสรุปผงัความคิด 
 

1. แบบฝึกหดั  
2. แบบทดสอบ 
3. แบบสรุปผงัความคิด 
 
 

1. แบบฝึกหดัท่ี ตอ้ง
ไดค้ะแนนผา่นเกณฑ์
ร้อยละ 70    
2. แบบทดสอบท่ีตอ้ง
ไดค้ะแนนผา่นเกณฑ์
ร้อยละ 70    
3. แบบสรุปผงั
ความคิดตอ้งได้
คะแนนผา่นเกณฑ ์  

ร้อยละ 70 
2. มีความสนใจใฝ่รู้  
ซ่ือสตัย ์ อดทนมุ่งมัน่  
การมีใจกวา้ง และ มี
ความคิดสร้างสรรค ์ 

1.  สงัเกตพฤติกรรม 1.  แบบประเมิน
พฤติกรรม 
 

ผลการประเมิน
พฤติกรรมผา่นเกณฑ์
ร้อยละ 70 
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แบบทดสอบประจ าหน่วยย่อยที่ 2 
เร่ือง แบบจ าลองอะตอมของดอลตนั 

 

ค าช้ีแจง  จงเลือกค าตอบท่ีถกูท่ีสุดเพียงขอ้เดียว 
 

1.  แบบจ าลองอะตอมของดอลตนัมีลกัษณะเป็นอยา่งไร 
ก. ทรงกลมตนั ข.ทรงกลมกลวง 
ค. ทรงกลมมีช่องตรงกลาง ง. ทรงกลมมีผวิขรุขระ 

2. ทฤษฎีอะตอมดอลตนัขอ้ใดถกูตอ้งตามหลกัทฤษฎี 
ก. สารประกอบดว้ยอนุภาคขนาดเลก็เรียกว่า อโตมาส 
ข. อะตอมแบ่งแยกได ้แต่สร้างข้ึนหรือท าใหสู้ญหายไปไม่ได ้
ค. อะตอมของธาตุชนิดเดียวกนัมีสมบติัเหมือนกนัทุกประการ 
ง. อะตอมของธาตุชนิดเดียวกนัอาจต่างกนัได ้     

3. ทฤษฎีอะตอมดอลตนัขอ้ใดถกูตอ้งท่ีสุดตามหลกัทฤษฎี 
ก. สารประกอบดว้ยอนุภาคขนาดเลก็ท่ีแบ่งแยกได ้
ข. สารประกอบข้ึนดว้ยอนุภาคท่ีสร้างข้ึน หรือท าลายไม่ได ้
ค. สารประกอบข้ึนดว้ยอนุภาคขนาดเลก็ท่ียงัไม่มีช่ือเรียก 
ง. สารประกอบดว้ยอะตอมท่ีมีคุณสมบติัเหมือนกนัทุกประการ 

4. แบบจ าลองอะตอมของ Dalton ไดม้าไดอ้ยา่งไร 
 ก.  การทดลอง  
 ข.  การใชห้ลกัตรรกศาสตร์  
 ค.  การท าแบบสอบถามนกัวิทยาศาสตร์อ่ืน ๆ 
 ง.   การเสนอความคิด 

5. ทฤษฎีอะตอมของดอลตนับางขอ้มกีารปรับเปล่ียนตามผลขอ้มลูท่ีไดจ้ากการทดลอง ขอ้ใด
ท่ียงัสามารถใชไ้ดใ้นปัจจุบนั 

ก. อะตอมในธาตุเดียวกนัจะมีมวลและสมบติัอ่ืน ๆ เหมือนกนั  
ข. ในอะตอมท่ีเป็นกลางจะมีจ  านวนโปรตอนเท่ากบัจ านวนอิเลก็ตรอน 
ค. สารประกอบเคมีซ่ึงเกิดจากอะตอมต่างชนิดมารวมกนัจะเป็นอตัราส่วนท่ีเป็น

ตวัเลขลงตวัต ่า ๆ 
ง. ธาตุแต่ละชนิดประกอบดว้ยอนุภาคท่ีเลก็ท่ีสุด ไม่สามารถมองเห็นดว้ยตาเปล่า 

แบ่งแยกยอ่ยลงไปอีกไม่ได ้
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เฉลยแบบทดสอบประจ าหน่วยที่ 2 
เร่ือง แบบจ าลองอะตอมของดอลตนั 

 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ก 

2. ค 

3. ข 

4. ก 

5. ค 
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แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 3 
รายวชิาเคม ี 1   ( ว30221 )        ช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 4   ภาคเรียนที่  1 
หน่วยการเรียนรู้ที่  1   อะตอม  เร่ือง แบบจ าลองอะตอมของทอมสัน   เวลา    2   ช่ัวโมง    
 
มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั 
มาตรฐาน ว 3.1   เขา้ใจสมบติัของสาร   ความสมัพนัธร์ะหว่างสมบติัของสารกบัโครงสร้างและแรง
ยดึเหน่ียวระหว่างอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ 
น าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
 
ตวัช้ีวดั 
 ว 3.1 ม.4-6/1  สืบค้นข้อมูล ทดลอง อภิปรายและอธิบายแบบจ าลองอะตอมของ       
ดอลตนั ทอมสนั รัทเทอร์ฟอร์ด โบร์และแบบกลุ่มหมอก  
 

มาตรฐาน ว 8.1  ใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้   การแก้ปัญหา  รู้ว่า
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอนสามารถอธิบายและตรวจสอบได้
ภายใตข้อ้มูลและเคร่ืองมือท่ีมีอยู่ในช่วงเวลานั้นๆเขา้ใจว่าวิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี  สังคม  และ
ส่ิงแวดลอ้มมีความเก่ียวขอ้งสมัพนัธก์นั 
 
ตวัช้ีวดั 

ว 8.1 ม.4-6/1 ตั้งค  าถามท่ีอยู่บนพ้ืนฐานของความรู้และความเขา้ใจทางวิทยาศาสตร์ 
หรือความสนใจ หรือจากประเด็นท่ีเกิดข้ึนในขณะนั้น ท่ีสามารถท าการส ารวจตรวจสอบหรือศึกษา
คน้ควา้ไดอ้ยา่งครอบคลุมและเช่ือถือได ้

ว 8.1 ม.4-6/2 สร้างสมมติฐานท่ีมีทฤษฎีรองรับ หรือคาดการณ์ส่ิงท่ีจะพบ หรือสร้าง
แบบจ าลอง หรือสร้างรูปแบบ เพื่อน าไปสู่การส ารวจตรวจสอบ 

ว 8.1 ม.4-6/4 เลือกวสัดุ เทคนิควิธี อุปกรณ์ท่ีใช้ในการสังเกต การวดั การส ารวจ
ตรวจสอบอยา่งถกูตอ้งทั้งทางกวา้งและลึกในเชิงปริมาณและคุณภาพ 

ว 8.1 ม.4-6/5  รวบรวมข้อมูลและบันทึกผลการส ารวจตรวจสอบอย่างเป็นระบบ  

ถกูตอ้ง ครอบคลุมทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ โดยตรวจสอบความเป็นไปได ้ความเหมาะสมหรือ
ความผดิพลาดของขอ้มลู 
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ว 8.1 ม.4-6/7  วิเคราะห์ขอ้มลู แปลความหมายขอ้มลู และประเมินความสอดคลอ้งของ
ขอ้สรุป หรือสาระส าคญั เพื่อตรวจสอบกบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้

ว 8.1 ม.4-6/9  น าผลของการส ารวจตรวจสอบท่ีได้ ทั้งวิธีการและองค์ความรู้ท่ีไดไ้ป
สร้างค าถามใหม่ น าไปใชแ้กปั้ญหาในสถานการณ์ใหม่และในชีวิตจริง 

ว  8.1  ม.4-6/10   ตระหนักถึงความส าคัญในการท่ีจะต้องมีส่วนร่วมรับผิดชอบ               

การอธิบาย  การลงความเห็น และการสรุปผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ท่ีน าเสนอต่อสาธารณชนดว้ย
ความถกูตอ้ง 

ว 8.1 ม.4-6/11  บนัทึกและอธิบายผลการส ารวจตรวจสอบอยา่งมีเหตุผล ใชพ้ยานหลกัฐาน
อา้งอิงหรือค้นควา้เพื่อเติม  เพื่อหาหลกัฐานอา้งอิงท่ีเช่ือถือได้ และยอมรับว่าความรู้เดิมอาจมี            
การเปล่ียนแปลงได ้  เมื่อมีขอ้มลูและประจกัษพ์ยานใหม่เพ่ิมเติมหรือโตแ้ยง้จากเดิม  ซ่ึงทา้ทายให้มี
การตรวจสอบอยา่งระมดัระวงั อนัจะน ามาสู่    การยอมรับเป็นความรู้ใหม่ 

ว 8.1 ม.4-6/12  จัดแสดงผลงาน  เขียนรายงาน  และ/หรืออธิบายเก่ียวกับแนวคิด
กระบวนการ และผลของโครงงานหรือช้ินงานใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ 

 
ผลการเรียนรู้  

เปรียบเทียบแบบจ าลองอะตอมของดอลตนั ทอมสนั รัทเทอร์ฟอร์ด โบร์ และแบบกลุ่ม
หมอกได ้

 
จุดประสงค์การเรียนรู้  

1. อธิบายหลกัการท างานของหลอดรังสีแคโทดได ้
2. อธิบายวิธีการศึกษาท่ีท าใหค้น้พบอิเลก็ตรอนและโปรตอนได ้
3. อธิบายลกัษณะของแบบจ าลองอะตอมของทอมสนัได ้
4. มีความสนใจใฝ่รู้  ซ่ือสตัย ์  อดทนมุ่งมัน่  การมีใจกวา้ง และ มีความคิดสร้างสรรค ์ 

 

สาระส าคญั 
แบบจ าลองอะตอมของทอมสนัเสนอว่า อะตอมเป็นรูปทรงกลมประกอบดว้ยเน้ืออะตอม

ซ่ึงมีประจุบวกและมีอิเลก็ตรอนซ่ึงมีประจุลบกระจายอยูท่ัว่ไป อะตอมในสภาพเป็นกลางทางไฟฟ้า
จะมีจ  านวนประจุบวกเท่ากบัจ านวนประจุลบ 
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สาระการเรียนรู้ 
หน่วยยอ่ยท่ี 3  แบบจ าลองอะตอมของทอมสนั 

 

กจิกรรมการเรียนรู้   
คร้ังที่/
เวลา 

กจิกรรมครู กจิกรรมนักเรียน ส่ือ/อุปกรณ์ 
เวลา 
(นาที) 

คร้ังท่ี 3 
เวลา 2 
ชัว่โมง 
 
 
 
 

1. ขั้นแนะน า ครูผูส้อนแจง้
วิธีการเรียนโดยการใชชุ้ด        
การเรียนการสอน 
 1.1 แบ่งนกัเรียนออกเป็น
กลุ่มๆ ละ 5 คน โดยในแต่ละ
กลุ่มตอ้งมีทั้งนกัเรียนเก่ง อ่อน 
ปานกลาง คละกนั 
 1.2 ครูทบทวนแบบจ าลอง
อะตอมของดอลตนัแลว้ถาม
นกัเรียนเก่ียวกบัเหตุผลท่ีแบบ 
จ าลองอะตอมของดอลตนัใน
บางขอ้ท่ีไม่สามารถอธิบาย
เก่ียวกบัอะตอมไดอี้กต่อไป  

1. ขั้นแนะน า  นกัเรียนแบ่งกลุ่ม
ตามท่ีครูก  าหนดให ้ แลว้เลือก
ประธานกลุ่ม 
1.1 นกัเรียนทุกคนในกลุ่ม
ร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกบัเหตุผลท่ี
แบบจ าลองอะตอมของดอลตนั
ในบางขอ้ท่ีไม่สามารถอธิบาย
เก่ียวกบัอะตอมไดอี้กต่อไป 
 
 

 
 
 
  
 

5 นาที 
 
 
 
 
 
 
 

 

2. ขั้นทบทวน   ครูสนทนากบั
นกัเรียนเก่ียวกบัความรู้เร่ืองการ
น าไฟฟ้าของแก๊สเพื่อน าไปสู่
การศึกษาหลอดรังสีแคโทด  
หลงัจากนั้นครูแจกชุดการเรียน
การสอนหน่วยยอ่ยท่ี 3 เร่ือง
แบบจ าลองอะตอมทอมสนัและ
อุปกรณ์การเรียนใหป้ระธาน
กลุ่มแต่ละกลุ่ม 
 

2. ขั้นทบทวน  นกัเรียนร่วมกนั
อภิปรายตามแนวค าถามเก่ียวกบั
ความรู้การน าไฟฟ้าของแก๊ส 

2.1 ครูใหน้กัเรียนท า
แบบทดสอบประจ าหน่วย           
ก่อนเรียนเร่ืองแบบจ าลองอะตอม
ของทอมสนั ประธานกลุ่มรับชุด
การเรียนการสอน และอุปกรณ์
การเรียนจากครู 

 
 

แบบทดสอบ
ประจ าหน่วย 
ก่อนเรียน 

10 นาที 
(5 นาที) 

 
 

(5นาที) 
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คร้ังที่/
เวลา 

กจิกรรมครู กจิกรรมนักเรียน ส่ือ/อุปกรณ์ 
เวลา 
(นาที) 

 

3.ขั้นปรับเปล่ียนความคิด  
ครูควบคุมดูแลใหค้วาม
ช่วยเหลือ  เวลาท่ีนกัเรียนมี
ปัญหา 
 
 

3. ขั้นปรับเปล่ียนความคิด 
ประธานกลุ่มแต่ละกลุ่มอ่าน 

บตัรค าสัง่ท่ี 1 (ซองท่ี 1 ) และ
ปฏิบติัตามบตัรค าสัง่โดย
มอบหมายหนา้ท่ีใหแ้ก่สมาชิก
กลุ่ม แลว้ปฏิบติัตามขั้นตอนของ
การเรียนรู้ ดงัน้ี 

3.1 ขั้นท าความกระจ่างและ
แลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่างกนั
และกนั โดยประธานกลุ่มมอบ
บตัรกิจกรรมใหส้มาชิกท่ีท า
หนา้ท่ีผูอ่้าน อ่านบตัรกิจกรรม   
ท่ี 1 (ซองท่ี 2) ผูจ้บัเวลาท าหนา้ท่ี
จบัเวลาและสมาชิกทุกคนปฏิบติั
ตามค าช้ีแจงในบตัรกิจกรรม   

บตัรค าสัง่ท่ี 1  
(ซองท่ี 1) 

 
 
 
 
 
บตัรกิจกรรม
ท่ี 1 (ซองท่ี 2) 

 
 
 
 

80 นาที 
(5 นาที) 
 
 
 
 
 
 
(30นาที) 
 

 

3. ขั้นปรับเปล่ียนความคิด  
ครูควบคุมดูแลใหค้วาม
ช่วยเหลือ  เวลาท่ีนกัเรียนมี
ปัญหา 
 

หลงัจากนั้นประธานกลุ่มมอบ
บตัรความรู้(ซองท่ี 3)  ใหส้มาชิก
ท่ีท าหนา้ท่ีผูอ่้านอ่านบตัรความรู้
ท่ี 1 ใหส้มาชิกภายในกลุ่มฟัง 
และอภิปรายร่วมกนั พร้อมทั้ง
ตรวจสอบความถกูตอ้งของบตัร
กิจกรรมท่ีบนัทึกไว ้ถา้ผดิให้
แกไ้ขใหถ้กูตอ้ง     
   3.2 ขั้นการสร้างความคิดใหม่ 
นกัเรียนน าผลจากการอภิปรายมา
ก าหนดความรู้ใหม่ เก่ียวกบัแบบ 
จ าลองอะตอมของทอมสนั  โดยท า
กิจกรรมในบตัรงานท่ี 1  (ซองท่ี 4) 

บตัรความรู้       
ท่ี 1 (ซองท่ี 3) 
 
 
 
 
 
 
บตัรงานท่ี 1 
(ซองท่ี 4) 

 
 

 

(25นาที) 
 
 
 
 
 
 
(15นาที) 
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คร้ังที่/
เวลา 

กจิกรรมครู กจิกรรมนักเรียน ส่ือ/อุปกรณ์ 
เวลา 
(นาที) 

 

      3.3 ขั้นประเมินความคิดใหม ่
นกัเรียนด าเนินการอภิปราย
เก่ียวกบัการท ากิจกรรมในบตัร
งานท่ี 1  และตรวจสอบความ
ถกูตอ้งกบัเฉลยบตัรงาน (ซองท่ี 
5) นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายถึง
แบบจ าลองอะตอมของทอมสนั 

เฉลยบตัรงาน
ท่ี 1 (ซองท่ี 5) 
 

(5นาที) 

 4. ขั้นน าความคิดไปใช ้ครูสรุป
บทเรี ยนและร่วมอภิปราย
ทบทวน 

 

4. ขั้นน าความคิดไปใช ้นกัเรียน
ท าแบบฝึกหดั (ซองท่ี 6) และ
ตรวจสอบความถกูตอ้งกบัเฉลย
แบบฝึกหดั (ซองท่ี 7) แลว้
ร่วมกนัสรุปผงัความคิดเก่ียวกบั
แบบจ าลองอะตอมของทอมสนั
ในแบบสรุปผงัความคิด (ซองท่ี 
8) หลงัจากนั้นเก็บอุปกรณ์คืน
ครูผูส้อน 

แบบฝึกหดั 
(ซองท่ี 6) 
เฉลย

แบบฝึกหดั 
(ซองท่ี 7) 
แบบสรุป           
ผงัความคิด 
(ซองท่ี 8) 

 

20นาที 
(10นาที) 
 
 
(5นาที) 
 
(5นาที) 
 

 5. ขั้นประเมินผล  ครูรับชุด 
การเรียนการสอนคืน  แลว้แจก
แบบทดสอบประจ าหน่วยให้
นกัเรียนท าเป็นรายบุคคล 

5. ขั้นประเมินผล นกัเรียน
เปรียบเทียบความคิดระหว่าง
ความคิดเดิมกบัความคิดใหม่ 
โดยการท าแบบทดสอบประจ า
หน่วยหลงัเรียน  

แบบทดสอบ
ประจ าหน่วย
หลงัเรียน 

5 นาที 

 
ส่ืออุปกรณ์ / แหล่งการเรียนรู้ 

1. บตัรค าสัง่ 

2. บตัรกิจกรรม 

3. บตัรความรู้ 

4. บตัรงาน 

5. เฉลยบตัรงาน 
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6. แบบฝึกหดั 

7. เฉลยแบบฝึกหดั 

8. แบบทดสอบประจ าหน่วย 

9. เฉลยแบบทดสอบประจ าหน่วย 

10.แบบสรุปผงัความคิด 
 

การวดัและประเมนิผลการเรียนรู้ 
1.  เคร่ืองมือวดัและเกณฑ ์
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ วิธีการวดัและประเมินผล เคร่ืองมือ เกณฑก์ารประเมิน 

1. อธิบายหลกัการท างาน
ของหลอดรังสีแคโทด
ได ้

1. ท าแบบฝึกหดั 
2. ท าแบบทดสอบ 
3. แบบสรุปผงัความคิด 

1. แบบฝึกหดั 
2. แบบทดสอบ 
3. แบบสรุปผงัความคิด 
 

1. แบบฝึกหดัท่ี 
ตอ้งไดค้ะแนน
ผา่นเกณฑร้์อยละ 
70    
2. แบบทดสอบท่ี
ตอ้งไดค้ะแนน
ผา่นเกณฑร้์อยละ 
70    
3. แบบสรุปผงั
ความคิดตอ้งได้
คะแนนผา่นเกณฑ์
ร้อยละ 70 

2. อธิบายวิธีการศึกษาท่ี
ท าใหค้น้พบ
อิเลก็ตรอนและ
โปรตอนได ้

1. ท าแบบฝึกหดั 
2. ท าแบบทดสอบ 
3. แบบสรุปผงัความคิด 
 

1. แบบฝึกหดั 
2. แบบทดสอบ 
3. แบบสรุปผงัความคิด 
 

3. อธิบายลกัษณะของ
แบบจ าลองอะตอม
ของทอมสนัได ้

1. ท าแบบฝึกหดั 
2. ท าแบบทดสอบ 
3. แบบสรุปผงัความคิด 
 

1. แบบฝึกหดั 
2. แบบทดสอบ 
3. แบบสรุปผงัความคิด 
 

4.  มีความสนใจใฝ่รู้  
ซ่ือสตัย ์ อดทนมุ่งมัน่  
การมีใจกวา้ง และ มี
ความคิดสร้างสรรค ์ 

1.  สงัเกตพฤติกรรม 1.  แบบประเมิน
พฤติกรรม 

 

ผลการประเมิน
พฤติกรรมผา่น
เกณฑร้์อยละ 70 
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แบบทดสอบประจ าหน่วยย่อยที่ 3 
เร่ือง แบบจ าลองอะตอมของทอมสัน 

 
ค าช้ีแจง  จงเลือกค าตอบท่ีถกูท่ีสุดเพียงขอ้เดียว 

1. แก๊สน าไฟฟ้าไดดี้ในสภาวะใด 
ก.  ความดนัสูง  ความต่างศกัยต์  ่า  ข.  ความดนัสูง  ความต่างศกัยสู์ง 
ค.  ความดนัต ่า  ความต่างศกัยสู์ง  ง.  ความดนัต ่า  ความต่างศกัยต์  ่า 

2. ขอ้ความต่อไปน้ีขอ้ใดไม่ถกูตอ้ง   
  ก.  อนุภาคบวกเกิดจากก๊าซท่ีบรรจุในหลอดรังสีแคโทดเพยีงอยา่งเดียว 
  ข.  ทอมสนัพบว่ารังสีแคโทดประกอบดว้ยอนุภาคท่ีมีประจุไฟฟ้าลบ 

ค.  อนุภาคลบคือ  อิเลก็ตรอนเกิดจากโลหะท่ีใชท้ าเป็นแคโทดและแก๊สท่ีบรรจุอยูใ่น 
     หลอดรังสีแคโทด 
ง.  โกลดซ์ไตน์พบว่าอนุภาคท่ีมีประจุบวกมีอตัราส่วนของประจุต่อมวลคงท่ีเสมอไม่ว่าจะ 
     เป็นแก๊สใด ๆ 
  

3. 
 
 
 
 
 จากภาพการทดลองท าใหท้ราบขอ้มลูเก่ียวกบัขอ้ใดมากท่ีสุด 

ก. รังสีท่ีมาจากขั้วแคโทดตอ้งประกอบดว้ยอนุภาคท่ีมีประจุไฟฟ้าลบ ซ่ึงคืออนุภาค
อิเลก็ตรอนในปัจจุบนั 

ข. รังสีท่ีมาจากขั้วแอโนดตอ้งประกอบดว้ยอนุภาคท่ีมีประจุไฟฟ้าบวก ซ่ึงคือ
อนุภาคโปรตอนในปัจจุบนั 

ค. เปล่ียนชนิดของโลหะท่ีใชท้ าขั้วไฟฟ้า แต่ก๊าซท่ีบรรจุในหลอดคงท่ี พบว่า ไม่ว่า
จะใชโ้ลหะใดเป็นขั้วไฟฟ้าก็ตาม รังสีแคโทดท่ีเกิดข้ึนจะมีสมบติัเหมือนเดิม และ
มีค่าประจุต่อมวลคงท่ี 1.76×108 คูลอมป์ต่อกรัม 
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ง. เปล่ียนชนิดของแก๊สท่ีบรรจุภายในหลอด แต่ใหโ้ลหะท่ีเป็นขั้วไฟฟ้าคงท่ี พบว่า
ไม่ว่าจะใชแ้ก๊สชนิดใดก็ตาม รังสีแคโทดท่ีเกิดข้ึนจะมีสมบติัเหมือนเดิม และมีค่า
ประจุต่อมวลคงท่ีเท่ากบั 1.76×108คูลอมป์ต่อกรัม 

4. 
 
 
 
 
 
 
 
         จากภาพเป็นการทดลองของโกลดซ์ไตน์เมื่อผา่นกระแสไฟฟ้าเขา้ไปปรากฏผลการ
ทดลองดงัภาพ  ขอ้ใดอธิบายการเกิดอนุภาคโปรตอนเกิดข้ึนไดถ้กูตอ้งท่ีสุด 

ก. ขั้วแอโนดปล่อยอนุภาคโปรตอนออกมาจากโลหะท่ีเป็นขั้วมีประจุไฟฟ้าบวก 
ข. ความต่างศกัยร์ะหว่างขั้วแคโทดและแอโนดท าใหเ้กิดการแตกตวัของอนุภาค

โปรตอน 
ค. ขั้วแคโทดจะปล่อยอิเลก็ตรอนออกมา เมื่ออิเลก็ตรอนชนกบัอะตอมของแก๊ส

ไฮโดรเจนจะใหโ้ปรตอนซ่ึงมีประจุบวก 
ง. ล าแสงท่ีพุ่งออกจากขั้วแอโนดและแคโทดมีประจุต่อมวลเท่ากนัและมีความเป็น

กลางทางไฟฟ้าเท่าๆกนั 
5. ขอ้ใดอธิบายเก่ียวกบัแบบจ าลองอะตอมของทอมสนัไดถ้กูตอ้งท่ีสุด 

ก. อะตอมประกอบดว้ยนิวเคลียสซ่ึงมีประจุไฟฟ้าเป็นบวก  มีอิเลก็ตรอนวิ่งอยูร่อบ
นิวเคลียสพ้ืนท่ีอะตอมส่วนใหญ่เป็นท่ีว่าง 

ข. อะตอมมีลกัษณะเป็นทรงกลม  ซ่ึงมีประจุไฟฟ้าเป็นบวกและมีอิเลก็ตรอนซ่ึงมีประจุ
ไฟฟ้าเป็นลบ กระจายอยา่งสม ่าเสมออยูบ่นพ้ืนผวิ  มีจ  านวนเท่ากบัประจุไฟฟ้าบวก  
ท าใหอ้ะตอมเป็นกลางทางไฟฟ้า 

ค. อะตอมมีนิวเคลียสอยูต่รงกลางมีขนาดเลก็ อิเลก็ตรอนเคล่ือนท่ีอยูร่อบๆ เป็นชั้นๆ
ระดบัพลงังาน 

ง. อะตอมมีลกัษณะเป็นกลุ่มหมอกอิเลก็ตรอนรอบนิวเคลียส  อาจเคล่ือนท่ีเป็นวงกลม
หรือวงรีก็ได ้
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เฉลยแบบทดสอบประจ าหน่วยที่ 3 
เร่ือง แบบจ าลองอะตอมของทอมสัน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ค 
2. ง 
3. ก 
4. ค 
5. ข 
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ตวัอย่างแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง อะตอมและตารางธาตุ  (แผนปกต)ิ 
แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 1 

รายวชิาเคม ี 1   ( ว30221 )        ช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 4   ภาคเรียนที่  1 
หน่วยการเรียนรู้ที่  1   อะตอม  เร่ือง แนวคดิในการพฒันาแบบจ าลองอะตอม  เวลา    1   ช่ัวโมง    
 
มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั 
มาตรฐาน ว 3.1   เขา้ใจสมบติัของสาร   ความสมัพนัธร์ะหว่างสมบติัของสารกบัโครงสร้างและแรง
ยดึเหน่ียวระหว่างอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ 
น าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
 
ตวัช้ีวดั 
 ว 3.1 ม.4-6/1   สืบคน้ขอ้มูล ทดลอง อภิปรายและอธิบายแบบจ าลองอะตอมของดอลตนั 
ทอมสนั รัทเทอร์ฟอร์ด โบร์และแบบกลุ่มหมอก 
 

มาตรฐาน ว 8.1  ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้  การแก้ปัญหา รู้ว่า
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอนสามารถอธิบายและตรวจสอบได้
ภายใต้ขอ้มูลและเคร่ืองมือท่ีมีอยู่ในช่วงเวลานั้นๆ เขา้ใจว่าวิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี สังคม และ
ส่ิงแวดลอ้มมีความเก่ียวขอ้งสมัพนัธก์นั 
 
ตวัช้ีวดั 

 ว 8.1 ม.4-6/1 ตั้งค  าถามท่ีอยู่บนพ้ืนฐานของความรู้และความเขา้ใจทางวิทยาศาสตร์
หรือความสนใจ หรือจากประเด็นท่ีเกิดข้ึนในขณะนั้น ท่ีสามารถท าการส ารวจตรวจสอบหรือศึกษา
คน้ควา้ไดอ้ยา่งครอบคลุมและเช่ือถือได ้

ว 8.1 ม.4-6/2 สร้างสมมติฐานท่ีมีทฤษฎีรองรับ หรือคาดการณ์ส่ิงท่ีจะพบ หรือสร้าง
แบบจ าลอง หรือสร้างรูปแบบ เพื่อน าไปสู่การส ารวจตรวจสอบ 

ว 8.1 ม.4-6/4 เลือกวสัดุ เทคนิควิธี อุปกรณ์ท่ีใช้ในการสังเกต การวดั การส ารวจ
ตรวจสอบอยา่งถกูตอ้งทั้งทางกวา้งและลึกในเชิงปริมาณและคุณภาพ 

ว 8.1 ม.4-6/5 รวบรวมขอ้มลูและบนัทึกผลการส ารวจตรวจสอบอยา่งเป็นระบบถกูตอ้ง 
ครอบคลุมทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ โดยตรวจสอบความเป็นไปได้ ความเหมาะสมหรือ         
ความผดิพลาดของขอ้มลู 
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ว 8.1 ม.4-6/7  วิเคราะห์ขอ้มลู แปลความหมายขอ้มลู และประเมินความสอดคลอ้งของ
ขอ้สรุป หรือสาระส าคญั เพื่อตรวจสอบกบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้

ว 8.1 ม.4-6/9  น าผลของการส ารวจตรวจสอบท่ีได้ ทั้งวิธีการและองค์ความรู้ท่ีได ้        
ไปสร้างค าถามใหม่ น าไปใชแ้กปั้ญหาในสถานการณ์ใหม่และในชีวิตจริง 

ว 8.1 ม.4-6/10  ตระหนกัถึงความส าคญัในการท่ีจะตอ้งมีส่วนร่วมรับผิดชอบการอธิบาย  
การลงความเห็น และการสรุปผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ท่ีน าเสนอต่อสาธารณชนดว้ยความถกูตอ้ง 

ว 8.1 ม.4-6/11  บนัทึกและอธิบายผลการส ารวจตรวจสอบอยา่งมีเหตุผล ใชพ้ยานหลกัฐาน
อา้งอิงหรือค้นควา้เพื่อเติม  เพื่อหาหลกัฐานอา้งอิงท่ีเช่ือถือได้ และยอมรับว่าความรู้เดิมอาจมี          
การเปล่ียนแปลงได ้เม่ือมีขอ้มลูและประจกัษพ์ยานใหม่เพ่ิมเติมหรือโตแ้ยง้จากเดิม ซ่ึงทา้ทายให้มี
การตรวจสอบอยา่งระมดัระวงั อนัจะน ามาสู่การยอมรับเป็นความรู้ใหม ่

ว 8.1  ม.4-6/12  จัดแสดงผลงาน  เขียนรายงาน  และ/หรืออธิบายเก่ียวกับแนวคิด
กระบวนการ และผลของโครงงานหรือช้ินงานใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ 

 
ผลการเรียนรู้  

อธิบายความหมายของแบบจ าลองและบอกสาเหตุท่ีท าให้แบบจ าลองอะตอม
เปล่ียนแปลงได ้

 
จุดประสงค์การเรียนรู้  

1. อธิบายวิธีการท่ีนกัวิทยาศาสตร์ใชส้ร้างแบบจ าลองได ้
2. อภิปรายเหตุผลเก่ียวกบัการปรับปรุงและพฒันาแบบจ าลองได ้
3. มีความสนใจใฝ่รู้ ซ่ือสตัย ์ อดทนมุ่งมัน่ การมีใจกวา้ง และ มีความคิดสร้างสรรค ์ 

 
สาระส าคญั 
 อะตอมมีขนาดเล็กมากและมองไม่เห็นดว้ยตาเปล่า   จึงตอ้งศึกษาโดยการสร้างมโนภาพ
หรือแบบจ าลอง 
 แบบจ าลองสร้างข้ึนจากขอ้มูลท่ีเป็นผลการทดลองและสามารถเปล่ียนแปลงไดต้ามผล   
การทดลองท่ีพบใหม่ 
 

สาระการเรียนรู้ 
หน่วยยอ่ยท่ี 1 แนวคิดในการพฒันาแบบจ าลองอะตอม 
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กจิกรรมการเรียนรู้   
ขั้นน า  

1. ครูสนทนากบันกัเรียนถึงธาตุและสารประกอบในชีวิตประจ าวนั 
2. นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน เร่ือง แนวคิดในการพฒันาแบบจ าลองอะตอม 
3. นกัเรียนช่วยกนัยกตวัอยา่งสารในชีวิตประจ าวนั ครูจดค าตอบของนักเรียนลงบน

กระดานด า 
4. นกัเรียนช่วยกนัคิดว่าสารท่ีนกัเรียนยกตวัอยา่งสามารถแบ่งแยกอีกไดห้รือไม่และ

ถา้แบ่งใหม้ีขนาดเลก็ลงเร่ือย จนไม่สามารถแบ่งไดอี้กจะมีขนาดเท่าใด 
ขั้นสอน    

1. ครูใหค้วามรู้เก่ียวกบัความเช่ือของนกัปราชญ์ชาวกรีกซ่ึงดิโมคริตุสเช่ือว่าส่ิงของ
ต่าง  ๆประกอบดว้ยอนุภาคท่ีมีขนาดเลก็มาก  และถา้แบ่งอนุภาคใหม้ีขนาดเลด็ลงเร่ือย ๆ  จนไม่สามารถ
แบ่งต่อไปไดอี้กก็จะไดอ้นุภาคท่ีมีขนาดเลก็ท่ีสุดท่ีเรียกว่า อะตอม ซ่ึงมองไม่เห็นดว้ยตาเปล่า 

2. นักเรียนศึกษาคน้ควา้เก่ียวกบัความหมายและการสร้างแบบจ าลองอะตอม  แลว้
สรุปประเด็นส าคญัปฏิบติัการทดลอง  เร่ืองกล่องปริศนากบัแบบจ าลองอะตอม นักเรียนปฏิบติัการ
ทดลอง และ บนัทึกผลการทดลอง 

3. นักเรียนน าเสนอผลการทดลอง   และร่วมกันอภิปรายในประเด็นต่าง  ๆ แล้ว
สรุปผลการทดลอง 
                           ประเด็นในการอภิปราย 

 การสร้างแบบจ าลองอะตอม 
 การเปล่ียนแปลงของแบบจ าลองอะตอม 

4. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเก่ียวกบัวิธีการท่ีนักวิทยาศาสตร์ใช้ในการหา
ขอ้มลูเก่ียวกบัอะตอมเพื่อน ามาใชส้ร้างแบบจ าลองอะตอม   รวมทั้งอภิปรายว่าแบบจ าลองอะตอม
สามารถปรับปรุงหรือเปล่ียนแปลง  ไดเ้มื่อมีขอ้มลูใหม่ท่ีใชแ้บบจ าลองเดิมอธิบายไม่ได ้
ขั้นสรุป 

1. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้ท่ีไดจ้ากศึกษาคน้ควา้ 

2. นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน  เร่ือง  แนวคิดในการพฒันาแบบจ าลองอะตอม 
ส่ืออุปกรณ์ / แหล่งการเรียนรู้ 

1. หนงัสือเรียนเคมี เล่ม 1 ของ สสวท. 
2. ใบความรู้ เร่ือง แนวคิดในการพฒันาแบบจ าลองอะตอม 
3. แบบทดสอบก่อนเรียน-หลงัเรียน  เร่ือง แนวคิดในการพฒันาแบบจ าลองอะตอม 
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4. ใบงานการทดลองท่ี 1    เร่ือง กล่องปริศนากบัแบบจ าลองอะตอม 
5. อุปกรณ์การทดลอง 

 กล่องปริศนา    
 ลวด 

 

การวดัและประเมนิผลการเรียนรู้ 
1.  เคร่ืองมือวดัและเกณฑ ์
จุดประสงค์การเรียนรู้ วธิีการวดัและ

ประเมนิผล 
เคร่ืองมอื เกณฑ์การประเมนิ 

1.อธิบายวิธีการท่ี
นกัวิทยาศาสตร์ใชส้ร้าง
แบบจ าลองได ้
 

1.ท าแบบฝึกหดั 
2.ท าแบบทดสอบ 
 

1.แบบฝึกหดั  
2.แบบทดสอบ 
 
 

1.แบบฝึกหดัท่ี ตอ้งได้
คะแนนผา่นเกณฑ ์  

ร้อยละ 70    
2.แบบทดสอบท่ีตอ้ง
ไดค้ะแนนผา่นเกณฑ์
ร้อยละ 70    

2.อภิปรายเหตุผล
เก่ียวกบั การปรับปรุง
และพฒันาแบบจ าลอง
ได ้

1.ท าแบบฝึกหดั 
2.ท าแบบทดสอบ 

 

1.แบบฝึกหดั  
2.แบบทดสอบ 
 

3.มีความสนใจใฝ่รู้  
ซ่ือสตัย ์ อดทนมุ่งมัน่  
การมีใจกวา้ง และมี
ความคิดสร้างสรรค ์ 

1.  สงัเกตพฤติกรรม 1.แบบประเมิน
พฤติกรรม 
 

ผลการประเมิน
พฤติกรรมผา่นเกณฑ์
ร้อยละ 70 
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แบบทดสอบประจ าแผนการจดัการเรียนรู้ที่ 1 
เร่ือง แนวคดิในการพฒันาแบบจ าลองอะตอม 

 

ค าช้ีแจง  จงเลือกค าตอบท่ีถกูท่ีสุดเพียงขอ้เดียว 
 
1.  ขอ้ใดไม่ถกูตอ้งเก่ียวกบัแบบจ าลองอะตอม ท่ีนกัวิทยาศาสตร์เสนอข้ึน 

ก. แบบจ าลองอะตอมท่ีเสนอข้ึนไม่สามารถเปล่ียนแปลงได ้
ข. แบบจ าลองอะตอมเสนอข้ึนจากขอ้มลูท่ีไดจ้ากการทดลอง 
ค. นกัวิทยาศาสตร์เสนอแบบจ าลองข้ึน  เพ่ือใชอ้ธิบายผลการทดลอง 
ง. แบบจ าลองอะตอม  สร้างข้ึนตามจินตนาการของนกัวิทยาศาสตร์ 

2.  สาเหตุในขอ้ใดท่ีท าใหแ้บบจ าลองอะตอมมีการเปล่ียนแปลงมากท่ีสุด 
ก. ความคิดเห็นของคนส่วนใหญ่  ข. ขอ้มลูท่ีไดจ้ากการทดลองใหม่ ๆ  
ค. แนวคิดใหม่ ๆ ของนกัวิทยาศาสตร์  ง. ปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนในธรรมชาติ 

3.  เคร่ืองมือในขอ้ใดท่ีสามารถส่องเห็นภาพต่อไปน้ีได ้
 
    
 
 
 
      ภาพพ้ืนผวิของไอโอดีน 

ก.  กลอ้งจุลทรรศน์แบบใชแ้สง  ข. กลอ้งจุลทรรศน์รังสีแกมมา 
ค.    กลอ้งจุลทรรศน์อิเลก็ตรอน  ง. กลอ้งจุลทรรศน์อิเลก็ทรอนิกส์ 

4. ขอ้ใดเป็นแนวคิดเก่ียวกบัอะตอมของดิโมคริตุส 
ก. อนุภาคท่ีมีประจุไฟฟ้าเป็นบวก เรียกว่าโปรตอน จะกระจายทัว่ไปในอะตอม 
ข. อิเลก็ตรอนอยูต่รงกลางนิวเคลียส และ มีโปรตอนว่างอยูร่อบ ๆ อะตอม 
ค. อะตอมประกอบดว้ยอนุภาคโปรตอน  นิวตรอน และ อิเลก็ตรอน 
ง. อนุภาคท่ีมีขนาดเลก็มาก ไม่สามารถแบ่งแยกไดอี้ก 

5. ขอ้ใดไม่ใช่วิธีการศึกษาโครงสร้างอะตอมของนกัวิทยาศาสตร์ 
ก. สร้างแบบจ าลองอะตอมข้ึนมาแลว้ท าการศึกษาเก่ียวกบัโครงสร้างอะตอม 
ข. แบบจ าลองอะตอมไม่มีการเปล่ียนแปลง  เพราะอะตอมไม่เคยสูญหายไปจากโลก 
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ค. ใชเ้ทคโนโลยท่ีีทนัสมยัในการศึกษาเก่ียวกบัอะตอม ท าใหเ้กิดแบบจ าลองต่าง ๆ ข้ึนมา 
ง. กลอ้งจุลทรรศน์อิเลก็ตรอนเป็นเคร่ืองมือท่ีท าให้แบบจ าลองอะตอมในปัจจุบนัมีการ

พฒันาข้ึน 
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เฉลยแบบทดสอบประจ าหน่วยที่ 1 
เร่ือง แนวคดิในการพฒันาแบบจ าลองอะตอม 

 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ก 
2. ข 
3. ค 
4. ง 
5. ข 
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ใบความรู้ที่ 1    เร่ือง แนวคดิในการพฒันาแบบจ าลองอะตอม 
วิชา เคม ี   ว30221      ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
   
ผลการเรียนรู้ 

1. อธิบายความหมายของแบบจ าลอง  และบอกสาเหตุท่ีท าใหแ้บบจ าลองเปล่ียนแปลง   
ไปได ้

 
แนวคดิในการพฒันาแบบจ าลองอะตอม 
 

ในสมยัโบราณมีนักปราชญ์ชาวกรีก  ช่ือ ดิโคริตุส (DEMOCRITUS) เช่ือว่าเมื่อย่อยสารลง           
เร่ือย ๆ  จะไดส่้วนท่ีเล็กท่ีสุดซ่ึงไม่สามารถท าให้เล็กลงกว่าเดิมไดอี้ก  และเรียกอนุภาคขนาดเล็ก
ท่ีสุดว่า อะตอม ซ่ึงค าว่า "อะตอม"(ATOM) เป็นค าซ่ึงมาจากภาษากรีกว่า (ATOMAS) แปลว่า แบ่งแยก
อีกไม่ได ้ 

สสารทั้งหลายประกอบดว้ยอนุภาคท่ีเลก็ท่ีสุด จะไม่สามารถมองเห็นไดแ้ละจะไม่สามารถ
แบ่งแยกให้เล็กลงกว่านั้นได้อีก  แต่ในสมยันั้นก็ยงัไม่มีการทดลอง เพื่อพิสูจน์และสนับสนุน
แนวความคิดดงักล่าว 

แบบจ าลองอะตอม (ATOMIC MODEL) เป็นภาพทางความคิดท่ีแสดงใหเ้ห็น รายละเอียดของ
โครงสร้างอะตอมท่ีสอดคลอ้ง กบัผลการทดลองและใชอ้ธิบายปรากฏการณ์ ของอะตอมได ้
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ใบงานการทดลองที่ 1    เร่ือง กล่องปริศนากบัแบบจ าลองอะตอม 
วชิา เคม ี1  ว30221    ช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 4/….. 

ช่ือ…………………………….…………………………..เลขที…่……………... 
 
ผลการเรียนรู้ 

1. อธิบายความหมายของแบบจ าลองได ้
2. วาดภาพแบบจ าลองจากการทดลองได ้
3. บอกเหตุผลท่ีแบบจ าลองตอ้งมีการเปล่ียนแปลงได ้

 
 

ค าชีแ้จง 

1. ใหน้กัเรียนศึกษาวิธีการทดลองจากใบงาน 
2. ท าการทดลองตามวิธีการท่ีระบุไวใ้นใบงาน  ถา้หากมีปัญหาสงสยัใหข้อค าแนะน าจาก

ครูก่อนทดลอง 
3. บนัทึกผลการทดลองลงในแบบบนัทึกผลการทดลอง 
4. สมาชิกในกลุ่มร่วมกนัอภิปรายและสรุปผลการทดลอง 
5. ตอบค าถามหลงัการทดลอง 
 

 

วธีิการทดลอง 

1. ใหน้กัเรียนศึกษาส่ิงท่ีอยูใ่นกล่องปริศนา  โดยไม่เปิดกล่อง และหา้มท าลายใหบุ้บสลาย  
วาดภาพท่ีอยูใ่นกล่องตามจินตนาการของนกัเรียน 

2. ศึกษากล่องปริศนาอีกคร้ัง  โดยใชล้วดเสน้เล็กสอดเขา้ทางรูบนฝากล่อง แลว้วาดภาพ
แสดงส่วนประกอบภายในกล่องนั้น 
 
 

รายการอุปกรณ์ 

1. กล่องปริศนา จ  านวน  1     กล่อง 
2. เสน้ลวดเสน้เลก็ จ  านวน  1     เสน้ 
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บนัทึกผลการทดลอง 

รายการทดลอง แบบจ าลองที่นักเรียนสร้างขึน้ 
  1.   ศึกษากล่องปริศนาโดยไม่ใชล้วดเข่ีย  

 
 

  2.   ศึกษากล่องปริศนาโดยใชล้วดเข่ีย  
 

 

 
สรุปผลการทดลอง 

……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 

ตอบค าถามท้ายการทดลอง 

1. มโนภาพภายในกล่องปริศนาท่ีนกัเรียนสร้างข้ึนทั้งสองคร้ัง  มีลกัษณะเหมือนหรือแตกต่างกนั
อยา่งไร 

………………………………..………………………………………………………………… 
………………………………..………………………………………………………………… 

2. นกัเรียนคิดว่ามโนภาพคร้ังใดใกลเ้คียงความเป็นจริงมากกว่ากนั   เพราะเหตุใด 
………………………………..………………………………………………………………… 
…………………………………..………………………………………………………………  

3. มโนภาพของนักเรียนกับของเพื่อน   เหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร   ของใครน่าจะเป็นท่ี
ยอมรับมากกว่ากนั  เพราะเหตุใด 

………………………………..………………………………………………………………… 
…………………………………..………………………………………………………………  

4. ท าไมแบบจ าลองอะตอมจึงมีการเปล่ียนแปลงอยูเ่สมอ 
………………………………..………………………………………………………………… 
…………………………………..……………………………………………………………… 
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แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 2 
รายวชิาเคม ี 1   ( ว30221 )        ช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 4   ภาคเรียนที่  1 
หน่วยการเรียนรู้ที่  1   อะตอม  เร่ือง แบบจ าลองอะตอมของดอลตนั   เวลา    1   ช่ัวโมง    
 
มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั 
 
มาตรฐาน ว 3.1  เขา้ใจสมบติัของสาร  ความสมัพนัธร์ะหว่างสมบติัของสารกบัโครงสร้างและแรง
ยดึเหน่ียวระหว่างอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ 
น าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
ตวัช้ีวดั 
 ว 3.1 ม.4-6/1  สืบคน้ขอ้มูล ทดลอง อภิปรายและอธิบายแบบจ าลองอะตอมของดอลตนั 
ทอมสนั รัทเทอร์ฟอร์ด โบร์และแบบกลุ่มหมอก  
มาตรฐาน ว 8.1  ใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้   การแก้ปัญหา  รู้ว่า
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอนสามารถอธิบายและตรวจสอบได้
ภายใตข้อ้มูลและเคร่ืองมือท่ีมีอยู่ในช่วงเวลานั้นๆเขา้ใจว่าวิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี  สังคม  และ
ส่ิงแวดลอ้มมีความเก่ียวขอ้งสมัพนัธก์นั 
ตวัช้ีวดั 

 ว 8.1 ม.4-6/1 ตั้งค  าถามท่ีอยู่บนพ้ืนฐานของความรู้และความเขา้ใจทางวิทยาศาสตร์ 
หรือความสนใจ หรือจากประเด็นท่ีเกิดข้ึนในขณะนั้น ท่ีสามารถท าการส ารวจตรวจสอบหรือศึกษา
คน้ควา้ไดอ้ยา่งครอบคลุมและเช่ือถือได ้

ว 8.1 ม.4-6/2 สร้างสมมติฐานท่ีมีทฤษฎีรองรับ หรือคาดการณ์ส่ิงท่ีจะพบ หรือสร้าง
แบบจ าลอง หรือสร้างรูปแบบ เพื่อน าไปสู่การส ารวจตรวจสอบ 

ว 8.1 ม.4-6/4 เลือกวสัดุ เทคนิควิธี อุปกรณ์ท่ีใช้ในการสังเกต  การวดั การส ารวจ
ตรวจสอบอยา่งถกูตอ้งทั้งทางกวา้งและลึกในเชิงปริมาณและคุณภาพ 

ว 8.1 ม.4-6/5 รวบรวมขอ้มลูและบนัทึกผลการส ารวจตรวจสอบอยา่งเป็นระบบถกูตอ้ง 
ครอบคลุมทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ โดยตรวจสอบความเป็นไปได้ ความเหมาะสมหรือความ
ผดิพลาดของขอ้มลู 

ว 8.1 ม.4-6/7  วิเคราะห์ขอ้มลู แปลความหมายขอ้มลู และประเมินความสอดคลอ้งของ
ขอ้สรุป หรือสาระส าคญั เพื่อตรวจสอบกบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
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ว 8.1 ม.4-6/9  น าผลของการส ารวจตรวจสอบท่ีได้ ทั้งวิธีการและองค์ความรู้ท่ีไดไ้ป
สร้างค าถามใหม่ น าไปใชแ้กปั้ญหาในสถานการณ์ใหม่และในชีวิตจริง 

ว 8.1 ม.4-6/10  ตระหนกัถึงความส าคญัในการท่ีจะตอ้งมีส่วนร่วมรับผิดชอบการอธิบาย  
การลงความเห็น และการสรุปผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ท่ีน าเสนอต่อสาธารณชนดว้ยความถกูตอ้ง 
 ว 8.1 ม.4-6/11  บนัทึกและอธิบายผลการส ารวจตรวจสอบอยา่งมีเหตุผล ใชพ้ยานหลกัฐาน
อา้งอิงหรือค้นควา้เพื่อเติม  เพื่อหาหลกัฐานอา้งอิงท่ีเช่ือถือได้ และยอมรับว่าความรู้เดิมอาจมี          
การเปล่ียนแปลงได ้ เม่ือมีขอ้มลูและประจกัษพ์ยานใหม่เพ่ิมเติมหรือโตแ้ยง้จากเดิม ซ่ึงทา้ทายให้มี
การตรวจสอบอยา่งระมดัระวงั อนัจะน ามาสู่การยอมรับเป็นความรู้ใหม่ 

 ว 8.1 ม.4-6/12  จัดแสดงผลงาน  เขียนรายงาน  และ/หรืออธิบายเก่ียวกับแนวคิด
กระบวนการ และผลของโครงงานหรือช้ินงานใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ 

 
ผลการเรียนรู้  

เปรียบเทียบแบบจ าลองอะตอมของดอลตัน ทอมสัน รัทเทอร์ฟอร์ด  โบร์ และแบบ
กลุ่มหมอกได ้

 
จุดประสงค์การเรียนรู้  

1. อธิบายแบบจ าลองอะตอมของดอลตนัได ้
2. มีความสนใจใฝ่รู้  ซ่ือสตัย ์ อดทนมุ่งมัน่  การมีใจกวา้ง และ มีความคิดสร้างสรรค ์ 

 

สาระส าคญั 
แบบจ าลองอะตอมของดอลตนั เสนอว่า ธาตุประกอบดว้ยอนุภาคขนาดเล็กท่ีเรียกว่า

อะตอมซ่ึงไม่สามารถแบ่งแยกได ้
 

สาระการเรียนรู้ 
หน่วยยอ่ยท่ี 2 แบบจ าลองอะตอมของดอลตนั 
 

กจิกรรมการเรียนรู้   
ขั้นน า  

1. ครูสนทนากบันกัเรียนถึงแบบจ าลองอะตอมกบัการเปล่ียนแปลง 
2. นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน เร่ือง แบบจ าลองอะตอมของดอลตนั 
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ขั้นสอน    
1. นกัเรียนศึกษาแบบจ าลองอะตอมของดอลตนัในเอกสารประกอบเร่ืองแบบจ าลอง

อะตอม แลว้ร่วมกนัตอบค าถามต่อไปน้ี 
 อะตอมของธาตุ Na และ Mg แบ่งแยกต่อไปอีกไดห้รือไม่  เพราะเหตุใด 
 อะตอมของธาตุ Na และ Mg  มีมวลเท่ากนัหรือไม่   เพราะเหตุใด 
 จงวาดรูปแบบจ าลองอะตอมของดอลตนั 

ขั้นสรุป 
1. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปถึงสาระส าคญัของแบบจ าลองอะตอมของดอลตนั 
2. ครูและนักเรียนร่วมกนัอภิปรายในประเด็นเหตุใดจึงมีแบบจ าลองอะตอมใหม่

เกิดข้ึน 
3. นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน  เร่ือง  แบบจ าลองอะตอมของดอลตนั 

 

ส่ืออุปกรณ์ / แหล่งการเรียนรู้ 
1. หนงัสือเรียนเคมี เล่ม 1 ของ สสวท. 
2. ใบความรู้ เร่ือง แบบจ าลองอะตอมของดอลตนั 
3. แบบทดสอบก่อนเรียน-หลงัเรียน  เร่ือง แบบจ าลองอะตอมของดอลตนั 

 

การวดัและประเมนิผลการเรียนรู้ 
1.  เคร่ืองมอืวดัและเกณฑ์ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ วธิีการวดัและประเมนิผล เคร่ืองมอื เกณฑ์การประเมนิ 
1. อธิบายแบบจ าลอง
อะตอมของดอลตนัได ้
 

1.ท าแบบฝึกหดั 
2.ท าแบบทดสอบ 

 
 

1.แบบฝึกหดั  
2.แบบทดสอบ 
 
 

1.แบบฝึกหดัท่ี ตอ้ง
ไดค้ะแนนผา่นเกณฑ์
ร้อยละ 70    
2.แบบทดสอบท่ีตอ้ง
ไดค้ะแนนผา่นเกณฑ์
ร้อยละ 70    

2. มีความสนใจใฝ่รู้  
ซ่ือสตัย ์ อดทนมุ่งมัน่  การ
มีใจกวา้ง และ มีความคิด
สร้างสรรค ์ 

1.  สงัเกตพฤติกรรม 1.แบบประเมิน
พฤติกรรม 
 

ผลการประเมิน
พฤติกรรมผา่นเกณฑ์
ร้อยละ 70 
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แบบทดสอบประจ าแผนการจดัการเรียนรู้ที่ 2  
เร่ือง แบบจ าลองอะตอมของดอลตนั 

ค าช้ีแจง  จงเลือกค าตอบท่ีถกูท่ีสุดเพียงขอ้เดียว 
1.  แบบจ าลองอะตอมของดอลตนัมีลกัษณะเป็นอยา่งไร 

ก. ทรงกลมตนั ข.ทรงกลมกลวง 
ค. ทรงกลมมีช่องตรงกลาง ง. ทรงกลมมีผวิขรุขระ 

2. ทฤษฎีอะตอมดอลตนัขอ้ใดถกูตอ้งตามหลกัทฤษฎี 
ก. สารประกอบดว้ยอนุภาคขนาดเลก็เรียกว่า อโตมาส 
ข. อะตอมแบ่งแยกได ้แต่สร้างข้ึนหรือท าใหสู้ญหายไปไม่ได ้
ค. อะตอมของธาตุชนิดเดียวกนัมีสมบติัเหมือนกนัทุกประการ 
ง.  อะตอมของธาตุชนิดเดียวกนัอาจต่างกนัได ้     

3. ทฤษฎีอะตอมดอลตนัขอ้ใดถกูตอ้งท่ีสุดตามหลกัทฤษฎี 
ก. สารประกอบดว้ยอนุภาคขนาดเลก็ท่ีแบ่งแยกได ้
ข. สารประกอบข้ึนดว้ยอนุภาคท่ีสร้างข้ึน หรือท าลายไม่ได ้
ค. สารประกอบข้ึนดว้ยอนุภาคขนาดเลก็ท่ียงัไม่มีช่ือเรียก 
ง. สารประกอบดว้ยอะตอมท่ีมีคุณสมบติัเหมือนกนัทุกประการ 

4. แบบจ าลองอะตอมของ Dalton ไดม้าไดอ้ยา่งไร 
ก. การทดลอง  
ข. การใชห้ลกัตรรกศาสตร์  
ค. การท าแบบสอบถามนกัวิทยาศาสตร์อ่ืน ๆ 
ง.  การเสนอความคิด 

5.  ทฤษฎีอะตอมของดอลตนับางขอ้มกีารปรับเปล่ียนตามผลขอ้มลูท่ีไดจ้ากการทดลอง  ขอ้ใดท่ียงั
สามารถใชไ้ดใ้นปัจจุบนั 

ก. อะตอมในธาตุเดียวกนัจะมีมวลและสมบติัอ่ืน ๆ เหมือนกนั  
ข. ในอะตอมท่ีเป็นกลางจะมีจ  านวนโปรตอนเท่ากบัจ านวนอิเลก็ตรอน 
ค. สารประกอบเคมีซ่ึงเกิดจากอะตอมต่างชนิดมารวมกนัจะเป็นอตัราส่วนท่ีเป็นตวัเลข  
ลงตวัต ่า ๆ 
ง. ธาตุแต่ละชนิดประกอบด้วยอนุภาคท่ีเล็กท่ีสุด ไม่สามารถมองเห็นด้วยตาเปล่า
แบ่งแยกยอ่ยลงไปอีกไม่ได ้
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เฉลยแบบทดสอบแผนการจดัการเรียนรู้ที่ 2  
เร่ือง แบบจ าลองอะตอมของดอลตนั 

 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ก 
2. ค 
3. ข 
4. ก 
5. ค 
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ใบความรู้ที่ 2    เร่ือง แบบจ าลองอะตอมของดอลตนั 
วิชา เคม ี1   ว30221       ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
   
ผลการเรียนรู้ 

1. อธิบายแบบจ าลองอะตอมของดอลตนัได ้
 

แบบจ าลองอะตอมของดอลตนั 
จอห์น ดอลตนั นกัวิทยาศาสตร์ชาวองักฤษ เป็นนกัเคมีคนแรกท่ีเสนอแนวคิดเก่ียวกบั

อะตอม ซ่ึงมีสาระส าคญัดงัน้ี  
 ธาตุประกอบดว้ยอนุภาคเลก็ ๆ หลายอนุภาค อนุภาคเหล่าน้ีเรียกว่า อะตอม ซ่ึง

แบ่งแยกและท าใหสู้ญหายหรือสร้างข้ึนใหม่ไม่ได ้
 อะตอมของธาตุชนิดเดียวกนัยอ่มมีสมบติัเหมือนกนั มีมวลเท่าๆ กนั แต่มีสมบติั

แตกต่างจากอะตอมของธาตุอ่ืน ๆ 
 สารประกอบเกิดจากอะตอมของธาตุมากกว่า 1 ชนิด ท าปฏิกิริยากนัในอตัราส่วนท่ีเป็น

เลขลงตวัอยา่งง่าย 
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แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 3 
รายวชิาเคม ี 1   (ว30221)         ช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 4   ภาคเรียนที่  1 
หน่วยการเรียนรู้ที่  1   อะตอม  เร่ือง แบบจ าลองอะตอมของทอมสัน   เวลา    2   ช่ัวโมง    
 
มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั 
มาตรฐาน ว 3.1   เขา้ใจสมบติัของสาร   ความสมัพนัธร์ะหว่างสมบติัของสารกบัโครงสร้างและแรง
ยดึเหน่ียวระหว่างอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ 
น าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
ตวัช้ีวดั 
 ว 3.1 ม.4-6/1  สืบคน้ขอ้มูล ทดลอง อภิปรายและอธิบายแบบจ าลองอะตอมของดอล
ตนั ทอมสนั รัทเทอร์ฟอร์ด โบร์และแบบกลุ่มหมอก  
 

มาตรฐาน ว 8.1  ใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้   การแก้ปัญหา  รู้ว่า
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอนสามารถอธิบายและตรวจสอบได้
ภายใตข้อ้มูลและเคร่ืองมือท่ีมีอยู่ในช่วงเวลานั้นๆเขา้ใจว่าวิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี  สังคม  และ
ส่ิงแวดลอ้มมีความเก่ียวขอ้งสมัพนัธก์นั 
ตวัช้ีวดั 

 ว 8.1 ม.4-6/1 ตั้งค  าถามท่ีอยู่บนพ้ืนฐานของความรู้และความเขา้ใจทางวิทยาศาสตร์ 
หรือความสนใจ หรือจากประเด็นท่ีเกิดข้ึนในขณะนั้น ท่ีสามารถท าการส ารวจตรวจสอบหรือศึกษา
คน้ควา้ไดอ้ยา่งครอบคลุมและเช่ือถือได ้

ว 8.1 ม.4-6/2 สร้างสมมติฐานท่ีมีทฤษฎีรองรับ หรือคาดการณ์ส่ิงท่ีจะพบ หรือสร้าง
แบบจ าลอง หรือสร้างรูปแบบ เพื่อน าไปสู่การส ารวจตรวจสอบ 

ว 8.1 ม.4-6/4 เลือกวสัดุ เทคนิควิธี อุปกรณ์ท่ีใช้ในการสังเกต  การวดั การส ารวจ
ตรวจสอบอยา่งถกูตอ้งทั้งทางกวา้งและลึกในเชิงปริมาณและคุณภาพ 

ว 8.1 ม.4-6/5 รวบรวมขอ้มลูและบนัทึกผลการส ารวจตรวจสอบอยา่งเป็นระบบถกูตอ้ง 
ครอบคลุมทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ โดยตรวจสอบความเป็นไปได้ ความเหมาะสมหรือ       
ความผดิพลาดของขอ้มลู 

ว 8.1 ม.4-6/7  วิเคราะห์ขอ้มลู แปลความหมายขอ้มลู และประเมินความสอดคลอ้งของ
ขอ้สรุป หรือสาระส าคญั เพื่อตรวจสอบกบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
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ว 8.1 ม.4-6/9  น าผลของการส ารวจตรวจสอบท่ีได้ ทั้งวิธีการและองค์ความรู้ท่ีได ้        
ไปสร้างค าถามใหม่ น าไปใชแ้กปั้ญหาในสถานการณ์ใหม่และในชีวิตจริง 

ว 8.1 ม.4-6/10  ตระหนกัถึงความส าคญัในการท่ีจะตอ้งมีส่วนร่วมรับผิดชอบการอธิบาย  
การลงความเห็น และการสรุปผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ท่ีน าเสนอต่อสาธารณชนดว้ยความถกูตอ้ง 
 ว 8.1 ม.4-6/11  บนัทึกและอธิบายผลการส ารวจตรวจสอบอยา่งมีเหตุผล ใชพ้ยานหลกัฐาน
อา้งอิงหรือค้นควา้เพื่อเติม  เพื่อหาหลกัฐานอา้งอิงท่ีเช่ือถือได้ และยอมรับว่าความรู้เดิมอาจมี           
การเปล่ียนแปลงได ้เมื่อมีขอ้มลูและประจกัษพ์ยานใหม่เพ่ิมเติมหรือโตแ้ยง้จากเดิม ซ่ึงทา้ทายให้มี
การตรวจสอบอยา่งระมดัระวงั อนัจะน ามาสู่การยอมรับเป็นความรู้ใหม่ 

ว 8.1  ม.4-6/12  จัดแสดงผลงาน  เขียนรายงาน  และ/หรืออธิบายเก่ียวกับแนวคิด
กระบวนการ และผลของโครงงานหรือช้ินงานใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ 

 
ผลการเรียนรู้  

เปรียบเทียบแบบจ าลองอะตอมของดอลตัน  ทอมสัน รัทเทอร์ฟอร์ด โบร์ และ แบบ
กลุ่มหมอกได ้

 
จุดประสงค์การเรียนรู้  

1. อธิบายหลกัการท างานของหลอดรังสีแคโทดได ้
2. อธิบายวิธีการศึกษาท่ีท าใหค้น้พบอิเลก็ตรอนและโปรตอนได ้
3. อธิบายลกัษณะของแบบจ าลองอะตอมของทอมสนัได ้
4. มีความสนใจใฝ่รู้  ซ่ือสตัย ์ อดทนมุ่งมัน่  การมีใจกวา้ง และ มีความคิดสร้างสรรค ์ 

 
 

สาระส าคญั 
  แบบจ าลองอะตอมของทอมสนัเสนอว่า อะตอมเป็นรูปทรงกลมประกอบดว้ยเน้ืออะตอม
ซ่ึงมีประจุบวกและมีอิเลก็ตรอนซ่ึงมีประจุลบกระจายอยูท่ัว่ไป อะตอมในสภาพเป็นกลางทางไฟฟ้า
จะมีจ  านวนประจุบวกเท่ากบัจ านวนประจุลบ 
 
สาระการเรียนรู้ 

หน่วยยอ่ยท่ี 3  แบบจ าลองอะตอมของทอมสนั 
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กจิกรรมการเรียนรู้   
ขั้นน า  

1. ครูสนทนากบันักเรียนถึงสาเหตุท่ีท าให้มีแบบจ าลองอะตอมเกิดข้ึนใหม่ และ
อภิปรายถึงขอ้จ  ากดัของแบบจ าลองอะตอมของดอลตนั 

2. นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน เร่ือง แบบจ าลองอะตอมของทอมสนั 
ขั้นสอน    

1. นกัเรียนศึกษาแบบจ าลองอะตอมของทอมสนัจากหนงัสือเรียนเคมี และใบความรู้
เร่ืองแบบจ าลองอะตอมของทอมสนั   และสรุปในประเด็นส าคญัต่อไปน้ี  

 ลกัษณะส าคญัของแบบจ าลอง  
 ความแตกต่างของแบบจ าลองอะตอมของทอมสนักบัดอลตนั 
 วาดภาพแบบจ าลองอะตอมของทอมสนั 

2.  ครูให้ความรู้เพ่ิมเติมเก่ียวกบัหลอดรังสีแคโทดและการเกิดรังสีแคโทด  รวมทั้ง
การคน้พบ อิเลก็ตรอนและโปรตอน และสาระส าคญัของแบบจ าลองอะตอมของทอมสนั 
ขั้นสรุป 

1. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปถึงสาระส าคญัของแบบจ าลองอะตอมขอทอมสนั 
2. นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน  เร่ือง  แบบจ าลองอะตอมของทอมสนั 

 

ส่ืออุปกรณ์ / แหล่งการเรียนรู้ 
1. หนงัสือเรียนเคมี เล่ม 1 ของ สสวท. 
2. ใบความรู้ เร่ือง แบบจ าลองอะตอมของทอมสนั 
3. แบบทดสอบก่อนเรียน-หลงัเรียน  เร่ือง แบบจ าลองอะตอมของทอมสนั 
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การวดัและประเมนิผลการเรียนรู้ 
1.  เคร่ืองมือวดัและเกณฑ ์

จุดประสงค์การเรียนรู้ วธิีการวดัและ
ประเมนิผล 

เคร่ืองมอื เกณฑ์การประเมนิ 

1. อธิบายหลกัการท างาน
ของหลอดรังสีแคโทดได ้
 

1. ท าแบบฝึกหดั 
2. ท าแบบทดสอบ 

 

1. แบบฝึกหดั  
2. แบบทดสอบ 
 
 

1. แบบฝึกหดัท่ี ตอ้ง
ไดค้ะแนนผา่นเกณฑ์
ร้อยละ 70    
2. แบบทดสอบท่ีตอ้ง
ไดค้ะแนนผา่นเกณฑ์
ร้อยละ 70    

 

2. อธิบายวิธีการศึกษาท่ีท า
ใหค้น้พบอิเลก็ตรอนและ
โปรตอนได ้

1. ท าแบบฝึกหดั 
2. ท าแบบทดสอบ 

 

1. แบบฝึกหดั  
2. แบบทดสอบ 
 

3. อธิบายลกัษณะของ
แบบจ าลองอะตอมของ
ทอมสนัได ้

1. ท าแบบฝึกหดั 
2. ท าแบบทดสอบ 

 
 

1. แบบฝึกหดั  
2. แบบทดสอบ 
 
 

4.  มีความสนใจใฝ่รู้  
ซ่ือสตัย ์ อดทนมุ่งมัน่     
การมีใจกวา้ง และ มี
ความคิดสร้างสรรค ์ 

1.  สงัเกตพฤติกรรม 1. แบบประเมิน
พฤติกรรม 
 

1.ผลการประเมิน
พฤติกรรมผา่นเกณฑ์
ร้อยละ 70 
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แบบทดสอบประจ าหน่วยย่อยที่ 3 
เร่ือง แบบจ าลองอะตอมของทอมสัน 

 
ค าช้ีแจง  จงเลือกค าตอบท่ีถกูท่ีสุดเพียงขอ้เดียว 

1.  แก๊สน าไฟฟ้าไดดี้ในสภาวะใด 
ก. ความดนัสูง  ความต่างศกัยต์  ่า  ข.  ความดนัสูง  ความต่างศกัยสู์ง 
ค.  ความดนัต ่า  ความต่างศกัยสู์ง  ง.  ความดนัต ่า  ความต่างศกัยต์  ่า 

2. ขอ้ความต่อไปน้ีขอ้ใดไม่ถกูตอ้ง   
 ก.  อนุภาคบวกเกิดจากก๊าซท่ีบรรจุในหลอดรังสีแคโทดเพียงอยา่งเดียว 
 ข.  ทอมสนัพบว่ารังสีแคโทดประกอบดว้ยอนุภาคท่ีมีประจุไฟฟ้าลบ 
 ค.  อนุภาคลบคือ  อิเลก็ตรอนเกิดจากโลหะท่ีใชท้ าเป็นแคโทดและแก๊สท่ีบรรจุอยูใ่น 
      หลอดรังสีแคโทด 
 ง.  โกลดซ์ไตน์พบว่าอนุภาคท่ีมีประจุบวกมีอตัราส่วนของประจุต่อมวลคงท่ีเสมอไม่ว่าจะ 
        เป็นแก๊สใด ๆ 
  

3.  
 
 
 
 
 จากภาพการทดลองท าใหท้ราบขอ้มลูเก่ียวกบัขอ้ใดมากท่ีสุด 

ก.  รังสีท่ีมาจากขั้วแคโทดตอ้งประกอบดว้ยอนุภาคท่ีมีประจุไฟฟ้าลบ ซ่ึงคืออนุภาค
อิเลก็ตรอนในปัจจุบนั 

ข. รังสีท่ีมาจากขั้วแอโนดตอ้งประกอบดว้ยอนุภาคท่ีมีประจุไฟฟ้าบวก ซ่ึงคือ
อนุภาคโปรตอนในปัจจุบนั 

ค. เปล่ียนชนิดของโลหะท่ีใชท้ าขั้วไฟฟ้า แต่ก๊าซท่ีบรรจุในหลอดคงท่ี พบว่า ไม่ว่า
จะใชโ้ลหะใดเป็นขั้วไฟฟ้าก็ตาม รังสีแคโทดท่ีเกิดข้ึนจะมีสมบติัเหมือนเดิม และ
มีค่าประจุต่อมวลคงท่ี 1.76×108 คูลอมป์ต่อกรัม 
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ง. เปล่ียนชนิดของแก๊สท่ีบรรจุภายในหลอด แต่ใหโ้ลหะท่ีเป็นขั้วไฟฟ้าคงท่ี พบว่า
ไม่ว่าจะใชแ้ก๊สชนิดใดก็ตาม รังสีแคโทดท่ีเกิดข้ึนจะมีสมบติัเหมือนเดิม และมีค่า
ประจุต่อมวลคงท่ีเท่ากบั 1.76×108คูลอมป์ต่อกรัม 

4.  
 
 
 
 
 
 
 
         จากภาพเป็นการทดลองของโกสไตน์เม่ือผา่นกระแสไฟฟ้าเขา้ไปปรากฏผลการ
ทดลองดงัภาพ  ขอ้ใดอธิบายการเกิดอนุภาคโปรตอนเกิดข้ึนไดถ้กูตอ้งท่ีสุด 

ก. ขั้วแอโนดปล่อยอนุภาคโปรตอนออกมาจากโลหะท่ีเป็นขั้วมีประจุไฟฟ้าบวก 
ข. ความต่างศกัยร์ะหว่างขั้วแคโทดและแอโนดท าใหเ้กิดการแตกตวัของอนุภาค

โปรตอน 
ค. ขั้วแคโทดจะปล่อยอิเลก็ตรอนออกมา เมื่ออิเลก็ตรอนชนกบัอะตอมของแก๊ส

ไฮโดรเจนจะใหโ้ปรตอน โปรตอนซ่ึงมีประจุบวก 
ง. ล  าแสงท่ีพุ่งออกจากขั้วแอโนดและแคโทดมีประจุต่อมวลเท่ากนัและมีความเป็น

กลางทางไฟฟ้าเท่าๆกนั 
5. ขอ้ใดอธิบายเก่ียวกบัแบบจ าลองอะตอมของทอมสนัไดถ้กูตอ้งท่ีสุด 

ก. อะตอมประกอบดว้ยนิวเคลียสซ่ึงมีประจุไฟฟ้าเป็นบวก  มีอิเลก็ตรอนวิ่งอยูร่อบ
นิวเคลียสพ้ืนท่ีอะตอมส่วนใหญ่เป็นท่ีว่าง 

ข. อะตอมมีลกัษณะเป็นทรงกลม  ซ่ึงมีประจุไฟฟ้าเป็นบวกและมีอิเลก็ตรอนซ่ึงมี
ประจุไฟฟ้าเป็นลบ กระจายอยา่งสม ่าเสมออยูบ่นพ้ืนผวิ  มีจ  านวนเท่ากบัประจุ
ไฟฟ้าบวก  ท าใหอ้ะตอมเป็นกลางทางไฟฟ้า 

ค. อะตอมมีนิวเคลียสอยูต่รงกลางมีขนาดเลก็ อิเลก็ตรอนเคล่ือนท่ีอยูร่อบๆ เป็น
ชั้นๆระดบัพลงังาน 

ง. อะตอมมีลกัษณะเป็นกลุ่มหมอกอิเลก็ตรอนรอบนิวเคลียส  อาจเคล่ือนท่ีเป็น
วงกลมหรือวงรีก็ได ้
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เฉลยแบบทดสอบประจ าหน่วยที่ 3 
เร่ือง แบบจ าลองอะตอมของทอมสัน 

 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ค 
2. ง 
3. ก 
4. ค 
5. ข 
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ใบความรู้ที่ 3    เร่ือง แบบจ าลองอะตอมของทอมสัน 
วชิา เคม ี1    ว30221      ช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 4 
   

ผลการเรียนรู้ 

1. อธิบายและบอกความแตกต่างของแบบจ าลองอะตอมของดอลตนั  ทอมสนั ได ้
 
แบบจ าลองอะตอมของทอมสัน  

Sir Joseph John Thomson นกัวิทยาศาสตร์ชาวองักฤษไดร้วบรวมน าการศึกษาดา้นต่างของ
ท่ีมีผูส้นใจคน้ควา้ในสาขาต่างๆ มารวมกนัเป็นแบบจ าลองอะตอมใหม่ เพื่ออธิบาย ปรากฎการณ์ท่ี
แบบจ าลองอะตอมของดอลตนัไม่สามารถอธิบายได ้การทดลองท่ีส าคญัคือ  

1.  หลอดรังสีแคโทดของ William Crookes  
2. หลอดรังสีแคโทดของ Sir Joseph Jhon Thomson  
3.  การหาค่าประจุของอิเลก็ตรอนโดยวิธีเมด็น ้ ามนั ของ Robert Andrews Millikan  
4.  หลอดรังสีแคโทดของ Eugen Goldstrin  

 
หลอดรังสีแคโทดของ William Crookes  

จากปรากฎการณ์ธรรมชาติท่ีแสดงใหเ้ห็นว่า GAS น าไฟฟ้าไดคื้อ ปรากฎการณ์ฟ้าร้อง 

ฟ้าผ่า นักวิทยาศาสตร์จึงไดท้ าการทดลองเพื่ออธิบายการน าไฟฟ้าของ  GAS พบว่า ท่ีความดนั 1 

บรรยากาศ (1 ATM) อากาศจะไม่น าไฟฟ้า แต่ถา้ลดความดนัลง และเพ่ิมความต่างศกัยร์ะหว่างขั้ว
มากๆ GAS จะน าไฟฟ้าไดดี้  

William Crookes ได้ประดิษฐ์อุปกรณ์เพื่อจ  าลองปรากฎการณ์ฟ้าร้อง  ฟ้าผ่า
ประกอบดว้ยหลอดแกว้ท่ีบรรจุ gas ความดนัต ่า มีขั้วไฟฟ้าเป็นแผ่นโลหะ(Electrode) 2 ขั้ว ต่อเขา้
กบัเคร่ืองก าเนิดไฟฟ้าท่ีมีความต่างศกัยสู์ง (10,000 -20,000 volte) แผ่นโลหะดา้นไฟฟ้าลบเรียกว่า 
ขั้ว cathode แผ่นโลหะดา้นไฟฟ้าบวกเรียกว่า ขั้ว anode และยงัไดว้างฉากเรืองแสง (ZnS ซิงค์
ซลัไฟด)์ ขนานไปตามยาวหลอด ดงัรูป  
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รูปท่ี 1 หลอดรังสีแคโทดของ William Crookes แบบท่ี 1  
จากผลการทดลองของ Crookes พบว่า  

1.  ท่ีความดนั 1 บรรยายกาศ ไม่เห็นการเปล่ียนแปลงใดๆ  
2.  เมื่อลดความดนัลง gas ภายในหลอดแกว้จะเรืองแสง  
3. เมื่อลดความดนัลงมากๆ บริเวณ anode จะเรืองแสงมาก  
4. เม่ือน ากงัหนัหมุนไดไ้ปไวร้ะหว่างขั้ว anode และ cathode ใบพดัจะหมุนได ้ 

 
 
 
 

 
 

รูปท่ี 2 หลอดรังสีแคโทดของ William Crookes แบบท่ี 2  
5. เมื่อน าฉากเรืองแสง ZnS ไวร้ะหว่างขั้ว anode และ cathode ฉากดา้นท่ีหันไปทาง

ขั้ว cathode เรืองแสงและเกิดเงา  
 
 
 

 
 
 

รูปที่ 3 หลอดรังสีแคโทดของ William Crookes แบบที ่3  
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เพราะฉะนั้นจึงสามารถกล่าวไดว้่ามีรังสีชนิดหน่ึงพุ่งออกมาจากขั้ว cathode เป็น
เสน้ตรงมายงัขั้ว anode เรียกรังสีน้ีว่า Cathode ray Cathode ray ประกอบดว้ยอนุภาคไฟฟ้าท่ีมีประจุ
ลบและมีมวลเพราะสามารถท าใหใ้บพดัของกงัหนัหมุนได ้
 
หลอดรังสีแคโทดของ Sir Joseph Jhon Thomson  

ค.ศ. 1897 (พ.ศ. 2440) Sir Joseph Jhon Thomson นกัวิทยาศาสตร์ชาวองักฤษ ไดด้ดัแปลง
หลอดรังสีแคโทด ดงัรูป 4 
 
 
  
   
 
 
 

รูปท่ี 4  หลอดรังสีแคโทดของ Thomson แบบท่ี 1 
 จากการทดลองพบว่าเมื่อลดความดนัลงจนเกือบเป็นสูญญากาศ จะมีจุดสว่างบนฉาก
เรืองแสง Thomson จึงตั้งสมมุติฐานว่า รังสี cathode เป็นอนุภาคท่ีมีประจุ ดงันั้นอนุภาคควรจะ
เบ่ียงเบนในสนามแม่เหลก็ จึงตั้งเคร่ืองมือใหม่ดงัรูป 5 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูป 5  หลอดรังสีแคโทดของ Thomson แบบท่ี 2 
เมื่อน าสนามแม่เหล็กไฟฟ้าภายนอกมาล่อ จุดสว่างบนฉากเรืองแสงจะเบ่ียงเบนเขา้หา

ขั้วบวกเสมอ เพราะฉะนั้น Thomson จึงสรุปว่า รังสี Cathode ประกอบดว้ยอนุภาคลบท่ีเคล่ือนท่ี
ออกจากขั้ว cathode ในลกัษณะรังสี Thomson ไดท้ าการทดลองต่อ โดย  
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1.  เปล่ียน gas ภายในหลอดรังสี cathode โดยโลหะท่ีท าขั้วยงัคงเดิม พบว่าไดผ้ลการ
ทดลองเช่นเดิม  

2. เปล่ียนโลหะท่ีใชท้ าขั้ว เป็นโลหะชนิดต่างๆ แต่ใช ้gas ชนิดเดิม พบว่าไดผ้ลการทดลอง
เช่นเดิม  

สรุปไดว้่า ไม่ว่าจะบรรจุ gas ชนิดใด หรือใชโ้ลหะชนิดใดมาท าขั้ว หลอดรังสี cathode จะ
ให้รังสี cathode ท่ีเป็นอนุภาคลบเหมือนกนั Thomson ไดท้ าการทดลองต่อ โดยน าหลอดรังสี 
cathode วางไวใ้นสนามแม่เหลก็และสนามไฟฟ้า ท่ีตั้งฉากกนั ดงัรูป 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูป 6 หลอดรังสีแคโทดของ Thomson แบบท่ี 3 
จากนั้นค่อยๆเพ่ิมอ  านาจสนามแม่เหล็กจนรังสี cathode ไม่มีการเบ่ียงเบน แสดงว่า

ขณะนั้น ความแรงของสนามไฟฟ้ามีค่าเท่ากบัความแรงสนามแม่เหลก็ Thomson อาศยัค่าความแรง
ของสนามแม่เหล็ก และความแรงของสนามแม่เหล็กท่ีกระท าต่ออนุภาคลบในรังสี cathode หา
อตัราส่วนประจุต่อมวล (e / m) ของอนุภาค ได ้ 

e / m = 1.759 x 108
 
คูลอมบต่์อกรัม  

Thomson จึงสรุปว่า อนุภาคไฟฟ้าท่ีมีประจุลบเป็นองค์ประกอบของอะตอมของธาตุ
ทุกชนิด และเรียกช่ืออนุภาคน้ีว่า Electron  

 
จากการทดลองของ Thomson จึงหกัลา้งแบบจ าลองอะตอมของ Dalton “อะตอมไม่ใช่

ส่ิงท่ีเลก็ท่ีสุด แต่ประกอบดว้ย ELECTRON และอนุภาคอ่ืน” 
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การหาค่าประจุของอเิลก็ตรอนโดยวธิีเมด็น า้มนั ของ Robert Andrews Millikan  
 ในปี ค.ศ. 1909 (พ.ศ. 2452) Robert Andrews Millikan นักวิทยาศาสตร์ชาวอเมริกนั 
ไดท้ดลองหาค่าประจุของอิเลก็ตรอนโดยวิธีเมด็น ้ ามนั (Oil-drop experiment) ดงัรูป 7 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูป 7 การทดลอง หาค่าประจุของอเิลก็ตรอนโดยวธิีเมด็น า้มนั  
 เม่ือพ่นละอองเมด็น ้ ามนัเขา้ไป หยดน ้ ามนัจะเคล่ือนท่ีจากบนลงล่างตามแรงดึงดูดของ
โลก แต่เมื่อฉาย X-ray จะท าใหอ้ากาศภายในแตกตวัเป็นอนุภาคบวกและลบ ไปเกาะบนหยดน ้ ามนั 
ท าใหห้ยดน ้ ามนัเกิดประจุ (ในการทดลองน้ีจะศึกษาเฉพาะหยดน ้ ามนัท่ีมีประจุลบเท่านั้น) ดงันั้น
เมื่อใส่สนามไฟฟ้าเขา้ไป หยดน ้ ามนัท่ีมีประจุลบเกาะอยู่จะเคล่ือนท่ีลงมาชา้ลง เพราะขั้วบวกท่ีอยู่
ดา้นบนดึงดูดเอาไว ้จากนั้นปรับสนามไฟฟ้าจนกระทัง่แรงดึงดูดจากสนามไฟฟ้า (ดา้นบน) กบัแรง
ดึงดูดของโลกมีค่าเท่ากนั หยดน ้ ามนัจะลอยน่ิงนัน่คือ 

จากสมการ F
1 
= mg (1)     

 เมื่อถา้  m = มวลของหยดน ้ ามนั    g = แรงดึงดดูของโลก    
F

1 
= แรงดึงดูดของโลกท่ีกระท าต่อหยดน ้ ามนั    

และจากสมการ F
2 
= Eq (2)  

  เมื่อ  q = ประจุบนหยดน ้ ามนั    E = สนามไฟฟ้า  
F

2 
= แรงท่ีสนามไฟฟ้ากระท าต่อประจุบนหยดน ้ ามนั  

เม่ือหยดน ้ ามนัลอยน่ิง สมการท่ี 1 = สมการท่ี 2  
     F     

 
=   F

2 
 

     Mg  =   Eq  
            q  =  (mg) / E 
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ค่า m และ E หาไดจ้ากเคร่ืองมือท่ีใช ้ Millikan พบว่าประจุบนเมด็น ้ ามนัมีค่าเป็นเลข

จ านวนเต็มคูณดว้ย 1.602 x 10
-19 
คูลอมบ ์(coulomb) Millikan จึงนบัค่าประจุไฟฟ้าของเมด็น ้ ามนัท่ี

นอ้ยสุดว่ามีค่า = 1 x 1.602x10
-19 
คูลอมบว์่าเป็นประจุของเมด็น ้ ามนัเม่ือมีอิเลก็ตรอน 1 ตวั  

เพราะฉะนั้น ประจุของอิเลก็ตรอนมีค่า = 1.602 x 10
-19 

coulomb  
การหาค่ามวลของอิเลก็ตรอน  
เมื่อทราบค่าประจุไฟฟ้าของอิเลก็ตรอน ก็สามารถน ามาแทนค่าในสมการของ Thomson  

สมการของ Thomson e / m = 1.759 x 10
8 
coulomb / g  

แทนค่า e จาก Millikan e = 1.602 x 10
-19 

coulomb  

จะไดม้วลของ electron m = 9.11 x 10
-28 

g 
 
หลอดรังสีแคโทดของ Eugen Goldstrin (การค้นพบ Proton )  
 การท่ีอะตอมทุกชนิดมี Electron เป็นองค์ประกอบ แต่อะตอมมีคุณสมบติัเป็นกลาง
ทางไฟฟ้า ท าใหน้กัวิทยาศาสตร์เช่ือว่าจะตอ้งมีอนุภาคท่ีมีประจุไฟฟ้าเป็นบวกเป็นองคป์ระกอบ ใน
ปี ค.ศ. 1889 (พ.ศ. 2429) Eugen Goldstrin นักฟิสิกส์ชาวเยอรมนั ไดด้ดัแปลงหลอดรังสี cathode 
ดงัรูป 
 
 
 
 
 

รูปที่ 8  หลอดรังสีแคโทดของ Eugen Goldstrin  
โดยเล่ือน Cathode และ Anode ท่ีเจาะรูมาไวเ้กือบตรงกลาง และมีฉากเรืองแสงอยู่ท่ี

ปลายทั้งสองขา้ง เมื่อผา่นกระแสไฟฟ้าศกัยสู์งเขา้ไป ปรากฎว่ามีแสงสว่างเกิดข้ึนบนฉากเรืองแสง
ทั้งสอง ตรงกบัต าแหน่งท่ีเจาะรูไว ้แสดงว่ามีรังสีจากขั้ว Anode ไปขั้ว Cathode ผ่านรูตรงกลางท่ี
เจาะไวไ้ปกระทบกบัฉากเรืองแสง รังสีน้ีจะเกิดข้ึนพร้อมๆกบั Cathode Ray เรียกรังสีท่ีพบใหม่ว่า 
Positive Ray หรือ Anode Ray หรือ Canal Ray  
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 เม่ือทดลองหลายคร้ังโดยเปล่ียนชนิดของ gas ในหลอด พบว่าอนุภาคท่ีมีประจุบวก
เหล่าน้ีมีอตัราส่วนประจุต่อมวลไม่คงท่ี และจะข้ึนอยู่กบัชนิดของ gas ท่ีบรรจุในหลอด แต่ถา้ใช ้
gas ชนิดเดิมแลว้เปล่ียนชนิดขั้วโลหะท่ีท า anode พบว่า อตัราส่วนประจุต่อมวลมีค่าคงเดิม 

Goldstien ไดส้รุปผลการทดลองว่า อตัราส่วนประจุต่อมวลข้ึนอยู่กบัชนิดของ gas 

(GAS ต่างชนิดกนัจะมีมวลต่างกนั)  

เมื่อใช ้Hydrogen gas จะไดอ้นุภาคบวก (H
+
) มีค่าประจุต่อมวลมากท่ีสุด โดยท่ีอนุภาค

บวกน้ีมีค่าประจุเท่ากบั electron (ท าใหม้วลของอนุภาคบวกดงักล่าวมีค่าต ่าสุด) จึงเรียกอนุภาคบวก
หรือไอออนบวกจาก Hydrogen gas ว่า Proton ซ่ึงมาจากภาษากรีกว่า Proteinos ซ่ึงมีความหมายว่า 

เป็นส่ิงส าคญัส่ิงแรก (first importance) 
แบบจ าลองอะตอมของทอมสนั 
Thomson เสนอแบบจ าลองอะตอมว่า อะตอมมีลกัษณะเป็นทรงกลม ประกอบดว้ย

อนุภาคโปรตอนท่ีมีประจุบวกและอิเลก็ตรอนท่ีมีประจุลบกระจายอยูท่ัว่ไปอย่างสม ่าเสมอ อะตอม
ในสภาวะเป็นกลางจะมีประจุบวกเท่ากบัประจุลบ นอกจากน้ียงัหาค่า e /m ของ Hydrogen gas หรือ 

proton ไดเ้ท่ากบั 9.58 x 10
4 
coulomb/ g แทนค่า e = 1.6 x 10

-19 
จะไดค่้ามวลของ proton = 1.66 x 

10
-24 

g เมื่อเปรียบเทียบมวลของ Proton กบัมวลของ Electron พบว่ามวลของ Proton จะมีค่ามากกว่า
มวลของ Electron ประมาณ 1800 เท่า  
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 9 แบบจ าลองอะตอม ของ Thomson 
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ภาคผนวก ค 
 

แบบทดสอบวดัทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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แบบทดสอบวดัทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์     ช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 4 

เร่ืองอะตอมและตารางธาตุ     ภาคเรียนที่ 1 

 

ค าช้ีแจง 

1. แบบทดสอบฉบบัน้ีสร้างข้ึนเพ่ือวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง อะตอม
และตารางธาตุ   ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 

2. แบบทดสอบชุดน้ีเป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ จ านวน 40 ข้อ คะแนนเต็ม 40  
คะแนน  ใชเ้วลาสอบ  60  นาที 

3. การตอบค าถามใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถกูตอ้งท่ีสุด  จากตวัเลือก  ก – ง เพียงค าตอบ
เดียวเท่านั้น  โดยขีดเคร่ืองหมายกากบาท  () ลงในช่องส่ีเหล่ียมตรงกบัขอ้ท่ีเลือกใน
กระดาษค าตอบ  ดงัน้ี 

 

ข้อ ก ข ค ง 
1     

 
ถา้นกัเรียนตอ้งการเปล่ียนค าตอบใหม่ใหขี้ดทบัรอยเดิมแลว้ขีดเคร่ืองหมายกากบาท 

() ใหม ่
 

ข้อ ก ข ค ง 

1     
 
4. หา้มขีดเขียนหรือท าเคร่ืองหมายใด ๆ ลงในแบบทดสอบชุดน้ี    
5. ตอ้งส่งแบบทดสอบชุดน้ีคืนกรรมการคุมสอบดว้ย 
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แบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  วชิาเคมี  ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4 
เร่ือง  อะตอมและตารางธาตุ 

 
ค าช้ีแจง จงเลอืกค าตอบทีถู่กต้องที่สุดเพยีงค าตอบเดยีวแล้วท าเคร่ืองหมาย X ลงในกระดาษค าตอบ 
1. จากการทดลองเร่ืองกล่องปริศนา  นกัเรียนคนหน่ึงบนัทึกผลการทดลองดงัน้ี 

1. เมื่อเขยา่กล่องปริศนาไดย้นิเสียงดงัน่าจะเป็นเสียงจุกยางกระทบพลาสติก 
2. เมื่อใชล้วดแหยล่งไปในกล่องปริศนาจะสมัผสักบัวตัถุท่ีติดกบักน้กล่อง 
3. เม่ือเขยา่กล่องปริศนามีวตัถุขนาดเลก็กล้ิงไปมาในกล่องปริศนา 
ขอ้ใดเป็นขอ้มลูท่ีไดจ้ากการสงัเกต 
ก. 1 และ 2                                                   ข. 2 และ 3 
ค.    1 และ 3                                                    ง. 1  2  และ 3 

2. เมื่อนกัเรียนใชแ้ผน่เกรตติงส่องดูแสงขาวจากดวงอาทิตย  ์ นกัเรียนสงัเกตเห็นอะไรบา้ง 
ก. มองเห็นแถบสีต่าง  ๆต่อเน่ืองกนัเรียงล  าดบัดงัน้ีคือ สีม่วง คราม น ้าเงิน เขียว เหลือง สม้ แดง 
ข. แสงขาวท่ีแยกไดจ้ากการแยกแถบแสงมีความยาวคล่ืนแตกต่างกนั เกิดการหกัเหในเกรตติง 
ค. ดวงอาทิตยใ์หแ้สงขาวซ่ึงเป็นคล่ืนแม่เหลก็ไฟฟ้าท่ีมองเห็นในช่วงความยาวคล่ืน 400-800  NM 
ง. แถบสีต่าง ๆ สงัเกตเห็นไม่พร้อมกนั  เน่ืองจากเดินทางดว้ยความเร็วต่างกนั 

3. ถา้มีสารอยู ่3 ชนิด คือ Na2O, K2O และ CaO และมีเคร่ืองมืออยู ่4 ชุด คือ 
   1. กระดาษลิตมสั                                      2. เคร่ืองวดัการน าไฟฟ้า 
   3. สารละลายซิลเวอร์ไนเตรต                  4. ตะเกียง ไสดิ้นสอด า กรดไฮโดรคลอริกเขม้ขน้ 
จะเลือกใชเ้คร่ืองมือในขอ้ใด จึงจะทราบชนิดของสารไดดี้ท่ีสุด 
   ก. 1                      ข. 2                           ค. 3                             ง. 4 

4. จากภาพดา้นล่างเป็นการวดัความยาวของลวดนิโครมท่ีใชใ้นการทดลองเพื่อศึกษาเก่ียวกบั
สเปกตรัมของสาร  ขอ้ใดอ่านค่าไดถ้กูตอ้งท่ีสุด 
 
 
 
 

ก. 6.3 เซนติเมตร ข. 6.245 เซนติเมตร ค.  6.24   เซนติเมตร ง. 6.20  เซนติเมตร 
 
 



159 
 

5. จากการแบ่งสารประกอบออกเป็น 2 กลุ่ม  ดงัน้ี 
กลุ่ม A  โซเดียมคลอไรด ์ โซเดียมคาร์บอเนต   โซเดียมซลัเฟต 
กลุ่ม B  คอปเปอร์(II) คาร์บอเนต  คอปเปอร์(I)คลอไรด ์ คอปเปอร์(II) ซลัเฟต 

         ใชส้มบติัใดเป็นเกณฑใ์นการแบ่งจ าพวกของสาร 
                ก. การละลายน ้ า                                ข. สถานะ 

            ค. ความเป็นโลหะ                             ง. ชุดของสเปกตรัม 
6. จากการจดัธาตุท่ีมีเลขอะตอม 1  19  37  55 และ 87  ไวเ้ป็นพวกเดียวกนั  ใชเ้กณฑใ์ดในการจดั

หมวดหมู ่
ก. จ านวนเวเลนตอิ์เลก็ตรอน  ข. ความเป็นโลหะ 
ค.  ขนาดอะตอม    ง.  ค่าอิเลก็โทรเนกาติวตีิ 

7. ธาตุใดต่อไปน้ีจดัอยูใ่นกลุ่มเดียวกบัธาตุ    
    ถา้ใชจ้  านวนระดบัพลงังานเป็นเกณฑใ์นการ

แบ่งจ าพวกของธาตุ     
ธาตุ A          1s2 2s2 2p6 3s2 3p2 
ธาตุ B           1s2 2s2 2p6 3s2 
ธาตุ C           1s2 2s2 2p6 3s2 3p6 
ธาตุ D           1s2 2s2 
ก. A กบั B                   ข. B กบั C             ค. B กบั D                                ง. A กบั C 

8.  “ ถา้แสงมีพฤติกรรมคลา้ยกบัว่าประกอบดว้ยอนุภาคเลก็ ๆ (โฟตอน : PHOTON)    ดงันั้นอนุภาค
ขนาดเลก็ก็สามารถประพฤติตวัไดท้ านองเดียวกนั คือมีสมบติัเป็นไดท้ั้งคล่ืนและอนุภาค”  

ขอ้ความใดเก่ียวกบัอะตอมท่ีสอดคลอ้งกบัขอ้มลูขา้งตน้มากท่ีสุด 
ก. อะตอมเป็นหน่วยท่ีเลก็ท่ีสุดของธาตุ  มีสมบติัเป็นอนุภาคและคล่ืน แบ่งแยกไม่ได้

อีก 
ข. ระดบัพลงังานของอิเลก็ตรอนท่ีอยูใ่กลนิ้วเคลียสมากท่ีสุดจะมีพลงังานต ่าท่ีสุด 
ค. เมื่ออิเลก็ตรอนไดรั้บพลงังานในปริมาณท่ีเหมาะสม อิเลก็ตรอนจะข้ึนไปอยูใ่น

ระดบัพลงังานท่ีสูงกวา่ระดบัพลงังานเดิม  
ง. ในการเกิดพนัธะเคมีอิเลก็ตรอนเขา้คู่กนัไดโ้ดยไม่ผลกักนั เพราะว่าอิเลก็ตรอนเป็น

คล่ืนซ่ึงสามารถเกิดการแทรกสอดกนัได ้
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9.   
 
 
 
 

 
 
         จากรูป ขอ้ใดกล่าวไดถ้กูตอ้งสมัพนัธก์บัภาพมากท่ีสุด 
         ก.  รังสีเคล่ือนท่ีจากแอโนดไปยงัแคโทด ประกอบดว้ยอนุภาคท่ีเป็นประจุบวก       
 ข.  รังสีเคล่ือนท่ีจากแคโทดไปยงัแอโนด ประกอบดว้ยอนุภาคท่ีเป็นประจุลบ     
         ค.  รังสีเกิดข้ึนจากความดนัท่ีสูงมาก  ท าใหอ้นุภาคเกิดการกระจายตวัเป็นแนวยาว  

 ง.   รังสีเกิดข้ึนจากการใหค้วามต่างศกัยต์  ่า และ สูง สลบักนัไปมา  โดมีการเบนเขา้หาขั้วบวก  
10. ถา้มีอิเลก็ตรอน  4.8 X 10 21  คูลอมบ ์จะมีอิเลก็ตรอนจ านวนเท่าใด 

ก. 2.63X1023                            ข. 3.0 X10 40 ค. 5.48X1025                            ง. 5.48X1058 
11. ธาตุ X มีเลขมวลเท่ากบั 32 มีจ  านวนเวเลนซอิ์เลก็ตรอนซ่ึงอยูใ่นระดบัพลงังานท่ี 3 เท่ากบั 6 ธาตุ 

X มีจ  านวนนิวตรอนเท่าใด 
ก. 32                                      ข. 18      ค. 17                                       ง. 16 

12. เสน้สเปกตรัมเสน้หน่ึงของธาตุ X มีความยาวคล่ืน 420  nm  ความถ่ีของสเปกตรัมเสน้น้ีมีค่าเป็น
เท่าใด 
ก. 6.58 X 1014                             ข. 7.14 X 1014            ค.  6.63 X 10-7                         ง. 7.67 X 1014 

13. จากตารางแสดงพลงังานไอออนไนเซชนัของธาตุ 
 
  
 
 
 
 

   ถา้น าขอ้มลูน้ีไปเขียนกราฟแสดงความสมัพนัธร์ะหว่างชนิดของธาตุกบัพลงังานไอออไนเซชนั 

จะเป็นไปตามขอ้ใด (ก  าหนดใหแ้กนตั้งเป็นพลงังานไอออไนเซชนั  แกนนอนเป็นชนิดของธาตุ) 
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ก.                                                              ข.   
 
 
 
 
 
      ค.                                                                  ง.  
 
 
 
 
 
14. ถา้ตอ้งน าเสนอขอ้มลูแนวโนม้ของจุดเดือดของธาตุในตารางธาตุ  ควรน าเสนอดว้ยวิธีใด

เหมาะสมท่ีสุด 
ก. บรรยาย                         ข. ตาราง  ค. แผนภูมิวงกลม                 ง. กราฟเสน้ 

15. ธาตุ A, B, C และ D มีเลขอะตอม 3, 9, 13 และ 20 ตามล าดบั ขอ้ใดจดัธาตุดงักล่าวลงในตาราง
ธาตุไดถ้กูตอ้ง 
ก.                                                                                  ข.   

 
 
 
 
 

     ค.                                                                                        ง.  
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16. ธาตุ Y มีการจดัเรียงอิเลก็ตรอนเป็น  [Ar] 4s2   ควรมีสมบติัคลา้ยคลึงกบัธาตุใดมากท่ีสุด 
ก.  Mg                                                 ข.  P    
ค.  Na                                    ง.  O 

17. A B C D  เป็นธาตุสมมติท่ีอยูใ่นคาบเดียวกนัเรียงล าดบัจากซา้ยไปขวา  จงท านายว่าอิเลก็ตรอน
ของธาตุใดท่ีถกูโปรตอนจากนิวเคลียสดึงดุดดว้ยแรงท่ีสูงท่ีสุด   

ก. A                       ข.  B                               ค. C                                ง.  D 
18.  

   
 
 
 
 
 

(ก  าหนดใหค่้าอิเลก็โทรเนกาติวิตี(EN)  คือ ความสามารถของอะตอมในการดึงดูดอิเลก็ตรอนใน
โมเลกุลของสาร) 

สมมติใหธ้าตุ  X   เป็นธาตุท่ีคน้พบใหม่  มีค่า EN  เท่ากบั  3.22    X  ควรเป็นธาตุในกลุ่มใด 
ก.   Li  H   F                                         ข. Pd   Au   Br 

 ค.      F  Cl  Br                                        ง. At  Co  N 
 

19. นายสุมนสัท าตามการทดลองของโบร์(Bohr) โดยบรรจุไฮโดรเจนเขา้ไปในหลอดปล่อยประจุ 
จะไดส้เปกตรัมการเปล่งแสงดงัรูป (a) และสเปกตรัมการดดูกลืนแสงดงัรูป (b) 

 
 
 

 
 
 
ต่อมานายสุมนสัไดบ้รรจุธาตุโซเดียมแทนก๊าซไฮโดรเจนเขา้ไปในหลอดปล่อยประจุจะได้
สเปกตรัมการเปล่งแสงดงัรูป (a) และสเปกตรัมการดูดกลืนแสงดงัรูป (b) 
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จากการทดลองน้ีตวัแปรตน้คือขอ้ใด 
ก. ชนิดของสารท่ีใส่ในหลอดปล่อยประจุ   ข. พลงังานท่ีสารไดรั้บจากหลอดปล่อยประจุ 
ค.   แสงท่ีปล่อยออกมา                                        ง. เสน้สเปกตรัมท่ีปรากฏ 

20. ถา้ตอ้งการทดสอบสีของเปลวไฟของสารประกอบท่ีประกอบดว้ยธาตุต่างชนิดกนั ควรใชส่ิ้งใด
เป็นตวัแปรตน้และตวัแปรตาม 

ตวัเลือก ตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม 
ก ระยะเวลาการเผา สารประกอบ 
ข สารประกอบ ระยะเวลาการเผา 
ค สารประกอบ สีของเปลวไฟ 
ง สีของเปลวไฟ สารประกอบ 

 
21. จกัรกฤษท าการทดลองโดยน าโซเดียมคลอไรดไ์ปเผาไฟใหเ้ปลวไฟสีเหลือง  หลงัจากนั้นน า

โซเดียมซลัเฟต และ แคลเซียมซลัเฟตไปเผาพบว่าใหเ้ปลวไฟสีเหลืองและสีแดงอิฐ ตามล าดบั 
การทดลองน้ีทดสอบสมมติฐานขอ้ใดไดดี้ท่ีสุด  

ก. แคลเซียมซลัเฟตเผาใหเ้ปลวไฟสีเขม้กว่าโซเดียมซลัเฟต  
ข. โซเดียมคลอไรดใ์หสี้เปลวไฟเหมือนแคลเซียมคลอไรด์ 
ค. โซเดียมซลัเฟตกบัโซเดียมคลอไรดใ์หเ้ปลวไฟสีเดียว 
ง. แคลเซียมซลัเฟตเปลวไฟสีแดงอิฐ  โซเดียมคลอไรดใ์หเ้ปลวไฟสีเหลือง    

22.  จากขอ้มลูต่อไปน้ีพิสูจน์สมมติฐานขอ้ใด 
                         การทดลองน้ีพิสูจน์สมมติฐานขอ้ใด 

ก. ถา้อะตอมมีประจุบวกและมีอิเลก็ตรอนซ่ึงมีประจุ
ลบกระจายอยูท่ัว่ไป ดงันั้นเม่ือยงิอนุภาคแอลฟาซ่ึง
มีประจุไฟฟ้าเป็นบวกเขา้ไปในอะตอม  แอลฟาทุก
อนุภาคจะทะลุผา่นเป็นเสน้ตรงทั้งหมด  
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ข. ธาตุประกอบดว้ยอนุภาคเลก็ ๆ หลายอนุภาค  เรียกว่า อะตอม  ซ่ึงแบ่งแยกไม่ได ้ และท าให้
สูญหายไม่ไดจึ้งมีการกระเจิงของแสงเมื่อยงิอนุภาคแอลฟา 

ค. อะตอมของธาตุชนิดเดียวกนัอาจมมีวลแตกต่างกนัได ้ อะตอมสามารถแบ่งแยกได ้อนุภาค
แอลฟาสามารถเปล่ียนอะตอมของธาตุอ่ืนใหเ้ป็นอะตอมใหม่ได ้

ง. เมื่อผา่นกระแสไฟฟ้าเขา้ไปในหลอดรังสีแคโทดจะมีอนุภาคชนิดหน่ึงเคล่ือนท่ีเป็นเสน้ตรง
ไปในทิศทางตรงกนัขา้มกบัการเคล่ือนท่ีของรังสีแคโทดผา่นรูของขั้วแคโทด  และท าใหฉ้าก
ดา้นหลงัขั้วแคโทดเรืองแสงได ้ 
 

23. แบบจ าลองอะตอมต่อไปน้ีสร้างมาจากสมมติฐานขอ้ใด 
 
 
 
ก. อนุภาคบวก มค่ีาอตัราส่วนประจุต่อมวลไมค่งท่ี ข้ึนอยูก่บัชนิดของก๊าซ   
ข. อิเลก็ตรอนเป็นอนุภาคท่ีเลก็ท่ีสุดในอะตอม  จดัเรียงเป็นชั้นของระดบัพลงังาน 
ค. นิวเคลียสของอะตอมมีอนุภาคท่ีเป็นกลางกระจายแทรกอยูก่บัประจุบวกท่ีเรียกว่าโปรตอน 
ง. อิเลก็ตรอนเคล่ือนท่ีรอบนิวเคลียสอยา่งรวดเร็วตลอดเวลาดว้ยความเร็วสูง  มีรัศมีไม่แน่นอน 

24. ในการทดลองเก่ียวกบัการน าไฟฟ้าของก๊าซในหลอดรังสีแคโทด   พบว่าถา้ก๊าซท่ีอยูร่ะหว่างขั้ว
ทั้งสองมีความดนัปกติกระแสไฟฟ้าจะไม่สามารถไหลผา่นไดแ้มว้่าจะใชไ้ฟฟ้าท่ีมค่ีาความต่าง
ศกัยสู์ง แต่ถา้สูบอากาศออกจนมคีวามดนัต ่า  ก็สามารถตรวจสอบไดว้่ามีกระแสไฟฟ้าไหลครบ
วงจรหรือก๊าซน าไฟฟ้าได ้ และถา้วางฉากเรืองแสงซ่ึงฉาบดว้ยซิงคซ์ลัไฟดใ์นหลอดใหข้นานไป
ตามความยาวของหลอดจะสงัเกตเห็นรังสีแคโทดได ้จากการทดลองน้ีค  านิยามเชิงปฏิบติัการ
ของ “รังสีแคโทด” คือขอ้ใด 

ก. ก๊าซท่ีไหลผา่นขั้วไฟฟ้าแลว้เกิดการแตกตวั 
ข. กระแสไฟฟ้าท่ีไหลผา่นขั้วไฟฟ้าแคโทดและแอโนด 
ค. รังสีแคโทดเดินทางเป็นเสน้ตรงจากแคโทดไปยงัแอโนด 
ง. รังสีท่ีเกิดการเรืองแสงท่ีฉากเรืองแสงเมื่อมีแสงไปกระทบ 
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25. ในการทดลองเพื่อศึกษาสีของเปลวไฟจากสารประกอบและเสน้สเปกตรัมของธาตุ โดยน าสารท่ี
ประกอบดว้ยโลหะชนิดต่าง ๆ มาเผาเพื่อสงัเกตเสน้สเปกตรัมของ ปรากฏผลการทดลองดงั
ตาราง 

สารประกอบ สีของเปลวไฟ  สีสเปกตรัม 
เกลือ  Na เหลือง เหลืองเขม้ 
เกลือ  Ba เขียวอมเหลือง เขียว 
เกลือ  Ca แดงอิฐ แดงเขม้ 
 เกลือ  Cu เขียว เขียวเขม้ 
เกลือ  K ม่วง ม่วงเขม้ 

          จากขอ้มลูขา้งตน้ “เสน้สเปกตรัมของธาตุ”หมายถึงขอ้ใด 
ก. เสน้ท่ีอยูร่ะหว่างแถบสเปกตรัมของธาตุและสารประกอบ 
ข. เสน้สีเฉพาะตวัของธาตุท่ีอยูบ่นแถบสเปกตรัม แต่ละธาตุจะมีค่าเฉพาะตวั 
ค. เสน้สีต่าง ๆ ท่ีขนานไปในแนวเดียวกบัแถบสเปกตรัมมกัจะมค่ีาท่ีเปล่ียนไปตาม
สภาพแวดลอ้ม 
ง. เสน้ของแสงท่ีกระจายในปริซึม มีหลายสีสามารถแยกออกมาจากธาตุตามระดบัพลงังานได ้

26. ทอมสนัไดต้ั้งสมมติฐานว่าจะตอ้งมีรังสีชนิดหน่ึงซ่ึงมีประจุไฟฟ้าพุ่งตรงมาจากขั้วแคโทด มายงั
ฉาก ซ่ึงรังสีน้ีอาจจะเกิดจากก๊าซท่ีบรรจุในหลอดแกว้ หรืออาจจะเกิดจากโลหะท่ีท าเป็นขั้ว
แคโทด เพื่อทดสอบสมมติฐานท่ีว่าอะตอมประกอบดว้ยอนุภาคท่ีมีประจุและตอ้งการจะทราบ
ว่าเป็นประจุไฟฟ้าบวกหรือลบ”  จากขอ้มลูน้ี  ควรออกแบบการทดลองอยา่งไร 
 
ก.                                                                                           ข. 

  
 
 
 
           ค.                                                                                          ง. 
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27. จากการทดลองเผาสารในเปลวไฟไดผ้ลดงัตาราง 
สารท่ีใชเ้ผา สีของเปลวไฟ 

โซเดียมคลอไรด ์ สีเหลือง 
โซเดียมซลัเฟต สีเหลือง 
แบเรียมคลอไรด ์ สีเขียวแกมเหลือง 
แบเรียมไนเตรต สีเขียวแกมเหลือง 

  จากตารางการทดลองน้ี  ปัญหาการทดลองตรงกบัขอ้ใดมากท่ีสุด  
ก. เพราะเหตุใดสารประกอบคลอไรดจึ์งใหสี้ของเปลวไฟต่างกนั 
ข. อะไรเป็นสาเหตุใหส้ารแต่ละชนิดมีเปลวไฟสีเดียวกนั และ แตกต่างกนั 
ค. สารท่ีน ามาเผาถา้เป็นสารอ่ืนจะใหสี้เปลวไฟอยา่งไร 
ง. เปลวไฟท่ีเกิดข้ึนเกิดจากสารใด  มีสารอ่ืนปะปนหรือไม ่

28. จากภาพการทดลองขอ้ใดเป็นการบนัทึกขอ้มลูจากการทดลองไดถ้กูตอ้งท่ีสุด 
 
 
 

 
 

ก. เมื่อยงิอนุภาคแอลฟาเขา้ใกลก้บัโปรตอนของแผน่ทองค าซ่ึงมีประจุบวกเหมือนกนัจะ
ผลกักนั การเคล่ือนท่ี ของอนุภาคแอลฟาน่าจะเบนไปจากแนวเดิม และเคล่ือนท่ีเป็น
เสน้ตรง  ไม่มีอนุภาคแอลฟาสะทอ้นกลบั 

ข. อนุภาคแอลฟาส่วนใหญ่ทะลุผา่นแผน่ทองค าไปเป็นเสน้ตรง อนุภาคบางส่วนหกัเหหรือ
บ่ายเบนไปจากแนวเดิม เมื่อผา่นแผน่ทองค าและมีอนุภาค จ  านวนนอ้ยมากท่ีหกัเห
สะทอ้นกลบัมาทางดา้นหนา้ของแผน่ทองค า 

ค. อนุภาคแอลฟา ซ่ึงมีประจุบวกและมีมวลมากทะลุผา่นทองค าบางๆ ไดน้ั้นแสดง
ว่า อนุภาคแอลฟาเคล่ือนท่ีเป็นเสน้ตรงคลา้ยกบัว่า อนุภาคแอลฟาไม่ไดก้ระทบกบัอะไร
เลยในอะตอมของแผน่ทองค าดงันั้นภายในอะตอมตอ้งมีลกัษณะโปร่งมีท่ีว่างมาก 

ง. อนุภาคแอลฟาบางส่วนหกัเหหรือบ่ายเบนไป เมื่อผา่นแผน่ทองค าแสดงว่าอนุภาค
แอลฟามีเพียงส่วนนอ้ยท่ีบ่ายเบนไปจากแนวเดิมแต่อนุภาคแอลฟามีเพียงส่วนนอ้ยท่ีบ่าย
เบนไปจากแนวเดิมแสดงว่าประจุบวกไม่กระจายไปทัว่อะตอมจะอยูร่วมกนัเป็นกลุ่ม
บริเวณหน่ึงของอะตอม    

http://www.lks.ac.th/student/kroo_su/chem6/img16.gif
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29. จากภาพการทดลองดา้นล่าง  ขอ้ใดเป็นการสรุปขอ้มลูท่ีถกูตอ้ง 
ก. อะตอมเป็นรูปทรงกลมประกอบดว้ยเน้ืออะตอมซ่ึงมีประจุบวก

และมีอิเลก็ตรอนซ่ึงมีประจุลบกระจายอยูท่ัว่ไป  อะตอมใน
สภาพท่ีเป็นกลางทางไฟฟ้าจะมจี  านวนประจุบวกเท่ากบัจ านวน
ประจุลบ 

ข. อะตอมประกอบดว้ยนิวเคลียสท่ีมีโปรตอนรวมกนัอยูต่รง
กลาง  นิวเคลียสมีขนาดเลก็แต่มีมวลมาก  และมีประจุบวก  ส่วน
อิเลก็ตรอนซ่ึงมีประจุลบและมีมวลนอ้ยมากวิ่งอยูร่อบ ๆ
นิวเคลียส 

ค. อะตอมของธาตุชนิดเดียวกนัมีสมบติัเหมือนกนั  เช่นมีมวล
เท่ากนั  แต่จะมีสมบติัต่างจากอะตอมของธาตุอ่ืน มีกลุ่ม
อิเลก็ตรอนอยูบ่ริเวณตรงกลางนิวเคลียส 

ง. อะตอมไม่สามารถแบ่งแยกไดอี้ก  สร้างใหม่ไม่ได ้ เกิดใหม่ไม่ได ้ 
มีอิเลก็ตรอนรวมกนัอยูแ่น่นมากในบริเวณก่ึงกลางอะตอม 

 
30.  

 
 
 
 
 
 
  จากตารางแสดงจุดเดือดจุดหลอมเหลวของธาตุโลหะ  ขอ้ใดสรุปไดถ้กูตอ้งท่ีสุด 
ก. จุดเดือด จุดหลอมเหลวของธาตุอโลหะในหมู่เดียวกนั มีแนวโนม้เพ่ิมข้ึน เมื่อเลข

อะตอมเพ่ิมข้ึน 
ข. จุดเดือด จุดหลอมเหลวของธาตุอโลหะในคาบเดียวกนั มีแนวโนม้เพ่ิมข้ึน เมื่อเลข

อะตอมเพ่ิมข้ึน 
ค. จุดเดือด จุดหลอมเหลวของธาตุโลหะในหมู่มีแนวโนม้ลดลง เม่ือเลขอะตอมเพ่ิมข้ึน 
ง. จุดเดือด จุดหลอมเหลวของธาตุโลหะในคาบเดียวกนัมีแนวโนม้ลดลง เมื่อเลขอะตอม

เพ่ิมข้ึน 
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เฉลยแบบทดสอบทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  วชิาเคมี  ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 
เร่ือง  อะตอมและตารางธาตุ 

 
1. ข 16. ก 
2. ก 17. ง 
3. ง 18. ค 
4. ค 19. ก 
5. ง 20. ค 
6. ก 21. ค 
7. ค 22. ก 
8. ง 23. ง 
9. ข 24. ค 
10. ข 25. ข 
11. ง 26. ค 
12. ข 27. ข 
13. ก 28. ข 
14. ง 29. ข 
15. ก 30. ค 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์     ช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 4 

เร่ืองอะตอมและตารางธาตุ     ภาคเรียนที่ 1 

 

ค าช้ีแจง 

1. แบบทดสอบฉบบัน้ีสร้างข้ึนเพ่ือวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี เร่ือง อะตอมและ
ตารางธาตุ   ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 

2. แบบทดสอบชุดน้ีเป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ  จ านวน  30  ขอ้  คะแนนเต็ม  30  
คะแนน  ใชเ้วลาสอบ  60  นาที 

3. การตอบค าถามใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถกูตอ้งท่ีสุด  จากตวัเลือก  ก – ง เพียงค าตอบ
เดียวเท่านั้น  โดยขีดเคร่ืองหมายกากบาท  ()  ลงในช่องส่ีเหล่ียมตรงกบัขอ้ท่ีเลือก
ในกระดาษค าตอบ  ดงัน้ี 

 

ข้อ ก ข ค ง 
1     

 
ถา้นกัเรียนตอ้งการเปล่ียนค าตอบใหม่ใหขี้ดทบัรอยเดิมแลว้ขีดเคร่ืองหมายกากบาท () 

ใหม่ 
 

ขอ้ ก ข ค ง 
1     

 
4. หา้มขีดเขียนหรือท าเคร่ืองหมายใด ๆ ลงในแบบทดสอบชุดน้ี    
5. ตอ้งส่งแบบทดสอบชุดน้ีคืนกรรมการคุมสอบดว้ย 

 
 
 
 
 
 



170 
 

แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วชิาเคมี ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 
เร่ือง  อะตอมและตารางธาตุ 

 
ค าช้ีแจง จงเลอืกค าตอบทีถู่กต้องที่สุดเพยีงค าตอบเดยีวแล้วท าเคร่ืองหมาย X ลงในกระดาษค าตอบ 

1. ขอ้ใดต่อไปน้ีกล่าวถกูตอ้ง 
ก. รังสีแคโทดประกอบดว้ยกลุ่มโปรตอนท่ีมาจากโลหะท่ีเป็นขั้วแอโนด  แลว้เคล่ือนท่ี  

ไปยงัขั้วแคโทด 
ข. อนุภาคแอลฟาส่วนใหญ่ทะลุผา่นแผน่ทองค าโดยไม่เบ่ียงเบน  เพราะนิวเคลียสของ

อะตอมมีขนาดเลก็และเป็นกลางทางไฟฟ้า 
ค. ตามแบบจ าลองอะตอมของโบร์  อิเลก็ตรอนเคล่ือนท่ีรอบ ๆ นิวเคลียสเป็นกลุ่ม ๆ ตาม

ระดบัพลงังาน  โดยท่ีอยูใ่กลนิ้วเคลียสจะมีพลงังานสูงกว่ากลุ่มท่ีอยูไ่กลนิวเคลียส 
ง. ตามแบบจ าลองอะตอมแบบกลุ่มหมอก อิเลก็ตรอนเคล่ือนท่ี รอบ ๆ นิวเคลียส

ตลอดเวลาไปทัว่ทั้งอะตอมข้ึนอยูก่บัระดบัพลงังานของอิเลก็ตรอน ไม่สามารถบอก
ต าแหน่งท่ีแน่นอนได ้

2. ในการทดลองของทอมสนัเก่ียวกบัการน าไฟฟ้าของแก๊สพบว่า  e/m  ของอนุภาคท่ีปล่อย
ออกมาจากแคโทดมีค่าเท่ากบั  1.70  ×  108  คูลอมบต่์อกรัม  และจากการทดลองหาค่าประจุ
ของอนุภาคน้ีดยมิลลิแกน  พบว่ามีค่าเท่ากบั  1.60  ×  10-19  คูลอมบ ์ อนุภาคน้ีจ  านวน  1030  
อนุภาคมีมวลเท่าไร 
ก. 1.70 ×  1038  กรัม   ข.  1,060  กรัม 
ค.   941  กรัม    ง.  1.06   ×  1057  กรัม 

3. อนุภาคบวกท่ีเกิดข้ึนในหลอดรังสีแคโทดเก่ียวขอ้งกบัขอ้ใด 
ก. เป็นอนุภาคท่ีเรียกว่าโปรตอน มีมวลใกลเ้คียงนิวตรอน 
ข. เกิดจากแก๊สท่ีบรรจุอยูใ่นหลอดรังสีและขั้วไฟฟ้า 
ค. เบ่ียงเบนไดท้ั้งในสนามแม่เหลก็และสนามไฟฟ้า 
ง. เคล่ือนท่ีจากขั้วแคโทดไปยงัแอโนด 

4. ขอ้ใดกล่าวไดถ้กูตอ้ง  
1.  แบบจ าลองอะตอมคือ มโนภาพท่ีสร้างข้ึนโดยอาศยัขอ้มลูจากการทดลองซ่ึงอาจถกู
 หรือผดิก็ได ้
2.  นกัวิทยาศาสตร์ท่ีเสนอแนวคิดว่าอะตอมไม่เลก็ท่ีสุดแต่ยงัมีอิเลก็ตรอนเลก็กว่าคือ 

 ดิโมคริตุส 
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       3.  เมื่อดูอะตอมดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์สนามไอออนก าลงัขยาย 750,000 เท่า จะมองเห็น 
  องคป์ระกอบของอะตอมไดช้ดัเจน 

ก. 1 และ 2    ข. 1 และ 3      
ค. 1 2 และ 3    ง. 1 เท่านั้น 

5. ขอ้ใดไม่ถกูตอ้งเก่ียวกบัแบบจ าลองอะตอมท่ีนกัวิทยาศาสตร์เสนอข้ึน 
ก. แบบจ าลองอะตอม  สร้างข้ึนตามจินตนาการของนกัวิทยาศาสตร์แต่ละท่านท่ีคน้พบ 
ข. แบบจ าลองอะตอมเสนอข้ึนจากขอ้มลูท่ีถกูรวบรวมอยา่งมีระบบ 
ค. นกัวิทยาศาสตร์เสนอแบบจ าลองข้ึนเพ่ือใชอ้ธิบายผลการทดลอง 
ง. แบบจ าลองอะตอมท่ีเสนอข้ึนไม่สามารถเปล่ียนแปลงได ้เน่ืองจากอะตอมมีลกัษณะ

เฉพาะตวั 
6. ผลการทดลองของรัทเทอร์ฟอร์ดในขอ้ใดท่ีไม่สอดคลอ้งกบัแบบจ าลองอะตอมของทอมสนั 

 ก. อนุภาคแอลฟาผา่นทะลุแผน่ทองค ามีลกัษณะเป็นเสน้ตรง 
 ข. อนุภาคแอลฟาผา่นทะลุแผน่ทองค าไปไดม้ีแต่การเบ่ียงเบน 
 ค. อนุภาคแอลฟาวิ่งชนแผน่ทองค าแลว้สะทอ้นกลบั 
 ง. อนุภาคแอลฟาบางอนุภาคถกูดูดกลืน  

7. เมื่อน าคอปเปอร์ (II) คลอไรดม์าเผาจนร้อนจดัจะไดเ้ปลวไฟสีเขียวแกมฟ้า  เพราะเหตุใด 
ก. อิเลก็ตรอนในอะตอมของทองแดงไดรั้บพลงังานสูงข้ึน  จึงพยายามคายพลงังาน

ออกมาในรูปของแสง 
ข. อิเลก็ตรอนในอะตอมของทองแดงเคล่ือนท่ีจากชั้นท่ีหน่ึงกลบัไปกลบัมาและบางคร้ังก็

หลุดออกมากลายเป็นพลงังานในรูปของแสง 
ค. โปรตอนและนิวตรอนในนิวเคลียสเกิดการสัน่สะเทือนและคายพลงังานออกมาในรูป

ของแสง 
ง. โมเลกุลของเกลือน้ีหลอมเหลวและลุกติดไฟ 

8. สารในขอ้ใดใหส้เปกตรัมสีเดียวกนั 
           ก. Na2CO3 K2CO3 CaCO3             ข. MgCl2  CaCl2 SrCl2 

ค. KCl   K2CO3 K2SO4                  ง. MgBr2  CaBr2 NaBr   
9. ธาตุ Y  เป็นไอโซโทปกบัธาตุ X  ธาตุ X มีอิเลก็ตรอนจ านวน  35 อิเลก็ตรอน  และมีเลขมวล  

70  ขอ้ใดเป็นไอโซโทปของธาตุ X 

ก.    
  

                             ข.          
  

                         

ค.        
                                                        ง.        
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10. ธาตุ  X  มีประจุในนิวเคลียสเป็น  3  เท่าของธาตุ      
    และมีเลขมวล  38  อยากทราบว่า

อนุภาคมลูฐานของ  X  คือขอ้ใดตามล าดบั  (อิเลก็ตรอน  นิวตรอน  โปรตรอน) 
ก. 12,  14,  12               ข.  15, 23,  15   
ค.  18,  20,  18                ง.  36,  38,  36 

11. พิจารณาขอ้มลูต่อไปน้ี 
1. ถา้ท าใหโ้ปรตอน  2  โปรตอน  และอิเลก็ตรอน  4  อิเลก็ตรอนหลุดออกจาก    

    จะ
เกิดเป็น          

    

 

2.  19 K
+  มีจ  านวนอิเลก็ตรอนเท่ากบั  16S

2- 
 

3.   
   มีจ  านวนอิเลก็ตรอนนอ้ยกว่า   

   อยู ่ 2  อิเลก็ตรอน                           
 

4.      
    มีจ  านวนนิวตรอนเท่ากบั      

     

ขอ้ใดถกูตอ้ง 
ก. 1  และ  2  เท่านั้น   ข.  2  เท่านั้น 
ค.    2  และ  3  เท่านั้น   ง.  2  3  และ  4 

12. อนุภาค  2  ชนิด  ประกอบดว้ยอนุภาคมลูฐาน  ดงัน้ี 
อนุภาค โปรตอน นิวตรอน อิเลก็ตรอน 

I 
II 

13 
17 

14 
18 

12 
17 

อนุภาค  I  และ  II  เป็นอะไร 
ก. I  เป็นไอออนบวก  II  เป็นอะตอมของอโลหะ 
ข. I  เป็นไอออนบวก  II  เป็นไอออนลบ 
ค. อนุภาคทั้งสองเป็นไอโซโทปกนั 
ง. I  เป็นอะตอมของโลหะ  II  เป็นอะตอมของอโลหะ 

13. ธุาตุ X  มี 80  อิเลก็ตรอนและ 130  นิวตรอน  ขอ้ใดเขียนสญัลกัษณ์นิวเคลียร์ถกูตอ้ง 

ก.                  ข.           

ค.      ง.    
 
 

210

80 X 130

80 X

80

130 X 210

130 X
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14. ถา้น าธาตุ X ไปผ่านกระบวนการอย่างหน่ึง ซ่ึงมีผลท าให้อะตอมของธาตุ X เกิดการเปล่ียนแปลง
การจะพิจารณาตดัสินว่าธาตุ X เปล่ียนไปเป็นธาตุใหม่หรือไม่จะพิจารณาจากขอ้ใด 
ก. จ านวนโปรตอนเปล่ียนไปจากเดิม  
ข. จ านวนไอโซโทปของธาตุ X มีมากชนิดข้ึนกว่าเดิมมาก 
ค. จ านวนนิวตรอนเปล่ียนแปลงไปจากเดิม 
ง. มีการเปล่ียนแปลงจ านวนอิเลก็ตรอนในแต่ละชั้นพลงังานอยา่งเห็นไดช้ดั 

15. ขอ้ใดกล่าวเก่ียวกบัอนุภาคมลูฐานของอะตอม ไม่ถกูตอ้ง 
ก. อนุภาคมลูฐานของอะตอม มี 3 ชนิด คือ โปรตอน  นิวตรอน อิเลก็ตรอน 
ข. อนุภาคนิวตรอนเป็นกลางเพราะมีประจุบวกและลบเท่ากนั ส่วนโปรตอนมีประจุบวก

และอิเลก็ตรอนมีประจุลบ 
ค. อนุภาคโปรตอนและอนุภาคนิวตรอนมีมวลใกลเ้คียงกนั 
ง. อนุภาคโปรตอนและอนุภาคนิวตรอนอยูใ่นนิวเคลียส ส่วนอนุภาคอิเลก็ตรอนอยูร่อบ  ๆ

นิวเคลียส 
16. ความยาวคล่ืนของเสน้สเปกตรัม  4  เสน้ 

A  =  404  nm B = 450  nm C  =  455  nm D  =  608  nm 
เสน้สเปกตรัมใดท่ีแสดงว่าอิเลก็ตรอนมกีารเปล่ียนแปลงพลงังานนอ้ยท่ีสุด 

                     ก. A  เท่านั้น   ข.  B  และ C   
       ค.  C  เท่านั้น   ง.  D  เท่านั้น 

17. พิจารณาตารางค่าพลงังานของเสน้สเปกตรัมของไฮโดรเจน 
 

เสน้สเปกตรัม ความยาวคล่ืน 
(nm) 

การเปล่ียนแปลง
ระดบัพลงังานของ

อิเลก็ตรอน 
          สีม่วง 
          สีน ้ าเงิน 
          สีน ้ าทะเล 
          สีแดง 

410 
434 
486 
656 

E4                       E0 

E3                       E0 

E2                       E0 

E1                       E0 
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ขอ้ใดผดิ  (ให ้ h  =  6.625  ×  10-34  J/s,  c = 3.0  ×  108  m/s) 
ก. อิเลก็ตรอนท่ีระดบัพลงังาน  E0 ดูดกลืนพลงังาน 4.84 × 10

-22  kJ  เพื่อไปอยูท่ี่ระดบั
พลงังาน  E4 

ข. ใหพ้ลงังาน  1.06  ×  10-22  kJ  แก่อิเลก็ตรอนท่ีระดบัพลงังาน  E1  จะท าใหอิ้เลก็ตรอน
ยา้ยไปท่ีระดบัพลงังาน  E2 

ค. อิเลก็ตรอนท่ีระดบัพลงังาน  E3  คายพลงังาน  1.55  ×  10
-22  kJ  เพื่อมาอยูท่ี่ระดบั

พลงังาน  E1 
ง. อิเลก็ตรอนท่ีระดบัพลงังาน  E4 คายพลงังาน  2.70  ×  10

-22  kJ  เพื่อมาอยูท่ี่ระดบั
พลงังาน  E3 

18. ขอ้ใดถกูตอ้งเก่ียวกบัความสมัพนัธร์ะหว่างความยาวคล่ืน ความถ่ี และพลงังาน 
ก. ความยาวคล่ืนมาก   ความถ่ีมาก   พลงังานมาก 
ข. ความยาวคล่ืนนอ้ย   ความถ่ีนอ้ย   พลงังานมาก 
ค. ความยาวคล่ืนมาก   ความถ่ีนอ้ย   พลงังานนอ้ย 
ง. ความยาวคล่ืนนอ้ย   ความถ่ีมาก   พลงังานมาก 

19. สเปกตรัมของแสงขาวมคีวามยาวคล่ืน  670 nm  จะมีความถ่ีเท่าใด 
ก. 0.4 x 1014 Hz          ข.  4.0 x 1014 Hz 
ค.   4.0 x 1016  Hz         ง.  3.0 x 108 Hz 

20. ก าหนดเลขอะตอม  11Na  12Mg  14Si  17Cl  26Fe  32S  38Sr  ขอ้ใดมีการจดัเรียงอิเลก็ตรอนไม่
เหมือนแก๊สเฉ่ือย 
ก. Cl- , S2-    ข.  Na+  , Mg2+   
ค.  Si4+ , Sr2+    ง.  As3+ , Fe3+ 

21. ขอ้ใดประกอบดว้ยไอออนท่ีมีการจดัอิเลก็ตรอนเหมือนกนั 
(ก  าหนดเลขอะตอม  Fe = 26,  Co = 27,  Zn = 30) 
ก. B3+  F-  Na+    ข.  S2-  Al3+  Cl-   
ค.  Co2+  Fe2+  Zn2+   ง.  O2-    N3-  Mg2+ 

22. ธาตุ  22Ti  มีการจดัอิเลก็ตรอนเป็น  1s2  2s2  2p6 3s2  3p6 4s2  3d2  ขอ้ใดเขียนแทนแก๊สเฉ่ือย
ไดถ้กูตอ้ง  
ก.  [Ar]  3d2    ข.  [Ar]  4s2, 3d2 
ค.  [Ne]  4s2, 3d2    ง.  [Ar]  3d2 
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23. ขอ้ใดท่ีไม่ใช่สมบติัของเวเลนซอิ์เลก็ตรอน 
ก. ถกูนิวเคลียสดึงดดูไวน้อ้ยท่ีสุด ข. มีจ  านวนไม่เกิน  8 
ค.     เก่ียวขอ้งกบัการเกิดปฏิกิริยา  ง. พร้อมท่ีจะหลุดออกไปจากอะตอมเสมอ 

24. ถา้ธาตุ  X  Y  และ  Z   มีสูตรสารประกอบออกไซดเ์ป็น  X2 O3 YO  และ  Z2O  ตามล าดบั 
เลขอะตอมของธาตุทั้งสามในขอ้ใดเป็นไปได ้

 ของ  X ของ  Y ของ  Z 
ก. 37 31 56 

ข. 20 11 31 
ค. 13 56 37 
ง. 56 5 19 

25. ขอ้ความต่อไปน้ี  ขอ้ใดถกูตอ้งท่ีสุด 
ก. อิเลก็ตรอนท่ีอยูใ่กลนิ้วเคลียสท่ีสุดจะมีพลงังานสูงสุด 
ข. อิเลก็ตรอนท่ีอยูใ่นระดบัพลงังานนอกสุดจะมีพลงังานมากท่ีสุด 
ค. อิเลก็ตรอนในทุก ๆ ระดบัพลงังานมีพลงังานเฉล่ียเท่ากนั 
ง. อิเลก็ตรอนในทุก ๆ ระดบัพลงังานมีค่าพลงังานไม่แน่นอนเปรียบเทียบกนัไม่ได ้

26. ธาตุในขอ้ใดท่ีอยูใ่นคาบเดียวกนั  และ อยูใ่นหมู่  2 , 5 
ก. 20R, 38Q    ข.  13X,  33Y   
ค.  37Z,  38Q    ง.  33Y,  20R 

27.   W, X ,Y และ Z มีเลขอะตอมดงัน้ี 19, 20, 36 และ 37 ธาตุคู่ใดมีสมบติัคลา้ยคลึงกนั 
 ก. W กบั X    ข. W กบั Z 
 ค. X กบั Y    ง. Y กบั Z  

28. ถา้ A, B, C และ D มีเลขอะตอม 12, 17, 36 และ 55 ตามล าดบั  ธาตุใดท าปฏิกิริยากบัธาตุอ่ืน
ไดย้ากท่ีสุด 
ก. A       ข. B            
ค. C     ง. D  

29. การจดัอิเลก็ตรอนในอะตอมตามระดบัพลงังานของธาตุแมกนีเซียมท่ีมีเลขอะตอม 12 คือ
ขอ้ใด 

  ก.  2, 7, 3    ข.  2, 8, 2   
ค.  2, 5, 4, 1    ง. 2, 8, 8 
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30. ธาตุ X จดัอิเลก็ตรอนเป็น 1s2  2s2  2p6 3s2  3p6   ธาตุ X มีเลขอะตอมเท่าใด 
ก. 16                               ข. 17       
ค. 18                  ง. 19 

31. การจดัอิเลก็ตรอนแบบใดใชส้ าหรับอะตอมของโลหะแอลคาไลไม่ได ้
ก. 2,  8, 8,  1    ข.  2,  8,  18,  1 
ค.   2,  8,  18,  8,  1   ง.  2,  8,  18,  18,  8,  1 

32. ก าหนดสญัลกัษณ์  (สมมติ)  และเลขอะตอมของธาตุต่อไปน้ี 

26A   35B   37C   42D   56E   ธาตุในขอ้ใดเป็นธาตุอลัคาไลน์เอิร์ท   แฮโลเจน  และแทรนซิชนั  
ตามล าดบั 
 

 ธาตุในกลุ่มอลัคาไลน์เอิร์ท ธาตุในกลุ่มแฮโลเจน ธาตุแทรนซิชนั 
ก. E B A, D 

ข. D A C, B 
ค. C D, E B 
ง. D, A E B 

 
33. ขอ้ใดต่อไปน้ี ไม่ถกูตอ้ง 

ก. ถา้จดัเรียงธาตุตามมวลอะตอมจากนอ้ยไปหามาก  ธาตุจะมีสมบติัคลา้ยกนัเป็นช่วง ๆ   
กฏน้ีเรียกว่า “กฎพีริออดิก”  

ข. ตารางธาตุของเมเดเลเอฟยงัมีปัญหาคือไม่สามารถอธิบายไดว้่าเหตุใดจึงตอ้งเรียงธาตุ
ตามมวลอะตอม  

ค. หลกัชุดสามของเดอเบอไรเนอร์เมื่อน าไปใชก้บัธาตุอ่ืนท่ีมีสมบติัคลา้ยกนั มวลอะตอม
ของธาตุกลางมิไดม้ีค่าเป็นค่าเฉล่ียของมวลอะตอมของธาตุท่ีเหลือ    

ง. ปัญหาการจดัธาตุของโมสลียคื์อไม่สามารถอธิบายไดว้่าเพราะเหตุใดมวลอะตอม       
จึงเก่ียวขอ้งกบัสมบติัท่ีคลา้ยคลึงกนัของธาตุ ทั้งน้ีกฏน้ีจดัไดถึ้งธาตุ Ca เท่านั้น  

34. ตารางปัจจุบนัมีการจดัเรียงอยา่งไร 
ก. จดัเรียงธาตุตามเลขอะตอมจากนอ้ยไปหามาก  
ข. จดัเรียงธาตุตามเลขอะตอมจากมากไปหานอ้ย 
ค. จดัเรียงธาตุตามมวลอะตอมจากนอ้ยไปหามาก  
ง. จดัเรียงธาตุตามมวลอะตอมจากมากไปหานอ้ย 
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35. ขอ้ใดไม่ถกูตอ้งเก่ียวกบัการสร้างตารางธาตุของเมนเดเลเอฟ 
ก.จดัธาตุเป็นตารางเรียงตามมวลอะตอมจากนอ้ยไปมาก 
ข.สมบติัต่างๆของธาตุสมัพนัธก์บัมวลอะตอม เรียกว่า กฎพีริออดิก 
ค.ตารางพีริออดิกจดัธาตุตามสมบติัท่ีคลา้ยกนัใหอ้ยูใ่นหมู่เดียวกนั 
ง.จดัธาตุเป็นตารางเรียงตามเลขอะตอมจากนอ้ยไปมาก 

36. ธาตุ X มีช่ือว่า ไบนิลเฮกเซียม ธาตุ Y มีสญัลกัษณ์เป็น Uqo ธาตุ X และธาตุ Y มีเลข
อะตอมเป็นเท่าไรตามล าดบั 
ก. 126 และ 258     ข. 206 และ 148 
ค. 218 และ 146     ง. 315 และ 347  

37. นกัวิทยาศาสตร์ท่านแรกท่ีเสนอใหจ้ดัธาตุ  เป็นหมวดหมูคื่อใคร 
ก.  โยฮนัน์  เดอเบอไรเนอร์  ข.  จอห์น  นิวแลนด ์
ค.  ยลิูอุส โลทาร์ ไมเออร์   ง.  เมนเดเลเอฟ   

38. ธาตุกลุ่มใดบรรจุอิเลก็ตรอนในออร์บิทลัท่ีมีพลงังานสูงสุดใน d ออร์บิทลั  
ก.  Ne  ,  Ar    ข.  Na  ,  Mg 
ค.  Ti  ,  V    ง.  N ,  O 

39. ตารางปัจจุบนัปรับปรุงมาจากการจดัธาตุเป็นหมวดหมูข่องใคร  
ก.  เมนเดเลเอฟ    ข.  ยลิูอุส โลทาร์ ไมเออร์ 
ค.  จอห์น  นิวแลนด ์   ง.  โยฮนัน์  เดอเบอไรเนอร์ 

40. ถา้ธาตุ A  B และ C มีการจดัอิเลก็ตรอนดงัน้ี 
 ธาตุ A    1s2 2s2 2p6 3s2 3p2 
 ธาตุ B    1s2 2s2 2p6 3s2   
 ธาตุ C     1s2 2s2 2p6 3s2 3p6 
     ธาตุใดท่ีมีเลขอะตอม 18   และธาตุใดมีเวเลนตอิ์เลก็ตรอนเท่ากบั 2  ตามล าดบั 

ก. A   B ข. C  B 
ค.   B  A ง.  C A 
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เฉลยแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วชิาเคมี ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 
เร่ือง  อะตอมและตารางธาตุ 

 
1. ง  
2. ค  
3. ก  
4. ง  
5. ง  
6. ค  
7. ก  
8. ค  
9. ข  
10. ค  
11. ข  
12. ก  
13. ก  
14. ก  
15. ข  
16. ง 
17. ง 
18. ค 
19. ข 
20. ค 

21. ง 
22. ข 
23. ง 
24. ค 
25. ก 
26. ง 
27. ข 
28. ค 
29. ข 
30. ค 
31. ข 
32. ก 
33. ง 
34. ก 
35. ง 
36. ข 
37. ก 
38. ค 
39. ก 
40. ข

 
 
 
 
 
 
 



ภาคผนวก ง 
 

ผลการประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง อะตอมและตารางธาตุ 
ผลการประเมินความสอดคล้องกับจุดประสงค์ของแบบทดสอบ 

ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ค่าความเช่ือมั่น ของข้อสอบ 
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ตารางแสดงค่าดชันีความสอดคล้องที่ได้จากการประเมนิความสอดคล้องขององค์ประกอบของ 
     แผนการจดัการเรียนรู้จากผู้เช่ียวชาญ  

รายการประเมนิ 
ความคดิเหน็ของ

ผู้เช่ียวชาญ รวม ความหมาย 
1 2 3 

1. สาระส าคญั 
- เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัผลการ

เรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1.00 

 
เหมาะสม 

2. ผลการเรียนรู้  
- เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัเน้ือหา 
- เหมาะสมและสอดคลอ้งกบักิจกรรม

การเรียนการสอน 
- เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัส่ือการ

เรียนการสอนและการประเมินผล 

 
+1 
+1 

 
+1 

  

 
+1 
+1 

 
+1 

 

 
+1 
+1 

 
+1 

 

 
1.00 
1.00 

  
1.00 

 
เหมาะสม 
เหมาะสม 

 
เหมาะสม 

3. สาระการเรียนรู้ 
- เหมาะสมและสอดคลอ้งกบั

สาระส าคญั 
- เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัระดบั 
     ความรู้ของนกัเรียน 
- เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัการ 
     วดัผลและประเมินผลการเรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

  

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 

 
1.00 

 
1.00 

  
1.00 

 
เหมาะสม 

 
เหมาะสม 

 
เหมาะสม 

4. การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
- เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัสาระการ

เรียนรู้ 
- เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัผลการ

เรียนรู้ 
- เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัการวดั

และประเมินผล 
- เหมาะสมกบัเวลา 

 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 

 
1.00 

 
1.00 

  
1.00 

 
1.00 

 

 
เหมาะสม 

 
เหมาะสม 

 
เหมาะสม 

 
เหมาะสม 
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รายการประเมนิ 
ความคดิเหน็ของ

ผู้เช่ียวชาญ รวม ความหมาย 
1 2 3 

5. ส่ือการเรียนรู้ 
- เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัสาระการ

เรียนรู้ 
- เหมาะสมและสอดคลอ้งกบักิจกรรม

การเรียนการสอน 

 
+1 

 
+1 

 

 
+1 

 
+1 

 

 
+1 

 
+1 

 

 
1.00 

 
1.00 

 
เหมาะสม 

 
เหมาะสม 

6. การวดัและประเมินผล 
- เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัผลการ

เรียนรู้ 
- เหมาะสมและสอดคลอ้งกบักิจกรรม

การเรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 

 
+1 

 
+1 

 

 
+1 

 
+1 

 

 
1.00 

 
1.00 

 
เหมาะสม 

 
เหมาะสม 
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ตารางแสดงค่าดัชนีความสอดคล้อง  ที่ได้จากการประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบ          
วดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อน-หลงัการจดัการเรียนรู้  แบบปรนัยจากผู้เช่ียวชาญ 

ขอ้ทดสอบ 
ความคิดเห็นของ

ผูเ้ช่ียวชาญ รวม ความหมาย 
1 2 3 

1 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

2 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

3 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

4 +1 +1 0 0.67 เหมาะสม 

5 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

6 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

7 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

8 +1 0 +1 0.67 เหมาะสม 

9 0 +1 +1 0.67 เหมาะสม 

10 0 +1 +1 0.67 เหมาะสม 

11 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

12 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

13 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

14 +1 0 +1 0.67 เหมาะสม 

15 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

16 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

17 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

18 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

19 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

20 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

21 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

22 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

23 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

24 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
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ขอ้ทดสอบ 
ความคิดเห็นของ

ผูเ้ช่ียวชาญ รวม ความหมาย 
1 2 3 

25 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

26 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

27 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

28 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

29 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

30 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

31 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

32 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

33 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

34 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

35 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

36 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

37 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

38 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

39 +1 0 +1 0.67 เหมาะสม 

40 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

41 0 +1 +1 0.67 เหมาะสม 

42 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

43 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

44 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

45 +1 0 +1 0.67 เหมาะสม 

46 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

47 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

48 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
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ขอ้ทดสอบ 
ความคิดเห็นของ

ผูเ้ช่ียวชาญ รวม ความหมาย 
1 2 3 

49 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

50 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

51 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

52 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

53 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

54 +1 +1 0 0.67 เหมาะสม 

55 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

56 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

57 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

58 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

59 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

60 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
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ตารางแสดงค่าดชันีความสอดคล้อง  ที่ได้จากการประเมนิความสอดคล้องของแบบทดสอบทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์  ก่อน-หลงัการจดัการเรียนรู้  แบบปรนัยจากผู้เช่ียวชาญ 
 

ขอ้ทดสอบ 
ความคิดเห็นของ

ผูเ้ช่ียวชาญ รวม ความหมาย 
1 2 3 

1 0 +1 +1 0.67 เหมาะสม 

2 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

3 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

4 +1 0 +1 0.67 เหมาะสม 

5 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

6 +1 0 +1 0.67 เหมาะสม 

7 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

8 0 +1 +1 0.67 เหมาะสม 

9 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

10 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

11 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

12 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

13 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

14 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

15 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

16 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

17 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

18 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

19 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

20 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

21 +1 0 +1 0.67 เหมาะสม 

22 +1 0 +1 0.67 เหมาะสม 

23 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

24 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
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ขอ้ทดสอบ 
ความคิดเห็นของ

ผูเ้ช่ียวชาญ รวม ความหมาย 
1 2 3 

25 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

26 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

27 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

28 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

29 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

30 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

31 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

32 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

33 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

34 +1 0 +1 0.67 เหมาะสม 

35 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

36 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

37 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

38 0 +1 +1 0.67 เหมาะสม 

39 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

40 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

41 +1 +1 0 0.67 เหมาะสม 

42 +1 0 +1 0.67 เหมาะสม 

43 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

44 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

45 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

46 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
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โรงเรียนห้วยยางวทิยา 
ตาราง แสดงค่าระดบัความยากง่าย (p) และค่าอ  านาจจ าแนก (r) รายขอ้โดยใชต้าราง CHUNG 

TEN FAN กลุ่มสูง กลุ่มต ่า 25 % รายวิชา ว30221  เคม ี1  เทอม  1/2554 
 

ขอ้ท่ี ความยากง่าย (p) ค่าอ  านาจจ าแนก (r) 
1 .30 .20 
2 .50 .60 
3 .60 .40 
4 .70 .60 
5 .50 1.00 
6 .70 .60 
7 .60 .40 
8 .70 .20 
9 .40 .80 
10 .50 .60 
11 .60 .80 
12 .40 .80 
13 .50 .60 
14 .30 .60 
15 .40 .40 
16 .50 .60 
17 .40 .40 
18 .60 .80 
19 .50 .60 
20 .40 .40 
21 .70 .60 
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โรงเรียนห้วยยางวทิยา 
ตาราง แสดงค่าระดบัความยากง่าย (p) และค่าอ  านาจจ าแนก (r) รายขอ้โดยใชต้าราง CHUNG 

TEN FAN กลุ่มสูง กลุ่มต ่า 25 % รายวิชา  ว30221  เคม ี1  เทอม  1/2554 
 

ขอ้ท่ี ความยากง่าย (p) ค่าอ  านาจจ าแนก (r) 
22 .70 .60 
23 .40 .80 
24 .60 .80 
25 .50 .60 
26 .50 1.00 
27 .30 .60 
28 .50 .60 
29 .30 .60 
30 .60 .40 
31 .60 .80 
32 .30 .60 
33 .60 .80 
34 .70 .20 
35 .60 .40 
36 .40 .80 
37 .40 .40 
38 .30 .20 
39 .50 1.00 
40 .60 .80 
41 .50 .20 
42 .70 .20 
43 .60 .40 
44 .50 1.00 
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โรงเรียนห้วยยางวทิยา 
ตาราง แสดงค่าระดบัความยากง่าย (p) และค่าอ  านาจจ าแนก (r) รายขอ้โดยใชต้าราง CHUNG 

TEN FAN กลุ่มสูง กลุ่มต ่า 25 % รายวิชา ว30221  เคม1ี  เทอม  1/2554 
 

ขอ้ท่ี ความยากง่าย (p) ค่าอ  านาจจ าแนก (r) 
45 .30 .60 
46 .40 .80 

 
เฉล่ีย         .50 .78 

 
ความยากง่าย (p) อยูร่ะหว่าง     .30  -  .67 
ค่าอ  านาจจ าแนก (r) อยูร่ะหว่าง                   .20  -  1.00 
ค่าความเช่ือมัน่ของขอ้สอบทั้งฉบบั     .9195 
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ผลการวเิคราะห์รายฉบับ โดยสูตรอย่างง่าย กลุ่มสูง กลุ่มต า่ 27 % 
วิชา  ว30221 เคม ี1 เทอม 1/2554 อาจารยผ์ูส้อน : อาจารยอ์รทยั  เสนาธรรม 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
จ  านวนขอ้สอบ    46 
จ  านวนกระดาษค าตอบ   20 
คะแนนเฉล่ีย    22.95 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน   10.1068 
ความเช่ือมัน่ KR-20      0.9195 
ความคลาดเคล่ือนมาตรฐาน     2.8681 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
สรุปคุณภาพของขอ้สอบ 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
ขอ้สอบท่ีดี ควรเก็บไว ้ไดแ้ก่ 
1. ขอ้ท่ีค่อนขา้งง่าย อ  านาจจ าแนกดี มี 18 ขอ้ 
      3 4 6 7 8 11 18 21 22 24 30 31 33 34 35 40 42 43 
2. ขอ้ท่ียากง่ายปานกลาง อ  านาจจ าแนกดี มี 21 ขอ้ 
      2 5 9 10 12 13 15 16 17 19 20 23 25 26 28 36 37 39 41 44 46 
3. ขอ้ท่ีค่อนขา้งยาก อ  านาจจ าแนกดี มี 7 ขอ้ 
      1 14 27 29 32 38 45 
ขอ้สอบท่ีควรปรับปรุง ไดแ้ก่ 

1. ขอ้ท่ีง่ายมาก อ  านาจจ าแนกดี มี 0 ขอ้ 
2. ขอ้ท่ียากมาก อ  านาจจ าแนกดี มี 0 ขอ้ 
3. ขอ้ท่ีความยากปานกลาง อ  านาจจ าแนกไมดี่ มี 0 ขอ้ 

ขอ้สอบท่ีควรตดัท้ิง ไดแ้ก่ 
1. ขอ้ท่ีง่ายมากหรือยากมาก อ  านาจจ าแนกไม่ดี 0 ขอ้ 
2. ขอ้ท่ีอ  านาจจ าแนกเป็น 0 มี 0 ขอ้ 
3. ขอ้ท่ีอ  านาจจ าแนกเป็นลบ มี 0 ขอ้ 
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โรงเรียนห้วยยางวทิยา 
ตาราง แสดงค่าระดบัความยากง่าย (p) และค่าอ  านาจจ าแนก (r) รายขอ้โดยใชต้าราง CHUNG 

TEN FAN กลุ่มสูง กลุ่มต ่า 25 % รายวิชา ว30221  เคม1ี  เทอม  1/2554 
 

ขอ้ท่ี ความยากง่าย (p) ค่าอ  านาจจ าแนก (r) 
1 .50 1.00 
2 .40 .80 
3 .40 .80 
4 .20 .40 
5 .50 1.00 
6 .30 .60 
7 .50 .60 
8 .70 .60 
9 .60 .80 
10 .60 .80 
11 .60 .40 
12 .40 .40 
13 .60 .40 
14 .70 .60 
15 .60 .80 
16 .50 1.00 
17 .30 .60 
18 .50 1.00 
19 .30 .20 
20 .50 .20 
21 .60 .40 
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โรงเรียนห้วยยางวทิยา 
ตาราง แสดงค่าระดบัความยากง่าย (p) และค่าอ  านาจจ าแนก (r) รายขอ้โดยใชต้าราง CHUNG 

TEN FAN กลุ่มสูง กลุ่มต ่า 25 % รายวิชา ว30221  เคม1ี  เทอม  1/2554 
 

ขอ้ท่ี ความยากง่าย (p) ค่าอ  านาจจ าแนก (r) 
22 .30 .60 
23 .60 .80 
24 .30 .60 
25 .30 .60 
26 .40 .80 
27 .40 .80 
28 .40 .80 
29 .40 .80 
30 .40 .40 
31 .60 .80 
32 .40 .80 
33 .50 1.00 
34 .50 1.00 
35 .50 .60 
36 .50 1.00 
37 .50 .60 
38 .60 .80 
39 .70 .60 
40 .60 .40 
41 .30 .20 
42 .50 1.00 
43 .50 1.00 
44 .50 .60 
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โรงเรียนห้วยยางวทิยา 
ตาราง แสดงค่าระดบัความยากง่าย (p) และค่าอ  านาจจ าแนก (r) รายขอ้โดยใชต้าราง CHUNG 

TEN FAN กลุ่มสูง กลุ่มต ่า 25 % รายวิชา ว30221  เคม1ี  เทอม  1/2554 
 

ขอ้ท่ี ความยากง่าย (p) ค่าอ  านาจจ าแนก (r) 
45 .70 .60 
46 .50 .60 
47 .60 .40 
48 .60 .80 
49 .40 .80 
50 .60 .40 
51 .50 .60 
52 .60 .80 
53 .60 .40 
54 .20 .40 
55 .40 .40 
56 .60 .80 
57 .50 .60 
58 .30 .60 
59 .30 .60 
60 .50 1.00 

 
เฉล่ีย   .48 .89 

 
ความยากง่าย (p) อยูร่ะหว่าง    .20  -   .70  
ค่าอ  านาจจ าแนก (r) อยูร่ะหว่าง    .20  -  1.00 
ค่าความเช่ือมัน่ของขอ้สอบทั้งฉบบั    .9553 
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ผลการวเิคราะห์รายฉบับ โดยสูตรอย่างง่าย กลุ่มสูง กลุ่มต า่ 27 % 
วิชา  ว30221 เคม ี1 เทอม 1/2554 อาจารยผ์ูส้อน : อาจารยอ์รทยั  เสนาธรรม 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
จ  านวนขอ้สอบ    60 
จ  านวนกระดาษค าตอบ   20 
คะแนนเฉล่ีย    26.90 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน   14.8691 
ความเช่ือมัน่ KR-20      0.9553 
ความคลาดเคล่ือนมาตรฐาน     3.1448 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
สรุปคุณภาพของขอ้สอบ 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
ขอ้สอบท่ีดี ควรเก็บไว ้ไดแ้ก่ 
1. ขอ้ท่ีค่อนขา้งง่าย อ  านาจจ าแนกดี มี 20 ขอ้ 
      8 9 10 11 13 14 15 21 23 31 38 39 40 45 47 48 50 52 53 56 
2. ขอ้ท่ียากง่ายปานกลาง อ  านาจจ าแนกดี มี 29 ขอ้ 
      1 2 3 5 7 12 16 18 20 26 27 28 29 30 32 33 34 35 36 37 42 43 44 46 49 51 55 57  60 
3. ขอ้ท่ีค่อนขา้งยาก อ  านาจจ าแนกดี มี 11  ขอ้ 
  4 6 17 19 22 24 25 41 54 58 59 
ขอ้สอบท่ีควรปรับปรุง ไดแ้ก่ 

1. ขอ้ท่ีง่ายมาก อ  านาจจ าแนกดี มี 0 ขอ้ 
2. ขอ้ท่ียากมาก อ  านาจจ าแนกดี มี 0 ขอ้ 
3. ขอ้ท่ีความยากปานกลาง อ  านาจจ าแนกไมดี่ มี 0 ขอ้ 

ขอ้สอบท่ีควรตดัท้ิง ไดแ้ก่ 
1. ขอ้ท่ีง่ายมากหรือยากมาก อ  านาจจ าแนกไม่ดี 0 ขอ้ 
2. ขอ้ท่ีอ  านาจจ าแนกเป็น 0 มี 0 ขอ้ 
3. ขอ้ท่ีอ  านาจจ าแนกเป็นลบ มี 0 ขอ้ 
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ภาคผนวก จ 
 

ตวัอย่างชุดการเรียนการสอน 
คู่มือครู 
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ตวัอย่างชุดการเรียนการสอน 
 

ชุดการเรียนการสอนส าหรับนักเรียน 
เร่ือง อะตอมและตารางธาตุ 

 
 

 วชิา  เคมี 1 (ว30221) 
 ช้ัน  มัธยมศึกษาปีที่ 4 
 หน่วยที่ 1   อะตอม 
 หน่วยย่อยที่ 1  แนวคดิในการพฒันาแบบจ าลองอะตอม 
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ซองที ่1 
บตัรค าส่ังส าหรับประธานกลุ่ม 

 
ให้ประธานกลุ่มอ่านบัตรค าส่ังแล้วมอบหมายให้ 

สมาชิกปฏิบัติหน้าที่ตามที่ได้รับมอบหมาย และเร่ิมต้น 
ศึกษาชุดการสอนจากซองท่ี 2 ถึง ซองท่ี 8 ให้เป็นไป 

ตามเวลาที่ก าหนดในแต่ละกจิกรรม 
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บัตรค าส่ังที่ 1 
(ส าหรับประธานกลุ่ม) 

 
1. ใหป้ระธานกลุ่มมอบหมายหนา้ท่ีใหแ้ก่สมาชิกกลุ่ม  ดงัน้ี 

1.1 ผูค้วบคุมเวลา  ท าหนา้ท่ีรักษาเวลาในการท ากิจกรรม เพื่อให้เสร็จทนัเวลา
ทุกกิจกรรม 

1.2 ผูอ่้าน  ท าหนา้ท่ีอ่านบตัรกิจกรรม  บตัรความรู้  และบตัรงาน  ใหส้มาชิก
กลุ่มฟัง  ตามท่ีประธานกลุ่มมอบหมายให ้

1.3 ผูจ้ดบนัทึก  ท าหนา้ท่ีจดบนัทึกผลของการท ากิจกรรมต่าง ๆ ของกลุ่ม 
2. ในการศึกษาชุดการเรียนการสอนน้ีจะศึกษาเก่ียวกบัแนวคิดในการพฒันา

แบบจ าลองอะตอม 
3. การศึกษาเร่ือง แนวคิดในการพฒันาแบบจ าลองอะตอม ด าเนินการโดยประธาน

กลุ่มน าบตัรกิจกรรมท่ี 1 (ซองท่ี 2)  มอบให้สมาชิกท่ีท าหน้าท่ีผูอ่้านอ่านค าช้ีแจงในบตัรกิจกรรม
ใหส้มาชิกภายในกลุ่มฟัง  และปฏิบติัตามค าช้ีแจงในบตัรกิจกรรมตามหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมาย (ใช้
เวลา 10  นาที) 

4. ประธานกลุ่มตรวจสอบว่าสมาชิกด าเนินกิจกรรมเสร็จแลว้  และเป็นไปตามเวลาท่ี
ก  าหนด  ให้น าบตัรความรู้ท่ี 1 (ซองท่ี 3)  มอบให้สมาชิกท่ีท าหน้าท่ีผูอ่้าน  อ่านบัตรความรู้ให้
สมาชิกภายในกลุ่มฟังและอภิปรายร่วมกนั  พร้อมทั้งตรวจสอบความถูกตอ้งของบตัรกิจกรรมท่ี
บนัทึกไวว้่าถกูตอ้งตรงกบัเน้ือหาในบตัรความรู้หรือไม่  ถา้ผดิแกไ้ขใหถ้กูตอ้ง (ใชเ้วลา 8  นาที) 

5. ประธานกลุ่มน าบัตรงานท่ี 1 (ซองท่ี 4) มอบให้สมาชิกท่ีท าหน้าท่ีผูอ่้านอ่าน            
ค  าช้ีแจงในบัตรงาน สมาชิกท่ีเหลือเป็นผูฟั้ง พร้อมทั้งปฏิบัติตามค าช้ีแจงในบตัรงานตามหน้าท่ี     
ท่ีได้รับมอบหมาย (ใช้เวลา 10  นาที)  เสร็จแลว้ตรวจค าตอบกบัเฉลยบัตรงาน (ซองท่ี 5) แลว้
ด าเนินการอภิปรายถึงแนวคิดในการพฒันาแบบจ าลองอะตอมของนกัวิทยาศาสตร์(ใชเ้วลา10 นาที) 
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6.   ประธานกลุ่มแจกแบบฝึกหัดท่ี 1 (ซองท่ี 6)  ให้สมาชิกภายในกลุ่มท าแบบฝึกหัดเป็น

รายบุคคล  (ใชเ้วลา 5 นาที)  เสร็จแลว้ตรวจค าตอบกบัเฉลยแบบฝึกหดั (ซองท่ี 7)  (3 นาที) 
หลงัจากนั้นร่วมกนัสรุปผงัความคิดเก่ียวกับแนวคิดการพฒันาแบบจ าลองอะตอมของ
นกัวิทยาศาสตร์ลงในแบบสรุปผงัความคิด (ซองท่ี 8)   (ใชเ้วลา  2  นาที) 

7. เมื่อหมดเวลาเรียนเก็บอุปกรณ์ใส่คืนซองเดิมใหถ้กูตอ้งเรียบร้อย  ส่งคืนครูผูส้อน 
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ซองที ่2 
บัตรกจิกรรม  

 
 
 

ประธานกลุ่มน าสมาชิกปฏิบัติตามค าช้ีแจงใน 
บัตรกจิกรรม สมาชิกทุกคนร่วมกนัท ากจิกรรม และ 

บันทึกผลลงในบัตรกจิกรรม 
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บัตรกจิกรรมที่ 1 
กล่องปริศนา 

 
 

   
 
 
 
วธิีทดลอง 

1. ศึกษาลกัษณะภายนอกของกล่องปริศนา  
2. ให้นักเรียนท านายลกัษณะจ านวนของส่ิงของท่ีอยู่ภายในกล่องปริศนาโดยใชป้ระสาท

สมัผสัต่างๆ (หา้มเปิดกล่อง) และวาดรูป  
3. ใหน้กัเรียนใชล้วดส ารวจลกัษณะส่ิงของท่ีอยู่ภายในและท านายจ านวนของส่ิงของแต่ละ

อยา่ง พร้อมทั้งวาดรูป  
4. ใหน้กัเรียนเปรียบเทียบรูปภาพจากขอ้ 2, 3 พร้อมทั้งอธิบายเหตุผล  

 
 
 
 

 
 
 
 

ค าช้ีแจง  ใหป้ระธานกลุ่มรับอุปกรณ์จากครู  และมอบหมายหนา้ท่ีใหแ้ก่สมาชิกตามหมายเลขดงัน้ี 
สมาชิกหมายเลข 1 และ 2 ท าหนา้ท่ีท าการทดลอง 
สมาชิกหมายเลข 3 ท าหนา้ท่ีจดบนัทึกผลการทดลอง  สรุปผลการทดลอง และตอบค าถาม 
สมาชิกหมายเลข 4 และ 5 ท าหนา้ท่ีท าความสะอาดและเกบ็อุปกรณ์การทดลอง 
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บัตรกจิกรรมที่ 1 (ต่อ) 
กล่องปริศนา 

 
ช่ือกลุ่ม......................................................................................จ  านวนสมาชิก.................คน 

 
จุดประสงค์การทดลอง 
 1………………………………………………………………………… 
 2………………………………………………………………………… 
บันทกึผลการทดลอง 
  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
    ภาพจ าลองก่อนใชล้วดแหยใ่นกล่องปริศนา               ภาพจ าลองหลงัใชล้วดแหยใ่นกล่องปริศนา 
สรุปผลการทดลอง 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
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บัตรกจิกรรมที่ 1 (ต่อ) 
กล่องปริศนา 

 
ค าถาม 

1. จากการทดลองก่อนและหลงัใชล้วดแหยก่ล่องปริศนา  ผลการทดลองแตกต่างกนัอยา่งไร 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 

2. นกัเรียนคิดว่าแบบจ าลองของใครถกูตอ้งท่ีสุด  เพราะเหตุใด 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
 3.    จากการทดลองน้ีใหค้วามคิดเก่ียวกบัการศึกษาทางวิทยาศาสตร์อยา่งไร   
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
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ซองที ่3 
บตัรความรู้   

 
ประธานกลุ่มมอบหมายให้ผู้อ่าน อ่านบัตร 

ความรู้ให้สมาชิกภายในกลุ่มฟัง และร่วมกนัอภิปราย 
พร้อมท้ังตรวจสอบความถูกต้อง ของบัตรกจิกรรมกบั 

เนื้อหาในบัตรความรู้ ถ้าผิดให้แก้ไขให้ถูกต้อง 
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บัตรความรู้ท่ี 1 
แนวคิดในการพฒันาแบบจ าลองอะตอม 

 
 
  
  จากการศึกษาปฏิกิริยาเคมีพบว่า บางปฏิกิริยาเกิดง่าย บางปฏิกิริยาเกิดยากเพราะ 
ฉะนั้น ปฏิกิริยาเคมีท่ีเกิดข้ึนน่าจะเก่ียวขอ้งกบัโครงสร้างภายในของสาร  
 นกัปราชญช์าวกรีกช่ือ ดิโมเคตสุ (Democritus) และลาซิปปุส (Leucippus) เช่ือวา่เม่ือ
ยอ่ยสารลงเร่ือยๆจะไดส่้วนที่เลก็ท่ีสุดซ่ึงไม่สามารถท าใหเ้ลก็ลงกวา่เดิมไดอี้ก และเรียกอนุภาคที่เลก็
ท่ีสุดว่า “อะตอม” (atom มาจากภาษากรีกค าว่า atomos แปลว่าแบ่งแยกอีกไม่ได)้ และส่ิงท่ีเล็กท่ีสุดน้ี
ของแตล่ะธาตุตา่งกนัจึงท าใหส้มบตัิตา่งๆของแตล่ะธาตุแตกต่างกนัไปดว้ย  
 โครงสร้างอะตอมเป็นส่ิงท่ีมองไม่เห็นหรือทดลองได้โดยตรง ดังนั้นการศึกษา
โครงสร้างอะตอมจึงตอ้งอาศยัแบบจ าลองอะตอมมาช่วยอธิบาย แบบจ าลองเป็นส่ิงท่ีสร้างข้ึนเพ่ือ
อธิบายผลการทดลอง เพราะฉะนั้นเม่ือมีผลการทดลองใหม่ท่ีแบบจ าลองเดิมอธิบายไม่ไดก้็จะมี 
การสร้างแบบจ าลองใหม่ ปัจจุบนัมีการสร้างกลอ้งอิเล็กตรอนท่ีมีก  าลงัขยายสูงท าให้สามารถเห็น
ผวิของอะตอมได ้ดงัรูป  
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 1-1 โลหะซีนอนบนผวิโลหะนิเกิล   รูปท่ี 1-2 ภาพพ้ืนผวิของไอโอดีน 
 
 แบบจ าลองอะตอมเป็นมโนภาพท่ีนักวิทยาศาสตร์สร้างข้ึนโดยอาศยัขอ้มูลท่ีไดจ้าก
การทดลอง เพ่ืออธิบายสมมติฐานท่ีตั้งข้ึน แบบจ าลองอะตอมท่ีสร้างข้ึนมานั้นสามารถปรับปรุง
และพฒันาเมื่อพบขอ้มลูใหม่ท่ีแบบจ าลองเดิมไม่สามารถอธิบายได ้ 
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ซองที ่4 
บัตรงาน 

 
 
 

ประธานกลุ่มมอบหมายให้ผู้อ่าน อ่านบัตรงาน 
และปฏิบัติตามค าช้ีแจงในบัตรงาน ตามเวลาที่ก าหนด 

เสร็จเรียบร้อยแล้ว ตรวจสอบความถูกต้อง 
กบัเฉลยบัตรงาน 
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บัตรงานที่ 1 
แนวคิดในการพฒันาแบบจ าลองอะตอม 

 
ช่ือกลุ่ม.........................................................................................จ านวนสมาชิก.............คน 

 
 

ค าช้ีแจง  ใหป้ระธานกลุ่มก าหนดหมายเลขของสมาชิก  และมอบหมายหนา้ท่ีแก่สมาชิกตาม
หมายเลขดงัน้ี 
 สมาชิกหมายเลข 1 – 4  ท าหนา้ท่ีตอบค าถาม 
 สมาชิกหมายเลข 5 ท าหนา้ท่ีตรวจสอบความถกูตอ้ง 
 

1. อะตอม  คืออะไร ........................................................................................................... 
2. นกัวิทยาศาสตร์มีวิธีการอยา่งไรใหไ้ดข้อ้มลูเก่ียวกบัอะตอม......................................... 
 ....................................................................................................................................... 
3. แบบจ าลองอะตอม หมายถึงอะไร................................................................................ 
 ...................................................................................................................................... 
4. แบบจ าลองอะตอมสามารถเปล่ียนแปลงไดห้รือไม่เพราะเหตุใด.................................. 
 ........................................................................................................................................ 
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ซองที ่5 
เฉลยบตัรงาน   

 
 
 

ประธานกลุ่มมอบหมายให้ผู้อ่าน อ่านเฉลย 
บัตรงาน สมาชิกในกลุ่มตรวจสอบความถูกต้องตามท่ีได้ 

บันทึกไว้ในบัตรงาน ผิดให้แก้ไขให้ถูกต้อง 
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เฉลยบัตรงาน 
แบบจ าลองอะตอม 

 
 
ค าช้ีแจง  ใหป้ระธานกลุ่มก าหนดหมายเลขของสมาชิก  และมอบหมายหนา้ท่ีแก่สมาชิกตาม
หมายเลขดงัน้ี 
 สมาชิกหมายเลข 1 – 4  ท าหนา้ท่ีตอบค าถาม 
 สมาชิกหมายเลข 5 ท าหนา้ท่ีตรวจสอบความถกูตอ้งกบัเฉลยบตัรงาน 
 

1. อะตอม  คือ หน่วยท่ียอ่ยท่ีสุด ไม่สามารถแบ่งใหเ้ลก็ลงไปไดอี้ก 
2. นกัวิทยาศาสตร์มีวิธีการใหไ้ดข้อ้มลูเก่ียวกบัอะตอม โดยการท าการทดลอง แลว้น าขอ้มูล

จากการทดลองมาสร้างเป็นแบบจ าลองอะตอม  ปัจจุบันนักวิทยาศาสตร์พฒันากลอ้ง
จุลทรรศน์อิเล็กตรอนท่ีมีก  าลงัขยายสูงมากน ามาใชง้านร่วมกับคอมพิวเตอร์ ถ่ายภาพ
ภายนอกของอะตอมได ้

3. แบบจ าลองอะตอม หมายถึง แบบจ าลองอะตอมเป็นมโนภาพท่ีนักวิทยาศาสตร์สร้างข้ึน
โดยอาศยัขอ้มลูท่ีไดจ้ากการทดลอง เพ่ืออธิบายสมมติฐานท่ีตั้งข้ึน  

4. แบบจ าลองอะตอมสามารถเปล่ียนแปลงได ้ เพราะมีเคร่ืองมือทางวิทยาศาสตร์ท่ีทนัสมยั
ข้ึน พบขอ้มลูมากข้ึน  แบบจ าลองจึงพฒันาและเปล่ียนแปลงไปตามขอ้มลูท่ีคน้พบ 
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ซองที ่6 
แบบฝึกหัด   

 
 
 

ประธานกลุ่มแจกแบบฝึกหัดให้แก่สมาชิกในกลุ่ม 
ทุกคน ให้ท าแบบฝึกหัดเป็นรายบุคคล ตามเวลาที่ 
ก าหนด เสร็จเรียบร้อยแล้ว ตรวจสอบความถูกต้อง 

กบัเฉลยแบบฝึกหัด 
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แบบฝึกหัดที่ 1 
แนวคิดในการพฒันาแบบจ าลองอะตอม 

 
ช่ือผู้ท ากจิกรรม...........................................................................ช่ือกลุ่ม............................................  

 
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนน าอกัษรหนา้ขอ้ความทางขวามือไปใส่ลงในช่องว่างหนา้ขอ้ความทางซา้ยมือ
ท่ีมีความสมัพนัธก์นั 
 
.…...1  atomos  ก. มโนภาพท่ีสร้างข้ึนโดยอาศยัขอ้มลูจาก   
........2  atom      การทดลอง 
........3  กลอ้งจุลทรรศน์อิเลก็ตรอน ข.  ค  าในภาษากรีกแปลว่าแบ่งแยกอีกไม่ได ้
........4  แบบจ าลอง ค. มีก  าลงัขยายสูงท าใหส้ามารถเห็นผวิของ  
........5  เทคโนโลยดีา้นวิทยาศาสตร์     อะตอมได ้
  ง. อนุภาคท่ีเลก็ท่ีสุด แบ่งแยกต่อไปอีกไม่ได้
  จ. เคร่ืองมือท่ีท าใหแ้บบจ าลองอะตอมมีการ 
        เปล่ียนแปลง 
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ซองที ่7 
เฉลยแบบฝึกหัด   

 
 
 

ประธานกลุ่มอ่านบัตรเฉลย สมาชิกในกลุ่มทุกคน 
ตรวจสอบแบบฝึกหัดของตนเองว่าถูกหรือผิดและตรวจสอบ 

ด้วยความซ่ือสัตย์   
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เฉลยแบบฝึกหัดที่ 1 
แนวคิดในการพฒันาแบบจ าลองอะตอม 

 
ช่ือผู้ท ากจิกรรม...........................................................................ช่ือกลุ่ม............................................  

 
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนน าอกัษรหนา้ขอ้ความทางขวามือไปใส่ลงในช่องว่างหนา้ขอ้ความทางซา้ยมือ
ท่ีมีความสมัพนัธก์นั 
 
.…ข....1  atomos  ก. มโนภาพท่ีสร้างข้ึนโดยอาศยัขอ้มลูจาก   
.....ง....2  atom     การทดลอง 
.....ค....3  กลอ้งจุลทรรศน์อิเลก็ตรอน ข.  ค  าในภาษากรีกแปลว่าแบ่งแยกอีกไม่ได ้
.....ก....4  แบบจ าลอง ค. มีก  าลงัขยายสูงท าใหส้ามารถเห็นผวิของ  
.....จ....5  เทคโนโลยดีา้นวิทยาศาสตร์     อะตอมได ้

  ง. อนุภาคท่ีเลก็ท่ีสุด แบ่งแยกต่อไปอีกไม่ได้
  จ. ท าใหแ้บบจ าลองอะตอมมีการ  
        เปล่ียนแปลง 
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ซองที ่8 
แบบสรุปผงัความคดิ 

 
 
 

ประธานกลุ่มให้สมาชิกทุกคนในกลุ่มร่วมกนัสรุปผังความคิด
เกีย่วกบัแนวคิดการพฒันาแบบจ าลองอะตอม                           

ของนักวิทยาศาสตร์ หมดเวลาเรียน เกบ็วัสดุอุปกรณ์ 
ใส่ซองตามเดมิ คืนครูผู้สอน 
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แบบสรุปผังความคิด 
แนวคิดการพฒันาแบบจ าลองอะตอม 

 
 ช่ือกลุ่ม........................................................................................................................  
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ตวัอย่างคู่มอืครู 

ค าแนะน า 
 

 ชุดการเรียนการสอนวิชาเคมี เร่ือง อะตอมและตารางธาตุ  ส าหรับนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4  สร้างข้ึนเพ่ือใหค้รูน าไปใชเ้ป็นส่ือในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน โดยให้
นักเรียนไดศ้ึกษาและปฏิบติักิจกรรมร่วมกนัเป็นกลุ่ม มีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง ยึดหลกัการ
ท างานร่วมกนั ให้ความช่วยเหลือ ซ่ึงกนัและกนั ชุดการเรียนการสอนน้ีจะท าหน้าท่ีเป็นผูใ้ห้
ค  าแนะน านักเรียน ฉะนั้นครูจะต้องให้นักเรียนปฏิบัติตามขั้นตอนอย่างเคร่งครัด จึงจะท าให ้            
การเรียนการสอนบงัเกิดผลดี 
 
 ชุดการการเรียนการสอนวชิาเคม ีเร่ือง อะตอมและตารางธาตุ  มทีั้งหมด 2  หน่วย   
 หน่วยท่ี 1 อะตอม ใชเ้วลาเรียน  12 ชัว่โมง 

 หน่วยยอ่ยท่ี 1 แนวคิดในการพฒันา ใชเ้วลาเรียน    1  ชัว่โมง 
                    แบบจ าลองอะตอม 

 หน่วยยอ่ยท่ี 2  แบบจ าลองอะตอมของดอลตนั    ใชเ้วลาเรียน 1 ชัว่โมง 
 หน่วยยอ่ยท่ี 3  แบบจ าลองอะตอมของทอมสนั    ใชเ้วลาเรียน 2 ชัว่โมง 
 หน่วยยอ่ยท่ี 4  แบบจ าลองอะตอมของ ใชเ้วลาเรียน 2 ชัว่โมง 

                       รัทเทอร์ฟอร์ด 
 หน่วยยอ่ยท่ี 5 แบบจ าลองอะตอมของโบร์ ใชเ้วลาเรียน 3 ชัว่โมง 
 หน่วยยอ่ยท่ี 6  แบบจ าลองอะตอมแบบกลุ่มหมอก ใชเ้วลาเรียน 1 ชัว่โมง 
 หน่วยยอ่ยท่ี 7  การจดัเรียงอิเลก็ตรอนในอะตอม ใชเ้วลาเรียน 2 ชัว่โมง 

 
 หน่วยท่ี 2  ตารางธาตุ ใชเ้วลาเรียน    2 ชัว่โมง 

 หน่วยยอ่ยท่ี 8  วิวฒันาการของการสร้างตารางธาตุ ใชเ้วลาเรียน    2 ชัว่โมง 
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  ค าช้ีแจงในการใช้ชุดการเรียนการสอนวชิาเคมี 
เร่ือง อะตอมและตารางธาตุ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 

 
 ชุดการเรียนการสอนวิชาเคมี เร่ือง อะตอมและตารางธาตุ ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4
สร้างตามกระบวนการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง  แบ่งเป็น 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 

1) ขั้นแนะน า(orientation)  ครูผูส้อน เลือกใชกิ้จกรรมต่างๆ เช่นการเล่าเร่ืองต่าง ๆ 
ใหน้กัเรียนซกัถามการชวนสนทนา  เพื่อให้นักเรียนตั้งประเด็นท่ีอยากรู้  การกระตุน้ความสนใจ
ดว้ยเกม  เพลง  ภาพ  ฯลฯ  การตั้งประเด็นอภิปราย/ค าถามสร้างพลงัคิด  การตั้งสมมติฐาน  โดย
พิจารณาใหเ้หมาะสมกบัหน่วยการเรียนรู้ 

2) ขั้นทบทวน (elicitation of the prior knowledge)  ครูผูส้อนทบทวนความรู้เดิม

โดยเลือกใช้วิธีดังน้ี การอภิปรายกลุ่มเพื่อแลกเปล่ียนความคิดเห็น  การระดมพลังความคิด              

การเรียนรู้โดยใชส้ถานการณ์จ าลอง  และแจกอุปกรณ์การเรียน 

3) ขั้นปรับเปล่ียนความคิด (turning restructuring of ideas)  ครูผูส้อนจะกระตุน้

ใหน้กัเรียนใชท้กัษะการคิดเพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้ โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 

3.1) นกัเรียนศึกษาจากบตัรกิจกรรม โดยมีค าช้ีแจงใหน้กัเรียนปฏิบติัตาม และ

สมาชิกทุกคนร่วมกนัอภิปรายหาขอ้สรุปแลว้บนัทึกลงในบตัรกิจกรรม    

3.2) นกัเรียนศึกษาบตัรความรู้ และตรวจสอบความถกูตอ้งของบตัรกิจกรรมท่ี
บนัทึกไวก้บัเน้ือหาในบตัรความรู้ ถา้ผดิแกไ้ขใหถ้กูตอ้ง 

3.3) นักเรียนท ากิจกรรมในบัตรงาน และตรวจสอบความถูกต้องกับเฉลย         
บตัรงาน 

4) ขั้นน าความคิดไปใช ้(application of ideas) นักเรียนมีโอกาสใชแ้นวคิดหรือ
ความรู้ความเขา้ใจมาพฒันา   โดยนกัเรียนน าความรู้ความเขา้ใจจากขั้นปรับเปล่ียนความคิดไปใชใ้น
สถานการณ์ต่าง ๆ หรือแกปั้ญหาอ่ืน ๆ โดยให้ท าแบบฝึกหัด และตรวจสอบความถูกตอ้งกบัเฉลย
แบบฝึกหดั  แลว้เขียนแบบสรุปผงัความคิดของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ยอ่ย 

5) ขั้นประเมินผล (review)  นักเรียนจะไดท้บทวนว่า ความคิด ความเขา้ใจ โดย

การเปรียบเทียบความคิดระหว่างความคิดเดิมกับความคิดใหม่  โดยการท าแบบทดสอบ                

ประจ าหน่วย 
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บทบาทครูผู้สอน 
 1. ครูผูส้อนแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4-5 คน โดยคละความสามารถ (เก่ง อ่อน                    
ปานกลาง) จ  านวนเท่า ๆ กนั และเป็นกลุ่มถาวรตลอดการใชชุ้ดการเรียนการสอนทั้ง  2  หน่วย 
 2. จดัเตรียมวสัดุ อุปกรณ์ ส าหรับนกัเรียนใหค้รบตามจ านวนนกัเรียน และจ านวนกลุ่ม 
 3. ควบคุมเวลาใหเ้ป็นไปตามก าหนด และควรดูแล อยา่งใกลชิ้ด 
 4. ครูผูส้อนเตรียมชุดการเรียนการสอนใหน้กัเรียน ซ่ึงประกอบดว้ย ชุดกิจกรรมนกัเรียน ดงัน้ี 

4.1 บตัรค าสัง่ ส าหรับประธานกลุ่ม 
4.2 บตัรกิจกรรม   
4.3 บตัรความรู้   
4.4 บตัรงาน   
4.5 เฉลยบตัรงาน   
4.6 แบบฝึกหดั   
4.7 เฉลยแบบฝึกหดั   
4.7 แบบสรุปผงัความคิด 

 5. เตรียมวสัดุ อุปกรณ์วิทยาศาสตร์ สารเคมีต่าง ๆ ตามรายละเอียดในแผนการจดัการเรียนรู้ก่อน                            
การสอนทุกคร้ังใหค้รบตามจ านวนนกัเรียนและจ านวนกลุ่ม พร้อมทั้งตรวจสอบความสมบูรณ์ก่อน
ท าการสอน 
 6. ขณะท่ีนักเรียนใช้ชุดการเรียนการสอน ครูผูส้อนควบคุมดูแล และให้ค  าปรึกษาสังเกต
พฤติกรรมการท างานกลุ่ม เพื่อเสนอแนะ และปรับปรุงการท างานกลุ่มใหดี้ข้ึน 
 7. ครูผูส้อนตรวจผลงานของนกัเรียน และประเมินผลเป็นระยะ ๆ และใหข้อ้มลูยอ้นกลบัแก่
นกัเรียน 
 8. เมื่อเรียนจบแต่ละหน่วย ครูผูส้อนใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียนดว้ยแบบทดสอบ
ประจ าหน่วยเป็นรายบุคคล 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
ชุดการสอนหน่วยที่ 1 อะตอม 

หน่วยย่อยที ่1 แนวคดิในการพฒันาแบบจ าลองอะตอม 
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แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 1 
รายวชิาเคม ี 1   ( ว30221 )        ช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 4   ภาคเรียนที่  1 
หน่วยการเรียนรู้ที่  1   อะตอม  เร่ือง แนวคดิในการพฒันาแบบจ าลองอะตอม  เวลา    1   ช่ัวโมง    
 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั 

มาตรฐาน ว 3.1   เขา้ใจสมบติัของสาร   ความสมัพนัธร์ะหว่างสมบติัของสารกบัโครงสร้างและแรง

ยดึเหน่ียวระหว่างอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ 

น าความรู้ไปใชป้ระโยชน ์

ตวัช้ีวดั 
 ว 3.1 ม.4-6/1   สืบคน้ขอ้มลู ทดลอง อภิปรายและอธิบายแบบจ าลองอะตอมของดอล
ตนั ทอมสนั รัทเทอร์ฟอร์ด โบร์และแบบกลุ่มหมอก 
 

มาตรฐาน ว 8.1  ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้  การแก้ปัญหา  รู้ว่า

ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอนสามารถอธิบายและตรวจสอบได้

ภายใตข้อ้มูลและเคร่ืองมือท่ีมีอยู่ในช่วงเวลานั้นๆเขา้ใจว่าวิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี  สังคม  และ

ส่ิงแวดลอ้มมีความเก่ียวขอ้งสมัพนัธก์นั 

ตวัช้ีวดั 

 ว 8.1 ม.4-6/1 ตั้งค  าถามท่ีอยู่บนพ้ืนฐานของความรู้และความเขา้ใจทางวิทยาศาสตร์ 

หรือความสนใจ หรือจากประเด็นท่ีเกิดข้ึนในขณะนั้น ท่ีสามารถท าการส ารวจตรวจสอบหรือศึกษา

คน้ควา้ไดอ้ยา่งครอบคลุมและเช่ือถือได ้

 ว 8.1 ม.4-6/2 สร้างสมมติฐานท่ีมีทฤษฎีรองรับ หรือคาดการณ์ส่ิงท่ีจะพบ หรือสร้าง 

แบบจ าลอง หรือสร้างรูปแบบ เพื่อน าไปสู่การส ารวจตรวจสอบ 

 ว 8.1 ม.4-6/4 เลือกวสัดุ เทคนิควิธี อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการสงัเกต การวดั การส ารวจ 

ตรวจสอบอยา่งถกูตอ้งทั้งทางกวา้งและลึกในเชิงปริมาณและคุณภาพ 
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 ว 8.1 ม.4-6/5 รวบรวมขอ้มลูและบนัทึกผลการส ารวจตรวจสอบอยา่งเป็นระบบ 

ถูกตอ้ง ครอบคลุมทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ โดยตรวจสอบความเป็นไปได ้ความเหมาะสม

หรือความผดิพลาดของขอ้มลู 

 ว 8.1 ม.4-6/7  วิเคราะห์ขอ้มลู แปลความหมายขอ้มลู และประเมินความสอดคลอ้งของ 

ขอ้สรุป หรือสาระส าคญั เพื่อตรวจสอบกบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้

 ว 8.1 ม.4-6/9  น าผลของการส ารวจตรวจสอบท่ีได ้ทั้งวิธีการและองคค์วามรู้ท่ีไดไ้ป 

สร้างค าถามใหม่ น าไปใชแ้กปั้ญหาในสถานการณ์ใหม่และในชีวิตจริง 

 ว 8.1 ม.4-6/10  ตระหนกัถึงความส าคญัในการท่ีจะตอ้งมีส่วนร่วมรับผิดชอบการอธิบาย  

การลงความเห็น และการสรุปผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ท่ีน าเสนอต่อสาธารณชนดว้ยความถกูตอ้ง 

 ว 8.1 ม.4-6/11  บันทึกและอธิบายผลการส ารวจตรวจสอบอย่างมีเหตุผล ใช้

พยานหลกัฐานอา้งอิงหรือคน้ควา้เพื่อเติม เพื่อหาหลกัฐานอา้งอิงท่ีเช่ือถือได ้และยอมรับว่าความรู้

เดิมอาจมีการเปล่ียนแปลงได ้  เมื่อมีข้อมูลและประจกัษ์พยานใหม่เพ่ิมเติมหรือโตแ้ยง้จากเดิม       

ซ่ึงทา้ทายใหม้ีการตรวจสอบอยา่งระมดัระวงั อนัจะน ามาสู่    การยอมรับเป็นความรู้ใหม่ 

 ว 8.1 ม.4-6/12  จัดแสดงผลงาน เขียนรายงาน และ/หรืออธิบายเก่ียวกับแนวคิด

กระบวนการ และผลของโครงงานหรือช้ินงานใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ 

ผลการเรียนรู้  

1. อธิบายความหมายของแบบจ าลองและบอกสาเหตุท่ีท าใหแ้บบจ าลองอะตอมเปล่ียนแปลง

ได ้

จุดประสงค์การเรียนรู้  

1. อธิบายวิธีการท่ีนกัวิทยาศาสตร์ใชส้ร้างแบบจ าลองได ้
2. อภิปรายเหตุผลเก่ียวกบัการปรับปรุงและพฒันาแบบจ าลองได ้
3. มีความสนใจใฝ่รู้ ซ่ือสตัย ์อดทนมุ่งมัน่ การมีใจกวา้ง และมีความคิดสร้างสรรค ์ 
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สาระส าคญั 

 อะตอมมีขนาดเล็กมากและมองไม่เห็นดว้ยตาเปล่า  จึงตอ้งศึกษาโดยการสร้างมโนภาพ

หรือแบบจ าลอง 

 แบบจ าลองสร้างข้ึนจากขอ้มลูท่ีเป็นผลการทดลองและสามารถเปล่ียนแปลงไดต้ามผลการ

ทดลองท่ีพบใหม ่
 

สาระการเรียนรู้ 
หน่วยยอ่ยท่ี 1 แนวคิดในการพฒันาแบบจ าลองอะตอม 

 

กจิกรรมการเรียนรู้   
คร้ังท่ี/
เวลา 

กิจกรรมครู กิจกรรมนกัเรียน ส่ือ/อุปกรณ์ 
เวลา 
(นาที) 

คร้ังท่ี 1 
เวลา 1 
ชัว่โมง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.ขั้นแนะน า  ครูผูส้อนแจง้
วิธีการเรียนโดยการใชชุ้ด        
การเรียนการสอน 
 1.1 แบ่งนกัเรียนออกเป็น
กลุ่มๆ ละ 5 คน โดยในแต่ละ
กลุ่มตอ้งมีทั้งนกัเรียนเก่ง อ่อน 
ปานกลาง คละกนั 
 1.2 ครูมอบเศษกระดาษให้
นกัเรียนแลว้ใหน้กัเรียน
แข่งขนักนัฉีกใหเ้ลก็ท่ีสุด
หลงัจากนั้น สนทนากบั
นกัเรียนว่าส่ิงท่ีเลก็ท่ีสุดน้ี
เรียกว่าอะไร  

1. ขั้นแนะน า  นกัเรียนแบ่ง 
กลุ่มตามท่ีครูก  าหนดให ้ แลว้
เลือกประธานกลุ่ม 

1.1 นกัเรียนทุกคนในกลุ่ม
แข่งขนักนัฉีกกระดาษใหไ้ดช้ิ้น
ท่ีเลก็ท่ีสุด 

1.2 นกัเรียนร่วมกนั
อภิปรายว่าส่ิงท่ีเลก็ท่ีสุดจะ
เรียกว่าอะไร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
กระดาษ 

 
 
 
 
 

 

2 นาท ี
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คร้ังท่ี/
เวลา 

กิจกรรมครู กิจกรรมนกัเรียน ส่ือ/อุปกรณ์ 
เวลา 
(นาที) 

 

2. ขั้นทบทวน    ครูสนทนากบั
นกัเรียนเก่ียวกบัความรู้เร่ือง
ธาตุท่ีนกัเรียนเคยเรียนในชั้น
มธัยมศึกษาตอนตน้  หลงัจาก
นั้นครูแจกชุดการเรียน              
การสอนหน่วยยอ่ยท่ี 1 เร่ือง
แบบจ าลองอะตอมและ
อุปกรณ์การเรียนใหป้ระธาน
กลุ่มแต่ละกลุ่ม 
 

2. ขั้นทบทวน  นกัเรียนร่วมกนั
อภิปรายตามแนวค าถาม โดยใช้
ค  าถามเร่ืองธาตุในระดบัชั้น
มธัยมศึกษาตอนตน้เก่ียวขอ้ง
อยา่งไรกบัอะตอม 

2.1 ครูใหน้กัเรียนท า
แบบทดสอบประจ าหน่วย           
ก่อนเรียนเร่ืองแนวคิดใน            
การพฒันาแบบจ าลองอะตอม 

2.2 ประธานกลุ่มรับชุด       
การเรียนการสอน และอุปกรณ์
การเรียนจากครู 

 

แบบทดสอบ
ประจ า
หน่วย 

ก่อนเรียน 

3 นาท ี
 

 

3.ขั้นปรับเปลีย่นความคดิ  
    ครูควบคุมดูแลใหค้วาม
ช่วยเหลือ  เวลาท่ีนกัเรียนมี
ปัญหา 
 
 

3. ขั้นปรับเปลีย่นความคดิ 
ประธานกลุ่มแต่ละกลุ่มอ่าน 
บตัรค าสัง่ท่ี 1 (ซองท่ี 1 ) และ
ปฏิบติัตามบตัรค าสัง่โดย
มอบหมายหนา้ท่ีใหแ้ก่สมาชิก
กลุ่ม แลว้ปฏิบติัตามขั้นตอนของ
การเรียนรู้ ดงัน้ี 
3.1 ขั้นท าความกระจ่างและ
แลกเปลีย่นเรียนรู้ระหว่างกนั
และกนั โดยประธานกลุ่มมอบ
บตัรกิจกรรมใหส้มาชิกท่ีท า
หนา้ท่ีผูอ่้าน  อ่านบตัรกิจกรรม 
ท่ี 1  (ซองท่ี 2 )  
 
 

 
 
 
บตัรค าสัง่ท่ี 

1 
(ซองท่ี 1) 

 
 
 
 
 

บตัร
กิจกรรมท่ี 1 
(ซองท่ี 2) 

 

40 นาท ี
 
 
( 2นาที) 
 
 
 
 
 
 
(10นาที) 
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คร้ังท่ี/
เวลา 

กิจกรรมครู กิจกรรมนกัเรียน ส่ือ/อุปกรณ์ 
เวลา 
(นาที) 

  

ผูจ้บัเวลาท าหนา้ท่ีจบัเวลาและ
สมาชิกทุกคนปฏิบติัตามค า
ช้ีแจงในบตัรกิจกรรม  หลงัจาก
นั้นประธานกลุ่มมอบบตัร
ความรู้(ซองท่ี 3)  ใหส้มาชิกท่ีท า
หนา้ท่ีผูอ่้าน อ่านบตัรความรู้ท่ี 1 
ใหส้มาชิกภายในกลุ่มฟัง และ
อภิปรายร่วมกนั พร้อมทั้ง
ตรวจสอบความถกูตอ้งของบตัร
กิจกรรมท่ีบนัทึกไว ้ถา้ผดิให้
แกไ้ขใหถ้กูตอ้ง 

กล่อง
ปริศนา 

 
บตัรความรู้       
ท่ี 1 (ซองท่ี 

3) 

 
 
(8 นาที) 

      3.2 ขั้นการสร้างความคดิใหม่ 
นักเรียนน าผลจากการอภิปราย
มาก าหนดความรู้ใหม่ เก่ียวกับ
แบบจ าลองอะตอม   โดยท า
กิ จ ก ร ร ม ใ น บั ต ร ง า น ท่ี  1               
(ซองท่ี 4) 
     3.3 ขั้นประเมนิความคดิใหม่ 
    นักเรียนด าเนินการอภิปราย
เก่ียวกบัการท ากิจกรรมในบตัร
งานท่ี 1  และตรวจสอบความ
ถกูตอ้งกบัเฉลยบตัรงาน ( ซองท่ี 
5 )  นักเรียนร่วมกนัอภิปรายถึง
แนวคิดการพัฒนาแบบจ าลอง
อะตอมของนกัวิทยาศาสตร์ 

บตัรงานท่ี 1 
(ซองท่ี 4) 

 
 
 
 
เฉลยบตัร
งานท่ี 1 
(ซองท่ี 5) 

 
 
 
 
 

 
 

 

(10นาที) 
 
 
 
 
 
(10นาที) 
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คร้ังท่ี/
เวลา 

กิจกรรมครู กิจกรรมนกัเรียน ส่ือ/อุปกรณ์ 
เวลา 
(นาที) 

 4. ขั้นน าความคดิไปใช้ ครูสรุป
บทเรี ยนและร่วมอภิปราย
ทบทวน 

 

4. ขั้นน าความคดิไปใช้ 
   นักเรียนท าแบบฝึกหัด(ซองท่ี 
6 ) และตรวจสอบความถูกตอ้ง
กบัเฉลยแบบฝึกหดั (ซองท่ี 7) 
แล้วร่วมกันสรุปผังความคิด
เ ก่ี ยว กับแนว คิ ดก ารพัฒน า
แ บ บ จ า ล อ ง อ ะ ต อ ม ข อ ง
นักวิทยาศาสตร์ลงในแบบสรุป               
ผงัความคิด (ซองท่ี 8)  หลงัจาก
นั้นเก็บอุปกรณ์คืนครูผูส้อน 
 

 
แบบฝึกหดั 
(ซองท่ี 6) 
เฉลย

แบบฝึกหดั 
(ซองท่ี 7) 
แบบสรุป           
ผงัความคิด 
(ซองท่ี 8) 

10นาท ี
(5นาที) 
 
(3 นาที) 
 
 
( 2นาที) 

 5. ขั้นประเมนิผล  ครูรับชุด
การเรียนการสอนคืน  แลว้แจก
แบบทดสอบประจ าหน่วยให้
นกัเรียนท าเป็นรายบุคคล 

5.  ขั้ นประเมินผล   นัก เ รียน
เปรียบ  เทียบความคิดระหว่าง
ความคิดเดิมกับความคิดใหม่ 
โดยการท าแบบทดสอบประจ า
หน่วยหลงัเรียน  

แบบทดสอบ
ประจ า

หน่วยหลงั
เรียน 

5 นาท ี

 
ส่ืออุปกรณ์ / แหล่งการเรียนรู้ 

1. บตัรค าสัง่ 

2. บตัรกิจกรรม 

3. บตัรความรู้ 

4. บตัรงาน 

5. เฉลยบตัรงาน 

6. แบบฝึกหดั 

7. เฉลยแบบฝึกหดั 

8. แบบทดสอบประจ าหน่วย 
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9. เฉลยแบบทดสอบประจ าหน่วย 

10. แบบสรุปผงัความคิด 

11. กระดาษ 
12. อุปกรณ์กล่องปริศนา 

 
การวดัและประเมนิผลการเรียนรู้ 

1.  เคร่ืองมอืวดัและเกณฑ์ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ วธิีการวดัและประเมนิผล เคร่ืองมอื เกณฑ์การประเมนิ 

1. อธิบายวิธีการท่ี
นกัวิทยาศาสตร์ใชส้ร้าง
แบบจ าลองได ้
 

1. ท าแบบฝึกหดั 
2. ท าแบบทดสอบ 
3. แบบสรุปผงัความคิด 

 

1. แบบฝึกหดั  
2. แบบทดสอบ 
3. แบบสรุปผงัความคิด 

 
 

1. แบบฝึกหดัท่ี ตอ้งได้
คะแนนผา่นเกณฑ์
ร้อยละ 70    

2. แบบทดสอบท่ีตอ้ง
ไดค้ะแนนผา่น
เกณฑร้์อยละ 70    

3. แบบสรุปผงั
ความคิดตอ้งได้
คะแนนผา่นเกณฑ์
ร้อยละ 70 

2. อภิปรายเหตุผลเก่ียวกบั 
การปรับปรุงและพฒันา
แบบจ าลองได ้

1. ท าแบบฝึกหดั 
2. ท าแบบทดสอบ 
3. แบบสรุปผงัความคิด 

 

1. แบบฝึกหดั  
2. แบบทดสอบ 
3. แบบสรุปผงัความคิด 

 
 

3. มีความสนใจใฝ่รู้  
ซ่ือสตัย ์ อดทนมุ่งมัน่  การ
มีใจกวา้ง และ มีความคิด
สร้างสรรค ์ 

       1.  สงัเกตพฤติกรรม 1.แบบประเมินพฤติกรรม 
 

ผลการประเมิน
พฤติกรรมผา่นเกณฑ์
ร้อยละ 70 
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แบบทดสอบประจ าหน่วยย่อยที่ 1 
เร่ือง แนวคิดในการพฒันาแบบจ าลองอะตอม 

 
ค าช้ีแจง  จงเลือกค าตอบท่ีถกูท่ีสุดเพียงขอ้เดียว 
 

1. ขอ้ใดไม่ถกูตอ้งเก่ียวกบัแบบจ าลองอะตอม ท่ีนกัวิทยาศาสตร์เสนอข้ึน 
ก. แบบจ าลองอะตอมท่ีเสนอข้ึนไม่สามารถเปล่ียนแปลงได ้
ข. แบบจ าลองอะตอมเสนอข้ึนจากขอ้มลูท่ีไดจ้ากการทดลอง 
ค. นกัวิทยาศาสตร์เสนอแบบจ าลองข้ึน  เพ่ือใชอ้ธิบายผลการทดลอง 
ง. แบบจ าลองอะตอม  สร้างข้ึนตามจินตนาการของนกัวิทยาศาสตร์ 

2. สาเหตุในขอ้ใดท่ีท าใหแ้บบจ าลองอะตอมมีการเปล่ียนแปลงมากท่ีสุด 
ก. ความคิดเห็นของคนส่วนใหญ่  ข. ขอ้มลูท่ีไดจ้ากการทดลองใหม่ ๆ  
ค. แนวคิดใหม่ ๆ ของนกัวิทยาศาสตร์  ง. ปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนในธรรมชาติ 

3. เคร่ืองมือในขอ้ใดท่ีสามารถส่องเห็นภาพต่อไปน้ีได ้
 
    
 
 
 
      ภาพพ้ืนผวิของไอโอดีน 

ก. กลอ้งจุลทรรศน์แบบใชแ้สง  ข. กลอ้งจุลทรรศน์รังสีแกมมา 
ค.    กลอ้งจุลทรรศน์อิเลก็ตรอน  ง. กลอ้งจุลทรรศน์อิเลก็ทรอนิกส์ 

4. ขอ้ใดเป็นแนวคิดเก่ียวกบัอะตอมของดิโมคริตุส 
ก. อนุภาคท่ีมีประจุไฟฟ้าเป็นบวก เรียกว่าโปรตอน จะกระจายทัว่ไปในอะตอม 
ข. อิเลก็ตรอนอยูต่รงกลางนิวเคลียส และ มีโปรตอนว่างอยูร่อบ ๆ อะตอม 
ค. อะตอมประกอบดว้ยอนุภาคโปรตอน  นิวตรอน และ อิเลก็ตรอน 
ง. อนุภาคท่ีมีขนาดเลก็มาก ไม่สามารถแบ่งแยกไดอี้ก 
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5. ขอ้ใดไม่ใช่วิธีการศึกษาโครงสร้างอะตอมของนกัวิทยาศาสตร์ 
ก. สร้างแบบจ าลองอะตอมข้ึนมาแลว้ท าการศึกษาเก่ียวกบัโครงสร้างอะตอม 
ข. แบบจ าลองอะตอมไม่มีการเปล่ียนแปลง  เพราะอะตอมไม่เคยสูญหายไปจากโลก 
ค. ใชเ้ทคโนโลยท่ีีทนัสมยัในการศกึษาเก่ียวกบัอะตอม  ท าใหเ้กิดแบบจ าลองต่าง ๆ 

ข้ึนมา 
ง. กลอ้งจุลทรรศน์อิเลก็ตรอนเป็นเคร่ืองมือท่ีท าใหแ้บบจ าลองอะตอมในปัจจุบนัมี

การพฒันาข้ึน 
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เฉลยแบบทดสอบประจ าหน่วยที่ 1 

เร่ือง แนวคดิในการพฒันาแบบจ าลองอะตอม 

 

 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1. ก 

2. ข 

3. ค 

4. ง 

5. ข 
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ภาคผนวก ฉ 
 

ภาพตวัอย่างกิจกรรมที่นักเรียนชุดการเรียนสอน 
ตวัอย่างการใช้ชุดการเรียนการสอนของนักเรียน 
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ภาพตวัอย่างกิจกรรมที่นักเรียนชุดการเรียนสอน 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นักเรียนร่วมกนัศึกษาเกีย่วกบัการทดลองของรัทเทอร์ฟอร์ด จากชุดการเรียนการสอน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นักเรียนท าแบบฝึกหดัทบทวนความรู้ 
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ตวัแทนกลุ่มอ่านใบความรู้ให้เพือ่น ๆ ในกลุ่มฟัง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นักเรียนร่วมกนัศึกษาใบกจิกรรม ใบงาน จากชุดการเรียนการสอน 
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ตวัอย่างการใช้ชุดการเรียนการสอนของนักเรียน 
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237 
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