
บทที่  2 
 

เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 
 

การวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งตามหวัขอ้ดงัต่อไปน้ี 
1.  แนวคิดเก่ียวกบัทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 
 1.1  ความหมายของทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 
 1.2  ความส าคญัของทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 
 1.3  แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 
 1.4  ความแตกต่างระหวา่งเพศกบัความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 
 1.5  ประเภทของทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 
 1.6 หลกัการสอนคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั 
 1.7 ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ท่ีเด็กปฐมวยัตอ้งเรียน 
 1.8 แนวทางในการส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ 
 1.9 การวดัและการประเมินผลทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 
2.  แนวคิดเก่ียวกบักิจกรรมสถานการณ์จ าลองส าหรับเด็กปฐมวยั 
 2.1  ความหมายของสถานการณ์จ าลอง 
 2.2  ความส าคญัของสถานการณ์จ าลอง 
 2.3  แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัสถานการณ์จ าลอง 
 2.4  องคป์ระกอบของการสร้างสถานการณ์จ าลอง 
 2.5  หลกัการสร้างสถานการณ์จ าลองส าหรับเด็กปฐมวยั 
 2.6  ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรมสร้างสถานการณ์จ าลองส าหรับเด็กปฐมวยั 
3.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 3.1  งานวจิยัในประเทศ 
 3.2  งานวจิยัต่างประเทศ 
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แนวคดิเกีย่วกบัทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 
 

ความหมายของทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 
ไดมี้นกัการศึกษากล่าวถึงความหมายของทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ไว ้ดงัน้ี 
นิตยา  ประพฤติกิจ (2541 : 3) กล่าววา่  คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยัเป็นเร่ืองหน่ึง

ที่นอกจากจะต้องอาศัยสถานการณ์ในชีวิตประจ าวนัของเด็กในการส่งเสริมความเข้าใจเก่ียวกับ
คณิตศาสตร์แลว้ยงัอาศยัการจดักิจกรรมท่ีมีการวางแผนและเตรียมการอยา่งดีจากครูเพื่อให้โอกาส
แก่เด็กไดค้น้ควา้  แกปั้ญหา  ไดเ้รียนรู้  และพฒันาความคิดรวบยอดเก่ียวกบัคณิตศาสตร์  มีทกัษะ
และมีความรู้ทางคณิตศาสตร์ท่ีเป็นพื้นฐานส าหรับการศึกษาท่ีสูงข้ึนและใชใ้นชีวติประจ าวนัต่อไป 

เพ็ญจนัทร์  เงียบประเสริฐ (2542 : 9) กล่าวว่า  คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั ก็คือ 
ประสบการณ์จริงทางคณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวนัของเด็ก  และกิจกรรมท่ีครูจดัข้ึนเพื่อสร้างความรู้
และทกัษะท่ีเหมาะสมกบัวยัทางคณิตศาสตร์  ทั้งน้ีการจดัประสบการณ์และการจดักิจกรรมจะตอ้งมี
การวางแผนและเตรียมการอยา่งดี และมุ่งเนน้การท างานเป็นกลุ่มแบบมีส่วนร่วม โดยเนน้เด็กเป็นศูนยก์ลาง 
เพื่อใหโ้อกาสเด็กไดส้ร้างความรู้และทกัษะ  ปลูกฝังให้เด็กรู้จกัการคน้ควา้และแกปั้ญหาอยา่งสนุกสนาน 
มีทกัษะและความรู้ทางคณิตศาสตร์ท่ีเป็นพื้นฐานการศึกษาท่ีสูงข้ึนและสามารถน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั
ไดต่้อไป 

กุลยา  ตนัติผลาชิวะ (2547 : 158) กล่าวว่า คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั หมายถึง  
การเรียนรู้ดว้ยการสร้างเสริมประสบการณ์เก่ียวกบัคณิตศาสตร์ที่เป็นพื้นฐานส าหรับเด็ก 6 ขวบ 
ซ่ึงต่างจากคณิตศาสตร์ส าหรับผูใ้หญ่ คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัเป็นความเขา้ใจจ านวน การปฏิบติั
เก่ียวกบัจ านวน หน้าท่ีและความสัมพนัธ์ของจ านวนความเป็นไปได ้และการวดัทางคณิตศาสตร์
ของเด็กปฐมวยัจะเน้นท่ีการจัดจ าแนกส่ิงต่าง ๆ การเปรียบเทียบ  และการเรียนรู้สัญลักษณ์ของ
คณิตศาสตร์ ซ่ึงเด็กจะเรียนรู้ไดจ้ากกิจกรรมปฏิบติัการ 

สรุปได้ว่าทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความรู้เบ้ืองตน้ท่ีจะน าไปสู่การเรียน
คณิตศาสตร์ท่ีเด็กปฐมวยัควรไดรั้บประสบการณ์ท่ีเก่ียวเน่ืองกบัชีวิตประจ าวนัเก่ียวกบัเร่ืองของการนบั  
การรู้ค่าจ  านวน  การสังเกต  การเปรียบเทียบ  การเรียงล าดบั  การจ าแนกตามรูปร่าง ขนาด น ้ าหนกั ความสูง 
ความยาว และการวดั เพื่อเป็นทกัษะพื้นฐานในการเตรียมความพร้อมทางคณิตศาสตร์ท่ีสูงข้ึนในระดบั
ต่อไป 

 
 
 



10 
 

ความส าคัญของทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 
มีผูก้ล่าวถึงความส าคญัของคณิตศาสตร์ในระดบัปฐมวยัไวห้ลายทศันะดงัน้ี 
นิตยา  ประพฤติกิจ (2537 : 1) ไดก้ล่าววา่ คณิตศาสตร์มีส่วนส าคญัอยา่งมากในชีวิตประจ าวนั

ของเด็ก  ซ่ึงครูและผูป้กครองก็คงตระหนกัถึงความส าคญัของคณิตศาสตร์แลว้วา่ ในการเล่นและ
การพดูคุยของเด็กมกัจะมีเร่ืองคณิตศาสตร์เขา้มาเก่ียวขอ้งในชีวติประจ าวนัอยูเ่สมอ 

สุวร  กาญจนมยรู (2541 : 1) ไดก้ล่าววา่  คณิตศาสตร์เป็นศาสตร์ท่ีมีบทบาทส าคญัในการพฒันา
นกัเรียนให้มีคุณภาพและพร้อมท่ีจะด าเนินชีวิตในสังคมอนาคต ครูจึงตอ้งหาแนวทางการจดัการเรียน
การสอนใหเ้อ้ือต่อการพฒันาผูเ้รียนตามแนวทางการปฏิรูปการเรียนรู้ คือ  เก่ง  ดี   มีสุข 

บรรพต  สุวรรณประเสริฐ (2544 : 83)  กล่าววา่  คณิตศาสตร์เป็นศาสตร์แห่งการคิดค านวณ
ท่ีมีบทบาทส าคญัในการพฒันาศกัยภาพทางการคิดของผูเ้รียนให้เป็นบุคคลท่ีมีคุณภาพ ท าให้มีความคิด
สร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผลเป็นระบบ ระเบียบ และมีแบบแผน สามารถช่วยวิเคราะห์ปัญหาและ
สถานการณ์ได้อย่างถ่ีถ้วนรอบคอบ ช่วยให้การตัดสินใจและแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
คณิตศาสตร์จึงเป็นเคร่ืองมือส าคญัในการศึกษาเร่ืองราวต่าง ๆ ที่อยู่รอบตวั รวมถึงศาสตร์อ่ืน ๆ 
ในหลกัสูตรทุกระดบัการศึกษา อย่างไรก็ตาม การเรียนรู้เก่ียวกบัคณิตศาสตร์ผูเ้รียน มกัประสบปัญหา
ทางการเรียน ทั้งน้ีเพราะคณิตศาสตร์มีลกัษณะของเน้ือหาสาระท่ีเป็นนามธรรม 

เพญ็จนัทร์ เงียบประเสริฐ (2542 : 7) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของคณิตศาสตร์ว่า คณิตศาสตร์
เป็นทกัษะส าคญัท่ีตอ้งใชท้ั้งในชีวิตประจ าวนัและการประกอบอาชีพ ตลอดจนช่วยปลูกฝังคุณลกัษณะ
ท่ีส าคญัของการเป็นทรัพยากรมนุษยท่ี์ดี คณิตศาสตร์จึงเป็นส่ิงท่ีขาดไม่ไดใ้นการด าเนินชีวิตในสังคม
ทั้งปัจจุบนัและอนาคต 

จากความส าคญัดงักล่าวสามารถสรุปได้ว่า คณิตศาสตร์เป็นทกัษะส าคญัที่ตอ้งใช้
ในชีวิตประจ าวนั เราควรจดัประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ให้แก่เด็ก เพื่อเป็นการวางรากฐานไปสู่
ความเขา้ใจในการเรียนคณิตศาสตร์ในระดบัสูงข้ึนต่อไป 

แนวคิดและทฤษฎทีีเ่กีย่วข้องกบัทกัษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 
ทฤษฎีท่ีไดรั้บการยอมรับและน ามาปรับใชเ้ป็นแนวทางในการจดักิจกรรมทางคณิตศาสตร์

ใหเ้ด็กมากท่ีสุด คือ ทฤษฎีพฒันาการทางความคิดความเขา้ใจของเพียเจท์ (Piaget) และทฤษฎีพฒันาการ
ทางดา้นสติปัญญาของบรูเนอร์ (Bruner) 

1.  ทฤษฎีพฒันาการทางความคิดความเขา้ใจของเพียเจท ์(Piaget) 
    เพียเจท ์(Piaget, 1965 อา้งถึงใน นิตยา ประพฤติกิจ, 2541 : 5-7) ไดแ้บ่งขั้นพฒันาการ

ทางสติปัญญาออกเป็น 4 ขั้น ดงัน้ี 
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 ขั้นท่ี 1  ขั้นประสาทสัมผสัและการเคล่ือนไหว (Sensorimotor Stage) ช่วงอายุ 0-2 ปี 
ในขั้นน้ีเด็กจะอาศยัประสาทสัมผสัในการติดต่อกบัโรคภายนอก เด็กเช่ือว่าถา้ไม่เห็นวตัถุแสดงวา่ไม่มี 
เช่น เม่ือมารดาเอาผา้คลุมลูกบอล เด็กก็จะคิดวา่ไม่มี แต่เม่ืออายุระหวา่ง 1-2 ขวบ เด็กเร่ิมรู้วา่แมส่ิ้งนั้น
จะไม่ปรากฏใหเ้ห็นแต่อาจอยูท่ี่นัน่ก็ได ้

 ขั้นท่ี 2  ขั้นความคิดก่อนปฏิบติัการ (Preoperational Stage) ช่วงอายุ 2-7 ปี เด็กวยัน้ี
เร่ิมรู้จกัจ าแนกรูปแบบ และแสดงความเขา้ใจเก่ียวกบัการคงท่ีของรูปแบบต่าง ๆ ในสภาพแวดลอ้มของ
ตนแต่การรับรู้ของเด็กวยัน้ีอาจผิดพลาดได ้เด็กวยัน้ีสามารถรับรู้และเปรียบเทียบส่ิงท่ีปรากฏแก่สายตาได ้
เร่ิมให้เหตุผลและเห็นความสัมพนัธ์ระหว่างส่วนรวมและส่วนย่อยได้ แต่ยงัไม่สามารถคิดแบบ
นามธรรมได ้ถา้หากเหตุการณ์นั้นมิไดป้ระจกัษแ์ก่สายตา 

 ขั้นท่ี 3  ขั้นปฏิบติัการคิดแบบรูปธรรม (Concrete Operational Stage) ช่วงอายุ 7-11 ปี  
เด็กสามารถเขา้ใจในเร่ืองการอนุรักษ ์มีเหตุผลเขา้ใจถึงผลท่ีจะเกิดข้ึนตามมา แสดงให้เห็นถึงหลกัแห่ง
เหตุผลเบ้ืองตน้ได ้เช่น ลกัษณะ 2 มิติไดท้นัที หรือเขา้ใจวา่วตัถุเม่ือเปล่ียนรูปทรงก็ยงัมีปริมาณเท่าเดิม 

 ขั้นท่ี 4  ขั้นปฏิบติัการคิดแบบนามธรรม (Formal Operation Stage) อายุ 11 หรือ 12 ปี
ข้ึนไป เป็นขั้นท่ีพฒันาการทางความคิดของเด็กเป็นขั้นสุดยอด สามารถใชส้ัญลกัษณ์แทนเพื่อแกปั้ญหา 
หรือใชเ้หตุผลในขั้นนามธรรมได ้สามารถตดัสินใจเลือกโดยอาศยัสัญลกัษณ์เขา้ช่วยโดยไม่จ  าเป็นตอ้ง
ดูหรือมีขอ้มูลมาก สามารถมองเห็นความเป็นไปไดอ้ยา่งมีเหตุผล 

 เพียเจท์ (Piaget, 1965 อา้งถึงใน นิตยา ประพฤติกิจ, 2541 : 7) ไดแ้บ่งความรู้ทางดา้น
คณิตศาสตร์ตามพฒันาการทางคณิตศาสตร์ของเด็กออกเป็น 2 ชนิด คือ ความรู้ทางด้านกายภาพ 
(Physical Knowledge) กบัความรู้ทางดา้นเหตุผลทางคณิตศาสตร์ (Logico-mathematical Knowledge) 

 1.1  ความรู้ทางด้านกายภาพ  เป็นความรู้ท่ีไดจ้ากการใช้ประสาทสัมผสั เป็นความรู้
ภายนอกท่ีเกิดจากการปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มโดยตรง 

 1.2  ความรู้ทางดา้นเหตุผลทางคณิตศาสตร์  เป็นความรู้ท่ีไดจ้ากการเช่ือมโยงเขา้กบั
ทฤษฎีโดยการลงมือกระท า จึงเป็นความรู้ท่ีเกิดข้ึนภายใน หรือเป็นผลสะทอ้นท่ีไดรั้บนัน่เอง ความรู้
ดา้นเหตุผลทางคณิตศาสตร์จะเกิดข้ึนหลงัจากท่ีเด็กไดล้งมือกระท ากิจกรรมโดยอาศยัการเช่ือมโยงจาก
ขอ้เท็จจริงท่ีเห็นไปสู่ความเขา้ใจหรือความคิดรวบยอดต่อไป  จากการท่ีเด็กรู้จกัใช้เหตุผลน่ีเองท าให้
เด็กไม่ตอ้งอาศยัประสาทสัมผสัในการเรียนรู้เร่ืองนามธรรมอีกเม่ือโตข้ึน  

2.  ทฤษฎีพฒันาการทางดา้นสติปัญญาของบรูเนอร์ (Bruner) 
     บรูเนอร์ (Bruner, 1963 อา้งถึงใน ส านกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ, 

2543 : 6) กล่าวถึงทฤษฎีพฒันาการของคนทางความรู้ ความคิด ซ่ึงมีส่วนคลา้ยกนักบัทฤษฎีของเพียเจท์
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อยูม่าก เขาเช่ือวา่ การเรียนรู้ของเด็กเกิดจากกระบวนการท างานภายในอินทรีย ์(Organism) บรูเนอร์เนน้
ความส าคญัของส่ิงแวดลอ้มและวฒันธรรมวา่ส่งผลต่อความงอกงามทางสติปัญญาของเด็ก 

 โดยบรูเนอร์แบ่งพฒันาการทางสติปัญญาและการคิดออกเป็น 3 ขั้น ดงัน้ี 
 2.1  ขั้นประสบการณ์ตรงและสัมผสั (Enactive Stage) เปรียบไดก้บัขั้นประสาทสัมผสั

และการเคล่ือนไหว (Sensorimotor Stage) เป็นขั้นท่ีเด็กเรียนรู้ด้วยการกระท ามากท่ีสุด และเขา้ใจ
ส่ิงแวดลอ้มจากการกระท า ในขั้นน้ียงัไม่มีการวาดภาพในสมอง (Imagery) มีลกัษณะพฒันาการ
ดา้นทกัษะ 

 2.2  ขั้นการใช้ภาพเป็นส่ือในการมองเห็น (Iconic Stage) เปรียบไดก้บัขั้นความคิด
ก่อนปฏิบติัการ (Preoperational Stage) ของเพียเจทใ์นวยัน้ีเด็กจะเก่ียวขอ้งกบัความจริงมากข้ึน และ
เกิดความคิดจากการรับรู้เป็นส่วนใหญ่ อาจมีจินตนาการบา้งแต่ก็ไม่สามารถคิดไดลึ้กซ้ึง 

 2.3 ขั้นการสร้างความสัมพนัธ์และสัญลกัษณ์ (Symbolic Stage) เป็นขั้นพฒันาการ
สูงสุดของบรูเนอร์เปรียบไดก้บัขั้นปฏิบติัการคิดแบบรูปธรรม (Concrete Operational Stage) และ
ขั้นปฏิบติัการคิดแบบนามธรรม (Formal Operation Stage) ของเพียเจทข์ั้นน้ีเด็กสามารถคิดไดอ้ยา่งอิสระ 
โดยแสดงออกทางภาษาและการใชภ้าษาเป็นเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการคิดก่อนท า มีการเรียนรู้และใชภ้าษา 
มีเหตุผล และเรียนคณิตศาสตร์ได ้มีความเขา้ใจสัญลกัษณ์ ท าใหเ้ขา้ใจส่ิงต่าง ๆ ไดก้วา้งขวางข้ึน 

จากการศึกษาทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจท์ (Piaget) และบรูเนอร์(Bruner) 
สามารถสรุปไดว้า่  เด็กปฐมวยัสามารถเขา้ใจคณิตศาสตร์ได ้ถา้หากกิจกรรมท่ีครูจดัมีความเหมาะสม
กบัระดบัความสามารถของเด็ก โดยเด็กปฐมวยัจะเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ  ดว้ยประสาทสัมผสัทั้งห้าจากส่ิงแวดลอ้ม
ท่ีอยูร่อบตวั  เด็กจะเรียนรู้จากส่ิงท่ีง่ายไปหายาก จากส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมไปหานามธรรม ซ่ึงจะท าให้เด็ก
ไดรู้้จกัการจดัระบบความคิด พฒันาการคิดอย่างมีเหตุผล และรู้จกัใชก้ระบวนการแสวงหาความรู้
ดว้ยตนเองได ้ ซ่ึงจะมีความแตกต่างหลากหลายในประสบการณ์ท่ีต่างกนั 

ความแตกต่างระหว่างเพศกบัความสามารถทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 
กองบรรณาธิการ รักลูก (2551) ไดก้ล่าววา่พฒันาการดา้นสมองของลูกทั้งเด็กหญิงเด็กชาย 

ซบัซ้อน และเป็นผลมาจากธรรมชาติของตวัเด็กและการเล้ียงดู  โดยนกัประสาทวิทยาบอกวา่สมองของ
ผูช้ายและผูห้ญิงไม่ไดเ้ป็นพิมพเ์ดียวกนั  ผูช้ายมีแนวโนม้จะใชส้มองดา้นใดดา้นหน่ึงท างานอยา่งอิสระ
มากกวา่ เช่น เร่ืองการพูด การวางแผน เป็นตน้ ขณะท่ีเร่ืองเดียวกนัน้ี ผูห้ญิงจะใชส้มองส่วนเซเรบรัล
ทั้งซ้ายขวาท างานแบบเท่า ๆ กนั เร่ืองขนาดของสมองผูช้ายในทุกช่วงวยัจะมีสมองใหญ่กว่าสมองของ
ผูห้ญิงดว้ยเช่นกนั จากการใช้ไฟฟ้าเพื่อตรวจวดัการท างานของสมองเด็กชายเด็กหญิงเม่ือแรกเกิดนั้น 
พบวา่ในช่วง 3 เดือนแรกของชีวิต สมองของเด็กหญิงเด็กชายมีการตอบสนองต่อเสียงพูดของคนเรา
ท่ีแตกต่างกนั  นกัประสาทวิทยาบอกวา่ท่ีเป็นเช่นน้ีอาจเป็นเพราะความแตกต่างของเพศซ่ึงเก่ียวขอ้งกบั
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ยีนและฮอร์โมน  เรารู้วา่ระดบัขอฮอร์โมนเทสโทสเตอโรนในตวัอ่อนเพศชายจะสูงมากในช่วง 7 สัปดาห์
ของการตั้ งครรภ์ และฮอร์โมนเทสโทสเตอโรนน้ีจะส่งผลให้เซลล์ประสาทในทุกส่วนของสมอง
เจริญเติบโต ขณะท่ีฮอร์โมนเพศหญิงก็คงท าหน้าท่ีของมนัในการพฒันาสมองเช่นกนั ความแตกต่าง
ทางเพศในสมองส่งผลใหจ้งัหวะของพฒันาการในเด็กชายเด็กหญิงแตกต่างกนัไปดว้ย    

ถา้ดูท่ีพฒันาการดา้นประสาทสัมผสัและการเรียนรู้ จะเห็นวา่พฒันาการดา้นน้ีในเด็กผูห้ญิง
ดูจะรุดหนา้มากวา่ ไม่วา่จะเร่ืองการมองเห็น ไดย้ิน ความจ า การดมกล่ิน และสัมผสั ทารกเพศหญิงยงัมี
ความพร้อมในการตอบสนองทางสังคมมากกวา่ทารกเพศชายดว้ย โดยเพราะเร่ืองการเรียนรู้และตอบสนอง
ต่อเสียงพูดของคน สีหน้าของคน  เป็นตน้ รวมถึงยงัพร้อมส่งเสียงร้องตามทารกอ่ืนท่ีร้อง  พฒันาการ
ดา้นการเคล่ือนไหวและทกัษะทางภาษาก็ยงัก้าวหน้ากว่าทารกเพศชายด้วย แต่เด็กชายก็มีพฒันาการ
หลายดา้นท่ีน าหนา้เด็กหญิงใน 3 ขวบแรก การเรียนรู้ดา้นมิติสัมพนัธ์และการวางแผนของเด็กชาย
จะกา้วไปเร็วกวา่ เห็นไดจ้ากการท่ีเด็กชายมีทกัษะในการต่อจ๊ิกซอวดี์กวา่เด็กหญิงดูคล่องแคล่วมัน่คงกวา่ 
การท างานประสานกนัของตาและมือก็ดีกว่าดว้ย จากการศึกษาของนกัประสาทวิทยา สรุปว่าเพศชาย
โดยเฉล่ียทุกช่วงวยัจะมีทกัษะดา้นมิติสัมพนัธ์ดีกวา่เพศหญิง สามารถบอกไดว้า่ส่ิงของน้ีเม่ือถูกหลอม
ละลายในอุณหภูมิท่ี 90% แลว้น่าจะออกมามีรูปร่างหนา้ตาอย่างไร ขณะท่ีเพศหญิงโดยเฉล่ียทุกช่วงวยั
เช่นกนัจะมีทกัษะดา้นการพูดอธิบายสีหนา้ท่าทางท่ีแสดงออกซ่ึงอารมณ์ของคนไดดี้กวา่  แน่นอนว่า
ยีนและฮอร์โมนคือ ปัจจยัท่ีท าให้สมองของเด็กชายเด็กหญิงมีพฒันาการท่ีแตกต่างกัน แต่ก็ไม่ใช่
ทั้งหมด เพราะประสบการณ์ผ่านการเล่นของเด็กก็มีวนส าคญั เช่น ความสามารถดา้นมิติสัมพนัธ์ของ
เด็กชายท่ีเพิ่มพูนข้ึนก็อาจมาจากลกัษณะเฉพาะของเด็กชายท่ีมกัชอบเล่นรถ จบัมนัแล่นไปมา ไปทาง
โนน้เด๋ียวมาทางน้ี  เป็นตน้ ขณะท่ีลกัษณะเฉพาะของเด็กหญิงก็มกัชอบเล่นตุ๊กตา เล่นเป็นพ่อแม่ลูก 
เล่นบทบาทสมมุติ ซ่ึงช่วยพฒันาทกัษะดา้นสังคมทกัษะดา้นการพดูใหอ้ยา่งมาก      

เซสเซอร์ (Cheser, 1979 อา้งถึงใน คนัธรส วงศศ์กัด์ิ, 2553 : 17)  ไดศึ้กษาเก่ียวกบัการพฒันา
ในด้านมิติสัมพนัธ์ตามทฤษฏีพฒันาการสติปัญญาของเพียเจท์โดยศึกษา ตามตัวแปร เพศ อายุ และ
วฒันธรรมศึกษาเก่ียวกบัความยาว ทิศทาง เส้นตั้งฉาก ตลอดจนการแกปั้ญหาพบวา่สมรรถภาพดา้นมิติ
สัมพนัธ์ของนกัเรียนจะพฒันาข้ึนตามอาย ุนกัเรียนชายจะมีสมรรถภาพทางสมองดา้นน้ีสูงกวา่นกัเรียนหญิง
และพบวา่สภาพท่ีอยูอ่าศยัหรือวฒันธรรมท่ีแตกต่างกนัมีผลต่อความสามารถดา้นน้ีดว้ย  นอกจากน้ี
ยงัพบวา่นกัเรียนในถ่ินเจริญมีการมีการพฒันาสมรรถภาพทางสมองดา้นมิติสัมพนัธ์ไดใ้นระดบัไล่เล่ียกนั 

เดวิด และ เดมิลา (David & Damiela, 1996 อา้งถึงใน วลยั สาโดด, 2549 : 17) ไดท้  าการศึกษา
ความแตกต่างของเพศในความสามารถทางมิติสัมพนัธ์ในเด็ก 4 ปี ผลการปฏิบติัดา้นร่างกายอยา่งเขม้งวด
เป็นการเปรียบเทียบสมรรถภาพดา้นร่างกายของเด็ก 4 ปี ท่ีวดัดว้ยเคร่ืองมือ KAT  ระหวา่งเพศชายและ
เพศหญิงท่ีมีความสามารถดา้นมิติสัมพนัธ์แตกต่างกนัท่ีวดัโดยเคร่ืองมือวดัความสามารถทางมิติสัมพนัธ์
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พบวา่ เด็กชายท่ีมีคะแนนความสามารถดา้นมิติสัมพนัธ์สูงจะมีผลการปฏิบติัดา้นร่างกายอยา่งเข็มงวด
สอดคลอ้งกนั 

จากบทความและงานวิจยัดังกล่าวสามารถสรุปได้ว่า เด็กในช่วงวยัน้ีมีความสามารถ
ทางดา้นมิติสัมพนัธ์ซ่ึงเป็นทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเพศชายจะมีทกัษะสูงกว่าเพศหญิง
โดยส่วนท่ีส าคญัต่อพฒันาการของสมองคือ ยีนและฮอร์โมนซ่ึงเป็นปัจจยัส่งผลให้พฒันาการสมอง
ของเด็กชายต่างกบัเด็กหญิง เพราะเพศชายจะมีสมองใหญ่กวา่สมองของเพศหญิง จึงส่งผลให้เด็กชาย
จะมีสมรรถภาพทางสมองดา้นน้ีสูงกวา่เด็กหญิง นอกจากน้ีสภาพท่ีอยูอ่าศยัหรือวฒันธรรมท่ีแตกต่างกนั
ก็มีผลต่อความสามารถทางด้านน้ีด้วย ดงันั้นหากในช่วงวยัน้ี เด็กๆ ทั้งชายและหญิงไดรั้บการเล้ียงดู 
ส่งเสริมอยา่งสมดุล ก็จะช่วยใหส้มองของเด็ก ๆ พฒันาในทุกดา้น 

ประเภทของทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 
นิตยา ประพฤติกิจ (2541 : 17-19) ไดก้ล่าววา่ ประเภทของทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์

ในระดบัปฐมวยั ควรประกอบดว้ยทกัษะดงัต่อไปน้ี 
1.  การนบั (Counting) เป็นคณิตศาสตร์เก่ียวกบัตวัเลขอนัดบัแรกท่ีเด็กรู้จกั เป็นการนบั

อยา่งมีความหมาย เช่น การนบัตามล าดบั ตั้งแต่ 1 - 10 หรือมากกวา่นั้น 
2.  ตวัเลข (Numeration) เป็นการให้เด็กรู้จกัตวัเลขท่ีเห็นหรือใชอ้ยูใ่นชีวิตประจ าวนั 

ให้เด็กเล่นของเล่นเก่ียวกบัตวัเลข ให้เด็กไดน้บัและคิดเองโดยครูเป็นผูว้างแผนจดักิจกรรม อาจมี
การเปรียบเทียบแทรกเขา้ไปดว้ย เช่น มากกวา่ นอ้ยกวา่ ฯลฯ 

3.  การจบัคู่ (Matching) เป็นการฝึกให้เด็กรู้จกัสังเกตลกัษณะต่างๆ และจบัคู่ส่ิงท่ีเขา้คู่กนั 
เหมือนกนั หรืออยูป่ระเภทเดียวกนั 

4.  การจดัประเภท (Classification) เป็นการฝึกฝนใหเ้ด็กรู้จกัการสังเกตคุณสมบติัของ
ส่ิงต่างๆ วา่มี ความแตกต่างกนัหรือเหมือนกนัในบางเร่ืองและสามารถจดัเป็นประเภทต่าง ๆ ได ้ 

5.  การเปรียบเทียบ (Comparing) เด็กจะต้องมีการสืบเสาะและอาศยัความสัมพนัธ์
ระหวา่งของสองส่ิงหรือมากกวา่ รู้จกัใชค้  าศพัท ์เช่น ยาวกวา่ สั้นกวา่ หนกักวา่ เบากวา่ ฯลฯ 

6.  การจดัล าดบั (Ordering) เป็นเพียงการจดัส่ิงของชุดหน่ึง ๆ ตามค าสั่งหรือตามกฎ เช่น  
จดับล็อก 5 แท่งท่ีมีความยาวไม่เท่ากนั ใหเ้รียงตามล าดบัจากสูงไปต ่า หรือจากสั้นไปยาว ฯลฯ 

 7.  รูปทรงและเน้ือท่ี (Shape and Space) นอกจากให้เด็กไดเ้รียนรู้เร่ืองรูปทรงและเน้ือท่ี
จากการเล่นตามปกติแล้ว ครูยงัต้องจัดประสบการณ์ให้เด็กได้เรียนรู้เก่ียวกับวงกลม สามเหล่ียม 
ส่ีเหล่ียมจตุัรัส ส่ีเหล่ียมผนืผา้ ความลึก ต้ืน กวา้งและแคบ 
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8.  การวดั (Measurement) มกัให้เด็กลงมือวดัดว้ยตนเองให้รู้จกัความยาวและระยะทาง     
รู้จกัการชัง่น ้าหนกัและรู้จกัการประมาณอยา่งคร่าว ๆ ก่อนท่ีเด็กจะรู้จกัการวดั ควรให้เด็กไดฝึ้กฝน
การเปรียบเทียบและการจดัล าดบัมาก่อน  

9.  เซต (Set) เป็นการสอนเร่ืองเซตอยา่งง่าย ๆ  จากส่ิงรอบ ๆ  ตวั มีการเช่ือมโยงกบัสภาพรวม 
เช่น รองเทา้กบัถุงเทา้ ถือวา่เป็นหน่ึงเซท หรือห้องเรียนมีบุคคลหลายประเภท แยกเป็นเซทได ้3 เซท คือ  
นกัเรียน ครูประจ าชั้น ครูช่วยสอน เป็นตน้ 

10.  เศษส่วน (Fraction) ปกติแลว้การเรียนเศษส่วนมกัเร่ิมเรียนในชั้นประถมปีท่ี 1 แต่ครู
ปฐมวยัสามารถสอนไดโ้ดยเนน้ส่วนรวม (The Whole Object) ให้เด็กเห็นก่อนมีการลงมือปฏิบติั
เพื่อใหเ้ด็กไดเ้ขา้ใจความหมายและมีความคิดรวบยอดเก่ียวกบัคร่ึง 

11.  การท าตามแบบหรือลวดลาย (Patterning) เป็นการพฒันาให้เด็กจดจ ารูปแบบหรือ
ลวดลายและพฒันาการจ าแนกดว้ยสายตา ใหเ้ด็กฝึกสังเกต ฝึกท าตามแบบต่อใหส้มบูรณ์  

12.  การอนุรักษ ์(Conservation) ช่วงวยั 5 ขวบข้ึนไป ครูอาจเร่ิมสอนเร่ืองการอนุรักษไ์ดบ้า้ง 
โดยให้เด็กไดล้งมือปฏิบติัจริง จุดมุ่งหมายของการสอนเร่ืองน้ีก็คือ ให้เด็กมีความคิดรวบยอดเร่ือง
การอนุรักษท่ี์วา่ปริมาณของวตัถุจะยงัคงท่ีไม่วา่จะยา้ยท่ีหรือท าใหรู้ปร่างเปล่ียนไป    ก็ตาม 

เยาวพา เดชะคุปต ์(2542 : 87 - 88) ไดเ้สนอการสอนคณิตศาสตร์แนวใหม่ และประเภทของ
ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์  ท่ีครูจดัประสบการณ์ใหก้บัเด็ก ดงัน้ี 

1.  การจดักลุ่มหรือเซต ส่ิงท่ีควรสอนไดแ้ก่ การจดัคู่ 1 : 1 การจบัคู่ส่ิงของการรวมกลุ่ม
กลุ่มท่ีเท่ากนั และความเขา้ใจเก่ียวกบัตวัเลข 

2.  จ  านวน 1 - 10 การฝึกนบั 1 - 10 จ านวนคู่ จ  านวนค่ี 
3.  ระบบจ านวน (Number System) และช่ือของตวัเลข 1 = หน่ึง 2 = สอง 
4.  ความสัมพนัธ์ระหวา่งเซตต่างๆ เช่น เซตรวม การแยกเซต ฯลฯ 
5.  สมบติัของคณิตศาสตร์จากการรวมกลุ่ม (Properties of Math) 
6.  ล าดบัท่ี ส าคญัและประโยคคณิตศาสตร์ ไดแ้ก่ ประโยคคณิตศาสตร์ท่ีแสดงถึงจ านวน

ปริมาตร คุณภาพต่าง ๆ เช่น มาก - นอ้ย สูง - ต ่า ฯลฯ 
7.  การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เด็กสามารถวิเคราะห์ปัญหาง่าย ๆ ทางคณิตศาสตร์

ทั้งท่ีเป็นจ านวนและไม่เป็นจ านวน 
8.  การวดั (Measurement) ไดแ้ก่ การวดัส่ิงของท่ีเป็นของเหลว ส่ิงของ เงินตรา อุณหภูมิ

รวมถึงมาตราส่วน และเคร่ืองมือในการวดั 
9.  รูปทรงเรขาคณิต ไดแ้ก่ การเปรียบเทียบ รูปร่าง ขนาด ระยะทาง เช่น รูปส่ิงของท่ีมีมิติ

ต่าง ๆ จากการเล่นเกม และจากการศึกษาถึงส่ิงท่ีอยูร่อบ ๆ ตวั 
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10.  สถิติและกราฟ ไดแ้ก่ การศึกษาจากการบนัทึกท าแผนภูมิการเปรียบเทียบต่าง ๆ 
สิริมา ภิญโญอนนัตพงษ ์(2545 : 109) กล่าวถึง ประเภทของทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์

ประกอบดว้ย 
1.  การับรู้ดว้ยประสาทสัมผสัทั้ง 5 
2.  การจ าแนกเปรียบเทียบ 
3.  การจดัหมวดหมู่ 
4.  การเรียงล าดบั 
5.  การหาความสัมพนัธ์ 
6.  การแกปั้ญหา 
7.  การรู้ค่าค านวณ 
8.  การใชภ้าษา 
9.  ความคิดสร้างสรรค ์
กรมวิชาการ (2546 : 18 - 21) ไดก้ล่าวถึง ประเภทของทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ไว้

ดงัน้ี 
1.  การคิดโดยการรับรู้ แสดงความรู้สึก ความคิดสร้างสรรคผ์า่นส่ือ วสัดุ ของเล่น และ

ผลงาน 
2.  การสังเกต การจ าแนก และการเปรียบเทียบ โดยการส ารวจและอธิบายความเหมือน

ความต่างของส่ิงต่าง ๆ การจบัคู่ การจ าแนก การจบักลุ่ม การเปรียบเทียบ การเรียงล าดบั การใชห้รือ
อธิบายส่ิงต่าง ๆ ดว้ยวธีิการท่ีหลากหลาย 

3.  จ  านวน โดยการเปรียบเทียบจ านวน มากกวา่ นอ้ยกวา่ เท่ากนั การนบัส่ิงต่าง ๆ การจบัคู่ 
1 ต่อ 1 การเพิ่มข้ึนหรือลดลงของจ านวนหรือปริมาณ 

4.  มิติสัมพนัธ์ (พื้นท่ี/ระยะ) โดยการต่อเขา้ดว้ยกนั การแยกออก การบรรจุและการเทออก  
การอธิบายในเร่ืองของต าแหน่งของส่ิงต่าง ๆ ที่สัมพนัธ์กนัการส่ือความหมายของมิติสัมพนัธ์ 
ดว้ยภาพวาด  ภาพถ่าย และรูปถ่าย 

5.  เวลา โดยการเร่ิมตน้และการหยุดการกระท าโดยสัญญาณ การเปรียบเทียบเวลา 
การเรียงล าดบัเหตุการณ์ต่าง ๆ 

ณัฐนนัท์ คมัภีร์ภทัร (ม.ป.ป.: 32) ไดก้ล่าวถึง แนวทางในการวดัและประเมินทกัษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ดงัน้ี 
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1.  ทกัษะการสังเกต หมายถึง ความสามารถในการใช้ประสามสัมผสัอยา่งใดอยา่งหน่ึง
หรือหลายอยา่งรวมกนั เขา้ไปสัมผสัโดยตรงกบัวตัถุหรือเหตุการณ์ โดยมีจุดประสงคท่ี์จะหาขอ้มูล
โดยไม่ใส่ความคิดของผูส้ังเกตลงไป 

2.  ทกัษะการจ าแนกประเภท หมายถึง ความสามารถในการแบ่งประเภทส่ิงของ
โดยหาเกณฑ์ หรือสร้างเกณฑ์ในการแบ่งข้ึน เกณฑ์ท่ีใชใ้นการจ าแนกประเภทของส่ิงของมีอยู ่3 อยา่ง 
คือ ความเหมือน ความแตกต่าง และความสัมพนัธ์ร่วม 

3.  ทกัษะการเปรียบเทียบ หมายถึง กระบวนการท่ีเด็กสืบเสาะ และอาศยัความสัมพนัธ์
ของส่ิงของ บนพื้นฐานคุณสมบติับางอยา่ง มีลกัษณะเฉพาะอยา่ง 

4.  การจดัหมวดหมู่ หมายถึง ความสามารถในการสังเกตความเหมือนและความแตกต่าง
และคุณสมบติัอ่ืน ๆ แลว้จดักลุ่มส่ิงของเป็นกลุ่มต่าง ๆ 

5.  การเรียงล าดบั หมายถึง ความสามารถในการจดัล าดบัส่ิงของตามลกัษณะต่าง ๆ  
6.  การวดั หมายถึง ความสามารถในการคาดคะเนและการกะปริมาณ ซ่ึงการวดัส าหรับ

เด็กปฐมวยั ไดแ้ก่ อุณหภูมิ เวลา ระยะทาง ความยาว น ้าหนกั ปริมาณ 
จากทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัดงักล่าว สรุปไดว้า่ การฝึกให้เด็กเกิด

ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์นั้น ควรจะตอ้งให้ครอบคลุมในเร่ืองต่อไปน้ีคือ การใชค้  าคุณศพัท์
ที่แสดงจ านวนการเปรียบเทียบ การจดักลุ่ม การเรียงล าดบั การนบัจ านวน การวดั อุณหภูมิ น ้ าหนกั 
รูปทรงต่างๆ  การแบ่ง ค่าของเงิน มิติสัมพนัธ์ และเวลา ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัสนใจท่ีจะศึกษาเฉพาะ
ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ 3 ดา้น ดงัน้ีคือ การรู้ค่าจ  านวน  การจ าแนกเปรียบเทียบ และการเพิ่ม-ลด
จ านวน 

หลกัการสอนคณติศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั 
นิตยา ประพฤติกิจ (2541 : 19 - 24) ไดก้ล่าวถึงหลกัการสอนคณิตศาสตร์ไว ้ดงัน้ี 
1.  สอนใหส้อดคลอ้งกบัชีวติประจ าวนั 
 การเรียนรู้ของเด็กจะเกิดข้ึนเม่ือเด็กมองเห็นความจ าเป็นและประโยชน์ของส่ิงท่ีครู

ก าลงัสอน ดงันั้นการสอนคณิตศาสตร์แก่เด็กจะตอ้งสอดคลอ้งกบักิจกรรมในชีวิตประจ าวนั เพื่อให้เด็ก
ตระหนกัถึงเร่ืองคณิตศาสตร์ทีละนอ้ย และช่วยให้เด็กเขา้ใจเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ในขั้นต่อไป แต่ส่ิงท่ี
ส าคญัท่ีสุดคือ การใหเ้ด็กไดป้ฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อน กบัครู และลงมือปฏิบติัดว้ยตนเอง 

2.  เปิดโอกาสใหเ้ด็กไดรั้บประสบการณ์ท่ีท าใหค้น้พบค าตอบดว้ยตนเอง 
 เปิดโอกาสใหเ้ด็กไดรั้บประสบการณ์ท่ีหลากหลาย และเป็นไปตามสภาพ ส่ิงแวดลอ้ม

ท่ีเหมาะสม มีโอกาสไดล้งมือปฏิบติัจริง ซ่ึงเป็นการสนบัสนุนให้เด็กไดค้น้พบค าตอบดว้ยตนเองพฒันา
ความคิด และความคิดรวบยอดไดเ้องในท่ีสุด 



18 
 

3.  มีเป้าหมายและมีการวางแผนท่ีดี 
 ครูจะตอ้งมีการเตรียมการเพื่อให้เด็กไดค้่อยๆพฒันาการเรียนรู้ข้ึนเอง และเป็นไปตาม

แนวทางท่ีครูวางไว ้
4.  เอาใจใส่เร่ืองการเรียนรู้และล าดบัขั้นการพฒันาความ คิดรวบยอดของเด็ก 
 ครูตอ้งมีการเอาใจใส่เร่ืองการเรียนรู้เกี่ยวกบัคณิตศาสตร์ โดยเฉพาะล าดบัขั้น

การพฒันาความคิดรวบยอด ทกัษะทางคณิตศาสตร์โดยค านึงถึงหลกัทฤษฎี 
5.  ใชว้ธีิการจดบนัทึกพฤติกรรม เพื่อใชใ้นการวางแผนและจดักิจกรรม 
 การจดบนัทึกดา้นทศันคติ ทกัษะและความรู้ความเขา้ใจของเด็กในขณะท ากิจกรรม

ต่างๆ เป็นวธีิการท่ีท าใหค้รูวางแผนและจดักิจกรรมไดเ้หมาะสมกบัเด็ก 
6.  ใช้ประโยชน์จากประสบการณ์ของเด็ก เพื่อสอนประสบการณ์ใหม่ในสถานการณ์ใหม่ 

ประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ของเด็ก อาจเกิดจากกิจกรรมเดิมท่ีเคยท ามาแลว้ หรือเพิ่มเติมข้ึนอีกได้
แมว้า่จะเป็นเร่ืองเดิมแต่อาจอยูใ่นสถานการณ์ใหม่ 

7.  รู้จกัการใชส้ถานการณ์ขณะนั้นใหเ้ป็นประโยชน์ 
 ครูสามารถใชส้ถานการณ์ท่ีก าลงัเป็นอยู ่และเห็นไดใ้นขณะนั้น มาท าให้เกิดการเรียนรู้

ดา้นจ านวนได ้
8.  ใชว้ธีิการสอดแทรกกบัชีวติจริง เพื่อสอนความคิดรวบยอดท่ียาก 
 การสอนความคิดรวบยอดเร่ืองปริมาณ ขนาดและรูปร่างต่าง ๆ ตอ้งสอนแบบค่อย ๆ 

สอดแทรกไปตามธรรมชาติ ใหส้ถานการณ์ท่ีมีความหมายต่อเด็กอยา่งแทจ้ริง ให้เด็กไดท้ั้งดูและจบัตอ้ง 
ทดสอบความคิดของตนเองในบรรยากาศท่ีเป็นกนัเอง 

9.  ใชว้ธีิใหเ้ด็กมีส่วนร่วมหรือปฏิบติัจริงเก่ียวกบัตวัเลข 
 สถานการณ์และส่ิงแวดลอ้มลว้นมีการเปล่ียนแปลงตลอดเวลา ครูสามารถน ามาใช้

ในกิจกรรมเก่ียวกบัตวัเลขได้ เพราะตามธรรมชาติของเด็กนั้น ล้วนสนใจในเร่ืองการวดัส่ิงต่าง ๆ 
รอบตวัอยูแ่ลว้ รวมทั้งการจดักิจกรรมการเล่นเกมท่ีเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดเ้ขา้ใจในเร่ืองของตวัเลขแลว้ 

10.  วางแผนส่งเสริมใหเ้ด็กเรียนรู้ทั้งท่ีโรงเรียนและท่ีบา้นอยา่งต่อเน่ือง 
 การวางแผนการสอนนั้นครูควรวิเคราะห์และจดบนัทึกดว้ยวา่ กิจกรรมใดท่ีควรส่งเสริม

ให้มีท่ีบา้นและท่ีโรงเรียน โดยยึดหลกัความพร้อมของเด็กเป็นรายบุคคลเป็นหลกั และมีการวางแผน
ร่วมกบัผูป้กครอง 

11.  บนัทึกปัญหาการเรียนรู้ของเด็กอยา่งสม ่าเสมอ เพื่อแกไ้ขและปรับปรุง 
 การจดบนัทึกอย่างสม ่าเสมอช่วยให้ทราบว่า มีเด็กคนไหนยงัไม่เขา้ใจและตอ้งจดั

กิจกรรมเพิ่มเติมอีก 
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12.  ในแต่ละคร้ังควรสอนเพียงความคิดรวบยอดเดียว 
 ครูควรสอนเพียงความคิดรวบยอดเดียว และใชก้รรมท่ีจดัให้เด็กไดล้งมือปฏิบติัจริง

จึงเกิดการเรียนรู้ได ้
13.  เนน้กระบวนการเล่นจากง่ายไปหายากได ้
 การสร้างความคิดรวบยอดเก่ียวกบัตวัเลขของเด็กจะตอ้งผ่านกระบวนการเล่นมีทั้ง

แบบจดัประเภท เปรียบเทียบและจดัล าดบั ซ่ึงตอ้งอาศยัการนบัเศษส่วน รูปทรงและเน้ือท่ีการวดั การจดั
และการเสนอขอ้มูล ซ่ึงเป็นพื้นฐานไปสู่ความเขา้ใจเร่ืองคณิตศาสตร์ต่อไป จ าเป็นตอ้งเร่ิมตน้ตั้งแต่
ขั้นท่ีง่ายและค่อยยากข้ึนตามล าดบั 

14.  ควรสอนสัญลกัษณ์ตวัเลขและเคร่ืองหมาย เม่ือเด็กเข้าใจส่ิงเหล่าน้ีแล้ว การใช้
สัญลกัษณ์ตวัเลข และเคร่ืองหมายกบัเด็กนั้น ท าไดเ้ม่ือเด็กเขา้ใจความหมายแลว้ 

15.  ตอ้งมีการเตรียมความพร้อมในการเรียนคณิตศาสตร์ 
 การเตรียมความพร้อมนั้นจะตอ้งเร่ิมท่ีการฝึกสายตาเป็นอนัดบัแรก เพราะหากเด็ก

ไม่สามารถใชส้ายตาในการจ าแนกประเภทแลว้เด็กจะมีปัญหาในการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ 
วาโร เพง็สวสัด์ิ (2542 : 59) ไดก้ล่าวถึงการสอนคณิตศาสตร์ ดงัน้ี 
1.  เพื่อให้มีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัโลกทางดา้นกายภาพ ก่อนเขา้ไปสู่โลกของ

การคิดดา้นนามธรรม 
2.  เพื่อให้มีการพฒันาทกัษะดา้นคณิตศาสตร์เบ้ืองตน้ อนัไดแ้ก่ การจดัหมวดหมู่

การเปรียบเทียบ การเรียงล าดบั การจดัการท ากราฟ การนบัและการจดัการดา้นค านวณ การสังเกต และ
การเพิ่มข้ึนและลดลง 

3.  เพื่อขยายประสบการณ์เก่ียวกบัคณิตศาสตร์ให้สอดคลอ้ง โดยเรียงล าดบัจากง่าย
ไปหายาก 

4.  เพื่อฝึกทกัษะเบ้ืองตน้ในการคิดค านวณ โดยส่งเสริมประสบการณ์เด็กในการเปรียบเทียบ
รูปทรงต่างๆ บอกความแตกต่างของขนาด น ้ าหนกั ระยะเวลา จ านวนของส่ิงต่างๆ ท่ีอยูร่อบตวัเด็ก 
สามารถแยกหมวดหมู่ เรียงล าดบัใหญ่ - เล็ก หรือสูง - ต ่า ซ่ึงทกัษะเหล่าน้ีจะช่วยให้เด็กเกิดความพร้อม
ท่ีจะคิดค านวณในขั้นต่อๆ ไป 

กุลยา ตนัติผลาชีวะ (2549 : 39 - 40) ไดก้ล่าววา่ การสอนใหเ้ด็กปฐมวยัเรียนรู้คณิตศาสตร์นั้น 
ครูตอ้งก าหนดจุดประสงคแ์ละวางแผนการสอนท่ีจะท าใหเ้ด็กไดใ้ชว้ธีิการสังเกตซึมซบัสัมผสั โดยเฉพาะ
จากการแก้ปัญหาจริง ซ่ึงสภาครูแห่งชาติจากประเทศสหรัฐอเมริกาให้ขอ้เสนอแนะหลักการสอน
คณิตศาสตร์เด็กอาย ุ3 - 6 ขวบไว ้10 ประการ ดงัน้ี 
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1.  ส่งเสริมความสนใจคณิตศาสตร์ของเด็กด้วยการน าคณิตศาสตร์ท่ีเด็กสนใจนั้น
เช่ือมสานไปกบัโลกกายภาพและสังคมของเด็ก 

2.  จดัประสบการณ์ท่ีหลากหลายให้กบัเด็กโดยสอดคลอ้งกบัครอบครัว ภาษาพื้นฐาน
วฒันธรรม วธีิการเรียนของเด็กแต่ละคนและความรู้ของเด็กท่ีมี 

3.  ฐานหลกัสูตรคณิตศาสตร์และการสอนตอ้งสอดคลอ้งกบัพฒันาการ ดา้นปัญญาภาษา 
ร่างกาย อารมณ์ สังคมของเด็ก 

4.  หลกัสูตรและการสอนตอ้งเพิ่มความเขม้แข็งดา้นการแกปั้ญหา กระบวนการใชเ้หตุผล 
การน าเสนอ การส่ือสารและการเช่ือมแนวคิดคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 

5.  หลกัสูตรตอ้งสอดคลอ้งและบ่งช้ีขอ้ความรู้และแนวคิดส าคญัทางคณิตศาสตร์ 
6.  สนบัสนุนใหเ้ด็กมีแนวคิดส าคญัทางคณิตศาสตร์อยา่งลุ่มลึกและย ัง่ยนื 
7.  บูรณาการคณิตศาสตร์เขา้กบักิจกรรมต่างๆ และน ากิจกรรมต่างๆ มาบูรณาการ

คณิตศาสตร์ดว้ย 
8.  จดัเวลา อุปกรณ์และครู ท่ีพร้อมสนบัสนุนให้เด็กเล่น ในบรรยากาศท่ีสร้างให้เด็ก

เรียนรู้แนวคิดคณิตศาสตร์ท่ีเด็กสนใจอยา่งกระจ่าง 
9.  น ามโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ วิธีการภาษา มาจดัประสบการณ์โดยก าหนดกลยุทธ์

การเรียนการสอนท่ีเหมาะสมกบัพฒันาการเด็ก 
10.  สนบัสนุนการเรียนรู้ของเด็กดว้ยการประเมินความรู้ ทกัษะ และความสามารถทาง

คณิตศาสตร์องเด็กการจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัตอ้งเนน้เด็กเป็นส าคญั กิจกรรม
การเรียนรู้ตอ้งน าไปสู่การเรียนรู้คณิตศาสตร์ของเด็ก ท าให้เด็กชอบคิด สนุกกบัการไดคิ้ดคน้ และ
ตอบค าถาม รวมถึงการแกปั้ญหา ครูตอ้งสนองตอบความสนใจเรียนรู้ของเด็กให้ถูกตอ้ง จึงจะท าให้
การเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ของเด็กเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพต่อไป เป็นมโนทศัน์คณิตศาสตร์
ส าคญัท่ีเด็กปฐมวยัควรเรียนรู้ 

จากหลักการสอนคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยัดังกล่าวสรุปได้ว่า หลักการสอน
คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั ตอ้งเนน้เด็กเป็นส าคญั ครูตอ้งค านึงถึงจุดประสงคใ์นการจดัการเรียน
การสอนคณิตศาสตร์ เพื่อให้เด็กเกิดความเขา้ใจอย่างถ่องแท ้ และสามารถบูรณาการให้เขา้กบักิจกรรม
อ่ืน ๆ ไดแ้ละเรียนรู้อยา่งมีความสุข 

ทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ทีเ่ด็กปฐมวยัต้องเรียน 
กระทรวงศึกษาธิการ (2540 : 32) ไดก้ล่าวถึง กิจกรรมคณิตศาสตร์ไวใ้นแนวการจดั

ประสบการณ์ระดบัก่อนประถมศึกษาไวว้่า ควรมีวสัดุอุปกรณ์ส่ือการเรียนท่ีเป็นรูปธรรมให้เด็กไดมี้
โอกาสสังเกต สัมผสั ทดลอง ส ารวจ คน้ควา้ แกปั้ญหาดว้ยตนเอง และมีปฏิสัมพนัธ์กบัเด็กอ่ืนๆ และ
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ผูใ้หญ่ ครูเป็นผูจ้ดัสภาพแวดลอ้ม เตรียมกิจกรรม จดัหาส่ือให้ คอยสังเกตพฤติกรรมเด็กตั้งค  าถาม
กระตุน้ใหเ้ด็กคิด ใหข้อ้เสนอแนะและใหค้วามช่วยเหลือ 

ส านกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2540 : 31) ไดก้ล่าวถึงคณิตในกิจกรรม
ประจ าวนัไวใ้นแนวการจดัประสบการณ์ระดบัก่อนประถมศึกษาไว ้ดงัน้ี 

1.  ส่ิงต่าง ๆ รอบตวัเราสามารถแบ่งเป็นประเภท ชนิด ตามขนาด สี รูปร่าง 
2.  สามารถนบัส่ิงต่าง ๆ วา่ มีจ  านวนเท่าใด 
3.  เปรียบเทียบส่ิงต่าง ๆ ตามขนาด จ านวน น ้าหนกั 
4.  สามารถจดัเรียงล าดบัของตามขนาด ต าแหน่ง ลกัษณะท่ีตั้งได ้
5.  สามารถเพิ่มลดส่ิงของออกจากจ านวน 
6.  เราใชต้วัเลขในชีวติประจ าวนัเช่น เงิน โทรศพัท ์บา้นเลขท่ี 
7.  ส่ิงท่ีช่วยเราในการวดัมีหลายอยา่ง เช่น ไมบ้รรทดั ถว้ยตวง ชอ้นตวง บางอยา่งเราอาจใช้

การคาดคะเนหรือกะประมาณได ้
8.  ใชเ้งินซ้ือส่ิงต่าง ๆ อาหาร เส้ือผา้ 
9.  ใชเ้วลา พดูถึงส่ิงต่าง ๆ  ท่ีเกิดข้ึนเช่น เม่ือวานน้ี พรุ่งน้ี วนัน้ี ตอนเชา้ ตอนบ่าย ตอนเยน็ 
10.  การนบัปากเปล่า 1 - 30 
11.  การรู้ค่าจ  านวน 1 - 10 
แผนการจัดประสบการณ์ชั้ นอนุบาลของหน่วยศึกษานิ เทศก์ส านักการศึกษา

กรุงเทพมหานคร (2543) ฉบบัทดลอง ไดก้ าหนดจุดมุ่งหมาย เพื่อส่งเสริมพฒันาการดา้นสติปัญญา 
ซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัความสามารถพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ไว ้ดงัน้ี 

อนุบาลปีที ่1 
1.  สังเกต และจ าแนกความเหมือน ความแตกต่าง ตามลกัษณะรูปร่าง ส่ิงท่ีสัมพนัธ์กนั 

จ าแนกคุณสมบติัโดยใชป้ระสาทสัมผสั 
2.  เรียงล าดบัขนาดใหญ่ - เล็ก เหตุการณ์ ความเขม้ของสี 
3.  การฝึกทกัษะการหาเหตุผล จ าแนก เปรียบเทียบและทดลองคน้ควา้ดว้ยตนเอง 
4.  การเปรียบเทียบใกล-้ไกล หนกั-เบา จ านวนไม่เกิน 5 ร้อน - เยน็ ใหญ่ - เล็ก 
5.  การนบัปากเปล่า 1 - 20 
6.  รู้ค่าจ  านวน 1 - 5 
7.  การจดัหมวดหมู่ตามประเภท 
8.  การรู้ต าแหน่งบน - ล่าง หนา้ - หลงั ก่อน - หลงั 
9.  การรู้จกัมาก - นอ้ย 
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10.  การรู้จกัรูปเรขาคณิต วงกลม สามเหล่ียม ส่ีเหล่ียม 
อนุบาลปีที ่2 
1.  การสังเกต และการจ าแนกส่ิงของตามคุณลกัษณะ ส่ิงมีความสัมพนัธ์ ตามรูปร่าง 

จ าแนกประเภท 
2.  เรียงล าดบัเหตุการณ์ก่อน - หลงั หนกั - เบา 
3.  การฝึกทกัษะการคิดหาเหตุผล การคิดหาความสัมพนัธ์ของส่ิงของ การสังเกต และ

เสาะแสวงหาค าตอบดว้ยตนเอง การลงความเห็น 
4.  การเปรียบเทียบจ านวนมาก - นอ้ย ระยะใกล ้- ไกล ขนาดและน ้ าหนกั มีและไม่มี 

ร้อน - เยน็ สั้น - ยาว หนา - บาง ใหญ่ - เล็ก 
5.  การนบัปากเปล่า 1 - 50 
6.  รู้ค่าจ  านวน 1 - 10 
7.  การสังเกตและทดลองคน้ควา้ดว้ยตนเอง และการฝึกทกัษะการสังเกตเปรียบเทียบและ

การจ าแนกประเภทจากการปฏิบติัทดลอง 
8.  การนบัเพิ่ม-ลด ภายในจ านวน 1 - 10 
9.  การรู้จกัรูปเรขาคณิต 
10.  การรู้ทิศทางซา้ย - ขวา 
11.  การรู้ต าแหน่ง ขา้งใน - ขา้งนอก บน - ล่าง 
12.  การรู้พื้นฐานการบวก 
13.  การรู้ความหมาย ลอย - จม 
14.  การรู้ความหมาย หนา - บาง 
15.  การรู้ทิศทาง ซา้ย - ขวา 
16.  การรู้ความหมาย สูง - ต ่า 
กุลยา ตนัติผลาชิวะ (2547 : 158 - 159) กล่าววา่ พื้นฐานคณิตศาสตร์ท่ีเด็กปฐมวยัเรียนรู้

มีอยา่งนอ้ยทกัษะ ดงัน้ี 
1.  การบอกต าแหน่ง หมายถึง ความสามารถในการบอกต าแหน่งของส่ิงของในต าแหน่ง 

ต่าง ๆ บน - ล่าง ใน - นอก เหนือ - ใต ้ซา้ย - ขวา กลาง - หนา้ - ขา้งหลงั 
2.  การจ าแนก หมายถึง ความสามารถในการสังเกต จ าแนก เปรียบเทียบส่ิงต่าง ๆ 

ว่าเหมือนหรือต่างกนัอยา่งไร ในเร่ืองปริมาณ ขนาด รูปร่าง สี และรูปทรง เป็นตน้ 
3.  การนบั หมายถึง ความสามารถในการนบัเลข 1 - 3 หรือ 1 - 10 หรือ 1 - 30 ตามอายเุด็ก 
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4.  จ  านวน หมายถึง ความสามารถในการเรียงล าดบัมากไปนอ้ย หรือนอ้ยไปมากล าดบัท่ี 1 
ล าดบัท่ี 2 

5.  การอ่านค่า หมายถึง การอ่านค่าเงินบาท เหรียญ ธนบตัร อ่านป้ายราคา การประเมิน
เงิน การเพิ่มเป็นการรวมจ านวน รวมกลุ่มมากข้ึน การลดไดแ้ก่การแบ่ง การแยก การน าออกนอ้ยลง 

6.  การบอกเหตุผล หมายถึง การบอกความสัมพนัธ์ของเหตุกบัผลและผลกบัเหตุได ้
จากขอ้ความขา้งตน้สรุปไดว้า่ สาระทกัษะทางพื้นฐานคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยันั้น

ควรเน้นให้เด็กไดเ้รียนรู้จากประสบการตรง จากเร่ืองง่ายไปยาก จากรูปธรรมไปนามธรรม เด็กไดมี้
โอกาสสังเกต สัมผสั ทดลอง ส ารวจ คน้ควา้ และแกปั้ญหา จากสภาพแวดลอ้มในห้องเรียน และ
นอกหอ้งเรียน เพื่อใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้อยา่งมีความสุข และเป็นการขยายประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์
ไดก้วา้งขวางยิง่ข้ึน โดยมีครูเป็นผูจ้ดักิจกรรมและคอยสังเกตดูแลใหค้วามช่วยเหลือเด็ก จดักิจกรรม
ให้เหมาะสมกบัวยัความสามารถ และความแตกต่างระหวา่งเด็กแต่ละคน ซ่ึงหากเด็กในวยัน้ีไดรั้บ
การส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์เป็นอยา่งดี ยอ่มเป็นรากฐานของการเรียนรู้และเขา้ใจท่ีดี
ยอ่มเป็นรากฐานของการเรียนรู้ และเขา้ใจท่ีดีต่อคณิตศาสตร์ในระดบัสูงต่อไป 

แนวทางในการส่งเสริมทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ 
ไดมี้นกัการศึกษากล่าวถึงแนวทางในการส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ส าหรับ

เด็กปฐมวยัไว ้ดงัน้ี 
มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช (2546 : 619 - 620) ไดก้ล่าวถึงแนวทางในการส่งเสริม

ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ดงัน้ี 
1.  ศึกษาและท าความเขา้ใจหลกัสูตร เพื่อให้ทราบวตัถุประสงค์ ขอบข่ายของเน้ือหา 

วิธีสอน วิธีการจดักิจกรรม การใช้ส่ือการเรียนการสอน และการประเมินผล เพื่อเป็นแนวทาง
ในการเตรียมความพร้อมดา้นคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยัไดถู้กตอ้ง 

2.  ศึกษาพฒันาการดา้นต่าง ๆ ความตอ้งการและความสามารถของเด็กปฐมวยั เพื่อจดั
กิจกรรมใหส้อดคลบอ้งกบัพฒันาการ ความตอ้งการ ความสนใจ และความสามารถของเด็ก 

3.  จดัหาส่ือการเรียนท่ีเด็กสามารถจบัตอ้งไดใ้ห้เพียงพอ โดยใช้ของจริง ของจ าลอง
รูปภาพจากส่ิงแวดลอ้มและส่ิงท่ีเด็กคุน้เคย ส่ือท่ีใชแ้บ่งเป็น 4 ประเภทคือ วสัดุท าข้ึนเอง วสัดุราคาถูก
วสัดุเหลือใช ้และวสัดุทอ้งถ่ิน 

4.  จดักิจกรรมใหส้อดคลอ้งกบัประสบการณ์ในชีวติประจ าวนัของเด็ก 
5.  เปิดโอกาสให้เด็กไดมี้ส่วนร่วมในกิจกรรม ไดล้งมือกระท า ไดใ้ชค้วามสามารถ

อยา่งเตม็ท่ี โดยมีครูดูแลใกลชิ้ดตลอดเวลา 
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6.  ฝึกให้เด็กไดคิ้ดแกปั้ญหา ใชค้วามคิดสร้างสรรค ์มีอิสระในการคิด คน้ควา้หาเหตุผล
ดว้ยตนเองใหม้ากท่ีสุดจากการปฏิบติักิจกรรม 

7.  จดักิจกรรมโดยค านึงถึงความแตกต่าง 
8.  สร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งโรงเรียนและบา้น เพื่อให้ผูป้กครองมีส่วนร่วมในการเตรียม

ความพร้อมดา้นคณิตศาสตร์ของเด็ก 
9.  จดัสภาพแวดลอ้มทั้งในและนอกหอ้งเรียนใหเ้อ้ือต่อการเรียนคณิตศาสตร์ 
นิตยา ประพฤติกิจ (2541 : 21) ได้กล่าวถึงแนวทางในการส่งเสริมทกัษะพื้นฐาน

ทางคณิตศาสตร์ ไวด้งัน้ี 
1.  สอนใหส้อดคลอ้งกบัชีวติประจ าวนั 
2.  เปิดโอกาสใหเ้ด็กไดรั้บประสบการณ์ท่ีท าใหพ้บค าตอบดว้ยตนเอง 
3.  มีจุดมุ่งหมาย เป้าหมาย และการวางแผนท่ีดี เป็นระบบ 
4.  เอาใจใส่เร่ืองการเรียนรู้และล าดบัขั้นของการพฒันาการความคิดรวบยอดของเด็ก 
5.  ใช้วิธีการจดบนัทึกพฤติกรรมหรือระเบียนพฤติกรรม เพื่อใช้ในการเก็บข้อมูล 

วางแผนและปรับปรุงกิจกรรม 
6.  จดัประสบการณ์ใหม่ใหส้อดคลอ้งกบัประสบการณ์เดิมของเด็ก 
7.  ใชส้ถานการณ์ในขณะนั้นใหเ้กิดประโยชน์ในการเรียนรู้ 
8.  ใชว้ธีิการสอดแทรกจากชีวติจริง เพื่อสอนความคิดรวบยอดท่ียาก ๆ 
9.  จดักิจกรรมใหเ้ด็กไดมี้ส่วนร่วมหรือปฏิบติัจริง 
10.  วางแผนส่งเสริมใหเ้ด็กเรียนรู้ทั้งท่ีโรงเรียนและท่ีบา้นอยา่งต่อเน่ือง 
11.  บนัทึกปัญหาการเรียนรู้ของเด็กอยา่งส ่าเสมอ เพื่อหาแนวทางแกไ้ขและปรับปรุง 
12.  ในหน่ึงคาบเรียนควรสอนเพียงความคิดรวบยอดเดียว 
13.  เนน้กระบวนการเล่นจากง่ายไปหายาก 
14.  ใชก้ารสอนสัญลกัษณ์ ตวัเลขหรือเคร่ืองหมายเม่ือเด็กเขา้ใจส่ิงนั้นแลว้ 
15.  ควรมีการเตรียมความพร้อมทุกคร้ังท่ีมีการเรียนคณิตศาสตร์ 
จากแนวทางในการส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์สรุปไดว้า่ ในการส่งเสริมทกัษะ

พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ใหเ้ด็กปฐมวยันั้น ควรจดักิจกรรมให้เหมาะสมกบัวยั ความสามารถ ความสนใจ
และความแตกต่างระหวา่งบุคคล เปิดโอกาสให้เด็กไดล้งมือปฏิบติั คิดแกปั้ญหา และคน้หาค าตอบ
ดว้ยตนเอง ในบรรยากาศท่ีเป็นอิสระ สนุกสนาน เร่ิมเรียนรู้จากส่ิงท่ีง่าย ใกลต้วัไปหาส่ิงท่ียาก จากส่ิงท่ีเป็น
รูปธรรมไปหาส่ิงท่ีเป็นนามธรรม โดยครูจดักิจกรรมให้สอดคลอ้งกบักิจวตัรประจ าวนั รวมทั้งส่งเสริม
ใหเ้ด็กไดใ้ชค้ณิตศาสตร์ทั้งท่ีบา้นและท่ีโรงเรียนอยา่งต่อเน่ืองสอดคลอ้งกนั 
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การวดัและการประเมินผลทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 
การวดัทกัษะพื้นฐานคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัหรือการประเมินพฒันาการเป็นการวดั

ความสามารถในการเรียนรู้และประสบความส าเร็จทางดา้นคณิตศาสตร์ของเด็ก ซ่ึงสามารถวดัได้
หลายทางดงัท่ีมีผูก้ล่าวไวด้งัน้ี 

อรุณี  เอ่ียมพงษ์ไพฑูรย์ (2546) ได้กล่าวถึงวิธีการประเมินพฒันาการด้านคณิตศาสตร์
ส าหรับเด็กปฐมวยัไวด้งัน้ี 

วธีิการและเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการประเมินพฒันาการดา้นคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั 
มีดงัน้ี 

1.  การสังเกต (Observation) เป็นวิธีการรวบรวมขอ้มูลอยา่งง่าย ๆ โดยสังเกตและบนัทึก
พฤติกรรมของเด็กในขณะท ากิจกรรม ผูบ้นัทึกตอ้งมีจุดมุ่งหมายว่าจะสังเกตเด็กในเร่ืองใด การสังเกต
ตอ้งกระท าโดยไม่ให้เด็กรู้ตวัว่าก าลงัถูกสังเกตอยู่ เพื่อให้เด็กแสดงพฤติกรรมตามความเป็นจริง
เป็นธรรมชาติของเด็กออกมา ครูควรสังเกตเด็กอยา่งต่อเน่ืองและจดบนัทึกไวเ้พื่อให้ไดข้อ้มูลท่ีเป็นจริง 
เช่ือถือได ้การสังเกตและการบนัทึกพฒันาการเด็กสามารถบนัทึกได ้2 ลกัษณะ คือ 

 1.1  แบบบนัทึกพฤติกรรม  ใช้บนัทึกพฤติกรรมของเด็กตามจุดมุ่งหมายของครู 
ระบุวนั เวลา ใหช้ดัเจน บนัทึกในรูปแบบของการบรรยายท่ีกระทดัลดั 

 1.2  แบบส ารวจรายการ  ใช้บนัทึกพฤติกรรมของเด็กตามรายการท่ีก าหนดไว ้บนัทึก
ไดร้วดเร็ว ง่าย ดว้ยการท าเคร่ืองหมายในช่องพฤติกรรมท่ีแสดงออกมา 

2.  แบบประเมินค่า (Rating Scale) ใชใ้นการประเมินพฤติกรรมท่ีเด็กแสดงออกจะมีส่วน
ของมาตราแสดงความมาก-น้อยของพฤติกรรม ผูใ้ช้แบบประเมินค่าจะตอ้งพิจารณาเลือกให้น ้ าหนัก
เปรียบเทียบให้ดีก่อนจะเลือกท าเคร่ืองหมายในช่องใด จะเห็นไดว้่าแบบประเมินค่าจะมีลกัษณะ
คล้ายแบบตรวจสอบรายการ แต่จะบอกคุณภาพระดบัพฤติกรรมท่ีเด็กแสดงออก และระดบันั้นจะมี
ความสัมพนัธ์ต่อเน่ืองกนั อาจใชค้  าวา่ ดีมาก ดี ปานกลาง ตอ้งปรับปรุงก็ได ้

3.  แบบทดสอบ (Test) ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนระดบัปฐมวยัมุ่งเน้นให้เด็ก
ไดล้งมือปฏิบติัดว้ยตนเอง ในการส ารวจคน้ควา้หาค าตอบ ใชป้ระสาทสัมผสัทั้ง 5 กบัส่ือท่ีเป็นของจริง
ใหม้ากท่ีสุด การวดัและการประเมินการเรียนท่ีใชม้ากนอกเหนือจากการสังเกต คือ การใชค้  าถามกบัเด็ก
หรืออาจใชแ้บบทดสอบปากเปล่า เพราะเด็กปฐมวยัยงัอ่านหนงัสือไม่ได ้โดยครูควรปฏิบติัดงัน้ี 

 3.1  สร้างบรรยากาศใหส้นุกสนาน น่าสนใจ และเป็นกนัเอง 
 3.2  เตรียมแบบทดสอบไวล่้วงหน้าว่าจะถามอะไร และถามอย่างไร แบบทดสอบ

อาจจะเป็นรูปภาพหรือของจริง 
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 3.3  ควรใชว้ิธีน้ีอยา่งนอ้ยภาคเรียนละคร้ัง เพื่อทราบผลการพฒันาการดา้นสติปัญญา
ของเด็ก 

 3.4  การบนัทึกการวดัผลใชแ้บบการจดัอนัดบัคุณภาพ 
4.  แฟ้มสะสมผลงาน (Portfolio) การประเมินดว้ยการใช้แฟ้มสะสมผลงานหรือเรียกว่า 

พอตโฟลิโอ (Portfolio) เป็นรูปแบบการประเมินท่ีใช้กนัแพร่หลายในปัจจุบนั เป็นการรวบรวมขอ้มูล
และผลงานของเด็ก โดยเด็กเป็นผูค้ดัเลือกผลงานเองหรือครูเป็นผูใ้ห้ค  าแนะน าอยา่งเป็นระบบและ
มีจุดมุ่งหมายสามารถสะทอ้นการเรียนรู้ของเด็กไดดี้ในแต่ละช่วงเวลา 

ในการประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยัโดยใชแ้ฟ้มผลงานสามารถท าได้
โดยครูวางแผนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนและให้เด็กร่วมคิดพิจารณาเลือกช้ินงานท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ทกัษะดา้นคณิตศาสตร์เพื่อรวบรวมจดัเก็บไว ้นอกเหนือจากช้ินงานต่าง ๆ ท่ีจดัเก็บไวแ้ลว้ควรจะตอ้งมี
แบบบนัทึก แบบส ารวจรายการ หรือแบบประเมินค่าเพื่อใชร่้วมในการประเมินผลการเรียนรู้ของเด็ก 
ครูสามารถออกแบบการประเมินในลกัษณะต่าง ๆ ไดโ้ดยดูจากจุดประสงคแ์ละพฒันาการของเด็ก
เป็นพื้นฐาน 

5.  การประเมินสภาพจริง (Authentic Assessment) เด็กปฐมวยัสามารถเกิดการเรียนรู้ได้
ตลอดเวลาไม่จ  ากดัเฉพาะเวลาท่ีอยูใ่นห้องเรียนเท่านั้น ครูตอ้งเป็นผูจ้ดัการและเปิดโอกาสให้เด็ก
ไดพ้ฒันาเต็มตามศกัยภาพ เม่ือรูปแบบการจดัการเรียนการสอนเปล่ียนไป การประเมินผลการเรียนรู้
ต้องเปล่ียนไปด้วย จะประเมินจากการสอนอย่างเดียวคงจะไม่เหมาะสม หากต้องหันมาสนใจกับ
คุณภาพของงานหรือกิจกรรมท่ีเด็กไดล้งมือปฏิบติัดว้ยตนเองให้มากข้ึน หากครูเปล่ียนบทบาทมาเป็น
ผูอ้  านวยความสะดวกมากกวา่การเป็นผูบ้อกความรู้แลว้เด็กจะมีโอกาสสร้างความรู้ดว้ยตนเอง จะท าให้
การประเมินตามสภาพจริงไดผ้ลท่ีชดัเจนแน่นอนและเกิดประโยชน์สูงสุดกบัตวัเด็ก วิธีการที่ใช้
ในการประเมินตามสภาพจริง ไดแ้ก่ การสังเกต การบนัทึกพฤติกรรม การทดสอบ การสัมภาษณ์ 
การพูดคุย แฟ้มสะสมผลงาน ซ่ึงเป็นการประเมินในดา้นความรู้ ความคิด พฤติกรรม วิธีการปฏิบติั 
รวมไปจนถึงผลของการปฏิบติักิจกรรมต่าง ๆ ของเด็ก 

จากท่ีกล่าวมาพอสรุปไดว้า่การวดัและการประเมินทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวยัสามารถท าไดห้ลายวธีิ คือ การสังเกต การประเมินค่า แบบทดสอบ แฟ้มผลงาน และการประเมิน
สภาพจริง เพื่อดูความสามารถและพฒันาการดา้นคณิตศาสตร์ของเด็ก รวมทั้งเป็นขอ้มูลในการส่งเสริม
เด็กใหมี้พฒันาการเหมาะสมยิง่ข้ึน 
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แนวคดิเกีย่วกบักจิกรรมสถานการณ์จ าลองส าหรับเด็กปฐมวยั 
 
ความหมายของสถานการณ์จ าลอง 
มีนกัวชิาการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของสถานการณ์จ าลองไวด้งัน้ี 
อาภรณ์ ใจเท่ียง (2540 : 126)  กล่าววา่ สถานการณ์จ าลอง คือ การสร้างสถานการณ์ข้ึนมา

ใหใ้กลเ้คียงกบัสภาพความเป็นจริง ซ่ึงผูเ้รียนอาจจะประสบในภายหลงั การเรียนดว้ยสถานการณ์จ าลองน้ี
จะช่วยให้เกิดการถ่ายโยงความรู้สึกท่ีดีและไดผ้ลมากท่ีสุด ผูเ้รียนจะได้คิดแกปั้ญหาจากสถานการณ์
จ าลอง ท าใหเ้กิดการเรียนรู้และสามารถน าไปใชแ้กปั้ญหาในชีวติจริงได ้การสร้างสถานการณ์จ าลอง
จะเน้นท่ีกระบวนการและบรรยากาศทั้งหมดของการแสดง เน้นการจ าลองสถานการณ์จริงมาไว้
ในหอ้งเรียน  

สนอง อินละคร (2544 : 103) ได้กล่าวว่า สถานการณ์จ าลองเป็นวิธีการใช้สถานการณ์
จ าลองเป็นการเรียนการสอนท่ีอาศยัสถานการณ์ท่ีสร้างข้ึนจากเน้ือหาในบทเรียนหรือการจ าลอง
สถานการณ์ท่ีเป็นจริงมาใช้ในชั้นเรียน โดยจดัให้สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์ของการเรียนในแต่ละคาบ 
คาบละสถานการณ์ สถานการณ์จ าลองนั้นตอ้งง่ายต่อการท าความเขา้ใจของนกัเรียน และนกัเรียน
ตอ้งเขา้ร่วมสถานการณ์นั้น ๆ ดว้ย 

สุวิทย ์มูลค า  (2546 : 74) ให้ความหมายของการจดัรูปแบบสถานการณ์จ าลองว่า 
เป็นกระบวนการท่ีผูส้อนให้ผูเ้รียนเขา้ไปอยูใ่นสถานการณ์จ าลองท่ีสร้างข้ึนมา ซ่ึงสถานการณ์จ าลองนั้น
จะมีลกัษณะคลา้ยคลึงกบัสภาพความเป็นจริงมากท่ีสุด  ทั้งสภาพแวดลอ้มและปฏิสัมพนัธ์  โดยการมี
บทบาท  ขอ้มูล  และกติกาไวเ้พื่อให้ผูเ้รียนไดฝึ้กการคิดแกปั้ญหา  และตดัสินใจจากสภาพการณ์
ท่ีเขาก าลงัเผชิญอยู ่ ซ่ึงผูเ้รียนจะตอ้งใชข้อ้มูลทั้งหมดท่ีไดรั้บ  ประกอบกบัวิจารณญาณของตนเอง
ใหป้ฏิบติัหนา้ท่ีตามสถานการณ์นั้นใหดี้ท่ีสุดจากการศึกษา 

ทิศนา แขมณี (2547 : 152) กล่าวว่า สถานการณ์จ าลอง คือ การจ าลองสถานการณ์จริง
เพื่อใหผู้เ้รียนไดล้งไปอยูใ่นสถานการณ์นั้นและไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัความเป็นจริงในเร่ืองนั้น วิธีการน้ี
จะช่วยให้ผูเ้รียนไดมี้โอกาสทดลองแสดงพฤติกรรมต่าง ๆ ซ่ึงในสถานการณ์จริงผูเ้รียนอาจไม่กลา้แสดง 
เพราะอาจจะเป็นการเส่ียงต่อผลท่ีไดรั้บจนเกินไป 

โจนส์ (Jones, 1982 : 5 อา้งถึงใน อริสา  โสค าภา, 2551 : 37) กล่าววา่ สถานการณ์จ าลอง
เป็นเหตุการณ์หน่ึง ซ่ึงไม่ใช่การสอนโดยครู  แต่นกัเรียนเป็นผูเ้ขา้ร่วมในเหตุการณ์นั้น และเป็นผูท่ี้ท  าให้
เหตุการณ์นั้นด าเนินต่อไป  โดยไดรั้บมอบหมายภารกิจในสังคม  และความรับผิดชอบท่ีเก่ียวขอ้งอยูใ่น
สถานการณ์นั้นซ่ึงตอ้งมีการแกปั้ญหา  และการตดัสินใจรวมอยูด่ว้ย  ส่วนครูเป็นผูก้  าหนดเวลาเร่ิมตน้
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และเวลาของสถานการณ์  นอกจากน้ีครูมีหน้าท่ีอธิบายรายละเอียดต่าง ๆ ท่ีส าคญัในสถานการณ์นั้น
และก าหนดวา่ใครเป็นใคร  ใครท าหนา้ท่ีอะไร  มีหนา้ท่ีรับผดิชอบเร่ืองใดบา้ง 

โอลเดน (Holden, 1981 : 5 อา้งถึงใน สุขสม  สิวะอมรรัตน์, 2552 : 9) กล่าววา่ สถานการณ์
จ าลองเป็นการจ าลองสถานการณ์ที่ใกลเ้คียงกบัสถานการณ์จริง  ส่วนมากจะอยู่ในรูปแบบของ
การแกปั้ญหาครูท าหนา้ท่ีเป็นเพียงผูค้วบคุม  จะน าของจริงต่าง ๆ มาเป็นส่ือในการกระตุน้ผูเ้ขา้ร่วมให้ใช้
ทกัษะทางภาษาทุกดา้น  ในการรับขอ้มูลพร้อม ๆ กนั ผูเ้ขา้ร่วมสถานการณ์แต่ละคนจะไดรั้บบตัรแสดง
ขอบข่ายหน้าที่ความรับผิดชอบ และขอ้มูลจ าเป็นเพิ่มเติม ทุกคนตอ้งปฏิบตัิหน้าที่ของตนเอง
อย่างจริงจงั 

สรุปไดว้า่ สถานการณ์จ าลอง คือ การจ าลองสถานการณ์นั้น ๆ มาจากสภาพท่ีเป็นจริงหรือ
คลา้ยคลึงกบัส่ิงท่ีเป็นจริงในสังคมมากท่ีสุดแลว้ให้ผูเ้รียนไดป้ฏิบติั แสดงความคิดเห็นและแกปั้ญหา
ในสถานการณ์นั้น ๆ จริง ซ่ึงท าให้ผูเ้รียนมีประสบการณ์ท่ีใกลเ้คียงกบัความเป็นจริงมากท่ีสุด และ
มีทกัษะในการตดัสินปัญหาและเลือกแนวทางแกไ้ขปัญหาดว้ยตนเองดียิง่ข้ึน 

ความส าคัญของการจัดกจิกรรมสถานการณ์จ าลอง 
สุวทิย ์มูลค า (2546 : 81) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของการจดักิจกรรมสถานการณ์จ าลอง ดงัน้ี 
1.  เป็นการให้โอกาสผูเ้รียนไดฝึ้กทกัษะกระบวนการต่าง ๆ เช่น กระบวนการแกปั้ญหา 

กระบวนการส่ือสาร เป็นตน้ 
2.  ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้สูงมาก เกิดความสนุกสนานในการเรียนรู้ เป็นการเรียนรู้

ท่ีมีความหมาย 
3.  สามารถจดัประสบการณ์ท่ีเพิ่มประสิทธิภาพความจ าไดดี้ สามารถถ่ายทอดส่ิงต่าง ๆ 

ท่ีเก่ียวกบัสภาพความเป็นจริงในชีวติไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
4.  สามารถจดัทดลองจริงไดต้ามสมมติฐาน การทดสอบและการประยกุตใ์ช ้
5.  ช่วยใหผู้เ้รียนประสบผลส าเร็จในวธีิการเรียนรู้แบบแกปั้ญหา 
6.  ควบคุมเวลาในการจดัการเรียนรู้ไดดี้ และสามารถประเมินผลไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
ทิศนา  แขมณี (2547) กล่าววา่ กิจกรรมสถานการณ์จ าลองมีความส าคญัหรือประโยชน์ต่อ

การเรียนการสอน ดงัน้ี 
1.  เป็นวิธีสอนท่ีช่วยให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้เร่ืองท่ีมีความสัมพนัธ์ซบัซ้อนไดอ้ย่างเขา้ใจ 

เกิดความเขา้ใจ เน่ืองจากไดมี้ประสบการณ์ท่ีเห็นประจกัษช์ดัดว้ยตนเอง 
2.  เป็นวธีิการสอนท่ีผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้สูงมาก ผูเ้รียนไดเ้รียนอยา่งสนุกสนาน 

การเรียนรู้มีความหมายต่อผูเ้รียน 
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3.  เป็นวิธีการสอนท่ีผูเ้รียนได้มีโอกาสฝึกทกัษะกระบวนการต่าง ๆ จ านวนมาก เช่น 
กระบวนการปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น  กระบวนการส่ือสาร  กระบวนการตดัสินใจ  กระบวนการแกปั้ญหา 
เป็นตน้ 

จากความส าคญัดงักล่าว พอสรุปไดว้่า การจดักิจกรรมสถานการณ์จ าลองเป็นวิธีท่ีผูเ้รียน
ไดเ้รียนอย่างสนุกสนาน การเรียนรู้มีความหมายต่อผูเ้รียน  ไดมี้โอกาสฝึกทกัษะกระบวนการต่าง ๆ 
จ านวนมาก  เกิดความเขา้ใจในความสัมพนัธ์ท่ีซับซ้อนได ้เน่ืองจากไดมี้ประสบการณ์ตรงท่ีไดป้ฏิบติั
ดว้ยตนเอง อีกทั้งยงัช่วยใหผู้เ้รียนประสบผลส าเร็จในวธีิการเรียนรู้แบบแกปั้ญหาอีกดว้ย 

แนวคิดและทฤษฎทีีเ่กีย่วข้องกบัสถานการณ์จ าลอง 
สแตนด์สเคลบ (Standsklev, 1974 อา้งถึงใน อรกช อุดมสาลี, 2555 : 26) ไดเ้สนอหลกัการ 

EIAG (E-Experience, I-Identify, A-Analyze, G-Generalize) และกระบวนการเรียนรู้ 2 กระบวนการ คือ 
กระบวนการจดักระท าขอ้มูล (Information Processing) และกระบวนการเรียนรู้  โดยประสบการณ์ 
(Experiential Processing) ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 

1.  หลกัการ EIAG รูปแบบพื้นฐานของการเรียนรู้จากสถานการณ์จ าลอง หลกัการ EIAG 
น้ีจะท าให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้จากกิจกรรมของสถานการณ์จ าลองให้เป็นไปอย่างเป็นระบบ และ
สามารถน าประสบการณ์ท่ีเกิดข้ึนไปใช้ในชีวิตประจ าวนัได้อย่างมีประสิทธิภาพ ประกอบด้วย
โครงสร้างดงัน้ี E- Experience “Do” การกระท ากิจกรรมอนัเป็นประสบการณ์ตรง 

 I - Identify “Look” การจ าแนกแยกแยะและการสังเกต โดยเป็นการพรรณนาหรือ
การอธิบายกระบวนการ สัญลกัษณ์ ความรู้สึก ความคิด และพฤติกรรมท่ีนกัเรียนไดก้ระท าระหวา่ง
การกระท าสถานการณ์จ าลอง 

 A - Analyze “Think” การวิเคราะห์โดยเป็นการคิดวิเคราะห์เพื่อท่ีจะท าให้มองเห็น
สาเหตุและ เพื่อท าให้มองเห็นความสัมพนัธ์ของส่ิงท่ีเกิดข้ึนในกระบวนการของสถานการณ์จ าลอง 
หรือการวิเคราะห์ปัญหา วิเคราะห์การตดัสินใจท่ีไดก้ระท าลงไป วิเคราะห์ความคิด ความรู้สึกท่ีเกิดข้ึน 
ซ่ึงผลจากการคิดวเิคราะห์น้ีจะน ามาซ่ึงความเขา้ใจ ความเป็นไปและต่อสู้กบัเหตุการณ์ท่ีเป็นปัญหา
ท่ีเกิดข้ึนได ้

 G - Generalize “Learn” การลงความเห็นสรุปและการเกิดการเรียนรู้เป็นหลกัการสุดทา้ย
ภายหลงัจากท่ีผูเ้รียนไดผ้า่นประสบการณ์ ผา่นการอธิบาย และผา่นการวิเคราะห์ซ่ึงท าให้ไดรั้บขอ้มูล 
และความเขา้ใจในส่ิงท่ีไดเ้กิดข้ึนจากสถานการณ์จ าลองครบถว้นแลว้จึงพร้อมท่ีจะลงความเห็นหาขอ้ยุติ
เก่ียวกบัความคิดรวบยอด หลกัการ การแกปั้ญหา การตดัสินใจ หรือวธีิการท่ีจะเผชิญหนา้กบัสถานการณ์
ท่ีเกิดข้ึนจริงของสถานการณ์จ าลองท่ีไดก้ระท าไปแลว้ได ้
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2.  กระบวนการเรียนรู้ 
 กระบวนการเรียนรู้ของสถานการณ์จ าลอง 2 กระบวนการประกอบดว้ย 
 2.1  กระบวนการเรียนรู้โดยประสบการณ์ (Experiential Processing) มีขั้นตอนดงัน้ี 
  2.1.1  การแสดงหรือการกระท า (Action) เป็นขั้นแรกของการเรียนรู้โดยประสบการณ์ 

คือ ผูเ้รียนไดก้ระท าหรือแสดงเพื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมายและท าให้มองเห็นความเป็นไปและผลกระทบ
ของการกระท าหรือการแสดงนั้น 

  2.1.2  การเขา้ใจกรณีเฉพาะ (Understanding the Particular Case) เป็นขั้นท่ีท าให้
เขา้ใจในความเป็นไป และผลกระทบของการแสดงหรือการกระท าท่ีได้รับประสบการณ์มาโดยมี
หลกัการว่ามนุษยจ์ะเรียนรู้ผลของการกระท าภายหลงัจากท่ีมีประสบการณ์ในกรณีนั้น ๆ มาก่อนและ
เกิดการเรียนรู้วา่จะท าอยา่งไรเม่ือพบสถานการณ์ท่ีคลา้ยคลึงกนั 

  2.1.3  การลงความเห็น (Generalizing) หลังจากท่ีเข้าใจในความเป็นไปและ
ผลกระทบของการกระท าจากประสบการณ์ท่ีได้จดัไวใ้ห้แลว้ ขั้นต่อไป คือ การลงความเห็นสรุป
หลกัการหรือกฎเกณฑ์ในสถานการณ์หรือพฤติกรรมดงักล่าว พร้อมทั้งเช่ือมโยงหลกัการและกฎเกณฑ์
ท่ีไดล้งความเห็นกบัประสบการณ์หรือสถานการณ์พิเศษนอกเหนือไปจากท่ีไดป้ระสบมาแลว้ดว้ย 

  2.1.4  การแสดงพฤติกรรมใหม่ (Acting in a New Circumstance) เม่ือเกิดความเขา้ใจ
ในหลกัการหรือกฎเกณฑ์แลว้จึงลงขอ้สรุปขั้นต่อไป คือการแสดงพฤติกรรมท่ีถูกตอ้งอนัเกิดจาก
ความเขา้ใจในหลกัการหรือกฎเกณฑ์เหล่านั้น พฤติกรรมท่ีแสดงในขั้นน้ีจะแตกต่างไปจากพฤติกรรม
ท่ีไดแ้สดงไปในขั้นตอนท่ี 1 เพราะบุคคลนั้นไดเ้กิดการเรียนรู้ท่ีสมบูรณ์แลว้ กล่าวคือ ประสบการณ์
ท่ีเขาไดรั้บจะน ามาซ่ึงผลประโยชน์ในการกระท าในอนาคตของเขา 

 2.2  กระบวนการจดักระท าขอ้มูล (Information Processing) มีขั้นตอนดงัน้ี 
  2.2.1  การรับขอ้มูล (Reception of Information) เป็นการส่ือสารขอ้มูลตลอดจน

เคร่ืองหมาย หรือส่ิงท่ีแสดงเป็นนยัอยา่งกลาง ๆ ขอ้มูลท่ีถูกส่ือสารเก่ียวขอ้งกบักฎทัว่ ๆไปและ
ตวัอยา่งเฉพาะซ่ึงเป็นส่วนประกอบของกฎเหล่านั้น 

  2.2.2  การเขา้ใจกฎทัว่ ๆ ไป (Understanding the General Principle) เป็นขั้นท่ีเกิด
ความเขา้ใจในกฎทัว่ ๆ ไป และตวัอยา่งเฉพาะซ่ึงเป็นตวัอยา่งของกฎนั้น ๆ คือเกิดการเรียนรู้ความหมาย
ของขอ้มูลและมีการรับรู้ขอ้มูลนั้นเป็นความรู้ 

  2.2.3  รายละเอียดหรือส่วนพิเศษของขอ้มูล (Particularizing) เป็นขั้นท่ีสามารถลง
ความเห็นท่ีเก่ียวกบัส่ิงท่ีพิเศษหรือรายละเอียดปลีกยอ่ยของกฎทัว่ ๆ ไปได ้ และสามารถท่ีจะเช่ือมโยง
กฎเกณฑน์ั้นกบักรณีหรือสถานการณ์ใหม่ ๆ ได ้
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  2.2.4  การกระท า (Acting) เม่ือเกิดการเรียนรู้ขอ้มูลท่ีสมบูรณ์แลว้ ขั้นน้ีจึงเป็น
การน าขอ้มูลอนัไดแ้ก่ กฎทัว่ ๆ ไป รายละเอียดอนัเป็นส่วนประกอบของกฎนั้น ๆ ไปกระท าให้เกิด
ประโยชน์ได ้

จากแนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวกับสถานการณ์จ าลองดังกล่าว จึงสรุปได้ว่ากิจกรรม
สถานการณ์จ าลองเป็นการกระท าอนัเกิดจากประสบการณ์ตรง ท่ีเป็นกระบวนการของการวิเคราะห์
ปัญหาและการตดัสินใจ ซ่ึงน ามาสู่ความเขา้ใจ และการเรียนรู้ผลของการกระท าภายหลงัจากท่ีมี
ประสบการณ์นั้น ๆ และสามารถเช่ือมโยงหลกัการและกฎเกณฑ์เพื่อการแสดงพฤติกรรมท่ีถูกตอ้ง 
เม่ือพบสถานการณ์ท่ีคลา้ยคลึงในอนาคต 

องค์ประกอบของการสร้างสถานการณ์จ าลอง 
ทเวลเดอร์ (Twelder, 1969 อา้งถึงใน อริสา โสค าภา, 2551 : 40) กล่าวถึง การสร้างสถานการณ์

จ าลองวา่ ในการออกแบบสร้างสถานการณ์จ าลองเพื่อการสอน ควรพิจารณาถึงส่ิงส าคญัดงัต่อไปน้ี 
1.  จะสอนเน้ือหาอะไร 
2.  จะสอนอยา่งไรจึงจะไดผ้ลดี ตอ้งค านึงถึงภูมิหลงัของผูเ้รียนดว้ย 
3.  ท าอยา่งไรระบบท่ีออกแบบจึงจะมีความสมบูรณ์ ซ่ึงตอ้งค านึงถึงวตัถุประสงคใ์นการให้

การศึกษาดว้ย 
สแตนด์สเคลบ (Standsklev, 1974 อา้งถึงใน อรกช อุดมสาลี, 2555 : 27) กล่าววา่ สถานการณ์

จ าลองมีองคป์ระกอบส าคญั ดงัน้ี 
1.  ผูเ้ล่น หรือผูแ้สดง ซ่ึงถูกก าหนดให้เป็นกลุ่มเล็ก ๆ แต่ละคนตอ้งพยายามท าให้

ประสบความส าเร็จตามจุดประสงค ์
2.  กฎเกณฑ์ จะเป็นตวัก าหนดขอบเขตและค าจ ากดัความในการกระท าที่ถูกตอ้ง

ตามธรรมชาติของผูเ้ล่น และกฎเกณฑ์ยงัสร้างค าสั่ง เหตุการณ์และโครงสร้างพื้นฐานในขอบเขตของ
การกระท าหรือการแสดงท่ีถูกจดัข้ึน 

3.  เวลา จะเก่ียวขอ้งกบัความต่อเน่ืองของเวลาในการเล่นและการจบสถานการณ์ 
4.  กิจกรรมของชีวิตจริงและกฎของพฤติกรรมซ่ึงจะถูกก าหนดโดยกฎเกณฑ์ กิจกรรมน้ี

จะท าหนา้ท่ีแทนสถานการณ์จ าลอง และเป็นตวัก าหนดวสัดุอุปกรณ์ในสถานการณ์ 
โจนส์ (Jones, 1982 : 10  อา้งถึงใน กฤษณพงษ ์พรมบึงร า , 2551) กล่าววา่ สถานการณ์

จ าลองทุกชนิดจะมีองคป์ระกอบ 3 ส่วน ดงัน้ี 
1.  การยอมรับความจริงในหน้าท่ี (Acceptance of Reality of Function) หมายความว่า

สมาชิกจะตอ้งรับหนา้ท่ีทั้งภายในใจและพฤติกรรมท่ีแสดงออก เพื่อปฏิบติัหนา้ท่ีตามท่ีตนประสบอยู ่
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2.  สร้างสถานการณ์จ าลองข้ึน (Simulated Environment) เป็นสถานการณ์ท่ีสร้างข้ึน
ใหใ้กลเ้คียงกบัความเป็นจริง ทั้งสภาพแวดลอ้มและการปฏิสัมพนัธ์ 

3.  โครงสร้าง (Structure) เป็นโครงสร้างของสถานการณ์ท่ีสร้างข้ึนจากปัญหาท่ีตอ้ง
แสดงให้เห็นถึงความเป็นจริงในหน้าท่ีท่ีได้รับผิดชอบ ของสมาชิกภายในกลุ่มในการด าเนินการ
แกปั้ญหาท่ีไดรั้บมอบหมาย 

นอกจากน้ี ทิศนา แขมณี (2547 : 370) ยงักล่าวถึงองคป์ระกอบส าคญัของวิธีการสอน
โดยใชส้ถานการณ์จ าลองดงัต่อไปน้ี 

1.  มีผูส้อนและผูเ้รียน 
2.  มีสถานการณ์ ขอ้มูล บทบาทและกติกาท่ีสะทอ้นความเป็นจริง 
3.  ผูเ้ล่นในสถานการณ์มีปฏิสัมพนัธ์กนัหรือมีปฏิสัมพนัธ์กบัปัจจยัต่าง ๆ  ในสถานการณ์จริง 
4.  การตดัสินใจส่งผลต่อผูเ้ล่นในลกัษณะเดียวกนักบัท่ีเกิดข้ึนในสถานการณ์จริง 
5.  มีการอภิปรายเก่ียวกับสถานการณ์ ข้อมูลและกติกาของสถานการณ์ วิธีการเล่น 

พฤติกรรมการเล่นและผลการเล่น เพื่อการเรียนรู้ 
6.  มีผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน 
จากท่ีกล่าวมาพอสรุปได้ว่า องค์ประกอบส าคัญของการสร้างสถานการณ์จ าลอง 

ประกอบไปดว้ย ผูส้อน ผูเ้รียน กฎเกณฑ์  สถานการณ์ท่ีก าหนดข้ึน และเวลา  ทั้งน้ีแลว้ผูส้อนควรจะ
พิจารณาถึงเน้ือหาท่ีจะสอนว่าท าอย่างไรระบบท่ีออกแบบจึงจะมีความสมบูรณ์ ซ่ึงต้องค านึงถึง
วตัถุประสงคใ์นการใหก้ารศึกษาดว้ย 

หลกัการสร้างสถานการณ์จ าลองส าหรับเด็กปฐมวยั 
ทเวลเกอร์ (Twelger, 1969 อา้งถึงใน สุวิทย ์ มูลค า, 2546 : 76-77) กล่าวถึง การสร้าง

สถานการณ์จ าลองวา่  ในการออกแบบสร้างสถานการณ์จ าลองเพื่อการสอนควรพิจารณาถึงเน้ือหา
ท่ีตอ้งการสอน  วิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีให้ผลดีท่ีสุด  และท าอยา่งไรระบบท่ีออกแบบจึงจะสมบูรณ์  
โดยมีล าดบัขั้นตอนในการออกแบบสถานการณ์จ าลองต่อไปน้ี 

1. วางของเขตปัญหาการสอน  ผูก้  าหนดปัญหาจะต้องรู้ให้ลึกซ้ึงว่าปัญหาคืออะไร  
ปัญหาท่ีเกิดข้ึนนั้นมีความมุ่งหมายอยา่งไร  เราอาศยัอะไรเป็นสภาวะแวดลอ้มท่ีจะช่วยใหเ้ขา้ใจปัญหา 

2. พิจารณาสภาพของระบบท่ีจะน ามาใชใ้นสถานการณ์  ผูอ้อกแบบตอ้งพิจารณาว่า
จะใชผู้เ้รียนก่ีคน ใชเ้คร่ืองมืออะไรช่วย ใชว้ธีิการอยา่งไร ใชว้สัดุอุปกรณ์อะไร หลกัการด าเนินการ
จะเป็นไปในรูปแบบใด และจะสร้างปรัชญาการสอนแนวใดหรือกล่าวโดยสรุปคือ จะต้องค านึง
ส่วนประกอบต่าง ๆ  ท่ีมีส่วนช่วยในการวางขอบเขตของปัญหาไดเ้หมาะสมและถูกตอ้งตามวตัถุประสงค ์
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3. ปรับสภาพการเขา้สู่ปัญหา  เพื่อจะให้ปัญหานั้นเป็นไปตามวตัถุประสงคเ์ราตอ้งอาศยั
สภาพการณ์ท่ีพิจารณาแลว้เห็นวา่เหมาะสมกบัปัญหา  หรือเลือกวิธีการท่ีจะช่วยน าปัญหาไปสู่จุดหมาย
ปลายทางท่ีก าหนดไว ้

4. ก าหนดวตัถุประสงคเ์ฉพาะตอ้งก าหนดออกมาในรูปของพฤติกรรมท่ีวดัได ้
5. ก าหนดเกณฑ์ในการว ัดผล  เน่ืองจากเกณฑ์ในการว ัดผลแบบน้ีจะต้องใช้ว ัด

พฤติกรรมผูเ้รียน  จึงตอ้งสร้างเกณฑอ์อกเป็น 2 แบบคือ 
 5.1 วดัผลขั้นสุดทา้ยในการเรียนรู้ 
 5.2 วดัขีดระดบัความสามารถท่ีเปล่ียนแปลงไป 
6. เสนอผลของสถานการณ์จ าลอง  ผลของสถานการณ์จ าลองมีข้อได้เปรียบวิธีการ

เรียนรู้รูปแบบอ่ืน ๆ หลายอยา่งคือ 
 6.1 สามารถสร้างอารมณ์และสร้างทศันคติใหเ้ป็นไปตามวตัถุประสงค์ 
 6.2 สถานการณ์จ าลองสามารถรวบรวมพฤติกรรมท่ีจะช้ีความสามารถของผูเ้รียนและ

ความจ าไวด้ว้ยกนั คือ ผูเ้รียนจะมีพฒันาการทั้งดา้นความจ าและพฒันาขีดความสามารถ 
 6.3 สถานการณ์จ าลองจะจูงใจใหผู้เ้รียนประกอบกิจกรรมนาน 
 6.4 ผูเ้รียนสามารถเลือดตอบสนองต่อสภาการณ์ทางสังคมจากสถานการณ์จ าลองได ้
 6.5 สถานการณ์จ าลองจะช่วยปรับความแตกต่างระหว่างบุคคลของผูเ้รียนให้เขา้กนั

ไดเ้ป็นอยา่งดีและเป็นไปตามตอ้งการ 
 6.6 สถานการณ์จ าลองจะดึงดูดความสนใจของผูเ้รียนไวไ้ด ้ ทั้งในการท าแบบฝึกหัด

และแมแ้ต่ในการเรียนเน้ือหาหลายอยา่ง 
 6.7 สถานการณ์จ าลองสามารถท่ีจะชกัจูงผูเ้รียนใหเ้ขา้สู่พฤติกรรมท่ีตอ้งการ 
7. ก าหนดชนิดของเคร่ืองมือที่จะน ามาสร้างในส่วนของสถานการณ์จ าลอง เช่น 

ใช้เคร่ืองมือช่วยสอน  เกมสถานการณ์จ าลอง  เป็นตน้ 
8. เลือกส่ือหลาย ๆ อย่างเข้ามาใช้เลือกส่ือท่ีมีประสิทธิภาพมากท่ีสุดเป็นเคร่ืองมือ

พฒันาสถานการณ์จ าลอง 
9. พฒันาระบบสถานการณ์จ าลอง  เพื่อหาขอ้จ ากดัของสถานการณ์จ าลองท่ีสร้างข้ึนอาจ

ทดลองกบัคนกลุ่มเล็กหรือแบบหน่ึงต่อหน่ึงก็ได ้
สุมิตา เรือนแป้น (2546 : 196) ไดใ้ห้ขอ้เสนอแนะวา่ผูส้อนควรสร้างสถานการณ์จ าลองให้

ใกลเ้คียงกบัความเป็นจริงมากท่ีสุดและสถานการณ์จ าลองนั้น ๆ อาจเกิดข้ึนไดเ้สมอ นอกจากนั้น
สถานการณ์ท่ีสร้างข้ึนตอ้งไม่ยาก หรือซบัซ้อนจนเกินความสามารถของผูเ้รียนเม่ือไดฝึ้กหดัแลว้ผูเ้รียน
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สามารถมองเห็นประโยชน์ท่ีจะน าไปใช้ได้ สถานการณ์จ าลองท่ีสร้างข้ึนจะเป็นท่ีน่าสนใจหรือไม่
ยอ่มข้ึนอยูก่บัส่ิงต่อไปน้ี คือ 

1.  สถานการณ์นั้นเหมือนหรือใกลเ้คียงกบัความเป็นจริงมากเพียงใด 
2.  สถานการณ์นั้นสามารถคลุมไปถึงสถานการณ์ส าคญัท่ีเป็นจริงไดก้วา้งขวางเพียงใด 
3.  มีความยากง่ายท่ีผูเ้รียนเขา้ใจถึงสถานการณ์นั้นเพียงใด 
4.  ช่วยกระตุน้ให้ผูอ้ยู่ในสถานการณ์นั้นไดใ้ช้ประสบการณ์เดิมมาเป็นเคร่ืองมือตดัสิน

ไดเ้พียงใด 
5.  สามารถน าประสบการณ์จากการฝึกสถานการณ์นั้นไปเป็นเคร่ืองมือช่วยแกปั้ญหา

ในชีวติจริงไดม้ากนอ้ยเพียงใด 
วณิชยา  ธิหม่ืน (2547 : 38) กล่าววา่ ในการสร้างสถานการณ์จ าลอง มีส่ิงท่ีควรค านึงถึง 

ดงัต่อไปน้ี 
1.  บทบาทของผูส้อนครูหรือหน้าท่ีของผูส้อน จะเป็นเพียงผูค้วบคุม (Controller) คือ 

คอยสังเกต ช่วยเหลือและรับผิดชอบเฉพาะกลไกท่ีจะใช้ ก าหนดเวลา สถานที่ ส่วนสมาชิกจะเป็น
ผูต้ดัสินใจในการแกปั้ญหาดว้ยตนเอง 

2.  โครงสร้างของสถานการณ์จ าลอง จะมีองคป์ระกอบ 3 ส่วน คือ ค าช้ีแจงหรือการให้
เคา้เร่ือง (Briefing) การแสดง (Acting) การอภิปราย (Debriefing) 

3. การใช้สถานการณ์จ าลอง ควรใช้หลงัจากท่ีผูเ้รียนไดฝึ้กแสดงบทบาทสมมติมาบา้ง
แลว้ ความยากง่ายของภาษาท่ีใช้ และสถานการณ์จะตอ้งเหมาะกบัระดบัผูเ้รียน ผูส้อนจึงควรเร่ิมใช้
สถานการณ์ท่ีง่าย ๆ ก่อนเพื่อใหผู้เ้รียนมีความเช่ือมัน่มากยิง่ข้ึน 

สรุปไดว้า่หลกัในการสร้างสถานการณ์จ าลองส าหรับเด็กปฐมวยันั้นควรสร้างสถานการณ์
ให้เสมือนจริงมากท่ีสุด โดยเป็นสถานการณ์ที่ง่าย ๆ ที่ผูเ้ล่นจะสามารถดึงประสบการณ์เดิมมาใช้
ในการแกปั้ญหาระหวา่งเล่นได ้ทั้งน้ีครูผูส้อนจะเป็นเพียงผูค้อยควบคุม สังเกต และช่วยเหลือเท่านั้น  

ขั้นตอนการด าเนินกจิกรรมสร้างสถานการณ์จ าลองส าหรับเด็กปฐมวยั 
สเตอร์ทริดจ ์(Sturtridge, 1977 : 33 อา้งถึงใน กฤษณพงษ ์พรมบึงร า, 2551 : 29)  ไดเ้สนอ

ขั้นตอนการจดัสถานการณ์จ าลองในชั้นเรียนไว ้ดงัน้ี 
1.  ขั้นเตรียมการเป็นขั้นตอนที่ผูส้อนให้ขอ้มูลและความรู้ทางภาษา โดยที่ผูส้อน

จะอธิบายถึงเกณฑ์ ความเป็นมา ความรู้ทางภาษาแลว้จึงให้ผูเ้รียนฝึกท าแบบฝึกหัดเพื่อฝึกการใชภ้าษา
ใหถู้กตอ้ง ซ่ึงผูส้อนอาจจะฝึกให้ผูเ้รียนคน้ควา้หาขอ้มูลดว้ยตนเอง ฝึกทกัษะการฟัง หรือฝึกพูด ผูเ้รียน
จะไดรั้บทราบวา่ขอ้มูลท่ีไดรั้บจากผูส้อนนั้นจะเป็นขอ้มูลท่ีตอ้งใชต่้อไปในกิจกรรมสถานการณ์จ าลอง 
ซ่ึงการไดท้ราบล่วงหนา้เช่นน้ีจะเป็นตวักระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดแรงจูงใจท่ีจะเรียนรู้มากข้ึน 
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2.  ขั้นแสดง เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนจะจบัคู่หรือเขา้กลุ่มท างาน ผูเ้รียนไดมี้โอกาสปรึกษาหารือกนั
เก่ียวกบัสถานการณ์ท่ีได้รับมอบหมาย เพื่อท่ีจะได้เตรียมการแสดงสถานการณ์จ าลองให้เป็นไปได้
ดว้ยดี 

3.  ขั้นอภิปรายและขั้นการใหข้อ้มูลยอ้นกลบั  ขั้นน้ีผูส้อนจะเป็นผูใ้ห้ขอ้มูลยอ้นกลบั
แก่ผูเ้รียนถึงการแสดงของผูเ้รียนว่าเป็นอย่างไร มีข้อผิดพลาดตรงไหน ซ่ึงการให้ข้อมูลเก่ียวกับ
ขอ้ผิดพลาดนั้นผูส้อนจะตอ้งให้ด้วยความระมดัระวงัไม่ให้ผูเ้รียนเกิดความรู้สึกท่ีไม่ดี ผูส้อนจะให้
ขอ้มูลวา่ผูเ้รียนมีจุดบกพร่องตรงไหนเพื่อท่ีผูเ้รียนจะไดแ้กไ้ขและสามารถน าเอาความรู้ใหม่ท่ีไดน้ั้นไปใช้
ในโอกาสต่อไป 

นอกจากน้ี ทิศนา  แขมณี (2547 : 371) ได้ให้ขั้นตอนส าคัญในการสร้างกิจกรรม
สถานการณ์จ าลอง ไวด้งัน้ี 

1.  ผูส้อนเตรียมสถานการณ์จ าลอง 
2.  ผูส้อนน าเสนอสถานการณ์จ าลอง บทบาท ขอ้มูล และกติกาการเล่น 
3.  ผูเ้รียนเลือกบทบาทท่ีจะเล่น หรือผูส้อนก าหนดบทบาทใหผู้เ้รียน 
4.  ผูเ้รียนเล่นตามกติกาก าหนด 
5.  ผู ้สอนและผู ้เรียนร่วมกันอภิปรายเก่ียวกับสถานการณ์ ข้อมูล และกติกาของ

สถานการณ์ วธีิการเล่น พฤติกรรมการเล่น และผลการเล่น 
6.  ผูส้อนและผูเ้รียนสรุปการเรียนรู้ท่ีไดรั้บจากการเล่น 
7.  ผูส้อนประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน 
จากท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่า ขั้นตอนในการจดักิจกรรมสถานการณ์จ าลองนั้น ผูส้อนตอ้ง

เตรียมสถานการณ์จ าลอง น าเสนอบทบาท ขอ้มูล และกติกาการเล่น  แลว้ให้ผูเ้รียนเลือกบทบาทท่ีจะเล่น  
ผูเ้รียนแสดงตามสถานการณ์ท่ีก าหนด หลงัจากนั้นผูส้อนและผูเ้รียนร่วมกนัอภิปรายและสรุปการเรียนรู้
ท่ีไดรั้บจากการเล่น ขั้นตอนสุดทา้ย ใหผู้ส้อนประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน 
 

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 
งานวจัิยในประเทศ 
อจัฉรีย ์ ศรีไตรรัตน์ (2542 : บทคดัย่อ) ศึกษาผลของการสอนโดยใชบ้ทบาทสมมติและ

สถานการณ์จ าลองท่ีมีต่อการให้เหตุผลเชิงจริยธรรม และพฤติกรรมเชิงจริยธรรมดา้นความซ่ือสัตย์
สุจริตของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาคือ นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ซ่ึงก าลงัศึกษาอยูใ่นภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2542 โรงเรียนบา้นนาทะเล สังกดั
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ส านกังานการประถมศึกษาก่ิงอ าเภอหาดส าราญ ส านกังานการประถมศึกษาจงัหวดัตรัง จ านวน 48 คน 
สุ่มตวัอยา่งอยา่งง่ายเพื่อแบ่งเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มละ 24 คน เป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ผลการศึกษา
พบว่า นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้บทบาทสมมติและสถานการณ์จ าลอง  มีการใช้เหตุผล
เชิงจริยธรรมด้านความซ่ือสัตยสุ์จริตสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .001  
นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใช้บทบาทสมมติและสถานการณ์จ าลอง มีพฤติกรรมเชิงจริยธรรม
ดา้นความซ่ือสัตยสุ์จริตสูงกวา่ก่อนการทดลองอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .001 นกัเรียนท่ีไดรั้บ
การสอนแบบปกติ มีการใชเ้หตุผลเชิงจริยธรรมดา้นความซ่ือสัตยสุ์จริตสูงกวา่ก่อนการทดลอง อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .001 นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบปกติ มีพฤติกรรมเชิงจริยธรรมดา้น
ความซ่ือสัตยสุ์จริตสูงกวา่ก่อนการทดลอง อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .001 นกัเรียนท่ีไดรั้บ
การสอนโดยใช้บทบาทสมมติและสถานการณ์จ าลอง มีการใชเ้หตุผลเชิงจริยธรรมดา้นความซ่ือสัตย์
สุจริตสูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 และนกัเรียน
ที่ไดรั้บการสอนโดยใช้บทบาทสมมติและสถานการณ์จ าลองมีพฤติกรรมเชิงจริยธรรมดา้นความซ่ือสัตย์
สุจริตแตกต่างจากนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบปกติอยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ 

สุมิตา เรือนแป้น (2546 : บทคดัยอ่) ศึกษาถึงการใชส้ถานการณ์จ าลองในวิชาภาษาองักฤษ
ธุรกิจเพื่อส่งเสริมความสามารถทางการพูดภาษาองักฤษและความเช่ือมัน่ในความสามารถของตนเอง
ของตนเอง โดยมีกลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการศึกษา คือ นกัศึกษาชั้นปีท่ี 3 โปรแกรมวิชาภาษาองักฤษ คณะ
มนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์ สถาบนัราชภฎัล าปาง ผลการวิจยัพบว่า ความสามารถทางการพูด
ภาษาองักฤษของนกัศึกษาหลงัจากใชส้ถานการณ์จ าลองอยูใ่นระดบัดี และความเช่ือมัน่ในความสามารถ
ของตนเองของนกัศึกษาหลงัจากใชส้ถานการณ์จ าลองสูงข้ึน 

วณิชยา  ธิหม่ืน (2547 : บทคดัย่อ) ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โดยการใชส้ถานการณ์จ าลองประกอบบทเรียนคณิตศาสตร์ และศึกษาความคิดเห็น
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีต่อการเรียนคณิตศาสตร์โดยใช้สถานการณ์จ าลอง ผลการศึกษา
พบวา่  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โดยการใชส้ถานการณ์
จ าลองประกอบบทเรียนวิชาคณิตศาสตร์  มีค่าเฉล่ียสูงข้ึนและแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01 และ
นกัเรียนมีความคิดเห็นเก่ียวกบัการเรียนคณิตศาสตร์ในทางท่ีดีต่อบรรยากาศและกิจกรรมการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์โดยการใชส้ถานการณ์จ าลองประกอบบทเรียน โดยมีคะแนนเฉล่ียอยูใ่นระดบัเห็นดว้ย
มากท่ีสุด 

สุขสม  สิวะอมรรัตน์ (2552 : 16) ไดศึ้กษาผลของการใชส้ถานการณ์จ าลองท่ีมีต่อทศันคติ
ในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน  ผลการศึกษาพบวา่ การสอนโดยใช้สถานการณ์จ าลองท าให้
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นกัเรียนมีทศันคติท่ีดีต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์
ท่ีสูงข้ึน 

งานวจัิยต่างประเทศ 
ซิบเล่ย ์(Sibley, 1974 อา้งถึงใน วลันา ธรจกัร, 2544 : 17) ไดใ้ชเ้กมสถานการณ์จ าลอง 

4 อยา่ง เพื่อศึกษาทศันคติของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6 จ านวน 163 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 
6 กลุ่ม ๆ ละ 14 คน และเป็นกลุ่มควบคุม 80 คน เกมท่ีน ามาใช้คือ การใช้ท่ีดิน ประชากร น ้ าสกปรก  
และการแกปั้ญหาความสกปรกเป็นพิษต่อส่ิงแวดลอ้ม ใช้กลุ่มทดลองทั้ง 6 กลุ่มเล่นเกมสถานการณ์
จ าลองวนัละ 50 นาที และ 5 วนัต่อสัปดาห์ กลุ่มทดลอง 3 กลุ่มแรก ให้มีบรรยายสรุปหลงัเล่นเกม
ทุกคร้ัง แต่อีก 3 กลุ่มหลงัทดสอบก่อนและหลงักิจกรรมการเรียนเหมือนกลุ่มทดลองเท่านั้น ใชเ้วลาเล่น
เกมสถานการณ์จ าลอง 4 สัปดาห์  มีการทดสอบแบบเดิมคือ Environmental Attitude Inventory 
ผลปรากฏวา่ มธัยฐาน (ค่าคะแนนท่ีอยูก่ลางของจ านวนทั้งหมด) ของคะแนนการสอบคร้ังหลงัของกลุ่ม
ทดลองแตกต่างจากกลุ่มควบคุมอย่างมีนยัส าคญั  คะแนนของ 3 กลุ่มท่ีมีบรรยายสรุปกบักลุ่มท่ีไม่มี
บรรยายสรุป ปรากฏว่าแตกต่างกนั คะแนนระหว่างกลุ่มชายหญิงแตกต่างกนั สรุปว่าเกมทั้งส่ีท าให้
ทศันคติของนกัเรียนต่อส่ิงแวดลอ้มเปล่ียนไปในทางท่ีดีข้ึน 

โพสตม์า (Postma, 1974 : 4712 - 4713  อา้งถึงใน อรุณี  เอ่ียมพงษไ์พฑูรย,์  2546 : 19) 
ไดศึ้กษาผลของการทดลองใชส้ถานการณ์จ าลองสอนวิชาสังคมศึกษากบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาท่ีมีต่อ
ความคงทนในการเรียนรู้และเจตคติต่อการใช้สถานการณ์จ าลองของครูและนักเรียนกลุ่มตวัอย่าง 
ประกอบดว้ย นกัเรียนจ านวน 394 คน เป็นหญิง 258 คน และชาย 136 คน โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 
152 คน กลุ่มควบคุม 142 คน มีครูประจ าการเขา้ศึกษาในคร้ังน้ี 6 คน ผลการทดลองพบวา่ นกัเรียน
กลุ่มทดลองและนกัเรียนกลุ่มควบคุมมีความอดทนในการเรียนรู้แตกต่างกนัอย่างไม่มีนยัส าคญั
ทางสถิติ ส่วนทางดา้นเจตคติต่อการใชส้ถานการณ์จ าลองของครูและนกัเรียนพบวา่ ครูที่เขา้ร่วม
ในการศึกษามีความพอใจต่อเทคนิคสถานการณ์จ าลองเห็นวา่เป็นวิธีการท่ีมีประโยชน์ท่ีเปิดโอกาส
ให้นกัเรียนไดเ้รียนตามความสามารถของอขาเอง เป็นวิธีการช่วยกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียนให้ได้
แสดงออกท าให้ผูเ้รียนมีความคิดแตกฉานในการแก้ปัญหา ส่วนความรู้สึกของนักเรียนต่อการใช้
สถานการณ์จ าลอง พบว่า มีเจตคติในทางบวกต่อวิธีสอนน้ี มีความสนใจ และเพลิดเพลินกบัการได้
ท างานร่วมกนัและมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนอยา่งกระตือรือร้น 

แรนดอล (Randall, 1996  อา้งถึงใน เอกอนงค ์ ปวง,  2550) ไดศึ้กษาผลของการใชกิ้จกรรม
สถานการณ์จ าลองในวิชาภาษาองักฤษธุรกิจที่วิทยาลยัธุรกิจแห่งหน่ึงในประเทศญ่ีปุ่น บทบาท
ในสถานการณ์จ าลองผูเ้รียนมี ผูว้ิจยัไดจ้  าลองสถานการณ์จากบริษทัท่องเที่ยวแห่งหน่ึงซ่ึงมีสาขา
อยูห่ลายแห่งทัว่ประเทศ  เพื่อใหผู้เ้รียนไดฝึ้กทกัษะการใชภ้าษาส่ือสาร ผูว้ิจยัพบวา่ หลงัจากท่ีผูเ้รียน
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ไดร่้วมแสดงบทบาทในสถานการณ์จ าลอง  ผูเ้รียนมีความกระตือรือร้นท่ีจะเรียนมากข้ึนและผูเ้รียน
ไดใ้ห้ความเห็นว่าการที่พวกเขาไดร่้วมกิจกรรมน้ีท าให้พวกเขามีโอกาสไดฝึ้กใช้ภาษามากกว่า
ในกิจกรรมอ่ืน ๆ ท่ีเขาเคยไดท้  ามาก่อน พวกเขาชอบท่ีจะไดเ้รียนรู้ดว้ยตวัเองมากกวา่ให้ครูมาคอย
บอกกล่าวและควบคุม 

จากเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบักิจกรรมสถานการณ์จ าลองในการสอนวิชาต่างๆ 
ดงักล่าวสามารถสรุปไดว้า่ กิจกรรมสถานการณ์จ าลองเป็นวิธีการสอนหน่ึงท่ีช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ 
มีการพฒันาตนเอง เด็กไดเ้ผชิญกบัสถานการณ์ท่ีเหมือนจริงและเก่ียวกบัการด าเนินชีวิตประจ าวนั
ที่ตอ้งมีการแกปั้ญหาดว้ยตนเอง โดยการปฏิบติั การแสดง การออกความคิดเห็น เด็กไดเ้รียนรู้ส่ิงต่าง ๆ 
ดว้ยตนเอง มีส่วนร่วมในการคิด วิจารณ์ และแกปั้ญหาจากสถานการณ์  กลา้เผชิญกบัส่ิงท่ีเกิดข้ึน 
ซ่ึงเป็นกระบวนการเรียนรู้ดว้ยการกระท าจะท าให้ผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจ มีความรู้สึกร่วมกบัเหตุการณ์
ไดดี้  ผา่นกระบวนการท่ีครูจดัไว ้และเป็นการเรียนรู้ท่ีสนุกสนาน ท าให้ผูเ้รียนมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียน
การสอน  อนัจะเป็นพื้นฐานส าคญัในการเรียนระดบัสูงข้ึนและสามารถน าความรู้ไปใชไ้ดใ้นชีวิตประจ าวนั
ต่อไป 


