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บทที ่ 5 
 

สรุป  อภปิรายผล  และข้อเสนอแนะ 
 

การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็ก
อนุบาลชั้นปีท่ี 2 ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมสถานการณ์จ าลอง และ 2) เปรียบเทียบทกัษะพื้นฐาน
ทางคณิตศาสตร์ของเด็กอนุบาลชั้นปีท่ี 2 หลงัการจดักิจกรรมสถานการณ์จ าลองระหว่างเพศชายและ
เพศหญิง กลุ่มตวัอยา่ง คือ เด็กอนุบาลชั้นปีท่ี 2 อายุระหว่าง 5-6 ปี จ  านวน 20 คน แยกออกเป็นเพศชาย 
10 คน เพศหญิง 10 คน ของโรงเรียนอนุบาลสวนผึ้ง อ าเภอสวนผึ้ง จงัหวดัราชบุรี ในภาคเรียนท่ี 1 
ปีการศึกษา 2556 ซ่ึงไดจ้ากการสุ่มอยา่งง่าย (Simple random sampling) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ 
แผนการจดักิจกรรมสถานการณ์จ าลองส าหรับเด็กอนุบาลชั้นปีท่ี 2 จ านวน 24 แผน เพื่อใชใ้นการทดลอง
เป็นเวลา 8 สัปดาห์ และแบบทดสอบทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กอนุบาลชั้นปีที่ 2 
จ  านวน 30 ขอ้ สถิติที่ใช้ในการวิจยั คือ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบที และ
การวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วม 
 

สรุปผลการวจิัย 
 

1. ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กอนุบาลชั้นปีท่ี 2 โดยรวมและรายดา้น ไดแ้ก่ 
ดา้นการรู้ค่าจ  านวน ดา้นการเปรียบเทียบ และดา้นการเพิ่ม-ลดจ านวน หลงัการจดักิจกรรมสถานการณ์
จ าลองมีค่าสูงกวา่ก่อนการทดลองอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01  

2. ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กอนุบาลชั้นปีท่ี 2 โดยรวมหลงัการทดลองของ
เพศชายมีค่าสูงกว่าเพศหญิง อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ 0.05 เม่ือพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า 
ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ดา้นการรู้ค่าจ  านวน ด้านการเปรียบเทียบ และด้านการเพิ่ม-ลดจ านวน 
หลงัการทดลองของเพศชายมีค่าสูงกวา่ของเพศหญิง อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05  
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อภิปรายผล 
 

การอภิปรายผลจะเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้2 ขอ้ตามล าดบัดงัต่อไปน้ี  
1. สมมติฐานขอ้ที่ 1 ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กอนุบาลชั้นปีที่ 2 

หลงัการทดลองจะสูงกวา่ก่อนการทดลองอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ ผลการวิจยัพบวา่ ทกัษะพื้นฐาน
ทางคณิตศาสตร์ของเด็กอนุบาลชั้นปีที่ 2 โดยรวมและรายด้าน ได้แก่ ด ้านการรู้ค่าจ  านวน 
ดา้นการเปรียบเทียบ และดา้นการเพิ่ม-ลดจ านวน หลงัการจดักิจกรรมสถานการณ์จ าลองสูงกว่า
ก่อนการทดลองอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้แสดงวา่การจดั
กิจกรรมสถานการณ์จ าลองท่ีผูว้จิยัไดส้ร้างข้ึนนั้นสามารถพฒันาทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็ก
อนุบาลชั้นปีท่ี 2 ได ้ทั้งน้ีเน่ืองจากกิจกรรมสถานการณ์จ าลองเช่น กิจกรรมออกก าลงั ภาษา  กิจกรรม 
สอยดาวหรรษา กิจกรรมต ารวจตรวจแถว  กิจกรรมตลาดสดผลไม ้กิจกรรมผูกกนัให้เป็นหน่ึง เป็นตน้ 
เนน้ใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์ตรง จากเร่ืองง่ายไปยาก จากรูปธรรมไปนามธรรมเหมาะสม
กบัวยั ความสามารถและความแตกต่างระหว่างเด็กแต่ละคน เด็กไดมี้โอกาสสังเกต สัมผสั ทดลอง 
ส ารวจ คน้ควา้ และแก้ปัญหา จากสภาพแวดล้อมในห้องเรียน และนอกห้องเรียน เพื่อให้เด็ก
ได้เรียนรู้อย่างมีความสุข สนุกสนานและมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมตลอดเวลา และเป็นการขยาย
ประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ไดก้วา้งขวางยิ่งข้ึน โดยมีครูเป็นผูใ้ห้ความสะดวก (Facilitator) 
ในการจดักิจกรรมและคอยสังเกตดูแลใหค้วามช่วยเหลือเด็กเท่านั้น ท าให้เด็กมีอิสระและมีทศันคติ
ท่ีดีต่อการเรียนมากข้ึน สอดคลอ้งกบังานวิจยัของวณิชยา  ธิหม่ืน (2547 : บทคดัยอ่) ซ่ึงใชส้ถานการณ์
จ าลองประกอบบทเรียนคณิตศาสตร์ และศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีต่อ
การเรียนคณิตศาสตร์โดยใช้สถานการณ์จ าลอง ผลการศึกษาพบวา่  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โดยการใช้สถานการณ์จ าลองประกอบบทเรียนวิชาคณิตศาสตร์  
มีค่าเฉล่ียสูงข้ึนและแตกต่างอย่างมีนัยส าคญัท่ีระดบั .01 และนักเรียนมีความคิดเห็นเก่ียวกบัการเรียน
คณิตศาสตร์ในทางท่ีดีโดยเฉพาะต่อบรรยากาศและกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์โดยการใช้
สถานการณ์จ าลองประกอบบทเรียน โดยมีคะแนนเฉล่ียอยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมากท่ีสุด และยงัสอดคลอ้ง
กบังานวิจยัของ สุขสม  สิวะอมรรัตน์ (2552 : 16) ท่ีได้ศึกษาผลของการใช้สถานการณ์จ าลองท่ีมีต่อ
ผลสัมฤทธ์ิและทศันคติในการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน  ผลการศึกษาพบวา่ การสอนโดยใช้
สถานการณ์จ าลองท าให้นักเรียนมีทศันคติที่ดีต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  และมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ท่ีสูงข้ึน 

2. สมมติฐานขอ้ท่ี 2 ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ หลงัการทดลองของเด็กอนุบาล
ชั้นปีท่ี 2 เพศชายจะสูงกว่าเพศหญิงอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ ผลการวิจยัพบว่า ทกัษะพื้นฐานทาง
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คณิตศาสตร์ของเด็กอนุบาลชั้นปีท่ี 2 โดยรวมของเพศชายสูงกวา่เพศหญิงอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั 0.05 เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่ ดา้นการรู้ค่าจ  านวน ดา้นการเปรียบเทียบ และดา้นการเพิ่ม-
ลดจ านวน เพศชายสูงกว่าเพศหญิงอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ผลการวจิยัน้ีจึงสอดคลอ้ง
กบัแนวคิดของเซสเซอร์ (Cheser, 1979  อา้งถึงใน คนัธรส วงศศ์กัด์ิ, 2553 : 17)  ท่ีกล่าววา่ เด็กในช่วงวยัน้ี
มีความสามารถทางดา้นมิติสัมพนัธ์ซ่ึงเป็นทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์โดยเพศชายจะมีทกัษะ
สูงกวา่เพศหญิง รวมทั้งส่วนท่ีส าคญัต่อพฒันาการของสมองคือ ยนีและฮอร์โมนซ่ึงเป็นปัจจยัส่งผลให้
พฒันาการสมองของเด็กชายต่างกบัเด็กหญิง เพราะเพศชายจะมีสมองใหญ่กวา่สมองของเพศหญิง 
จึงส่งผลให้เด็กชายจะมีสมรรถภาพทางสมองดา้นน้ีสูงกว่าเด็กหญิง นอกจากน้ีสภาพท่ีอยู่อาศยัหรือ
วฒันธรรมท่ีแตกต่างกนัก็มีผลต่อความสามารถทางดา้นน้ีดว้ย ดงันั้นหากในช่วงวยัน้ี เด็กๆ ทั้งชาย
และหญิงไดร้ับการเล้ียงดู ส่งเสริมอย่างสมดุล ก็จะช่วยให้สมองของเด็ก ๆ พฒันาในทุกดา้น 
และยงัสอดคลอ้งกบัแนวคิดของกองบรรณาธิการ รักลูก (2551) ไดก้ล่าววา่พฒันาการดา้นสมองของ
ลูกทั้งเด็กหญิงเด็กชาย ซับซ้อน และเป็นผลมาจากธรรมชาติของตวัเด็กและการเล้ียงดู  โดยนกัประสาท
วทิยาบอกวา่สมองของผูช้ายและผูห้ญิงไม่ไดเ้ป็นพิมพเ์ดียวกนั ผูช้ายมีแนวโนม้จะใชส้มองดา้นใดดา้นหน่ึง
ท างานอย่างอิสระมากกว่า เช่น เร่ืองการพูด การวางแผน เป็นตน้ และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของเรณู  
สายเช้ือ (2547 : บทคดัยอ่) ซ่ึงศึกษาการพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สถานการณ์จ าลองวิชา
คณิตศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 เร่ืองการบวกและการลบจ านวนที่มีผลลพัธ์และตวัตั้งไม่เกิน 20 
ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 เพศชายมีพฒันาการการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
สถานการณ์จ าลองวชิาคณิตศาสตร์ไดดี้กวา่เพศหญิงอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

 

ข้อเสนอแนะ 
 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการศึกษาไปใช้ 
1. การพฒันาทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั ครูตอ้งให้อิสระให้เด็กไดใ้ช้

ความคิดในการแกปั้ญหาอย่างอิสระ  และควรสร้างก าลงัใจให้เด็กกลา้คิดและกลา้แสดงออกดว้ย
ความมัน่ใจ   

2. ครูควรจดัสภาพแวดลอ้มให้เอ้ือต่อการแสดงออกในการคิดแกปั้ญหา  โดยค านึงถึง
ความพร้อมของเด็ก  ไม่บงัคบักดดนัให้เด็กเกิดความเครียด  ยกยอ่งชมเชย  แสดงความเป็นมิตรกบัเด็ก
ใหเ้ด็กเกิดความมัน่ใจ  เปิดโอกาสใหเ้ด็กแสดงออกอยา่งเตม็ท่ี 
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3.  ระยะเวลาในการจดักิจกรรมการใช้สถานการณ์จ าลองควรมีความยืดหยุ่นข้ึนอยู่กบั
กิจกรรม ควรจดัให้เวลาเหมาะสม ควรให้เด็กไดด้ าเนินจนส้ินสุดกิจกรรม  เพราะบางกิจกรรมอาจจะใช้
เวลามากกวา่เวลาท่ีก าหนดไว ้ 

4. ควรพฒันาการจดักิจกรรมสถานการณ์จ าลองในลกัษณะท่ีหลากหลาย ในทุกระดบัชั้น
ของเด็กปฐมวยั เพื่อการพฒันาทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัอยา่งต่อเน่ือง เพื่อไม่ให้เด็ก
เบ่ือหน่าย และมีคุณภาพมากข้ึน 

ข้อเสนอแนะในการศึกษาคร้ังต่อไป 
1. ควรมีการศึกษาคน้ควา้เก่ียวกบัการสอนโดยการใชส้ถานการณ์จ าลองประกอบบทเรียน

กบัเน้ือหาอ่ืนในกลุ่มคณิตศาสตร์และระดบัชั้นต่าง ๆ 
2. ควรมีการศึกษาการจัดกิจกรรมสถานการณ์จ าลองเพื่อพฒันาทักษะพื้นฐานทาง

คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัในโรงเรียนอ่ืน ๆ   
3. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์กบันกัเรียนหลายกลุ่ม

และหลายวธีิสอน เพื่อคน้หาวธีิการสอนท่ีดีท่ีสุดต่อไปส าหรับเด็กปฐมวยัและชั้นอ่ืน ๆ 
 


