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ช่ือวทิยานิพนธ์ การนิเทศการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อนเพื่อพฒันาสมรรถภาพการสอนรายวิชาโครงการ  
ผู้วจัิย นางพิมสิริ อู่มาลา สาขาวชิา การบริหารการศึกษา พ.ศ. 2557 อาจารย์ทีป่รึกษา ดร.ชนสิทธ์ิ สิทธ์ิสูงเนิน 

 

บทคดัย่อ 
 

จากขอ้มูลผลสรุปการเรียนรายวิชาศึกษาปี พ.ศ.2554  ของผูเ้รียนแผนกวิชาคอมพิวเตอร์
ธุรกิจ วิทยาลยัอาชีวศึกษาชุมพร มีผลการเรียนส่วนใหญ่ต ่ากวา่เกณฑ์ท่ีวิทยาลยัก าหนด ผูว้ิจยัจึงสนใจ
ท าวจิยัเร่ือง การนิเทศการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อนเพื่อพฒันาสมรรถภาพการสอนรายวิชาโครงการ
โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา  1) ความสามารถในการเขียนแผนการสอนรายวิชาโครงงาน 2) สมรรถภาพ
การสอนรายวิชาโครงการของครูหลงัจากไดรั้บการนิเทศแบบเพื่อนช่วยเพื่อน 3) ความพึงพอใจของครู
หลงัจากไดรั้บการนิเทศแบบเพื่อนช่วยเพื่อน และ 4) ความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อสมรรถภาพการ
สอนของครู ท่ีได้รับการนิเทศแบบเพื่อนช่วยเพื่อน กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจยัประกอบด้วย 1) 
ครูผูส้อนรายวิชาโครงการ จ านวน 5 คน และ 2) ผูเ้รียนระดบัชั้น ปวช. และ ปวส. แผนกวิชาคอมพิวเตอร์
ธุรกิจ วทิยาลยัอาชีวศึกษาชุมพร จ านวน 186 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัมี 2 ประเภท ไดแ้ก่ 1) เคร่ืองมือ
ท่ีใช้เก็บรวบรวมขอ้มูลกบัครู ประกอบด้วย (1) แผนการนิเทศแบบเพื่อนช่วยเพื่อน (2) แบบประเมิน
ความสามารถในการเขียนแผนการสอน (3) แบบบนัทึกการสังเกตสมรรถภาพการสอน และ (4) แบบสัมภาษณ์
ความพึงพอใจของครูท่ีมีต่อการนิเทศแบบเพื่อนช่วยเพื่อน  2)  เคร่ืองมือท่ีใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลกบัผูเ้รียน 
ไดแ้ก่ แบบประเมินความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อสมรรถภาพการสอนของครู มีค่าดชันีความสอดคลอ้ง
เท่ากบั 0.67-1.00 สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

ผลการวจิยัพบวา่ 
1. ครูผูส้อนรายวชิาโครงการ มีความสามารถในการเขียนแผนการสอนอยูใ่นระดบัดี 
2. ครูมีสมรรถภาพการสอนรายวิชาโครงการหลงัจากไดรั้บการนิเทศแบบเพื่อนช่วยเพื่อน

โดยรวมทั้ง 5 ดา้น คือ 1) ดา้นเน้ือหาและหลกัสูตร 2) ดา้นการผลิตและการใชส่ื้อ 3) ดา้นการด าเนินการสอน 
4) ดา้นการวดัผลประเมินผล และ 5) ดา้นคุณลกัษณะและเจตคติ อยูใ่นระดบัดี 

3. ครูมีความพึงพอใจต่อการไดรั้บการนิเทศแบบเพื่อนช่วยเพื่อน อยูใ่นระดบัมาก 
4. ผูเ้รียนมีความพึงพอใจต่อสมรรถภาพการสอนของครู อยูใ่นระดบัมาก 
ขอ้คน้พบจากการวิจยัแสดงให้เห็นว่า ผูบ้ริหารสถานศึกษาควรสนบัสนุนให้สถานศึกษา

น ากระบวนการนิเทศแบบเพื่อนช่วยเพื่อนมาใช้อย่างเป็นระบบและต่อเน่ือง เพื่อให้กระบวนการนิเทศ
ภายในสถานศึกษาเกิดประสิทธิภาพในการพฒันาการสอนของครูและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
ผูเ้รียนมากยิง่ข้ึน  
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Abstract 
 

According to the fact that the learning achievement of the students studing in Department of 
Business Computing, Chumphon Vocational College was lower than the college standard, the researcher was 
interested in conduction this research, Peer Coaching Supervision for Developing Teaching Competency in 
the Project Course, to solve this problem. The purposes of this research were to study: 1) the ability to write 
lesson plans in the project course, 2) the teaching competencies in the project course of the teachers after 
receiving a peer coaching supervision, 3) the teachers’ satisfaction after receiving a peer coaching 
supervision, and 4) the students’ satisfaction with the teaching competencies of teachers who had been 
received peer coaching supervision. The target groups used in this research consisted of 1) 5 assistant project 
course instructors, and 2) 186 Vocational Certificate, and Higher vocational Certificate students, Department 
of Business Computing. Tools used in this research was divided into two categories : 1) tools used to collect 
information from teachers consisted of (1) 4 peer coaching supervision plans, (2) ability assessment in writing 
lesson plans, (3) record observations form of teaching competency, and (4) form of interviewing teachers 
satisfaction with the peer coaching supervision, 2) tools used to collect information of the students which was 
the students’ satisfaction on the teachers’ competencies in teaching by the researcher with the index of 
objective congruence of 0.67-1.00. The data were analyzed by using percentage, mean and standard deviation. 

The research results were as follows: 
1. The teachers have the ability to write lesson plans in the project course at a good level. 
2. The teachers have the teaching competencies in the project course: 1) contents and 

curriculum, 2) media production and using, 3) teaching process, 4) measurement and evaluation, and 5) 
attributes and attitudes at a good level. 

3. The teachers’ satisfaction toward a peer coaching supervision was at a good level. 
4. The students’ satisfaction toward teaching competencies of teachers who had been received 

peer coaching was at a good level.     
This research finding showed that the administrators should encourage schools to use the peer 

coaching supervision systematically and continuously for developing teachers’ teaching competency and 
students’ learning achievement.  
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