
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
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ภาคผนวก  ก 
 

ตารางแสดงผลการวเิคราะห์ข้อมูลและคะแนน 
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ตารางท่ี  1   ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบความสามารถการอ่านจบัใจความ  
ของกลุ่มทดลอง 

 
        ขอ้ท่ี       คนท่ี 1        คนท่ี 2       คนท่ี 3     ค่า  IOC 

1 +1 +1 +1 1.00 
2 0 +1 +1 0.67 
3 +1 +1 +1 1.00 
4 +1 +1 +1 1.00 
5 +1 +1 +1 1.00 
6 0 +1 +1 0.67 
7 +1 +1 +1 1.00 
8 0 +1 +1 0.67 
9 +1 +1 +1 1.00 

10 0 +1 +1 0.67 
11 +1 +1 +1 1.00 
12 +1 +1 +1 1.00 
13 0 +1 +1 0.67 
14 0 +1 +1 0.67 
15 +1 +1 +1 1.00 
16 +1 +1 +1 1.00 
17 +1 +1 +1 1.00 
18 +1 +1 +1 1.00 
19 +1 +1 +1 1.00 
20 +1 +1 +1 1.00 
21 +1 +1 +1 1.00 
22 +1 +1 +1 1.00 
23 0 +1 +1 0.67 
24 +1 +1 +1 1.00 
25 0 +1 +1 0.67 
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ตารางท่ี 2  ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบความสามารถการอ่านจบัใจความของ
กลุ่มทดลอง 

 
        ขอ้ท่ี       คนท่ี 1        คนท่ี 2       คนท่ี 3     ค่า  IOC 

26 0 +1 +1          0.67 
27 +1 +1 +1          1.00 
28 +1 +1 +1          1.00 
29 +1 +1 +1 1.00 
30 +1 +1 +1 1.00 
31 0 +1 +1 0.67 
32 0 +1 +1 0.67 
33 +1 +1 +1          1.00 
34 0 +1 +1          0.67 
35 +1 +1 +1          1.00 
36 +1 +1 +1          1.00 
37 +1 +1 +1          1.00 
38 +1 +1 +1          1.00 
39 0 +1 +1          0.67 
40 +1 +1 +1          1.00 
41 +1 +1 +1          1.00 
42 +1 +1 +1          1.00 
43 0 +1 +1 0.67 
44 +1 +1 +1 1.00 
45 0 +1 +1 0.67 
46 +1 +1 +1 1.00 
47 0 +1 +1 0.67 
48 +1 +1 +1 1.00 
49 0 +1 +1 0.67 

             50 0 +1 +1 0.67 
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ตารางท่ี  3   ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบความสามารถการอ่านจบัใจความ     
ของกลุ่มทดลอง 

 
        ขอ้ท่ี       คนท่ี 1        คนท่ี 2       คนท่ี 3     ค่า  IOC 

51           +1            +1           +1          1.00 
52 0            +1           +1 0.67 
53 0            +1           +1          0.67 
54           +1            +1           +1          1.00 
55           +1            +1           +1          1.00 
56           +1            +1           +1          1.00 
57 0            +1           +1          0.67 
58           +1            +1           +1          1.00 
59           +1            +1           +1          1.00 
60           +1            +1           +1          1.00 
61           +1            +1           +1          1.00 
62 0            +1           +1 0.67 
63           +1            +1           +1          1.00 
64 0            +1           +1 0.67 
65           +1            +1           +1          1.00 
66           +1            +1           +1          1.00 
67           +1            +1           +1          1.00 
68 0            +1           +1 0.67 
69 0            +1           +1 0.67 
70           +1            +1           +1          1.00 
71           +1            +1           +1          1.00 
72 +1            +1           +1 1.00 
73           +1            +1           +1          1.00 
74 0            +1           +1 0.67 

             75           +1            +1           +1          1.00 
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ตารางท่ี  4  ค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบความสามารถการอ่านจบัใจความ     
ของกลุ่มทดลอง 

 
        ขอ้ท่ี       คนท่ี 1        คนท่ี 2       คนท่ี 3     ค่า  IOC 

76 +1            +1           +1 1.00 
77 0            +1           +1 0.67 
78 + 1            +1           +1 1.00 
79 +1            +1           +1 1.00 
80 0            +1           +1 0.67 

    รวม    0.88  
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ตารางท่ี   5   ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบความสามารถการอ่านจบัใจความ    
ของกลุ่มควบคุม 

 
        ขอ้ท่ี       คนท่ี 1        คนท่ี 2       คนท่ี 3     ค่า  IOC 

1 +1 +1 +1 1.00 
2 0 +1 +1 0.67 
3 +1 +1 +1 1.00 
4 +1 +1 +1 1.00 
5 +1 +1 +1 1.00 
6 0 +1 +1 0.67 
7 +1 +1 +1 1.00 
8 0 +1 +1 0.67 
9 +1 +1 +1 1.00 

10 0 +1 +1 0.67 
11 +1 +1 +1 1.00 
12 +1 +1 +1 1.00 
13 0 +1 +1 0.67 
14 0 +1 +1 0.67 
15 +1 +1 +1 1.00 
16 +1 +1 +1 1.00 
17 +1 +1 +1 1.00 
18 +1 +1 +1 1.00 
19 +1 +1 +1 1.00 
20 +1 +1 +1 1.00 
21 +1 +1 +1 1.00 
22 +1 +1 +1 1.00 
23 0 +1 +1 0.67 
24 +1 +1 +1 1.00 

           25 0 +1 +1 0.67 
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ตารางท่ี  6  ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบความสามารถการอ่านจบัใจความ    
ของกลุ่มควบคุม 

 
        ขอ้ท่ี       คนท่ี 1        คนท่ี 2       คนท่ี 3     ค่า  IOC 

26 0            +1           +1 0.67 
27 +1            +1           +1 1.00 
28 +1            +1           +1 1.00 
29 +1            +1           +1 1.00 
30 +1            +1           +1 1.00 
31 0            +1           +1 0.67 
32 0            +1           +1 0.67 
33           +1            +1           +1          1.00 
34             0            +1           +1          0.67 
35           +1            +1           +1          1.00 
36           +1            +1           +1          1.00 
37           +1            +1           +1          1.00 
38           +1            +1           +1          1.00 
39 0            +1           +1 0.67 
40           +1            +1           +1          1.00 
41           +1            +1           +1          1.00 
42           +1            +1           +1          1.00 
43 0            +1           +1 0.67 
44           +1            +1           +1 1.00 
45             0            +1           +1 0.67 
46           +1            +1           +1          1.00 
47 0            +1           +1 0.67 
48           +1            +1           +1          1.00 
49 0            +1           +1 0.67 

             50 0            +1           +1 0.67 
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ตารางท่ี   7  ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบความสามารถการอ่านจบัใจความ    
ของกลุ่มควบคุม 

 
        ขอ้ท่ี       คนท่ี 1        คนท่ี 2       คนท่ี 3     ค่า  IOC 

51 +1            +1           +1          1.00 
52 0            +1           +1 0.67 
53 0            +1           +1          0.67 
54 +1            +1           +1          1.00 
55 +1            +1           +1          1.00 
56 +1            +1           +1          1.00 
57 0            +1           +1          0.67 
58 +1            +1           +1          1.00 
59 +1            +1           +1          1.00 
60 +1            +1           +1          1.00 
61 +1            +1           +1          1.00 
62 0            +1           +1          0.67 
63 +1            +1           +1          1.00 
64 0            +1           +1          0.67 
65 +1            +1           +1          1.00 
66 +1            +1           +1          1.00 
67 +1            +1           +1 1.00 
68 0            +1           +1 0.67 
69 0            +1           +1 0.67 
70 +1            +1           +1 1.00 
71 +1            +1           +1 1.00 
72 +1            +1           +1          1.00 
73 +1            +1           +1          1.00 
74 0            +1           +1 0.67 

             75 +1            +1           +1          1.00 
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ตารางท่ี  8  ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบความสามารถการอ่านจบัใจความ    
ของกลุ่มควบคุม 

 
        ขอ้ท่ี       คนท่ี 1        คนท่ี 2       คนท่ี 3     ค่า  IOC 

76 +1            +1           +1          1.00 
77 0            +1           +1 0.67 
78 +1            +1           +1 1.00 
79 +1            +1           +1 1.00 
80 0            +1           +1 0.67 

                                                     รวม       0.88     
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ตารางท่ี  9   คะแนนความสามารถทางการเรียนด้านการอ่านจบัใจความก่อนเรียนและหลงัเรียน     
ของกลุ่มทดลอง 

   
เลขท่ี ก่อนเรียน หลงัเรียน D 

1 20 36 16 

2 15 25 10 

3 13 23 10 

4 16 32 16 

5 20 32 12 

6 14 26 12 

7 15 38 23 

8 16 31 15 

9 18 35 17 

10 17 24 7 

11 14 35 21 

12 20 36 16 

13 13 32 19 

14 17 29 12 

15 17 31 14 
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ตารางท่ี  10  คะแนนความสามารถทางการเรียนด้านการอ่านจบัใจความก่อนเรียนและหลงัเรียน       
ของกลุ่มควบคุม 

   
เลขท่ี ก่อนเรียน หลงัเรียน D 

1 14 28 14 

2 14 25 11 

3 15 26 11 

4 16 20 4 

5 18 22 4 

6 11 16 5 

7 12 20 8 

8 13 19 6 

9 20 23 3 

10 15 20 5 

11 20 22 2 

12 16 23 13 

13 21 23 2 

14 17 23 6 

15 24 26 2 
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ตารางท่ี 11 ค่า p,r ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบความสามารถดา้นการอ่านจบัใจความฉบบั
ก่อนเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

 
 

ขอ้ท่ี P ค่าระดบั 
ความยากง่าย 

R ค่าอ านาจ 
จ าแนก 

 

การพิจารณา 

1 0.97 -0.07  
2 0.57 0.07  
3 0.67 0.27 คดัเลือก 

4 0.63 0.33 คดัเลือก 
5 0.73 0.27  
6 0.60 0.13  
7 0.30 0.33 คดัเลือก 
8 0.67 0.00  
9 0.30 0.33  
10 0.30 -0.20  
11 0.70 0.20  
12 0.77 0.20 คดัเลือก 
13 0.53 0.00  
14 0.90 0.20  
15 0.63 0.33 คดัเลือก 
16 0.77 0.20  
17 0.83 0.33 คดัเลือก 
18 0.83 0.33 คดัเลือก 
19 0.47 0.27 คดัเลือก 
20 0.73 0.40 คดัเลือก 
21 0.83 0.20 คดัเลือก 
22 0.80 0.27  
23 0.93 0.13  
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ขอ้ท่ี P ค่าระดบั 
ความยากง่าย 

R ค่าอ านาจ 
จ าแนก 

 

การพิจารณา 

24 0.50 0.33 คดัเลือก 

25 0.57 0.20  
26 0.00 0.00  
27 0.57 0.33 คดัเลือก 
28 0.80 0.27  
29 0.37 0.47  
30 0.30 0.20 คดัเลือก 
31 0.40 0.13  
32 0.50 0.07  
33 0.43 0.47 คดัเลือก 
34 0.47 0.13 คดัเลือก 
35 0.60 0.53 คดัเลือก 
36 0.53 0.40 คดัเลือก 
37 0.57 0.47 คดัเลือก 
38 0.60 0.67  
39 0.37 -0.07  
40 0.47 0.20 คดัเลือก 
41 0.50 0.33 คดัเลือก 
42 0.60 0.40  
43 0.63 0.07  
44 0.57 0.33 คดัเลือก 
45 0.90 0.20  
46 0.57 0.33  
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ขอ้ท่ี P ค่าระดบั 
ความยากง่าย 

R ค่าอ านาจ 
จ าแนก 

 

การพิจารณา 

47 0.53 0.00  
48 0.73 0.27 คดัเลือก 
49 0.63 -0.0.7  
50 0.73 0.13 คดัเลือก 
51 0.63 0.33 คดัเลือก 
52 0.40 -0.13  
53 0.53 0.27 คดัเลือก 
54 0.73 0.27  
55 0.83 0.20 คดัเลือก 
56 0.77 0.47 คดัเลือก 
57 0.80 0.40 คดัเลือก 
58 0.63 0.47 คดัเลือก 
59 0.63 0.33  
60 0.80 0.40 คดัเลือก 
61 0.73 0.40 คดัเลือก 
62 0.97 -0.07  
63 0.33 0.27  
64 0.97 0.07 คดัเลือก 
65 0.70 0.20 คดัเลือก 
66 0.50 0.33 คดัเลือก 
67 0.60 0.27  
68 0.63 -0.07  
69 0.93 0.13  
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ขอ้ท่ี P ค่าระดบั 
ความยากง่าย 

R ค่าอ านาจ 
จ าแนก 

 

การพิจารณา 

70 0.87 0.13 คดัเลือก 
71 0.60 0.27 คดัเลือก 
72 0.37 0.47 คดัเลือก 
73 0.70 0.20  
74 0.20 -0.27  
75 0.40 0.27  
76 0.80 0.40 คดัเลือก 
77 0.50 0.07  
78 0.80 0.40 คดัเลือก 
79 0.67 0.53 คดัเลือก 
80 0.37 0.07  

 
ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบั  =  0.861 
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ตารางท่ี  12 ค่า p,r ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบความสามารถดา้นการอ่านจบัใจความฉบบั
หลงัเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

 
 

ขอ้ท่ี P ค่าระดบั 
ความยากง่าย 

R ค่าอ านาจ 
จ าแนก 

 

การพิจารณา 

1 0.80 0.40 คดัเลือก 
2 0.30 0.20 คดัเลือก 
3 0.37 -0.20  
4 0.30 0.33 คดัเลือก 
5 0.80 0.27 คดัเลือก 
6 0.70 0.33 คดัเลือก 
7 0.40 -0.13  
8 0.93 0.13  
9 0.83 0.33  
10 0.87 0.27 คดัเลือก 
11 0.83 0.20  
12 0.67 0.27  
13 0.83 0.20 คดัเลือก 
14 0.73 0.27  
15 0.87 0.13  
16 0. 30 -0.07  
17 0.57 0.33  
18 0.77 0.47 คดัเลือก 
19 0.77 0. 47 คดัเลือก 
20 0.67 0.40 คดัเลือก 
21 0.63 -0.07  
22 0.80 0.27 คดัเลือก 
23 0.73 0.27  
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ขอ้ท่ี P ค่าระดบั 
ความยากง่าย 

R ค่าอ านาจ 
จ าแนก 

 

การพิจารณา 

24 0.80 0.27  
25 073 0.27 คดัเลือก 
26 0.87 0.27 คดัเลือก 
27 0.73 0.40  
28 0.43 0.20 คดัเลือก 
29 0.87 0.27 คดัเลือก 
30 0.43 -0.20  
31 0.63 0.20  
32 0.50 0.07  
33 0.50 0.20  
34 0.73 0.27 คดัเลือก 
35 0.80 0.13  
36 0.70 0.47 คดัเลือก 
37 0.67 0.53 คดัเลือก 
38 0.67 0.27  
39 0.70 0.33  
40 0.33 -0.13  
41 0.80 0.27 คดัเลือก 
42 0.67 0.27 คดัเลือก 
43 0.87 0.27 คดัเลือก 
44 0.83 0.33 คดัเลือก 
45 0.80 0.00  
46 0.57 0.07  
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ขอ้ท่ี P ค่าระดบั 
ความยากง่าย 

R ค่าอ านาจ 
จ าแนก 

 

การพิจารณา 

47 0.60 0.27  
48 0.60 0.27 คดัเลือก 
49 0.63 0.20 คดัเลือก 
50 0.70 0.47  
51 0.77 0.20 คดัเลือก 
52 0.60 0.40 คดัเลือก 
53 0.60 0.27 คดัเลือก 
54 0.53 -0.13  
55 0.53 0.27 คดัเลือก 
56 0.83 -0.07  
57 0.70 0.33  

58 0.67 0.00  
59 0.73 0.53  
60 0.80 0.27 คดัเลือก 
61 0.53 0.40 คดัเลือก 
62 0.73 0.13  
63 0.50 0.60 คดัเลือก 
64 0.67 0.13  
65 0.83 0.20 คดัเลือก 
66 0.53 0.53 คดัเลือก 
67 0.67 0.27  
68 0.70 0.47 คดัเลือก 
69 0.57 0.33  
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ขอ้ท่ี P ค่าระดบั 
ความยากง่าย 

R ค่าอ านาจ 
จ าแนก 

 

การพิจารณา 

70 0.63 0.33 คดัเลือก 
71 0.33 -0.13  
72 0.50 0.33  
73 0.43 0.20 คดัเลือก 
74 0.60 0.27 คดัเลือก 
75 0.53 0.13  
76 0.43 0.33 คดัเลือก 
77 0.43 0.20  
78 0.40 0.27  
79 0.50 0.47 คดัเลือก 
80 0.73 0.40 คดัเลือก 

 
ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบั  =  0.891 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



141 

 

ตารางท่ี  13 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ท่ีได้จากการประเมินความเหมาะสมและความ
สอดคล้ององค์ประกอบของแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการฝึกกลวิธีการ
เรียนรู้ร่วมกบัการสอนแบบโฟร์บล็อก 

 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

รวม ความหมาย 
1 2 3 

1. แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 
  1.1 สาระส าคญั 
  1.2 ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 
  1.3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  1.4 คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
  1.5 สาระการเรียนรู้ 
  1.6 กิจกรรมการเรียนรู้ 
  1.7 ส่ือ/ แหล่งเรียนรู้ 
  1.8 การวดัและประเมินผล 

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 

 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 

 
2. แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 
 2.1 สาระส าคญั 
 2.2 ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 
 2.3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 2.4 คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
 2.5 สาระการเรียนรู้ 
 2.6 กิจกรรมการเรียนรู้ 
 2.7 ส่ือ/ แหล่งเรียนรู้ 
 2.8 การวดัและประเมินผล 

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 

 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 

 

 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
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รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

รวม ความหมาย 
1 2 3 

3. แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 
 3.1 สาระส าคญั 
 3.2 ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 
 3.3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 3.4 คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
 3.5 สาระการเรียนรู้ 
 3.6 กิจกรรมการเรียนรู้ 
 3.7 ส่ือ/ แหล่งเรียนรู้ 
 3.8 การวดัและประเมินผล 

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
0 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 

  1.00 
1.00 
1.00 

 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 

 
4. แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 
4.1 สาระส าคญั 
4.2 ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 
4.3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
4.4 คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
4.5 สาระการเรียนรู้ 
4.6 กิจกรรมการเรียนรู้ 
4.7 ส่ือ/ แหล่งเรียนรู้ 
4.8 การวดัและประเมินผล 

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 

 

 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
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ตารางท่ี 14  ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ท่ีได้จากการประเมินความเหมาะสมและความ
สอดคล้ององค์ประกอบของแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการฝึกกลวิธี การ
เรียนรู้ร่วมกบัการสอนแบบโฟร์บล็อก 

 

รายการประเมิน 
 

ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
รวม ความหมาย 

1 2 3 
5. แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5         
  5.1 สาระส าคญั 
  5.2 ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 
  5.3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  5.4 คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
  5.5 สาระการเรียนรู้ 
  5.6 กิจกรรมการเรียนรู้ 
  5.7 ส่ือ/ แหล่งเรียนรู้ 
  5.8 การวดัและประเมินผล 
  

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 

 
+1 
0 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 

 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 

   

 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 

 

6. แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 6 
 6.1 สาระส าคญั 
 6.2 ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 
 6.3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 6.4 คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
 6.5 สาระการเรียนรู้ 
 6.6 กิจกรรมการเรียนรู้ 
 6.7 ส่ือ/ แหล่งเรียนรู้ 
 6.8 การวดัและประเมินผล 
  

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 

 
+1 
+1 
0 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 

 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 

   

 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
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รายการประเมิน 
 

ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
รวม ความหมาย 

1 2 3 
7. แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  7 
 7.1 สาระส าคญั 
 7.2 ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 
 7.3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 7.4 คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
 7.5 สาระการเรียนรู้ 
 7.6 กิจกรรมการเรียนรู้ 
 7.7 ส่ือ/ แหล่งเรียนรู้ 
 7.8 การวดัและประเมินผล 
 

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 

+1 
+1 

 

 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 

   

 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 

 
 
8. แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 8 
 8.1 สาระส าคญั 
 8.2 ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 
 8.3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 8.4 คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
 8.5 สาระการเรียนรู้ 
 8.6 กิจกรรมการเรียนรู้ 
 8.7 ส่ือ/ แหล่งเรียนรู้ 
 8.8 การวดัและประเมินผล 
 

 
 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
 

+1 
+1 
0 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 

 
 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 

 
 

1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 

 
 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 

 
 
ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC)  =  0.96 
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ตารางท่ี 15  ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ท่ีได้จากการประเมินความเหมาะสมและความ
สอดคลอ้งองคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

รวม ความหมาย 
1 2 3 

1. แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 
  1.1 สาระส าคญั 
  1.2 ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 
  1.3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  1.4 คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
  1.5 สาระการเรียนรู้ 
  1.6 กิจกรรมการเรียนรู้ 
  1.7 ส่ือ/ แหล่งเรียนรู้ 
  1.8 การวดัและประเมินผล 

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 

 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 

2. แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 
 2.1 สาระส าคญั 
 2.2 ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 
 2.3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 2.4 คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
 2.5 สาระการเรียนรู้ 
 2.6 กิจกรรมการเรียนรู้ 
 2.7 ส่ือ/ แหล่งเรียนรู้ 
 2.8 การวดัและประเมินผล 

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 

 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 

 
 
 
 
 
 
 



146 

 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

รวม ความหมาย 
1 2 3 

3. แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 
 3.1 สาระส าคญั 
 3.2 ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 
 3.3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 3.4 คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
 3.5 สาระการเรียนรู้ 
 3.6 กิจกรรมการเรียนรู้ 
 3.7 ส่ือ/ แหล่งเรียนรู้ 
 3.8 การวดัและประเมินผล 
  

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 

 
+1 
0 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 

 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 

 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 

 
4. แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 
4.1 สาระส าคญั 
4.2 ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 
4.3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
4.4 คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
4.5 สาระการเรียนรู้ 
4.6 กิจกรรมการเรียนรู้ 
4.7 ส่ือ/ แหล่งเรียนรู้ 
4.8 การวดัและประเมินผล 
 

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 

 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 

 

 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
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ตารางท่ี 16 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ท่ีไดจ้ากการประเมินความเหมาะสมและความสอดคลอ้ง

องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

รวม ความหมาย 
1 2 3 

5. แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5         
  5.1 สาระส าคญั 
  5.2 ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 
  5.3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  5.4 คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
  5.5 สาระการเรียนรู้ 
  5.6 กิจกรรมการเรียนรู้ 
  5.7 ส่ือ/ แหล่งเรียนรู้ 
  5.8 การวดัและประเมินผล 
 

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 

 
+1 
0 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 

 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 

 

 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 

 

6. แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 6 
 6.1 สาระส าคญั 
 6.2 ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 
 6.3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 6.4 คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
 6.5 สาระการเรียนรู้ 
 6.6 กิจกรรมการเรียนรู้ 
 6.7 ส่ือ/ แหล่งเรียนรู้ 
 6.8 การวดัและประเมินผล 
 \ 

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 

 
+1 
+1 
0 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 

 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 

 

 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
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รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

รวม ความหมาย 
1 2 3 

7. แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  7 
 7.1 สาระส าคญั 
 7.2 ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 
 7.3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 7.4 คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
 7.5 สาระการเรียนรู้ 
 7.6 กิจกรรมการเรียนรู้ 
 7.7 ส่ือ/ แหล่งเรียนรู้ 
 7.8 การวดัและประเมินผล 
  
 

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 

+1 
+1 

 

 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 

 

 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 

 

8. แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 8 
 8.1 สาระส าคญั 
 8.2 ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 
 8.3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 8.4 คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
 8.5 สาระการเรียนรู้ 
 8.6 กิจกรรมการเรียนรู้ 
 8.7 ส่ือ/ แหล่งเรียนรู้ 
 8.8 การวดัและประเมินผล 

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 

 
+1 
+1 
+1 
0 

+1 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
1.00 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 

 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 
เหมาะสม 

 
 
ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC)  =  0.96 
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ภาคผนวก  ข 
 

หนังสือขอเชิญเป็นผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือการวจิัย 
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ภาคผนวก  ค 
 

หนังสือขอความอนุเคราะห์ให้นักศึกษาทดลองใช้เคร่ืองมอืการวจิัย 
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ภาคผนวก  ง 
 

หนังสือขอความร่วมมือให้นักศึกษาเกบ็รวบรวมข้อมูลเพือ่การวจิัย 
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ภาคผนวก  จ 
 

แบบทดสอบความสามารถการอ่านจับใจความฉบับที ่1 ก่อนเรียน 
เฉลยแบบทดสอบความสามารถการอ่านจับใจความฉบับที ่1 ก่อนเรียน       
แบบทดสอบความสามารถการอ่านจับใจความฉบับที ่2 หลงัเรียน 
เฉลยแบบทดสอบความสามารถการอ่านจับใจความฉบับที ่2 หลงัเรียน 
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แบบทดสอบความสามารถการอ่านจบัใจความ 

ก่อนเรียน 
นิทานพืน้บ้านเร่ือง “กบกนิเดือน” 

 

ค าช้ีแจง    ใหน้กัเรียนอ่านเร่ืองน้ีแลว้ตอบค าถามขอ้ 1 – 3 
 
 

นิทานพื้นบา้น เร่ือง “กบกินเดือน” 
นิทานเร่ืองกบกินเดือน(การเกิดสุริยปุราคา  หรือจนัทรุปราคา) 

 นิทานอธิบายเหตุ เป็นนิทานพ้ืนบา้นอีกประเภทหน่ึง ท่ีชาวไทยทรงด าใชอ้ธิบาย      ส่ิงต่างๆ เน่ืองจาก
คนโบราณไม่มีความรู้ทางวิทยาศาสตร์ จึงไม่สามารถตอบค าถามถึงปรากฏการณ์ธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนได ้ นิทาน
อธิบายเหตุจึงเป็นเคร่ืองมือในการอธิบายถึงก าเนิด   หรือความเป็นมาของส่ิงท่ีเกิดข้ึนในธรรมชาติ อาจอธิบายถึง
การก าเนิดหรือลกัษณะของสตัวบ์างชนิด ท่ีมาของช่ือสตัวต์่าง ๆ การก าเนิดของพืช ดวงดาว มนุษย ์ปรากฏการณ์
ธรรมชาติ หรือส่ิงอ่ืน ๆ เช่น ส่ิงของเคร่ืองใช ้มกัเล่าอยา่งตรงไปตรงมา เพ่ือตอบค าถามวา่ท าไมส่ิงนั้นจึงเป็นอยา่ง

นั้น นิทานชาวบา้น นิทานเร่ือง “กบกินเดือน” เป็นเร่ืองเล่าของชุมชนพ้ืนเมืองท่ีเรียกว่า “ไทยทรงด า” หรือ

เรียกวา่  “ลาวโซ่ง” ซ่ึงจดัอยูใ่นนิทานทอ้งถ่ิน จงัหวดัเพชรบุรี 
 ในสมยัก่อนพระเจา้เหา มีครอบครัวๆหน่ึง ไดต้ั้งบา้นเรือนอยู่นอกเมือง ครอบครัวน้ี   มีอยู่ดว้ยกนั ๔ 
คน คือ พอ่ แม่ ลูกสาวสองคน ในสมยันั้นถา้ครอบครัวไหนมีลูกสาวก็จะไดรั้บการอบรมเร่ืองภายในบา้นเก่ียวกบั
การเป็นแม่บา้นท่ีดี เช่น การจดัการบา้นการเรือน ความประพฤติ กิริยามารยาท ตลอดจนการท าอาหาร และใน
ครอบครัวน้ีก็ไดอ้บรมในเร่ืองต่างๆ ตามธรรมเนียมประเพณีของชาวโซ่ง  ต่อมาไม่นานทั้งสองคนก็สามารถท่ีจะ
ท าไดอ้ยา่งช านาญ 
                วนัหน่ึง พ่อแม่บอกให้ลูกสาวทั้งสองคนไปท าอาหารเพื่อจะไดท้ดสอบดูฝีมือ         ทั้งสองคนก็เขา้ไป
ในครัวแลว้ช่วยกนัท าอาหารจนเสร็จ และทั้งสองคนก็ทดลองชิมดูรสอาหารท่ีไดท้ ามาแต่ดว้ยรสอาหารท่ีไม่ถูก
ปากซ่ึงกันและกัน ทั้ งสองจึงโตเ้ถียงกันจนอดกลั้นไม่ไหว พ่ีสาวจึงเอาป้าก (ทัพพี) ฟาดหน้าน้องสาว ส่วน
นอ้งสาวก็เอาสาก (ไมตี้พริก) ฟาดหนา้พ่ีสาวของตวัเองต่อสูก้นัจนตายคาท่ี 

 
 
 
 
 
 

นิทานพืน้บ้าน เร่ือง “กบกนิเดือน” 
นิทานเร่ืองกบกินเดือน (การเกิดสุริยปุราคา  หรือจนัทรุปราคา) 

 นิทานอธิบายเหตุ เป็นนิทานพื้นบา้นอีกประเภทหน่ึง ท่ีชาวไทยทรงด าใชอ้ธิบายส่ิงต่างๆ เน่ืองจาก
คนโบราณไม่มีความรู้ทางวิทยาศาสตร์ จึงไม่สามารถตอบค าถามถึงปรากฏการณ์ธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนได ้ 
นิทานอธิบายเหตุจึงเป็นเคร่ืองมือในการอธิบายถึงก าเนิด   หรือความเป็นมาของส่ิงท่ีเกิดข้ึนในธรรมชาติ 
อาจอธิบายถึงการก าเนิดหรือลกัษณะของสัตวบ์างชนิด ท่ีมาของช่ือสัตวต่์าง ๆ การก าเนิดของพืช ดวงดาว 
มนุษย ์ปรากฏการณ์ธรรมชาติ หรือส่ิงอ่ืน ๆ เช่น ส่ิงของเคร่ืองใช้ มกัเล่าอย่างตรงไปตรงมา เพื่อตอบ
ค าถามว่าท าไมส่ิงนั้นจึงเป็นอย่างนั้น นิทานชาวบา้น นิทานเร่ือง “กบกินเดือน” เป็นเร่ืองเล่าของชุมชน
พื้นเมืองท่ีเรียกวา่ “ไทยทรงด า” หรือเรียกวา่  “ลาวโซ่ง” ซ่ึงจดัอยูใ่นนิทานทอ้งถ่ิน จงัหวดัเพชรบุรี 
 ในสมยัก่อนพระเจา้เหา มีครอบครัวๆหน่ึง ไดต้ั้งบา้นเรือนอยูน่อกเมือง ครอบครัวน้ี   มีอยูด่ว้ยกนั 
๔ คน คือ พ่อ แม่ ลูกสาวสองคน ในสมยันั้นถา้ครอบครัวไหนมีลูกสาวก็จะไดรั้บการอบรมเร่ืองภายใน
บา้นเก่ียวกบัการเป็นแม่บา้นท่ีดี เช่น การจดัการบา้นการเรือน ความประพฤติ กิริยามารยาท ตลอดจนการ
ท าอาหาร และในครอบครัวน้ีก็ไดอ้บรมในเร่ืองต่างๆ ตามธรรมเนียมประเพณีของชาวโซ่ง  ต่อมาไม่นาน
ทั้งสองคนก็สามารถท่ีจะท าไดอ้ยา่งช านาญ 
                วนัหน่ึง พอ่แม่บอกใหลู้กสาวทั้งสองคนไปท าอาหารเพื่อจะไดท้ดสอบดูฝีมือ ทั้งสองคนก็เขา้ไป
ในครัวแลว้ช่วยกนัท าอาหารจนเสร็จ และทั้งสองคนก็ทดลองชิมดูรสอาหารท่ีไดท้  ามาแต่ดว้ยรสอาหารท่ี
ไม่ถูกปากซ่ึงกนัและกนั ทั้งสองจึงโตเ้ถียงกนัจนอดกลั้นไม่ไหว พี่สาวจึงเอาป้าก (ทพัพี) ฟาดหนา้นอ้งสาว 
ส่วนนอ้งสาวก็เอาสาก (ไมตี้พริก) ฟาดหนา้พี่สาวของตวัเองต่อสู้กนัจนตายคาท่ี 
 เม่ือทั้งสองตายไปแลว้ ยมบาลไดน้ าเอาวญิญาณของทั้งสองไปพิพากษาและตดัสินวา่ “ทั้งสองน้ีได้
ท าการอนัน่าบดัสีมาก สมควรจะไดต้กนรกทั้ง 7 ชั้น” เม่ือตกนรกไปแลว้ก็ให ้ 
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1. “ทพัพี” มีความหมายตรงกบัค าวา่อะไร               
           ก. ป้าก                                                 

ข. จา้ก                                                 
ค. โป้ก                                                    
ง. โจก๊                                                     

 
2. ในเร่ืองน้ีมีลูกสาวและลูกชายก่ีคน                       

ก. ลูกสาว  1  คน 
ข. ลูกสาว  2  คน                  
ค. ลูกสาว  1  คน ลูกชาย 1  คน                
ง. ลูกสาว  2  คน ลูกชาย  2  คน 

 
3. การตีเกราะเคาะไมข้องคนสมยัก่อนเพื่ออะไร 

ก. เพื่อใหก้บดีใจ 
ข. เพื่อใหก้บเสียใจ 
ค. เพื่อใหก้บตกใจ 
ง. ขอ้ ค. ถูก                                                              

 
 
 
 

คนพี่ไปเกิดเป็นเดือน/ตะวนั ส่วนคนนอ้งไปเกิดเป็นกบเม่ือทั้งสองไปเกิดแลว้ ก็ยงัอาฆาตกนัอยู่
อีก เม่ือใดท่ีไดมี้โอกาสพบกนัเขา้อีก ความอาฆาตแคน้ก็เกิดข้ึน คนนอ้งจึงไดอ้า้ปากคาบเดือน/
ตะวนัคนพี่ไวใ้นปาก ฝ่ายชาวบา้นชาวเมืองเม่ือเห็นเหตุการณ์น้ีเม่ือใด ก็เกิดความสงสารเดือน/
ตะวนั ก็จะช่วยกัน ตีเกราะ เคาะไม้ ไล่ให้กบตกใจจะได้ปล่อยเดือน/ตะวนัออกมา ดังเช่น         
ทุกวนัน้ี 
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ข่าวเร่ือง “การแข่งเรือยาวประเพณ”ี 

 

ค าช้ีแจง    ใหน้กัเรียนอ่านขอ้ความน้ีแลว้ตอบค าถามขอ้ 4 – 6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

“การแข่งเรือยาวประเพณี” 

 
                                            นายชัยยะ องักนิันทน์ นายกองค์การบริหารส่วนจงัหวดัเพชรบุรี 
                ประธานคณะกรรมการจดังาน การแข่งขันเรือยาวประเพณี สืบสานต านานแม่น า้เพชรบุรี  คร้ังที ่11  
                                   ชิงถ้วยพระราชทานสมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกมุารี 
                                            ณ  ริมแม่น า้เพชรบุรี  (หลงัจวนผู้ว่าราชการจงัหวดัเพชรบุรี)  
                                                                            วนัที ่1 – 2  ตุลาคม  2554 

         ************************************* 
 

เรียน   ท่านผู้ว่าราชการจังหวดัเพชรบุรี  สมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนจังหวดัเพชรบุรี หัวหน้าส่วนราชการ  
ประชาชนชาวจังหวดัเพชรบุรี  รวมถึงพี่น้องชาวต่างจังหวดัทีม่าร่วมงานการแข่งขันเรือยาวประเพณ ี
ทุกท่าน 

 กระผม ในนามประธานคณะกรรมการจดังาน  และผูร่้วมงานในพิธี ขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงท่ีท่าน
ใหเ้กียรติมาเป็นประธาน  ในพิธีเปิดการแข่งขนัเรือยาวประเพณี  สืบสานต านานแม่น ้าเพชรบุรี  คร้ังท่ี 11  ชิง
ถว้ยพระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  ประจ าปี 2554  ในวนัน้ี  กระผมขอกราบ
เรียนถึงความเป็นมาและวตัถุประสงคข์องการจดังานพอสังเขป  เพื่อโปรดทราบดงัน้ี   
 แม่น ้ าเพชรบุรี  เป็นแม่น ้ าสายส าคญัตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนัเคยเป็นน ้ าเสวยและน ้ าทรงมุรธาภิเษก  
ตามราชประเพณีท่ีไดถื้อปฏิบติัมาแต่โบราณ  แม่น ้ าเพชรบุรีในวนัน้ีอาจไม่ใสบริสุทธ์ิเทียบเท่าวนัวานเม่ือ 40-
50 ปีก่อน  หากเปรียบแม่น ้ าเป็นเส้นเลือดท่ีหล่อเล้ียงชีวิต  แม่น ้ าเพชรบุรีก็เป็นเส้นเลือดในร่างของเมืองเพชร
เพียงร่างเดียว ท่ีสร้างสมวฒันธรรมประเพณีและรากฐานเศรษฐกิจ ของชุมชนตลอดสายน ้ าน้ีมาช้านาน  แต่
สถานการณ์สายน ้ าเพชรบุรีในทุกวนัน้ี  เหมือนคนท่ีมีสุขภาพเร่ิมทรุดโทรม เหน่ือยลา้กบัการต่อสู้เพื่อฟ้ืนฟู
ตวัเองจากปัญหาน ้าเน่าเสีย และมลพิษต่างๆ 
 การจดังานในคร้ังน้ี  เพื่อเป็นการกระตุน้ให้องค์กรภาครัฐ  เอกชน  ชุมชนและประชาชนไดร่้วมกนั
รักษาแม่น ้าเพชรบุรีใหค้งอยู ่ และเพื่อเป็นการเทิดพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี
ท่ีทรงเป็นผูน้ าในการฟ้ืนฟู และคืนชีวติใหก้บัแม่น ้าเพชรบุรี  เม่ือวนัท่ี 7 สิงหาคม 2541 
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 วตัถุประสงคใ์นการจดังาน  มีดงัน้ี 

  1. เพื่อเทิดพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

  2. เพื่อสืบสานประเพณีอนัดีงามของจงัหวดัเพชรบุรีใหค้งอยู ่
  3. เพื่ออนุรักษแ์ม่น ้าเพชรบุรีใหค้งอยู ่
  4. เพื่อส่งเสริมการท่องเท่ียวของจงัหวดัเพชรบุรี 

  5. เพื่อปลูกฝังจิตวิญญาณแห่งความเป็นไทยให้แก่เยาวชน และประชาชนในจงัหวดั
เพชรบุรีไดแ้สดงความรัก ความภาคภูมิใจในภูมิปัญญามรดกกีฬาไทยไดรั้งสรรคบ์นแม่น ้ าเพชรบุรี 
และห่างไกลยาเสพติด โดยแบ่งการแข่งขนัออกเป็น 4 ประเภท คือ 

- ประเภท   7     ฝีพาย 
- ประเภท  23    ฝีพาย 
- ประเภท   30   ฝีพาย 

 และพิเศษ  40  ฝีพาย  ชิงถว้ยเกียรติยศองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัเพชรบุรี  โดยมีการ
ถ่ายทอดสดโดยทีวไีทย  ในวนัท่ี 2  ตุลาคม  2554  เวลา  14. 00 น.  เป็นตน้ไป  นอกจากน้ียงัมีการ
แข่งขนักีฬาพื้นบา้น เช่น การแข่งขนัโลก้ระทะ  การแข่งขนัหวัลา้นชนกนั  โดยการจดัการแข่งขนั
ในคร้ังน้ี  ไดรั้บความร่วมมือ  จากหน่วยงานต่างๆ ทั้งภาครัฐและเอกชนเช่น จงัหวดัเพชรบุรี  
เทศบาลเมืองเพชรบุรี  ต ารวจภูธรเมืองเพชรบุรี  มณฑลทหารบกเพชรบุรี  ชมรมเรือยาวจงัหวดั
เพชรบุรี  สถานีรถไฟเพชรบุรี  โรงเรียนสุวรรณรังสฤษ  วทีีไทยและส านกังานสร้างเสริมสุขภาพ 

(สสส.) และส่ือมวลชนต่างๆ องคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัเพชรบุรี ขอขอบพระคุณทุกท่านท่ีมีส่วน
ร่วมในการจดังานในคร้ังน้ี 
 บดัน้ี ไดเ้วลาเป็นมงคลฤกษแ์ลว้  กระผมขอกราบเรียนเชิญท่านประธานในพิธี ไดก้ล่าว
เปิดการแข่งขนัเรือยาว  คร้ังท่ี 11  ชิงถว้ยพระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรม   
ราชกุมารี  ประจ าปี  2554  ขอกราบเรียนเชิญครับ 
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4. ในเดือนตุลาคม จงัหวดัเพชรบุรีจดัแข่งขนักีฬาอะไร         
       ก.งานการแข่งขนัเซปักตะกร้อ                                          
       ข. งานการแข่งขนัฟุตบอล                                                      
       ค. งานการแข่งขนัเปตอง                       
       ง. งานการแข่งขนัเรือยาวประเพณี                                                                       
 
5. ในการจดัแข่งขนัเรือยาวผูจ้ดัมีวตัถุประสงคอ์ยา่งไร 

ก. เพื่อการอนุรักษว์ฒันธรรมประเพณี 
ข. เพื่ออนุรักษแ์ม่น ้าเพชรบุรี 
ค. เพื่อส่งเสริมการท่องเท่ียว 
ง. ถูกทุกขอ้ 

 
6. ศิลปวฒันธรรมของคนไทยโบราณจะบ่งบอกถึงเร่ืองอะไร 

ก. วถีิชีวติ   ข. การกิน 
ค. การแต่งตวั              ง. การท างาน        
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นิทานพื้นบา้นเร่ือง “ตาลยอดดว้น” 
ค าช้ีแจง    ใหน้กัเรียนอ่านเร่ืองน้ีแลว้ตอบค าถามขอ้ 7 – 9 
 
 
 

 
       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ยงัจ านิทานเร่ืองตาลยอดดว้นไดไ้หม? 
   “ กาลคร้ังหน่ึงนานมาแลว้ ชาวเมืองเพชร เกิดมีปัญหากบัชาวสุพรรณ ทั้งสองฝ่ายต่างถกเถียงกนั
ดว้ยเร่ืองตน้ตาลโตนด ว่าของใครจะมีมากกว่ากนั ขอ้พิพาทมีอยู่นานจนในท่ีสุดก็มายุติลงดว้ยการนับ 
เง่ือนไขคือ เมืองท่ีมีมากกวา่จะเป็นผูช้นะ เม่ือถึงวนัตดัสิน แต่ละเมืองก็ข้ึนไปบนท่ีสูงเพ่ือนบัยอดตาล ชาว
เพชรข้ึนไปบนยอดเขาวงั (ส าหรับชาวสุพรรณ ไม่ทราบวา่ข้ึนเขาอะไร เพราะแหล่งข่าวไม่ไดบ้อกไว)้ 
       เม่ือเอาจ านวนมาเปรียบเทียบกนั ปรากฏว่าเมืองสุพรรณ มียอดตาล 99,999 ตน้ แต่เมืองเพชร               
มี 100,000 ตน้ ชนะกนัเพียงตน้เดียว ชาวสุพรรณไม่ยอมแพง่้ายๆ ทา้พิสูจน์กนัใหม่ ในท่ีสุดก็พบความจริง
ว่า ตน้ตาลตน้หน่ึงของเมืองสุพรรณเป็นตาลยอดดว้น เม่ือนบัจากท่ีสูงจึงมองไม่เห็น ก็เป็นอนัว่าตน้ตาล
ของทั้งสองเมืองมีจ านวนเท่ากนั แต่ตน้ตาลเมืองสุพรรณมียอดนอ้ยกว่าเมืองเพชรหน่ึงยอด นิทานเร่ืองตน้
ตาลเมืองเพชร      กเ็ป็นอนัจบลงดว้ยประการฉะน้ี ” 
       จบเสียงเล่านิทานยอดนิยมท่ีผูเ้ฒ่าผูแ้ก่เล่าให้เด็กๆหัวเราะ เด็กหญิงLily ก็ปรบมือดว้ยความ
สนุกสนาน จ าไดว้า่สมยัท่ียงัเดก็ เราไม่มีทีวี ไม่มีโรงหนงั ใหดู้เพ่ือความบนัเทิงเหมือนสมยัน้ี เด็กๆจึงมกัจะ
จบักลุ่มว่ิงเล่นแถวลานบา้น และนัง่ฟังผูใ้หญ่เล่านิทานท่ีสวนใหญ่จะเก่ียวเน่ืองกบัชีวิตประจ าวนัเสียเป็น
ส่วนใหญ่ ปัจจุบนันิทานเร่ืองน้ีถูกลืมเลือนไปหมดแลว้ เพราะเม่ือถามผูท่ี้มีอายุต ่ากว่าหา้สิบลงมา ก็ไม่มี
ใครจ าได ้
       ความท่ีเกิดท่ีเมืองเพชร ตน้ตาลจึงเป็นพืชท่ีคุน้เคย แมจ้ะถูกโค่นไปตน้แลว้ตน้เล่า แต่ ตน้ตาลใน
ความทรงจ า กบัตน้ตาลในสายตาท่ีเห็นทุกวนัน้ี กย็งัมีสภาพและจ านวนเท่าเดิม เพราะเม่ือมีตน้ท่ีถูกโค่นไป 
ตน้ใหม่ก็จะข้ึนมาแทนท่ี ดว้ยกรรมวิธีทางธรรมชาติซ่ึงเป็นลกัษณะทางพนัธ์ุกรรมของเขาเอง จ านวนตน้
ตาลในนิทานท่ีเล่ามา เป็นเพียงจ านวนท่ีสมมุติข้ึนมา แต่ปัจจุบนั ส านกังานเกษตรกรรมจงัหวดัเพชรบุรี ได้
ท าการส ารวจและนบัจ านวนตน้ตาลทั้งหมดของจงัหวดัเพชรบุรี พบว่าในปี 2548  เมืองเพชรบุรี มีตน้ตาล
ทั้งส้ิน 440,535 ตน้ดว้ยกนั 

ผูท่ี้เคยผา่นหรือเดินทางมาเพชรบุรี คงจะเห็นตน้ตาลอยู่ทัว่ไป และน่าแปลกท่ีมีมาก    ในเขตเมือง
เพชรจริงๆ เพราะเม่ือเลยออกไปจากเมืองเพชร ตน้ตาลก็นอ้ยลงจนหายไป ( ไม่นบัสุพรรณ และบางท่ีใน
จงัหวดัสงขลาท่ีมีเช่นกนั) ตน้ไมโ้บราณน้ีเป็นตน้ไมท่ี้คนเมืองเพชรถือเป็นสมบติัและเป็นสัญลกัษณ์ของ
เมือง ต้นตาลโตนด หรือท่ีเราเรียกสั้ นๆว่า ต้นตาลเป็นต้นไมท่ี้มากด้วยประโยชน์ เพราะสามารถใช้
ประโยชนไ์ดทุ้กส่วนของตน้  
 

โดย แก่งชล 
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7. ค  าวา่ “ขอ้พิพาท” หมายความวา่อยา่งไร 
ก. ความสามคัคี                                                                                                      
ข. ความขดัแยง้กนั                                               
ค. ความปรองดองกนั                                                                                                                                                    

ง. ความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผก่นั                                                                         

       
8. เร่ือง “ตาลยอดดว้น” คนจงัหวดัใดท่ีเกิดมีปัญหากนั 

ก. จงัหวดัเพชรบุรีกบัจงัหวดัราชบุรี 
ข. จงัหวดัเพชรบุรีกบัจงัหวดัอ่างทอง 
ค. จงัหวดัเพชรบุรีกบัจงัหวดัเชียงใหม่ 
ง. จงัหวดัเพชรบุรีกบัจงัหวดัสุพรรณ 

 
9. นกัเรียนคิดวา่ในอนาคตจงัหวดัเพชรบุรีจะมีจ านวนตน้ตาลมากข้ึนหรือลดลง 

ก. จ านวนลดลง 
ข. จ านวนเท่าเดิม 
ค. จ านวนมากข้ึน 
ง. ยงัสรุปแน่นอนไม่ได ้
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บทความเร่ือง “ประเพณีสงกรานต ์ของไทยท่ีสืบกนัมาอยา่งชา้นาน” 

 

ค าช้ีแจง    ใหน้กัเรียนอ่านขอ้ความน้ีแลว้ตอบค าถามขอ้ 10 – 14 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประเพณีสงกรานต ์ของไทยท่ีสืบกนัมาอยา่งชา้นาน 
 

 โดยการนับระยะเวลาท่ีเส้นทางของดวงอาทิตยโ์คจรผ่านกลุ่มดาวฤกษ์จกัราศีทั้ง 12 
กลุ่ม ประกอบดว้ยกลุ่มดาวราศีเมษ พฤษภ เมถุน กรกฎ สิงห์ กนัย ์ตุลย ์ พิจิก ธนู มงักร กุมภ ์และ
มีน การโคจรผ่านกลุ่มดาวแต่ละกลุ่ม จะใช้ระยะเวลาประมาณ 30 วนั เม่ือดวงอาทิตยโ์คจรผ่าน
กลุ่มดาวเหล่าน้ีครบทั้ง 12 กลุ่ม ก็จะไดร้ะยะเวลา 1 ปี วนัมหาสงกรานต ์หรือส่งทา้ยปีเก่า (วนัท่ี 13 
เมษายน) วนักลางหรือวนัเนา (วนัท่ี 14 เมษายน) วนัข้ึนปีใหม่ หรือวนัเถลิงศก (วนัท่ี 15 เมษายน) 
 
 

ความส าคญัของวนัสงกรานต ์
 พิธีสงกรานต์ ถือเป็นประเพณีการเฉลิมฉลองวนัข้ึนปีใหม่ของไทยท่ียึดถือปฏิบติั มา
แต่โบราณช่วงวนัสงกรานต์จึงเป็นวนัแห่งความเอ้ืออาทร ความรัก ความผูกพนั ท่ีมีต่อกันทั้ง
ครอบครัว ชุมชน สังคม และศาสนา แต่ปัจจุบนัไดเ้ปล่ียนไปสู่สังคมในวงกวา้ง และมีแนวโนม้ท่ี
จะเปล่ียนทัศนคติ  และความเช่ือส่วนนั้ นได้และ ในความเช่ือดั้ งเดิมท่ีใช้สัญลักษณ์เป็น
องคป์ระกอบหลกัในพิธี ไดแ้ก่  การใชน้ ้าเป็นตวัแทน แกก้นักบัความหมายของฤดูร้อน ช่วงเวลาท่ี
พระอาทิตยเ์คล่ือนเขา้สู่ราศีเมษ ใชน้ ้ ารดให้แก่กนัเพื่อความชุ่มช่ืน และขอพรจากบิดา มารดา ปู่  ยา่  
ตา ยาย รวมทั้งแสดงความกตญัญูกตเวทิตาต่อบรรพบุรุษ ท่ีล่วงลบัไปแลว้  ดว้ยการท าบุญอุทิศ
ส่วนกุศลไปให ้การสร้างความสมคัรสมานสามคัคีในชุมชน ไดแ้ก่  การร่วมกนัท าบุญให้ทาน การ
ก่อพระเจดียท์ราย และเป็นการท านุบ ารุงพระพุทธศาสนา การเล่นสาดน ้ าเพื่อความสนุกสนานร่ืน
เริงร่วมกนั นอกจากน้ียงัสร้างความรู้สึกผูกพนักลมเกลียวต่อบุคคลในสังคมเดียวกนั  และสร้าง
ความรู้สึกหวงแหนในสาธารณสมบติัของสังคม  และส่ิงแวดลอ้มโดยการช่วยกนัท าความสะอาด
บา้นเรือน วดัวาอาราม ตลอดจนอาคารสถานท่ี สถานท่ีต่าง ๆ 
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10. ในช่วงเทศกาลสงกรานตค์นนิยม ท ากิจกรรมใด      11. ดวงอาทิตย ์ โคจรผา่นกลุ่มดาวครบทั้ง  
  ก. รดน ้าด าหวัผูใ้หญ่ ข. ท าบุญตกับาตร                    12 กลุ่ม ใชเ้วลานานเท่าไร 
  ค. เล้ียงทาน                ง.  ถูกทุกขอ้                                  ก.  1 ปี           ข.  2 ปี                                                                            
12. วนัครอบครัวตรงกบัเดือนอะไร    ค.  3 ปี           ง. 4  ปี  
 ก.  มกราคม        ข.  กุมภาพนัธ์                       13. การสรงน ้าพระพุทธรูปมีผลดีอยา่งไร 
 ค. มีนาคม          ง.  เมษายน                                   ก. เป็นความดีท่ีทุกคนไดป้ฏิบติั                                                                                                                              
 14. นกัเรียนจะแสดงความกตญัญูกตเวทิตา                      ข. ผูท่ี้ไปสรงน ้าพระสบายใจ 
      ต่อบรรพบุรุษท่ีล่วงลบัไปแลว้ไดอ้ยา่งไร                    ค. ไดแ้สดงความเคารพบูชา                                                                 

ก. ท าบุญอุทิศส่วนกุศลใหผู้ท่ี้ล่วงลบัไปแลว้          ง.  ถูกทุกขอ้                                                                    
ข. รับจา้งท าสวน 
ค. รับจา้งท าความสะอาด 
ง. ไม่มีขอ้ใดถูกตอ้ง 
 
 
 
 
 

กิจกรรมในวนัมหาสงกรานต ์
ท าบุญตกับาตร 
 วนัมหาสงกรานต์ ประชาชนจะลุกข้ึนมาตอนเช้าเพื่อท่ีจะจดัเตรียมอาหาร ไปตกับาตร
ถวายพระ พอจดัเตรียมอาหารเสร็จก็จะบรรจงภาชนะมีถว้ยโถโอชามท่ีสวยงามแลว้ เอาวางเรียง
ลงในถาด  เพื่อน าไปท าบุญตกับาตรและเล้ียงพระประจ าหมู่บา้นของตน  เร่ืองการแต่งตวั จะ
แต่งตวัดว้ยเส้ือผา้ท่ีสะอาดสวยงามมิดชิดเหมาะแก่การไปวดัของชาวบา้น 

 

สรงน ้า  รดน ้า  และสาดน ้า 
 การสรงน ้าพระพุทธรูป มีดอกไม ้ ธูปเทียน  ไปบูชา  แลว้เอาน ้ าอบไปประพรม ท่ีองค์
พระ ท าเป็นสังเขปพอเป็นพิธีว่าได้แสดงความเคารพบูชาและสรงน ้ าท่านในวนัข้ึนปีใหม่แล้ว  
เม่ืออญัเชิญพระพุทธรูปมา ก็มีการแห่แหนกนัอยา่งสนุกสนาน   สรงน ้ าพระพุทธรูปแลว้ก็มีการ
สรงน ้าพระสงฆ ์ โดยมากมกัเป็นสมภารเจา้วดัเป็นการสรงน ้าจริง ๆ สรงเสร็จ   ครองไตรจีวรใหม่
ท่ีอุบาสกอุบาสิกาน ามาถวาย ท่านก็ข้ึนธรรมาสน์เทศน์อ านวยพรปีใหม่ให้แก่ผูท่ี้ไปสรงน ้ า  
นอกจากน้ียงัมีการรดน ้าญาติผูใ้หญ่ หรือผูซ่ึ้งเป็นท่ีเคารพนบัถือเพื่อขอศีลขอพรตามประเพณี 
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บทความเร่ือง “ภูมิปัญญาชาวบา้นประเพณีเห่เรือบก” 
 

ค าช้ีแจง    ใหน้กัเรียนอ่านขอ้ความน้ีแลว้ตอบค าถามขอ้ 15 – 17 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

15. การเห่เรือบกจดัตรงเทศกาลใด            16. ค  าวา่ “แม่ยา่นาง” คือใคร 
     ก. วนัทอดกฐิน                                                 ก.   ผูช้ายคนทา้ยเรือ 
     ข. วนัเขา้พรรษา                                               ข.   ฝีพายทุกคนในเรือ 
     ค. วนัลอยกระทง                                    ค.   ผผีูห้ญิงท่ีอยูป่ระจ าเรือ 
     ง. ขอ้ ก และขอ้ ค ถูก                                      ง.   คนพายเรือท่ีเป็นผูห้ญิงคู่หนา้ 
17. การเห่เรือบกขอ้ใดส าคญัท่ีสุด 
       ก. ผูช้ม        ค. ผา้ส าหรับผกูหวัเรือ 

ข. ขนมตม้         ง. ฝีพายและคนบอกเพลง                                                                                                 

 
 

ประเพณีเห่เรือบก 
 

      การเห่เรือบก ดดัแปลงมาจากการเห่เรือน ้ า เน่ืองจากน ้ าในแม่น ้ าเพชรบุรีแห้ง
ขอดลง ไม่สามารถเล่นเห่เรือน ้ าได้ จึงดัดแปลงเอาเน้ือร้อง และท านองมาใช้ ให้
เหมาะสมกบัการเล่นบนบก มกัเล่นในเทศกาลทอดกฐิน และลอยกระทง เดิมจดัขบวน
แห่กฐินไปทางเรือ เรียกวา่ กฐินเรือ หลงัจากทอดกฐินแลว้ จึงมีการเห่เรือ และแข่งเรือ 
ลกัษณะของเรือ กวา้งประมาณ 1.50 เมตร ยาวประมาณ 5 เมตร ฝีพายประมาณ 20 - 30 
คน ลักษณะโครงสร้างภายนอกของเรือบก จะเหมือนกับเรือโดยทั่วๆ ไปเดิมใช้
ทางมะพร้าว ไมไ้ผ่  แต่วสัดุดงักล่าวผุพงัง่าย จึงใช้ไมจ้ริงประกอบกบัไมอ้ดั ท าเป็น
ส่วนโครงเรือ จะตีไมก้ั้นกระทงไว ้ให้ฝีพายยืนสะพายเชือก หรือผา้ รับน ้ าหนกัเรือไว ้
และมกัตกแต่งล าเรือใหม้องดูสวยงามข้ึนตามความสมควร ในดา้นความเช่ือถือเก่ียวกบั
เรือ เช่ือว่า เรือแต่ละล าถา้มีแม่ยา่นางดี จะท าให้ไดรั้บชยัชนะในการแข่งขนั ก่อนแข่ง 
หรือแสดง จะตอ้งเซ่นไหวแ้ม่ยา่นางเรือ ดว้ยดอกไม ้ธูปเทียน ขา้ว ไข่ ขนมตม้ บางล า
ใชเ้หลา้ และอ่ืนๆ 
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ค าช้ีแจง    ใหน้กัเรียนอ่านขอ้ความน้ีแลว้ตอบค าถามขอ้ 18 – 21 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทความ “ววัเทียมเกวียน” (บา้นลาดเพชรบุรี) 
 

 เพื่อเป็นการส่งเสริม ฟ้ืนฟู อนุรักษ์ประเพณีอนัดีงามของท้องถ่ิน รวมทั้งส่งเสริม     
การท่องเท่ียว และประชาสัมพนัธ์ จงัหวดัเพชรบุรี ทางอ าเภอบา้นลาดไดจ้ดัให้มีการแข่งขนั  
ววัเทียมเกวียน ชิงถ้วยพระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ณ  
บริเวณริมถนนเพชรเกษมฝ่ังตรงขา้มร้านขนมชิดชนก หมู่ 9 ต าบลท่าเสน อ าเภอบา้นลาด ซ่ึง
เป็นส่วนหน่ึงของการจดังานพระนครคีรี เมืองเพชร คร้ังท่ี 20 ในวนัท่ี 10 - 12 กุมภาพนัธ์ พ.ศ. 
2549 เพื่อให้กีฬาววัเทียมเกวียนเป็นท่ีรู้จกัแพร่หลาย เว็บไซต์บา้นลาด ขอน าเสนอ ประวติั
ความเป็นมาของกีฬาววัเทียมเกวยีน 
 ท่ีโล่งแจง้ ไม่มีส่ิงปลูกสร้างถาวรใด ๆ มีเน้ือท่ีประมาณ 30 ไร่ พระบาทสมเด็จพระ
จอมเกล้าเจา้อยู่หัวฯ  รัชกาลท่ี 4 ทรงมีพระราชประสงค์มอบให้เป็นสถานท่ีเพื่อให้ราษฎร
ไดม้าดูการละเล่นหรือมาประชุมความร่ืนเริงในวนังานเทศกาลต่าง ๆ เช่น  ตรุษสงกรานต ์ฯลฯ 
ดูเหมือนเพื่อให้คล้ายกบัสนามท่ีทุ่งพระเมรุ (ทอ้งสนามหลวง) และยงัไดใ้ช้พระราชทรัพย ์   
ของพระองค์ซ้ือท่ีดินของราษฎร ประมาณ 700 ไร่ บริเวณด้านหน้าพระนครคีรี ซ่ึงเรียกกนั
ต่อมาวา่ บริเวณนาหลวง พร้อมกบัตดัถนนราชวถีิและคีรีรัฐยาเพื่อเป็นทางสัญจรไปมา 
   คร้ันท่ีพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่ัวฯ  รัชกาลท่ี 5 เสด็จประพาสจงัหวดั
เพชรบุรี เม่ือ ร.ศ. 109 พระองค์ทรงสนพระทยักีฬาววัเทียมเกวียน ซ่ึงเป็นการละเล่นพื้นบา้น
ของชาวเพชรบุรี โปรดให้จดัการแข่งขนัววัเทียมเกวียนข้ึนในบริเวณสนามหน้าเขาวงั โดย
เสด็จฯ ทอดพระเนตรการแข่งขนั ณ ท่ีประทบัศาลานกัฤกษ ์ซ่ึงตั้งอยูริ่มเขามหาสวรรคด์า้นทิศ
ตะวนัออก การแข่งขนัววัเทียมเกวยีน ใชเ้ทียมเกวียนน ามาวิ่งแข่งกนัเพื่อดูฝีเทา้ท่ีจะลากเกวียน
ของตนใหว้ิง่ข้ึนหนา้ก็จะเป็นฝ่ายชนะ 

ในการเลือกววัเขา้แข่งขนั จะเลือกท่ีบ่าของววั (ววับางตวัถนดับ่าซา้ยหรือบ่าขวาท่ีไม่
เหมือนกนั) และตอ้งเลือกคนแทงววัอีกดว้ย เพราะคนแทงววัก็เหมือนกบัจอ๊กก้ีท่ีลงแซ่มา้แข่ง 
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การแพช้นะนั้นถือตามกติกาแลว้แต่จะตกลงกนั เช่น ตอ้งชนะกนัขาดล า คู่ค่ี หรือเกวียนสะ
กนั (เป็นการเก่ียวลากกนัไป) โดยลากอีกฝ่ายหน่ึงไปถึงหลกัชยั เรียกวา่   "เฉียบ" ไม่ถือวา่เป็น
การชนะ เป็นตน้ 

การแพช้นะนอกจากฝีเทา้ววัและความเฉลียวฉลาดของววัแลว้ คนบงัคบัววัวิ่งหรือ
แทงววัซ่ึงประจ าเกวียนอยู่นั้นต่างก็มีส่วนส าคญั เพราะเป็นบุคคลท่ีจะลงปะฏกัววัไปตลอด
การแข่งขนั เพื่อกระตุน้ให้ววัวิ่งสุดก าลงั ตรงไปยงัเส้นชยั เจา้ของววัจึงมกัจะตอ้งหาคนแทง
ววัท่ีมีฝีมือเขา้ท าการแข่งขนั 

ววัเทียมเกวียนเป็นกีฬาท่ีออกจะวิบาก มีการเล่นพนนัขนัต่อโดยตั้งเป็นเดิมพนั หรือ
เสมอนอกใน ระหวา่งเจา้ของววัและผูช้ม มีการพนนัไดเ้สียแต่ไม่มากนกั เช่น เพียงแค่พนนั
สุราขวดสองขวด ความสนุกของชาวบา้นจึงอยู่กบัวิถีชีวิตท่ีเป็นลกัษณะการใช้ชีวิตในแบบ
ลูกทุ่งใกลชิ้ดกบัววั สัตวเ์ล้ียงท่ีไดอ้าศยัแรงงานช่วงวา่งนาก็น าววัมาเล่นเป็นกีฬา ชาวนาจึงรู้
และเขา้ใจในธรรมชาติของววัเป็นอย่างดี ไม่กลวัถูกย  ่า ถูกเตะ หรือขวิด สามารถยึดจบัเขา้
หนา้ เขา้หลงั ทบัหนอก ความสามารถบงัคบัววัดงักล่าวจึงมีประโยชน์ไม่เฉพาะใชง้านเท่านั้น 
ยงัน ามาเล่นเป็นกีฬาไม่วา่จะเป็นการแข่งขนัววัเทียมเกวียนหรือววัลานไดอี้ก เป็นของสนุกท่ี
ช่ืนชอบ ส่วนท่ีมีการเล่นพนนักนับา้งก็ถือวา่เป็นผลพลอยไดข้องคนรักสนุกไปอีกแบบหน่ึง 
 เพื่อเป็นการฟ้ืนฟูและอนุรักษป์ระเพณีอนัดีงามของทอ้งถ่ินและเพื่อเป็นการส่งเสริม
การท่องเท่ียวและประชาสัมพนัธ์จงัหวดัเพชรบุรีให้เป็นท่ีรู้จกัแพร่หลาย อ าเภอบ้านลาด
ร่วมกบัชมรมก านนัผูใ้หญ่บา้น ชมรมองคก์ารบริหารส่วนต าบลอ าเภอบา้นลาด เทศบาลต าบล
บา้นลาด และพ่อคา้ประชาชน จดังานววัเทียมเกวียนข้ึนทุกปี โดยจดัคร้ังแรกเม่ือวนัท่ี 14 
กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2541 ซ่ึงในการจัดงานดังกล่าว มีกิจกรรมประเภทการแข่งขันต่างๆ 
หลากหลาย เช่น 
 
 - การแข่งขนัววัเทียมเกวยีนประเภทแข่งความเร็ว  
 - การแข่งขนัววัเทียมเกวยีนประเภทสวยงาม  
 - การลม้ววัดว้ยมือเปล่า  
 - การแข่งขนัปีนตน้ตาล  
 - การประกวดธิดาววัเทียมเกวยีน  
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18. สนามววัเทียมเกวยีนควรมีลกัษณะอยา่งไร          19. ววัเทียมเกวยีนจดัแข่งขนัท่ีไหน 
      ก. เป็นนาปลูกขา้ว                                                     ก. จงัหวดัราชบุรี   
      ข. เป็นป่าละเมาะ                                                      ข. จงัหวดัเพชรบุรี  
      ค. เป็นป่าสนทึบ                                                        ค. จงัหวดัสมุทรสงคราม 
      ง. ท่ีโล่งแจง้พ้ืนท่ีปรับเรียบ                                          ง. จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ 

 ไม่มีส่ิงปลูกสร้าง 
20. เหตุท่ีจดัใหมี้การแข่งขนัววัเทียมเกวยีน                21. กีฬาววัเทียมเกวยีนเร่ิมมีมาตั้งแต่ 
        เพื่ออะไร                                                            สมยัรัชกาลท่ีเท่าไร 
         ก. เพื่อความสนุกสนาน                                           ก. รัชกาลท่ี  2 

   ข. เพื่อประเมินราคาววั                                            ข. รัชกาลท่ี  3                                       
ค. เพ่ือใหว้วัไดอ้อกก าลงักาย                                     ค. รัชกาลท่ี   4   

   ง. เป็นการอนุรักษว์ฒันธรรม                                    ง. รัชกาลท่ี   5                                   
 ประเพณีของทอ้งถ่ิน 
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ค าช้ีแจง    ใหน้กัเรียนอ่านเร่ืองน้ีแลว้ตอบค าถามขอ้  22 – 26 
 
          

นิทานพื้นบา้นเร่ือง “ถ ้าแกลบ” 
ถ ้าแกลบ 
  เร่ืองน้ีเกิดข้ึนท่ีจงัหวดัเพชรบุรี ซ่ึงมีคนพบกองแกลบอยู่ตรงโน้นบา้งตรงน้ีบา้ง หลายคนเขา้ใจวา่เป็น
ของคนเมืองลบัแล ซ่ึงเป็นเมืองในต านานท่ีจะพบไดโ้ดยบงัเอิญเท่านั้นและคนของเมืองน้ีก็สามารถหายตวัได้
เม่ือใดก็ไดถ้า้ตอ้งการ  
 ในเวลานั้นมีชายคนหน่ึงผูซ่ึ้งบงัเอิญปีนข้ึนไปบนตน้ตาลเพ่ือชมวิวบริเวณนั้น เม่ือมองลงมาจากยอด
ตาล เขาเห็นคนกลุ่มหน่ึงก าลงัหาบของออกมาจากถ ้าและเดินออกไปสกัครู่หน่ึงก็เอาส่ิงของนั้นซ่อนไวใ้กล ้ๆ นั้น
แลว้ก็พากนัหายตวัไปและก็เป็นอยูอ่ยา่งน้ีทุกวนั เขาประหลาดใจมากท่ีไดเ้ห็นอาการแปลก ๆ ของคนเหล่าน้ี  
 วนัหน่ึงดว้ยความอยากรู้อยากเห็นเขาจึงแอบอยูใ่นพุ่มไมแ้ละเฝ้าดูการเคล่ือนไหวท่ีถ ้านั้น และก็ไดพ้บ
คนกลุ่มนั้นออกมาจากถ ้าอีก พวกเขาเดินไปสักพกัหน่ึง ก็ซ่อนของบางอยา่งไวแ้ลว้ก็พากนัหายตวัไป ชายคนนั้น
จึงเดินไปดูจุดท่ีคนเหล่านั้นซ่อนส่ิงของไว ้แต่ก็น่าขนัท่ีเขาพบแต่เพียงใบไม ้ดงันั้นเขาจึงหยิบข้ึนมาใบหน่ึงแลว้
โยนท้ิงไปใตต้น้ตาลนั้นแลว้ก็นัง่เฝ้าดูอยูแ่ถวนั้น  
 ต่อมาเขาก็เห็นคนเหล่านั้นกลบัมา พวกเขาหาอะไรอยูแ่ถวนั้นแลว้ก็หายตวัไป คงเหลือแต่หญิงสาวคน
หน่ึงนั่งร้องไห้อยู ่เขาจึงเขา้ไปถาม นางจึงบอกกบัเขาว่านางหาใบไมท่ี้ซ่อนไวไ้ม่พบ ชายคนนั้นจึงเดินไปหยิบ
ใบไมม้าส่งใหน้าง หลงัจากไดใ้บไมคื้นมานางดีใจมากและบอกเขาวา่นางเป็นใครมาจากไหน และถา้ไม่มีใบไมน้ี้
นางก็จะกลบับา้นไม่ได ้เม่ือไดเ้ห็นความงามของหญิงสาว เขาก็ตกหลุมรัก ดงันั้นเขาจึงออกปากชวนนางไปเท่ียว
บา้นแต่วา่หญิงสาวปฏิเสธ แต่ถึงอยา่งไรนางก็รู้สึกเป็นหน้ีบุญคุณชายคนนั้นท่ีน าใบไมม้าคืนใหน้าง ดงันั้นนางจึง
ชวนเขาไปเท่ียวบา้นท่ีเมืองลบัแลแทน ชายคนนั้นตอบรับค าเชิญโดยไม่รีรอ ในท่ีสุดทั้งสองก็เกิดชอบพอกนัและ
แต่งงานกนั ทั้งคู่ใชชี้วติร่วมกนัจนกระทัง่มีลูกดว้ยกนั  
 วนัหน่ึงในขณะท่ีภรรยาของเขาไม่อยูบ่า้น ลูกของเขาเกิดร้องหาแม่ข้ึนมา เขาไม่รู้จะปลอบลูกอยา่งไรให้
หยดุร้องไหไ้ด ้จึงหลอกลูกวา่แม่ของเขากลบัมาบา้นแลว้ เด็กจึงหยดุร้องไหแ้ต่ก็เกิดร้องไหข้ึ้นมาอีกเม่ือไม่เห็นแม่
ของตนตามท่ีบิดาบอก เสียงร้องรบกวนผูเ้ป็นแม่ยาย นางจึงถามวา่ เกิดอะไรข้ึนกบัเด็ก เขาจึงบอกผูเ้ป็นแม่ยายวา่
เขาโกหกลูกวา่เขาโกหกลูกวา่ผูเ้ป็นแม่ของเขากลบัมาแลว้  
 พอได้ยินเท่านั้น แม่ยายของเขาโกรธมากเพราะคนเมืองลบัแลห้ามไม่ให้พูดปด เม่ือลูกสาวของนาง
กลบัมา นางจึงฟ้องลูกวา่เกิดอะไรข้ึนและบอกใหไ้ล่ลูกเขยไปเสีย 
 ดว้ยความไม่พอใจในเร่ืองเลก็นอ้ยเท่าน้ี เขาจึงเตรียมตวัออกจากบา้น ภรรยาของเขาเสียใจมาก แต่ก็ไม่รู้
จะท าอยา่งไรดี ก่อนท่ีสามีจะออกจากบา้นนางก็ส่งห่อรากขม้ินให้ผูเ้ป็นสามีห่อหน่ึงในขณะท่ีเขาถือห่อขม้ินเดิน
มาเร่ือย ๆ เขาก็รู้สึกวา่ห่อขม้ินนั้นหนกัข้ึนเร่ือย ๆ ดงันั้นเขาจึงท้ิงห่อขม้ินไปคงถือมาเพียงขม้ินแง่งเดียวเท่านั้น  
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เม่ือมาถึงบา้นเขาก็โยนแง่งขม้ินนั้นไปบนพ้ืนหนา้บา้น แม่ของเขาดีใจมากเม่ือไดพ้บลูกหลงัจากท่ีเขาหายไป 2 –  
3 ปี เม่ือมองไปท่ีพ้ืนนางก็เห็นรากขม้ินแง่งหน่ึง นางจึงหยิบข้ึนมาขดัและก็พบวา่มนัเป็นทองค าบริสุทธ์ิ แม่จึง
ถามผูเ้ป็นลูกวา่ไดม้าอยา่งไร แต่ผูเ้ป็นลูกก็ยนืยนัวา่มนัเป็นรากขม้ินเท่านั้นท่ีเขาไดม้า หลงัจากดูใกล ้ก็พบวา่เป็น
ทองค าบริสุทธ์ิดงัท่ีแม่ของตนพดู ดงันั้นเขาจึงเล่าเร่ืองทั้งหมดให้ผูเ้ป็นแม่ฟัง วา่แลว้เขาก็รีบไปยงัท่ีท่ีเขาโยนห่อ
ขม้ินทั้งหมดท้ิง แต่ก็น่าแปลกใจท่ีเขาไม่พบอะไรเลยถึงกระนั้นเขาก็รู้สึกซาบซ้ึงในน ้ าใจของภรรยาชาวเมืองลบั
แล นางดีต่อเขามากแต่เขาไม่มีบุญท่ีจะไดอ้ยูก่บันางหรือไดเ้ป็นเศรษฐีจากการขายรากขม้ินทองค า เขาจึงกลบับา้น
และใชชี้วติอยูก่บัแม่อยา่งมีความสุข แต่เขาก็ยงัคงไม่ลืมเหตุการณ์ท่ีจะตอ้งจดจ าไปตลอดชีวติ 
 
แง่คดิ : บุญวาสนาเป็นคุณสมบติัเฉพาะตนจะฝ่าฝืนไม่ได ้
 
 
 
22. ชายคนท่ีแอบดูกลุ่มคนเหล่านั้นใชอ้ะไร               23. เม่ือสามีคนนั้นตอ้งจากไปหญิงสาว                                                                             
      ก าบงัตวั                                                                    ท่ีเป็นภรรยาใหอ้ะไรผูเ้ป็นสามีไปบา้ง 
         ก. พุม่ไม ้ ก. ห่อขา้ว 

ข. บา้น                                                             ข. ห่อขม้ิน 

ค. ภูเขา                                                            ค. ห่อพทุรา    
ง. นาขา้ว                                                         ง. ห่อมะพร้าว 

24. กลุ่มคนเหล่านั้นซ่อนส่ิงของอะไรไว ้                  25. ส่ิงของท่ีภรรยาใหส้ามีไปนั้นในท่ีสุดคืออะไร   
ก.ใบไม ้                                                          ก. เหลก็ 

ข. หมวก                                                         ข. แท่งไม ้
ค. กระเป๋า                                                       ค. ทองค า 
ง. ของใชท่ี้มีคม                                               ง. แร่ดีบุก 

26. เร่ืองน้ีใหข้อ้คิดอะไรกบันกัเรียน                              
ก. ตอ้งเป็นคนอดทน 
ข. ตอ้งไม่พดูโกหก 
ค. ตอ้งมีความขยนัหมัน่เพียร 
ง. บุญวาสนาเป็นคุณสมบติัเฉพาะตนฝืนไม่ได ้
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บทความเร่ือง “ประเพณีทอดกฐิน ” 

 

ค าช้ีแจง    ใหน้กัเรียนอ่านขอ้ความน้ีแลว้ตอบค าถามขอ้ 27 – 29 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประเพณีทอดกฐิน 
 “กฐิน”  แปลวา่ กรอบไมส้ าหรับขึงผา้เยบ็จีวรของภิกษุ  ซ่ึงเรียกวา่สะดึง ผา้กฐิน       ท่ีใชส้ะดึง
ช่วยในการเยบ็ แลว้น าไปทอดแก่พระภิกษุผูอ้ยูจ่  าพรรษาแลว้ตลอดสามเดือน ทอดกฐิน คือ น าผา้กฐินไป
วางไวต้่อหน้าพระภิกษุอย่างน้อย 5 รูป โดยมิได้ตั้ งใจจะถวายแก่ภิกษุรูปใดรูปหน่ึง แล้วแต่ภิกษุจะ
มอบหมายกนัเองวา่รูปใดสมควรจะรับ 
 การทอดกฐินเป็นประเพณีนิยมของชาวพุทธ ท่ีไดน้ับถือปฏิบัติกนัมาตั้งแต่สมยัสุโขทยัจนถึง
ปัจจุบนั  ระยะเวลาท่ีใหมี้การทอดกฐินคือ ตั้งแต่แรม 1 ค ่า เดือน 11 ถึงวนัข้ึน 15 ค ่าเดือน 12   ประเภทของ
กฐินท่ีทอดกนัมี  3  ประเภท คือ 

1. กฐินตน้  ไดแ้ก่  กฐินท่ีพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวฯ ด าริและทรงน าไปทอดในวดัราษฎร์
ดว้ยพระองคเ์อง 

2. กฐินหลวง ไดแ้ก่ กฐินท่ีพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่ัวฯ ทรงพระราชทานผา้กฐินให้กระทรวง 
ทบวง กรม น าไปทอด หรือพระองคเ์สด็จไปทอดดว้ยพระองคเ์องในวดัหลวง 

3. กฐินราษฎร์ ไดแ้ก่ กฐินท่ีประชาชนจดัไปทอดในวดัราษฎร์ 
การจองกฐิน ชาวพทุธท่ีมีจิตศรัทธาจะทอดกฐินก็ไปติดต่อเจา้อาวาสท่ีวดัและจองไว ้หากมีหลาย

รายมาจองวดัเดียวกนั ก็จดัเป็นกฐินสามคัคี นิยมจองก่อนพระภิกษุออกพรรษา 
การเตรียมผา้กฐิน ผา้ท่ีเป็นองค์กฐินนั้นจะใช้ผืนเดียวหรือหลายผืน และตอ้งมีปริมาณเพียง

พอท่ีจะท าจีวรผืนหน่ึง สบงผืนหน่ึง ผา้พาด (สงัฆาฏิ) 
การเตรียมบริวารกฐิน ส่วนใหญ่จะจดัส่ิงของเก่ียวกบัปัจจยัส่ี  บริวารกฐินน้ีจะจดัมากนอ้ยเท่าไร

ไม่จ ากดั  แลว้แต่ศรัทธา 
นอกจากน้ีจะตอ้งจดัเตรียมผา้ห่มพระประธานหน่ึงผืน เทียนจุดในเวลาพระสวด    ปาฎิโมกข ์ 24 

เล่ม  ธงผา้ขาว เขียนเป็นรูปตะขาบหรือรูปจระเข ้ ส าหรับปักหนา้วดัเพ่ือ     เป็นเคร่ืองหมายแสดงวา่ วดัน้ี
ไดรั้บกฐินแลว้การสมโภชกฐิน ก่อนจะถึงก าหนดวดัทอดกฐิน 1 วนั  เจา้ภาพจะจดัให้มีการสมโภชกฐินท่ี
บา้น เชิญญาติพี่นอ้ง  เพื่อนฝงู  และนิมนตพ์ระภิกษุ  9  รูปมาเจริญพระพทุธมนตต์อนเยน็ 
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27. การทอดกฐินจะตอ้งมีพระภิกษุอยา่งนอ้ย               28.ส่ิงส าคญัท่ีสุดท่ีจะขาดมิไดใ้น 
       ก่ีรูปร่วมในพิธี                                                             การทอดกฐินคืออะไร  
         ก. 4  รูป                                                                   ก. ผา้กฐิน 

ข. 5  รูป                                                                         ข. บริวารกฐิน                
ค. 7  รูป                                                                        ค. อาหาร เคร่ืองด่ืม 
ง. 9  รูป                                                             ง. ถูกทุกขอ้                                                                

29. องคก์ฐินประกอบไปดว้ยอะไรบา้ง 
ก. พระพทุธรูป    
ข. ดอกไม ้ ธูป  เทียน 
ค. ผา้กฐิน  และบริวารกฐิน   
ง. อาหาร  เคร่ืองด่ืม  ส่ิงของ  เคร่ืองใช ้                                                       
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บทความเร่ือง “โต คนขยนั” 
 

ค าช้ีแจง    ใหน้กัเรียนอ่านขอ้ความน้ีแลว้ตอบค าถามขอ้ 30 – 33 
 
 
 
 
 
 

 

30.  เร่ืองน้ีแสดงถึงส่ิงใด                          
ก. ความถูกตอ้ง    
ข. การตรงต่อเวลา 
ค. ความขยนัขนัแขง็   
ง. ความสนใจต่องานท่ีท า 

31. การท างานของนายโตมีลกัษณะ   
       อยา่งไร 

ก. ขยนัขนัแขง็    
ข. ซ่ือสัตยสุ์จริต 
ค. ไปและกลบัตามเวลา    
ง. ท างานตามปกติธรรมดา 

32. นายโต คนขยนั คือใคร 
ก. คนขายน ้ามนั    
ข.  ผูจ้ดัการร้านคา้ 
ค. เจา้ของป๊ัมน ้ามนั 
ง.  เป็นลูกคา้รายแรกของป๊ัมน ้ามนั    

33. นายโตมีจุดมุ่งหมายอยา่งไรในการท างาน 
ก. ชอบท าหนา้ท่ีบริการ  
ข. เพื่อหาเงินส่งทางบา้น 
ค. ความกา้วหนา้ในการงาน  
ง. เพื่อเก็บออมเงินไวส้ร้างตวั 

หกโมงเชา้ โต คนขยนั ก็ถึงป๊ัมน ้ ามนั ครู่ต่อมาลูกคา้รายแรกของวนัใหม่แวะเขา้มาเติมน ้ ามนั โต
ท างานอยา่งคล่องแคล่ว เกา้โมงเชา้เม่ือลูกคา้น้อยลง เขาไปกินขา้วอย่างรวดเร็วแลว้ท างานต่อ บรรดารถ

ต่างๆ ท่ีเขา้มาในป๊ัม  เขาชอบรถของพ่ีแคลว้ท่ีทา้ยรถเขียนไวว้า่    “ถ้าพี่ไม่ไปข้างหน้า พี่ก็อยู่ข้างหลัง” 
มนัเป็นคติเตือนใจให้โตขยนัอยูเ่สมอ เพ่ือส่งเงินใหท้างบา้นไดอ้ยูสุ่ขสบาย 
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บทความเร่ือง “ปัจจัย  4” 
 
 

ค าช้ีแจง    ใหน้กัเรียนอ่านขอ้ความน้ีแลว้ตอบค าถามขอ้ 34 – 35 
 

 
 
 
 
 
 

34. ผูเ้ขียนบทความเร่ืองน้ี เสนอวา่อะไรเป็นส่ิงจ าเป็นส าหรับชีวติมากท่ีสุด  
ก. อาหาร    
ข. ท่ีอยูอ่าศยั 
ค. ยารักษาโรค   
ง. เคร่ืองนุ่งห่ม 
 

35. บา้นของคนเราเปรียบเสมือนส่ิงใดของแมงมุม  
ก. ครัวของแมงมุม                ค. อาหารของแมงมุม 
ข. รังของแมงมุม                  ง. ขอ้  ข. ถูก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท่ีอยูอ่าศยั เคร่ืองนุ่งห่ม ยารักษาโรคและอาหาร ลว้นเป็นส่ิงจ าเป็นส าหรับชีวิตไม่ว่า    
จะเป็นคน สัตวช์ั้นสูง และสัตวช์ั้นต ่าก็ตาม แมงมุม สร้างรังจากใยของตวัมนัเอง  เพื่อเป็นท่ี
อยู ่และส าหรับดกัจบัแมลงอ่ืน ๆ เป็นอาหาร  ถึงแมว้่ามนัจะเป็นสัตวเ์ล็ก ๆ ตวัหน่ึงแต่ความ
พยายามและความอุตสาหะของมนัน่าท่ีจะเอาเป็นตวัอยา่งท่ีดีแก่คนได ้
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บทความเร่ือง “อนัตรายจากผกั” 
 

ค าช้ีแจง    ใหน้กัเรียนอ่านขอ้ความน้ีแลว้ตอบค าถามขอ้ 36 – 37 
 
 

 
 
 
 
 

 
36. ขอ้ความน้ีเร่ืองท่ีน่าสนใจและควรปฏิบติัตามคือ 

ก. ค าแนะน า    
ข. ค าเชิญชวน 
ค. ค าตกัเตือน    
ง.  ค  าโฆษณา 
 

37. เม่ืออ่านขอ้ความน้ีแลว้ ควรท าอยา่งไร 
ก. ปฏิบติัตาม  
ข. ไม่ซ้ือผกัท่ีมีสารพิษ 
ค.  เพื่อเป็นการป้องกนัอนัตราย  
ง.  ถูกทุกขอ้ 

 
 
 
 
 
 
 
 

เพื่อเป็นการป้องกันและลดอนัตรายท่ีอาจจะเกิดข้ึน  จากการบริโภคผกัท่ีมี ยาฆ่า
แมลงปะปนอยู่  ผูบ้ริโภคควรระลึกเสมอว่า ผกัสดท่ีวางขายในทอ้งตลาดอาจมียาฆ่าแมลง
ตกคา้งอยู ่ดงันั้น  ผูบ้ริโภคควรพิจารณาและปฏิบติัตามค าแนะน าตั้งแต่การเลือกซ้ือผกัจนถึง
การปรุงอาหารก่อนท่ีจะบริโภคเขา้สู่ร่างกาย 
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บทความเร่ือง “ความสะอาด” 
 

ค าช้ีแจง    ใหน้กัเรียนอ่านขอ้ความน้ีแลว้ตอบค าถามขอ้ 38 – 40 
 
 

 
 
 
 

38. ท าไมผูเ้ขียนจึงกล่าวเช่นน้ี  
ก. เพราะทุกคนไม่รู้จกัหนา้ท่ี  
ข. เพราะคนไม่เห็นความส าคญั 
ค. เพราะไม่มีคนท าความสะอาด  
ง. เพราะคนขาดความรับผิดชอบ 
 

39. ขอ้ความน้ีจดัอยูใ่นส่ือประเภทใด  
ก. สารคดี  ข. บทความ 
ค. ค าโฆษณา ง. ค าประกาศ 
 

40. ขอ้ใดมีความหมายตรงกบัขอ้ความน้ี  
ก. รู้ไวใ้ช่วา่        ข. กนัดีกวา่แก ้
ค. สามคัคีคือพลงั   ง. ช่วยชาติ  ชาติจะช่วยเรา 
 
 

 
 
 
 
 
 

ความรับผดิชอบในเร่ืองความสะอาดน้ีถา้พวกเราไดมี้ส่วนรับผิดชอบร่วมกนั  แลว้ก็
จะท าให้โรงเรียนของเราดีข้ึนมาก  และเป็นส่ิงท่ีไม่เหลือบ่ากว่าแรงของเราเลย  ยิ่งถ้า
ประชาชนทุกคนช่วยกนัแลว้  บา้นเมืองของเราจะสะอาดยิง่ข้ึน 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน  เร่ืองการอ่านจับใจความ  จ านวน 40 ข้อ 
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 

 
 1.  ก                                  21. ง 

 2.  ข                                      22. ก             
          3.  ง                                    23. ข   
          4.  ง               24. ก             
         5.  ง                        25. ค 

 6.  ก                                      26.  ง 

          7.  ข                                       27.  ข 
             8.  ง                   28.  ก 

             9.  ง                                    29.  ค 

            10. ง                   30.  ข 

            11. ก                                                    31.  ข 

            12. ง                                                   32.  ก   
            13. ค                                                  33.  ข 

            14. ก                                                   34.  ก 
            15. ง                                                  35.  ง 

            16. ค                                                   36.  ก 

            17. ง                                                    37.  ง 

            18. ง                                                   38.  ง 

            19. ข                                                   39.  ข 

            20. ง                                                     40.  ค 
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แบบทดสอบความสามารถการอ่านจับใจความ 
หลงัเรียน 

นิทานพืน้บ้านเร่ือง “กบกนิเดือน” 

 
 

ค าช้ีแจง    ใหน้กัเรียนอ่านเร่ืองน้ีแลว้ตอบค าถามขอ้ 1 – 5 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

นิทานพืน้บ้าน เร่ือง “กบกนิเดือน” 
นิทานเร่ืองกบกนิเดอืน(การเกดิสุริยุปราคา  หรือจนัทรุปราคา) 

 นิทานอธิบายเหตุ เป็นนิทานพื้นบา้นอีกประเภทหน่ึง ท่ีชาวไทยทรงด าใช้อธิบาย ส่ิง
ต่างๆ เน่ืองจากคนโบราณไม่มีความรู้ทางวิทยาศาสตร์ จึงไม่สามารถตอบค าถามถึง
ปรากฏการณ์ธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนได ้ นิทานอธิบายเหตุจึงเป็นเคร่ืองมือในการอธิบายถึงก าเนิด   
หรือความเป็นมาของส่ิงท่ีเกิดข้ึนในธรรมชาติ อาจอธิบายถึงการก าเนิดหรือลกัษณะของสัตว์
บางชนิด ท่ีมาของช่ือสัตวต่์าง ๆ การก าเนิดของพืช ดวงดาว มนุษย ์ปรากฏการณ์ธรรมชาติ 
หรือส่ิงอ่ืน ๆ เช่น ส่ิงของเคร่ืองใช ้มกัเล่าอยา่งตรงไปตรงมา เพื่อตอบค าถามวา่ท าไมส่ิงนั้นจึง
เป็นอย่างนั้น นิทานชาวบ้าน นิทานเร่ือง “กบกินเดือน” เป็นเร่ืองเล่าของชุมชนพื้นเมืองท่ี
เรียกวา่ “ไทยทรงด า” หรือเรียกวา่  “ลาวโซ่ง” ซ่ึงจดัอยูใ่นนิทานทอ้งถ่ิน จงัหวดัเพชรบุรี 
 ในสมยัก่อนพระเจา้เหา มีครอบครัวๆหน่ึง ไดต้ั้งบา้นเรือนอยูน่อกเมือง ครอบครัวน้ี   
มีอยูด่ว้ยกนั ๔ คน คือ พอ่ แม่ ลูกสาวสองคน ในสมยันั้นถา้ครอบครัวไหนมีลูกสาวก็จะไดรั้บ
การอบรมเร่ืองภายในบา้นเก่ียวกบัการเป็นแม่บา้นท่ีดี เช่น การจดัการบา้นการเรือน ความ
ประพฤติ กิริยามารยาท ตลอดจนการท าอาหาร และในครอบครัวน้ีก็ได้อบรมในเร่ืองต่างๆ 
ตามธรรมเนียมประเพณีของชาวโซ่ง  ต่อมาไม่นานทั้งสองคนก็สามารถท่ีจะท าไดอ้ยา่งช านาญ 
                วนัหน่ึง พ่อแม่บอกให้ลูกสาวทั้ งสองคนไปท าอาหารเพื่อจะได้ทดสอบดูฝีมือ         
ทั้งสองคนก็เขา้ไปในครัวแลว้ช่วยกนัท าอาหารจนเสร็จ และทั้งสองคนก็ทดลองชิมดูรสอาหาร
ท่ีไดท้  ามาแต่ดว้ยรสอาหารท่ีไม่ถูกปากซ่ึงกนัและกนั ทั้งสองจึงโตเ้ถียงกนัจนอดกลั้นไม่ไหว 
พี่สาวจึงเอาป้าก (ทพัพี) ฟาดหนา้น้องสาว ส่วนนอ้งสาวก็เอาสาก (ไมตี้พริก) ฟาดหนา้พี่สาว
ของตวัเองต่อสู้กนัจนตายคาท่ี 
 เม่ือทั้งสองตายไปแลว้ ยมบาลไดน้ าเอาวิญญาณของทั้งสองไปพิพากษาและตดัสินวา่    
“ทั้งสองน้ีไดท้  าการอนัน่าบดัสีมาก สมควรจะไดต้กนรกทั้ง 7 ชั้น” เม่ือตกนรกไปแลว้ก็ให ้ 
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1.  นิทานเร่ือง “กบกินเดือน” เป็นนิทานประเภทใด 
ก.  นิทานอีสป           ข.  นิทานผจญภยั 
ค.  นิทานพื้นบา้น       ง.  นิทานปรัมปรา  
 

2. เหตุท่ีคนสมยัโบราณไม่สามารถอธิบายถึงปรากฏการณ์ธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนได ้
ก.  เพราะไม่ไดเ้รียนหนงัสือ  ข.  เพราะไม่มีความรู้ทางวทิยาศาสตร์ 
ค.  ฟังข่าวจากวทิย ุ                ง.  ถูกทุกขอ้ 
 

3. ค  าวา่ “ป้าก” คืออะไร 
ก.  หมอ้               ข.  กระทะ 
ค.  ทพัพี            ง.  ตะหลิว 
 

4. ผูท่ี้น าวญิญาณของทั้งสองไปตดัสินคดีความคือใคร 
ก.  ทนาย             ข.  เจา้หนา้ท่ีต ารวจ  
ค.  ผูพ้ิพากษา      ง.  ยมบาล 
 

5. ท าไมลูกสาวทั้งสองคนในเร่ืองน้ีจึงเกิดทะเลาะววิาทกนั 
ก.  เพราะไม่พอใจกนั              ข.  เพราะแยง่อาหารกนั 
ค.  เพราะขาดความสามคัคี      ง.  เพราะรสของอาหารไม่ถูกปาก 

 
 
 
 

คนพี่ไปเกิดเป็นเดือน/ตะวนั ส่วนคนนอ้งไปเกิดเป็นกบเม่ือทั้งสองไปเกิดแลว้ ก็ยงัอาฆาตกนั
อยูอี่ก เม่ือใดท่ีไดมี้โอกาสพบกนัเขา้อีก ความอาฆาตแคน้ก็เกิดข้ึน คนนอ้งจึงไดอ้า้ปากคาบ
เดือน/ตะวนัคนพี่ไวใ้นปาก ฝ่ายชาวบ้านชาวเมืองเม่ือเห็นเหตุการณ์น้ีเม่ือใด ก็เกิดความ
สงสารเดือน/ตะวนั ก็จะช่วยกนั ตีเกราะ เคาะไม ้ไล่ให้กบตกใจจะไดป้ล่อยเดือน/ตะวนัออก
มา ดงัเช่นทุกวนัน้ี 
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ค าช้ีแจง    ใหน้กัเรียนเลือกตอบขอ้ท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงขอ้เดียว 
    นกัเรียนอ่านเร่ืองน้ีแลว้ตอบค าถามขอ้ 6 – 8 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข่าวการแข่งขนัเรือยาวประเพณี 
                                            นายชัยยะ องักนิันทน์ นายกองค์การบริหารส่วนจงัหวดัเพชรบุรี 
                ประธานคณะกรรมการจดังาน การแข่งขันเรือยาวประเพณี สืบสานต านานแม่น า้เพชรบุรี  คร้ังที ่11  
                                   ชิงถ้วยพระราชทานสมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกมุารี 
                                            ณ  ริมแม่น า้เพชรบุรี  (หลงัจวนผู้ว่าราชการจงัหวดัเพชรบุรี)  
                                                                            วนัที ่1 – 2  ตุลาคม  2554 

         ************************************* 
เรียน   ท่านผู้ว่าราชการจังหวดัเพชรบุรี  สมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนจังหวดัเพชรบุรี หัวหน้า          

ส่วนราชการ  ประชาชนชาวจังหวดัเพชรบุรี  รวมถึงพีน้่องชาวต่างจังหวดัทีม่าร่วมงานการแข่งขัน
เรือยาวประเพณ ีทุกท่าน 

 กระผม ในนามประธานคณะกรรมการจดังาน และผูร่้วมงานในพิธีขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงท่ี
ท่านใหเ้กียรติมาเป็นประธาน  ในพิธีเปิดการแข่งขนัเรือยาวประเพณี สืบสานต านานแม่น ้ าเพชรบุรี  คร้ังท่ี 
11  ชิงถ้วยพระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประจ าปี 2554  ในวนัน้ี  
กระผมขอกราบเรียนถึงความเป็นมาและวตัถุประสงคข์องการจดังานพอสังเขป  เพื่อโปรดทราบดงัน้ี   
 แม่น ้ าเพชรบุรี  เป็นแม่น ้ าสายส าคญัตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนัเคยเป็นน ้ าเสวยและน ้ าทรงมุรธา
ภิเษก ตามราชประเพณีท่ีได้ถือปฏิบติัมาแต่โบราณ  แม่น ้ าเพชรบุรีในวนัน้ีอาจไม่ใสบริสุทธ์ิเทียบเท่า
วนัวานเม่ือ 40-50 ปีก่อน  หากเปรียบแม่น ้าเป็นเส้นเลือดท่ีหล่อเล้ียงชีวิต  แม่น ้ าเพชรบุรีก็เป็นเส้นเลือดใน
ร่างของเมืองเพชรเพียงร่างเดียว ท่ีสร้างสมวฒันธรรมประเพณีและรากฐานเศรษฐกิจ ของชุมชนตลอด
สายน ้าน้ีมาชา้นาน  แต่สถานการณ์สายน ้าเพชรบุรีในทุกวนัน้ี  เหมือนคนท่ีมีสุขภาพเร่ิมทรุดโทรม เหน่ือย
ลา้กบัการต่อสู้เพื่อฟ้ืนฟูตวัเองจากปัญหาน ้าเน่าเสีย และมลพิษต่างๆ 
 การจดังานในคร้ังน้ี เพื่อเป็นการกระตุน้ให้องคก์รภาครัฐ เอกชน ชุมชนและประชาชนไดร่้วมกนั
รักษาแม่น ้ าเพชรบุรีให้คงอยู่  และเพื่อเป็นการเทิดพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรม    
ราชกุมารีท่ีทรงเป็นผูน้ าในการฟ้ืนฟู และคืนชีวติใหก้บัแม่น ้าเพชรบุรี  เม่ือวนัท่ี 7 สิงหาคม 2541 
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ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนอ่านเร่ืองน้ีแลว้ตอบค าถามขอ้ 6-8 
6. ในการจดัการแข่งขนัเรือยาวจดัข้ึนเพื่ออะไร 

ก. เพื่อความสนุกสนาน       ข. เพื่อเป็นการอนุรักษป์ระเพณี 
ค. เพื่อเทิดพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  
    สยามบรมราชกุมารี          ง. ถูกทุกขอ้ 

7. ในการจดัแข่งขนัเรือยาวนั้นผูจ้ดัมีวธีิจดัอยา่งไร 
ก. จดัแข่งขนัเป็น 4 ประเภท คือ 7  ฝีพาย  23  ฝีพาย  30  ฝีพาย  40  ฝีพาย 
ข. จดัช่วงฤดูเขา้พรรษา 
ค. จดัช่วงฤดูออกพรรษา                                
ง. จดัช่วงใดก็ได ้                

8. ค  าวา่ “ หล่อเล้ียง ” หมายถึงขอ้ใด 
ก.เทลงบนแม่พิมพ ์   ข. ขงัน ้ าไว ้ ค.ปล่อยปละละเลย    ง. ยงัชีพไว ้

 วตัถุประสงคใ์นการจดังาน  มีดงัน้ี 
  1. เพื่อเทิดพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
  2. เพื่อสืบสานประเพณีอนัดีงามของจงัหวดัเพชรบุรีใหค้งอยู ่
  3. เพื่ออนุรักษแ์ม่น ้าเพชรบุรีใหค้งอยู ่
  4. เพื่อส่งเสริมการท่องเท่ียวของจงัหวดัเพชรบุรี 
  5. เพื่อปลูกฝังจิตวิญญาณแห่งความเป็นไทยให้แก่เยาวชน และประชาชนในจงัหวดัเพชรบุรี ได้
แสดงความรัก ความภาคภูมิใจในภูมิปัญญามรดกกีฬาไทยไดรั้งสรรคบ์นแม่น ้ าเพชรบุรี และห่างไกลยาเสพ
ติด โดยแบ่งการแข่งขนัออกเป็น 4 ประเภท คือ ประเภท 7  ฝีพาย ประเภท 23 ฝีพาย ประเภท 30   ฝีพาย 
 และพิเศษ 40 ฝีพาย ชิงถว้ยเกียรติยศองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัเพชรบุรี โดยมีการถ่ายทอดสดโดย
ทีวีไทย  ในวนัท่ี 2  ตุลาคม  2554 เวลา 14. 00 น. เป็นตน้ไป  นอกจากน้ียงัมีการแข่งขนักีฬาพื้นบา้น เช่น การ
แข่งขนัโล้กระทะ  การแข่งขนัหัวล้านชนกัน โดยการจัดการแข่งขันในคร้ังน้ี  ได้รับความร่วมมือจาก
หน่วยงานต่างๆ ทั้งภาครัฐและเอกชน เช่น จงัหวดัเพชรบุรี  เทศบาลเมืองเพชรบุรี ต ารวจภูธรเมืองเพชรบุรี  
มณฑลทหารบกเพชรบุรี ชมรมเรือยาวจงัหวดัเพชรบุรี  สถานีรถไฟเพชรบุรี โรงเรียนสุวรรณรังสฤษ วีทีไทย
และส านักงานสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) และส่ือมวลชนต่างๆ องค์การบริหารส่วนจังหวดัเพชรบุรี  
ขอขอบพระคุณทุกท่านท่ีมีส่วนร่วมในการจดังานในคร้ังน้ี 
 บดัน้ี ไดเ้วลาเป็นมงคลฤกษแ์ลว้  กระผมขอกราบเรียนเชิญท่านประธานในพิธี ไดก้ล่าวเปิดการ
แข่งขนัเรือยาว  คร้ังท่ี 11  ชิงถ้วยพระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  
ประจ าปี  2554  ขอกราบเรียนเชิญครับ 
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นิทานพืน้บ้านเร่ือง “ตาลยอดด้วน” 
 

ค าช้ีแจง    ใหน้กัเรียนเลือกตอบขอ้ท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงขอ้เดียว 
    นกัเรียนอ่านเร่ืองน้ีแลว้ตอบค าถามขอ้ 9 – 11 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ยงัจ านิทานเร่ืองตาลยอดด้วนได้ไหม? 
   “ กาลคร้ังหน่ึงนานมาแลว้ ชาวเมืองเพชร เกิดมีปัญหากบัชาวสุพรรณ ทั้งสองฝ่ายต่าง
ถกเถียงกนัดว้ยเร่ืองตน้ตาลโตนด วา่ของใครจะมีมากกวา่กนั ขอ้พิพาทมีอยูน่านจนในท่ีสุดก็มา
ยติุลงดว้ยการนบั เง่ือนไขคือ เมืองท่ีมีมากกวา่จะเป็นผูช้นะ เม่ือถึงวนัตดัสิน แต่ละเมืองก็ข้ึนไป
บนท่ีสูงเพื่อนบัยอดตาล         ชาวเพชรข้ึนไปบนยอดเขาวงั (ส าหรับชาวสุพรรณ ไม่ทราบวา่ข้ึน
เขาอะไร เพราะแหล่งข่าวไม่ไดบ้อกไว)้ 
       เม่ือเอาจ านวนมาเปรียบเทียบกนั ปรากฏว่าเมืองสุพรรณ มียอดตาล 99,999 ตน้ แต่
เมืองเพชร มี 100,000 ตน้ ชนะกนัเพียงตน้เดียว ชาวสุพรรณไม่ยอมแพง่้ายๆ ทา้พิสูจน์กนัใหม่  
ในท่ีสุดก็พบความจริงวา่ ตน้ตาลตน้หน่ึงของเมืองสุพรรณเป็นตาลยอดดว้น เม่ือนบัจากท่ีสูงจึง
มองไม่เห็น ก็เป็นอนัวา่ตน้ตาลของทั้งสองเมืองมีจ านวนเท่ากนั แต่ตน้ตาลเมืองสุพรรณมียอด  
นอ้ยกวา่เมืองเพชรหน่ึงยอด นิทานเร่ืองตน้ตาลเมืองเพชรก็เป็นอนัจบลงดว้ยประการฉะน้ี ” 
       จบเสียงเล่านิทานยอดนิยมท่ีผูเ้ฒ่าผูแ้ก่เล่าให้เด็กๆหวัเราะ เด็กหญิงLily ก็ปรบมือดว้ย
ความสนุกสนาน จ าไดว้่าสมยัท่ียงัเด็ก เราไม่มีทีวี ไม่มีโรงหนงั ให้ดูเพื่อความบนัเทิงเหมือน
สมยัน้ี เด็กๆจึงมกัจะจบักลุ่มวิ่งเล่นแถวลานบ้าน และนั่งฟังผูใ้หญ่เล่านิทานท่ีสวนใหญ่จะ
เก่ียวเน่ืองกบัชีวิตประจ าวนัเสียเป็นส่วนใหญ่ ปัจจุบนันิทานเร่ืองน้ีถูกลืมเลือนไปหมดแล้ว 
เพราะเม่ือถามผูท่ี้มีอายตุ  ่ากวา่หา้สิบลงมา ก็ไม่มีใครจ าได ้
       ความท่ีเกิดท่ีเมืองเพชร ตน้ตาลจึงเป็นพืชท่ีคุน้เคย แมจ้ะถูกโค่นไปตน้แลว้ตน้เล่า แต่
ตน้ตาลในความทรงจ า กับต้นตาลในสายตาท่ีเห็นทุกวนัน้ี ก็ยงัมีสภาพและจ านวนเท่าเดิม 
เพราะเม่ือมีตน้ท่ีถูกโค่นไป ตน้ใหม่ก็จะข้ึนมาแทนท่ี ดว้ยกรรมวิธีทางธรรมชาติซ่ึงเป็นลกัษณะ
ทางพนัธ์ุกรรมของเขาเอง จ านวนตน้ตาลในนิทานท่ีเล่ามา เป็นเพียงจ านวนท่ีสมมุติข้ึนมา แต่
ปัจจุบนั ส านกังานเกษตรกรรมจงัหวดัเพชรบุรี ไดท้  าการส ารวจและนบัจ านวนตน้ตาลทั้งหมด
ของจงัหวดัเพชรบุรี พบวา่ในปี 2548  เมืองเพชรบุรี มีตน้ตาลทั้งส้ิน 440,535 ตน้ดว้ยกนั 
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ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนอ่านเร่ืองน้ีแลว้ตอบค าถามขอ้ 9-11 

9. คนจงัหวดัเพชรบุรีกบัคนจงัหวดัสุพรรณบุรีมีปัญหาเร่ืองอะไรกนั 

ก. ตน้ตาล             ข. น ้าท่วม 

ค. การคา้ขา้ว         ง. การปกครอง 
 

10. ต่อไปในอนาคตจงัหวดัเพชรบุรีจะมีจ านวนตน้ตาลเพิ่มข้ึนหรือลดลง 

ก. จ านวนลดลง       ข. จ  านวนเพิ่มข้ึน 

ค. จ  านวนเท่าเดิม    ง. ยงัสรุปแน่นอนไม่ได ้
 

11. เร่ืองตน้ตาลนกัเรียนคิดวา่ควรอนุรักษไ์วห้รือไม่ 
ก. ควรอนุรักษไ์ว ้       ข. ไม่ตอ้งสนใจ        
ค. ปล่อยปละละเลย    ง. ไม่ควรอนุรักษเ์พราะรกรุงรัง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผูท่ี้เคยผ่านหรือเดินทางมาเพชรบุรี คงจะเห็นตน้ตาลอยู่ทัว่ไป และน่าแปลกท่ีมีมาก
ในเขตเมืองเพชรจริงๆ เพราะเม่ือเลยออกไปจากเมืองเพชร ตน้ตาลก็นอ้ยลงจนหายไป (ไม่นบั
สุพรรณ และบางท่ีในจงัหวดัสงขลาท่ีมีเช่นกนั)  ตน้ไมโ้บราญน้ีเป็นตน้ไมท่ี้คนเมืองเพชรถือ
เป็นสมบติัและเป็นสัญลกัษณ์ของเมือง ตน้ตาลโตนด หรือท่ีเราเรียกสั้นๆวา่ ตน้ตาล เป็นตน้ไม้
ท่ีมากดว้ยประโยชน์  เพราะสามารถใชป้ระโยชน์ไดทุ้กส่วนของตน้  

 
โดย แก่งชล 
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บทความเร่ือง  “ประเพณีสงกรานต์   ของไทยทีสื่บกนัมาอย่างช้านาน” 

 

ค าช้ีแจง    ใหน้กัเรียนอ่านขอ้ความน้ีแลว้ตอบค าถามขอ้ 12 – 14 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประเพณสีงกรานต์ ของไทยทีสื่บกนัมาอย่างช้านาน 
 

 โดยการนบัระยะเวลาท่ีเส้นทางของดวงอาทิตยโ์คจรผ่านกลุ่มดาวฤกษจ์กัราศี ทั้ง 
12 กลุ่ม  ประกอบดว้ยกลุ่มดาวราศีเมษ พฤษภ เมถุน กรกฎ สิงห์ กนัย ์ตุลย ์ พิจิก ธนู มงักร 
กุมภ ์และมีน การโคจรผา่นกลุ่มดาวแต่ละกลุ่ม จะใชร้ะยะเวลาประมาณ 30 วนั เม่ือดวงอาทิตย์
โคจรผา่นกลุ่มดาวเหล่าน้ีครบทั้ง 12 กลุ่ม ก็จะไดร้ะยะเวลา 1 ปี วนัมหาสงกรานต ์หรือส่งทา้ย
ปีเก่า (วนัท่ี 13 เมษายน) วนักลางหรือวนัเนา (วนัท่ี 14 เมษายน) วนัข้ึนปีใหม่ หรือวนัเถลิงศก 
(วนัท่ี 15  เมษายน) 
 
 

ความส าคญัของวนัสงกรานต์ 
 พิธีสงกรานต์ ถือเป็นประเพณีการเฉลิมฉลองวนัข้ึนปีใหม่ของไทยท่ียึดถือปฏิบติั 
มาแต่โบราณช่วงวนัสงกรานต์จึงเป็นวนัแห่งความเอ้ืออาทร ความรัก ความผูกพนั ท่ีมีต่อกนั
ทั้งครอบครัว ชุมชน สังคม และศาสนา แต่ปัจจุบนัได้เปล่ียนไปสู่สังคมในวงกวา้ง  และมี
แนวโนม้ท่ีจะเปล่ียนทศันคติ  และความเช่ือส่วนนั้นไดแ้ละในความเช่ือดั้งเดิมท่ีใชส้ัญลกัษณ์
เป็นองค์ประกอบหลกัในพิธี ไดแ้ก่  การใช้น ้ าเป็นตวัแทน แกก้นักบัความหมายของฤดูร้อน  
ช่วงเวลาท่ีพระอาทิตยเ์คล่ือนเขา้สู่ราศีเมษ ใชน้ ้ ารดให้แก่กนัเพื่อความ ชุ่มช่ืน  และขอพร  จาก
บิดา  มารดา  ปู่   ย่า  ตา  ยาย  รวมทั้งแสดงความกตญัญูกตเวทิตาต่อบรรพบุรุษ ท่ีล่วงลบัไป
แลว้ ดว้ยการท าบุญอุทิศส่วนกุศลไปให้ การสร้างความสมคัรสมานสามคัคี ในชุมชน  ไดแ้ก่  
การร่วมกนัท าบุญให้ทาน  การก่อพระเจดียท์ราย และเป็นการท านุบ ารุงพระพุทธศาสนา การ
เล่นสาดน ้ าเพื่อความสนุกสนานร่ืนเริงร่วมกนั นอกจากน้ียงัสร้างความรู้สึกผกูพนักลมเกลียว
ต่อบุคคลในสังคมเดียวกนั  และสร้างความรู้สึกหวงแหนในสาธารณสมบติัของสังคม และ
ส่ิงแวดล้อมโดยการช่วยกนัท าความสะอาดบา้นเรือน วดัวาอาราม ตลอดจนอาคารสถานท่ี 
สถานท่ีต่าง ๆ 
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12. ในวนัสงกรานตป์ระชาชนนิยมท ากิจกรรมใดต่อไปน้ี 

ก. เล้ียงทาน  ข. ท าบุญ ตกับาตร 
ค. รดน ้าด าหวัผูใ้หญ่      ง. ถูกทุกขอ้ 
 

13. วนัสงกรานตต์รงกบัเดือนใด   
ก. เดือนพฤษภาคม          ข. เดือนเมษายน 
ค. เดือนมิถุนายน        ง. เดือนกรกฎาคม 
             

14. การสรงน ้าพระพุทธรูปส่ิงตอ้งใชมี้ 
ก. ดอกไม,้ ธูปเทียน      ข. ดอกไม,้ น ้าหอม 
ค. ดอกไม,้ แป้ง            ง. ดอกไม,้ ธูปเทียน, น ้าหอม, น ้า 

 
 

กิจกรรมในวนัมหาสงกรานต ์
ท าบุญตกับาตร 
 วนัมหาสงกรานต ์ประชาชนจะลุกข้ึนมาตอนเชา้เพื่อท่ีจะจดัเตรียมอาหาร ไปตกับาตร
ถวายพระ พอจดัเตรียมอาหารเสร็จก็จะบรรจงภาชนะมีถ้วยโถโอชามท่ีสวยงามแล้วเอาวาง
เรียงลงในถาดเพื่อน าไปท าบุญตกับาตรและเล้ียงพระประจ าหมู่บา้นของตนเร่ืองการแต่งตวั จะ
แต่งตวัดว้ยเส้ือผา้ท่ีสะอาดสวยงามมิดชิดเหมาะแก่การไปวดัของชาวบา้น 

 

สรงน ้า  รดน ้า  และสาดน ้า 
 การสรงน ้ าพระพุทธรูป มีดอกไม ้ ธูปเทียน  ไปบูชา  แลว้เอาน ้ าอบไปประพรม     
ท่ีองคพ์ระ ท าเป็นสังเขปพอเป็นพิธีวา่ไดแ้สดงความเคารพบูชาและสรงน ้าท่านในวนัข้ึนปีใหม่
แลว้  เม่ืออญัเชิญพระพุทธรูปมา ก็มีการแห่แหนกนัอยา่งสนุกสนาน   สรงน ้ าพระพุทธรูปแลว้
ก็มีการสรงน ้ าพระสงฆ์  โดยมากมกัเป็นสมภารเจา้วดัเป็นการสรงน ้ าจริง ๆ สรงเสร็จ  ครอง
ไตรจีวรใหม่ท่ีอุบาสกอุบาสิกาน ามาถวาย ท่านก็ข้ึนธรรมาสน์เทศน์อ านวยพรปีใหม่ให้แก่ผูท่ี้
ไปสรงน ้ า  นอกจากน้ียงัมีการ รดน ้ าญาติผูใ้หญ่ หรือผูซ่ึ้งเป็นท่ีเคารพนบัถือ  เพื่อขอศีลขอพร
ตามประเพณี 
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บทความเร่ือง  “ภูมปัิญญาชาวบ้านประเพณเีห่เรือบก” 
 

ค าช้ีแจง    ใหน้กัเรียนอ่านขอ้ความน้ีแลว้ตอบค าถามขอ้ 15 – 17 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

15. เทศกาลทอดกฐินวดัท่ีอยูไ่กลจากแม่น ้านิยมการละเล่นประเภทใด 

ก. การเล่นรีรีขา้วสาร    ข. การแห่บั้งไฟ 

ค. การเห่เรือบก             ง. การเล่นมอญซ่อนผา้ 
 

16. การเห่เรือบกตอ้งมีฝีพายจ านวนก่ีคน 

ก. 20 - 30 คน           ข. 30 - 40 คน 

ค. 5 – 10 คน           ง. 15 - 20 คน 
 

17. การเห่เรือบกมีวธีิการพายอยา่งไร 

ก. พายอยา่งไรก็ได ้             ข. พายเหมือนเรือน ้าใหพ้ร้อมเพรียงกนั 

ค. พายใหมื้อและเทา้ หนา้ตา   สัมพนัธ์กนั ง. ขอ้ ข. และขอ้ ค. ถูก 

ประเพณเีห่เรือบก 
 

      การเห่เรือบก ดดัแปลงมาจากการเห่เรือน ้ า เน่ืองจากน ้ าในแม่น ้ าเพชรบุรีแห้งขอด
ลง ไม่สามารถเล่นเห่เรือน ้าได ้จึงดดัแปลงเอาเน้ือร้อง และท านองมาใช ้ให้เหมาะสมกบัการ
เล่นบนบก มกัเล่นในเทศกาลทอดกฐิน และลอยกระทง  เดิมจดัขบวนแห่กฐินไปทางเรือ 
เรียกว่า กฐินเรือ หลงัจากทอดกฐินแลว้ จึงมีการเห่เรือ และแข่งเรือ ลกัษณะของเรือ กวา้ง
ประมาณ 1.50 เมตร ยาวประมาณ 5 เมตร ฝีพายประมาณ 20 - 30 คน  ลกัษณะโครงสร้าง
ภายนอกของเรือบก จะเหมือนกบัเรือโดยทัว่ๆ ไป  เดิมใช้ทางมะพร้าว ไม้ไผ่  แต่วสัดุ
ดงักล่าวผุพงัง่าย จึงใชไ้มจ้ริงประกอบกบัไมอ้ดั ท าเป็นส่วนโครงเรือ จะตีไมก้ั้นกระทงไว ้
ใหฝี้พายยนืสะพายเชือก หรือผา้ รับน ้าหนกัเรือไว ้และมกัตกแต่งล าเรือให้มองดูสวยงามข้ึน
ตามความสมควร ในดา้นความเช่ือถือเก่ียวกบัเรือ เช่ือวา่ เรือแต่ละล าถา้มีแม่ยา่นางดี จะท า
ให้ไดรั้บชยัชนะในการแข่งขนัก่อนแข่ง  หรือแสดงจะตอ้งเซ่นไหว ้ แม่ย่านางเรือ  ดว้ย
ดอกไม ้ ธูปเทียน  ขา้ว  ไข ่ ขนมตม้  บางล าใชเ้หลา้  และอ่ืนๆ 
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บทความเร่ือง “ววัเทยีมเกวยีน” 
 

ค าช้ีแจง    ใหน้กัเรียนอ่านขอ้ความน้ีแลว้ตอบค าถามขอ้ 18 – 21 
 

 
 

บทความเร่ือง “ววัเทียมเกวยีน” 
 

ค าช้ีแจง    ใหน้กัเรียนเลือกตอบขอ้ท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงขอ้เดียว 
    นกัเรียนอ่านขอ้ความน้ีแลว้ตอบค าถามขอ้ 63 - 69 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทความ “ววัเทียมเกวียน” (บา้นลาดเพชรบุรี) 
 

 เพื่อเป็นการส่งเสริม ฟ้ืนฟู อนุรักษ์ประเพณีอนัดีงามของท้องถ่ิน รวมทั้งส่งเสริม     
การท่องเท่ียว และประชาสัมพนัธ์ จงัหวดัเพชรบุรี ทางอ าเภอบา้นลาดไดจ้ดัให้มีการแข่งขนั  
ววัเทียมเกวียน ชิงถ้วยพระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  ณ  
บริเวณริมถนนเพชรเกษมฝ่ังตรงขา้มร้านขนมชิดชนก หมู่ 9 ต าบลท่าเสน อ าเภอบา้นลาด ซ่ึง
เป็นส่วนหน่ึงของการจดังานพระนครคีรี เมืองเพชร คร้ังท่ี 20 ในวนัท่ี 10 - 12 กุมภาพนัธ์ พ.ศ. 
2549 เพื่อให้กีฬาววัเทียมเกวียนเป็นท่ีรู้จกัแพร่หลาย เว็บไซต์บา้นลาด ขอน าเสนอ ประวติั
ความเป็นมาของกีฬาววัเทียมเกวยีน 
 ท่ีโล่งแจง้ ไม่มีส่ิงปลูกสร้างถาวรใด ๆ มีเน้ือท่ีประมาณ 30 ไร่ พระบาทสมเด็จพระ
จอมเกล้าเจา้อยู่หัวฯ  รัชกาลท่ี 4 ทรงมีพระราชประสงค์มอบให้เป็นสถานท่ีเพื่อให้ราษฎร
ไดม้าดูการละเล่นหรือมาประชุมความร่ืนเริงในวนังานเทศกาลต่าง ๆ เช่น  ตรุษสงกรานต ์ฯลฯ 
ดูเหมือนเพื่อใหค้ลา้ยกบัสนามท่ีทุ่งพระเมรุ (ทอ้งสนามหลวง) และยงัไดใ้ชพ้ระราชทรัพย ์ของ
พระองคซ้ื์อท่ีดินของราษฎร ประมาณ 700 ไร่ บริเวณดา้นหนา้พระนครคีรี ซ่ึงเรียกกนัต่อมาวา่ 
บริเวณนาหลวง พร้อมกบัตดัถนนราชวถีิและคีรีรัฐยาเพื่อเป็นทางสัญจรไปมา 
   คร้ันท่ีพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่ัวฯ  รัชกาลท่ี 5 เสด็จประพาสจงัหวดั
เพชรบุรี เม่ือ ร.ศ. 109 พระองค์ทรงสนพระทยักีฬาววัเทียมเกวียน ซ่ึงเป็นการละเล่นพื้นบา้น
ของชาวเพชรบุรี โปรดให้จดัการแข่งขนัววัเทียมเกวียนข้ึนในบริเวณสนามหน้าเขาวงั โดย
เสด็จฯ ทอดพระเนตรการแข่งขนั ณ ท่ีประทบัศาลานกัฤกษ ์ซ่ึงตั้งอยูริ่มเขามหาสวรรคด์า้นทิศ
ตะวนัออก การแข่งขนัววัเทียมเกวยีน ใชเ้ทียมเกวียนน ามาวิ่งแข่งกนัเพื่อดูฝีเทา้ท่ีจะลากเกวียน
ของตนใหว้ิง่ข้ึนหนา้ก็จะเป็นฝ่ายชนะ 

ในการเลือกววัเขา้แข่งขนั จะเลือกท่ีบ่าของววั (ววับางตวัถนดับ่าซา้ยหรือบ่าขวาท่ีไม่
เหมือนกนั) และตอ้งเลือกคนแทงววัอีกดว้ย เพราะคนแทงววัก็เหมือนกบัจอ๊กก้ีท่ีลงแซ่มา้แข่ง 
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การแพช้นะนั้นถือตามกติกาแลว้แต่จะตกลงกนั เช่น ตอ้งชนะกนัขาดล า คู่ค่ี หรือเกวียนสะกนั (เป็นการ
เก่ียวลากกนัไป) โดยลากอีกฝ่ายหน่ึงไปถึงหลกัชยั เรียกวา่  "เฉียบ" ไม่ถือวา่เป็นการชนะ เป็นตน้ 

การแพช้นะนอกจากฝีเทา้ววัและความเฉลียวฉลาดของววัแล้ว คนบงัคบัววัวิ่งหรือแทงววัซ่ึง
ประจ าเกวียนอยู่นั้นต่างก็มีส่วนส าคญั เพราะเป็นบุคคลท่ีจะลงปะฏกัววัไปตลอดการแข่งขนั เพื่อกระตุน้
ใหว้วัวิง่สุดก าลงั ตรงไปยงัเส้นชยั เจา้ของววัจึงมกัจะตอ้งหาคนแทงววัท่ีมีฝีมือเขา้ท าการแข่งขนั 

ววัเทียมเกวยีนเป็นกีฬาท่ีออกจะวิบาก มีการเล่นพนนัขนัต่อโดยตั้งเป็นเดิมพนั หรือเสมอนอกใน 
ระหวา่งเจา้ของววัและผูช้ม มีการพนนัไดเ้สียแต่ไม่มากนกั เช่น เพียงแค่พนนัสุราขวดสองขวด ความสนุก
ของชาวบา้นจึงอยู่กบัวิถีชีวิตท่ีเป็นลกัษณะการใช้ชีวิตในแบบลูกทุ่งใกล้ชิดกบัววั สัตวเ์ล้ียงท่ีได้อาศยั
แรงงานช่วงวา่งนาก็น าววัมาเล่นเป็นกีฬา ชาวนาจึงรู้และเขา้ใจในธรรมชาติของววัเป็นอยา่งดี ไม่กลวัถูก
ย  ่า ถูกเตะ หรือขวิด สามารถยึดจบัเข้าหน้า เข้าหลัง ทับหนอก ความสามารถบงัคบัววัดังกล่าวจึงมี
ประโยชน์ไม่เฉพาะใชง้านเท่านั้น ยงัน ามาเล่นเป็นกีฬาไม่วา่จะเป็นการแข่งขนัววัเทียมเกวียนหรือววัลาน
ไดอี้ก เป็นของสนุกท่ีช่ืนชอบ ส่วนท่ีมีการเล่นพนนักนับา้งก็ถือว่าเป็นผลพลอยไดข้องคนรักสนุกไปอีก
แบบหน่ึง 
 เพื่อเป็นการฟ้ืนฟูและอนุรักษป์ระเพณีอนัดีงามของทอ้งถ่ินและเพื่อเป็นการส่งเสริมการท่องเท่ียว
และประชาสัมพนัธ์จงัหวดัเพชรบุรีใหเ้ป็นท่ีรู้จกัแพร่หลาย อ าเภอบา้นลาดร่วมกบัชมรมก านนัผูใ้หญ่บา้น 
ชมรมองค์การบริหารส่วนต าบลอ าเภอบา้นลาด เทศบาลต าบลบา้นลาด และพ่อคา้ประชาชน จดังานววั
เทียมเกวียนข้ึนทุกปี โดยจดัคร้ังแรกเม่ือวนัท่ี 14 กุมภาพนัธ์ พ.ศ. 2541 ซ่ึงในการจดังานดงักล่าว มี
กิจกรรมประเภทการแข่งขนัต่างๆ หลากหลาย เช่น 
 - การแข่งขนัววัเทียมเกวยีนประเภทแข่งความเร็ว  
 - การแข่งขนัววัเทียมเกวยีนประเภทสวยงาม  
 - การลม้ววัดว้ยมือเปล่า  
 - การแข่งขนัปีนตน้ตาล  
 - การประกวดธิดาววัเทียมเกวยีน  
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18. ในการแข่งขนัววัเทียมเกวยีน สนามววัเทียมเกวยีนควรมีลกัษณะอยา่งไร 
ก. เป็นพื้นท่ีโล่งแจง้ไม่มีส่ิงขีดขวาง      ค. เป็นชายป่า                            
ข. เป็นนาขา้วท่ีปรับพื้นท่ีให้เรียบ          ง. ถูกทุกขอ้ 
 

19. สถานท่ีจดัแข่งขนักีฬาววัเทียมเกวยีนคือ 
ก. อ าเภอท่ายาง       ข. อ าเภอบา้นลาด         
ค. อ าเภอชะอ า         ง. อ าเภอบา้นแหลม 
 

20. การจดัแข่งขนักีฬาววัเทียมเกวยีน ผูจ้ดัจะจดัในช่วงใด 
ก. เทศกาลสงกรานต ์     ข. วนัเขา้พรรษา 
ค. วนัออกพรรษา           ง. วนัมาฆบูชา 
 

21. นกัเรียนคิดวา่ปัจจุบนัการจดัแข่งขนักีฬาววัเทียมเกวยีนมีคนมาเท่ียวชมยงัไม่มากเพราะอะไร 
ก. มีววันอ้ย                     ข. ประชาสัมพนัธ์ไม่ทัว่ถึง 
ค. มีของขายนอ้ย             ง. มีคนชมนอ้ย 
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นิทานพืน้บ้านเร่ือง “ถ า้แกลบ” 
 
ค าช้ีแจง    ใหน้กัเรียนอ่านเร่ืองน้ีแลว้ตอบค าถามขอ้ 22 – 26 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นิทานพืน้บ้านเร่ือง “ถ า้แกลบ” 
ถ ้าแกลบ 
 

  เร่ืองน้ีเกิดข้ึนท่ีจงัหวดัเพชรบุรี ซ่ึงมีคนพบกองแกลบอยู่ตรงโน้นบา้งตรงน้ีบา้ง หลาย
คนเขา้ใจวา่เป็นของคนเมืองลบัแล ซ่ึงเป็นเมืองในต านานท่ีจะพบไดโ้ดยบงัเอิญเท่านั้นและคน
ของเมืองน้ีก็สามารถหายตวัไดเ้ม่ือใดก็ไดถ้า้ตอ้งการ  
 ในเวลานั้นมีชายคนหน่ึงผูซ่ึ้งบงัเอิญปีนข้ึนไปบนตน้ตาลเพื่อชมวิวบริเวณนั้น เม่ือมอง
ลงมาจากยอดตาล เขาเห็นคนกลุ่มหน่ึงก าลงัหาบของออกมาจากถ ้า และเดินออกไป สักครู่หน่ึง
ก็เอาส่ิงของซ่อนไวใ้กล ้ๆ นั้น แลว้ก็พากนัหายตวัไป  และก็เป็นอยูอ่ยา่งน้ีทุกวนั เขาประหลาด
ใจมากท่ีไดเ้ห็นอาการแปลก ๆ ของคนเหล่าน้ี  
 วนัหน่ึงดว้ยความอยากรู้อยากเห็นเขาจึงแอบอยู่ในพุ่มไมแ้ละเฝ้าดูการเคล่ือนไหวท่ีถ ้ า
นั้น และก็ไดพ้บคนกลุ่มนั้นออกมาจากถ ้าอีก พวกเขาเดินไปสักพกัหน่ึง ก็ซ่อนของบางอยา่งไว้
แลว้ก็พากนัหายตวัไป ชายคนนั้นจึงเดินไปดูจุดท่ีคนเหล่านั้นซ่อนส่ิงของไว ้แต่ก็น่าขนัท่ีเขา   
พบแต่เพียงใบไม ้ดงันั้นเขาจึงหยิบข้ึนมาใบหน่ึงแลว้โยนทิ้งไปใตต้น้ตาลนั้นแลว้ก็นัง่เฝ้าดูอยู่
แถวนั้น  
 ต่อมาเขาก็เห็นคนเหล่านั้นกลบัมา พวกเขาหาอะไรอยูแ่ถวนั้นแลว้ก็หายตวัไป คงเหลือ
แต่หญิงสาวคนหน่ึงนัง่ร้องไห้อยู่ เขาจึงเขา้ไปถาม นางจึงบอกกบัเขาวา่นางหาใบไมท่ี้ซ่อนไว้
ไม่พบ ชายคนนั้นจึงเดินไปหยิบใบไมม้าส่งให้นาง หลงัจากได้ใบไมคื้นมานางดีใจมากและ
บอกเขาว่า นางเป็นใครมาจากไหน และถ้าไม่มีใบไม้น้ีนางก็จะกลบับา้นไม่ได้  เม่ือได้เห็น   
ความงามของหญิงสาว เขาก็ตกหลุมรัก ดงันั้นเขาจึงออกปากชวนนางไปเท่ียวบา้นแต่ว่าหญิง
สาวปฏิเสธ  แต่ถึงอย่างไรนางก็รู้สึกเป็นหน้ีบุญคุณชายคนนั้นท่ีน าใบไมม้าคืนให้นาง  ดงันั้น
นางจึงชวนเขาไปเท่ียวบา้นท่ีเมืองลบัแลแทน ชายคนนั้นตอบรับค าเชิญโดยไม่รีรอ ในท่ีสุดทั้ง
สอง ก็เกิดชอบพอกนัและแต่งงานกนั ทั้งคู่ใชชี้วติร่วมกนัจนกระทัง่มีลูกดว้ยกนั  

แม่ยาย      
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22. ส่ิงของท่ีกลุ่มคนเหล่านั้นซ่อนไวคื้อ 
ก. หมวก           ข. พุม่ไม ้
ค. ใบไม ้           ง. กระเป๋า 
 

23. ชายคนนั้นไปพบหญิงสาวก าลงัท าอะไรอยู ่
ก. นัง่ร้องไห ้       ข. กอดห่อผา้ 
ค. นอนหลบั         ง. นัง่ยิม้หวัเราะ 
 
 

วนัหน่ึงในขณะท่ีภรรยาของเขาไม่อยู่บ้าน ลูกของเขาเกิดร้องหาแม่ข้ึนมา เขาไม่รู้       
จะปลอบลูกอย่างไรให้หยุดร้องไห้ได้ จึงหลอกลูกว่าแม่ของเขากลบัมาบา้นแลว้ เด็กจึงหยุด
ร้องไห้แต่ก็เกิดร้องไห้ข้ึนมาอีกเม่ือไม่เห็นแม่ของตนตามท่ีบิดาบอกเสียงร้องรบกวนผูเ้ป็นแม่
ยาย นางจึงถามวา่เกิดอะไรข้ึนกบัเด็ก เขาจึงบอกผูเ้ป็นแม่ยายวา่เขาโกหกลูกวา่ผูเ้ป็นแม่ของเขา
กลบัมาแลว้  
 พอไดย้นิเท่านั้น แม่ยายของเขาโกรธมากเพราะคนเมืองลบัแลห้ามไม่ให้พูดปด  เม่ือลูก
สาวของนางกลบัมานางจึงฟ้องลูกวา่เกิดอะไรข้ึนและบอกใหไ้ล่ลูกเขยไปเสีย 
 ดว้ยความไม่พอใจในเร่ืองเล็กน้อยเท่าน้ี เขาจึงเตรียมตวัออกจากบา้น ภรรยาของเขา  
เสียใจมาก แต่ก็ไม่รู้จะท าอยา่งไรดี ก่อนท่ีสามีจะออกจากบา้นนางก็ส่งห่อรากขมิ้นให้ผูเ้ป็นสามี   
ห่อหน่ึงในขณะท่ีเขาถือห่อขมิ้นเดินมาเร่ือย ๆ เขาก็รู้สึกวา่ห่อขมิ้นนั้นหนกัข้ึนเร่ือย ๆ ดงันั้นเขา    
จึงทิ้งห่อขมิ้นไปคงถือมาเพียงขมิ้นแง่งเดียวเท่านั้น เม่ือมาถึงบา้นเขาก็โยนแง่งขมิ้นนั้นไปบน
พื้นหนา้บา้น แมข่องเขาดีใจมากเม่ือไดพ้บลูกหลงัจากท่ีเขาหายไป 2 – 3 ปี เม่ือมองไปท่ีพื้นนาง
ก็เห็นรากขมิ้นแง่งหน่ึง นางจึงหยิบข้ึนมาขดัและก็พบวา่มนัเป็นทองค าบริสุทธ์ิ แม่จึงถามผูเ้ป็น
ลูกว่าไดม้าอย่างไร แต่ผูเ้ป็นลูกก็ยืนยนัว่ามนัเป็นรากขมิ้นเท่านั้นท่ีเขาไดม้า หลงัจากดูใกล ้ก็
พบวา่เป็นทองค าบริสุทธ์ิดงัท่ีแม่ของตนพูด ดงันั้นเขาจึงเล่าเร่ืองทั้งหมดให้ผูเ้ป็นแม่ฟัง วา่แลว้
เขาก็รีบไปยงั  ท่ีท่ีเขาโยนห่อขมิ้นทั้งหมดทิ้ง แต่ก็น่าแปลกใจท่ีเขาไม่พบอะไรเลยถึงกระนั้นเขา
ก็รู้สึกซาบซ้ึง ในน ้ าใจของภรรยาชาวเมืองลบัแล นางดีต่อเขามากแต่เขาไม่มีบุญท่ีจะไดอ้ยู่กบั
นาง หรือไดเ้ป็นเศรษฐีจากการขายรากขมิ้นทองค า เขาจึงกลบับา้นและใชชี้วิตอยูก่บัแม่อยา่งมี
ความสุข แต่เขาก็ยงัคงไม่ลืมเหตุการณ์ท่ีจะตอ้งจดจ าไปตลอดชีวติ 
 
แง่คิด : บุญวาสนาเป็นคุณสมบติัเฉพาะตนจะฝ่าฝืนไม่ได ้
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24. เม่ือสามีตอ้งจากไปภรรยาใหอ้ะไรไปบา้ง 
ก. ห่อผา้              ข. ห่อขมิ้น 
ค. ห่อออ้ย            ง. ห่อขา้ว 
 

25. ส่ิงของท่ีภรรยาใหส้ามีไปนั้นในท่ีสุดกลายเป็นอะไร 
ก. เงิน              ข. เหล็ก 
ค. ทองค า          ง. แท่งไม ้
 

26. เร่ืองน้ีใหข้อ้คิดอะไรกบันกัเรียน 
ก. ตอ้งเป็นคนอดทน            ข. ตอ้งขยนัหมัน่เพียร 
ค. บุญวาสนาแข่งกนัไม่ได ้   ง. อยา่มีภรรยาหลายคน      
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บทความเร่ือง “ประเพณทีอดกฐิน” 
 

ค าช้ีแจง    ใหน้กัเรียนเลือกตอบขอ้ท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงขอ้เดียว 
    นกัเรียนอ่านขอ้ความน้ีแลว้ตอบค าถามขอ้ 27 – 30 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประเพณีทอดกฐิน 
 “กฐิน”  แปลวา่ กรอบไมส้ าหรับขึงผา้เยบ็จีวรของภิกษุ  ซ่ึงเรียกวา่สะดึง ผา้กฐินท่ีใช้
สะดึงช่วยในการเยบ็ แลว้น าไปทอดแก่พระภิกษุผูอ้ยูจ่  าพรรษาแลว้ตลอดสามเดือน ทอดกฐิน 
คือ น าผา้กฐินไปวางไวต่้อหนา้พระภิกษุอยา่งน้อย 5 รูป โดยมิไดต้ั้งใจจะถวายแก่ภิกษุรูปใด
รูปหน่ึง แลว้แต่ภิกษุจะมอบหมายกนัเองวา่รูปใดสมควรจะรับ 
 การทอดกฐินเป็นประเพณีนิยมของชาวพุทธ ท่ีได้นับถือปฏิบติักันมาตั้งแต่สมยั
สุโขทยัจนถึงปัจจุบนั  ระยะเวลาท่ีให้มีการทอดกฐินคือ ตั้งแต่แรม 1 ค ่า เดือน 11 ถึงวนัข้ึน 
15 ค ่าเดือน 12   ประเภทของกฐินท่ีทอดกนัมี  3  ประเภท คือ 

1. กฐินตน้  ไดแ้ก่  กฐินท่ีพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัฯ ด าริและทรงน าไปทอดใน
วดัราษฎร์ดว้ยพระองคเ์อง 

2. กฐินหลวง ไดแ้ก่ กฐินท่ีพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัฯ ทรงพระราชทานผา้กฐิน
ใหก้ระทรวง ทบวง กรม น าไปทอด หรือพระองคเ์สด็จไปทอดดว้ยพระองคเ์องในวดัหลวง 

3. กฐินราษฎร์ ไดแ้ก่ กฐินท่ีประชาชนจดัไปทอดในวดัราษฎร์ 
การจองกฐิน ชาวพุทธท่ีมีจิตศรัทธาจะทอดกฐินก็ไปติดต่อเจา้อาวาสท่ีวดัและจองไว ้

หากมีหลายรายมาจองวดัเดียวกนั ก็จดัเป็นกฐินสามคัคี นิยมจองก่อนพระภิกษุออกพรรษา 
การเตรียมผา้กฐิน ผา้ท่ีเป็นองค์กฐินนั้นจะใช้ผืนเดียวหรือหลายผืน และต้องมี

ปริมาณเพียงพอท่ีจะท าจีวรผนืหน่ึง สบงผนืหน่ึง ผา้พาด (สังฆาฏิ) 
การเตรียมบริวารกฐิน ส่วนใหญ่จะจดัส่ิงของเก่ียวกบัปัจจยัส่ี  บริวารกฐินน้ีจะจดั

มากนอ้ยเท่าไรไม่จ  ากดั  แลว้แต่ศรัทธา 
นอกจากน้ีจะตอ้งจดัเตรียมผา้ห่มพระประธานหน่ึงผืน เทียนจุดในเวลาพระสวด    

ปาฎิโมกข์  24 เล่ม  ธงผา้ขาว เขียนเป็นรูปตะขาบหรือรูปจระเข ้ ส าหรับปักหน้าวดัเพื่อ     
เป็นเคร่ืองหมายแสดงวา่ วดัน้ีไดรั้บกฐินแลว้การสมโภชกฐิน ก่อนจะถึงก าหนดวดัทอดกฐิน 
1 วนั  เจ้าภาพจะจัดให้มีการสมโภชกฐินท่ีบ้าน เชิญญาติพี่น้อง  เพื่อนฝูง  และนิมนต์
พระภิกษุ  9  รูปมาเจริญพระพุทธมนตต์อนเยน็ 
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ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนอ่านเร่ืองน้ีแลว้ตอบค าถามขอ้ 27-30 
27. ค  าวา่ “กฐิน” แปลวา่อะไร 

ก. บริวารกฐิน  ข. ซองกฐิน 
ค. สะดึง            ง. อาหาร, เคร่ืองด่ืม 
 

28. พระภิกษุท่ีตอ้งร่วมใจในพิธีทอดกฐินอยา่งนอ้ยจ านวนก่ีรูป 
ก. 8 รูป           ข. 6 รูป 
ค. 7 รูป           ง. 5 รูป     
         

29. การทอดกฐินท่ีน าเงินมาบริจาคใหว้ดัมาก ๆ จะเป็นประโยชน์ในขอ้ใด 
ก.ไดเ้งินมาใชบ้  ารุงวดัในดา้นต่างๆ   ข. ช่วยใหเ้จา้อาวาสมีฐานะดีข้ึน 
ค. เป็นเกียรติยศช่ือเสียงของวดั          ง. เป็นเกียรติยศช่ือเสียงของเจา้ภาพ 
 

30. นกัเรียนคิดวา่ประเพณีทอดกฐินควรจะมีอยูต่่อไปหรือไม่ 
ก. ควรยกเลิกไม่จ  าเป็น                                 ข. ควรยกเลิกเพราะตอ้งเสียเงินมาก 
ค. ควรอนุรักษไ์วเ้พราะความสนุกสนาน      ง. ควรอนุรักษไ์วเ้พราะการท านุ 
                                                                          บ ารุงพระพุทธศาสนาใหด้ ารงอยูไ่ด ้
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บทความเร่ือง “โต คนขยนั” 
 

ค าช้ีแจง    ใหน้กัเรียนอ่านขอ้ความน้ีแลว้ตอบค าถามขอ้ 31 – 32 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

31. นายโต คนขยนั เป็นใคร 
ก. เป็นลูกคา้รายแรกของป๊ัมน ้ามนั   ข. ผูจ้ดัการร้านคา้ 
ค. เจา้ของป๊ัมน ้ามนั                          ง. คนขายน ้ามนั 
 

32. นายโตมี จุดมุ่งหมายอยา่งไรในการท างาน 
ก. เพื่อความสนุกสนาน                  ข. เพื่อความกา้วหนา้ในการท างาน 

           ค. เพื่อเก็บออมเงินไวส้ร้างตวั        ง. เพื่อหาเงินส่งทางบา้น 
          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หกโมงเชา้ โต คนขยนั ก็ถึงป๊ัมน ้ ามนั ครู่ต่อมาลูกคา้รายแรกของวนัใหม่แวะเขา้มา
เติมน ้ามนั โตท างานอยา่งคล่องแคล่ว เกา้โมงเชา้เม่ือลูกคา้นอ้ยลง เขาไปกินขา้วอยา่งรวดเร็ว
แลว้ท างานต่อ บรรดารถต่างๆ ท่ีเขา้มาในป๊ัม  เขาชอบรถของพี่แคลว้ท่ีทา้ยรถเขียนไวว้่า   
“ถ้าพี่ไม่ไปข้างหน้า พี่ก็อยู่ข้างหลัง”  มนัเป็นคติเตือนใจให้โตขยนัอยูเ่สมอ เพื่อส่งเงินให้
ทางบา้นไดอ้ยูสุ่ขสบาย 
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บทความเร่ือง “ปัจจัย  4” 
 

ค าช้ีแจง    ใหน้กัเรียนอ่านขอ้ความน้ีแลว้ตอบค าถามขอ้ 33 – 34 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

33. ส่ิงท่ีจ  าเป็นส าหรับชีวติมากท่ีสุด 
ก. ยารักษาโรค    ข. ท่ีอยูอ่าศยั 
ค. อาหาร             ง. เคร่ืองนุ่งห่ม 
 

34. รังของแมงมุม เปรียบเหมือนอะไรของบา้นเรา 
ก. ยารักษาโรค      ข. อาหาร 
ค. เคร่ืองนุ่งห่ม      ง. ท่ีอยูอ่าศยั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท่ีอยูอ่าศยั เคร่ืองนุ่งห่ม ยารักษาโรคและอาหาร ลว้นเป็นส่ิงจ าเป็นส าหรับชีวิตไม่ว่า
จะเป็นคน สัตวช์ั้นสูง และสัตวช์ั้นต ่าก็ตาม แมงมุม สร้างรังจากใยของตวัมนัเอง เพื่อเป็นท่ีอยู ่
และส าหรับดกัจบัแมลงอ่ืน ๆ เป็นอาหาร  ถึงแม้ว่ามนัจะเป็นสัตวเ์ล็ก ๆ ตวัหน่ึงแต่ความ
พยายามและความอุตสาหะของมนัน่าท่ีจะเอาเป็นตวัอยา่งท่ีดีแก่คนได ้
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บทความเร่ือง “อนัตรายจากผกั” 
 

ค าช้ีแจง    ใหน้กัเรียนอ่านขอ้ความน้ีแลว้ตอบค าถามขอ้ 35 – 37 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

35. เม่ืออ่านขอ้ความน้ีแลว้เราควรจะท าอยา่งไร 
ก. เลือกซ้ือผกัท่ีแมลงกิน             ข. ซ้ือผกัเห่ียวแทนผกัสด 
ค. ระมดัระวงัการเลือกซ้ือผกั        ง. ไม่ซ้ือผกัท่ีสดตน้ใหญ่ใบเขียว 
 

36. ขอ้ความน้ีกล่าวในลกัษณะใด 
ก. ช้ีแจง              ข. แนะน า 
ค. ตกัเตือน          ง. เชิญชวน 
 

37. จากขอ้ความน้ีสรุปวา่ส่ิงท่ีเป็นอนัตรายคืออะไร 
ก. ยาฆ่าแมลง               ข. การบริโภคผกั 
ค. การปรุงอาหาร          ง. การเลือกซ้ือผกั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เพื่อเป็นการป้องกนัและลดอนัตรายท่ีอาจจะเกิดข้ึนจากการบริโภคผกัท่ีมียาฆ่าแมลง
ปะปนอยู ่ ผูบ้ริโภคควรระลึกเสมอวา่ ผกัสดท่ีวางขายในทอ้งตลาดอาจมียาฆ่าแมลงตกคา้งอยู ่ 
ดงันั้น ผูบ้ริโภคควรพิจารณาและปฏิบติัตามค าแนะน าตั้งแต่การเลือกซ้ือผกัจนถึงการปรุง
อาหารก่อนท่ีจะบริโภคเขา้สู่ร่างกาย 
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บทความเร่ือง “ความสะอาด” 
 

ค าช้ีแจง    ใหน้กัเรียนอ่านขอ้ความน้ีแลว้ตอบค าถามขอ้ 38 – 40 

 
 
 
 
 

 

38. ผูท่ี้ควรรับผดิชอบเร่ืองความสะอาด คือ 
ก. ครูทุกคน                  ข. นกัเรียนทุกคน 
ค. ประชาชนทุกคน      ง. พนกังานท าความสะอาดทุกคน 
 

39. ขอ้ความน้ีจดัอยูใ่นการเขียนประเภทใด 
ก. บทความ         ข. สารคดี 
ค. ค าโฆษณา       ง. ค าประกาศ 
 

40. ขอ้ใดมีความหมายตรงกบัขอ้ความขา้งตน้น้ี 
ก. รู้ไวใ้ช่วา่             ข. กนัดีกวา่แก ้
ค. สามคัคีคือพลงั     ง. ช่วยชาติ ชาติจะช่วยเรา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความรับผดิชอบในเร่ืองความสะอาดน้ี  ถา้พวกเราไดมี้ส่วนรับผิดชอบร่วมกนัแลว้ก็
จะท าให้โรงเรียนของเราดีข้ึนมากและเป็นส่ิงท่ีไม่เหลือบ่ากว่าแรงของเราเลย  ยิ่งถ้า
ประชาชนทุกคนช่วยกนัแลว้  บา้นเมืองของเราจะสะอาดยิง่ข้ึน 
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เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน  เร่ืองการอ่านจับใจความ  จ านวน 40 ข้อ 
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 

 
 1. ค                                      21. ข 
 2. ข                                    22. ค 
 3. ค                                      23. ก   
 4. ง                  24. ข 
         5.  ง                       25. ค  
          6.  ข                                                 26. ค 
 7. ก                                                 27. ค  
 8.  ง                       28. ง 
 9.  ง                                                29. ก 
          10. ค                        30. ง 
         11. ก                                               31. ง  
         12. ง                                               32. ง   
         13. ข                                               33. ค  
          14. ก                                               34. ง 
    15. ค                                              35. ก 
 16. ก                                              36. ง  
 17. ง                                               37. ก 
 18. ก                                       38. ค 
    19. ข                                               39. ก 
 20. ก                                               40. ค 
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ภาคผนวก  ฉ 
 

ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการฝึกกลวธีิการเรียนรู้ 
ร่วมกบัการสอนแบบโฟร์บลอ็ก 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 

 

โดยใชเ้ทคนิคการฝึกกลวธีิการเรียนรู้ร่วมกบัการสอนแบบโฟร์บล็อก 
กลุ่มสาระการเรียนรู้  ภาษาไทย              ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

แผนการเรียนรู้ท่ี  2 การอ่านจบัใจความข่าวการแข่งขนัเรือยาวของจงัหวดัเพชรบุรี  เวลา 1ชัว่โมง 
ใชส้อนวนัท่ี   26  เดือน ธนัวาคม   พ.ศ.  2554    
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------   
มาตรฐานการเรียนรู้ 1.1  ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้ และความคิดไปใช้ตดัสินใจ แกปั้ญหา 
และสร้างวสิัยทศัน์  ในการด ารงชีวติ และมีนิสัยรักการอ่าน 
 
สาระส าคัญ 
 การอ่านข่าว และเหตุการณ์ประจ าวนัคือ การรายงานหรือเสนอเหตุการณ์ปัจจุบนัท่ีอยู่ใน
ความสนใจของบุคคลทั้ งในประเทศและต่างประเทศ ซ่ึงข้อมูลต่าง ๆ เหล่านั้น ได้น ามาจาก
แหล่งขอ้มูลท่ีเป็นความจริง มีหลายประเภท เช่น ข่าวในประเทศ ข่าวต่างประเทศ ข่าวระหว่าง
ประเทศ ข่าวกีฬา ข่าวบนัเทิง รวมถึงข่าวธุรกิจและข่าวอ่ืน ๆ อีกเป็นจ านวนมาก 
 
ผลการเรียนรู้ทีค่าดหวงั 
 1. นกัเรียนมีความเขา้ใจข่าว อ่านจบัใจความข่าวและเหตุการณ์ประจ าวนัรวมทั้งสรุปข่าว
วเิคราะห์ข่าวและวจิารณ์ข่าวได ้
 2. นกัเรียนน าความรู้ ความคิดท่ีไดจ้ากการอ่านข่าวไปแกปั้ญหา คาดการณ์ล่วงหนา้ได ้
 3. นกัเรียนมีนิสัยรักการอ่าน มีมารยาทในการอ่านและรู้จกัใชเ้วลาวา่งใหเ้ป็นประโยชน์ 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. นกัเรียนอ่านจบัใจความและอภิปรายสรุปข่าวเร่ืองท่ีอ่านไดถู้กตอ้ง 
 2. นกัเรียน วเิคราะห์ข่าว และวจิารณ์ข่าว ตั้งค  าถามและตอบค าถามของข่าวไดถู้กตอ้ง 
 3. นกัเรียนเรียงล าดบัเหตุการณ์และบอกขอ้คิดจากการอ่านข่าวได ้
 
คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 1. นกัเรียนมีนิสัยรักการอ่าน,การเขียน 
 2. นกัเรียนมีนิสัยรักการท างาน และท างานร่วมกบัผูอ่ื้นได ้
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สาระการเรียนรู้ 
 1. อ่านจบัใจความข่าวและเหตุการณ์ประจ าวนัเร่ือง “การแข่งขนัเรือยาวของจงัหวดั
เพชรบุรี” 
 
กจิกรรมการเรียนรู้ 
1. ขั้นเลือกอ่านเอง 
         ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 
      1.1 ครูสนทนากบันกัเรียนว่า  ใครเคยดูข่าวในโทรทศัน์ ฟังข่าวจากวิทยุหรืออ่านข่าว
จากหนงัสือพิมพบ์า้ง แลว้ครูใชค้  าถามย ัว่ยุให้นกัเรียนคิดหาค าตอบ เช่น ข่าวเก่ียวกบัดารา ข่าวกีฬา 
แลว้เปิดโอกาสให้นกัเรียนตอบค าถามเป็นการเช่ือมโยงความรู้เดิม หลงัจากนั้นครูให้นกัเรียนเลือก
อ่านข่าวจากหนงัสือพิมพแ์ละนกัเรียนเลือกข่าวเร่ือง “การก าหนดแข่งเรือยาว” และท าแบบทดสอบ
ก่อนเรียน 5 ขอ้ 
2. ขั้นเรียนรู้ค า 
         ขั้นสอน 

2.1  ครูแจกใบงานค าศพัท์ข่าวเร่ือง “การแข่งขันเรือยาว”ของจังหวดัเพชรบุรีให้
นักเรียนแต่ละคน อ่านออกเสียงค าศัพท์ท่ีก าหนดให้จ  านวน 10 ค าพร้อมกัน พร้อมทั้ งบอก
ความหมายของค าศพัท ์ 
3. ขั้นแนะใหอ่้าน 

  3.1  ครูเชิญวทิยากร  ผูส่ื้อข่าวของหนงัสือพิมพเ์พชรภูมิมาให้ความรู้กบันกัเรียนเร่ือง
เก่ียวกบัการอ่านข่าวท่ีถูกตอ้งอ่านอยา่งไร และการใชค้  าพดูในการเขียนข่าวท่ีดีควรใชค้  าพูดอยา่งไร 
ใหผู้อ่้านอยากอ่านข่าว  และอยากเขียนข่าว ให้นกัเรียนทุกคนตั้งใจศึกษาหาความรู้ โดยการฟังแลว้
จดบนัทึกขอ้ความท่ีส าคญัลงสมุดเล่มเล็กตามวธีิการและเทคนิคของนกัเรียนทุกคน 

3.2  ครูแนะน าตวัวิทยากรให้นกัเรียนรู้จกั แลว้แบ่งกลุ่มนกัเรียนออกเป็น 3 กลุ่ม กลุ่มละ  
5 คน ให้นักเรียนเลือกประธาน เลขานุการกลุ่มให้เรียบร้อย เชิญวิทยากรให้ความรู้กบันักเรียน
เก่ียวกบัข่าว การอ่านข่าว วิธีการเขียนข่าว การสรุปข่าว  การวิเคราะห์ข่าว การวิจารณ์ข่าว รวมทั้ง
ใหท้ดลองเขียนข่าวง่าย ๆ ในชุมชนของนกัเรียน 1 เร่ือง ลงในใบงานท่ี 1 โดยมีวิทยากรคอยแนะน า
ใหค้วามรู้ เสร็จแลว้ใหต้วัแทนน าเสนอข่าวหนา้ชั้นเรียน 

3.3  ครูแจกข่าวเร่ือง “การแข่งขนัเรือยาว” ของจงัหวดัเพชรบุรี ให้นกัเรียนแต่ละกลุ่ม
อ่านในใจ โดยครูและวิทยากรคอยดูแลวิธีการเรียนรู้ของนกัเรียน ใช้เทคนิคกลวิธีการขีดเส้นใต้
ขอ้ความหรือสาระส าคญัของเร่ือง ตลอดจนบนัทึกการอ่านลงในสมุดเล่มเล็ก 
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3.4  ให้นกัเรียนแต่ละกลุ่ม ตั้งค  าถามกลุ่มละ 2 ค าถามพร้อมทั้งเขียนค าตอบไวด้ว้ยลง
ในใบงานท่ี 2 เสร็จแลว้ส่งตวัแทนไปอ่านใหเ้พื่อนฟังหนา้ชั้นเรียน 
4. ขั้นสะทอ้นคิดและเขียนสรุปความ 
        ขั้นสรุป 

4.1 ให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มเขียนสรุปข่าวเร่ือง“การก าหนดแข่งขนัเรือยาว”ของจงัหวดั
เพชรบุรี โดยมีวทิยากรแนะน าใหก้บันกัเรียน 

4.2 ใหน้กัเรียนสะทอ้นคิดสรุปความเป็นรายบุคคลลงในสมุดเล่มเล็ก เป็นความคิดของ
นกัเรียนเองท่ีไดจ้ากการเรียนรู้ รวมทั้งวธีิการเรียนรู้ของนกัเรียน มาเกิดเป็นองคค์วามรู้ใหม่ท่ีไดจ้าก
ความคิดของนกัเรียนเองถึงแมจ้ะเป็นเร่ืองค่อนขา้งยาก นกัเรียนสามารถคิดได ้เสร็จแลว้ให้นกัเรียน
ท าแบบทดสอบหลงัเรียน 5 ขอ้ 
 
ส่ือ / แหล่งเรียนรู้ 
 1. ข่าวการแข่งขนัเรือยาวของจงัหวดัเพชรบุรี 
 2. หนงัสือพจนานุกรม 
 3. ใบงานท่ี 1, 2 
 4. แบบทดสอบก่อนเรียน, หลงัเรียน 
 5. สมุดบนัทึกเล่มเล็ก 
 
การวดัผลและประเมินผล 
วธีิการวดัผลประเมินผล 
 1. การสังเกต 
  1.1 การอ่านในใจ 
  1.2 การท างานกลุ่ม/เด่ียว 
  1.3 การร่วมกิจกรรม 
 2. ตรวจผลงาน 
  2.1 ตรวจใบงานท่ี 1, 2 
  2.2 ตรวจสมุดบนัทึก 
  2.3 ตรวจแบบทดสอบ 
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เคร่ืองมือวดัและประเมินผล 
 1. แบบประเมินการอ่านในใจ 
 2. แบบประเมินการท างานกลุ่ม 
 3. แบบประเมินการเขียนสรุปความ 
 
เกณฑ์การประเมิน 
 1. ประเมินการอ่านในใจ ผา่นเกณฑก์ารประเมินร้อยละ 70 
 2. ประเมินการท างานกลุ่ม ผา่นเกณฑก์ารประเมินร้อยละ 70 
 3. ประเมินการเขียนสรุปความผา่นเกณฑก์ารประเมินร้อยละ 70 
 
 
ความคิดเห็นของผู้บริหาร 

                      
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
………………………………………………                                                                            
 
 
 
                                                                            ลงช่ือ                                       ผูบ้ริหาร 
                                                                                    ( นายเผยีน     วงศท์องดี) 
                                                                                 ผูอ้  านวยการโรงเรียนวดัลาดศรัทธารามฯ 
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 บนัทึกผลหลงัการสอน 
 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………… 
 
ปัญหา / อุปสรรค 
 

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………… 
 
ขอ้เสนอแนะ / วธีิแกไ้ข 
 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………… 
 
                                                                                            ลงช่ือ                                       ผูส้อน 
                                                                                                       (นางสาวนิธิวดี  จรัสดี)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               
                                                                                                         ……../……/……… 
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ข่าวการแข่งขนัเรือยาวประเพณี 
                                            นายชัยยะ องักนิันทน์ นายกองค์การบริหารส่วนจงัหวดัเพชรบุรี 
                ประธานคณะกรรมการจดังาน การแข่งขันเรือยาวประเพณี สืบสานต านานแม่น า้เพชรบุรี  คร้ังที ่11  
                                   ชิงถ้วยพระราชทานสมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกมุารี 
                                            ณ  ริมแม่น า้เพชรบุรี  (หลงัจวนผู้ว่าราชการจงัหวดัเพชรบุรี)  
                                                                            วนัที ่1 – 2  ตุลาคม  2554 
         ************************************* 
 
เรียน    ท่านผู้ว่าราชการจังหวัดเพชรบุรี   สมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนจังหวัดเพชรบุรี หัวหน้า

ส่วนราชการ  ประชาชนชาวจังหวัดเพชรบุรี  รวมถึงพี่น้องชาวต่างจังหวัดที่มาร่วมงานการ
แข่งขันเรือยาวประเพณ ีทุกท่าน 

 กระผม ในนามประธานคณะกรรมการจดังาน  และผูร่้วมงานในพิธี ขอขอบพระคุณเป็นอยา่ง
สูงท่ีท่านใหเ้กียรติมาเป็นประธาน ในพิธีเปิดการแข่งขนัเรือยาวประเพณี  สืบสานต านานแม่น ้ าเพชรบุรี  
คร้ังท่ี 11 ชิงถว้ยพระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประจ าปี 2554 ในวนัน้ี 
กระผมขอกราบเรียนถึงความเป็นมาและวตัถุประสงคข์องการจดังานพอสังเขป  เพื่อโปรดทราบดงัน้ี   
 แม่น ้ าเพชรบุรี  เป็นแม่น ้ าสายส าคญัตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนัเคยเป็นน ้ าเสวยและน ้ าทรงมุรธา
ภิเษก ตามราชประเพณีท่ีไดถื้อปฏิบติัมาแต่โบราณ  แม่น ้ าเพชรบุรีในวนัน้ีอาจไม่ใสบริสุทธ์ิเทียบเท่า
วนัวานเม่ือ 40-50 ปีก่อน หากเปรียบแม่น ้ าเป็นเส้นเลือดท่ีหล่อเล้ียงชีวิต  แม่น ้ าเพชรบุรีก็เป็นเส้นเลือด
ในร่างของเมืองเพชรเพียงร่างเดียว ท่ีสร้างสมวฒันธรรมประเพณีและรากฐานเศรษฐกิจ ของชุมชน
ตลอดสายน ้าน้ีมาชา้นาน  แต่สถานการณ์สายน ้าเพชรบุรีในทุกวนัน้ี เหมือนคนท่ีมีสุขภาพเร่ิมทรุดโทรม 
เหน่ือยลา้กบัการต่อสู้เพื่อฟ้ืนฟูตวัเองจากปัญหาน ้าเน่าเสีย และมลพิษต่างๆ 
 การจดังานในคร้ังน้ี เพื่อเป็นการกระตุ้นให้องค์กรภาครัฐ เอกชน ชุมชนและประชาชนได้
ร่วมกนัรักษาแม่น ้ าเพชรบุรีให้คงอยู่  และเพื่อเป็นการเทิดพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารีท่ีทรงเป็นผูน้ าในการฟ้ืนฟู และคืนชีวิตให้กบัแม่น ้ าเพชรบุรี เม่ือวนัท่ี 7 สิงหาคม 
2541  
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 วตัถุประสงคใ์นการจดังาน  มีดงัน้ี 
  1. เพื่อเทิดพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
  2. เพื่อสืบสานประเพณีอนัดีงามของจงัหวดัเพชรบุรีใหค้งอยู ่
  3. เพื่ออนุรักษแ์ม่น ้าเพชรบุรีใหค้งอยู ่
  4. เพื่อส่งเสริมการท่องเท่ียวของจงัหวดัเพชรบุรี 
  5. เพื่อปลูกฝังจิตวิญญาณแห่งความเป็นไทยให้แก่เยาวชน และประชาชนในจงัหวดัเพชรบุรี      
ไดแ้สดงความรัก ความภาคภูมิใจในภูมิปัญญามรดกกีฬาไทยไดรั้งสรรคบ์นแม่น ้ าเพชรบุรี และห่างไกล         
ยาเสพติด 
 โดยแบ่งการแข่งขนัออกเป็น 4 ประเภท คือ 

- ประเภท   7     ฝีพาย 
- ประเภท  23    ฝีพาย 
- ประเภท   30   ฝีพาย 

 และพิเศษ  40  ฝีพาย  ชิงถว้ยเกียรติยศองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัเพชรบุรี  โดยมีการถ่ายทอดสด
โดยทีวไีทย  ในวนัท่ี 2  ตุลาคม  2554  เวลา  14. 00 น.  เป็นตน้ไป  นอกจากน้ียงัมีการแข่งขนักีฬาพื้นบา้น 
เช่น การแข่งขนัโลก้ระทะ  การแข่งขนัหวัลา้นชนกนั  โดยการจดัการแข่งขนัในคร้ังน้ี  ไดรั้บความร่วมมือ  
จากหน่วยงานต่างๆ ทั้งภาครัฐและเอกชนเช่น จงัหวดัเพชรบุรี  เทศบาลเมืองเพชรบุรี ต ารวจภูธรเมือง
เพชรบุรี  มณฑลทหารบกเพชรบุรี  ชมรมเรือยาวจงัหวดัเพชรบุรี  สถานีรถไฟเพชรบุรี โรงเรียนสุวรรณ
รังสฤษ วทีีไทยและส านกังานสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) และส่ือมวลชนต่างๆ องคก์ารบริหารส่วนจงัหวดั
เพชรบุรี ขอขอบพระคุณทุกท่านท่ีมีส่วนร่วมในการจดังานในคร้ังน้ี 
 บดัน้ี ไดเ้วลาเป็นมงคลฤกษ์แลว้  กระผมขอกราบเรียนเชิญท่านประธานในพิธี ไดก้ล่าวเปิดการ
แข่งขนัเรือยาว  คร้ังท่ี 11 ชิงถว้ยพระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประจ าปี  
2554 ขอกราบเรียนเชิญครับ 
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     ค าศพัท ์
ข่าวเร่ือง “การแข่งขนัเรือยาวของจงัหวดัเพชรบุรี” 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 
  
 1. ฝีพาย             หมายความวา่     คนพายเรือ 
 2. ข่าว                        ’’            ค าบอกเล่า  การรายงานขอ้เท็จจริง ของเหตุการณ์ท่ี  

เกิดข้ึน               
 3. พาดหวัข่าว            ’’             ประโยค   ขอ้ความสั้น ๆ หรือใจความส าคญัของ

เน้ือ ข่าวพิมพด์ว้ยอกัษรตวัใหญ่ 
  4. บริสุทธ์ิ                  ’’              ปราศจากมลพิษ ไม่มีส่ิงเจือปน  
 5. ประเพณี                ’’             ส่ิงท่ีปฏิบติัสืบต่อกนัมาอยา่งเป็นแบบแผน 
 6. พระพกัตร์              ’’             ใบหนา้ 
             7. เฟ่ืองฟู                    ’’             เจริญ   รุ่งเรือง  
             8. สมดุล                     ’’             เท่ากนั  เสมอกนั 
            9.เง่ือนง า                    ’’             ขอ้ความท่ีซ่อนอยูไ่ม่เปิดเผย            
          10. อนุรักษ ์               ’’              รักษาไว ้
 
 

******************************* 
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ใบงานท่ี 1 
 
ช่ือ…………………………………………………ชั้น………….เลขท่ี………. 
 
ใหน้กัเรียนเขียนข่าวการแข่งขนัเรือยาวประเพณี สืบสานต านานแม่น ้าเพชรบุรี คร้ังท่ี 11 
 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………… 
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                                              ใบงานท่ี 2 
 

เร่ือง “ ข่าวการแข่งขนัเรือยาว ” 
กลุ่มท่ี ............................  
 
สมาชิก  1.......................................... ประธานกลุ่ม 2........................................ 
        3..........................................                            4. ...................................... 
     5.......................................... เลขานุการกลุ่ม 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มตั้งค  าถามจากเร่ือง  การแข่งขนัเรือยาวกลุ่มละ 2 ค  าถาม 
               พร้อมทั้งเขียนค าตอบไวด้ว้ย 
 

ค าถามท่ี  1    .................................................................................................................  

 

      ค  าตอบ     ................................................................................................................  

 

ค าถามท่ี  2     .................................................................................................................  

 

     ค  าตอบ    .................................................................................................................. 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
เร่ือง “การแข่งขนัเรือยาว” 

    ------------------------------------------------------------------------------------------------ 
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนเลือกตอบขอ้ท่ีถูกตอ้งท่ีสุด 
 
 1. ท าไมคนสมยัก่อนจึงตั้งบา้นเรือนอยูใ่กลแ้ม่น ้า 
   ก. เพราะวถีิชีวติของคนไทยผกูพนักบัสายน ้า 
   ข. เพื่อใชป้ระโยชน์จากน ้า 
   ค. เพื่อการอุปโภค บริโภค 
   ง. ถูกทุกขอ้ 
 2. ในงานน้ีนอกจากแข่งเรือยาวแลว้มีการแข่งกีฬาชนิดใดอีก 
   ก.การแข่งขนัโลก้ระทะ          ข. การแข่งขนัมา้หมากรุก 
   ค.  การแข่งขนัชกมวยทะเล     ง. การแข่งขนัวา่ยน ้า 
 3. การจดังานในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคอ์ยา่งไร 
   ก. เพื่อเทิดพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
   ข.เพื่ออนุรักษแ์ม่น ้าเพชรบุรีใหค้งอยู ่  
                        ค. เพื่อจะไดข้ายสินคา้ราคาถู 
   ง.  ขอ้ ก และขอ้ ข ถูก 
 4. จงัหวดัเพชรบุรี จะจดัการแข่งขนัเรือยาวในวนัท่ีเท่าไร 
   ก.  7  สิงหาคม     
                         ข. 7  กนัยายน 
   ค.  7  ตุลาคม  
   ง.  7 พฤศจิกายน 
 5. ณ  ริมแม่น ้าเพชรบุรีมีความส าคญัอยา่งไร 
   ก. สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ  เสด็จมาเยีย่มราษฎรชาวจงัหวดัเพชรบุรี 
   ข. สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ เสด็จหลัง่น ้าจากคนโทคืนชีวติแก่แม่น ้าเพชรบุรี 
   ค. ประชาชนชาวเพชรบุรี ได้ร่วมกนัถวายสัตยป์ฏิญาณต่อเบ้ืองพระพกัตร์ว่าจะ
ร่วมกนัดูแลรักษาแม่น ้าเพชรบุรี 
   ง. ถูกทุกขอ้ 
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แบบทดสอบหลงัเรียน 

เร่ือง “การแข่งขนัเรือยาว” 
               -------------------------------------------------------------------------------------- 
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนเลือกตอบขอ้ท่ีถูกตอ้งท่ีสุด 
 1. เพราะอะไรสมยัก่อนคนไทยจึงมีวถีิชีวติอยูก่บัสายน ้า 
   ก. เพราะมีการตั้งบา้นเรือนอยูใ่กลแ้ม่น ้า 
   ข. เพราะดว้ยความผกูพนักบัธรรมชาติ 
   ค. เพราะใชน้ ้าบริโภค อุปโภค 
   ง. ท่ีกล่าวมาถูกทุกขอ้ 
 
 2. การแข่งเรือยาวของจงัหวดัเพชรบุรีมีก่ีประเภท 
   ก. 4  ประเภท 
   ข.  5  ประเภท 
   ค.  6  ประเภท 
   ง. 7  ประเภท 
 
 3. สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ เสด็จเยีย่มราษฎร จงัหวดัเพชรบุรีปี 
   ก. ปี 2540   ข. ปี 2541 
   ค. ปี 2542   ง. ปี 2543   
                                            
 4. คนสมยัก่อนเดินทางสัญจรคา้ขายโดยวธีิใด 
   ก. ทางรถยนต ์  ข. ทางรถไฟ 
   ค. ทางน ้า                           ง. ทางบก 
 
 5. ค  าวา่ “อดีต” ตรงกบัความหมายขอ้ใด 
   ก. ปัจจุบนั   ข. อนาคต 
   ค. เหตุการณ์ท่ีก าลงัเกิด  ง. เหตุการณ์ท่ีผา่นมาแลว้เป็นเวลานาน 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
เร่ือง “การแข่งขันเรือยาว” 

 
1. ค    2.  ก         3.  ง        4.  ก        5.  ข 

 
 
 

-------------------------------------------- 
 
 

เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน 
เร่ือง “การแข่งขันเรือยาว” 

 
1. ก        2.  ก       3.  ข       4.  ค      5.  ง 
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แบบประเมนิการอ่านในใจ 
กลุ่มสาระภาษาไทย    ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5   โรงเรียน..................................... 

ภาคเรียนท่ี......................ปีการศึกษา.....................  การอ่านในใจเร่ือง …………………. 

ประเมิน วนัท่ี .................  เดือน .................................... พ.ศ. ............................ 

ค าช้ีแจง  ครูประเมินพฤติกรรมของนกัเรียนในการอ่านในใจ และใหค้ะแนนลงในช่อง 

  ท่ีตรงกบัพฤติกรรมของนกัเรียน 

เกณฑ์การประเมนิ   ผูผ้า่นการประเมิน  ตอ้งไดค้ะแนนรวมร้อยละ  70  ข้ึนไป 

เลขท่ี 
ช่ือ -  สกลุ 

 

กา
รว
าง

 / ก
าร
จบั

หน
งัสื

อถ
ูกต

อ้ง
 

กา
รก
วา
ดส

าย
ตา

 

ไม่
ใช
ม้ือ

ชี้ต
าม
ตวั

อกั
ษร

 

ไม่
ส่า
ยห

นา้
ไป

มา
 

ใน
ขณ

ะอ่
าน

 
จบั

ใจ
คว

าม
ขอ

งเรื่
อง
ที่อ่

าน
ได

้
ถูก

ตอ้
ง 

ตั ้ง
ค า
ถา
ม/ 
ตอ

บค
 าถ
าม

 

จา
กเรื่

อง
ได
ถู้ก

ตอ้
ง รวม 

 
 

สรุปผลการ
ประเมิน 

 
 
 

3 3 3 3 3 3 18 ผา่น ไม่ผา่น 
1           
2           
3           
4           
5           
6           
7           
8           
9           
10           

   11           
   12           

   13           

   14           
   15           

  ผูผ้า่นเกณฑก์ารประเมิน ตอ้งไดค้ะแนนตั้งแต่  15  คะแนน  ข้ึนไป 
      ลงช่ือ.................................................ผูป้ระเมิน 

          (................................................) 
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รายละเอยีดเกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมนิการอ่านในใจ 
กลุ่มสาระ   ภาษาไทย    ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5 

โรงเรียน.....................................ภาคเรียนท่ี.................  ปีการศึกษา  ............................ 
 

ประเด็นการประเมิน 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน 

3 2 1 

1.  การวาง / การจบั
หนงัสือถูกตอ้ง 

ลกัษณะท่าทาง  การวาง
และการจบัหนงัสือ
ถูกตอ้ง 

ลกัษณะท่าทาง  การวาง
และการจบัหนงัสือไม่
ถูกตอ้ง  1  อยา่ง 

ลกัษณะท่าทางการวาง  
และการจบัหนงัสือไม่
ถูกตอ้ง  2 อยา่งข้ึนไป 

2.  การกวาดสายตา กวาดสายตาจากซา้ยไป
ขวาไดถู้กตอ้ง  สม ่าเสมอ
และรวดเร็ว 

กวาดสายตาจากซา้ยไป
ขวาไดถู้กตอ้ง  แต่ชา้ 

กวาดสายตาจากซา้ยไป
ขวาไดถู้กตอ้ง  แต่ชา้มาก 

3.  ไม่ใชมื้อช้ีตาม
ตวัอกัษร 

ไม่ใชมื้อช้ีตามตวัอกัษร
ขณะท่ีอ่านในใจตลอดทั้ง
เร่ือง  ตั้งแต่ตน้จนจบ 

ไม่ใชมื้อช้ีตามตวัอกัษร
บา้งในบางคร้ังขณะท่ีอ่าน
ในใจ 

ใชมื้อช้ีตามตวัอกัษร 

4.  ไม่ส่ายหนา้ไปมา
ในขณะอ่าน 

ไม่ส่ายหนา้ไปมาขณะ
อ่านในใจตลอดทั้งเร่ือง
ตั้งแต่ตน้จนจบ 

ส่ายหนา้ไปมาเป็น
บางคร้ังขณะอ่านในใจ 

ส่ายหนา้ในขณะอ่านใน
ใจตลอดเวลา 

5.  จบัใจความส าคญั 

ของเร่ืองท่ีอ่าน 
จบัใจความส าคญัของ
เร่ืองท่ีอ่านไดทุ้กประเดน็
ครบสมบูรณ์ตั้งแต่ตน้จน
จบเร่ือง 

จบัใจความส าคญัของ
เร่ืองท่ีอ่านไดเ้ป็นบาง
ประเด็นไม่สมบูรณ์ 

จบัใจความส าคญัของ
เร่ืองท่ีอ่านไม่ไดเ้ลย 

6. ตั้งค  าถาม / ตอบค าถาม
จากเร่ือง 

อ่านใจใจแลว้ตั้งค  าถาม
และตอบค าถามจากเร่ือง
ท่ีอ่านไดถู้กตอ้งทุกเร่ือง  
ทุกประเด็น 

อ่านในใจแลว้ตั้งค  าถาม
และตอบค าถามจากเร่ือง
ท่ีอ่านไดถู้กตอ้ง  
บางประเด็น 

อ่านในใจแลว้ตั้งค  าถาม
และตอบค าถามจากเร่ือง
ท่ีอ่านไม่ไดแ้ละไม่
ถูกตอ้ง 
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แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

ค าช้ีแจง  ครูผูส้อนประเมินผลการใหค้ะแนน 1 – 3 ลงในช่องพฤติกรรมตามระดบัคุณภาพของ
นกัเรียน  ผา่นใหใ้ส่เคร่ืองหมาย √ ลงในช่องสรุปผลการประเมิน 
 

ท่ี ช่ือ – สกลุ 

รายงานการประเมิน 

มีข
ั ้นต

อน
ใน

กา
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กลุ่
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มีค
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กา
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 าง
าน
กลุ่

ม 

มีค
วา
มรั

บผ
ิดช

อบ
งา
นที่

ได
ร้ับ

มอ
บห

มา
ย 

ร่ว
มง
าน
กลุ่

มอ
ยา่
งมี
คว

าม
สุข

 

เวล
าที่
ก า
หน

ด 

รว
ม 

สรุ
ปผ

ลก
าร
ปร

ะเมิ
น 

3 3 3 3 3 15  
1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         
10         
11         
12         
13         
14         
15         
ผูผ้า่นเกณฑก์ารประเมิน  ตอ้งไดค้ะแนนตั้งแต่  12  คะแนน  ข้ึนไป 

      ลงช่ือ..........................................ผูป้ระเมิน 

                  (...................................) 
      วนัท่ี........เดือน.............................พ.ศ. ......... 
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รายละเอยีดเกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินการท างานกลุ่ม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
 

ประเด็นการประเมิน 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน 

3 2 1 
1. ขั้นตอนในการปฏิบติังานกลุ่ม 
 

ปฏิบติัตามขั้นตอน 
1.มีการคดัเร่ืองตาม
ความสนใจของกลุ่ม 
2.มีการวางแผนงาน 
3.มีการเตรียมอุปกรณ์ 
4.ปฏิบติัตามแผนและ
พฒันางาน 
 

ขาดขั้นตอนในการ
ปฏิบติังานกลุ่ม 
 2 ขั้นตอน 

ขาดขั้นตอนในการ
ปฏิบติังานกลุ่ม
มากกวา่ 2 ขั้นตอน 

2.  มีความร่วมมือในการท างานกลุ่ม 
 

มีส่วนร่วมและให้
ความร่วมมือในการ
ท างานกลุ่มอยา่งเตม็ท่ี 

มีส่วนร่วมและให้
ความร่วมมือในการ
ท างานกลุ่ม เป็น
บางคร้ัง 
 

ไม่มีส่วนร่วมและ
ไม่ใหค้วามร่วมมือใน
การท างานกลุ่ม 

3.  มีความรับผิดชอบงานท่ีไดรั้บ
มอบหมาย 
 

มีความรับผิดชอบต่อ
หนา้ท่ีของตนเอง
ครบถว้น 

มีความรับผิดชอบต่อ
หนา้ท่ีของตนเองไม่
ครบ 1 เร่ือง 
 

มีความรับผิดชอบต่อ
หนา้ท่ีของตนเองไม่
ครบมากกวา่ 1 เร่ือง 

4.  ร่วมงานกลุ่มอยา่งมีความสุข 
 

ร่วมงานกลุ่มอยา่งมี
ความสุข 

ร่วมงานกลุ่มอยา่งมี
ความสุขบางคร้ัง 
 

ร่วมงานกลุ่มอยา่งไม่มี
ความสุข 

5.  เวลาท่ีก าหนด 
 

ท างานเสร็จตามเวลาท่ี
ก าหนดและงานมี
คุณภาพ 

ท างานเสร็จไม่ทนัตาม
ก าหนดแต่งานมี
คุณภาพ 
 

ท างานเสร็จไม่ทนัตาม
ก าหนดและงานไม่มี
คุณภาพ 
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แบบประเมนิการเขียนสรุปความ 
กลุ่มสาระ   ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5 

โรงเรียน..................................... 
ภาคเรียนท่ี...............ปีการศึกษา.....................  การเขียนสรุปความเร่ือง  ...................... 

ค าช้ีแจง ครูประเมินพฤติกรรมของนกัเรียนในการเขียนสรุปความ   แลว้ใหค้ะแนนลงในช่องท่ีตรงกบั
พฤติกรรมของนกัเรียน 

                              ประเมินคร้ังท่ี  1  วนัท่ี .................  เดือน .................................... พ.ศ. ..................                                  

                 ผู้ผ่านเกณฑ์การประเมนิ  ตอ้งไดค้ะแนน ตั้งแต่ 14  คะแนน ข้ึนไป 
                                                                              ลงช่ือ.................................................ผูป้ระเมิน  

                                                             (               ) 

เลขท่ี 
 

ช่ือ -  สกลุ 
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  เป็
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ระ
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เรีย
บร้
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 รวม 

 
 

สรุปผลการ
ประเมิน 

 
 
 

3 3 3 3 3 3 3 21 ผา่น ไม่ผา่น 

1            
2            
3            
4            
5            
6            
7            
8            
9            
10            
11            
12            
13            
14            
15            
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รายละเอยีดเกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมนิการเขียนสรุปความ 
กลุ่มสาระ   ภาษาไทย    ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5 

โรงเรียน.....................................ภาคเรียนท่ี.................  ปีการศึกษา  ............................ 
 

ประเด็นการประเมิน 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน 

3 2 1 
1.  สรุปความไดต้รง
ประเด็น 

สรุปความไดต้รงประเด็น
ครบถว้น 

สรุปความไดต้รงประเด็น
ครบถว้นเป็นส่วนใหญ่ 

สรุปความไม่ตรงประเดน็ 

2.  การใชภ้าษากระชบั
ชดัเจนสุภาพถูกตอ้ง
เหมาะสม 

การใชภ้าษากระชบั
ชดัเจนสุภาพถูกตอ้ง
เหมาะสมตลอดทั้งเร่ือง 

การใชภ้าษากระชบั
ชดัเจนสุภาพถูกตอ้ง
เหมาะสมเป็นบาง
ขอ้ความ 

การใชภ้าษาไม่ชดัเจนไม่
สุภาพไม่เหมาะสม 

3.  วาดภาพระบายสี
ประกอบสวยงาม 

 วาดภาพระบายสี
ประกอบสวยงาม 

วาดภาพระบายสีประกอบ
สวยงามเป็นส่วนใหญ่ 

วาดภาพระบายสีประกอบ
ไม่สวยงาม 

4.  เร้าความสนใจ  
ความรู้สึกผูอ่้าน 

เขียนเร่ือง ไดดี้เร้าความ
สนใจ  ความรู้สึกและ
ดึงดูดผูอ่้านเหมาะสม 

เขียนเร่ือง ไดดี้เร้าความ
สนใจ  ความรู้สึกและ
ดึงดูดผูอ่้านเหมาะสม
บางส่วน 

เขียนเร่ือง  ไดไ้ม่ดีไม่เร้า
ความสนใจและไม่ดึงดูด
ผูอ่้าน 

5.  การเขียนสะกดการันต์
ถูกตอ้ง 

เขียนสะกดการันตถ์ูกตอ้ง
ทุกค าตลอดทั้งเร่ือง 

เขียนสะกดการันตผ์ิด 2 
ต าแหน่ง 

เขียนสะกดการันตผ์ิด 2 
ต าแหน่งข้ึนไป 

6.  การเวน้วรรคตอน
ถูกตอ้ง 

เขียนเวน้วรรคตอน
ถูกตอ้ง ตลอดทั้งเร่ือง 

เขียนเวน้วรรคตอน
ถูกตอ้งเป็นบางส่วน 

เขียนเวน้วรรคตอนไม่
ถูกตอ้งตลอดทั้งเร่ือง 

7.  ความสะอาด  สวยงาม  
เป็นระเบียบเรียบร้อย 

ท างานสะอาด  สวยงาม  
และเป็นระเบียบเรียบร้อย  

ท างานสะอาด  สวยงาม
และเป็นระเบียบเรียบร้อย
เป็นบางส่วน 

ท างานไม่สะอาด  ไม่
สวยงามและไม่เป็น
ระเบียบเรียบร้อย 
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ภาคผนวก ช 
 

ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
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แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้  ภาษาไทย               ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5 
แผนการเรียนรู้ท่ี 2 การอ่านจบัใจความ                                              เวลา  1  ชัว่โมง                                                                                
ข่าวเร่ือง “การแข่งขนัเรือยาวของจงัหวดัเพชรบุรี”  
ใชส้อนวนัท่ี  26  เดือน ธนัวาคม  พ.ศ. 2554 

 
มาตรฐานการเรียนรู้ ท 1.1ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้  และความคิดไปใชต้ดัสินใจ  แกปั้ญหา
และสร้างวสิัยทศัน์  ในการด ารงชีวติ  และมีนิสัยรักการอ่าน 
 
สาระส าคัญ 

การอ่านข่าว  และเหตุการณ์ประจ าวนัคือ  การรายงานหรือเสนอเหตุการณ์ปัจจุบนัท่ีอยูใ่น
ความสนใจขอบุคคลทั้ งในประเทศและต่างประเทศซ่ึงข้อมูลต่างๆเหล่านั้ น ได้น ามาจาก
แหล่งขอ้มูลท่ีเป็นความจริง  มีหลายประเภท  เช่น ข่าวในประเทศ  ข่าวต่างประเทศ ข่าวระหว่าง
ประเทศ  ข่าวกีฬา  ข่าวบนัเทิง รวมถึงข่าวธุรกิจและข่าวอ่ืนๆอีกเป็นจ านวนมาก 
ผลการเรียนรู้ทีค่าดหวงั 

1. นักเรียนมีความเข้าใจข่าว  อ่านจับใจความข่าวและเหตุการณ์ประจ าวนัและสรุป
ใจความส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านได ้

2.  นกัเรียนน าความรู้ ความคิดท่ีไดจ้ากการอ่านไปแกปั้ญหา คาดการณ์และพฒันาตนเองได ้ 
3.  นกัเรียนมีนิสัยรักการอ่าน  มีมารยาทในการอ่านและรู้จกัใชเ้วลาวา่งใหเ้ป็นประโยชน์ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.  นกัเรียนอ่านจบัใจความข่าวและเหตุการณ์ประจ าวนั เร่ือง การแข่งขนัเรือยาวไดถู้กตอ้ง 
2.  นกัเรียนสรุปข่าว วเิคราะห์ข่าว วจิารณ์ข่าวไดถู้กตอ้ง 
3.  นกัเรียนเรียงล าดบัเหตุการณ์และบอกขอ้คิดจากการอ่านข่าวและเหตุการณ์ประจ าวนัได ้

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
1.  นกัเรียนมีความใฝ่รู้ใฝ่เรียน 
2.  นกัเรียนมีนิสัยรักการอ่าน 

สาระการเรียนรู้ 
อ่านจบัใจความข่าวและเหตุการณ์ประจ าวนัเร่ือง “การแข่งขนัเรือยาว” ของจงัหวดัเพชรบุรี 
 
 



224 

 

กจิกรรมการเรียนรู้  
ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 
1.   ครูสนทนากบันักเรียนซักถามนักเรียนว่าใครเคยดูข่าวในโทรทศัน์หรือฟังข่าวจากวิทยุ

บา้งเช่นข่าวในพระราชส านกั ข่าวบนัเทิงต่าง ๆ  หรืออ่านข่าวในหนงัสือพิมพบ์า้ง และท าแบบทดสอบ
ก่อนเรียน 

ขั้นสอน 
2.  ครู แจกข่าวเร่ือง “การแข่งขนัเรือยาว”ของจงัหวดัเพชรบุรีให้นกัเรียนแต่ละคน แข่งขนัหา

ความหมายของค าศพัท์ท่ีก าหนดให้จ  านวน 10 ค า ให้นับเร่ิมตั้งแต่นักเรียนเลขท่ี 1 - 10 เลขท่ี 1 หา
ความหมายของค าศพัท์ท่ี 1 เลขท่ี 2ให้หาความหมายค าศพัทท่ี์ 2ให้หาความหมายคนละค าโดยแข่งขนั
กนัภายใน  3  นาที  ใครเสร็จก่อนให้ไปเขียนความหมายไวบ้นกระดานด า และให้อ่านค าศพัทพ์ร้อมทั้ง
บอกความหมายของค าศพัทพ์ร้อมกนั 

3.  ครูเชิญวิทยากร ผูส่ื้อข่าวของหนงัสือพิมพเ์พชรภูมิมาให้ความรู้กบันกัเรียนเร่ืองเก่ียวกบั
ข่าวง่าย ๆ ใกลต้วันกัเรียนวา่มีวิธีการอย่างไร ให้นกัเรียนอยากอ่านข่าวและอยากเขียนข่าว  ให้นกัเรียน
ตั้งใจศึกษาหาความรู้ ดว้ยการจดบนัทึกขอ้ความท่ีส าคญัลงสมุด 

4.  เชิญวทิยากรใหค้วามรู้กบันกัเรียนเก่ียวกบัข่าว การอ่านข่าว การสรุปข่าว การวิเคราะห์ข่าว 
การวิจารณ์ข่าว  รวมทั้งให้ทดลองเขียนข่าวง่าย ๆ ในชุมชนของนกัเรียน 1 เร่ือง ลงในใบงานท่ี 1 โดยมี
วทิยากรคอยแนะน าใหค้วามรู้ เสร็จแลว้ใหต้วัแทนน าเสนอข่าวหนา้ชั้นเรียน  

5.  ครูแบ่งกลุ่มนกัเรียนเป็น 3 กลุ่ม ๆ ละ 5 คน  ให้นกัเรียนเลือกประธานและเลขานุการกลุ่ม
ให้เรียบร้อย และครูแจกข่าวเร่ือง “การแข่งขนัเรือยาวของจงัหวดัเพชรบุรี ให้นกัเรียนแต่ละกลุ่ม
อ่านในใจ โดยครูและวทิยากรคอยดูแลวธีิการเรียนรู้ของนกัเรียน 

6.  ให้นกัเรียนแต่ละกลุ่ม ตั้งค  าถามกลุ่มละ 2  ค  าถามพร้อมทั้งเขียนค าตอบไวด้้วยลงในใบ
งานท่ี 2  เสร็จแลว้ส่งตวัแทนไปอ่านใหเ้พื่อนฟังหนา้ชั้นเรียน 

ขั้นสรุป 
7.  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปข่าวเร่ือง “การแข่งขนัเรือยาว”ของจงัหวดัเพชรบุรีโดยเขียนลง

บนกระดานด า เสร็จแลว้ท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
ส่ือ /  แหล่งเรียนรู้   

1.   หนงัสือพิมพต่์าง ๆ   
2.   หนงัสือพจนานุกรม 
3.   ข่าวเร่ืองการแข่งเรือยาว 
4.   ใบงานท่ี 1หาความหมายของค าศพัท ์
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5.    แบบทดสอบ        
การวดัผลและประเมินผล 

1. วธีิการวดัผลประเมินผล 
      1.1  การสังเกต 
         1.1.1  การท างานกลุ่ม 
            1.1.2  การอ่านในใจ 
  1.1.3  การท าแบบทดสอบ 
 1.2  ตรวจผลงาน 
             1.2.1  ตรวจใบงานท่ี 1 , 2 
             1.2.2  ตรวจแบบทดสอบก่อนเรียน หลงัเรียน 

เคร่ืองมือวดัและประเมินผล 
1.   แบบประเมินผลจากการอ่านในใจ 
2.   แบบประเมินการท างานกลุ่ม 

เกณฑ์การประเมิน 
1.  ประเมินพฤติกรรมการอ่านในใจผา่นเกณฑก์ารประเมินร้อยละ 70 
2.  ประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม ผา่นเกณฑก์ารประเมินร้อยละ 70 
 

ความคิดเห็นของผู้บริหาร 

                      
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………                                                                       
 
                                                                            ลงช่ือ                                       ผูบ้ริหาร 
                                                                                    ( นายอ าพล     แสงอาทิตย)์ 
                                                                                 ผูอ้  านวยการโรงเรียนวดัโพธ์ิกรุฯ 
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บนัทึกผลหลงัการสอน 
 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………… 
 

ปัญหา / อุปสรรค 
 

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………… 
 

ขอ้เสนอแนะ / วธีิแกไ้ข 
 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………… 
 
                                                                                                  ลงช่ือ                                     ผูส้อน 
                                                                                                            (                                 ) 
                                                                                                               ……/……../…….                 
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ข่าวการแข่งขนัเรือยาวประเพณี 
                                            นายชัยยะ องักนัินทน์ นายกองค์การบริหารส่วนจังหวดัเพชรบุรี 
ประธานคณะกรรมการจัดงาน การแข่งขันเรือยาวประเพณ ีสืบสานต านานแม่น า้เพชรบุรี  คร้ังที ่11 

                                   ชิงถ้วยพระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
                                            ณ  ริมแม่น า้เพชรบุรี  (หลงัจวนผู้ว่าราชการจังหวดัเพชรบุรี)  
                                                                            วนัที ่1 – 2  ตุลาคม  2554 

         ************************************* 
 

เรียน   ท่านผู้ว่าราชการจังหวดัเพชรบุรี   สมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนจังหวดัเพชรบุรี หัวหน้าส่วน
ราชการ  ประชาชนชาวจังหวัดเพชรบุรี  รวมถึงพี่น้องชาวต่างจังหวดัทีม่าร่วมงานการแข่งขัน
เรือยาวประเพณ ีทุกท่าน 

 
 กระผม ในนามประธานคณะกรรมการจดังาน และผูร่้วมงานในพิธี ขอขอบพระคุณเป็นอยา่ง
สูงท่ีท่านใหเ้กียรติมาเป็นประธาน ในพิธีเปิดการแข่งขนัเรือยาวประเพณี สืบสานต านานแม่น ้ าเพชรบุรี 
คร้ังท่ี 11 ชิงถว้ยพระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประจ าปี 2554 ในวนัน้ี  
กระผมขอกราบเรียนถึงความเป็นมาและวตัถุประสงคข์องการจดังานพอสังเขป  เพื่อโปรดทราบดงัน้ี   
 แม่น ้ าเพชรบุรี  เป็นแม่น ้ าสายส าคญัตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนัเคยเป็นน ้ าเสวยและน ้ าทรงมุรธา
ภิเษก ตามราชประเพณีท่ีไดถื้อปฏิบติัมาแต่โบราณ  แม่น ้ าเพชรบุรีในวนัน้ีอาจไม่ใสบริสุทธ์ิเทียบเท่า
วนัวานเม่ือ 40-50 ปีก่อน  หากเปรียบแม่น ้าเป็นเส้นเลือดท่ีหล่อเล้ียงชีวิต  แม่น ้ าเพชรบุรีก็เป็นเส้นเลือด
ในร่างของเมืองเพชรเพียงร่างเดียว ท่ีสร้างสมวฒันธรรมประเพณีและรากฐานเศรษฐกิจ ของชุมชน
ตลอดสายน ้ าน้ีมาช้านาน  แต่สถานการณ์สายน ้ าเพชรบุรีในทุกวนัน้ี  เหมือนคนท่ีมีสุขภาพเร่ิมทรุด
โทรม เหน่ือยลา้กบัการต่อสู้เพื่อฟ้ืนฟูตวัเองจากปัญหาน ้าเน่าเสีย และมลพิษต่างๆ 
 การจดังานในคร้ังน้ี  เพื่อเป็นการกระตุน้ให้องค์กรภาครัฐ  เอกชน  ชุมชนและประชาชนได้
ร่วมกนัรักษาแม่น ้ าเพชรบุรีให้คงอยู่  และเพื่อเป็นการเทิดพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารีท่ีทรงเป็นผูน้ าในการฟ้ืนฟู และคืนชีวิตให้กบัแม่น ้ าเพชรบุรี  เม่ือวนัท่ี 7 สิงหาคม 
2541  



228 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 วตัถุประสงคใ์นการจดังาน  มีดงัน้ี 
  1. เพื่อเทิดพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
  2. เพื่อสืบสานประเพณีอนัดีงามของจงัหวดัเพชรบุรีใหค้งอยู ่
  3. เพื่ออนุรักษแ์ม่น ้าเพชรบุรีใหค้งอยู ่
  4. เพื่อส่งเสริมการท่องเท่ียวของจงัหวดัเพชรบุรี 
  5. เพื่อปลูกฝังจิตวิญญาณแห่งความเป็นไทยให้แก่เยาวชน และประชาชนในจงัหวดัเพชรบุรี  
ไดแ้สดงความรัก ความภาคภูมิใจในภูมิปัญญามรดกกีฬาไทยไดรั้งสรรคบ์นแม่น ้ าเพชรบุรี และห่างไกล
ยาเสพติด โดยแบ่งการแข่งขนัออกเป็น 4 ประเภท คือ 

- ประเภท   7     ฝีพาย 
- ประเภท  23    ฝีพาย 
- ประเภท   30   ฝีพาย 

 และพิเศษ  40  ฝีพาย  ชิงถ้วยเกียรติยศองค์การบริหารส่วนจงัหวดัเพชรบุรี  โดยมีการ
ถ่ายทอดสดโดยทีวีไทย  ในวนัท่ี 2  ตุลาคม  2554  เวลา  14. 00 น.  เป็นตน้ไป  นอกจากน้ียงัมีการ
แข่งขนักีฬาพื้นบา้น เช่น การแข่งขนัโลก้ระทะ  การแข่งขนัหัวลา้นชนกนั  โดยการจดัการแข่งขนัใน
คร้ังน้ี  ไดรั้บความร่วมมือจากหน่วยงานต่างๆ ทั้งภาครัฐและเอกชน เช่น จงัหวดัเพชรบุรี  เทศบาลเมือง
เพชรบุรี  ต ารวจภูธรเมืองเพชรบุรี  มณฑลทหารบกเพชรบุรี  ชมรมเรือยาวจงัหวดัเพชรบุรี  สถานีรถไฟ
เพชรบุรี  โรงเรียนสุวรรณรังสฤษ  วีทีไทยและส านกังานสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.)  และส่ือมวลชน
ต่างๆ  องคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัเพชรบุรี  ขอขอบพระคุณทุกท่านท่ีมีส่วนร่วมในการจดังานในคร้ังน้ี 
 บดัน้ี ไดเ้วลาเป็นมงคลฤกษแ์ลว้  กระผมขอกราบเรียนเชิญท่านประธานในพิธี ไดก้ล่าวเปิดการ
แข่งขนัเรือยาว  คร้ังท่ี 11  ชิงถ้วยพระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  
ประจ าปี  2554  ขอกราบเรียนเชิญครับ 
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ค าศพัท ์
 

ข่าวเร่ือง “การแข่งขนัเรือยาวของจงัหวดัเพชรบุรี” 
 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 
  
 1. ฝีพาย             หมายความวา่     คนพายเรือ 
 2. ข่าว                        ’’            ค าบอกเล่า  การรายงานขอ้เท็จจริง ของเหตุการณ์ท่ี  

เกิดข้ึน               
 3. พาดหวัข่าว            ’’             ประโยค   ขอ้ความสั้น ๆ หรือใจความส าคญัของ

เน้ือ ข่าวพิมพด์ว้ยอกัษรตวัใหญ่ 
  4. บริสุทธ์ิ                  ’’              ปราศจากมลพิษ ไม่มีส่ิงเจือปน  
 5. ประเพณี                ’’             ส่ิงท่ีปฏิบติัสืบต่อกนัมาอยา่งเป็นแบบแผน 
 6. พระพกัตร์              ’’             ใบหนา้ 
             7. เฟ่ืองฟู                    ’’             เจริญ   รุ่งเรือง  
             8. สมดุล                     ’’             เท่ากนั  เสมอกนั 
            9.เง่ือนง า                    ’’             ขอ้ความท่ีซ่อนอยูไ่ม่เปิดเผย            
          10. อนุรักษ ์               ’’              รักษาไว ้
 
 

******************************* 
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ใบงานที ่1 
 
ช่ือ…………………………………………………ชั้น………….เลขท่ี………. 
 
ใหน้กัเรียนเขียนข่าวการแข่งขนัเรือยาวประเพณี สืบสานต านานแม่น ้าเพชรบุรี คร้ังท่ี 11 
 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………… 
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ใบงานที ่2 
เร่ือง ข่าวการแข่งขันเรือยาว 

กลุ่มท่ี ............................  
 
สมาชิก  1..........................................ประธานกลุ่ม 2........................................ 
              3..........................................                            4. ...................................... 
              5..........................................เลขานุการกลุ่ม 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มตั้งค  าถามจากเร่ืองการแข่งขนัเรือยาวกลุ่มละ 2 ค าถาม 
               พร้อมทั้งเขียนค าตอบไวด้ว้ย 
 
 
ค าถามท่ี  1    ................................................................................................................. 
 
      ค  าตอบ     ................................................................................................................ 
 
ค าถามท่ี  2     ................................................................................................................. 
 
     ค  าตอบ    .................................................................................................................. 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
เร่ือง “การแข่งขนัเรือยาว” 

    ------------------------------------------------------------------------------------------------ 
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนเลือกตอบขอ้ท่ีถูกตอ้งท่ีสุด 
 
 1. ท าไมคนสมยัก่อนจึงตั้งบา้นเรือนอยูใ่กลแ้ม่น ้า 
   ก. เพราะวถีิชีวติของคนไทยผกูพนักบัสายน ้า 
   ข. เพื่อใชป้ระโยชน์จากน ้า 
   ค. เพื่อการอุปโภค บริโภค 
   ง. ถูกทุกขอ้ 
 2. ในงานน้ีนอกจากแข่งเรือยาวแลว้มีการแข่งกีฬาชนิดใดอีก 
   ก.การแข่งขนัโลก้ระทะ          ข. การแข่งขนัมา้หมากรุก 
   ค.  การแข่งขนัชกมวยทะเล     ง. การแข่งขนัวา่ยน ้า 
 3. การจดังานในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคอ์ยา่งไร 
   ก. เพื่อเทิดพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
   ข. เพื่ออนุรักษแ์ม่น ้าเพชรบุรีใหค้งอยู ่  
                        ค. เพื่อจะไดข้ายสินคา้ราคาถู 
   ง.  ขอ้ ก และขอ้ ข ถูก 
 4. จงัหวดัเพชรบุรี จะจดัการแข่งขนัเรือยาวในวนัท่ีเท่าไร 
    ก.  7  สิงหาคม     
                         ข. 7  กนัยายน 
    ค.  7  ตุลาคม  
    ง.  7 พฤศจิกายน 
 5. ณ  ริมแม่น ้าเพชรบุรีมีความส าคญัอยา่งไร 
   ก. สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ  เสด็จมาเยีย่มราษฎรชาวจงัหวดัเพชรบุรี 
   ข. สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ เสด็จหลัง่น ้าจากคนโทคืนชีวติแก่แม่น ้าเพชรบุรี 
   ค. ประชาชนชาวเพชรบุรี ได้ร่วมกนัถวายสัตยป์ฏิญาณต่อเบ้ืองพระพกัตร์ว่าจะ     
 ร่วมกนัดูแลรักษาแม่น ้าเพชรบุรี 
   ง. ถูกทุกขอ้ 
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แบบทดสอบหลงัเรียน 

เร่ือง “การแข่งขนัเรือยาว” 
               -------------------------------------------------------------------------------------- 
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนเลือกตอบขอ้ท่ีถูกตอ้งท่ีสุด 
 1. เพราะอะไรสมยัก่อนคนไทยจึงมีวถีิชีวติอยูก่บัสายน ้า 
   ก. เพราะมีการตั้งบา้นเรือนอยูใ่กลแ้ม่น ้า 
   ข. เพราะดว้ยความผกูพนักบัธรรมชาติ 
   ค. เพราะใชน้ ้าบริโภค อุปโภค 
   ง. ท่ีกล่าวมาถูกทุกขอ้ 
 
 2. การแข่งเรือยาวของจงัหวดัเพชรบุรีมีก่ีประเภท 
   ก. 4  ประเภท 
   ข.   5  ประเภท 
   ค.   6  ประเภท 
   ง.   7  ประเภท 
 
 3. สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ เสด็จเยีย่มราษฎร จงัหวดัเพชรบุรีปี 
   ก. ปี 2540   ข. ปี 2541 
   ค. ปี 2542   ง. ปี 2543   
                                            
 4. คนสมยัก่อนเดินทางสัญจรคา้ขายโดยวธีิใด 
   ก. ทางรถยนต ์  ข. ทางรถไฟ 
   ค. ทางน ้า                         ง. ทางบก 
 
 5. ค  าวา่ “อดีต” ตรงกบัความหมายขอ้ใด 
   ก. ปัจจุบนั   ข. อนาคต 
   ค. เหตุการณ์ท่ีก าลงัเกิด  ง.เหตุการณ์ท่ีผา่นมาแลว้เป็นเวลานาน 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
เร่ือง “การแข่งขนัเรือยาว” 

 
1. ค    2.  ก         3.  ง        4.  ก        5.  ข 

 

 
 

-------------------------------------------- 
 
 

เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน 
เร่ือง “การแข่งขนัเรือยาว” 

 
1. ก        2.  ก       3.  ข       4.  ค      5.  ง 
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แบบประเมนิการอ่านในใจ 
กลุ่มสาระภาษาไทย    ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5   โรงเรียน..................................... 

ภาคเรียนท่ี......................ปีการศึกษา.....................  การอ่านในใจเร่ือง …………………. 

ประเมิน วนัท่ี .................  เดือน .................................... พ.ศ. ............................ 

ค าช้ีแจง  ครูประเมินพฤติกรรมของนกัเรียนในการอ่านในใจ และใหค้ะแนนลงในช่อง 

  ท่ีตรงกบัพฤติกรรมของนกัเรียน 

เกณฑ์การประเมนิ   ผูผ้า่นการประเมิน  ตอ้งไดค้ะแนนรวมร้อยละ  70  ข้ึนไป 

เลขท่ี 
ช่ือ -  สกลุ 

 

กา
รว
าง

 / ก
าร
จบั

หน
งัสื

อถ
ูกต

อ้ง
 

กา
รก
วา
ดส

าย
ตา

 

ไม่
ใช
ม้ือ

ชี้ต
าม
ตวั

อกั
ษร

 

ไม่
ส่า
ยห

นา้
ไป

มา
 

ใน
ขณ

ะอ่
าน

 
จบั

ใจ
คว

าม
ขอ

งเรื่
อง
ที่อ่

าน
ได

้
ถูก

ตอ้
ง 

ตั ้ง
ค า
ถา
ม/ 
ตอ

บค
 าถ
าม

 

จา
กเรื่

อง
ได
ถู้ก

ตอ้
ง รวม 

 
 

สรุปผลการ
ประเมิน 

 
 
 

3 3 3 3 3 3 18 ผา่น ไม่ผา่น 
1           
2           
3           
4           
5           
6           
7           
8           
9           
10           

   11           
   12           

   13           

   14           
   15           

  ผูผ้า่นเกณฑก์ารประเมิน ตอ้งไดค้ะแนนตั้งแต่  15  คะแนน  ข้ึนไป 
      ลงช่ือ.................................................ผูป้ระเมิน 

          (................................................) 
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รายละเอยีดเกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมนิการอ่านในใจ 
กลุ่มสาระ   ภาษาไทย    ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5 

โรงเรียน.....................................ภาคเรียนท่ี.................  ปีการศึกษา  ............................ 
 

ประเด็นการประเมิน 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน 

3 2 1 

1.  การวาง / การจบั
หนงัสือถูกตอ้ง 

ลกัษณะท่าทาง  การวาง
และการจบัหนงัสือ
ถูกตอ้ง 

ลกัษณะท่าทาง  การวาง
และการจบัหนงัสือไม่
ถูกตอ้ง  1  อยา่ง 

ลกัษณะท่าทางการวาง  
และการจบัหนงัสือไม่
ถูกตอ้ง  2 อยา่งข้ึนไป 

2.  การกวาดสายตา กวาดสายตาจากซา้ยไป
ขวาไดถู้กตอ้ง  สม ่าเสมอ
และรวดเร็ว 

กวาดสายตาจากซา้ยไป
ขวาไดถู้กตอ้ง  แต่ชา้ 

กวาดสายตาจากซา้ยไป
ขวาไดถู้กตอ้ง  แต่ชา้มาก 

3.  ไม่ใชมื้อช้ีตาม
ตวัอกัษร 

ไม่ใชมื้อช้ีตามตวัอกัษร
ขณะท่ีอ่านในใจตลอดทั้ง
เร่ือง  ตั้งแต่ตน้จนจบ 

ไม่ใชมื้อช้ีตามตวัอกัษร
บา้งในบางคร้ังขณะท่ีอ่าน
ในใจ 

ใชมื้อช้ีตามตวัอกัษร 

4.  ไม่ส่ายหนา้ไปมา
ในขณะอ่าน 

ไม่ส่ายหนา้ไปมาขณะ
อ่านในใจตลอดทั้งเร่ือง
ตั้งแต่ตน้จนจบ 

ส่ายหนา้ไปมาเป็น
บางคร้ังขณะอ่านในใจ 

ส่ายหนา้ในขณะอ่านใน
ใจตลอดเวลา 

5.  จบัใจความส าคญั 

ของเร่ืองท่ีอ่าน 
จบัใจความส าคญัของ
เร่ืองท่ีอ่านไดทุ้กประเดน็
ครบสมบูรณ์ตั้งแต่ตน้จน
จบเร่ือง 

จบัใจความส าคญัของ
เร่ืองท่ีอ่านไดเ้ป็นบาง
ประเด็นไม่สมบูรณ์ 

จบัใจความส าคญัของ
เร่ืองท่ีอ่านไม่ไดเ้ลย 

6. ตั้งค  าถาม / ตอบค าถาม
จากเร่ือง 

อ่านใจใจแลว้ตั้งค  าถาม
และตอบค าถามจากเร่ือง
ท่ีอ่านไดถู้กตอ้งทุกเร่ือง  
ทุกประเด็น 

อ่านในใจแลว้ตั้งค  าถาม
และตอบค าถามจากเร่ือง
ท่ีอ่านไดถู้กตอ้ง  
บางประเด็น 

อ่านในใจแลว้ตั้งค  าถาม
และตอบค าถามจากเร่ือง
ท่ีอ่านไม่ไดแ้ละไม่
ถูกตอ้ง 
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แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
ค าช้ีแจง  ครูผูส้อนประเมินผลการใหค้ะแนน 1 – 3 ลงในช่องพฤติกรรมตามระดบัคุณภาพของ
นกัเรียน  ผา่นใหใ้ส่เคร่ืองหมาย √ ลงในช่องสรุปผลการประเมิน 

 

ท่ี ช่ือ – สกลุ 

รายงานการประเมิน 

มีข
ั ้นต

อน
ใน

กา
รป

ฏิบ
ตัิง
าน
กลุ่

ม 

มีค
วา
มร่

วม
มือ

ใน
กา
รท

 าง
าน
กลุ่

ม 

มีค
วา
มรั

บผ
ิดช

อบ
งา
นที่

ได
ร้ับ

มอ
บห

มา
ย 

ร่ว
มง
าน
กลุ่

มอ
ยา่
งมี
คว

าม
สุข

 

เวล
าที่
ก า
หน

ด 

รว
ม 

สรุ
ปผ

ลก
าร
ปร

ะเมิ
น 

3 3 3 3 3 15  
1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         
10         
11         
12         
13         
14         
15         
ผูผ้า่นเกณฑก์ารประเมิน  ตอ้งไดค้ะแนนตั้งแต่  12  คะแนน  ข้ึนไป 

      ลงช่ือ..........................................ผูป้ระเมิน 

                  (...................................) 
      วนัท่ี........เดือน.............................พ.ศ. ......... 
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รายละเอยีดเกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินการท างานกลุ่ม 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

 

ประเด็นการประเมิน 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน 

3 2 1 
1. ขั้นตอนในการปฏิบติังานกลุ่ม 
 

ปฏิบติัตามขั้นตอน 
1.มีการคดัเร่ืองตาม
ความสนใจของกลุ่ม 
2.มีการวางแผนงาน 
3.มีการเตรียมอุปกรณ์ 
4.ปฏิบติัตามแผนและ
พฒันางาน 
 

ขาดขั้นตอนในการ
ปฏิบติังานกลุ่ม 
 2 ขั้นตอน 

ขาดขั้นตอนในการ
ปฏิบติังานกลุ่ม
มากกวา่ 2 ขั้นตอน 

2.  มีความร่วมมือในการท างานกลุ่ม 
 

มีส่วนร่วมและให้
ความร่วมมือในการ
ท างานกลุ่มอยา่งเตม็ท่ี 

มีส่วนร่วมและให้
ความร่วมมือในการ
ท างานกลุ่ม เป็น
บางคร้ัง 
 

ไม่มีส่วนร่วมและ
ไม่ใหค้วามร่วมมือใน
การท างานกลุ่ม 

3.  มีความรับผิดชอบงานท่ีไดรั้บ
มอบหมาย 
 

มีความรับผิดชอบต่อ
หนา้ท่ีของตนเอง
ครบถว้น 

มีความรับผิดชอบต่อ
หนา้ท่ีของตนเองไม่
ครบ 1 เร่ือง 
 

มีความรับผิดชอบต่อ
หนา้ท่ีของตนเองไม่
ครบมากกวา่ 1 เร่ือง 

4.  ร่วมงานกลุ่มอยา่งมีความสุข 
 

ร่วมงานกลุ่มอยา่งมี
ความสุข 

ร่วมงานกลุ่มอยา่งมี
ความสุขบางคร้ัง 
 

ร่วมงานกลุ่มอยา่งไม่มี
ความสุข 

5.  เวลาท่ีก าหนด 
 

ท างานเสร็จตามเวลาท่ี
ก าหนดและงานมี
คุณภาพ 

ท างานเสร็จไม่ทนัตาม
ก าหนดแต่งานมี
คุณภาพ 
 

ท างานเสร็จไม่ทนัตาม
ก าหนดและงานไม่มี
คุณภาพ 
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ภาคผนวก ซ 
 

ตัวอย่างผลงานนักเรียน 
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