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สารบัญ 
 

 หน้า 
บทคดัยอ่ภาษาไทย  (3) 
บทคดัยอ่ภาษาองักฤษ  (4) 
กิตติกรรมประกาศ  (5) 
สารบญั  (6) 
สารบญัตาราง  (9) 
สารบญัภาพ  (10) 
บทท่ี  

1 บทน า  1 
 ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา  1 
 วตัถุประสงคข์องการวจิยั  5 
 สมมติฐานการวิจยั  5 
 ขอบเขตของการวจิยั  6 
 นิยามศพัทเ์ฉพาะ  6 
 กรอบแนวคิดในการวจิยั  8 
 ประโยชน์ท่ีคาดวา่จะไดรั้บ  9 
2 เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง  11 
 หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  12 
 สมรรถนะทางการส่ือสารของนกัเรียนในศตวรรษท่ี 21  18 
 แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอ่าน  18 
 แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอ่านจบัใจความ  42 
 การสอนอ่านจบัใจความแบบปกติ  65 
 กลวธีิการเรียนรู้  67 
 กระบวนการสอนแบบโฟร์บล็อก  73 
 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง  84 
3 วธีิด าเนินการวจิยั  90 
 กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการวิจยั  90 
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สารบัญ (ต่อ) 
 
บทที ่(ต่อ) หน้า 

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั  91 
 ขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือและการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ  91 
 การเก็บรวบรวมขอ้มูล  95 
 การวเิคราะห์ขอ้มูล  98 
 สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล  99 

4 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล  101 
 ตอนที่ 1  การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความ กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวดัลาดศรัทธาราม 
(ส านกังานสลากกินแบ่งสงเคราะห์ 128) ก่อนการเรียนโดยใชเ้ทคนิคการ
ฝึกกลวธีิการเรียนรู้ร่วมกบัการสอนแบบโฟร์บล็อกกบัการสอนแบบปกติ  102 

 ตอนท่ี 2  การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวดัลาดศรัทธาราม 
(ส านกังานสลากกินแบ่งสงเคราะห์ 128) ก่อนและหลงัการเรียนโดยใช้
เทคนิคการฝึกกลวธีิการเรียนรู้ร่วมกบัการสอนแบบโฟร์บล็อก  103 

 ตอนท่ี 3  การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวดัโพธ์ิกรุ (ผนิ
ผดุง) ก่อนและหลงัการเรียนโดยใชก้ารสอนแบบปกติ  104 

 ตอนท่ี 4  การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวดัลาดศรัทธาราม 
(ส านกังานสลากกินแบ่งสงเคราะห์ 128)  หลงัการเรียนโดยใชเ้ทคนิคการ
ฝึกกลวธีิการเรียนรู้ร่วมกบัการสอนแบบโฟร์บล็อก  กบัการเรียนโดยใช้
การสอนแบบปกติ  105 

5 สรุป อภิปรายผลและขอ้เสนอแนะ  106 
 สรุปผลการวิจยั  107 
 อภิปรายผล  108 
 ขอ้เสนอแนะ  110 

บรรณานุกรม  112 
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สารบัญ (ต่อ) 
 
บทที ่(ต่อ) หน้า 
ภาคผนวก  121 

 ภาคผนวก  ก    ตารางแสดงผลการวเิคราะห์ขอ้มูลและคะแนน  122 
 ภาคผนวก  ข    หนงัสือขอเชิญเป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือการวิจยั  149 
 ภาคผนวก  ค    หนงัสือขอความอนุเคราะห์ให้นกัศึกษาทดลองใชเ้คร่ืองมือการวจิยั 153 
 ภาคผนวก  ง    หนงัสือขอความร่วมมือให้นกัศึกษาเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อการวจิยั  155 
 ภาคผนวก  จ    แบบทดสอบความสามารถการอ่านจบัใจความฉบบัก่อนเรียน   

เฉลยแบบทดสอบความสามารถการอ่านจบัใจความฉบบัก่อนเรียน        
แบบทดสอบความสามารถการอ่านจบัใจความฉบบัหลงัเรียน   
เฉลยแบบทดสอบความสามารถการอ่านจบัใจความฉบบัหลงัเรียน 

157 

 ภาคผนวก ฉ     ตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการฝึกกลวธีิการเรียนรู้
ร่วมกบัการสอนแบบโฟร์บล็อก  

 
202 

 ภาคผนวก ช ตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติ  222 
ประวติัผูว้ิจยั   250 
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สารบัญตาราง 
 

ตารางที ่  หน้า 
2.1 ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง  13 
2.2 การเปรียบเทียบเทคนิคการฝึกกลวธีิการเรียนรู้ร่วมกบัการสอนแบบโฟร์บล็อกกบัการ

สอนแบบปกติ  83 
3.1 วนัและเวลาในการด าเนินการทดลองของการจดัการเรียนรู้ดา้นการอ่านจบัใจความ

โดยใชเ้ทคนิคกระบวนการสอนแบบโฟร์บล็อก  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5  97 

3.2 วนัและเวลาในการด าเนินการทดลองการจดัการเรียนรู้แบบปกติ   กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย เร่ืองการอ่านจบัใจความ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5   

4.1 ผลการวเิคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนการเรียนโดยใชเ้ทคนิคการ
ฝึกกลวธีิการเรียนรู้ร่วมกบัการสอนแบบโฟร์บล็อกกบัก่อนการเรียนโดยใชรู้ปแบบ
การสอนแบบปกติ  102 

4.2 ผลการวเิคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทยก่อนการเรียนและหลงัการเรียน โดยใชเ้ทคนิคการฝึกกลวธีิการ
เรียนรู้ร่วมกบัการสอนแบบโฟร์บล็อก  103 

4.3 ผลการวเิคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนการเรียนและหลงัการ
เรียนโดยใชรู้ปแบบการสอนแบบปกติ  104 

4.4 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 หลงัการเรียนโดยใชเ้ทคนิคการฝึกกลวธีิ
การเรียนรู้ร่วมกบัการสอนแบบโฟร์บล็อกกบัหลงัการเรียนโดยใชรู้ปแบบการสอน
แบบปกติ  105 
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สารบัญภาพ 
 

ภาพที ่  หน้า 
1.1 กรอบแนวคิดในการวจิยั  9 
2.1 แสดงแผนภูมิกระบวนการอ่านของวลิเล่ียม  เอส  เกรย ์ (William  S.  Gray)   30 
2.2 แผนภูมิทฤษฎีของ ทาบาสโซ (Trabasso)   36 
2.3 แผนภูมิทฤษฎีของ เชส และคาร์ด (Chase, Cleark)   37 
2.4 แผนภูมิทฤษฎีของ ลูเมลฮาร์ท (Rumelhart)   38 
2.5 แผนภูมิกระบวนการอ่านตามแนวคิดของ เฟดเดอริเคน (Frederiken)   40 
2.6 แผนภูมิขั้นตอนการอ่านตามทฤษฎีของ Goodman  41 
2.7 แผนภูมิขั้นตอนการอ่านล่าง – บน (Bottom – Up)   41 
2.8 แผนภูมิขั้นตอนการอ่านบน - ล่าง (Top – Down)    42 
2.9 การวางต าแหน่งตน้ของยอ่หนา้  48 
2.10 การวางต าแหน่งทา้ยของยอ่หนา้  48 
2.11 การวางต าแหน่งกลางของยอ่หนา้  49 
2.12 การวางต าแหน่งตอนตน้และตอนทา้ยของยอ่หนา้  49 
2.13 ระบบและการใชก้ลวธีิการเรียนภาษา  70 
2.14 แผนภูมิแสดงระบบกลวธีิการเรียนภาษา  71 
2.15 โครงสร้างเครือข่ายการคาดคะเน  77 
2.16 โครงสร้างกระบวนการสอนแบบโฟร์บล็อก  81 

   
   

 




