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สรุป  อภปิรายผล  และข้อเสนอแนะ 
 

การวิจยั เร่ือง ความสัมพนัธ์ระหว่างการด าเนินกิจกรรมตามบทบาทหน้าท่ีของบา้น วดั 
โรงเรียน กบัคุณลกัษณะผูเ้รียนตามหลกัไตรสิกขา ของสถานศึกษาสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษา เพชรบุรี เขต 1 มีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาการด าเนินกิจกรรมตามบทบาทหนา้ท่ีของ
บ้าน วดั โรงเรียน ในการพฒันาคุณลักษณะผูเ้รียนตามหลักไตรสิกขา ในสถานศึกษาสังกัด
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเพชรบุรี เขต 1 2) ศึกษาคุณลกัษณะของผูเ้รียน ตามหลกั
ไตรสิกขา ในสถานศึกษาสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเพชรบุรี เขต 1  และ 3) ศึกษา
ความสัมพันธ์ของการด าเนินกิจกรรมตามบทบาทหน้าท่ีของ บ้าน วดั โรงเรียน ในการพัฒนา
คุณลกัษณะผูเ้รียนตามหลกัไตรสิกขาในสถานศึกษาสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา 
เพชรบุรี เขต 1  

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัเป็นแบบสอบถาม แบ่งเป็น 3 ตอน คือ ตอนท่ี 1 จ านวน 5 ขอ้ 
ตอนท่ี 2 จ านวน 74 ขอ้ ตอนท่ี 3 จ านวน 30 ขอ้ รวมทั้งหมด 109 ขอ้ วิเคราะห์ขอ้มูลโดยหาค่าร้อยละ 
ค่าเฉล่ีย ( ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  และการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์แบบเพียร์สัน 
(Pearson’s Product Moment Correlation Coefficient) 

 

สรุปผลการวจิัย 
  

จากการวเิคราะห์ขอ้มูล  สรุปผลการวจิยัไดด้งัน้ี 
1.   การด าเนินกิจกรรมตามบทบาทหนา้ท่ีของบา้น วดั โรงเรียนในการพฒันาคุณลกัษณะ

ผูเ้รียนตามหลกัไตรสิกขา ในสถานศึกษาสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเพชรบุรี 
เขต 1 โดยรวมมีค่าเฉล่ียอยู่ในระดบัมากที่สุด เมื่อพิจารณาเป็นรายดา้นเรียงล าดบัค่าเฉลี่ยจาก
มากไปหาน้อยไดด้งัน้ี การด าเนินกิจกรรมของวดั รองลงมาคือ การด าเนินกิจกรรมของโรงเรียน 
และการด าเนินกิจกรรมของบา้น ตามล าดบั พิจารณาเป็นรายดา้นมีรายละเอียดดงัน้ี 

 1.1 ดา้นการด าเนินกิจกรรมของบา้น โดยรวมมีค่าเฉล่ียอยู่ในระดบัมาก เม่ือพิจารณา
เป็นรายดา้นเรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย 3 อนัดบัไดด้งัน้ี สั่งสอน  ฝึกหัดอบรมให้เด็กเรียนรู้
และเกิดพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์ รองลงมาคือ การสร้างส่ิงแวดลอ้มและบรรยากาศในครอบครัว 
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และกล่าวตกัเตือนและห้ามปราม เมื่อมีพฤติกรรมไม่เหมาะสม ตามล าดบั พิจารณาเป็นรายดา้น  
มีรายละเอียดดงัน้ี 

  1.1.1 ดา้นการสร้างส่ิงแวดลอ้มและบรรยากาศในครอบครัวโดยรวมมีค่าเฉล่ีย
อยู่ในระดบัมากท่ีสุด เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อย 3 อนัดบัไดด้งัน้ี 
สร้างส่ิงแวดล้อมท่ีมีชีวิต หรือท่ีเป็นธรรมชาติ ภายในบริเวณบ้าน เช่น ปลูกต้นไม้ เล้ียงสัตว ์
รองลงมาคือ มีการสร้างความสัมพนัธ์อยา่งใกลชิ้ดระหวา่ง พ่อ แม่ ลูก หรือมีการประกอบอาชีพ 
ท ากิจกรรมร่วมกนัภายในครอบครัว และกล่าวตกัเตือนและห้ามปราม เม่ือมีพฤติกรรมไม่เหมาะสม  
ตามล าดบั 

  1.1.2 ดา้นสั่งสอน ฝึกหัดอบรมให้เด็กเรียนรู้และเกิดพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์
โดยรวมมีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย 
3 อนัดบัไดด้งัน้ี พ่อ แม่ ให้การดูแลเอาใจใส่ในความเป็นอยู่ ดูแลรักษาพยาบาลเม่ือเจ็บป่วย หรือ
ดูแลเอาใจใส่ดา้นจิตใจ รองลงมาคือ พ่อ แม่ มีการอบรม สั่งสอนช้ีแนะแนวทาง และการกระท าท่ีถูกผิด 
และพอ่ แม่ ใหก้ารแนะน าบุคคลท่ีประพฤติดี เพื่อใหลู้กดูเพื่อเป็นตวัอยา่ง ตามล าดบั 

  1.1.3 ดา้นการด าเนินกิจกรรมของบา้น เป็นแบบอย่างท่ีดีให้เด็กเกิดความเคย
ชินและปฏิบติัเป็นนิสัยโดยรวมมีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้เรียงล าดบัค่าเฉล่ีย
จากมากไปหาน้อย 3 อนัดบัไดด้งัน้ี พ่อ แม่ มีความประพฤติดี ปฏิบติัชอบ เพื่อให้ลูกดูเป็นแบบอย่าง 
เช่น ไม่ด่ืมสุรา สูบบุหร่ี หรือเล่นการพนนั รองลงมาคือ พ่อ แม่ เป็นแบบอยา่งให้ลูกในการปฏิบติัตาม
หลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา เช่น รักษาศีล สวดมนต ์ท าบุญตกับาตร และพ่อ แม่ เป็นแบบอยา่ง
ใหลู้ก ในการช่วยเหลือเก้ือกลูเพื่อนบา้น หรือครอบครัวอ่ืนเม่ือเดือดร้อนและจ าเป็น ตามล าดบั 

  1.1.4 ดา้นช้ีน า ชกัจูง ให้ก าลงัใจโดยรวมมีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณา
เป็นรายขอ้เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย 3 อนัดบัไดด้งัน้ี พ่อ แม่ คอยสร้างความมัน่ใจและ
ท าใหลู้กแน่ใจในความรักท่ีมีต่อเขา บอกและแสดงความรักให้เห็นชดัเจน รองลงมาคือ พ่อ แม่ คอย
ใหค้  าปรึกษา เวลาท่ีลูกเกิดปัญหาเช่นปัญหาเร่ืองเพื่อน ปัญหาเร่ืองเรียน และพอ่ แม่ ให้ก าลงัใจแก่ลูก
ดว้ยการกระท า ไดแ้ก่ จบัมือ โอบกอด หอมแกม้ ลูบศีรษะ ตามล าดบั 

  1.1.5 ดา้นกล่าวตกัเตือนและห้ามปราม เม่ือมีพฤติกรรมไม่เหมาะสมโดยรวมมี
ค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อย 3 อนัดบัไดด้งัน้ี 
พ่อแม่วา่กล่าวตกัเตือนเม่ือลูกๆ ท าความผิด รองลงมาคือ พ่อแม่จะดูแลให้ลูกท าการบา้นและอ่าน
หนังสือ และเวลาลูก ทะเลาะกนัระหว่างพี่ น้อง พ่อแม่จะตดัสินตามความถูกผิดโดยไม่ล าเอียง 
ตามล าดบั 
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  1.1.6 ดา้นกล่าวตกัเตือนและหา้มปราม เม่ือมีพฤติกรรมไม่เหมาะสมโดยรวม
มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อย 3 อนัดบั
ได้ดงัน้ี พ่อแม่ว่ากล่าวตกัเตือนเมื่อลูกๆ ท าความผิด รองลงมาคือ พ่อแม่จะดูแลให้ลูกท าการบา้น
และอ่านหนงัสือ และเวลาลูก ทะเลาะกนัระหวา่งพี่นอ้ง พ่อแม่จะตดัสินตามความถูกผิดโดยไม่ล าเอียง 
ตามล าดบั 

 1.2 ดา้นการด าเนินกิจกรรมของวดั โดยรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดบัมากที่สุด  
เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นเรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อย 3 อนัดบัไดด้งัน้ี ส่งพระสอนศีลธรรม  
ในสถานศึกษา รองลงมาคือ เปิดศูนยศึ์กษาพระพุทธศาสนาวนัอาทิตย ์  และจดักิจกรรมในวนัส าคญั 
ตามล าดบั พิจารณาเป็นรายดา้นมีรายละเอียดดงัน้ี 

  1.2.1 ดา้นเปิดศูนยศึ์กษาพระพุทธศาสนาวนัอาทิตย ์โดยรวมมีค่าเฉล่ียอยู่ใน
ระดบัมากท่ีสุด เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อย 3 อนัดบัได้ดงัน้ี วดัจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนธรรมศึกษาชั้นตรี ชั้นโท และชั้นเอก รองลงมาคือ วดัมีการแสดงธรรม
ในงานบุญต่างๆ และวดัมีกิจกรรมปฏิบติัศาสนกิจท่ีท าใหเ้กิดการเรียนรู้ ตามล าดบั 

  1.2.2 ดา้นส่งพระสอนศีลธรรมในสถานศึกษาโดยรวมมีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบั
มากท่ีสุด  เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย 3 อนัดบัไดด้งัน้ี วดัส่งพระ
ไปสอนให้ความรู้เก่ียวกบัเร่ืองศีลธรรม รองลงมาคือ วดัส่งพระไปสอนแนวทางปฏิบติัในหลกัธรรมทาง
พระพุทธศาสนา และวดัส่งพระไปสอนใหค้วามรู้เก่ียวกบัธรรมศึกษาชั้นตรี โท เอก ตามล าดบั 

  1.2.3 ดา้นจดักิจกรรมในวนัส าคญั โดยรวมมีค่าเฉล่ียอยู่ในระดบัมากที่สุด 
เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อย 3 อนัดบัไดด้งัน้ี วดัเป็นศูนยก์ลาง
ในการจดักิจกรรม ส าหรับโรงเรียน ในวนัเทศกาลส าคญั เช่นวนัเขา้พรรษา วนัออกพรรษา  รองลงมา
คือ วดัเป็นศูนยก์ลางในการจดักิจกรรมส าหรับโรงเรียนในวนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา เช่น วนัมาฆบูชา 
วนัวิสาขบูชา วนัอาสาฬหบูชา และวดัเป็นศูนยก์ลางในการจดักิจกรรมส าหรับโรงเรียนในการจดั
กิจกรรมเขา้ค่ายพุทธบุตร หรือค่ายคุณธรรม ตามล าดบั 

 1.3 ดา้นการด าเนินกิจกรรมของโรงเรียน โดยรวมมีค่าเฉล่ียอยู่ในระดบั มากท่ีสุด 
เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย 3 อนัดบัไดด้งัน้ี จดัหลกัสูตรสถานศึกษาให้
มีการเรียนรู้พระพุทธศาสนา รองลงมาคือ สถานศึกษาส่งเสริมให้บุคลากรปฏิบติัตนเป็นตวัอยา่งท่ีดี และ
จดักิจกรรมวิถีชีวิต ประจ าวนัเก่ียวกบัพระพุทธศาสนา ตามล าดบั พิจารณาเป็นรายดา้นมีรายละเอียด
ดงัน้ี 

  1.3.1 ด้านจดัอาคารสถานท่ี สภาพแวดลอ้ม ห้องเรียน และแหล่งเรียนรู้ท่ี
ส่งเสริมการพฒันาศีล สมาธิ และปัญญาโดยรวมมีค่าเฉล่ียอยู่ในระดบัมากท่ีสุด เม่ือพิจารณาเป็น
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รายขอ้เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย 3 อนัดบัไดด้งัน้ี สถานศึกษาจดัป้ายนิเทศ ป้ายคุณธรรม 
เพื่อสร้างความรู้ รองลงมาคือ สถานศึกษามีห้องพระพุทธศาสนา หอพระ หรือศาลาพระพุทธรูป 
เพื่อให้นักเรียนแสดงการเคารพสักการะบูชา  และสถานศึกษาจัดแหล่งเรียนรู้หรือห้องสมุด
พระพุทธศาสนา เพื่อใช้ในการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมการพฒันา ศีล สมาธิ ปัญญา ตามล าดบั 

  1.3.2 ดา้นจดักิจกรรมวถีิชีวติประจ าวนัเก่ียวกบัพระพุทธศาสนาโดยรวมมีค่าเฉล่ีย
อยู่ในระดบั มากท่ีสุด เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อย 3 อนัดบัไดด้งัน้ี 
สถานศึกษาจดักิจกรรม พิจารณาอาหารก่อนรับประทานอาหารกลางวนั รองลงมาคือ สถานศึกษาจดั
กิจกรรม สวดมนต์ไหวพ้ระก่อนเขา้เรียนและหลงัเลิกเรียน และสถานศึกษาจดักิจกรรมในวนั
ส าคญัทางพระพุทธศาสนา เช่น จดับอร์ดกิจกรรม ตามล าดบั 

  1.3.3 ด้านจดัหลกัสูตรสถานศึกษาให้มีการเรียนรู้พระพุทธศาสนา โดยรวมมี
ค่าเฉล่ียอยู่ในระดบัมากท่ีสุด เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย 3 อนัดบั
ไดด้งัน้ี สถานศึกษาประสานความร่วมมือกบัวดั หรือคณะสงฆใ์นการจดัการเรียนรู้ และกลุ่มสาระ 
หรือกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา รองลงมาคือ สถานศึกษาจดัหลกัสูตร ให้ทุกชั้นเรียนมีการบูรณาการ 
พุทธธรรมในการเรียนรู้ และปฏิบติั และสถานศึกษาจดัหลกัสูตรให้มีการน าหลกัพุทธธรรมมาเป็น
ฐานในการคิด หรือเป็นเกณฑ์ในการเรียนรู้ หรือเช่ือมโยงการเรียนรู้สู่หลกัธรรมในการพฒันาตนและ
ผูอ่ื้น ตามล าดบั 

  1.3.4 ดา้นสถานศึกษาส่งเสริมให้บุคลากรปฏิบติัตนเป็นตวัอย่างท่ีดี โดยรวมมี
ค่าเฉล่ียอยู่ในระดบัมากท่ีสุด เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย 3 อนัดบั
ไดด้งัน้ี สถานศึกษาสร้างปฏิสัมพนัธ์อนัดี ระหวา่งครูกบันกัเรียนนกัเรียนกบันกัเรียน และครูกบัครู 
รองลงมาคือ สถานศึกษา ส่งเสริมให้บุคลากรปฏิบติัตนให้เป็นตวัอย่างในการ ลด ละ เลิก อบายมุข
ต่างๆ และสถานศึกษาสร้างบรรยากาศของการเคารพอ่อนน้อม ยิ้มแยม้แจ่มใส มีเมตตากรุณาต่อกนั 
และมีปฏิสัมพนัธ์ท่ีเป็นกลัยาณมิตรต่อกนั ตามล าดบั 

  1.3.5 ด้านสถานศึกษาร่วมกับชุมชนในการด า เ นินกิจกรรมเ ก่ี ยวกับ
พระพุทธศาสนาโดยรวมมีค่าเฉล่ียอยู่ในระดบัมากท่ีสุด  เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้เรียงล าดบัค่าเฉล่ีย
จากมากไปหานอ้ย 3 อนัดบัไดด้งัน้ี สถานศึกษาจดัให้มีพระมาสอนศีลธรรมในโรงเรียน อยา่งสม ่าเสมอ 
รองลงมาคือ สถานศึกษาจดัตั้ งโรงเรียนวิถีพุทธ และก าหนดหลักสูตรให้เหมาะสมกบับริบทใน
สถานศึกษาของตน และสถานศึกษาจดัให้นกัเรียนมีการสอบธรรมศึกษาชั้นตรี โท เอก ตามล าดบั 

2.   คุณลกัษณะของผูเ้รียน ตามหลกัไตรสิกขาในสถานศึกษาสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาเพชรบุรี เขต 1 โดยรวมมีค่าเฉล่ียอยู่ในระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน
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เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ยไดด้งัน้ี ดา้นศีล รองลงมาคือ ดา้นสมาธิ และดา้นปัญญา ตามล าดบั 
พิจารณาเป็นรายดา้นมีรายละเอียดดงัน้ี 

 2.1 ดา้นศีล โดยรวมมีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายขอ้เรียงล าดบั
ค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย 3 อนัดบัไดด้งัน้ี นกัเรียนมีพฤติกรรมท่ีมีเมตตากรุณาต่อผูอ่ื้น  รองลงมา
คือ น ักเ รียนมีพฤติกรรมการพูดท่ีไพเราะสุภาพอ่อนหวาน และนักเรียนหลีกเล่ียงจากอบายมุข  
ตามล าดบั 

 2.2 ดา้นสมาธิ โดยรวมมีค ่าเฉลี่ยอยูใ่นระดับมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน
เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย 3 อนัดบัไดด้งัน้ี นกัเรียนมาเรียนตามเวลาท่ีก าหนด รองลงมา
คือ นกัเรียนให้ความสนใจในกิจกรรมการเรียนการสอน และนกัเรียนมีความอดทนในการท างาน 
ตามล าดบั 

 2.3 ดา้นปัญญา โดยรวมมีค่าเฉล่ียอยู่ในระดบัมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายดา้น
เรียงล าดบัค่าเฉลี่ยจากมากไปหานอ้ย 3 อนัดบัไดด้งัน้ี นกัเรียนสามารถแนะน าการกระท าท่ีถูกตอ้ง
ใหแ้ก่ผูอ่ื้นได ้รองลงมาคือ นกัเรียนสามารถเลือกวิธีการแกปั้ญหาท่ีถูกตอ้งได ้และนกัเรียนสามารถเป็น
แบบอยา่งท่ีดีแก่ผูอ่ื้น ตามล าดบั 

3. ความสัมพนัธ์ระหว่างการด าเนินกิจกรรมตามบทบาทหน้าท่ีของบา้น วดั โรงเรียน 
กับคุณลักษณะผู ้เรียนตามหลักไตรสิกขา ของสถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาเพชรบุรี เขต 1 โดยรวมมีความสัมพนัธ์ทางบวกในทิศทางเดียวกนัอยู่ในระดบัสูง  
(r = 0.763) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นเรียงล าดบัจากมากไปหานอ้ย
ไดด้งัน้ี การด าเนินกิจกรรมตามบทบาทหนา้ที่ของบา้น (r = 0.743) อยูใ่นระดบัสูง รองลงมาคือ 
การด าเนินกิจกรรมตามบทบาทหนา้ท่ีของโรงเรียน (r = 0.705) อยูใ่นระดบัสูง และการด าเนินกิจกรรม
ตามบทบาทหน้าท่ีของวดั (r = 0.512) อยู่ในระดบัปานกลาง อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 
ตามล าดบั พิจารณาเป็นรายดา้นมีรายละเอียดดงัน้ี 

 3.1  การด าเนินกิจกรรมตามบทบาทหนา้ท่ีของบา้น โดยรวมมีความสัมพนัธ์ทางบวก
กบัคุณลกัษณะผูเ้รียนตามหลกัไตรสิกขาในทิศทางเดียวกนัอยูใ่นระดบัสูง (r = 0.743) อยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั 0.01 เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นเรียงล าดบัจากมากไปหานอ้ยไดด้งัน้ี ดา้นสมาธิ (r = 0.729) 
รองลงมาคือ ดา้นปัญญา (r = 0.667) และดา้นศีล (r = 0.664) ตามล าดบั 

 3.2  การด าเนินกิจกรรมตามบทบาทหน้าท่ีของวดั โดยรวมมีความสัมพนัธ์ทางบวก
กบัคุณลกัษณะผูเ้รียนตามหลกัไตรสิกขาในทิศทางเดียวกนัอยูใ่นระดบัปานกลาง (r = 0.512) อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นเรียงล าดบัจากมากไปหานอ้ยไดด้งัน้ี ดา้นสมาธิ 
(r = 0.533) รองลงมาคือ ดา้นปัญญา (r = 0.473) และดา้นศีล (r = 0.419) ตามล าดบั 
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 3.3  การด าเนินกิจกรรมตามบทบาทหน้าท่ีของโรงเรียน โดยรวมมีความสัมพนัธ์
ทางบวกกบัคุณลกัษณะผูเ้รียนตามหลกัไตรสิกขาในทิศทางเดียวกนัอยูใ่นระดบัสูง (r = 0.705) อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นเรียงล าดบัจากมากไปหานอ้ยไดด้งัน้ี ดา้นศีล 
(r = 0.685) รองลงมาคือ ดา้นสมาธิ (r = 0.667) และดา้นปัญญา (r = 0.598) ตามล าดบั 

 

การอภิปรายผล 
 

การวิจยัเร่ือง ความสัมพนัธ์ระหว่างการด าเนินกิจกรรมตามบทบาทหน้าท่ีของบา้น วดั 
โรงเรียนกบัคุณลกัษณะผูเ้รียนตามหลกัไตรสิกขา ของสถานศึกษาสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาเพชรบุรี เขต 1 สามารถน ามาอภิปรายผลตามวตัถุประสงคข์องการวจิยัไดด้งัน้ี 

1.   การด าเนินกิจกรรมตามบทบาทหน้าท่ีของ บ้าน วดั โรงเรียน ในการพัฒนา
คุณลกัษณะผูเ้รียนตามหลกัไตรสิกขา ในสถานศึกษาสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา 
เพชรบุรี เขต 1 โดยรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดบัมากที่สุด เมื่อพิจารณาเป็นรายดา้นเรียงล าดบั
ค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อยไดด้งัน้ี การด าเนินกิจกรรมของวดั รองลงมาคือ การด าเนินกิจกรรม
ของโรงเรียน และการด าเนินกิจกรรมของบา้น ตามล าดบั แสดงให้เห็นว่าการน าหลกัไตรสิกขา
ซ่ึงเป็นหลกัธรรมส าหรับพฒันาชีวิตหรือพฒันามนุษย์มาใช้ในการด าเนินกิจกรรมตามบทบาท
หน้าท่ีของ บา้น วดั โรงเรียนสามารถก่อให้เกิดกระบวนการประชาสังคม “บวร” คือ การน าเอา
รูปแบบและแนวคิดการพฒันาแบบ “บวร” (บา้น วดั โรงเรียน) ซ่ึงเป็นแนวคิดท่ีมุ่งพยายามท่ีจะ
น าเอาองค์กรหรือสถาบนัหลกัในชุมชนทอ้งถ่ินมาเป็นยุทธศาสตร์ในการพฒันาสถาบนัที่ส าคญั
ในชุมชน 3 สถาบนั ไดแ้ก่ บา้น วดั โรงเรียน ร่วมก าลงัจดัตั้งเป็นองคก์รที่เรียกวา่ “มนตรี บวร” 
เพื่อรองรับและด าเนินการต่าง ๆ ตามนโยบายของทางราชการ (ธนพรรณ ธานี, 2545 : 12) สามารถ
พฒันาคุณลกัษณะของผูเ้รียนได ้เน่ืองจากการน าหลกัธรรมพระพุทธศาสนามาใช ้หรือประยุกตใ์ช้
ในการบริหารและพฒันาผูเ้รียนโดยรวมของสถานศึกษาเป็นกรอบการพฒันาตามหลกัไตรสิกขา
อย่างบูรณาการ โดยมีผูบ้ริหารและคณะครูเป็นกลัยาณมิตรการพฒันาโดยเน้นการจดัสภาพทุก ๆ ดา้น 
เพื่อสนบัสนุนใหผู้เ้รียนพฒันาตามลกัษณะแห่งปัญญาวุฒิธรรม โดยมีหลกัสูตรการเรียนการสอนท่ีดี 
การมีระบบการคิดวิเคราะห์ พิจารณาหาเหตุผลท่ีดีอยา่งถูกวิธี และความสามารถน าความรู้ไปใชใ้นชีวิต
ไดถู้กตอ้งเหมาะสม (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2546 : 1-5) และสอดคลอ้งกบังานวิจยั
ของ พระครูเกษมสุทธิคุณ (แสงมณีรัตนากร)  (2556 : บทคดัย่อ) กระบวนการมีส่วนร่วมระหว่างบา้น 
วดั โรงเรียน (บวร) ต่อการพฒันาโรงเรียนวิถีพุทธ  เขตลาดกระบงั  สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
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ประถมศึกษากรุงเทพมหานคร พบว่า ผูต้อบแบบสอบถามมีความคิดเห็นต่อการกระบวนการมีส่วน
ร่วมของบา้น วดั โรงเรียน (บวร) ต่อการพฒันาโรงเรียนวถีิพุทธโดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก 

 1.1 ดา้นการด าเนินกิจกรรมของบา้น โดยรวมมีค่าเฉล่ียอยู่ในระดบัมาก เม่ือพิจารณา
เป็นรายดา้นเรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย 3 อนัดบัไดด้งัน้ี สั่งสอน  ฝึกหัดอบรมให้เด็กเรียนรู้
และเกิดพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์ รองลงมาคือ การสร้างส่ิงแวดลอ้มและบรรยากาศในครอบครัว 
และกล่าวตกัเตือนและห้ามปราม เม่ือมีพฤติกรรมไม่เหมาะสม ตามล าดบั แสดงให้เห็นวา่สถาบนั
ครอบครัวหรือบา้นเป็นสถาบนัแรกของสังคมมนุษยท่ี์ให้การศึกษาอบรมและบ่มนิสัยแก่สมาชิก
ในครอบครัว  มีความใกลชิ้ดและผกูพนักนัอยา่งลึกซ้ึง จึงมีอิทธิพลต่ออารมณ์ เจตคติและแบบแผน
ความประพฤติของบุคคลเป็นอยา่งยิ่ง (ทศันีย ์ทองสวา่ง, 2549 : 76) พ่อแม่ลูกมีความผกูพนัท่ีลึกซ้ึง  
มัน่คง และยาวนาน เป็นพลงัผลกัดนัให้การด าเนินชีวิตในดา้นต่าง ๆ ประสบผลส าเร็จ  (ส านกังาน
คณะกรรมการการศึกษาเอกชน, 2544 : 3) ในดา้นการศึกษาก็เช่นกนั สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ 
เกตุสุเดช ก าแพงแกว้ (2547 : 43) สรุปไวว้า่ ครอบครัวและโรงเรียนมีวิธีการให้การศึกษาท่ีสอดคลอ้งกนั
และอยูบ่นเป้าหมายและวตัถุประสงคเ์ดียวกนัคือ ตอ้งการให้การเรียนรู้และฝึกฝนให้ผูเ้รียนเป็นคนดี
ท่ีมีความสามารถ เพื่อจะไดป้ระสบความส าเร็จในชีวิต ดงันั้นหากน าเอาพลงัความคิด ความเอาใจใส่  
และความร่วมมือ  ความรับผิดชอบของผูป้กครองมาส่งเสริมการเรียนรู้แลว้ ก็จะน าไปสู่การพฒันา
ศกัยภาพในตวัเด็กท่ีย ัง่ยนื  

 1.2 ดา้นการด าเนินกิจกรรมของวดั โดยรวมมีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด เม่ือพิจารณา
เป็นรายดา้นเรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย 3 อนัดบัไดด้งัน้ี ส่งพระสอนศีลธรรมในสถานศึกษา 
รองลงมาคือ เปิดศูนยศ์ึกษาพระพุทธศาสนาวนัอาทิตย์ และจดักิจกรรมในวนัส าคญั ตามล าดบั 
จากการวิจยัคร้ังน้ีพบว่า วดัมีความส าคญัและมีบทบทอย่างมาก เพราะวดัเป็นสถานที่ซ่ึงชาวบา้น
ส่งกุลบุตรมารับใช้พระสงฆ์ ฝึกอบรมศีลธรรมและศึกษาเล่าเรียนวิชาการต่าง ๆ เป็นสถานท่ีจดังาน
เทศกาลบุญประเพณีต่าง ๆ (พระราชวรมุนี, 2527 : 205-206) วดัจึงเปรียบเสมือนเป็นศูนยร์วมจิตใจของ
ชาวบา้น และเป็นส่วนประกอบท่ีจะขาดเสียมิได ้ส าหรับชุมชนแต่ละระดบั แต่ละทอ้งถ่ิน นบัวา่วิถีชีวิต
ของคนไทยไดผู้กพนัอยู่กบัวดัอย่างแน่นแฟ้น ภาพพจน์เก่ียวกบับทบาททางสังคมของวดัจึงเป็นท่ีน่า
ช่ืนใจและเล่ือมใสศรัทธายิง่นกั โดยเฉพาะอยา่งยิ่งดา้นการศึกษาตั้งแต่อดีตมาจนถึงปัจจุบนัพระสงฆไ์ด้
ท าหน้าท่ีให้ความอนุเคราะห์ในด้านการศึกษา กรมการศาสนา กระทรวงวฒันธรรมได้จดัตั้ งให้มี
โครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนข้ึน ซ่ึงสอดคล้องกบัยุทธศาสตร์การพฒันาคนและสังคมตาม
นโยบายของรัฐบาล ในการสร้างความสัมพนัธ์ท่ีดีระหวา่งบา้น วดั และโรงเรียนให้กลบัคืนสู่สังคมไทย 
(มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั วทิยาเขตเชียงใหม่, 2551 : 1)  
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 1.3 ดา้นการด าเนินกิจกรรมของโรงเรียน โดยรวมมีค่าเฉล่ียอยู่ในระดบัมากท่ีสุด 
เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย 3 อนัดบัไดด้งัน้ี จดัหลกัสูตรสถานศึกษา
ให้มีการเรียนรู้พระพุทธศาสนา รองลงมาคือ สถานศึกษาส่งเสริมให้บุคลากรปฏิบติัตนเป็นตวัอย่างท่ีดี 
และจดักิจกรรมวถีิชีวติ ประจ าวนัเก่ียวกบัพระพุทธศาสนา ตามล าดบั ทั้งน้ีแสดงให้เห็นวา่โรงเรียน
มีบทบาทส าคญัในการเตรียมเยาวชนให้เป็นผูใ้หญ่ท่ีดี สามารถด ารงชีวิตอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข 
ดว้ยเหตุน้ีบทบาทของโรงเรียน จึงมีลกัษณะคลา้ยกบับทบาทของสถาบนัครอบครัวหรือบา้น สอดคลอ้ง
แนวคิดของ สุรพนัธ์ ยนัต์ทอง (2533 : 13-14) ท่ีพบว่าในอดีตครอบครัวหรือบา้นมีบทบาทในการให้
การศึกษาอบรมเด็กและเยาวชนแต่ในปัจจุบนัสถานภาพทางสังคมและเศรษฐกิจไดเ้ปล่ียนแปลงไป 
บา้นจึงให้การศึกษาอบรมแก่เด็กและเยาวชนน้อยลง ดงันั้นโรงเรียนจึงมีความจ าเป็นตอ้งรับภาระ
เพิ่มข้ึน และสอดคลอ้งกบันโยบายของส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2546 : 1-5) ท่ีได้
จดัตั้งโรงเรียนวถีิพุทธข้ึน เพื่อช่วยผลกัดนัให้เด็กและเยาวชนไทยสามารถพฒันาตามศกัยภาพ เป็นคนดี 
คนเก่งของสังคม และสามารถด ารงชีวิตไดอ้ยา่งมีความสุข โดยน าหลกัธรรมพระพุทธศาสนามาใชห้รือ
ประยุกต์ใช้ในการบริหารและพฒันาผูเ้รียนโดยรวมของสถานศึกษาเป็นกรอบการพฒันาตามหลัก
ไตรสิกขาอยา่งบูรณาการ ใชก้ระบวนการทางวฒันธรรมแสวงปัญญา และมีวฒันธรรมเมตตา เป็นฐาน
การด าเนินชีวิตโดยมีผูบ้ริหารและคณะครูเป็นกลัยาณมิตรการพฒันาโดยเน้นการจดัสภาพทุก ๆ 
ดา้น เพื่อสนบัสนุนให้ผูเ้รียนพฒันาตามลกัษณะแห่งปัญญาวุฒิธรรม 4 ประการ คือ การอยูใ่กลชิ้ดคนดี 
การเอาใจใส่ศึกษาโดยมีหลกัสูตรการเรียนการสอนท่ีดี การมีระบบการคิดวิเคราะห์ พิจารณาหาเหตุผลท่ีดี
อยา่งถูกวธีิ และความสามารถน าความรู้ไปใชใ้นชีวติไดถู้กตอ้งเหมาะสม  

2.   คุณลกัษณะของผูเ้รียน ตามหลกัไตรสิกขาในสถานศึกษาสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาเพชรบุรี เขต 1 โดยรวมมีค่าเฉล่ียอยู่ในระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน
เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ยไดด้งัน้ี ดา้นศีล รองลงมาคือ ดา้นสมาธิ  และดา้นปัญญา ตามล าดบั 
ซ่ึงผลการวิจยัสอดคล้องกบังานวิจยัของ ดวงธิดา  ฟูตระกูล (2554 : ค)  ท่ีพบว่า คุณลกัษณะของ
นกัเรียนโรงเรียนวถีิพุทธ ในอ าเภอปากพลี สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครนายก 
โดยภาพรวมพบว่ามีระดบัคุณลกัษณะของนกัเรียนโรงเรียนวิถีพุทธอยู่ในระดบัมาก เม่ือพิจารณาราย
ดา้นพบวา่ คุณลกัษณะของนกัเรียนมีระดบัการปฏิบติัอยูใ่นระดบัมากทุกดา้น ซ่ึงไดแ้ก่ ดา้นจิต (จิตใจ 
อารมณ์) ด้านศีล (สังคม) ด้านกาย (กายภาพ) ด้านปัญญา มีระดับการปฏิบติัอยู่ในระดับมาก เรียง
ตามล าดบั ทั้งน้ีแสดงให้เห็นว่าสถานศึกษาสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา เพชรบุรี 
เขต 1 สามารถพฒันาผูเ้รียนไดโ้ดยใชห้ลกัไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปัญญาอยา่งบูรณาการ โดยการน าหลกั
ไตรสิกขามาเป็นกระบวนการศึกษา และกระบวนการปฏิบติัในการฝึกฝนพฒันาตนเองผ่านการพฒันา 
การ “กิน อยู่ ดู ฟัง” คือ มีปัญญารู้เขา้ใจในคุณค่าแท ้ใช้กระบวนการทางวฒันธรรมแสวงปัญญา และ
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มีวฒันธรรมเมตตา เป็นฐานการด าเนินชีวิตไดป้ระสบผลส าเร็จอยู่ในระดบัมาก สอดคลอ้งกบังานวิจยั
ของดวงธิดา  ฟูตระกูล (2554 : ค) พบวา่ คุณลกัษณะของนกัเรียนโรงเรียนวิถีพุทธอยูใ่นระดบัมาก  
เม่ือพิจารณารายดา้นพบว่า คุณลกัษณะของนกัเรียนมีระดบัการปฏิบติัอยู่ในระดบัมากทุกดา้น ซ่ึงไดแ้ก่ 
ดา้นจิต (จิตใจ อารมณ์) ดา้นศีล (สังคม) ดา้นกาย (กายภาพ) ดา้นปัญญา มีระดบัการปฏิบติัอยูใ่น
ระดบัมาก ตามล าดบั สอดคลอ้งกบัวิทยานิพนธ์เร่ือง “การน าเสนอรูปแบบการศึกษาเพื่อการพฒันา
ท่ีย ัง่ยืนตามแนวพุทธศาสตร์” ของ ดลพฒัน์ ยศธร (2542 : 40)โดยไดอ้ธิบายรูปแบบการพฒันาตามแนว
พุทธศาสตร์ท่ีเป็นการพฒันาท่ีถูกทาง (สัมมาพฒันา) และการพฒันาที่ไดส้มดุลสมพฒันาจะน าไปสู่
ผลส าเร็จ และการพฒันาจะย ัง่ยืนไดด้ว้ยการศึกษาแบบไตรสิกขาที่พฒันาคนทั้งดา้นพฤติกรรม 
(ศีล) จิตใจ (สมาธิ) และปัญญา ซ่ึงการศึกษาเช่นน้ี ต้องศึกษาทั้งเน้ือหา (ปริยติั) การลงมือปฏิบัติ 
(ปฏิบติั) เพื่อให้เขา้ใจปฏิจจสมุปบาท คือ กฎแห่งธรรมชาติหรือกฎของชีวิต อนัจะน าไปสู่ผลส าเร็จ 
(ปฏิเวธ) 

 2.1 ดา้นศีล โดยรวมมีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายขอ้เรียงล าดบั
ค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย 3 อนัดบัไดด้งัน้ี นกัเรียนมีพฤติกรรมท่ีมีเมตตากรุณาต่อผูอ่ื้น รองลงมาคือ 
นักเรียนมีพฤติกรรมการพูดท่ีไพเราะสุภาพอ่อนหวาน และนกัเรียนหลีกเล่ียงจากอบายมุข ตามล าดบั 
ทั้งน้ีแสดงให้เห็นวา่ศีลเป็นขอ้ปฏิบติัตนขั้นพื้นฐานในทางพระพุทธศาสนา เพื่อควบคุมความประพฤติ
ทางกายและวาจาใหต้ั้งอยูใ่นความดีงามมีความปกติสุข เพื่อประโยชน์ขั้นพื้นฐานคือ การท าให้กาย 
วาจา ใจ สงบไม่เบียดเบียนตนเองและผูอ่ื้น ศีลจึงเป็นหลกัการท่ีจะท าให้คนในสังคมอยู่ร่วมกนั
อยา่งปกติสุข สอดคลอ้งกบัหลกัค าสอนของพระธรรมปิฎก (2546ก : 289-303) ท่ีกล่าวไวว้า่ การรักษา
ศีลเป็นการฝึกตนในทางความประพฤติ เร่ิมแต่เจตนาท่ีจะละเวน้ความชัว่จนถึงประพฤติความดีงาม
ต่างๆ ท่ีตรงขา้มกบัความชัว่นั้น ๆ และยงักล่าวต่ออีกว่า การประพฤติปฏิบตัิในขั้นศีลนอกจากให้
เกิดการอยู่ร่วมสังคมท่ีเก้ือกูลไม่เบียดเบียนกนัแลว้ มีวตัถุประสงคเ์ฉพาะคือ เพื่อเป็นบาทฐานของ
สมาธิ กล่าวคือ เป็นระบบการฝึกอบรมบุคคลให้มีความพร้อมและความสามารถท่ีจะใชก้ าลงังานของ
จิตให้เป็นประโยชน์มากท่ีสุดในทางท่ีจะก่อให้เกิดปัญญาและน าไปสู่ความหลุดพน้หรืออิสรภาพ
สมบูรณ์ในท่ีสุด  

 2.2 ด้านสมาธิ โดยรวมมีค ่า เฉลี่ยอยูใ่นระดับมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน
เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย 3 อนัดบัไดด้งัน้ี นกัเรียนมาเรียนตามเวลาท่ีก าหนด รองลงมา
คือ นกัเรียนให้ความสนใจในกิจกรรมการเรียนการสอน และนกัเรียนมีความอดทนในการท างาน 
ตามล าดบั ทั้งน้ีแสดงใหเ้ห็นวา่สมาธิจะท าให้จิตใจผอ่นคลาย หายเครียด เกิดความสงบ ใจสบายและ
มีความสุข และเป็นเคร่ืองเสริมประสิทธิภาพการท างาน การเล่าเรียนและการท ากิจทุกอย่าง 
สอดคลอ้งกบัค าสอนของ พระธรรมปิฏก (2538ก : 834) ท่ีว่า จิตท่ีเป็นสมาธิแน่วแน่อยู่กบัส่ิงท่ีก าลงั
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กระท า ไม่ฟุ้งซ่าน ยอ่มช่วยใหเ้รียนดี ให้คิด ให้ท างานไดผ้ลดี การงานเป็นไปโดยรอบคอบ ไม่ผิดพลาด 
และป้องกนัอุบติัเหตุไดดี้ เพราะเม่ือมีสมาธิก็ยอ่มมีสติก ากบัอยูด่ว้ย ดงัท่ีเรียกวา่ จิตเป็นกมัมนียะ หรือ
กรรมนีย ์แปลวา่ ควรแก่การงานหรือเหมาะแก่การใชง้าน และยงัสอดคลอ้งกบัผลงานวิจยัของ 
เฉก  ธนะศิริ (2533 : 60) ที่สรุปไวว้่าการฝึกสมาธินั้นมีผลดีและมีประโยชน์ต่อการเรียน เช่น  
ช่วยในการปรับปรุงการเรียนให้ดีข้ึน ความสัมพนัธ์ระหว่างนักเรียนกับครอบครัว ครู และเพื่อน
นกัเรียนดว้ยกนัเองดีข้ึน และพระครูภาวนาวิสุทธิ  (2531 : 3-4) ยงักล่าวไวอี้กวา่การศึกษาเล่าเรียน
ทุกระดบัมีความจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะตอ้งอาศยัสมาธิ ถา้นกัเรียน นกัศึกษาผูใ้ดท่ีเอาใจใส่ มีความตั้งใจ  
จดจ่อหรือมีสมาธิในการเล่าเรียนมักจะเป็นผู ้ท่ีประสบความส าเร็จในการเรียน มีความเข้าใจ
เน้ือหาวิชาท่ีศึกษาและค าสั่งสอนของครูไดง่้าย  ดงันั้นประโยชน์ท่ีนกัเรียนไดรั้บจากการฝึกสมาธิ
อย่างใดอย่างหน่ึงจะเป็นการช่วยเพิ่มพูนสติปัญญา ความเฉลียวฉลาดรอบคอบ รวมทั้งความรู้สึก
ผิดชอบชัว่ดีในหนา้ท่ีของตนไดอ้ยา่งดี  

 2.3 ดา้นปัญญา โดยรวมมีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นเรียงล าดบั
ค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย 3 อนัดบัไดด้งัน้ี นกัเรียนสามารถแนะน าการกระท าท่ีถูกตอ้งให้แก่ผูอ่ื้นได ้
รองลงมาคือ นกัเรียนสามารถเลือกวิธีการแกปั้ญหาท่ีถูกตอ้งได ้และนกัเรียนสามารถเป็นแบบอยา่งท่ีดี
แก่ผูอ่ื้น ตามล าดบั ทั้งน้ีแสดงใหเ้ห็นวา่เม่ือผูเ้รียนเป็นผูท่ี้มีปัญญา ผูเ้รียนก็จะมีความรู้ ความเขา้ใจ สามารถ
ประพฤติปฏิบตัิตวัให้ถูกตอ้งและเป็นแบบอย่างที่ดีให้แก่ผูอื้่นได้ สอดคล้องกบัค าสอนของ
พระธรรมปิฎก (2546ก : 225-229) ท่ีกล่าวว่า สัมมาทิฏฐิเป็นลกัษณะหน่ึงของปัญญาเป็นองคป์ระกอบ
ส าคญัของมรรคในฐานะที่เป็นจุดเร่ิมตน้ในการปฏิบติัธรรมหรือพูดตามแนวไตรสิกขาวา่ สัมมาทิฏฐิ
เป็นเหมือนไฟส่องทางหรือเข็มทิศให้เห็นทางและมัน่ใจในทางอนัถูกตอ้งที่จะน าไปสู่จุดหมาย 
การสร้างเสริมสัมมาทิฏฐิคือ การเร่ิมตน้ดว้ยศรัทธา  และอาศยัศรัทธาเป็นส าคญัเม่ือน ามาใชป้ฏิบติั
ในระบบการศึกษาอบรม จึงตอ้งพิจารณาท่ีจะให้ไดรั้บการแนะน าและการชกัจูง การสั่งสอนอบรม
ท่ีไดผ้ลดีท่ีสุดคือ ตอ้งมีผูส้ั่งสอนสามารถสั่งสอน ดงันั้นผูท่ี้จะสามารถอบรมให้นกัเรียนเกิดปัญญาก็คือ 
สถาบนัครอบครัว ศาสนา และโรงเรียน  

3. ความสัมพนัธ์ระหว่างการด าเนินกิจกรรมตามบทบาทหน้าท่ีของบา้น วดั โรงเรียน 
กับคุณลักษณะผู ้เรียนตามหลักไตรสิกขา ของสถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาเพชรบุรี เขต 1 โดยรวมมีความสัมพนัธ์ทางบวกในทิศทางเดียวกนัอยู่ในระดบัสูง  
(r = 0.763) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นเรียงล าดบัจากมากไปหานอ้ย
ไดด้งัน้ี การด าเนินกิจกรรมตามบทบาทหนา้ที่ของบา้น (r = 0.743) อยูใ่นระดบัสูง รองลงมาคือ 
การด าเนินกิจกรรมตามบทบาทหนา้ท่ีของโรงเรียน (r = 0.705) อยูใ่นระดบัสูง และการด าเนินกิจกรรม
ตามบทบาทหน้าท่ีของวดั (r = 0.512) อยู่ในระดบัปานกลาง อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 
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ตามล าดับ จากผลการวิจัยสอดคล้องกับงานวิจยัของ ดวงธิดา  ฟูตระกูล (2554 : ค) ท่ีได้ศึกษา
กระบวนการด าเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธท่ีส่งผลต่อคุณลกัษณะของนกัเรียนโรงเรียนวิถีพุทธ ในอ าเภอ
ปากพลี  สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครนายก ผลการวิจยัพบว่า กระบวนการ
ด าเนินงานโรงเรียนวถีิพุทธในอ าเภอปากพลี โดยภาพรวมมีความสัมพนัธ์กบัคุณลกัษณะของนกัเรียน
ทางบวกในระดบัมาก อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 ทั้งน้ีแสดงให้เห็นว่าการประสาน
ความร่วมมือกนัระหวา่งบา้น วดั และโรงเรียนสามารถพฒันานกัเรียน และสังคมตามวิถีแห่งพุทธธรรม 
เพื่อประโยชน์สุขร่วมกนัได้ ดงันั้นบทบาทและความร่วมมือของสถาบนัครอบครัว สถาบนัศาสนา 
และสถาบนัการศึกษาจึงไม่สามารถแยกออกจากกนัได ้เน่ืองจากทุกสถาบนัมีหนา้ท่ีในการพฒันา
สังคมให้เขม้แข็ง (ทศันีย ์ทองสวา่ง, 2549 : 76) โดยเฉพาะสถาบนัครอบครัวหรือบา้นเป็นสถาบนั
ที่ส าคญัท่ีสุด เน่ืองจากเป็นสถาบนัท่ีใกลชิ้ดและมีความผูกพนัท่ีลึกซ้ึง มัน่คง และยาวนานเป็นพลงั
ผลักดันให้การด าเนินชีวิตในด้านต่าง ๆ ประสบผลส าเร็จ ด้านการศึกษาก็เช่นกัน (ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาเอกชน, 2544 : 3) ดงันั้นหากน าเอาพลงัความคิด ความเอาใจใส่ และ
ความร่วมมือ ความรับผิดชอบของผูป้กครองมาส่งเสริมการเรียนรู้แลว้ ก็จะน าไปสู่การพฒันาศกัยภาพ
ในตวัเด็กท่ีย ัง่ยืน การพฒันาบุคลากรและคุณลกัษณะบุคลากรก็มีความส าคญัอยา่งยิ่งท่ีจะเป็นปัจจยัให้
ผูเ้รียนพฒันาไดอ้ย่างดี เพราะครูเป็นผูจ้ดัการเรียนรู้ และเป็นแบบอย่างท่ีดีในวิถีชีวิตจริง ในลกัษณะ
สอนให้รู้ ท  าให้ดู อยู่ให้เห็น ฉะนั้นโรงเรียนควรส่งเสริมให้บุคลากรปฏิบติัธรรม ในชีวิตประจ าวนั 
เพื่อใหมี้คุณลกัษณะท่ีดีตามวถีิพุทธ เช่น ศรัทธาในพระพุทธศาสนา และพฒันาตนให้ด าเนินชีวิตท่ีดีงาม 
ละ เลิกอบายมุข  ถือศีล 5 เป็นนิจ เป็นกลัยาณมิตรต่อศิษย ์เพื่อเป็นแบบอยา่งท่ีดีใหแ้ก่เด็กต่อไป 

 

ข้อเสนอแนะ 
 

ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดแ้บ่งขอ้เสนอแนะเป็น 2 ส่วน ดงัน้ี 
1.   ข้อเสนอแนะเพือ่เป็นแนวทางในการน าผลการวจัิยไปใช้ 
 1.1   จากผลการวิจัยพบว่า การด าเนินกิจกรรมของบ้านในการพฒันาคุณลักษณะ

ผูเ้รียนตามหลกัไตรสิกขาอยูใ่นอนัดบัสุดทา้ย ดงันั้นสถาบนัครอบครัวหรือบา้นจึงควรให้ความส าคญัใน
เร่ืองน้ีมากยิ่งข้ึน โดยการปลูกฝังความกตญัญูให้แก่เด็ก สร้างความสัมพนัธ์อย่างใกลชิ้ดระหวา่ง พ่อ
แม่ ลูก โดยการท ากิจกรรมร่วมกนัภายในครอบครัว เช่น ไปวดัท าบุญในวนัส าคญัทางศาสนาต่าง ๆ 
พดูคุย และดูแลเอาใจใส่ ใหค้  าปรึกษา แสดงความรัก และคอยให้ค  าปรึกษาแก่ลูกเม่ือมีปัญหา 

 1.2   จากผลการวจิยัพบวา่ คุณลกัษณะของผูเ้รียน ตามหลกัไตรสิกขาในสถานศึกษา 
ดา้นปัญญา มีค่าเฉล่ียอยูใ่นอนัดบัสุดทา้ย ดงันั้นสถานศึกษาจึงควรให้ความส าคญัในเร่ืองน้ีให้มากข้ึน 
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โดยน าหลกัไตรสิกขาเขา้ไปใชใ้นการเรียนการสอนให้มากข้ึน เช่น เนน้กิจกรรมการสวดมนต ์นัง่สมาธิ 
เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดสมาธิ มีสติ ส่งผลให้เป็นคนรอบคอบ มีเหตุ มีผล เกิดปัญญา สามารถแกไ้ขปัญหา
อยา่งมีเหตุและผลไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

 1.3 จากผลการวิจัยพบว่า การด าเนินกิจกรรมตามบทบาทหน้าท่ีของบ้าน ว ัด 
โรงเรียน มีความสัมพนัธ์กบัคุณลกัษณะผูเ้รียนตามหลกัไตรสิกขา ของสถานศึกษาสังกดัส านกังานเขต
พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเพชรบุรี เขต 1 ดงันั้นบุคคลที่เก่ียวขอ้งควรร่วมมือกนัและส่งเสริม
การด าเนินกิจกรรมดงักล่าว เพื่อพฒันาคุณลกัษณะของผูเ้รียนใหมี้ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 

2.   ข้อเสนอแนะเพือ่การศึกษาวจัิยคร้ังต่อไป 
 2.1   ควรศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างการด าเนินกิจกรรมตามบทบาทหน้าท่ีของบา้น 

วดั โรงเรียน กบัคุณลกัษณะผูเ้รียนตามหลกัไตรสิกขา สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาอ่ืน  
 2.2   ควรมีการศึกษาตวัแปรอ่ืนท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการด าเนินกิจกรรมตามบทบาท

หนา้ท่ีของบา้น วดั โรงเรียนกบัคุณลกัษณะผูเ้รียน  
 2.3 ควรมีการศึกษาการด าเนินกิจกรรมตามบทบาทหน้าท่ีของบา้น วดั โรงเรียน 

ที่ส่งผลต่อคุณลกัษณะผูเ้รียนตามหลกัไตรสิกขา ของสถานศึกษาสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษา เพชรบุรี เขต 1 

  
 


