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บทน ำ 
 

ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 

จากกระแสการเปล่ียนแปลงท่ีส าคญัทั้งภายนอกและภายในประเทศท่ีปรับเปล่ียนเร็วและ
ซบัซ้อนมากยิ่งข้ึน เป็นทั้งโอกาสและความเส่ียงต่อการพฒันาประเทศ โดยเฉพาะขอ้ผูกพนัท่ีจะเป็น
ประชาคมอาเซียนในปี 2558 จึงจ าเป็นตอ้งน าภูมิคุม้กนัท่ีมีอยูพ่ร้อมทั้งเร่งสร้างภูมิคุม้กนัในประเทศ
ให้เขม้แข็งข้ึนมาใช้ในการเตรียมความเปล่ียนแปลงได้อย่างเหมาะสม สามารถพฒันาประเทศ
ใหก้า้วหนา้ต่อไปเพื่อประโยชน์สุขท่ีย ัง่ยนืของสังคมไทย การพฒันาในระยะแผนพฒันา  ฉบบัท่ี 11 
ไดก้ าหนดทิศทางและยุทธศาสตร์การพฒันาที่เหมาะสมในดา้นการส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
มุ่งสร้างกระแสสังคมให้การเรียนรู้เป็นหน้าท่ีของคนไทยทุกคน มีนิสัยใฝ่รู้ รักการอ่านตั้งแต่วยัเด็ก 
และส่งเสริมการเรียนรู้ร่วมกนัของคนต่างวยั ควบคู่กบัการส่งเสริมให้องค์กร กลุ่มบุคคล ชุมชน 
ประชาชน และส่ือทุกประเภทเป็นแหล่งเรียนรู้อยา่งสร้างสรรค ์ส่ือสารดว้ยภาษาท่ีเขา้ใจง่าย รวมถึง
การส่งเสริมการศึกษาทางเลือกท่ีสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของผูเ้รียน และสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้
ท่ีมีคุณภาพและสนบัสนุนปัจจยัท่ีก่อให้เกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิต (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 
2555 : 30-31)   

การเรียนรู้ภาษาของเด็กนั้นข้ึนอยู่กบัองค์ประกอบต่าง ๆ ทางสังคมและส่ิงแวดลอ้ม  
เด็กจะเรียนรู้ภาษาไดเ้ร็วเกิดจากกระบวนการคิดตามล าดบัขั้นจากปฏิกิริยาการตอบสนอง โดยกระบวนการ
เร่ิมเรียนอยา่งไม่มีกฎเกณฑ์ รู้จากการมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงต่าง ๆ  และบุคคลใกลต้วัในลกัษณะท่ีเลียนแบบ  
และจากการปฏิบตัิแบบลองผิดลองถูก และเมื่อไดร้ับแรงเสริมประกอบเขา้ดว้ยกนั เด็กก็จะเกิด
การเรียนรู้โดยเฉพาะอย่างยิ่งการเรียนรู้ภาษา  เป็นการเช่ือมโยงความรู้ใหม่เขา้กบัความรู้เดิม จะท าให้
เด็กมีพฒันาการทางภาษาไดดี้ยิ่งข้ึน  โดยองค์ประกอบความพร้อมในการเรียนภาษานั้น  ประกอบไป
ดว้ยความพร้อมดา้นร่างกาย อารมณ์ สังคม สติปัญญา รวมไปถึงอายุ  เพศ  และประสบการณ์ทางภาษา  
นอกจากนั้นเด็กจะตอ้งมีความสนใจท่ีจะเรียนรู้ มีแรงจูงใจ รู้จกัทิศทาง  มีความสามารถดา้นการฟังและ
การรับรู้ทางสายตา  องค์ประกอบเหล่าน้ีนบัว่ามีความส าคญัอย่างยิ่งต่อการเรียนรู้ภาษาของเด็ก  และ
การศึกษาส าหรับเด็กปฐมวยัเป็นรากฐานในการเตรียมความพร้อม เป็นช่วงเวลาทองของชีวิตและ
พื้นฐานส าหรับวยัต่อไป  ช่วงอายุของเด็กปฐมวยั  คือ  อายุตั้งแต่แรกเกิดถึง 6 ปี ซ่ึงมีความส าคญัมาก  
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ช่วงวยัท่ีเด็กเรียนรู้ไดสู้งสุดคือช่วง 0-3 ปี และช่วงรองลงมาคือ 3-6 ปี ซ่ึงเป็นวยัแห่งการเร่ิมตน้ท่ีจะ
เรียนรู้จดจ าส่ิงต่าง ๆ (ศุภวรรณ  ฤทธิคุปต,์ 2550 : 24) 

ในการส่งเสริมการเรียนรู้ของเด็ก เราจ าเป็นตอ้งพฒันาความรู้ดา้นการอ่าน ซ่ึงการพฒันา 
การอ่านของเด็กสามารถท าไดต้ลอดเวลา เด็กท่ีมีโอกาสหรือเห็นตวัหนงัสือมากย่อมมีโอกาสพฒันา
ดา้นการอ่านไดร้วดเร็ว (นภเนตร ธรรมบวร, 2549 : 21) การปลูกฝังเด็กให้มีความรู้สึกท่ีดีต่อหนงัสือ
และการอ่าน โดยให้เด็กมีโอกาสเลือกหนงัสืออ่านเองเพื่อให้เกิดความสนใจในการอ่าน ซ่ึงจะเป็น
การค่อยซึมซับการอ่านอย่างเป็นธรรมชาติ และการอ่านค่อยๆปรากฏออกมาและพฒันาอยา่งต่อเน่ือง 
ในแง่พฤติกรรมการอ่าน การหยิบจบัหนงัสือ การใช้สายตาจากซ้ายไปขวา การมองแลว้บรรยาย
ภาพตามจินตนาการ ดงันั้นควรเร่ิมตน้ปลูกฝังการอ่าน โดยพยายามท าให้บรรยากาศเป็นทางบวก  
เพราะการอ่านเป็นการเพิ่มภาษาใหก้บัเด็กไดม้าก ซ่ึงถา้ไดก้ระท าเป็นเวลาต่อเน่ืองกนัเด็กจะติดเป็น
นิสัยเป็นกิจวตัรประจ าวนั  (ทิพากร บุญยกุลศรีรุ่ง, 2548 : 13) 

แมว้า่ช่วงปฐมวยัเป็นช่วงท่ีมีทกัษะการอ่านเป็นส่ิงท าไดย้าก เพราะเด็กตอ้งจ าค าตอ้ง
ออกเสียงสะกดค า ซ่ึงเกินความสามารถของเด็ก แต่ส่ิงท่ีเด็กปฐมวยัท าไดคื้อ การสร้างความรักในการอ่าน 
ไม่จ  าเป็นตอ้งอ่านได ้ เพียงแต่รักที่จะอ่านและรักหนงัสือเป็นการเพียงพอแลว้ส าหรับเด็กปฐมวยั 
แต่การสร้างรากฐานนิสัยรักการอ่านแก่เด็กปฐมวยัเป็นงานของผูป้กครองท่ีส าคญัมากกวา่การท าให้เด็ก
รักการอ่านและมีนิสัยรักการอ่านไดน้ั้นพ่อแม่เป็นครูคนแรกท่ีมีอิทธิพลต่อเด็กมากท่ีสุด (กุลยา 
ตนัติผลาชีวะ, 2551 : 19) 

กิจกรรมส่งเสริมการอ่านเป็นการกระท าเพื่อให้เด็กเกิดความสนใจในการอ่าน
เห็นความส าคญัและความจ าเป็นของการอ่าน เกิดความเพลิดเพลินในการอ่าน พยายามพฒันาการอ่าน
ของตนถึงระดบัการอ่านเป็นและอ่านจนเป็นนิสัย ซ่ึงมีลกัษณะส าคญัดงัน้ี เร้าใจ ให้เกิดความอยากอ่าน
หนงัสือจูงใจ ให้เกิดความพยายามท่ีจะอ่านให้แตกฉาน เพื่อจะไดรู้้เร่ืองราวอนัน่ารู้ น่าสนุกกระตุน้ 
แนะน า ใหอ้ยากรู้อยากเห็น เร่ืองราวต่างๆ ท่ีมีอยูใ่นหนงัสือมากมายหลายอยา่ง อยากมองดูให้รู้รอบและ
รู้ลึกซ้ึง เปิดความคิดให้กวา้ง เม่ืออ่านเร่ืองหน่ึงแลว้ก็อยากอ่านอีกเร่ืองหน่ึงต่อไป มีความรู้สึกว่า
การอ่านเป็นกิจกรรมประจ าวนัท่ีจะขาดเสียมิไดส้ร้างบรรยากาศการอ่าน ข้ึนในบา้น ในโรงเรียน และ
ในสังคม นอกจากกิจกรรมจะเร้าใจ จูงใจให้อ่าน และกระตุน้ให้เกิดความคิดให้กวา้ง (กรมวิชาการ
กระทรวงศึกษาธิการ, 2555 : 7) 

กิจกรรมการอ่านร่วมกนั (shared reading) นบัวา่เป็นเทคนิคการอ่านหนงัสือประเภทหน่ึง
เป็นกิจกรรมท่ีครูอ่านไปพร้อมกบัเด็ก  ดงันั้นหนงัสือท่ีใชจึ้งมกัเป็นหนงัสือเล่มใหญ่ (big book)  ซ่ึงครู
จะตอ้งคดัเลือกหนงัสือท่ีเหมาะสมกบัวยัและความสนใจของเด็ก  โดยมีขั้นตอนในการอ่านร่วมกนั 
ซ่ึงครูแนะน าการอ่านในกลุ่มใหญ่ ใช้หนังสือเล่มใหญ่เห็นชัดเจนทัว่กัน ครูกับเด็กๆ ได้อภิปราย 
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ซกัถาม สนทนาถึงเร่ืองราวท่ีไดอ่้านร่วมกนั มีการคาดเดาเน้ือหาล่วงหน้า ในระหว่างการท ากิจกรรม
การอ่านร่วมกนั เด็กจะมุ่งความสนใจไปยงัรูปภาพก่อน แลว้ฟังเน้ือเร่ืองเพื่อคาดคะเน คน้หาความหมาย  
การอ่านค าท่ีคุน้เคย  การรู้จกัค าศพัท์ การจ าแนกความเหมือนของค าศพัท์ และสามารถรู้จกัค าท่ีมี
พยญัชนะตน้เหมือนกนัได ้(นิตยา  ประพฤติกิจ, 2551 : 4) 

จากขอ้มูลท่ีกล่าวมาขา้งตน้แสดงให้เห็นว่าการอ่านเป็นทกัษะทางภาษาท่ีมีความส าคญั
และจ าเป็นอยา่งมาก  และควรจดัประสบการณ์ให้แก่เด็กตั้งแต่ระดบัปฐมวยัโดยเฉพาะ การจดักิจกรรม
การอ่านหนังสือเล่มใหญ่ร่วมกนั  ผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะท าการวิจยัเร่ืองผลของการใช้กิจกรรมการอ่าน
ร่วมกันท่ีมีต่อความสามารถทางด้านการอ่านค าศพัท์ของเด็กอนุบาลชั้นปีท่ี 2 เพื่อเป็นข้อมูลและ
แนวทางส าหรับครู และผูท่ี้เก่ียวขอ้งกับการจดัการศึกษาปฐมวยัในการจดัประสบการณ์เพื่อพฒันา
ความสามารถดา้นการอ่านของเด็กปฐมวยัต่อไป 
 

วตัถุประสงค์กำรวจิัย 
 

1.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถดา้นการอ่านค าศพัท์ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2 
ก่อนและหลงัการใชกิ้จกรรมการอ่านร่วมกนั 

2.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถดา้นการอ่านค าศพัทข์องเด็กอนุบาลชั้นปีท่ี 2 หลงัการใช้
กิจกรรมการอ่านร่วมกนัระหวา่งเพศชายและเพศหญิง 
 

สมมติฐำนกำรวจิัย 
 

1. ความสามารถดา้นการอ่านค าศพัท์ของเด็กอนุบาลชั้นปีท่ี 2 ก่อนและหลงัการทดลอง
จะมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 

2. ความสามารถดา้นการอ่านค าศพัทห์ลงัการทดลองของเด็กอนุบาลชั้นปีท่ี 2 ระหว่าง
เพศชายและหญิงจะมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
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ขอบเขตกำรวจิัย 
 

1. ประชากร ไดแ้ก่ เด็กอนุบาลชั้นปีท่ี 2 อายุระหวา่ง 5-6 ปี จ  านวน  25  คน ของโรงเรียน
บา้นหนองโรง  ต าบลเขากระปุก  อ าเภอท่ายาง จงัหวดัเพชรบุรี ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557              

2. กลุ่มตวัอย่าง ได้แก่ เด็กอนุบาลชั้นปีที่ 2 อายุระหว่าง 5-6 ปีจ านวน 20 คน 
แยกออกเป็นเพศชาย 10 คน  เพศหญิง 10 คน ของโรงเรียนบา้นหนองโรง ต าบลเขากระปุก อ าเภอท่ายาง 
จงัหวดัเพชรบุรี ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 ซ่ึงได้จากการแยกเพศแล้วสุ่มอย่างง่าย (Simple 
Random Sampling) โดยวธีิการจบัฉลากจากประชากรท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี 

3. ตวัแปรท่ีศึกษา   
 3.1  ตวัแปรตน้ ได้แก่ กิจกรรมการอ่านร่วมกนัส าหรับเด็กอนุบาลชั้นปีที่ 2 

ของโรงเรียนบา้นหนองโรง  และเพศของเด็ก 
 3.2  ตวัแปรตามไดแ้ก่ ความสามารถดา้นการอ่านค าศพัท ์ประกอบดว้ย การอ่านค า

ท่ีคุน้เคย การรู้จกัค าศพัท ์การอ่านค าโดยใชรู้ปภาพในการคาดคะเน การจ าแนกความเหมือนของค าศพัท ์ 
และการรู้จกัค าท่ีมีพยญัชนะตน้เหมือนกนั 

4. ระยะเวลาในการด าเนินการทดลอง การวจิยัในคร้ังน้ีใชเ้วลาในการทดลอง 5 สัปดาห์ ๆ ละ  
5 คร้ัง ๆ ละ 20 นาที ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 
 

ข้อตกลงเบือ้งต้น 
 

1. กิจกรรมการอ่านร่วมกนัส าหรับเด็กอนุบาลชั้นปีท่ี 2 ท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีมีความแม่นตรง
ตามเน้ือหา (Content Validity) เพราะไดผ้า่นการพิจารณาจากผูเ้ช่ียวชาญแลว้ 

2. แบบทดสอบความสามารถด้านการอ่านค าศพัท์ของเด็กอนุบาลชั้นปีท่ี 2 ท่ีใช้ในการวิจยั
คร้ังน้ีมีความแม่นตรงตามเน้ือหาและมีความเช่ือมั่น (Reliability) เพราะได้ผ่านการพิจารณาจาก
ผูเ้ช่ียวชาญและผา่นการวเิคราะห์โดยวธีิการทางสถิติแลว้ 

3. กลุ่มตวัอยา่งซ่ึงเป็นเด็กอนุบาลชั้นปีท่ี 2 จ านวน 20 คน แยกออกเป็นเพศชาย 10 คน 
และเพศหญิงจ านวน 10 คน ของโรงเรียนบา้นหนองโรง  ต าบลเขากระปุก  อ าเภอท่ายาง จงัหวดัเพชรบุรี 
ในภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2557 สามารถใชเ้ป็นตวัแทนเด็กอนุบาลชั้นปีท่ี 2 ทัว่ๆ ไปไดเ้พราะไดผ้า่น
การสุ่มอยา่งง่ายจากประชากรท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีแลว้ 
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นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 
1.   ควำมสำมำรถด้ำนกำรอ่ำน หมายถึง ความสามารถหรือทกัษะในการอ่านของเด็ก

ปฐมวยัจากการทดสอบดว้ยแบบทดสอบความสามารถดา้นการอ่านค าศพัทท่ี์ผูว้ิจยัสร้างข้ึน แบ่งเป็น 
5 ดา้น ดงัน้ี 

 1.1 กำรอ่ำนค ำทีคุ้่นเคย หมายถึง การท่ีเด็กอ่านออกเสียงค าท่ีเคยพบเห็น จากเร่ือง
ท่ีอ่านไดถู้กตอ้ง 

 1.2  กำรรู้จักค ำศัพท์ หมายถึง การท่ีเด็กเขา้ใจความหมายของค าศพัทว์า่หมายถึงอะไร 
และบอกความหมายของค าท่ีอ่านได ้

 1.3  กำรอ่ำนค ำโดยใช้รูปภำพในกำรคำดคะเน หมายถึง การท่ีเด็กอาศยัภาพเป็นเคร่ือง
ช้ีแนะเพื่อคาดเดาความหมายของค า 

 1.4  กำรจ ำแนกควำมเหมือนของค ำศัพท์ หมายถึง การท่ีเด็กช้ีและบอกค าศพัท์
ท่ีเหมือนกนั ซ่ึงอยูใ่นหนา้เดียวกนัได ้

 1.5  กำรรู้จักค ำที่มีพยัญชนะต้นเหมือนกัน หมายถึง การท่ีเด็กช้ีและบอกค าสองค าท่ีมี
อกัษรตวัแรกของค าเป็นตวัอกัษรเดียวกนั 

2.  กิจกรรมกำรอ่ำนร่วมกัน หมายถึง การจดัประสบการณ์การอ่านจากการมีปฏิสัมพนัธ์
ร่วมกนัระหวา่งครูกบัเด็ก โดยใชห้นงัสือเล่มใหญ่ท่ีเนน้ให้เด็กไดเ้ห็นรูปภาพพร้อมกบัตวัหนงัสือ 
ซ่ึงใชเ้ทคนิคการอ่านร่วมกนัดงัต่อไปน้ี (นิตยา  ประพฤติกิจ, 2551 : 17-21, 2557 : 11-16) 

 2.1   อภิปรำยเกี่ยวกับหนังสือ  ครูกระตุน้ดว้ยการอภิปรายหรือสนทนาเกี่ยวกบั
เน้ือเร่ืองท่ีจะอ่านและความคิดรวบยอด อ่านช่ือเร่ืองและช่ือผูแ้ต่งเร่ือง พร้อมกบัอธิบายสั้นๆ เก่ียวกบั
ความหมายของช่ือเร่ือง และช่ือผูแ้ต่ง ซกัถามเด็กใหเ้ด็กคิดวา่ช่ือเร่ืองแบบน้ีจะมีเน้ือหาอยา่งไร 

 2.2   กำรช้ีค ำขณะอ่ำน หมายถึง การท่ีครูอ่านไปช้ีตวัหนงัสือไปเพื่อกระตุน้ให้เด็ก
มีส่วนร่วมในการมองและไดย้ินเสียงท่ีครูอ่านตวัหนังสือ เพื่อให้เด็กเห็นความสัมพนัธ์ของเสียงกบั
ตวัอกัษร ค า และรูปภาพท่ีปรากฏในเร่ืองท่ีอ่าน โดยการอ่านจากซา้ยไปขวาตามล าดบัเสมอ 

 2.3   อ่ำนตำมครู หมายถึง เป็นการอ่านออกเสียงตามครูทีละวรรคตอน 
 2.4   อ่ำนไปพร้อมๆกบัครู หมายถึง การอ่านไปพร้อมๆ กนัระหวา่งครูกบัเด็ก 
 2.5   อ่ำนแบบต่อเติมค ำ  หมายถึง ครูอ่านเน้ือเร่ือง เม่ือถึงตอนท่ีส าคญัแลว้หยุดเพื่อให้

เด็กอ่านต่อเติมค าท่ีมีความหมายลงในช่องวา่ง พร้อมกบัสนทนาเก่ียวกบัค าท่ีไดเ้ติม   
 2.6   ให้ทำยเร่ืองทีจ่ะเกดิขึน้ต่อไป หมายถึง  เม่ือครูอ่านถึงบางตอนท่ีเหมาะสม ครูอาจให้

เด็กทายวา่อะไรท่ีเกิดข้ึน 



6 
 

 2.7  กำรปิดค ำด้วยกระดำษ หมายถึง การปิดค าดว้ยกระดาษแลว้เล่ือนให้เห็นตวัอกัษร 
เพื่อเนน้ใหเ้ด็กมองตวัอกัษรในค า หรือการทายค าท่ีถูกปิด 

 2.8   ให้เด็กแสดงท่ำทำง หมายถึง ครูอ่านนิทาน เป็นจงัหวะ เพื่อให้เด็กไดแ้สดงท่าทาง 
ไปตามจงัหวะและตามความหมายของค าในเน้ือร้อง 

3.  เด็กปฐมวัย หมายถึง เด็กนกัเรียนชายหญิง อายุระหว่าง 5-6 ปี จ  านวน 20 คน 
ของโรงเรียนบา้นหนองโรง ต าบลเขากระปุก อ าเภอท่ายาง จงัหวดัเพชรบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2557              
 

กรอบแนวคดิในกำรวจิัย 
 

การวิจยัเร่ือง ผลการใช้กิจกรรมการอ่านร่วมกนัท่ีมีต่อความสามารถดา้นการอ่านค าศพัท์
ของเด็กอนุบาลชั้นปีท่ี 2  ผูว้ิจยัได้ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกับการจดักิจกรรมการอ่าน
ร่วมกนั ตามแนวคิดของนิตยา ประพฤติกิจ (2551 :17-21, 2557 : 11-16); วรนาท รักสกุลไทย (2551 
: 22-23); วรรณี โสมประยรู (2553 : 7-9) และมชัฌิมา สืบพงษ ์(2551 : 16-17)  ดงักรอบแนวคิด
ในการวจิยัดงัน้ี 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
ภาพท่ี 1.1   กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 
 
 
 

     ตัวแปรต้น ตัวแปรตำม 

 
 
กจิกรรมกำรอ่ำนร่วมกัน 

 

ควำมสำมำรถด้ำนกำรอ่ำนค ำศัพท์ 
1. การอ่านค าท่ีคุน้เคย  
2. การรู้จกัค าศพัท ์  
3. การอ่านค าโดยใชรู้ปภาพในการคาดคะเน  
4. การจ าแนกความเหมือนของค าศพัท ์  
5. การรู้จกัค าท่ีมีพยญัชนะตน้เหมือนกนั 
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ประโยชน์ทีไ่ด้รับจำกกำรวจิัย 
 

1. ไดกิ้จกรรมการอ่านร่วมกนัท่ีเหมาะสมส าหรับเด็กอนุบาลชั้นปีท่ี 2 เพื่อเป็นแนวทาง
ในการจดัประสบการณ์ทางภาษาส าหรับเด็กปฐมวยัของครูและผูป้กครองต่อไป 

2.  เด็กอนุบาลชั้นปีท่ี 2 ซ่ึงเป็นกลุ่มตวัอยา่งไดรั้บการพฒันาดา้นค าศพัท์มากข้ึนหลงัจาก
การทดลอง 

3.  สามารถน าผลท่ีไดจ้ากการวิจยัคร้ังน้ีไปเป็นแนวทางส าหรับครู ผูบ้ริหารตลอดจน
ผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัการจดัการศึกษาระดบัปฐมวยั ในการส่งเสริมความสามารถทางดา้นการอ่านของ
เด็กปฐมวยั ไดอ้ยา่งเหมาะสมและมีประสิทธิภาพมากข้ึนต่อไป 


