
บทที ่4 

ผลการวจิัย 

 

การวิจยัก่ึงทดลองเพื่อศึกษาประสิทธิผลการใชส่ื้อวีดีทศัน์ร่วมกบัคู่มือการใหย้าระงบั
ความรู้สึก โดยวิธีการฉีดยาชาเขา้ช่องน ้ าไขสันหลงัในผูป่้วยก่อนผ่าตดั กลุ่มตวัอย่างท่ีศึกษา คือ 
กลุ่มทดลองเป็นผูป่้วยท่ีศลัยแพทยว์างแผนผา่ตดัล่วงหนา้ 1 วนัก่อนผา่ตดั นอกเวลาราชการ ไดรั้บ
ขอ้มูลการใหย้าระงบัความรู้สึกโดยวิธีการฉีดยาชาเขา้ช่องน ้าไขสันหลงัผา่นส่ือวีดีทศัน์ร่วมกบัคู่มือ 
ส าหรับกลุ่มควบคุมเป็นผูป่้วยท่ีศลัยแพทยว์างแผนผ่าตดัล่วงหนา้ 1 วนัก่อนผ่าตดั ในเวลาราชการ  
มีบุคลากรทางวิสัญญีตรวจเยีย่มให้ขอ้มูลการให้ยาระงบัความรู้สึกโดยวิธีการฉีดยาชาเขา้ช่องน ้ าไข
สันหลงัก่อนผ่าตดั ด าเนินการวิจยัในหอผูป่้วยศลัยกรรม โรงพยาบาลประจวบคีรีขนัธ์ จงัหวดั
ประจวบคีรีขันธ์ โดยเก็บรวบรวมข้อมูลเดือนตุลาคม 2557 ถึงเดือนกุมภาพันธ์ 2558 ผลการ
วิเคราะห์ขอ้มูล น าเสนอผลการวิจยัดว้ยการบรรยายประกอบตาราง แบ่งออกเป็น 6 ส่วน ดงัน้ี 
 ส่วนท่ี 1 ขอ้มูลทัว่ไปของผูป่้วยกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
 ส่วนท่ี 2 เปรียบเทียบค่าคะแนนเฉล่ียการรับรู้การไดรั้บยาระงบัความรู้สึกโดยวิธีการ
ฉีดยาชาเขา้ช่องน ้าไขสนัหลงัของผูป่้วยกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
 ส่วนท่ี 3 เปรียบเทียบค่าคะแนนเฉล่ียความวิตกกงัวลของผูป่้วยท่ีไดรั้บขอ้มูลการใหย้า
ระงบัความรู้สึกโดยวิธีการฉีดยาชาเขา้ช่องน ้าไขสนัหลงัของผูป่้วยกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
 ส่วนท่ี 4 เปรียบเทียบผลความเครียดของผูป่้วยท่ีไดรั้บขอ้มูลการให้ยาระงบัความรู้สึก
โดยวิธีการฉีดยาชาเขา้ช่องน ้าไขสันหลงัของผูป่้วยกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
 ส่วนท่ี 5 เปรียบเทียบการปฏิบติัตวัของผูป่้วยเม่ือไดรั้บขอ้มูลการใหย้าระงบัความรู้สึก
โดยวิธีการฉีดยาชาเขา้ช่องน ้าไขสนัหลงัของผูป่้วยกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
 ส่วนท่ี 6 การประเมินความพึงพอใจของกลุ่มทดลองหลงัไดรั้บขอ้มูลการให้ยาระงบั
ความรู้สึกโดยวิธีการฉีดยาชาเขา้ช่องน ้าไขสนัหลงัผา่นส่ือวีดีทศัน์ร่วมกบัคู่มือ 
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ส่วนที่ 1 ข้อมูลทัว่ไป 
 ผูป่้วย จ านวน 60 คน แบ่งเป็น กลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง กลุ่มละ 30 คน กลุ่ม
ทดลองส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 53.29 มีช่วงอายุระหว่าง 31-40 ปี มากท่ีสุด ร้อยละ 39.14 
นอ้ยท่ีสุดคือช่วงอายรุะหว่าง 51-60 ปี ร้อยละ 11.12 ส่วนกลุ่มควบคุมส่วนใหญ่เป็นเพศชาย ร้อยละ 
56.88 มีช่วงอายุระหว่าง 41-50 ปี มากท่ีสุด ร้อยละ 33.27 น้อยท่ีสุดคือช่วงอายุระหว่าง 51-60 ปี 
ร้อยละ 13.50 ทั้งสองกลุ่มมีสถานภาพสมรสคู่มากกว่าคร่ึงหน่ึง ร้อยละ 86.7 และ 80 ตามล าดบั ทุก
คนมีเช้ือชาติไทยและนบัถือศาสนาพุทธ ทั้งสองกลุ่มส่วนใหญ่มีการศึกษาระดบัปริญญาตรี ร้อยละ  
29.74 และ 33.30 ตามล าดบั รองลงมาคือระดบัปวช./ปวส. ร้อยละ 26.53 และ 30.00 ตามล าดบั กลุ่ม
ทดลองประกอบอาชีพรับจา้ง ร้อยละ 33.27 รองลงมาคืออาชีพรับราชการ/รัฐวิสาหกิจ ร้อยละ 26.53 
ส่วนกลุ่มควบคุมประกอบอาชีพค้าขาย/ธุรกิจ ร้อยละ 40.76 รองลงมาคืออาชีพรับราชการ/
รัฐวิสาหกิจ ร้อยละ 29.74 รายไดเ้ฉล่ียของทั้งสองกลุ่มส่วนใหญ่อยูใ่นช่วง 15,001-30,000 บาทต่อ
เดือน ร้อยละ 43.52 และ 53.29 ตามล าดบั ทั้งสองกลุ่มใช้หลกัประกนัสุขภาพฯ 30 บาทมากท่ีสุด 
ร้อยละ 50 และ 56.67 ตามล าดบั ดงัตารางท่ี 4.1 
  
ตารางท่ี 4.1 เปรียบเทียบขอ้มูลทัว่ไปของกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง  
 

ขอ้มูลทัว่ไป 
กลุ่มทดลอง (n = 30) กลุ่มควบคุม (n = 30) 

จ านวน  (ร้อยละ) จ านวน (ร้อยละ) 
เพศ 
  ชาย 
  หญิง 
อายุ 
18-30 ปี 
31-40 ปี 
41-50 ปี 
51-60 ปี 

 
14 
16 
 
8 

12 
7 
3 

 
46.71 
53.29 

 
26.53 
39.14 
23.21 
11.12 

 
17 
13 
 
7 
9 

10 
4 

 
56.88 
43.12 

 
23.14 
30.09 
33.27 
13.50 
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ตารางท่ี 4.1 (ต่อ) 

 

ขอ้มูลทัว่ไป 
กลุ่มทดลอง (n = 30) กลุ่มควบคุม (n = 30) 

จ านวน  (ร้อยละ) จ านวน (ร้อยละ) 
เช้ือชาติ 
  ไทย 
ศาสนา 
  พทุธ 
สถานภาพสมรส 
  โสด 
  คู่ 
  หมา้ย 
ระดับการศึกษา 
  ประถมศึกษา 
  มธัยมศึกษา 
  ปวช./ปวส. 
  ปริญญาตรี 
  ปริญญาโท 
อาชีพ 
  เกษตรกรรม 
  รับราชการ/ รัฐวสิาหกิจ 
  รับจา้ง 
  คา้ขาย/ธุรกิจ 
  ไม่ไดป้ระกอบอาชีพ 
  แม่บา้น 

 
30 
 
30 
 
3 

26 
1 
 
6 
6 
8 
9 
1 
 
5 
8 

10 
5 
0 
2 

 
100 

 
100 

 
10.00 
86.70 
3.30 

 
19.17 
19.17 
26.53 
29.74 
5.39 

 
16.26 
26.53 
33.27 
16.26 
0.00 
7.68 

 
30 

 
30 

 
4 

24 
2 
 
6 
5 
9 

10 
0 
 
4 
9 
5 

12 
0 
0 

 
100 

 
100 

 
13.30 
80.00 
6.70 

 
20.0 

16.70 
30.00 
33.30 
0.00 

 
13.24 
29.74 
16.26 
40.76 
0.00 
0.00 
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ตารางท่ี 4.1 (ต่อ) 

 

ขอ้มูลทัว่ไป 
กลุ่มทดลอง (n = 30) กลุ่มควบคุม (n = 30) 
จ านวน (ร้อยละ) จ านวน  (ร้อยละ) 

รายได้เฉลีย่ต่อเดือน 
  5,000-15,000 
  15,001-30,000 
  30,001-45,000 
  45,001-60,000 
  มากกวา่ 60,000 บาทข้ึนไป 
หลกัประกนัสุขภาพทีใ่ช้ 
  นกัการเมือง 
  ขา้ราชการ/รัฐวสิาหกิจ 
  ประกนัสงัคม 
  บตัรประกนัสุขภาพฯ 30 บาท 

 
10 
13 
7 
0 
0 
 
0 

10 
3 

17 

 
33.27 
43.52 
23.21 
0.00 
0.00 

 
0.00 

33.31 
10.02 
56.67 

 
9 

16 
3 
1 
0 
 

1 
8 
6 

15 

 
29.74 
53.29 
11.12 
5.85 
0.00 

 
4.30 

26.53 
19.17 
50.0 

รวม 30 100 30 100 

 
ส่วนที่ 2 เปรียบเทียบค่าคะแนนเฉลีย่การรับรู้การให้ยาระงับความรู้สึกโดยวิธีการฉีดยาชาเข้าช่องน า้
ไขสันหลงั 
   1. เปรียบเทียบค่าคะแนนเฉล่ียการรับรู้การให้ยาระงบัความรู้สึกโดยวิธีการฉีดยาชา
เขา้ช่องน ้าไขสนัหลงั ก่อนและหลงัไดรั้บขอ้มูล ภายในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
  จากการศึกษา การรับรู้การให้ยาระงบัความรู้สึกโดยวิธีการฉีดยาเขา้ช่องน ้ าไขสัน
หลงั  เม่ือเปรียบเทียบภายในกลุ่ม พบว่า หลงัไดรั้บขอ้มูล ทั้งสองกลุ่มมีค่าคะแนนเฉล่ียการรับรู้ 
เท่ากบั 36.93 (S.D. = 2.06) และ 36.86 (S.D. = 2.09) ตามล าดบั ซ่ึงจดัว่ามีการรับรู้อยู่ในระดบัสูง 
โดยทั้งสองกลุ่มมีการรับรู้หลงัไดรั้บขอ้มูลสูงกว่าก่อนไดรั้บขอ้มูล ซ่ึงมีความแตกต่างกนัอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 ดงัตารางท่ี 4.2 
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ตาราง 4.2 เปรียบเทียบค่าคะแนนเฉล่ียการรับรู้การให้ยาระงบัความรู้สึกโดยวิธีการการฉีดยาชาเขา้
ช่องน ้าไขสนัหลงั ก่อนและหลงัไดรั้บขอ้มูล ภายในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  
 

การรับรู้ n 
ก่อนการทดลอง หลงัการทดลอง 

t p-value 

 S.D.  S.D. 

กลุ่มทดลอง 
กลุ่มควบคุม 

30 
30 

18.23 
19.03 

1.50 
1.86 

36.93 
36.86 

2.06 
2.09 

-41.03 
-36.11 

.000 

.000 
 
2. เปรียบเทียบความแตกต่างค่าคะแนนเฉล่ียการรับรู้การใหย้าระงบัความรู้สึกโดยวิธีการ

ฉีดยาชาเขา้ช่องน ้าไขสนัหลงั หลงัไดรั้บขอ้มูลระหวา่งกลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุม  
เม่ือพิจารณาความแตกต่างค่าคะแนนเฉล่ียการรับรู้การให้ยาระงบัความรู้สึกโดย

วิธีการฉีดยาชาเขา้ช่องน ้ าไขสันหลงัของผูป่้วย ระหวา่งกลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุม พบว่า ผูป่้วยทั้ง
สองกลุ่มมีการรับรู้ไม่แตกต่างกนั ผลการศึกษาสนบัสนุนสมมติฐานขอ้ท่ี 1 ดงัตารางท่ี 4.3 

 
ตารางท่ี 4.3 เปรียบเทียบความแตกต่างค่าคะแนนเฉล่ียการรับรู้การใหย้าระงบัความรู้สึกโดยวิธีการ
ฉีดยาชาเขา้ช่องน ้าไขสันหลงั หลงัใหข้อ้มูลระหวา่งกลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุม 
 

การรับรู้ n 
หลงัการทดลอง 

t p-value 
 S.D. 

กลุ่มทดลอง 
กลุ่มควบคุม  

30 
30 

36.93 
36.87 

2.06 
2.09 

-.124 .902 
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ส่วนที่ 3 เปรียบเทียบค่าคะแนนเฉลี่ยความวิตกกังวลของผู้ป่วยที่ได้รับข้อมูลการให้ยาระงับ
ความรู้สึกโดยวธีิการฉีดยาชาเข้าช่องน า้ไขสันหลงั  
 1. เปรียบเทียบค่าคะแนนเฉล่ียความวิตกกงัวลของผูป่้วยท่ีไดรั้บขอ้มูลการให้ยาระงบั
ความรู้สึกโดยวิธีการฉีดยาชาเขา้ช่องน ้ าไขสันหลงั ก่อนและหลงัไดรั้บขอ้มูล ภายในกลุ่มทดลอง
และกลุ่มควบคุม  

 จากการศึกษา พบว่า หลงัได้รับขอ้มูล ทั้ งสองกลุ่มมีค่าคะแนนเฉล่ียความวิตก
กงัวล เท่ากบั 32.73 (S.D. = 2.92) และ 30.13 (S.D. = 2.8) ตามล าดบั ซ่ึงจดัว่ามีความวิตกกงัวลอยู่
ในระดบัน้อย โดยทั้งสองกลุ่มมีความวิตกกงัวลหลงัไดรั้บขอ้มูลลดลงกว่าก่อนไดรั้บขอ้มูล ซ่ึงมี
ความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 ดงัตารางท่ี 4.4 

  
ตารางท่ี 4.4 เปรียบเทียบค่าคะแนนเฉล่ียความวิตกกงัวลท่ีไดรั้บขอ้มูลการให้ยาระงบัความรู้สึกโดย

วิธีการฉีดยาเขา้ช่องน ้าไขสนัหลงั ก่อนและหลงัใหข้อ้มูล ภายในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

 

ความวิตกกงัวล n 
ก่อนการทดลอง หลงัการทดลอง 

t p-value 
 S.D.  S.D. 

กลุ่มทดลอง 
กลุ่มควบคุม  

30 
30 

65.47 
52.97 

2.84 
3.10 

32.73 
30.13 

2.92 
2.80 

.867 

.346 
0.00 
0.00 

 
2.  เปรียบเทียบความแตกต่างค่าคะแนนเฉล่ียความวิตกกงัวลของผูป่้วยท่ีไดรั้บขอ้มูล

การให้ยาระงบัความรู้สึกโดยวิธีการฉีดยาชาเขา้ช่องน ้ าไขสันหลงั ระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่ม
ควบคุม 

  เม่ือพิจารณาความแตกต่างค่าคะแนนเฉล่ียความวิตกกงัวลของผูป่้วย หลงัไดรั้บ
ขอ้มูลการให้ยาระงบัความรู้สึกโดยวิธีการฉีดยาชาเขา้ช่องน ้ าไขสันหลงั ระหว่างกลุ่มทดลองกบั
กลุ่มควบคุม พบว่า ผูป่้วยทั้งสองกลุ่มมีความวิตกกงัวลลดลงไม่แตกต่างกนั ผลการศึกษาสนบัสนุน
สมมติฐานขอ้ท่ี 2 ดงัตารางท่ี 4.5 
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ตารางท่ี 4.5 เปรียบเทียบความแตกต่างค่าคะแนนเฉล่ียความวิตกกงัวลหลงัไดรั้บขอ้มูลการให้ยา
ระงบัความรู้สึกโดยวิธีการฉีดยาชาเขา้ช่องน ้าไขสนัหลงั ระหวา่งกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง 
 

ความวิตกกงัวล n 
หลงัการทดลอง 

t p-value 
 S.D. 

กลุ่มทดลอง 
กลุ่มควบคุม  

30 
30 

32.73 
30.13 

2.92 
2.80 

-3.51 .001 

 
ส่วนที่ 4 เปรียบเทียบค่าคะแนนเฉลี่ยความเครียดของผู้ป่วยที่ได้รับข้อมูลการให้ยาระงับความรู้สึก
โดยวธีิการฉีดยาชาเข้าช่องน า้ไขสันหลัง  

1. เปรียบเทียบค่าคะแนนเฉล่ียความเครียดของผูป่้วยท่ีไดรั้บขอ้มูลการให้ยาระงบั
ความรู้สึกโดยวิธีการฉีดยาชาเขา้ช่องน ้ าไขสันหลงั ก่อนและหลงัไดรั้บขอ้มูล ภายในกลุ่มทดลอง
และกลุ่มควบคุม  
 จากการศึกษา พบวา่ ความเครียดของผูป่้วยท่ีไดรั้บขอ้มูลการใหย้าระงบัความรู้สึกโดย
วิธีการฉีดยาชาเขา้ช่องน ้ าไขสันหลงั เม่ือเปรียบเทียบภายในกลุ่ม หลงัไดรั้บขอ้มูลของทั้งสองกลุ่ม 
มีค่าคะแนนเฉล่ีย เท่ากับ 24.83 (S.D. = 1.84) และ 47.13 (S.D. = 4.49) ตามล าดับ ซ่ึงจัดว่ามี
ความเครียดอยู่ในระดบัน้อยและระดบัปานกลาง โดยทั้งสองกลุ่มมีความเครียดหลงัไดรั้บขอ้มูล
ลดลงกว่าก่อนไดรั้บขอ้มูล ซ่ึงมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 ดงัตารางท่ี 
4.6 
 
ตารางท่ี 4.6 เปรียบเทียบค่าคะแนนเฉล่ียความเครียดของผูป่้วยท่ีได้รับข้อมูลการให้ยาระงับ
ความรู้สึกโดยวิธีการฉีดยาชาเขา้ช่องน ้ าไขสันหลงั ก่อนและหลงัไดรั้บขอ้มูล ภายในกลุ่มทดลอง
และกลุ่มควบคุม 
 
 

ความเครียด n 
ก่อนการทดลอง หลงัการทดลอง 

t p-value 
 S.D.  S.D. 

กลุ่มทดลอง 
กลุ่มควบคุม  

30 
30 

42.37 
31.40 

4.49 
2.56 

24.83 
28.23 

1.84 
2.22 

19.78 
5.12 

0.00 
0.00 
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2. เปรียบเทียบความแตกต่างค่าคะแนนเฉล่ียความเครียดของผูป่้วยท่ีไดรั้บขอ้มูลการ
ใหย้าระงบัความรู้สึกโดยวิธีการฉีดยาชาเขา้ช่องน ้าไขสนัหลงั ระหวา่งกลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุม 

  เม่ือพิจารณาความเครียดของผูป่้วยหลงัไดรั้บขอ้มูลการให้ยาระงบัความรู้สึกโดย
วิธีการฉีดยาชาเขา้ช่องน ้ าไขสันหลงั ระหว่างกลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุม พบว่า ทั้งสองกลุ่ม มีค่า
คะแนนเฉล่ียความเครียดหลงัใหข้อ้มูลลดลง ซ่ึงมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
0.01 ดงัตารางท่ี 4.7 
 
ตารางท่ี 4.7 เปรียบเทียบผลคะแนนความเครียด หลงัได้รับขอ้มูลการให้ยาระงบัความรู้สึกโดย
วิธีการฉีดยาชาเขา้ช่องน ้าไขสันหลงั ระหวา่งกลุ่มควบคุมกบักลุ่มทดลอง 
 

ความวิตกกงัวล n 
หลงัการทดลอง 

t p-value 
 S.D. 

กลุ่มทดลอง 
กลุ่มควบคุม  

30 
30 

24.83 
28.23 

1.84 
2.22 

6.45 .000 

 
 ส่วนที่ 5  เปรียบเทียบความแตกต่างค่าคะแนนเฉลี่ยการปฏิบัติตัวของผู้ป่วย หลัง
ได้รับข้อมูลการให้ยาระงับความรู้สึกโดยวิธีการฉีดยาชาเข้าช่องน ้าไขสันหลัง ระหว่างกลุ่มควบคุม
กบักลุ่มทดลอง 

1. เปรียบเทียบความแตกต่างค่าคะแนนเฉล่ียการปฏิบัติตัวของผูป่้วย หลงัได้รับ
ขอ้มูลการให้ยาระงบัความรู้สึกโดยวิธีการฉีดยาชาเขา้ช่องน ้ าไขสันหลงั ระหว่างกลุ่มทดลองกบั
กลุ่มควบคุม 

 จากการศึกษา พบว่า ค่าคะแนนเฉล่ียการปฏิบติัตวัของผูป่้วยหลงัไดรั้บขอ้มูลการ
ให้ยาระงบัความรู้สึกโดยวิธีการฉีดยาชาเขา้ช่องน ้ าไขสันหลงั ในระยะก่อนให้ยาระงบัความรู้สึก 
ระยะระหว่างให้ยาระงบัความรู้สึก และระยะหลงัให้ยาระงบัความรู้สึก ของทั้ งสองกลุ่มมีการ
ปฏิบติัตวัไม่แตกต่างกนั ผลการศึกษาสนบัสนุนสมมติฐานขอ้ท่ี 4 ดงัตารางท่ี 4.8 
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ตารางท่ี 4.8 เปรียบเทียบความแตกต่างค่าคะแนนเฉล่ียการปฏิบติัตวัของผูป่้วยหลงัไดรั้บขอ้มูลการ
ใหย้าระงบัความรู้สึกโดยวิธีการฉีดยาชาเขา้ช่องน ้าไขสนัหลงั ระหวา่งกลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุม 
 

ความเครียด 

ก่อนการทดลอง หลงัการทดลอง 
t p-value 

 S.D.  S.D. 

การปฏิบติัตวัก่อนผา่ตดั 
การปฏิบติัระหวา่งก่อนผา่ตดั 
การปฏิบติัตวัหลงัก่อนผา่ตดั 

19.17 
15.40 
18.93 

.791 

.602 

.980 

15.70 
11.73 
16.63 

1.26 
1.02 
1.67 

-12.73 
-14.84 
-6.50 

.000 

.000 

.000 

 
 ส่วนที่ 6 ค่าคะแนนเฉลี่ยประเมินความพึงพอใจหลังได้รับข้อมูลการให้ยาระงับ
ความรู้สึกโดยวธีิการฉีดยาชาเข้าช่องน า้ไขสันหลงัผ่านส่ือวดีีทศัน์ร่วมกบัคู่มือ 
 ความพึงพอใจต่อส่ือวีดีทศัน์ร่วมกบัคู่มือการใหย้าระงบัความรู้สึกโดยวิธีการฉีดยาชา
เขา้ช่องน ้าไขสนัหลงั พบว่า กลุ่มตวัอยา่งมีความพึงพอใจต่อการไดรั้บขอ้มูลผา่นส่ือวีดีทศัน์ร่วมกบั
คู่มือ อยูใ่นระดบัพึงพอใจมาก (ค่าเฉล่ียโดยรวม เท่ากบั 3.95) ผลการศึกษาสนบัสนุนสมมติฐานขอ้
ท่ี 5 ดงัตารางท่ี 4.9 
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ตารางท่ี 4.9 ผลคะแนนเฉล่ียการประเมินความพึงพอใจหลงัไดรั้บขอ้มูลการให้ยาระงบัความรู้สึก
โดยวิธีการฉีดยาชาเขา้ช่องน ้าไขสนัหลงัผา่นส่ือวีดีทศัน์ร่วมกบัคู่มือ 
 
รายการประเมนิ  S.D. แปลผล 

 1.เน้ือหาของส่ือวีดีทศันมี์ความเหมาะสม 
 2.เสียงประกอบของส่ือวีดีทศัน์มีความเหมาะสม 
 3.ภาพประกอบส่ือวีดีทศัน์มีความเหมาะสม 
 4.ส่ือวีดีทศัน์มีรายละเอียดของเน้ือหาชดัเจน 
 5.เน้ือหาของส่ือวีดีทศันมี์ความต่อเน่ือง 
 6.ส่ือวีดีทศันส์ามารถส่ือสารไดค้รอบคลุมถึงเน้ือหา ท่ีตรงตาม
ความตอ้งการของขา้พเจา้ 
 7.ระยะเวลาของส่ือวีดีทศัน์มีความเหมาะสม 
 8.ส่ือคู่มือมีเน้ือหาชดัเจน ใชอ่้านทบทวนหลงัดูส่ือวีดีทศัน ์ท าให้
ขา้พเจา้เขา้ใจง่ายข้ึน 
 9.ส่ือท าใหข้า้พเจา้เขา้ใจวิธีการฉีดยาชาเขา้ช่องน ้าไขสนัหลงัได้
มากข้ึน 
 10.ส่ือแสดงขั้นตอนการฉีดยาชาเขา้ช่องน ้าไขสนัหลงัอยา่ละเอียด 
ท าใหข้า้พเจา้ไม่รู้สึกกงัวล 
 11.ส่ือแสดงใหเ้ห็นถึงสภาพแวดลอ้มของหอ้งผา่ตดั เขา้ใจชดัเจน 
 12.ส่ือแสดงใหเ้ห็นถึงความปลอดภยัของขา้พเจา้ตลอดระยะเวลา
การผา่ตดั 
 13.ขา้พเจา้มีความพึงพอใจในส่ือวีดีทศันแ์ละส่ือคู่มือ 
 14.ขา้พเจา้ตอ้งการใหมี้การใชส่ื้อวีดีทศันแ์ละส่ือคู่มือต่อไป 

3.86 
3.71 
4.07 
3.79 
4.00 

 
4.00 
4.00 

 
4.00 

 
4.07 

 
4.04 
4.14 

 
4.00 
3.79 
3.79 

1.17 
1.07 
0.82 
0.57 
0.67 

 
0.67 
0.87 

 
0.87 

 
0.91 

 
0.82 
0.77 

 
0.78 
0.89 
0.89 
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พึงพอใจมาก 
พึงพอใจมาก 

 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจมาก 

รวม 3.95 0.84 พึงพอใจมาก 

 


