
บทที่ 3 

 

วธีิการด าเนินการวจิยั 
  
 การวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัใชร้ะเบียบวธีิวจิยัเชิงผสม โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) ศึกษาทุนทาง
สังคมและการพฒันาชุมชนในพื้นท่ี อ าเภอกุยบุรี จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ 2) ศึกษาทุนทางสังคมท่ี
ส่งผลต่อการพฒันาชุมชนในพื้นท่ี อ าเภอกุยบุรี จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์  และ 3) หาแนวทางท่ี
เหมาะสมในการบริหารทุนทางสังคมเพื่อการพฒันาชุมชนในพื้นท่ีอ าเภอกุยบุรี จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ 
โดยมีรายละเอียดเก่ียวกบัวธีิด าเนินการวจิยั ดงัน้ี 
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 

ประชากร ในการวจิยั  ไดแ้ก่  ประชาชนในเขตอ าเภอกุยบุรี จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ 
จ  านวน 32,720 คน (ขอ้มูล ณ วนัท่ี 19 มิถุนายน 2557, ส านกัทะเบียนราษฏร์ อ าเภอกุยบุรี) 

กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีคือ ประชาชนในเขตอ าเภอกุยบุรี จงัหวดั
ประจวบคีรีขนัธ์ โดยผูว้จิยัไดด้ าเนินการ ดงัน้ี  

1. ก าหนดขนาดกลุ่มตวัอยา่งใชสู้ตรของทาโรยามาเน่ (Taro Yamane, 1973 อา้งถึงใน              
บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธ์ิ, 2549 : 88) ดงัน้ี 
  n = N 

  1+Ne2 
N    แทน  ขนาดของประชากร 
n     แทน  ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 
e      แทน  ความคลาดเคล่ือนของกลุ่มตวัอยา่ง 

 ก าหนดใหค้วามคลาดเคล่ือนของกลุ่มตวัอยา่งเท่ากบัร้อยละ  5     
แทนค่า n          =           32,720 

     1 +  32,720 (0.05)2 
 =      395.27  คน 

การวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัจะด าเนินการแจกแบบสอบถามกบักลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 396 คน  
2. การสุ่มตวัอยา่ง  ผูว้จิยัใชว้ธีิการสุ่มแบบแบ่งชั้นภูมิ (Proportional Stratified Random 

Sampling) ของประชาชนในแต่ละต าบล รายละเอียดดงัตารางท่ี 3.1 หลงัจากนั้นผูว้จิยัใชว้ธีิการสุ่ม
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ตวัอยา่งแบบง่าย (Simple Random Sampling) โดยใชว้ธีิจบัฉลากหมู่บา้น และบา้นเลขท่ีในหมู่บา้น
นั้น ๆ เพื่อหาหวัหนา้ครัวเรือนหรือตวัแทนครัวเรือนในการตอบแบบสอบถามครัวเรือนละ 1 คน 
 
ตารางท่ี 3.1 จ านวนประชากรและกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั 
 

ต าบลในอ าเภอกุยบุรี ประชากร (คน) กลุ่มตัวอย่าง (คน) 
ต าบลดอนยายหนู 2,730 33 
ต าบลกุยบุรี 2,343 28 
ต าบลกุยเหนือ 4,013 48 
ต าบลเขาแดง 1,631 20 
ต าบลดอนยายหนู 2,730 33 
ต าบลสามกระทาย 8,733 105 
ต าบลหาดขาม 10,540 128 

รวม 32,720 396 
 

3. ผูใ้หข้อ้มูลส าคญั (Key Informants) 
 ผูใ้หข้อ้มูลส าคญัในการวจิยัคร้ังน้ี  ไดแ้ก่ บุคคลท่ีมีบทบาทในการพฒันาชุมชน
จ านวน 14 คน (รายช่ือภาคผนวก ง) 
 

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล คือ แบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ ดงัน้ี 
1. แบบสอบถาม แบ่งออกเป็น 3 ตอน ดงัน้ี 

 ตอนท่ี 1 เป็นค าถามเก่ียวกบัสถานภาพส่วนบุคคล มีลกัษณะเป็นแบบส ารวจรายการ  
เพื่อใหเ้ลือกตอบ (Check List)   

 ตอนท่ี 2 เป็นค าถามเก่ียวกบัทุนทางสังคม ลกัษณะค าถามเป็นการวดัแบบมาตรส่วน
ประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอ้ย และนอ้ยท่ีสุด โดยมีหลกัเกณฑ์
การใหค้ะแนน ดงัน้ี 

คะแนน  5  หมายถึง  ทุนทางสังคมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
คะแนน  4  หมายถึง  ทุนทางสังคมอยูใ่นระดบัมาก 
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คะแนน  3  หมายถึง  ทุนทางสังคมอยูใ่นระดบัปานกลาง 
คะแนน  2  หมายถึง  ทุนทางสังคมอยูใ่นระดบันอ้ย 
คะแนน  1  หมายถึง  ทุนทางสังคมอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 

 ตอนท่ี 3 เป็นค าถามเก่ียวกบั การพฒันาชุมชนในพื้นท่ีอ าเภอกุยบุรี ลกัษณะค าถาม
เป็นการวดัแบบมาตรส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอ้ย และ
นอ้ยท่ีสุด โดยมีหลกัเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี  

คะแนน  5  หมายถึง  การพฒันาชุมชนในพื้นท่ีอ าเภอกุยบุรีอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
คะแนน  4  หมายถึง  การพฒันาชุมชนในพื้นท่ีอ าเภอกุยบุรีอยูใ่นระดบัมาก 
คะแนน  3  หมายถึง   การพฒันาชุมชนในพื้นท่ีอ าเภอกุยบุรีอยูใ่นระดบัปานกลาง 
คะแนน  2  หมายถึง  การพฒันาชุมชนในพื้นท่ีอ าเภอกุยบุรีอยูใ่นระดบันอ้ย 
คะแนน  1  หมายถึง  การพฒันาชุมชนในพื้นท่ีอ าเภอกุยบุรีอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 

2. แบบสัมภาษณ์เชิงลึก โดยมีขั้นตอนเก็บขอ้มูลดงัน้ี 
2.1 ก าหนดขอบเขตและแนวค าถามท่ีประกอบดว้ยหวัขอ้ยอ่ยประมาณ 3-4 หวัขอ้

ท่ีมีความเก่ียวขอ้งกนั โดยยดึตามวตัถุประสงค ์ค าถามในการวจิยั หรือจากกรอบแนวคิดในการวจิยั 
2.2 สร้างความสัมพนัธ์ท่ีดีกบัผูใ้หส้ัมภาษณ์ทั้งก่อน ระหวา่ง และหลงัการสัมภาษณ์ 
2.3 เปิดเผยวตัถุประสงคข์องการสัมภาษณ์ใหผู้ต้อบรู้ทั้งหมด ตั้งแต่ตอนเร่ิมตน้ 

พร้อมทั้งขออนุญาตใชเ้คร่ืองบนัทึกเสียงการสัมภาษณ์ 
2.4 เร่ิมตน้การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก ในประเด็นท่ีตอ้งการทราบขอ้มูลใน

รายละเอียดจากค าถามแรกไปค าถามสุดทา้ย โดยใชภ้าษาท่ีเขา้ใจง่าย สั้นกระชบั ใหเ้วลาคิดแก่ผูต้อบ 
ไม่ถามแทรก หรือขดัจงัหวะการพดูของผูต้อบ สร้างบรรยากาศท่ีผอ่นคลายใหเ้ป็นไปตามธรรมชาติ
ของการสนทนา เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้ ความคิดเห็นในประเด็นท่ีสัมภาษณ์ 

2.5 สรุปความเห็นและการสอบถามประเด็นท่ีอยากจะทราบเพิ่มเติม เพื่อให้
ผูต้อบไดแ้สดงความคิดเห็นเป็นค าถามปิดทา้ยการสัมภาษณ์ 

2.6 เม่ือส้ินสุดการสัมภาษณ์ กล่าวขอบคุณในคุณค่าของขอ้มูลท่ีไดรั้บจากการ
สัมภาษณ์ และการเสียสละเวลาอนัมีค่าเพื่อผลการศึกษาท่ีเกิดความสมบูรณ์มากท่ีสุด 
 
 
 
 
 



82 

การสร้างและตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมอื 
 

1. ศึกษาแนวคิด  ทฤษฎี และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งในเร่ือง ทุนทางสังคมเพื่อการพฒันา
ชุมชนในพื้นท่ีอ าเภอกุยบุรี จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ จากนั้นน ามาก าหนดกรอบแนวคิดท่ีใชใ้นการวจิยั 
ก าหนดนิยาม และเพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถาม 

2. น าขอ้ค าถามมา ตรวจสอบเน้ือหาของแบบสอบถามวา่ครอบคลุมวตัถุประสงค์
หรือไม่จากนั้นน าไปใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาตรวจสอบ ความตรงเชิงเน้ือหา  แลว้น ามาปรับปรุงตาม
ค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษา 

3. การตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือในการวจิยัประกอบดว้ยผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 
ท่าน ซ่ึงมีรายช่ือ ดงัน้ี 

3.1 รองศาสตราจารย ์สุเทพ  ล่ิมอรุณ  ดา้นระเบียบวธีิวจิยัและหลกัสถิติ 
3.2 ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.โสภาพร  กล ่าสกุล  ดา้นรัฐประศาสนศาสตร์ 
3.3 นายสมนึก  ตกคา้ง ดา้นภารกิจและบทบาทหนา้ท่ีในการพฒันาชุมชน 

  เ พื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงดา้นเน้ือหา (Content Validity) จากนั้นน าผล  
การตรวจมาหาค่า IOC มาพิจารณาคดัเลือกเฉพาะขอ้รายการ ( Items) ท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.67 - 1.00              
ซ่ึงหมายถึง  รายการนั้นสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการจะวดั (สุวมิล ติรกานนัท,์ 2548 : 144) 
โดยก าหนดความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ ดงัน้ี  
                  + 1   หมายถึง  แน่ใจวา่ขอ้ค าถามนั้น สอดคลอ้งกบัเน้ือหาท่ีจะวดั  
                      0   หมายถึง  ไม่แน่ใจวา่ขอ้ค าถามนั้นสอดคลอ้งกบัเน้ือหาท่ีจะวดั  
                   - 1    หมายถึง  แน่ใจวา่ขอ้ค าถามนั้นไม่ สอดคลอ้งกบัเน้ือหาท่ีจะวดั 

4. การตรวจสอบความเช่ือมัน่  (Reliability) ของเคร่ืองมือ โดยน าแบบสอบถามไป
ทดลองใช ้(Try Out) จ านวน 30 ชุด กบับุคคลท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งในการวจิยัน้ี เพื่อหาคุณภาพของ
เคร่ืองมือโดยการหาค่าความเท่ียงหรือความเช่ือถือไดข้องแบบสอบถาม (Reliability) แบบ Cronbach’s 
Alpha ไดค้่าความเช่ือมัน่ในส่วนของทุนทางสังคมเท่ากบั 0.947 และการพฒันาชุมชน ในพื้นท่ี
อ าเภอกุยบุรีเท่ากบั 0.953 

5. การตรวจสอบขอ้มูลเชิงคุณภาพ 
 ผูว้จิยัไดท้  าการตรวจสอบความถูกตอ้งของขอ้มูลแบบสามเส้า  โดยพิจารณา                 
ความสอดคลอ้งและความแตกต่างของขอ้มูลท่ีไดจ้ากการจดัระเบียบขอ้มูล หาขอ้สรุปตีความใน
รูปแบบการพรรณนาตามกรอบแนวคิดท่ีก าหนดไว ้โดยท าการตรวจสอบขอ้มูลแบบ “Triangulation” 
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หรือ เรียกวา่ “การตรวจสอบขอ้มูลแบบสามเส้า” เป็นการใชก้ระบวนการวธีิท่ีหลากหลาย (the Multiple 
Method Approach) ในการตรวจสอบและวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 

5.1 การตรวจสอบสามเส้าดา้นขอ้มูล (Data  Triangulation) โดยการพิสูจน์วา่ขอ้มูล
ท่ีไดม้านั้นถูกตอ้งหรือไม่ วธีิการตรวจสอบ คือ การตรวจสอบแหล่งของขอ้มูล ไดแ้ก่ แหล่งเวลา แหล่ง
สถานท่ี และแหล่งบุคคล 

5.2 การตรวจสอบสามเส้าดา้นทฤษฎี (Theory Triangulation) โดยตรวจสอบวา่หาก
ผูว้จิยัใชแ้นวคิดทฤษฎีท่ีต่างกนัออกไปจากเดิมจะท าใหก้ารตีความขอ้มูลแตกต่างกนัมากนอ้ยเพียงใด 

5.3 การตรวจสอบสามเส้าดา้นวธีิการรวบรวมขอ้มูล (Methodological Triangulation) 
โดยการใชว้ธีิการเก็บรวบรวมขอ้มูลต่าง ๆ กนัเพื่อรวบรวมขอ้มูลเร่ืองเดียวกนั เช่น การใชว้ธีิการสังเกต
ควบคู่กบัการซกัถามพร้อมกนันั้นก็ศึกษาขอ้มูลจากต าราหรือหนงัสือประกอบ 
 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 

 ผูว้จิยัด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลมีขั้นตอน ดงัน้ี 
1. ขออนุญาตนายกองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินท่ีเป็นพื้นท่ีเป้าหมาย เพื่อขอ                       

ความอนุเคราะห์และอ านวยความสะดวกในการด าเนินการแจกแบบสอบถาม และเก็บรวบรวมขอ้มูล 
2. ผูว้จิยัเก็บแบบสอบถามดว้ยตนเอง 
3. น าแบบสอบถามท่ีรับคืนมาตรวจสอบความครบถว้นและถูกตอ้งสมบูรณ์ แลว้น าไป

ประมวลผลเพื่อหาค่าสถิติ 
4. วเิคราะห์และแปลผลทางสถิติ 

 

การวเิคราะห์ข้อมูลและสถิติทีใ่ช้ 
 

การวเิคราะห์ขอ้มูลใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูปประมวลผลค่าทางสถิติเพื่อหาค่าสถิติ ดงัน้ี 

1. สถาน สภาพส่วนบุคคลของผูต้อบแบบสอบถาม เป็นแบบตรวจสอบรายการ
เพื่อใหเ้ลือกตอบ วเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยสถิติแจกแจงความถ่ี (Frequency) และค่าร้อยละ (Percentage)   

2. ทุนทางสังคม น ามาวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชก้ารเปรียบเทียบค่าเฉล่ียและ                     
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน โดยในการแปลความหมายค่าเฉล่ียไดใ้ชเ้กณฑข์องเบสท์ (Best, 1981 : 184) 
ดงัน้ี   
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 ค่าเฉล่ีย    ความหมาย 
 4.50 - 5.00  หมายถึง  ทุนทางสังคมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
 3.50 - 4.49  หมายถึง  ทุนทางสังคมอยูใ่นระดบัมาก 
 2.50 - 3.49  หมายถึง  ทุนทางสังคมอยูใ่นระดบัปานกลาง 
 1.50 - 2.49  หมายถึง  ทุนทางสังคมอยูใ่นระดบันอ้ย 
 1.00 - 1.49  หมายถึง  ทุนทางสังคมอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 
 

3. การพฒันาชุมชนในพื้นท่ีอ าเภอกุยบุรี  น ามาวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชก้ารเปรียบเทียบ
ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน โดยในการแปลความหมายค่าเฉล่ียไดใ้ชเ้กณฑข์องเบสท ์ (Best, 
1981 : 184) ดงัน้ี   
 ค่าเฉล่ีย     ความหมาย 
 4.50 - 5.00  หมายถึง  การพฒันาชุมชนในพื้นท่ีอ าเภอกุยบุรีอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
  3.50 - 4.49  หมายถึง  การพฒันาชุมชนในพื้นท่ีอ าเภอกุยบุรีอยูใ่นระดบัมาก 
  2.50 - 3.49  หมายถึง  การพฒันาชุมชนในพื้นท่ีอ าเภอกุยบุรีอยูใ่นระดบัปานกลาง 
  1.50 - 2.49  หมายถึง  การพฒันาชุมชนในพื้นท่ีอ าเภอกุยบุรีอยูใ่นระดบันอ้ย 
  1.00 - 1.49  หมายถึง  การพฒันาชุมชนในพื้นท่ีอ าเภอกุยบุรีอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 

4. วเิคราะห์ทุนทางสังคมท่ีส่งผลต่อการพฒันาชุมชน ในพื้นท่ีอ าเภอกุยบุรี จงัหวดั
ประจวบคีรีขนัธ์ โดยใชก้ารวเิคราะห์การถดถอยพหุแบบขั้นตอน ( Stepwise Multiple Regression 
Analysis) เพื่อหาตวัแปรส าคญัในการอธิบายความผนัแปรของการพฒันาชุมชนในพื้นท่ีอ าเภอกุยบุรี 
จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ 

5. การวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ เป็นขั้นตอนท่ีผูว้จิยักระท าอยา่งต่อเน่ือง ตั้งแต่ก่อน
การสัมภาษณ์ การเก็บขอ้มูล และการวเิคราะห์ขอ้มูลในการวเิคราะห์ขอ้มูลผูว้จิยัยดึหลกัการตาม
แนวคิดของ Miles and Huberman (1994) แบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน (ชาย โพธิสิตา, 2554 : 335-337) คือ 

5.1 การจดัระเบียบขอ้มูล ( Data Organization) ผูว้จิยัไดเ้รียบเรียงขอ้มูลท่ีไดจ้าก
การศึกษาเอกสาร บทสรุปท่ีไดว้เิคราะห์จากการบนัทึกเสียงท่ีไดจ้ากการสัมภาษณ์เจาะลึก ผูใ้หข้อ้มูล
ส าคญัเก่ียวกบัแนวทางท่ีเหมาะสมในการ บริหารทุนทางสังคมเพื่อ การพฒันาชุมชนในพื้นท่ีอ าเภอ  
กุยบุรี จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์  จ านวน 14 คน มาท าการจดัเก็บขอ้มูลใหเ้ป็นระเบียบ เป็นหมวดหมู่ 
สามารถน ามาใชไ้ดส้ะดวกตรวจสอบความถูกตอ้งและความน่าเช่ือถือไดง่้าย น าขอ้มูลท่ีจดัระเบียบ
แลว้ยอ่หรือลดทอนขอ้มูล ( Data Reduction) ใหมี้ขนาดเล็กลงหรือเฉพาะส่วนท่ีจะน าไปวเิคราะห์            
ไดจ้ริง 
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5.2 การแสดงขอ้มูล (Data Display) ผูว้จิยัเช่ือมโยงขอ้มูลท่ีจดัระเบียบแลว้เขา้ดว้ยกนั
น าเสนอขอ้มูลในรูปแบบการพรรณนา 

5.3 การหาขอ้สรุปและการตีความ (Conclusion and Interpretation) ผูว้จิยัหาขอ้สรุป
และตีความจากปรากฏการณ์หรือขอ้คน้พบท่ีไดจ้ากการแสดงขอ้มูล รวมถึงตรวจสอบสามเส้า            
ดา้นทฤษฎี และการตรวจสอบสามเส้าดา้นวธีิการรวบรวมขอ้มูล 

5.4 ใชก้ารวเิคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) เพื่อก าหนดแนวทางท่ีเหมาะสมใน
การบริหารทุนทางสังคมเพื่อการพฒันาชุมชนในพื้นท่ีอ าเภอกุยบุรี จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ 

 


