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ช่ือวิทยานิพนธ์ ปัจจัยการบริหารการศึกษาท่ีส่งผลต่อคุณภาพชีวิตของเด็กปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก     
ของจงัหวดัเพชรบุรี ผู้วิจัย นางสาวอารีย ์ อ่อนยิ่ง สาขาวิชา การบริหารการศึกษา พ.ศ. 2560 อาจารย์ที่ปรึกษา       
อาจารย ์ดร.อภิชาติ   เลนะนนัท ์

บทคัดย่อ 

จากการถ่ายโอนศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กจากหน่วยงานราชการต่าง ๆ ท าให้มีการด าเนินงาน
แตกต่างกนัไปตามสภาพบริบทพ้ืนท่ี อีกทั้งนโยบายในดา้นการจดัการศึกษาของผูบ้ริหารแต่ละแห่ง
มีความแตกต่างกนั และมีสถานท่ีตั้งต่างกนัจึงส่งผลต่อคุณภาพชีวิตของเด็กในศูนยพ์ฒันาเด็กเลก็ ผูว้ิจยั
จึงสนใจท่ีจะท าวิจยัเร่ืองน้ี โดยมีวตัถุประสงค์เพ่ือศึกษา 1) ระดบัปัจจยัการบริหารการศึกษาของศูนยพ์ฒันา
เด็กเลก็ของจงัหวดัเพชรบุรี 2) ระดบัคุณภาพชีวิตของเด็กปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเด็กเลก็จงัหวดัเพชรบุรีและ 
3) ปัจจยัการบริหารการศึกษาท่ีส่งผลต่อคุณภาพชีวิตของเด็กปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กของจงัหวดั
เพชรบุรี กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ ผูห้ัวหนา้ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก/รักษาการหัวหนา้ศูนยพ์ฒันาเด็ก
เลก็จ านวน 166 คน ปลดัองค์การบริหารส่วนต าบล/เทศบาลจ านวน 79 คนและครูผูดู้แลเด็ก จ านวน 
128 คน รวมทั้งส้ินจ านวน 373 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคือ แบบสอบถามเป็นแบบส ารวจรายการ   
มีค่าความเช่ือมัน่เท่ากับ 0.958 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณ 

ผลการวิจยัพบวา่ 
1. ระดบัปัจจยัการบริหารการศึกษาในภาพรวมทุกดา้นอยู่ในระดบัมาก โดยเรียงระดบัค่าเฉล่ีย

จากมากไปหานอ้ย ดงัน้ี ดา้นสภาพแวดลอ้ม และดา้นส่ือการเรียนการสอนมีค่าเฉล่ียเท่ากนั รองลงมาคือ 
ดา้นบุคลากรและดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด คือ ดา้นอาคารสถานท่ี ตามล าดบั  

2. ระดบัคุณภาพชีวิตของเด็กปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กภาพรวมอยู่ในระดบัมาก โดยเรียง
ระดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ยดงัน้ี ดา้นอารมณ์ จิตใจ  และสงัคม  รองลงมาคือ  ดา้นสติปัญญาและดา้น
ร่างกาย ตามล าดบั  

3. ปัจจยัการบริหารการศึกษาท่ีส่งผลต่อคุณภาพชีวิตของเด็กปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก
ของจงัหวดัเพชรบุรี ไดแ้ก่ สภาพแวดลอ้ม   และส่ือการเรียนการสอน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  0.01    
มีประสิทธิภาพในการท านาย ร้อยละ 85.70 และสามารถเขียนเป็นสมการวิเคราะห์การถดถอยไดด้งัน้ี 

Y  = 
0.770 + 0.463(X1) + 0.926(X4) 

ขอ้คน้พบของการวิจยัแสดงใหเ้ห็นว่าผูบ้ริหารและผูท่ี้เก่ียวขอ้งควรสนบัสนุนงบประมาณ
เพ่ือพฒันาสภาพแวดลอ้มและจัดหาส่ือการเรียนการสอนของศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กของจังหวดัเพชรบุรีให้มี
ประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึนอนัจะส่งผลต่อคุณภาพชีวิตของเดก็ปฐมวยัต่อไป 

ค าส าคัญ :  ปัจจยัการบริหาร  การจดัการศึกษา  คุณภาพชีวิตของเดก็ปฐมวยั  ศูนยพ์ฒันาเดก็เลก็ 
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Abstract 
 

Transferring child development centers from various public organizations resulted in difference in 
performance according to the context of each area. Besides, educational administration policies run by school 
administrators in different areas and locations are also different, which affect quality of life of preschool children 
in child development centers. The researcher was, therefore, interested in conduct a study aiming to; 1) determine 
level of educational administration factors of child development centers in Phetchaburi Province, 2) examine level 
of quality of life of the children in the centers in the province, and 3) determine educational administration factors 
affecting quality of life of the preschool children in the centers in the province. The samples were 373 personnel 
consisting of 166 head or acting head of the child development centers, 79 chief administrators of subdistrict 
administrative organizations and municipal clerks, and 128 child caregivers. The research instrument was a 
check-list questionnaire with reliability at 0.958. The data were analyzed by using percentage, mean, standard 
deviation, and multiple regression analysis.  

The research results were as follows:        
1. The level of educational administration factors were overall at a high level.  When being 

considered individually, the environment and learning and instructional media were the factors with the highest 
means while the factor with lower mean was personnel, whereas the building and landscape was the factor with 
the lowest mean respectively. 

2. The level of quality of life of preschool children in the child development centers was overall at 
a high level. The aspects of quality of life when being considered individually could be ranked in descending 
order of their means as the aspect of emotion, mental and social, intellectual aspect, and physical aspect 
respectively. 

3. The educational administration factors affected quality of life of the preschool children in child 
development centers in Phetchaburi Province included the environment and learning and instructional media with 
statistical significance at the 0.01 level. The predictive efficiency (R) was 85.70 percent and the equation of 
regression analysis was as 

Y tot = 0.770 + 0.463(X1) + 0.926(X4). 
The research findings show that the administrators and the personal involving child development 

centers in Phetchaburi Province should support the budget to improve the environment and instructional media of 
the centers for better efficiency that will affect to quality of life of the children. 
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