
บทที่ 4 
 

ผลการวจิยั 
 

การวิจยัเร่ือง “ปัจจยัการบริหารการศึกษาท่ีส่งผลต่อคุณภาพชีวิตของเด็กปฐมวยัใน
ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กของจงัหวดัเพชรบุรีผูว้ิจยัได้เก็บ ขอ้มูลจากหัวหน้าศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก/รักษาการ
หวัหน้าศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กจ านวน 166 คน ปลดั อบต./เทศบาล จ านวน 79 คน และครูผูดู้แลเด็ก
จ านวน 128 คน รวมทั้งส้ินจ านวน 373 คน ไดรั้บแบบสอบถามท่ีสมบูรณ์กลบัคืนมา จ านวน  373 ฉบบั
จึงน าขอ้มูลมาวิเคราะห์และน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลในรูปของตารางประกอบค าบรรยาย 
โดยจ าแนกผลการวเิคราะห์ออกเป็น 3 ตอน คือ 

ตอนท่ี 1  ผลการวิเคราะห์การบริหารการศึกษาของเด็กปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กของ
จงัหวดัเพชรบุรี 

ตอนท่ี 2  ผลการวิเคราะห์คุณภาพชีวิตของเด็กปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กจงัหวดั
เพชรบุรี 

ตอนท่ี 3  ผลการวิเคราะห์ปัจจยัการบริหารการศึกษาที่ส่งผลต่อคุณภาพชีวิตของเด็ก
ปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กของจงัหวดัเพชรบุรี 

สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
n แทน จ านวนกลุ่มตวัอยา่ง 
X  แทน ค่าเฉล่ีย (Mean) 
S.D. แทน ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
X แทน ปัจจยัการบริหารการศึกษา 
Y แทน คุณภาพชีวติของเด็กปฐมวยั 
R แทน สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์พหุคูณ 
R 2  แทน ประสิทธิภาพในการท านาย 
B แทน ค่าสัมประสิทธ์ิการถดถอยในรูปคะแนนดิบ 
  แทน ค่าสัมประสิทธ์ิการถดถอยในรูปคะแนนมาตรฐาน 
S.E. แทน ความคาดเคล่ือนของการพยากรณ์ 
T แทน ค่าท่ีไดจ้ากการทดสอบนยัส าคญัทางสถิติ 
F แทน ค่าท่ีไดจ้ากการทดสอบนยัส าคญัของค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์พหุคูณ 
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Y    แทน  คุณภาพชีวติของเด็กปฐมวยัเม่ือท านายในรูปคะแนนดิบ 


Z   แทน คุณภาพชีวติของเด็กปฐมวยัเม่ือท านายในรูปคะแนนมาตรฐาน 
 

ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์การบริหารการศึกษาของเด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กของ
จังหวดัเพชรบุรี 
  

การวิเคราะห์การบริหารการศึกษาของเด็กปฐมวยัในศูนย์พฒันาเด็กเล็กของจังหวดั
เพชรบุรีเป็นการตอบค าถามของการวิจยัขอ้ที่ 1 ว่าระดบัปัจจยัการบริหารการศึกษาของเด็ก
ปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กของจงัหวดัเพชรบุรีอยู่ในระดบัใด  ผูว้ิจยัวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้ค่าเฉล่ีย 
(X ) และค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  และน าผลไปเปรียบเทียบกบัเกณฑ์ของเบสต ์(Best) ผล
ปรากฏดงัตารางท่ี 4.1 
 
ตารางท่ี  4.1 แสดงค่าเฉล่ียและค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดบัปัจจยัการบริหารการศึกษาของเด็ก

ปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กของจงัหวดัเพชรบุรี โดยรวมและรายดา้น 
 

ปัจจัยการบริหารการจัดการศึกษา X  S.D. 
ระดับ 

ความคิดเห็น 
ล าดับที่ 

1. สภาพแวดลอ้ม 3.71 0.442 มาก 1 
2. บุคลากร 3.60 0.708 มาก 3 
3. อาคารสถานท่ี 3.58 0.465 มาก 4 
4. ส่ือการเรียนการสอน 3.71 0.475 มาก 2 

เฉลี่ยรวม 3.65 0.446 มาก  

 
จากตารางท่ี 4.1 พบว่า ระดบัปัจจยัการบริหารการศึกษาในภาพรวมทุกดา้นอยู่ในระดบั

มาก ( X  = 3.65, S.D. = 0.446) เม่ือแยกพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่ ระดบัปัจจยัการบริหารการศึกษา 
ดา้นสภาพแวดลอ้ม และดา้นส่ือการเรียนการสอน มีค่าเฉล่ียเท่ากนัซ่ึงอยู่ในระดบัมาก (X  = 
3.71, S.D. = 0.442, 0.475) รองลงมาคือ ดา้นบุคลากร (X  = 3.60, S.D. = 0.708) และดา้นท่ีมีค่าเฉล่ีย
นอ้ยท่ีสุด คือ ดา้นอาคารสถานท่ี (X =3.58, S.D.= 0.465)  
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ตารางท่ี  4.2  แสดงค่าเฉล่ียและค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดบัปัจจยัการบริหารการศึกษาของเด็ก
ปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กของจงัหวดัเพชรบุรี  ดา้นสภาพแวดลอ้ม 

 

ด้านสภาพแวดล้อม X  S.D. 
ระดับความ
คิดเห็น 

ล าดับ
ที่ 

1.  ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กมีความพร้อมในด้านสภาพแวดล้อม          
ท่ีเหมาะสมส าหรับการจดัการศึกษาระดบัปฐมวยั 3.87 0.542 มาก 2 

2.  ศูนย์พฒันาเด็กเล็กมีสภาพแวดล้อมโดยรอบท่ีสะอาด
และสวยงาม 3.49 0.567 มาก 8 

3.  ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กมีสภาพแวดล้อม เช่น สนามหญ้า
โดยรอบท่ีปลอดภยั 3.70 0.515 มาก 6 

4.  ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กมีพื้นท่ีส าหรับเด็กปฐมวยัได้ออก
ก าลงักายกลางแจง้ 4.02 0.849 มาก 1 

5.  ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กมีพื้นท่ีปฏิบติักิจกรรมท่ีชัดเจนและ          
มีสัดส่วนพื้นท่ีเหมาะสมต่อจ านวนเด็กปฐมวยั 3.71 0.606 มาก 5 

6.  ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กมีมุมประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวยั
อยา่งหลากหลาย 3.47 0.615 มาก 9 

7.  ศูนย์พฒันาเด็กเล็กมีอุปกรณ์เคร่ืองเล่นท่ีเหมาะสมกับ
เด็กปฐมวยั 3.68 0.567 มาก 7 

8.  ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กมีร้ัวรอบขอบชิดกั้นบริเวณอย่างเป็น
สัดส่วน 3.73 0.577 มาก 4 

9.  ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กมีการติดตั้งอุปกรณ์เพื่อความปลอดภยั 
เช่น เคร่ืองตดัไฟเคร่ืองดบัเพลิงเป็นตน้ 3.75 0.600 มาก 3 

เฉลี่ยรวม 3.71 0.442 มาก  

  
จากตารางท่ี 4.2 พบว่า ระดบัปัจจยัการบริหารการศึกษา ดา้นสภาพแวดลอ้มอยู่ในระดบั

มาก ( X  = 3.74, S.D. = 0.442) เมื่อแยกพิจารณาเป็นรายขอ้พบว่า ระดบัปัจจยัการบริหาร 
การศึกษา ดา้นสภาพแวดล้อม ทุกขอ้อยู่ในระดบัมากโดยเรียงจากค่าเฉล่ียมากไปหาน้อยไดแ้ก่  ศูนย์
พฒันาเด็กเล็กมีพื้นท่ีส าหรับเด็กปฐมวยัไดอ้อกก าลงักายกลางแจง้ (X  = 4.02, S.D. = 0.849)  รองลงมา
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คือ ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กมีความพร้อมในดา้นสภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสมส าหรับการจดัการศึกษาระดบั
ปฐมวยั (X = 3.87, S.D. = 0.542) และขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุดคือ ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กมีมุมประสบการณ์
ส าหรับเด็กปฐมวยัอยา่งหลากหลาย (X = 3.47, S.D. = 0.615)  
 
ตารางท่ี  4.3 แสดงค่าเฉล่ียและค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดบัปัจจยัการบริหารการศึกษาของเด็ก

ปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กของจงัหวดัเพชรบุรี  ดา้นบุคลากร 
 

ด้านบุคลากร X  S.D. 
ระดับความ
คิดเห็น 

ล าดับ
ที่ 

1.  บุคลากรของศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กมีความรู้ความสามารถ
ในการปฏิบติังานเป็นอยา่งดี 3.59 0.705 มาก 3 

2.  บุคลากรของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กมีประสบการณ์               
ในการปฏิบติังานเป็นอยา่งดี 3.58 0.790 มาก 4 

3.  บุคลากรของศูนย์พฒันาเด็กเล็กมีความรับผิดชอบ          
ในการปฏิบติังานเป็นอยา่งดี 3.55 0.800 มาก 5 

4.  บุ คลากรของศู นย์พัฒนา เด็ ก เ ล็ ก มี ศัก ยภาพ                   
ในการบริหารจดัการศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กไดเ้ป็นอยา่งดี 3.65 0.763 มาก 1 

5.  บุคลากรของศูนย์พ ัฒนาเด็กเล็กสามารถส่งเสริม
พฒันาการของเด็กปฐมวยัได้อย่างถูกต้องตามหลัก
วชิาการ 3.64 0.779 มาก 2 

เฉลี่ยรวม 3.60 0.708 มาก  

 
จากตารางท่ี 4.3 พบวา่ ระดบัปัจจยัการบริหารการศึกษา ดา้นบุคลากรอยูใ่นระดบัมาก ( X  = 

3.60, S.D. = 0.708) เม่ือแยกพิจารณาเป็นรายขอ้พบวา่ ระดบัปัจจยัการบริหารการศึกษา ดา้นบุคลากร 
ทุกขอ้อยู่ในระดบัมากโดยเรียงจากค่าเฉล่ียมากไปหาน้อยได้แก่  บุคลากรของศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก มี
ศกัยภาพในการบริหารจดัการศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กไดเ้ป็นอยา่งดี (X  = 3.65, S.D. = 0.763)  รองลงมาคือ 
บุคลากรของศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กสามารถส่งเสริมพฒันาการของเด็กปฐมวยัได้อย่างถูกตอ้งตามหลกั
วชิาการ ( X = 3.64, S.D. = 0.779) และขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด คือ บุคลากรของศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กมี
ความรับผดิชอบในการปฏิบติังานเป็นอยา่งดี (X = 3.55, S.D. = 0.800)  
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ตารางท่ี  4.4 แสดงค่าเฉล่ียและค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดบัปัจจยัการบริหารการศึกษาของเด็ก
ปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กของจงัหวดัเพชรบุรี  ดา้นอาคารสถานท่ี 

 

ด้านอาคารสถานที่ X  S.D. 
ระดับความ
คิดเห็น 

ล าดับที่ 

1.   อาคารสถานท่ีของศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กมีความเหมาะสม
ต่อการดูแลเด็กปฐมวยั 3.79 0.573 มาก 2 

2.  ห้องเรียนของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กมีแสงสว่างจาก
ธรรมชาติอย่างสม ่าเสมอทัว่ทั้ งห้อง เอ้ือต่อการจดั
กิจกรรมพฒันาเด็กปฐมวยั 3.79 0.526 มาก 3 

3.  ห้องเรียนของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กมีหน้าต่างและ
ประตูท่ีอากาศถ่ายเทไดส้ะดวก 3.80 0.809 มาก 1 

4.  ห้องเรียนของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กมีพื้นท่ีส าหรับ      
การนอนท่ีป้องกนัพาหะน าโรคเช่นมุง้ลวด เป็นตน้ 3.16 0.934 ปานกลาง 6 

5.  ห้องเรียนของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กมีพื้นท่ีส าหรับ
รับประทานอาหารท่ีสะอาดและแยกเป็นสัดส่วน 3.43 0.605 มาก 5 

6.  ห้องเรียนของศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กมีห้องน ้ าท่ีสะอาด
และแยกออกเป็นสัดส่วน 3.53 0.612 มาก 4 

เฉลี่ยรวม 3.58 0.465 มาก  

  
 จากตารางท่ี 4.4 พบว่า ระดบัปัจจยัการบริหารการศึกษา ด้านอาคารสถานท่ีอยู่ในระดบั
มาก ( X  = 3.58, S.D. = 0.465) เม่ือแยกพิจารณาเป็นรายขอ้พบวา่ ระดบัปัจจยัการบริหารการศึกษา ดา้น
อาคารสถานท่ี เกือบทุกข้ออยู่ในระดับมากโดยเรียงจากค่าเฉล่ียมากท่ีสุด สองอันดับแรก ได้แก่ 
หอ้งเรียนของศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กมีมีหนา้ต่างและประตูท่ีอากาศถ่ายเทไดส้ะดวก ( X = 3.80, S.D. = 
0.809)  รองลงมาคือ อาคารสถานท่ีของศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กมีความเหมาะสมต่อการดูแลเด็กปฐมวยั และ
ห้องเรียนของศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กมีแสงสว่างจากธรรมชาติอย่างสม ่าเสมอทัว่ทั้ งห้อง เอ้ือต่อการจดั
กิจกรรมพฒันาเด็กปฐมวยั มีค่าเฉล่ียเท่ากนั (X =3.79, S.D.= 0.573, S.D. = 0.526) และขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ีย
น้อยท่ีสุด ซ่ึงอยู่ในระดบัปานกลางคือ ห้องเรียนของศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กมีพื้นท่ีส าหรับการนอนท่ี
ป้องกนัพาหะน าโรคเช่นมุง้ลวด เป็นตน้ (X = 3.16, S.D. = 0.934)  
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ตารางท่ี  4.5 แสดงค่าเฉล่ียและค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดบัปัจจยัการบริหารการศึกษาของเด็ก
ปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กของจงัหวดัเพชรบุรี  ดา้นส่ือการเรียนการสอน 

 

ด้านส่ือการเรียนการสอน X  S.D. 
ระดับความ
คิดเห็น 

ล าดับ
ที่ 

1.  ศูนย์พฒันาเด็กเล็กมีการก าหนดแผนงาน/โครงการ
ด าเนินการเก่ียวกบัการจดัหา อุปกรณ์ส่ือ 3.78 0.787 มาก 4 

2.  ศูนย์พฒันาเด็กเล็กมีการส่งเสริมความรู้ความเข้าใจ
เก่ียวกบัการใช้อุปกรณ์ ส่ือประกอบการจดักิจกรรม
ใหแ้ก่ครูผูส้อน 3.81 0.475 มาก 3 

3.   ศูนย์พัฒนาเด็ก เล็กมีการจัดท า /จัดหา อุปกรณ์             
ส่ือประกอบ การจัดกิจกรรมได้เหมาะสมกับแผน          
การจดัประสบการณ์ 3.84 0.586 มาก 2 

4.  ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กมีการใช้อุปกรณ์  ส่ือประกอบ            
การจดักิจกรรมที่เหมาะสมและส่งเสริมพฒันา 
เด็กปฐมวยัครบทุกดา้น 3.45 0.603 มาก 7 

5.   ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กมีการติดตามและประเมินผลการใช้
อุปกรณ์ ส่ือประกอบการจดักิจกรรมของเด็กปฐมวยั 3.36 0.569 มาก 8 

6.   ศูนย์พฒันาเด็กเล็กบ ารุงรักษา อุปกรณ์  ส่ือประกอบ         
การจดักิจกรรมใหอ้ยูใ่นสภาพท่ีใชง้านไดเ้สมอ 3.78 0.557 มาก 5 

7.   มีระบบการเก็บรักษา อุปกรณ์  ส่ือประกอบการจัด
กิจกรรมท่ีเหมาะสม 3.74 0.498 มาก 6 

8.   ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กก าหนดแนวทางในการพัฒนา
อุปกรณ์  ส่ือประกอบการจดักิจกรรมอยา่งต่อเน่ือง 3.93 0.754 มาก 1 

เฉลี่ยรวม 3.71 0.475 มาก  

 
จากตารางท่ี 4.5 พบว่า ระดบัปัจจยัการบริหารการศึกษา ดา้นส่ือการเรียนการสอนอยู่ใน

ระดบัมาก ( X = 3.71, S.D. = 0.475) เม่ือแยกพิจารณาเป็นรายขอ้พบว่า ระดบัปัจจยัการบริหาร
การศึกษา ดา้นส่ือการเรียนการสอน ทุกขอ้อยู่ในระดบัมากโดยเรียงจากค่าเฉล่ียมากไปหาน้อยไดแ้ก่  
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ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กก าหนดแนวทางในการพฒันาอุปกรณ์ ส่ือประกอบการจดักิจกรรมอย่าง
ต่อเน่ือง ( X  = 3.93, S.D. = 0.754) รองลงมาคือ ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กมีการจดัท า/จดัหา อุปกรณ์  ส่ือ
ประกอบการจดักิจกรรมไดเ้หมาะสมกบัแผนการจดัประสบการณ์ ( X = 3.84, S.D. = 0.586) และ
ขอ้ที่มีค่าเฉล่ียน้อยที่สุด คือศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กมีการติดตามและประเมินผลการใช้อุปกรณ์ ส่ือ
ประกอบการจดักิจกรรมของเด็กปฐมวยั (X = 3.45, S.D. = 0.603)  
 

ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์คุณภาพชีวิตของเด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก สังกัด
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวดัเพชรบุรี  
  

การวิเคราะห์คุณภาพชีวิตของเด็กปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กสังกดัองค์กรปกครอง
ส่วนทอ้งถ่ินในจงัหวดัเพชรบุรี เป็นการตอบค าถามของการวิจยัขอ้ที่ 2ว่าระดบัคุณภาพชีวิตของ
เด็กปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก สังกดัองค์กรปกครองส่วนทอ้งถ่ินในจงัหวดัเพชรบุรี อยูใ่นระดบัใด  
ผูว้ิจยัวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้ค่าเฉล่ีย ( X ) และค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และน าผล
ไปเปรียบเทียบกบัเกณฑข์องเบสต ์(Best) ผลปรากฏดงัตารางท่ี  4.6 
 

ตารางท่ี 4.6 แสดงค่าเฉล่ีย และค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดบัคุณภาพชีวิตของเด็กปฐมวยั
ในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กสังกดัองค์กรปกครองส่วนทอ้งถ่ินในจงัหวดัเพชรบุรี โดยรวม
และรายดา้น 

 

คุณภาพชีวติของเด็กปฐมวัย X  S.D. ระดับคุณภาพ ล าดับที่ 
1. ดา้นร่างกาย 3.66 0.458 มาก 3 
2. ดา้นสติปัญญา 3.84 0.544 มาก 1 
3. ดา้นอารมณ์จิตใจและสังคม 3.75 0.456 มาก 2 

เฉลี่ยรวม 3.75 0.457 มาก  
  

จากตารางท่ี 4.6 พบว่า ระดบัคุณภาพชีวิตของเด็กปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กภาพรวม 
อยูใ่นระดบัมาก (X  = 3.75, S.D. = 0.457) เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่ ระดบัคุณภาพชีวิตของเด็ก
ปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กดา้นสติปัญญามีค่าเฉลี่ยมากที่สุด ( X = 3.84, S.D. = 0.544) 
รองลงมาคือ ดา้นอารมณ์ จิตใจและสังคม ( X  = 3.75, S.D. = 0.456) และดา้นร่างกาย ( X = 3.66, 
S.D. = 0.458) ตามล าดบั 
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ตารางท่ี  4.7 แสดงค่าเฉล่ียและค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดบัคุณภาพชีวิตของเด็กปฐมวยั
ในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กสังกดัองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินในจงัหวดัเพชรบุรี ดา้นร่างกาย 

 

ด้านร่างกาย X  S.D. 
ระดับ
คุณภาพ 

ล าดับ
ที่ 

1.     เด็กปฐมวยัสามารถวิง่คล่องข้ึนแต่ไม่สามารถหยุดได้
ทนัที 3.70 0.729 มาก 4 
2.      เด็กปฐมวยัสามารถเดินถอยหลงัได ้ 3.74 0.626 มาก 3 
3.      เด็กปฐมวยัสามารถเดินข้ึนลงบนัไดได้เองโดยวางเทา้ 
ทั้ง 2 ขา้งบนบนัไดขั้นเดียว 3.81 0.547 มาก 2 
4.     เด็กปฐมวยัสามารถสลบัเท้าข้ึนบนัไดได้เม่ืออายุย่าง        
3 ปี 3.65 0.535 มาก 5 
5.     เด็กปฐมวยัสามารถหยบิของช้ินเล็กๆไดแ้ต่หลุดมือง่าย 3.42 0.622 มาก 7 
6.    เด็กปฐมวยัสามารถจบัดินสอแท่งใหญ่ๆได้ด้วยน้ิวช้ี
และน้ิวหวัแม่มือ 3.41 0.613 มาก 6 
7.     เด็กปฐมวยัมีการนอนหลบัและพกัผอ่นอยา่งเพียงพอ 3.90 0.590 มาก 1 

เฉลี่ยรวม 3.66 0.458 มาก  

 
จากตารางที่ 4.7 พบว่า ระดบัคุณภาพชีวิตของเด็กปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก

ดา้นร่างกายอยูใ่นระดบัมาก (X  = 3.66, S.D. = 0.458) เม่ือแยกพิจารณาเป็นรายขอ้พบวา่ ระดบัคุณภาพ
ชีวิตของเด็กปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กดา้นร่างกายทุกขอ้อยู่ในระดบัมากโดยเรียงจากค่าเฉล่ีย
มากไปหานอ้ยไดแ้ก่  เด็กปฐมวยัมีการนอนหลบัและพกัผอ่นอยา่งเพียงพอ(X  = 3.90, S.D. = 0.590)  
รองลงมาคือ เด็กปฐมวยัสามารถเดินข้ึนลงบนัไดได้เองโดยวางเทา้ทั้ง 2 ขา้งบนบนัไดขั้นเดียว 
( X = 3.81, S.D. = 0.547) และขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด คือเด็กปฐมวยัสามารถจบัดินสอแท่งใหญ่ๆ 
ไดด้ว้ยน้ิวช้ีและน้ิวหวัแม่มือ (X = 3.41, S.D. = 0.613)  
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ตารางท่ี  4.8 แสดงค่าเฉล่ีย และค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดบัคุณภาพชีวิตของเด็กปฐมวยั
ในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กสังกดัองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินในจงัหวดัเพชรบุรีดา้นสติปัญญา 

 

ด้านสติปัญญา X  S.D. 
ระดับ
คุณภาพ 

ล าดับที่ 

1.  เด็กปฐมวยัมีช่วงความสนใจกับของบางอย่างได้
นาน 3-5 นาที 3.92 0.644 มาก 2 

2.  เด็กปฐมวยัชอบดูหนงัสือภาพ 3.57 0.723 มาก 7 
3.  เด็กปฐมวยัชอบฟังบทกลอนนิทานค าคลอ้งจอง 4.19 0.822 มาก 1 
4.  เด็กปฐมวยัสนใจคน้ควา้ส ารวจส่ิงต่างๆ 3.59 0.718 มาก 6 
5.  เด็กปฐมวยัเร่ิมประโยคค าถามอะไร 3.89 0.576 มาก 3 
6.  เด็กปฐมวยัสนใจส่ิงรอบตวั 3.86 0.666 มาก 4 
7.  เด็กปฐมวยัวางของซอ้นกนัได ้4-6 ชั้น 3.86 0.565 มาก 5 

เฉลี่ยรวม 3.84 0.544 มาก  

  
จากตารางที่ 4.8 พบว่า ระดบัคุณภาพชีวิตของเด็กปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก

ดา้นสติปัญญาอยู่ในระดบัมาก (X  = 3.84, S.D. = 0.544) เม่ือแยกพิจารณาเป็นรายขอ้พบวา่ ระดบั
คุณภาพชีวิตของเด็กปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กดา้นสติปัญญาทุกขอ้อยู่ในระดบัมาก โดยเรียงจาก
ค่าเฉล่ียมากไปหานอ้ยไดแ้ก่  เด็กปฐมวยัชอบฟังบทกลอนนิทานค าคลอ้งจอง (X  = 4.19, S.D. = 0.822)  
รองลงมาคือ เด็กปฐมวยัมีช่วงความสนใจกบัของบางอยา่งไดน้าน 3-5 นาที (X = 3.92, S.D. = 0.644) 
และขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด คือ เด็กปฐมวยัชอบดูหนงัสือภาพ (X = 3.57, S.D. = 0.723)  
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ตารางท่ี 4.9 แสดงค่าเฉล่ียและค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดบัคุณภาพชีวิตของเด็กปฐมวยั
ในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กสังกดัองค์กรปกครองส่วนทอ้งถ่ินในจงัหวดัเพชรบุรี ดา้นอารมณ์ 
จิตใจและสังคม 

 

ด้านอารมณ์ จิตใจและสังคม X  S.D. 
ระดับ
คุณภาพ 

ล าดับ
ที่ 

1.  เด็กปฐมวยัแสดงอารมณ์ความรู้สึกต่างๆ ดว้ยค าพดู 3.91 0.573 มาก 1 
2.  เด็กปฐมวยัมีความรู้สึกท่ีดีต่อตนเองเม่ือไดรั้บการยอมรับ

หรือชมเชย 3.85 0.560 มาก 2 
3.  เด็กปฐมวยัมีความเป็นตวัของตวัเอง 3.56 0.662 มาก 7 
4.  เด็กปฐมวยัเล่นรวมกบัคนอ่ืนแต่ต่างคนต่างเล่น 3.78 0.618 มาก 6 
5.  เด็กปฐมวยัเร่ิมรู้จกัเล่นเป็นกลุ่มกบัเด็กอ่ืน 3.82 0.538 มาก 4 
6.   เด็กปฐมวยัพยายามช่วยตวัเองในเร่ืองการแต่งตวั 3.79 0.504 มาก 5 
7.  เด็กปฐมวยัรู้จกัขอและเร่ิมรู้จกัให ้ 3.50 0.641 มาก 8 
8.   เด็กปฐมวยัเร่ิมรู้จกัรอคอยมีปฏิสัมพนัธ์กบับุคคลอ่ืน 3.82 0.545 มาก 3 

เฉลี่ยรวม 3.75 0.456 มาก  

  
จากตารางที่ 4.9 พบว่า ระดบัคุณภาพชีวิตของเด็กปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก

ด้านอารมณ์ จิตใจและสังคม อยูใ่นระดบัมาก (X  = 3.75, S.D. = 0.545) เม่ือแยกพิจารณาเป็นรายขอ้  
พบว่า ระดบัคุณภาพชีวิตของเด็กปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กดา้นอารมณ์ จิตใจและสังคมทุกขอ้
อยูใ่นระดบัมากโดยเรียงจากค่าเฉล่ียมากไปหานอ้ยไดแ้ก่  เด็กปฐมวยัแสดงอารมณ์ความรู้สึกต่างๆ
ดว้ยค าพูด ( X  = 3.91, S.D. = 0.573) รองลงมาคือ เด็กปฐมวยัมีความรู้สึกท่ีดีต่อตนเองเม่ือไดรั้บ
การยอมรับหรือชมเชย (X = 3.85, S.D. = 0.560) และขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด คือ เด็กเด็กปฐมวยัรู้จกั
ขอและเร่ิมรู้จกัให(้X = 3.50, S.D. = 0.641)  
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ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยการบริหารการศึกษาที่ส่งผลต่อคุณภาพชีวิตของเด็ก
ปฐมวยัในศูนย์พฒันาเด็กเลก็ของจังหวดัเพชรบุรี 
  

ก่อนการวิเคราะห์ปัจจยัการบริหารการศึกษาท่ีส่งผลต่อคุณภาพชีวิตของเด็กปฐมวยัใน
ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กของจงัหวดัเพชรบุรี ผูว้ ิจยัได้ด าเนินการตรวจสอบขอ้ตกลงเบ้ืองต้นของการ
วิเคราะห์ถดถอยพหุคูณ  เพื่อตรวจสอบว่าตวัแปรอิสระไม่มีความสัมพนัธ์กนัเอง โดยพิจารณาจากค่า 
Tolerance และค่า VIF (Variance Inflation Factor) ดงัตารางท่ี 4.10 ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ระหวา่ง
ตวัแปรอิสระและตวัแปรตาม ดงัตารางท่ี 4.11 และแสดงผลวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ ( Multiple 
Regression Analysis) ไวใ้นตารางท่ี 4.12 และตารางท่ี 4.13 

 

ตารางท่ี  4.10 ค่า Tolerance และค่า VIF ของการทดสอบความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรปัจจยัการบริหาร
การศึกษาท่ีส่งผลต่อคุณภาพชีวิตของเด็กปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กของจงัหวดั
เพชรบุรี 

 

ตัวแปร Tolerance VIF 
1. สภาพแวดลอ้ม (X1) 0.623 1.605 
2. บุคลากร (X2) 0.523 1.912 
3. อาคารสถานท่ี (X3) 0.494 2.026 
4. ส่ือการเรียนการสอน (X4) 0.393 2.545 

 
จากตารางท่ี 4.10 พบวา่ ค่า Tolerance มีค่าตั้งแต่ 0.393 ถึง 0.623 ซ่ึงมีค่าไม่เกิน 1 แสดงว่า

ตวัแปรปัจจยัการบริหารการจดัการศึกษาท่ีส่งผลต่อคุณภาพชีวติของเด็กปฐมวยั มีความสัมพนัธ์กนันอ้ย 
และเม่ือพิจารณาค่า VIF มีค่าอยู่ระหว่าง 1.605 ถึง 2.545 ซ่ึงมีค่าไม่เกิน 10 แสดงว่า ตวัแปรปัจจยัการ
บริหารการจดัการศึกษาที่ส่งผลต่อคุณภาพชีวิตของเด็กปฐมวยั มีความสัมพนัธ์กนัน้อย จึงสามารถ
ท าการวเิคราะห์ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์พหุคูณได ้
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ตารางท่ี  4.11 ผลการวเิคราะห์ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์พหุคูณของตวัแปรปัจจยัการบริหารการศึกษา
ท่ีส่งผลต่อคุณภาพชีวิตของเด็กปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กของจงัหวดัเพชรบุรี  

 

ปัจจัยการบริหารการจัดการศึกษา X1 X2 X3 X4 

1. สภาพแวดลอ้ม (X1) 1 - - - 
2. บุคลากร (X2) 0.659** 1 - - 
3. อาคารสถานท่ี (X3) 0.670** 0.752** 1 - 
4. ส่ือการเรียนการสอน (X4) 0.615** 0.661** 0.725** 1 
**  มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  0.01 

 
จากตารางท่ี 4.11 พบว่า ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์พหุคูณของตวัแปรปัจจยัการบริหาร

การศึกษาที่ส่งผลต่อคุณภาพชีวิตของเด็กปฐมวยัทั้ง 4 ตวั  มีค่าเท่ากับ 0.615 ถึง 0.752 ซ่ึงมีค่า
ความสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนัไม่ถึง 0.90 แสดงวา่ตวัแปรปัจจยัการบริหารการศึกษาที่ส่งผลต่อคุณภาพ
ชีวิตของเด็กปฐมวยั  มีความสัมพนัธ์กนัไม่สูงจนเกินไป จึงสามารถท าการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณ
ต่อไปได ้
 
ตารางท่ี 4.12  ผลการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์พหุคูณของปัจจยัการบริหารการศึกษาท่ี

ส่งผลต่อคุณภาพชีวิตของเด็กปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กของจงัหวดัเพชรบุรี  
 

ตัวแปร B S.E.   t Sig 
สภาพแวดลอ้ม (X1) 
ส่ือการเรียนการสอน (X4) 

0.463 
0.804 

0.058 
0.040 

0.448 
0.836 

14.695 
32.186 

0.000** 
0.000** 

ค่าคงท่ี 0.770 0.144  16.025 0.000** 
** นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 
 

สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์พหุคูณ (R) 
ประสิทธิภาพในการท านาย (R 2 ) 
ประสิทธิภาพในการท านายท่ีปรับแลว้   
ความคลาดเคล่ือนในการท านาย  

0.926 
0.857 
0.856 
0.2513 
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 จากตารางท่ี 4.12 พบว่า ปัจจยัการบริหารการศึกษาท่ีส่งผลต่อคุณภาพชีวิตของเด็ก
ปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กของจงัหวดัเพชรบุรี ไดแ้ก่ สภาพแวดลอ้ม (X1) โดยมีค่าน ้ าหนกัเท่ากบั 
0.463 และส่ือการเรียนการสอน (X4) โดยมีค่าน ้ าหนกัเท่ากบั 0.804 ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์พหุคูณ
เท่ากบั 0.926 ประสิทธิภาพในการท านาย ร้อยละ 85.70 ประสิทธิภาพในการท านายท่ีปรับแลว้ ร้อยละ 
85.60 ค่าความคลาดเคล่ือนมาตรฐานในการท านาย ร้อยละ 25.13 โดยสามารถสร้างสมการการถดถอย
ในรูปคะแนนดิบและคะแนนมาตรฐานไดด้งัน้ี 

สมการการถดถอยในรูปคะแนนดิบ 


Y    =   0.770 + 0.463(X1) + 0.926(X4) 
สมการการถดถอยในรูปคะแนนมาตรฐาน 


Z    =    0.448(X1) + 0.836(X4) 
 


