
บทที่  5 
 

สรุป  อภปิรายผล  และข้อเสนอแนะ 
 

การศึกษาเร่ือง ปัจจยัการบริหารการศึกษาท่ีส่งผลต่อคุณภาพชีวิตของเด็กปฐมวยัในศูนย์
พฒันาเด็กเล็กของจงัหวดัเพชรบุรี  มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา 1) ระดบัปัจจยัการบริหารการศึกษาท่ีส่งผล
ต่อคุณภาพชีวิตของเด็กปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กของจงัหวดัเพชรบุรี 2) ระดบัคุณภาพชีวิตของเด็ก
ปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กจงัหวดัเพชรบุรี และ 3) ปัจจยัการบริหารการศึกษาท่ีส่งผลต่อคุณภาพชีวิต
ของเด็กปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กของจงัหวดัเพชรบุรี กลุ่มตวัอยา่งท่ีใช้ในการวิจยั ไดแ้ก่ หวัหน้า
ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก/รักษาการหวัหนา้ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก จ านวน 166 คน ปลดัอบต./เทศบาล จ านวน 
79 คน  และครูผูดู้แลเด็ก จ านวน 128 คน รวมทั้งส้ินจ านวน 373 คน โดยใชว้ิธีการเลือกสุ่มตวัอยา่งแบบ
ง่าย (Sample Random Sampling) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคือ แบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า 5 
ระดบั สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ
การวเิคราะห์ถดถอยพหุคูณ (Multiple   Regression)   

 

สรุปผลการวจิัย  
 
1. ผลการศึกษาระดบัปัจจยัการบริหารการศึกษาของเด็กปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก

ของจงัหวดัเพชรบุรี ในภาพรวมทุกดา้นอยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่ระดบัปัจจยั
การบริหารการจัดการศึกษา ด้านสภาพแวดล้อม และด้านส่ือการเรียนการสอน มีค่าเฉล่ียเท่ากัน 
รองลงมาคือ ด้านบุคลากรและด้านท่ีมีค่าเฉล่ียน้อยท่ีสุด คือ ด้านอาคารสถานท่ี ซ่ึงสามารถสรุปผล
การศึกษาในแต่ละดา้นไดด้งัน้ี 

 1.1   ดา้นสภาพแวดลอ้ม  มีระดบัปัจจยัการบริหารการศึกษาอยูใ่นระดบัมาก  เม่ือแยก
พิจารณาเป็นรายขอ้พบว่า ทุกขอ้อยู่ในระดบัมาก โดยเรียงจากค่าเฉล่ียมากไปหาน้อย ไดแ้ก่ศูนย์
พฒันาเด็กเล็กมีพื้นท่ีส าหรับเด็กปฐมวยัไดอ้อกก าลงักายกลางแจง้ รองลงมาคือ ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กมี
ความพร้อมในดา้นสภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสมส าหรับการจดัการศึกษาระดบัปฐมวยั และขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ีย
นอ้ยท่ีสุด คือศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กมีมุมประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวยัอยา่งหลากหลาย 

 1.2   ดา้นบุคลากร มีระดบัปัจจยัการบริหารการศึกษาอยูใ่นระดบัมาก เม่ือแยกพิจารณา
เป็นรายขอ้พบว่า ทุกขอ้อยู่ในระดบัมาก โดยเรียงจากค่าเฉล่ียมากไปหาน้อยได้แก่ บุคลากรของศูนย์
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พฒันาเด็กเล็กมีศกัยภาพในการบริหารจดัการศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กไดเ้ป็นอยา่งดี รองลงมาคือ บุคลากร
ของศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กสามารถส่งเสริมพฒันาการของเด็กปฐมวยัได้อย่างถูกตอ้ง ตามหลกั
วิชาการ และขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียน้อยท่ีสุดคือ บุคลากรของศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กมีความรับผิดชอบในการ
ปฏิบติังานเป็นอยา่งดี  

 1.3   ดา้นอาคารสถานท่ี มีระดบัปัจจยัการบริหารการศึกษา อยูใ่นระดบัมากเม่ือแยก
พิจารณาเป็นรายขอ้พบวา่ เกือบทุกขอ้อยูใ่นระดบัมาก โดยเรียงจากค่าเฉล่ียมากท่ีสุด สองอนัดบัแรก ไดแ้ก่ 
ห้องเรียนของศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กมีมีหน้าต่างและประตูท่ีอากาศถ่ายเทไดส้ะดวก รองลงมาคือ อาคาร
สถานท่ีของศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กมี ความเหมาะสมต่อการดูแลเด็กปฐมวยั และห้องเรียนของศูนย์
พฒันาเด็กเล็กมีแสงสวา่งจากธรรมชาติอยา่งสม ่าเสมอทัว่ทั้งห้อง เอ้ือต่อการจดักิจกรรมพฒันาเด็ก
ปฐมวยั มีค่าเฉล่ียเท่ากนัและขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียน้อยท่ีสุด ซ่ึงอยู่ในระดบัปานกลาง คือ ห้องเรียนของศูนย์
พฒันาเด็กเล็กมีพื้นท่ีส าหรับการนอนท่ีป้องกนัพาหะน าโรค เช่น มุง้ลวด เป็นตน้ 

 1.4   ดา้นส่ือการเรียนการสอน พบว่า มีระดบัปัจจยัการบริหารการศึกษาอยู่ในระดบั
มาก เม่ือแยกพิจารณาเป็นรายขอ้พบวา่ ระดบัปัจจยัการบริหารการจดัการศึกษา ดา้นส่ือการเรียนการสอน ทุก
ขอ้อยูใ่นระดบัมากโดยเรียงจากค่าเฉล่ียมากไปหานอ้ยไดแ้ก่  ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กก าหนดแนวทางใน
การพฒันาอุปกรณ์  ส่ือประกอบการจดักิจกรรมอยา่งต่อเน่ือง รองลงมาคือ ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กมี
การจดัท า/จดัหา อุปกรณ์  ส่ือประกอบการจดักิจกรรมไดเ้หมาะสมกบัแผนการจดัประสบการณ์ และขอ้
ท่ีมีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุดคือศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กมีการติดตามและประเมินผลการใชอุ้ปกรณ์ ส่ือประกอบการ
จดักิจกรรมของเด็กปฐมวยั 

2.    คุณภาพชีวิตของเด็กปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก สังกดัองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน
ในจงัหวดัเพชรบุรี ระดบัคุณภาพชีวิตของเด็กปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก ภาพรวมอยู่ในระดบัมาก 
เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่ ระดบัคุณภาพชีวิตของเด็กปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก ดา้นสติปัญญา 
มีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด รองลงมาคือ ดา้นอารมณ์ จิตใจและสังคม และดา้นร่างกาย  ซ่ึงสามารถสรุปผลการศึกษา
ในแต่ละดา้นไดด้งัน้ี 

 2.1   ดา้นร่างกาย พบวา่ ระดบัคุณภาพชีวิตของเด็กปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก อยูใ่น
ระดบัมาก เม่ือแยกพิจารณาเป็นรายขอ้ โดยเรียงจากค่าเฉล่ียมากไปหานอ้ยไดแ้ก่ เด็กปฐมวยัมีการนอนหลบั
และพกัผอ่นอยา่งเพียงพอ  รองลงมาคือ เด็กปฐมวยัสามารถเดินข้ึนลงบนัไดไดเ้องโดยวางเทา้ทั้ง 2 ขา้ง 
บนบนัไดขั้นเดียว และขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด คือเด็กปฐมวยัสามารถจบัดินสอแท่งใหญ่ๆไดด้ว้ยน้ิวช้ี
และน้ิวหวัแม่มือ 

 2.2   ดา้นสติปัญญา พบวา่ ระดบัคุณภาพชีวิตของเด็กปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก 
อยูใ่นระดบัมาก เม่ือแยกพิจารณาเป็นรายขอ้ ทุกขอ้อยูใ่นระดบัมากโดยเรียงจากค่าเฉล่ียมากไปหานอ้ย
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ไดแ้ก่  เด็กปฐมวยัชอบฟังบทกลอน นิทาน ค าคลอ้งจอง รองลงมาคือ เด็กปฐมวยัมีช่วงความสนใจกบั
ของบางอยา่งไดน้าน 3-5 นาที และขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด คือ เด็กปฐมวยัชอบดูหนงัสือภาพ  

 2.3  ดา้นอารมณ์ จิตใจและสังคม ระดบัคุณภาพชีวิตของเด็กปฐมวยัในศูนยพ์ฒันา
เด็กเล็ก อยูใ่นระดบัมาก เม่ือแยกพิจารณาเป็นรายขอ้ ทุกขอ้อยูใ่นระดบัมากโดยเรียงจากค่าเฉล่ียมาก
ไปหานอ้ยไดแ้ก่ เด็กปฐมวยัแสดงอารมณ์ความรู้สึกต่างๆ ดว้ยค าพดู รองลงมาคือเด็กปฐมวยัมีความรู้สึก
ท่ีดีต่อตนเองเม่ือไดรั้บการยอมรับหรือชมเชย และขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุดคือ เด็กเด็กปฐมวยัรู้จกัขอ
และเร่ิมรู้จกัให ้ 

3.  ปัจจยัการบริหารการจดัการศึกษาท่ีส่งผลต่อคุณภาพชีวิตของเด็กปฐมวยัในศูนยพ์ฒันา
เด็กเล็กของจงัหวดัเพชรบุรี ไดแ้ก่ สภาพแวดลอ้ม  และส่ือการเรียนการสอน ปัจจยัการบริหารการจดั
การศึกษาที่ส่งผลต่อคุณภาพชีวิตของเด็กปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กของจงัหวดัเพชรบุรี โดยมีค่า 
สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์พหุคูณเท่ากบั 0.926 ประสิทธิภาพในการท านาย ร้อยละ 85.70 ค่าความ 
คลาดเคล่ือนมาตรฐานในการท านาย ร้อยละ 25.13 โดยสามารถสร้างสมการการถดถอยในรูป

คะแนนดิบไดด้งัน้ี 


Y   = 0.770 + 0.463(X1) + 0.926(X4) 
 

การอภิปรายผล 
 
1.   ปัจจยัการบริหารการศึกษาของเด็กปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กของจงัหวดัเพชรบุรี 

ในภาพรวมทุกดา้นอยู่ในระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่ ทุกดา้นปรากฏอยู่ในระดบัมาก
เช่นกนั โดยมีปัจจยัการบริหารการจดัการศึกษา ดา้นสภาพแวดลอ้ม และดา้นส่ือการเรียนการสอน มีค่าเฉล่ีย
เท่ากนั รองลงมาคือ ดา้นบุคลากรและดา้นอาคารสถานท่ี ตามล าดบั สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ เบญจ
วรรณ ศรศรี (2556 : บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาการบริหารจดัการศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กขององคก์รปกครองส่วน
ทอ้งถ่ินในเขตอ าเภอวงัทรายพูน จงัหวดัพิจิตร  มีจุดมุ่งหมายเพื่อ ศึกษาความคิดเห็นการบริหารจดัการ
ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก และเปรียบเทียบการบริหารจดัการของศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กขององค์กรปกครองส่วน
ทอ้งถ่ิน ในเขตอ าเภอวงัทรายพูน จงัหวดัพิจิตร ผลการวิจยัพบวา่ การบริหารจดัการศูนยพ์ฒันาเด็ก
เล็กขององคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินในเขตอ าเภอวงัทรายพูน จงัหวดัพิจิตร ดา้นการบริหารจดัการศูนย์
พฒันาเด็กเล็ก ดา้นบุคลากร ดา้นอาคารสถานท่ี ส่ิงแวดลอ้มและความปลอดภยั ดา้นวิชาการและ
กิจกรรมตามหลกัสูตร ด้านการมีส่วนร่วมและการ สนบัสนุนจากทุกภาคส่วน และด้านส่งเสริม
เครือข่ายการพฒันาเด็กปฐมวยั ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก โดยอภิปรายผลรายดา้นดงัน้ี 

 1.1   ดา้นสภาพแวดลอ้ม  มีระดบัปัจจยัการบริหารการจดัการศึกษาอยู่ในระดบัมาก  
ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กให้ความส าคญักบัการจดัประสบการณ์และกิจกรรมท่ีเน้นเด็ก
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เป็นส าคญั สามารถตอบสนองความสนใจของเด็กไดแ้ละในการจดักิจกรรมนั้นครูไดเ้นน้ถึงความแตกต่าง
ระหวา่งบุคคล ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กมีความพร้อมในดา้นสภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสมส าหรับการจดัการศึกษา 
มีพื้นท่ีปฏิบติักิจกรรมท่ีชัดเจน มีพื้นท่ีส าหรับเด็กปฐมวยัได้ออกก าลงักายกลางแจง้ และมีสัดส่วน
พื้นท่ีเหมาะสมกับจ านวนเด็กปฐมวยั มีร้ัวรอบขอบชิดกั้นบริเวณอย่างเป็นสัดส่วน สอดคล้องกับ
งานวิจยัของนุชตรี  พูลเพิ่ม (2553 : บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาการจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ในศูนยพ์ฒันา
เด็กเล็กสังกัดองค์การบริหารส่วนต าบลในจังหวดัอ านาจเจริญเพื่อศึกษาระดับการปฏิบัติการจัด
สภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กองค์การบริหารส่วนต าบล จงัหวดัอ านาจเจริญ 
ผลการวจิยัพบวา่ การจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กสังกดัองคก์ารบริหารส่วนต าบล
ในจงัหวดัอ านาจเจริญ โดยภาพรวมมีการปฏิบติัในระดบัมาก และเม่ือพิจารณารายดา้นพบวา่ ดา้นการจดั
ส่ิงแวดลอ้มอยูใ่นระดบัมาก ตามล าดบั  

 1.2   ดา้นบุคลากร มีระดบัปัจจยัการบริหารการศึกษาอยู่ในระดบัมาก โดยบุคลากรของ
ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กมีศกัยภาพในการบริหารจดัการศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กเป็นอย่างดี สามารถส่งเสริม
พฒันาการของเด็กปฐมวยัได้อย่างถูกต้องตามหลักวิชาการ บุคลากรของศูนย์พฒันาเด็กเล็ก
มีความรับผิดชอบในการปฏิบติังานเป็นอย่างดี สอดคล้องกบังานวิจยัของ กลัยาณี ผลไม ้(2557 : 
บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาการจดัการศึกษาระดบัปฐมวยัตามมาตรฐานการด าเนินงานศูนยพ์ฒันาเด็กในอ าเภอ
ราษีไศล จงัหวดัศรีสะเกษ การวิจยัเร่ืองน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบการจดัการศึกษา
ระดบัปฐมวยัตามมาตรฐานการด าเนินงานของศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก  ในอ าเภอราษีไศล จงัหวดัศรีสะเกษ 
ผลการศึกษาพบว่า การจดัการศึกษาระดบัปฐมวยัตามมาตรฐานการด าเนินงานศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก
ในอ าเภอราษีไศล จงัหวดัศรีสะเกษ ตามทศันะของผูป้กครองในภาพรวมอยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมาก 
เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่ ทุกดา้นอยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมาก อนัดบัแรกคือ ดา้นบุคลากรและ
การบริหารจดัการรองลงมา ดา้นวิชาการและกิจกรรมตามหลกัสูตร ดา้นอาคารสถานท่ี ส่ิงแวดลอ้มและ
ความปลอดภยั และดา้นการมีส่วนร่วมและการสนบัสนุนจากชุมชน ตามล าดบั 

 1.3  ด้านอาคารสถานท่ี มีระดบัปัจจยัการบริหารการศึกษา อยู่ในระดบัมากทั้งน้ี
เน่ืองจาก ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กเป็นสถานท่ีอบรมเล้ียงดูจดัประสบการณ์และส่งเสริมพฒันาการการ
เรียนรู้แก่เด็กเล็ก ดงันั้นในการก่อสร้างหรือปรับปรุงอาคาร สถานท่ีและจดัภูมิทศัน์สภาพแวดลอ้มทั้ง
ภายในอาคารและภายนอกอาคารตอ้งค านึงถึงความมัน่คงแข็งแรง ถูกสุขลกัษณะ มีความเหมาะสมและ
ปลอดภยัแก่เด็กเล็ก ตลอดจนการส่งเสริมสุขภาพ ส่งเสริมพฒันาการเด็กให้ผูป้กครองมีความมัน่ใจ
ไวว้างใจ  การก่อสร้างและพฒันาอาคารสถานท่ีส่ิงแวดลอ้ม และความปลอดภยัของศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก
จะมีส่วนช่วยในการส่งเสริมและพฒันาเด็กเล็กโดยการจดัสภาพแวดลอ้มท่ีถูกสุขลกัษณะ อนัจะส่งผล
ต่อสุขภาพโดยตรงในการป้องกนัการแพร่กระจายของโรคติดต่อ สามารถลดความเส่ียงจากการเกิด
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อุบติัเหตุส่งเสริมความปลอดภยัให้กบัเด็กและฝึกสุขนิสัยให้เด็กมีพฤติกรรมท่ีถูกตอ้ง ซ่ึงเป็นพื้นฐาน
ส าคญัของการเติบโต ห้องเรียนของศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กมีหน้าต่างและประตูท่ีอากาศถ่ายเทไดส้ะดวก  
รองลงมาคือ อาคารสถานท่ีของศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กมี ความเหมาะสมต่อการดูแลเด็กปฐมวยั และหอ้งเรียน
ของศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กมีแสงสวา่งจากธรรมชาติอยา่งสม ่าเสมอทัว่ทั้งห้อง เอ้ือต่อการจดักิจกรรมพฒันา
เด็กปฐมวยั สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ เคียงขวญั  สกุลฮูฮา  (2553 : บทคดัยอ่) ท าการวิจยัเชิงปฏิบติัการ
แบบมีส่วนร่วม  เพื่อส่งเสริมประสิทธิภาพการบริหารจดัการงานอาคารรสถานท่ีและส่ิงแวดลอ้มของ
ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กวดัค าสายทอง สังกดักองการศึกษาเทศบาลเมืองมุกดาหาร พบวา่ ผลการด าเนินการ
ส่งเสริมประสิทธิภาพการบริหารจดัการงานอาคารสถานท่ีและส่ิงแวดลอ้มศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กวดัค าสายทอง
สังกดัการศึกษาเทศบาลเมืองมุกดาหาร ก่อนการพฒันาครูผูดู้แลเด็ก จ านวน 11 คน ไม่มีความรู้ 
ความเขา้ใจ และเทคนิควธีิการบริหารจดัการงานอาคารสถานท่ีและส่ิงแวดลอ้ม หลงัการพฒันาครูผูดู้แลเด็ก 
จ านวน  11  คน  มีความรู้ความเข้าใจ  และเทคนิควิธีการในการบริหารจัดการงานอาคารสถานท่ีและ
ส่ิงแวดล้อมท าให้ครูน าความรู้ความเข้าใจ และเทคนิควิธีการท่ีได้รับไปพฒันางานในกระบวนการ
บริหารจดัการ งานอาคารสถานท่ีและส่ิงแวดลอ้ม มีความสะอาด เอ้ือต่อการเรียนรู้ มีความมัน่คงแข็งแรง
ปลอดภยั พื้นท่ีใช้สอยภายในอาคารมีการก าหนดเป็นสัดส่วนชดัเจนอย่างเป็นระบบ มีการติดตามและ
ประเมินผลเพื่อเป็นขอ้มูลพฒันาปรับปรุงต่อไป 

 1.4   ดา้นส่ือการเรียนการสอน พบวา่ มีระดบัปัจจยัการบริหารการศึกษาอยู่ในระดบั
มาก ทั้งน้ีเน่ืองจากศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กให้ความส าคญักบัคุณภาพชีวิตท่ีดีด้านการเรียนรู้ โดยการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมสนับสนุนทางวิชาการต่างๆ ท่ีท าให้เด็กเล็กไดรั้บความรู้และ
ประสบการณ์ไดม้ากท่ีสุดภายใตบ้รรยากาศท่ีน่าเรียนรู้ ซ่ึงสามารถท าไดโ้ดยการจดักิจกรรมการเรียนการสอน
ใหส้อดคลอ้งและตรงตามความตอ้งการของผูเ้รียน การส่งเสริมความสามารถการเรียนรู้ของแต่ละบุคคล
จะมีผลต่อความสุขในการเรียนรู้ของเด็กเล็ก ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กได้ก าหนดแนวทางในการพฒันาอุปกรณ์  
ส่ือประกอบการจดักิจกรรมอยา่งต่อเน่ือง การจดัท า/จดัหา อุปกรณ์ ส่ือประกอบการจดักิจกรรมไดเ้หมาะสม
กบัแผนการจดัประสบการณ์ และบ ารุงรักษาอุปกรณ์ ส่ือประกอบการจดักิจกรรมให้อยูใ่นสภาพท่ีใชง้าน
ไดเ้สมอ สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ นุชตรี พูลเพิ่ม (2553 : บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาการจดัสภาพแวดลอ้ม
การเรียนรู้ในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กสังกดัองคก์ารบริหารส่วนต าบลในจงัหวดัอ านาจเจริญ  ผลการศึกษา 
พบวา่ การจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กสังกดัองคก์ารบริหารส่วนต าบลในจงัหวดั
อ านาจเจริญ โดยภาพรวมมีการปฏิบติัในระดบัมาก และเม่ือพิจารณารายดา้นพบว่า ดา้นท่ีมีค่าเฉล่ีย
สูงสุดคือ ดา้นการเลือกใช้ส่ือการเรียนรู้ รองลงมา ไดแ้ก่ ดา้นการจดัประสบการณ์ และดา้นการจดั
ส่ิงแวดลอ้ม ตามล าดบั และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ สุนนั  ขนัทะสิทธ์ิ (2552 : บทคดัยอ่) ไดศึ้กษา
การจัดการศึกษาปฐมวยัในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กสังกัดองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินในจังหวดัเลย 
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ผลการวิจยัพบวา่  สภาพการจดัการศึกษาปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก โดยภาพรวมมีการปฏิบติัอยูใ่น
ระดบัมาก ดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียสูงท่ีสุด คือ การจดัประสบการณ์ รองลงมาไดแ้ก่ การประเมินพฒันาการและ
ส่ือการเรียนรู้ ตามล าดบั 

2.  คุณภาพชีวิตของเด็กปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก สังกดัองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน
ในจงัหวดัเพชรบุรี ระดบัคุณภาพชีวิตของเด็กปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก ภาพรวมอยู่ในระดบัมาก 
เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่ ระดบัคุณภาพชีวิตของเด็กปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก ดา้นสติปัญญา 
มีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด รองลงมาคือ ดา้นอารมณ์ จิตใจและสังคม และดา้นร่างกาย ทั้งน้ีเน่ืองจากหัวหน้า
ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กและผูดู้แลเด็กใหค้วามส าคญักบัการจดัประสบการณ์และกิจกรรมท่ีเนน้เด็กเป็นส าคญั 
สามารถตอบสนองความสนใจของเด็กไดแ้ละในการจดักิจกรรมนั้นครูไดเ้นน้ถึงความแตกต่างระหวา่ง
บุคคล ซ่ึงเป็นตามจุดมุ่งหมายของกรมวิชาการ (2551 : 9-25) ท่ีมุ่งให้เด็กมีพฒันาการดา้นร่างกาย 
อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญาท่ีเหมาะสมกบัวยั ความสามารถ และความแตกต่างระหวา่งบุคคล 
สอดคลอ้งกบัแนวคิดของรุสโซ (Rousseau, 1995 อา้งถึงใน ส านกัคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 
2555 : 115) แพทยช์าวอิตาลีผูว้างปรัชญาการพฒันาเด็กไวว้า่เด็กทุกคนปรารถนาการเรียนรู้อยา่งอิสระ
จากการเล่น การกระท าและการพฒันาไปตามขั้นตอน สติปัญญาจะพฒันาข้ึนจากการไดส้ัมผสัและ
การฝึกการรับรู้เป็นทกัษะเบ้ืองตน้ของการอ่าน เขียน และการสะกดค าคือความแตกต่างระหวา่งบุคคล
เป็นแนวทางในการปฏิบติักิจกรรม ครูเป็นเพียงผูแ้นะน า ช่วยเหลือเน้นเร่ืองสุขภาพอนามยั และ
มีการปฏิบติัรองลงมาคือการจดัสภาพแวดล้อม ในการจดัการศึกษาปฐมวยัทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากผูมี้
หนา้ท่ีจดัการศึกษาปฐมวยัไดใ้ห้ความส าคญัเน่ืองจากธรรมชาติของเด็กในวยัน้ีสนใจจะเรียนรู้ คน้ควา้ 
ทดลองและตอ้งการสัมผสักบัส่ิงแวดลอ้มรอบๆ ตวั การจดัสภาพแวดล้อมจึงตอ้งเหมาะสมตาม
ความตอ้งการของเด็กปฐมวยั ซ่ึงเป็นไปตามหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2546 สอดคลอ้งกบั
แนวคิดของลีเปอร์และคนอ่ืนๆ (Leeper & other, 1984  อา้งถึงใน เยาวพา เดชะคุปต์, 2552 : 133) 
ไดเ้สนอการจดัสภาพแวดลอ้มส าหรับเด็กปฐมวยัไวว้า่ การจดัสภาพแวดลอ้มส าหรับเด็กปฐมวยั ควรมี
ส่วนเอ้ือต่อการเรียนรู้ของเด็ก โดยเป็นการเรียนรู้จากประสาทสัมผสัทั้งห้าและเรียนรู้จากส่ิงท่ีเป็น
นามธรรมมากท่ีสุด ซ่ึงตอ้งค านึงถึงความปลอดภยัและความเหมาะสมกบัปรัชญาการศึกษาวยัน้ี อีกทั้ง
มีการจดับรรยากาศการเรียนรู้ทั้งในและนอกห้องเรียนเหมาะสมส าหรับเด็กปฐมวยั เด็กเล็กท่ีไดเ้ขา้รับ
การเตรียมความพร้อมจากศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก มีพฒันาการทั้งดา้นร่างกาย อารมณ์จิตใจ สังคม และ
สติปัญญาที่เหมาะสมตามวยั ซ่ึงจากการประเมินพฒันาการของเด็ก  ทั้ง 4 ดา้นตามแบบฟอร์ม
เกณฑก์ารประเมินท่ีกรมส่งเสริมการปกครองทอ้งถ่ินก าหนด เด็กมีพฒันาการอยูใ่นระดบัดี เด็กทั้งหมด
ท่ีจบการศึกษาจากศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กไดเ้ขา้เรียนในระดบัท่ีสูงข้ึนซ่ึงสถานศึกษาท่ีรับช่วงต่อให้การยอมรับ
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เป็นอยา่งดี ผูป้กครองมีความพึงพอใจในการให้บริการของศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก ซ่ึงมีแนวโนม้ของจ านวน
เด็กท่ีจะเขา้มาเรียนเพิ่มข้ึน เพราะมีค่าใชจ่้ายนอ้ย 

3.  ปัจจยัการบริหารการจดัการศึกษาท่ีส่งผลต่อคุณภาพชีวิตของเด็กปฐมวยัในศูนยพ์ฒันา
เด็กเล็กของจงัหวดัเพชรบุรี พบวา่ ปัจจยัการบริหารการจดัการศึกษาที่ส่งผลต่อคุณภาพชีวิตของ
เด็กปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กของจงัหวดัเพชรบุรี ไดแ้ก่ สภาพแวดลอ้ม และส่ือการเรียนการสอน 
ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์พหุคูณเท่ากับ 0.926 ประสิทธิภาพในการท านาย  ร้อยละ 85.70 
ค่าความคลาดเคล่ือนมาตรฐานในการท านาย ร้อยละ 25.13 ทั้งน้ีเน่ืองจากปัจจยัการบริหารจดั
การศึกษาดา้นส่ือการเรียนการสอน และดา้นสภาพแวดล้อม เป็นปัจจยัท่ีส าคญัท่ีท าให้เด็กเล็กเกิด
การเรียนรู้ โดยส่ือการเรียนรู้เป็นด้านท่ีเห็นเป็นรูปธรรมมากที่สุด  และครูผูดู้แลเด็กมีส่วนร่วม
ในการจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ดา้นน้ีทุกคน สอดคลอ้งกบัแนวคิดของราศี ทองสวสัด์ิ และคณะ 
(2549 : 19-20) ท่ีกล่าววา่ จุดมุ่งหมายการจดัการศึกษาระดบัปฐมวยัไม่ใช่เพียงแต่เป็นการเตรียมให้เด็ก
พร้อมท่ีจะเขา้เรียนต่อในชั้นประถมศึกษาเท่านั้น แต่เป็นการศึกษาท่ีช่วยเด็กให้มีชีวิตท่ีสมบูรณ์แบบ
ตามท่ีเด็กปฐมวยั พึงจะมีเพราะเด็กวยัน้ีเป็นวยัท่ีพร้อมจะเรียนรู้ ครูและผูเ้ก่ียวขอ้งตอ้งมีวิธีสอน
ที่เหมาะสมเพื่อให้เด็กด ารงชีวิตในวยัเร่ิมตน้ดว้ยความสุขแลมีพฒันาการดา้นต่าง ๆ ไปไดอ้ย่างเต็มท่ี 
คือ ความพร้อมในการเรียนของเด็กปฐมวยั ซ่ึงมีองคป์ระกอบอยู ่4 ประการ คือ ความพร้อมดา้นร่างกาย 
ความพร้อมดา้นอารมณ์-จิตใจ ความพร้อมสังคม และความพร้อมดา้นสติปัญญา การด าเนินการดงักล่าว
สอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของบราวน์ และคณะ (Brown and et.al, 1994 : 527) ท่ีวา่ ส่ือการสอนไดแ้ก่ 
อุปกรณ์ทั้งหลายท่ีช่วยเสนอความรู้ให้แก่ผูเ้รียนจนเกิดผลการเรียนที่ดี ทั้งน้ีมีความหมายรวมถึง
กิจกรรมต่าง ๆ ท่ีไม่เฉพาะแต่ส่ิงท่ีเป็นวตัถุหรือเคร่ืองมือเท่านั้น เช่น การศึกษานอกสถานท่ี การแสดง
บทบาท อุปกรณ์  การเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวยัเป็นส่ิงแวดลอ้ม เคร่ืองเรือนที่ใชก้บัเด็กอุปกรณ์
การเรียน ของเล่น วสัดุส่ิงของตามธรรมชาติ และรวมถึงเศษวสัดุ ท่ีสามารถน ามาให้เด็กไดส้ัมผสั
จบัตอ้งศึกษาเรียนรู้ หรือน ามาประกอบการสอนของครู และสามารถน าไปใชก้บันนัทนาการได ้อุปกรณ์
การเรียนรู้จะเป็นส่ิงเร้าส าหรับเด็ก ยิ่งมีคนแปลก มีความแตกต่างในรูปร่างมาก ๆ เด็กยิ่งไดเ้รียนรู้
มาก ส่ิงเร้าท่ีดีและสร้างการเรียนรู้ไดม้ากตอ้งมีลกัษณะเฉพาะ คือ สามารถตอบสนองใกลเ้คียงกนั
เป็นลูกโซ่อยา่งต่อเน่ือง เด็กไดฝึ้กท าซ ้ า ๆ มีความพอใจและมีความสุข มีการป้อนขอ้มูลกลบัท่ีท าให้
เด็กไดเ้รียนรู้อย่างดี ดงันั้นส่ือและอุปกรณ์ของเด็กปฐมวยั คือ อุปกรณ์ทั้งหลาย ท่ีช่วยเสนอความรู้
ใหแ้ก่ผูเ้รียนจนเกิดผลการเรียนท่ีดี ทั้งน้ีมีความหมายรวมถึงกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีไม่เฉพาะแต่ส่ิงท่ีเป็นวตัถุ
หรือเคร่ืองมือเท่านั้น ส่ิงต่าง ๆ รอบตวัท่ีให้เด็กไดเ้ล่นไดส้ัมผสั เพื่อกระตุน้ให้เกิดการเรียนรู้ และ
สนองตอบความตอ้งการ โดยสอดคลอ้งกบัวฒิุภาวะของเด็ก 
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ข้อเสนอแนะ 
 

ข้อเสนอแนะเพือ่เป็นแนวทางในการน าผลการวจัิยไปใช้ 
จากการศึกษาปัจจยัการบริหารการจดัการศึกษาท่ีส่งผลต่อคุณภาพชีวิตของเด็กปฐมวยั

ในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กของจงัหวดัเพชรบุรี ผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะในการศึกษาคร้ังน้ีเพื่อไปพฒันาดงัน้ี  
1. จากการวิจยัพบว่า สภาพแวดล้อมศูนย์พฒันาเด็กเล็กควรพฒันามุมประสบการณ์

ส าหรับเด็กปฐมวยัอยา่งหลากหลาย จดัสภาพแวดลอ้มของศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กทั้งภายในและภายนอก
ใหมี้ความเหมาะสมเพื่อใหเ้ด็กเล็กไดก้ารพฒันาอยา่งเตม็ศกัยภาพ 

2. จากการวิจยัพบวา่  บุคลากรศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กควรมีการจดับุคลากรผูรั้บผิดชอบดา้น
การศึกษาเขา้นิเทศก ากบัติดตามการปฏิบติังานของครูผูดู้แลเด็กอยา่งสม ่าเสมอและต่อเน่ือง ส่งเสริม
ใหค้รูผูดู้แลเด็กเขา้รับการอบรมเก่ียวกบัการดูแลเด็กปฐมวยัในรูปแบบต่าง ๆ เพื่อเพิ่มทกัษะและเทคนิค
วิธีการในการจดัการเรียนการสอน อีกทั้งมีการสนบัสนุนให้ผูดู้แลเด็กไดรั้บการศึกษาท่ีสูงข้ึนในดา้น
การศึกษาปฐมวยัและดา้นอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อให้สามารถจดัการเรียนการสอนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ
และไดม้าตรฐาน 

3. จากการวจิยัพบวา่  อาคารสถานท่ี ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก ควรพื้นท่ีห้องส าหรับการนอน
ท่ีป้องกนัพาหนะน าโรค โดยติดมุง้ลวด  เพื่อป้องกนัยงุลาย ท่ีจะเกิดโรคไขเ้ลือดออกกบัเด็กเล็กได ้

4. จากการวิจยัพบว่า   ส่ือการเรียนการสอนศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก ควรมีการติดตามและ
ประเมินผล การใชอุ้ปกรณ์ส่ือประกอบการจดักิจกรรมของเด็กเล็กอย่างเพียงพอ และมีการตรวจสอบ 
คุณภาพของส่ือให้สามารถใชง้านไดดี้อยูเ่สมอ เพื่อให้ผูเ้รียนไดเ้กิดทกัษะการเรียนรู้และพฒันาไดอ้ยา่ง
เตม็ตามศกัยภาพ 

ข้อเสนอแนะเพือ่การวจัิยในคร้ังต่อไป  
1.   ควรจะมีการศึกษาศกัยภาพการจดัการศึกษาส าหรับศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กจากผูท่ี้เก่ียวขอ้ง

กบัการจดัการศึกษาในระดบันโยบาย เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลท่ีครอบคลุมมากยิง่ข้ึน 
2.   ควรจะมีการศึกษาเฉพาะกรณี โดยศึกษาศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กแห่งใดแห่งหน่ึงแลว้เพิ่ม

ความหลายหลายของกลุ่มตวัอยา่งท่ีนอกเหนือจากผูป้ฏิบติังานดา้นการศึกษาและผูป้กครองเพื่อจะไดน้ า
แนวทางมาปรับปรุงพฒันาศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กนั้น ๆ ไดโ้ดยตรง  

3.   ควรจะมีการศึกษาเปรียบเทียบศกัยภาพในการจดัการศึกษาของศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก  
แต่ละแห่ง เพื่อจะไดเ้ห็นศกัยภาพในการจดัการศึกษาท่ีแตกต่างกนัออกไปอยา่งชดัเจน  

4.   ควรจะมีการวิจยับทบาทของชุมชนผูป้กครองท่ีมีต่อการพฒันาศกัยภาพในการจดั
การศึกษาขององคก์ารบริหารส่วนทอ้งถ่ินหรือของศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กในแต่ละแห่ง 


