
บทท่ี 4  
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
การวิจัยเรื่อง แนวทางการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ของนักเรียน

มัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยนิทานธรรมบท ในโรงเรียนคงคาราม อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี  มี
วัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาองค์ประกอบส าคัญที่สนับสนุนการพัฒนาผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ของ
นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยนิทานธรรมบท ในโรงเรียนคงคาราม อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี  
2) ศึกษาทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยนิทานธรรมบท ใน
โรงเรียนคงคาราม อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี และ 3) เสนอแนวทางการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ใน
ศตวรรษที่ 21 ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยนิทานธรรมบท ในโรงเรียนคงคาราม อ าเภอเมือง 
จังหวัดเพชรบุรี ซึ่งสามารถวิเคราะห์ข้อมูลได้ดังนี้ 

ตอนที่  1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่  1 โรงเรียน 
คงคาราม อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี โดยการหาค่าความถี่และค่าร้อยละ 

ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์เกี่ยวกับองค์ประกอบส าคัญที่สนับสนุนการพัฒนาผู้เรียนใน
ศตวรรษที่ 21 ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยนิทานธรรมบท ในโรงเรียนคงคาราม อ าเภอเมือง 
จังหวัดเพชรบุรี โดยหาค่าเฉลี่ย ( ) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์เกี่ยวกับทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ของนักเรียน
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยนิทานธรรมบท ในโรงเรียนคงคาราม อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี  โดยหา
ค่าเฉลี่ย ( ) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

ตอนที่ 4 ผลการวิเคราะห์ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะ
การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยนิทานธรรมบท ในโรงเรียนคงคาราม 
อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี 

ตอนที่ 5 ผลการวิเคราะห์แนวทางการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ของ
นักเรยีนมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยนิทานธรรมบท ในโรงเรียนคงคาราม อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี 
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ตอนที่  1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่  1 โรงเรียน 
คงคาราม อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี 

การวิเคราะห์เกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนคงคาราม 
อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี โดยการหาค่าความถี่และค่าร้อยละ ได้ผลการวิเคราะห์ดังตารางท่ี 4.1 
 

ตารางที ่4.1 แสดงความถี่ และร้อยละ ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

n = 210 
รายการ ความถี่ ร้อยละ 

เพศ 
ชาย 
หญิง 

106 
104 

50.5 
49.5 

การศึกษา 
มัธยมศึกษาปีที่ 1/1 
มัธยมศึกษาปีที่ 1/2 
มัธยมศึกษาปีที่ 1/3 
มัธยมศึกษาปีที่ 1/4 
มัธยมศึกษาปีที่ 1/5 
มัธยมศึกษาปีที่ 1/6 
มัธยมศึกษาปีที่ 1/7 
มัธยมศึกษาปีที่ 1/8 
มัธยมศึกษาปีที่ 1/9 
มัธยมศึกษาปีที่ 1/10 

19 
22 
21 
21 
22 
21 
21 
21 
21 
21 

9.0 
10.5 
10.0 
10.0 
10.5 
10.0 
10.0 
10.0 
10.0 
10.0 

ศาสนา 
พุทธ 
คริสต์ 
อิสลาม 

204 
1 
5 

97.1 
0.5 
2.4 

 

จากตารางที่ 4.1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถาม
ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย ร้อยละ 50.5  เพศหญิง ร้อยละ 49.5  ระดับการศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
นับถือศาสนาพุทธ  ร้อยละ 97.1 
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ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์เกี่ยวกับองค์ประกอบส าคัญที่สนับสนุนการพัฒนาผู้เรียนใน
ศตวรรษที่ 21 ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยนิทานธรรมบท ในโรงเรียนคงคาราม 
อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี 

การวิเคราะห์เกี่ยวกับองค์ประกอบส าคัญที่สนับสนุนการพัฒนาผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 
ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยนิทานธรรมบท ในโรงเรียนคงคาราม อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี 
โดยหาค่าเฉลี่ย ( ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ได้ผลการวิเคราะห์ดังตารางท่ี 4.2 – 4.6 

 

ตารางที่ 4.2 แสดงค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน องค์ประกอบส าคัญที่สนับสนุนการพัฒนา
ผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยนิทานธรรมบท ในโรงเรียน
คงคาราม อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี โดยภาพรวม 

n = 210 
องค์ประกอบส าคัญที่สนับสนุนการพัฒนาผู้เรียนในศตวรรษท่ี 

21   S.D. ระดับ 

การสร้างเจตคติของผู้เรียนและแรงจูงใจในการเรียนรู้ 
การส่งเสริมผู้เรียนให้ได้มีส่วนร่วมและใช้ความคิดในการเรียนรู้ 
การใช้เทคโนโลยีได้อย่างสร้างสรรค์และมีประสิทธิภาพ 
ทักษะชีวิตและอาชีพ 

4.14 
3.92 
3.73 
4.01 

0.42 
0.48 
0.50 
0.52 

มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

รวมเฉลี่ย 3.95 0.33 มาก 
จากตารางที่ 4.2 องค์ประกอบส าคัญที่สนับสนุนการพัฒนาผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ของ

นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยนิทานธรรมบท ในโรงเรียนคงคาราม อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี โดย
ภาพรวม พบว่า องค์ประกอบส าคัญที่สนับสนุนการพัฒนาผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 มีระดับความ
คิดเห็นอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยของคะแนน ( =3.95, S.D.=0.33) ด้านการสร้างเจตคติของผู้เรียน
และแรงจูงใจในการเรียนรู้ มีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยของคะแนน ( =4.14, 
S.D.=0.42) รองลงมาด้านทักษะชีวิตและอาชีพ มีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยของ
คะแนน ( =4.01, S.D.=0.52) และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุดด้านการใช้เทคโนโลยีได้อย่างสร้างสรรค์และ
มีประสิทธิภาพ มีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยของคะแนน ( =3.73, S.D.=0.50) 
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ตารางที่ 4.3 แสดงค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน องค์ประกอบส าคัญที่สนับสนุนการพัฒนา
ผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยนิทานธรรมบท ในโรงเรียน
คงคาราม อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี ด้านการสร้างเจตคติของผู้เรียนและแรงจูงใจใน
การเรียนรู้ 

n = 210 
การสร้างเจตคติของผู้เรียนและแรงจูงใจในการเรียนรู้   S.D. ระดับ 

ผู้สอนมีความรู้ความสามารถในการสร้างกิจกรรมการเรียนรู้ 
ผู้สอนมีการสอบถามความต้องการของผู้เรียน 
ผู้สอนมีกระบวนการสอนที่เป็นขั้นตอนในการกระตุ้นการเรียนรู้ 
ผู้สอนมีการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนท าให้ผู้เรียน เรียนรู้ได้ดี
ยิ่งขึ้น 
ผู้สอนรับฟังปัญหาในการเรียนและความคิดเห็นของผู้เรียน 

4.33 
3.95 
4.11 

 
4.14 
4.18 

0.63 
0.84 
0.84 

 
0.83 
0.74 

มากที่สุด 
มาก 
มาก 

 
มาก 
มาก 

รวมเฉลี่ย 4.14 0.42 มาก 

 

จากตารางที่ 4.3 องค์ประกอบส าคัญที่สนับสนุนการพัฒนาผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ของ
นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยนิทานธรรมบท ในโรงเรียนคงคาราม อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี ด้าน 
การสร้างเจตคติของผู้เรียนและแรงจูงใจในการเรียนรู้ พบว่า การสร้างเจตคติของผู้เรียนและแรงจูงใจ
ในการเรียนรู้โดยภาพรวม มีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยของคะแนน ( =4.14, 
S.D.=0.42) ด้านผู้สอนมีความรู้ความสามารถในการสร้างกิจกรรมการเรียนรู้ มีระดับความคิดเห็นอยู่
ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยของคะแนน ( =4.33, S.D.=0.63) รองลงมาด้านผู้สอนรับฟังปัญหาใน
การเรียนและความคิดเห็นของผู้เรียน มีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยของคะแนน  
( =4.18, S.D.=0.74) และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุดด้านผู้สอนมีการสอบถามความต้องการของผู้เรียน มี
ระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยของคะแนน ( =3.95, S.D.=0.84) 
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ตารางที่ 4.4 แสดงค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน องค์ประกอบส าคัญที่สนับสนุนการพัฒนา
ผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยนิทานธรรมบท ในโรงเรียน
คงคาราม อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี ด้านการส่งเสริมผู้เรียนให้ได้มีส่วนร่วมและใช้
ความคิดในการเรียนรู้ 

n = 210 
การส่งเสริมผู้เรียนให้ได้มีส่วนร่วมและใช้ความคิด 

ในการเรียนรู ้   S.D. ระดับ 

ผู้เรียนมีส่วนรวมกับกิจกรรมการเรียนการสอน 
ผู้เรียนมีความรู้และความเข้าใจในการเรียนรู้โดยผ่านกิจกรรมการเรียนด้าน
ความรู้ 
ผู้เรียนมีความรู้และความเข้าใจในการเรียนรู้โดยผ่านกิจกรรมการเรียน
ด้านความคิด 
ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจและปฏิบัติได้ในการเรียนรู้โดยผ่านกิจกรรม
การเรียนด้านทักษะ 
ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจและตระหนักในความดีงามจากการเรียนรู้โดย
ผ่านกิจกรรมการเรียนด้านคุณธรรม 

4.15 
 

3.86 
 

3.82 
 

3.85 
 

3.92 

0.83 
 

0.85 
 

0.78 
 

0.89 
 

0.86 

มาก 

 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 

รวมเฉลี่ย 3.92 0.48 มาก 

 

จากตารางที่ 4.4 องค์ประกอบส าคัญที่สนับสนุนการพัฒนาผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ของ
นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยนิทานธรรมบท ในโรงเรียนคงคาราม อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี ด้าน 
การส่งเสริมผู้เรียนให้ได้มีส่วนร่วมและใช้ความคิดในการเรียนรู้  พบว่า การส่งเสริมผู้เรียนให้ได้มีส่วน
ร่วมและใช้ความคิดในการเรียนรู้โดยภาพรวม มีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยของ
คะแนน ( =3.92, S.D.=0.48) ด้านผู้เรียนมีส่วนรวมกับกิจกรรมการเรียนการสอน มีระดับความคิดเห็น
อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยของคะแนน ( =4.15, S.D.=0.83) รองลงมาด้านผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจ
และตระหนักในความดีงามจากการเรียนรู้โดยผ่านกิจกรรมการเรียนด้านคุณธรรม มีระดับความคิดเห็นอยู่
ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยของคะแนน ( =3.92, S.D.=0.86) และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุดด้านผู้เรียนมี
ความรู้และความเข้าใจในการเรียนรู้โดยผ่านกิจกรรมการเรียนด้านความคิด มีระดับความคิดเห็นอยู่
ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยของคะแนน ( =3.82, S.D.=0.78) 
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ตารางที่ 4.5 แสดงค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน องค์ประกอบส าคัญที่สนับสนุนการพัฒนา
ผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยนิทานธรรมบท ในโรงเรียน
คงคาราม อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี ด้านการใช้เทคโนโลยีได้อย่างสร้างสรรค์และมี
ประสิทธิภาพ 

n = 210 
การใช้เทคโนโลยีได้อย่างสร้างสรรค์และมีประสิทธิภาพ   S.D. ระดับ 

ผู้สอนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธีที่หลากหลาย 
ผู้สอนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์
จริงที่สอดคล้องกับชีวิตประจ าวัน 
ผู้สอนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยเน้นการฝึกปฏิบัติ ( Active 
learning) ในห้องเรียน 
ผู้สอนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยเน้นการฝึกปฏิบัติ ( Active 
learning) นอกห้องเรียน 
ผู้สอนจัดให้มีกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมกิจกรรมทางสังคมและ
สาธารณะประโยชน์ เช่น กิจกรรมจิตอาสา เป็นต้น 

4.24 
 

4.12 
 

3.81 
 

2.87 
 

3.59 

0.81 
 

0.82 
 

0.92 
 

1.10 
 

0.94 

มากที่สุด 

 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 

รวมเฉลี่ย 3.73 0.50 มาก 

 

จากตารางที่ 4.5 องค์ประกอบส าคัญที่สนับสนุนการพัฒนาผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ของ
นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยนิทานธรรมบท ในโรงเรียนคงคาราม อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี ด้าน 
การใช้เทคโนโลยีได้อย่างสร้างสรรค์และมีประสิทธิภาพ พบว่า การใช้เทคโนโลยีได้อย่างสร้างสรรค์
และมีประสิทธิภาพโดยภาพรวม มีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยของคะแนน  
( =3.73, S.D.=0.50) ด้านผู้สอนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธีที่หลากหลาย มีระดับความคิดเห็นอยู่
ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยของคะแนน ( =4.24, S.D.=0.81) รองลงมาด้านผู้สอนจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริงที่สอดคล้องกับชีวิตประจ าวัน มีระดับความคิดเห็น
อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยของคะแนน ( =4.12, S.D.=0.82) และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด ผู้สอนจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยเน้นการฝึกปฏิบัติ (Active learning) นอกห้องเรียน มีระดับความคิดเห็นอยู่
ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยของคะแนน ( =2.87, S.D.=1.10) 
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ตารางที่ 4.6 แสดงค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน องค์ประกอบส าคัญที่สนับสนุนการพัฒนา
ผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยนิทานธรรมบท ในโรงเรียน
คงคาราม อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี ด้านทักษะชีวิตและอาชีพ 

n = 210 
ทักษะชีวิตและอาชีพ   S.D. ระดับ 

ผู้สอนมีการประเมินพฤติกรรมผู้เรียนตลอดเวลาในชั้นเรียน 
ผู้สอนมอบหมายภาระงาน/ชิ้นงานให้ผู้เรียนท า สอดคล้องกับ
เนื้อหาในการเรียนการสอน 
ผู้สอนมีการวัดผลและประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรยีนตามสภาพ
จริง 
ผู้สอนมุ่งเน้นการวัดและประเมินผลผู้เรียนทั้งด้านความรู้ ความคิด 
ด้านทักษะและด้านคุณธรรม 
ผู้สอนวัดและประเมินผลการศึกษาตามระเบียบของ
กระทรวงศึกษาธิการ 

3.77 
 

4.14 
 

3.97 
 

4.02 
 

4.16 

0.91 
 

0.89 
 

0.89 
 

0.87 
 

0.89 

มาก 

 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 

รวมเฉลี่ย 4.01 0.52 มาก 

 

จากตารางที่ 4.6 องค์ประกอบส าคัญที่สนับสนุนการพัฒนาผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ของ
นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยนิทานธรรมบท ในโรงเรียนคงคาราม อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี ด้าน 
ทักษะชีวิตและอาชีพ พบว่า ทักษะชีวิตและอาชีพโดยภาพรวม มีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก มี
ค่าเฉลี่ยของคะแนน ( =4.01, S.D.=0.52) ด้านผู้สอนวัดและประเมินผลการศึกษาตามระเบียบของ
กระทรวงศึกษาธิการ มีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยของคะแนน ( =4.16, 
S.D.=0.89) รองลงมาด้านผู้สอนมอบหมายภาระงาน/ชิ้นงานให้ผู้เรียนท า สอดคล้องกับเนื้อหาใน
การเรียนการสอน มีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยของคะแนน ( =4.14, S.D.=0.89) 
และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุดด้านผู้สอนมีการประเมินพฤติกรรมผู้เรียนตลอดเวลาในชั้นเรียน มีระดับ
ความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยของคะแนน ( =3.77, S.D.=0.91) 

 
ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์เกี่ยวกับทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ของนักเรียน
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยนิทานธรรมบท ในโรงเรียนคงคาราม อ าเภอเมือง จังหวัด
เพชรบุร ี

การวิเคราะห์เกี่ยวกับทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ด้วยนิทานธรรมบท ในโรงเรียนคงคาราม อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี  โดยหาค่าเฉลี่ย ( )  ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ได้ผลการวิเคราะห์ดังตารางที่ 4.7 – 4.11 
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ตารางที่ 4.7 แสดงค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ของ
นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยนิทานธรรมบท ในโรงเรียนคงคาราม อ าเภอเมือง จังหวัด
เพชรบุรี โดยภาพรวม 

n = 210 
ทักษะการเรียนรู้ด้วยนิทานธรรมบท   S.D. ระดับ 

การฟัง (สุตะ) 
การคิด (จิตะ) 
การถาม (ปุจฉา) 
การจดบันทึก (ลิขิต) 

3.89 
3.80 
3.94 
3.68 

0.49 
0.51 
0.51 
0.62 

มาก 

มาก 

มาก 

มาก 

รวมเฉลี่ย 3.83 0.41 มาก 

 

จากตารางที่ 4.7 ทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วย
นิทานธรรมบท ในโรงเรียนคงคาราม อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี โดยภาพรวมพบว่า ทักษะการเรียนรู้
ด้วยนิทานธรรมบท มีระดับความคิดเห็นอยู่ ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยของคะแนน (  =3.83, 
S.D.=0.41) ด้านการถาม (ปุจฉา) มีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยของคะแนน  
( =3.94, S.D.=0.51) รองลงมาด้านการฟัง (สุตะ) มีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย
ของคะแนน ( =3.89, S.D.=0.49) และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุดด้านการจดบันทึก (ลิขิต) มีระดับ
ความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยของคะแนน ( =3.68, S.D.=0.62) 

 

ตารางที่ 4.8 แสดงค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ของ
นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยนิทานธรรมบท ในโรงเรียนคงคาราม อ าเภอเมือง จังหวัด
เพชรบุรี ด้านการฟัง (สุตะ) 

n = 210 
การฟัง (สุตะ)   S.D. ระดับ 

ผู้เรียนสามารถฟังเพ่ือท าความเข้าใจ 
ผู้เรียนมีความสามารถจ าแนกเสียงเน้นหนักในค า 
ผู้เรียนได้รับการฝึกฝนทักษะด้านการฟังอย่างต่อเนื่อง 
ผู้เรียนมีกิจกรรมที่หลากหลายในการพัฒนาทักษะการฟัง 
ผู้เรียนเห็นความส าคัญของทักษะการฟัง 

4.00 
3.85 
3.80 
3.92 
3.91 

0.74 
0.87 
0.85 
0.89 
0.88 

มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

รวมเฉลี่ย 3.89 0.49 มาก 
 

จากตารางที่ 4.8 ทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วย
นิทานธรรมบท ในโรงเรียนคงคาราม อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี  ด้านการฟัง (สุตะ) พบว่า ทักษะ
การเรียนรู้ด้วยนิทานธรรมบท ด้านการฟัง (สุตะ) โดยภาพรวม มีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก มี
ค่าเฉลี่ยของคะแนน ( =3.89, S.D.=0.49) ด้านผู้เรียนสามารถฟังเพื่อท าความเข้าใจ มีระดับ
ความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยของคะแนน ( =4.00, S.D.=0.74) รองลงมาด้านผู้เรียนมี
กิจกรรมที่หลากหลายในการพัฒนาทักษะการฟัง มีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยของ
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คะแนน ( =3.92, S.D.=0.89) และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุดด้านผู้เรียนได้รับการฝึกฝนทักษะด้านการฟัง
อย่างต่อเนื่อง มีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยของคะแนน ( =3.80, S.D.=0.85) 

 

ตารางที่ 4.9 แสดงค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ของ
นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยนิทานธรรมบท ในโรงเรียนคงคาราม อ าเภอเมือง จังหวัด
เพชรบุรี ด้านการคิด (จิตะ) 

n = 210 
การคิด (จิตะ)   S.D. ระดับ 

ผู้เรียนมีกิจกรรมมาปรับใช้เพ่ือส่งเสริมทักษะด้านความคิด 
ผู้เรียนมีความสามารถคิดอย่างมีเหตุผล 
ผู้เรียนสามารถแก้ไขปัญหาได้ตามสถานการณ์ 
ผู้เรียนมีความสามารถคิดประเมินผลจากเหตุการณ์ต่างๆ ได้
อย่างถูกต้อง 
ผู้เรียนมีความสามารถคิดสร้างสรรค์ 

3.92 
3.78 
3.59 

 
3.72 
4.00 

0.77 
0.84 
0.87 

 
0.89 
0.89 

มาก 

มาก 

มาก 

 
มาก 

มาก 

รวมเฉลี่ย 3.80 0.51 มาก 

จากตารางที่ 4.9 ทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วย
นิทานธรรมบท ในโรงเรียนคงคาราม อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี  ด้านการคิด (จิตะ) พบว่า ทักษะ
การเรียนรู้ด้วยนิทานธรรมบท ด้านการคิด (จิตะ) โดยภาพรวม มีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก มี
ค่าเฉลี่ยของคะแนน ( =3.80, S.D.=0.51) ด้านผู้เรียนมีความสามารถคิดสร้างสรรค์ มีระดับ
ความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยของคะแนน ( =4.00, S.D.=0.89) รองลงมาด้านผู้เรียนมี
กิจกรรมมาปรับใช้เพ่ือส่งเสริมทักษะด้านความคิด มีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยของ
คะแนน ( =3.92, S.D.=0.77) และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุดด้านผู้เรียนสามารถแก้ไขปัญหาได้ตาม
สถานการณ ์มีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยของคะแนน ( =3.59, S.D.=0.87) 

 

ตารางที่ 4.10 แสดงค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ของ
นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยนิทานธรรมบท ในโรงเรียนคงคาราม อ าเภอเมือง จังหวัด
เพชรบุรี ด้านการถาม (ปุจฉา) 

n = 210 
การถาม (ปุจฉา)   S.D. ระดับ 

ผู้สอนสามารถตอบค าถามได้ชัดเจน (เข้าใจ) 
ผู้สอนสามารถใช้ค าถามในการกระตุ้นให้ผู้เรียนคิด 
ผู้เรียนมีความสามารถในการสื่อสารกับบุคคลอ่ืนได้อย่างชัดเจน 
ผู้เรียนมีการใช้ภาษาในการสื่อสารกับเพ่ือนได้อย่างเหมาะสม 
ผู้เรียนสามารถตั้งค าถามท าให้เกิดทัศนคติหรือความคิดเชิงบวก 

3.98 
4.15 
3.95 
3.80 
3.81 

0.86 
0.79 
0.93 
0.92 
0.94 

มาก 

มาก 

มาก 

มาก 

มาก 

รวมเฉลี่ย 3.94 0.51 มาก 
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จากตารางที่ 4.10 ทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ด้วยนิทานธรรมบท ในโรงเรียนคงคาราม อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี  ด้านการถาม (ปุจฉา) พบว่า 
ทักษะการเรียนรู้ด้วยนิทานธรรมบท ด้านการถาม (ปุจฉา) โดยภาพรวม มีระดับความคิดเห็นอยู่ใน
ระดับมาก มีค่าเฉลี่ยของคะแนน ( =3.94, S.D.=0.51) ด้านผู้สอนสามารถใช้ค าถามในการกระตุ้น
ให้ผู้เรียนคิด มีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยของคะแนน ( =4.15, S.D.=0.79) 
รองลงมาด้านผู้สอนสามารถตอบค าถามได้ชัดเจน (เข้าใจ) มีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก มี
ค่าเฉลี่ยของคะแนน ( =3.98, S.D.=0.86) และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุดด้านผู้เรียนมีการใช้ภาษาใน
การสื่อสารกับเพ่ือนได้อย่างเหมาะสม มีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยของคะแนน  
( =3.80, S.D.=0.92) 

 
ตารางที่ 4.11 แสดงค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ของ

นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยนิทานธรรมบท ในโรงเรียนคงคาราม อ าเภอเมือง 
จังหวัดเพชรบุรี ด้านการจดบันทึก (ลิขิต) 

n = 210 
การจดบันทึก (ลิขิต)   S.D. ระดับ 

ผู้เรียนสามารถบันทึกเนื้อหาที่เรียนและอธิบายได้ 
ผู้เรียนสามารถสรุปบทเรียนให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
ผู้เรียนสามารถสรุปบทเรียนให้สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 
ผู้เรียนมีความสามารถในการสรุปประเด็นข้อมูลที่บันทึก 
ผู้เรียนมีความสามารถในการอธิบายขยายความข้อมูลที่บันทึก 

3.77 
3.72 
3.71 
3.66 
3.56 

0.91 
0.90 
0.86 
1.00 
1.09 

มาก 

มาก 

มาก 

มาก 

มาก 

รวมเฉลี่ย 3.68 0.62 มาก 

 

จากตารางที่ 4.11 ทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ด้วยนิทานธรรมบท ในโรงเรียนคงคาราม อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี ด้านการจดบันทึก (ลิขิต) พบว่า 
ทักษะการเรียนรู้ด้วยนิทานธรรมบท ด้านการจดบันทึก (ลิขิต) โดยภาพรวม มีระดับความคิดเห็นอยู่ใน
ระดับมาก มีค่าเฉลี่ยของคะแนน ( =3.68, S.D.=0.62) ด้านผู้เรียนสามารถบันทึกเนื้อหาที่เรียนและ
อธิบายได้ มีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยของคะแนน ( =3.77, S.D.=0.91) 
รองลงมาด้านผู้เรียนสามารถสรุปบทเรียนให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ มีระดับความคิดเห็น
อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยของคะแนน ( =3.72, S.D.=0.90) และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุดด้านผู้เรียนมี
ความสามารถในการอธิบายขยายความข้อมูลที่บันทึก มีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย
ของคะแนน ( =3.56, S.D.=1.09) 
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ตอนที่ 4 ผลการวิเคราะห์ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะ
การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยนิทานธรรมบท ใน
โรงเรียนคงคาราม อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี 

การวิเคราะห์ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ใน
ศตวรรษที่ 21 ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยนิทานธรรมบท ในโรงเรียนคงคาราม อ าเภอเมือง 
จังหวัดเพชรบุรี ได้ผลการวิเคราะห์ในแต่ละด้าน ดังต่อไปนี้ 

1.  องค์ประกอบส าคัญท่ีสนับสนุนการพัฒนาผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 
1.1  การสร้างเจตคติของผู้เรียนและแรงจูงใจในการเรียนรู้ 

ปัญหาและอุปสรรค คือ ขาดสอนเนื่องจากติดภารกิจ ในการสอนมีรูปแบบ
การสอนที่ซ้ าๆ สิ่งที่สอนเข้าใจยาก มีกิจกรรมให้นักเรียนร่วมน้อยไป มีการจัดให้เรียนนอกสถานที่
น้อยเกินไป ผู้สอนมีความเข้มงวดในการสอนมากเกินไป เช่น การท าโทษด้วยการตี 

ข้อเสนอแนะ คือ ควรหาวิธีการสอนที่น่าตื่นเต้นมากกว่านี้ และปรับเนื้อหาให้
สอดคล้องกับชีวิตประจ าวันมากขึ้น เพ่ิมกิจกรรมในเวลาเรียนให้มากขึ้น จัดกิจกรรมให้เรียนนอกสถานที่
มากขึ้น เพ่ือให้เกิดแรงจูงใจอยากเรียน และลดความเข้มงวดในการสอน 

1.2  การส่งเสริมผู้เรียนให้ได้มีส่วนร่วมและใช้ความคิดในการเรียนรู้ 
ปัญหาและอุปสรรค คือ การเรียนเชิงปฏิบัติมีน้อยไป นักเรียนขาดความสนใจ

ในการเรียน ไม่มีความรู้ความเข้าใจในสิ่งที่เรียน ขาดโอกาสในการแสดงความสามารถ และชอบเล่น
แล้วแกล้งกัน 

ข้อเสนอแนะ คือ เพ่ิมการปฏิบัติให้มากขึ้น ให้นักเรียนศึกษาก่อนเข้าเรียน เพ่ือ
ท าความเข้าใจและเพ่ิมโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความสามารถ 

1.3  การใช้เทคโนโลยีได้อย่างสร้างสรรค์และมีประสิทธิภาพ 
ปัญหาและอุปสรรค คือ โรงเรียนมีกิจกรรมมากเกินไป เวลาเรียนค่อนข้างน้อย 

กิจกรรมในคาบเรียนไม่น่าสนใจ นักเรียนบางส่วนไม่ให้ความร่วมมือกับกิจกรรม และสถานที่เรียนมี
พ้ืนที่ในการท ากิจกรรมไมร่องรับกับจ านวนผู้เรียน 

ข้อเสนอแนะ คือ โรงเรียนควรลดกิจกรรมให้น้อยลง ผู้สอนควรสอบถาม
ความคิดเห็นของผู้เรียน จัดกิจกรรมให้พอดีเวลาในคาบเรียน พัฒนากิจกรรมให้ดียิ่งขึ้น เพื่อเพิ่ม
ความสนใจของผู้เรียน และแบ่งกลุ่มในการท ากิจกรรม 

1.4  ทักษะชีวิตและอาชีพ 
ปัญหาและอุปสรรค คือ จดบันทึกเยอะเกินไป/การบ้านเยอะ ประเมินแค่ด้านเดียว

ไม่มีการแจ้งคะแนน และผลการเรียนตกต่ า 
ข้อเสนอแนะ คือ มีการปรับคะแนนหรือเกรดตามสภาพจริง ประเมินผู้เรียนให้

หลายด้าน และแจ้งคะแนนให้ทราบ 
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2.  ทักษะการเรียนรู้ด้วยนิทานธรรมบท 
2.1  การฟัง (สุตะ) 

ปัญหาและอุปสรรค คือ การพูดที่ยาวท าให้น่าเบื่อไม่ค่อยเข้าใจ ขาดความตั้งใจ
ในการฟัง ผู้สอนอธิบายไม่เข้าใจ/พูดเร็วเกินไป และถูกเพ่ือนรบกวน 

ข้อเสนอแนะ คือ ควรสรุปการสอนและเสริมค าพูดตลกสอดแทรก ยกตัวอย่าง
ให้เห็นตาม มีสื่อการสอนเพื่อสร้างความเข้าใจ และตั้งใจฟังให้มากขึ้น 

2.2  การคิด (จิตะ) 
ปัญหาและอุปสรรค คือ คิดแต่เรื่องเล่นไม่สนใจเรียน 
ข้อเสนอแนะ คือ มีกิจกรรมในการฝึกการคิด 

2.3  การถาม (ปุจฉา) 
ปัญหาและอุปสรรค คือ ไม่สามารถอธิบายสิ่งที่ควรจะถาม เรียบเรียงค าถามไม่ถูก 

และไม่กล้าแสดงออก 
ข้อเสนอแนะ คือ สร้างสื่อการสอนเพ่ือกระตุ้นให้เกิดการถามมากกว่านี้  ฝึก

การตั้งค าถามให้มากขึ้น และฝึกให้ผู้เรียนการกล้าแสดงออก 
2.4  การจดบันทึก (ลิขิต) 

ปัญหาและอุปสรรค คือ จดบันทึกเยอะเกินไป จดบันทึกไม่ทัน และขาดทักษะ
การจดบันทึก 

ข้อเสนอแนะ คือ ควรเน้นปฏิบัติ และฝึกจับประเด็นแล้วจดบันทึก 
 

ตอนที่ 5 ผลการวิเคราะห์แนวทางการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ของ
นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยนิทานธรรมบท ในโรงเรียนคงคาราม อ าเภอเมือง 
จังหวัดเพชรบุรี 

จากการการสัมภาษณ์เชิงลึกแบบมีโครงสร้างกับผู้ให้ข้อมูลส าคัญ จ านวน 10 คน 
ประกอบด้วย ผู้อ านวยการโรงเรียน รองผู้อ านวยการโรงเรียน หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ทั้ง 8 กลุ่ม
สาระ ระหว่างวันที่ 25 พฤศจิกายน 2562 ถึงวันที่ 17 ธันวาคม 2562 ณ โรงเรียนคงคาราม อ าเภอ
เมือง จังหวัดเพชรบุรี ได้แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพการณ์ ปัญหาและอุปสรรคของการพัฒนา
ทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยนิทานธรรมบททั้ง 2 ด้าน ได้แก่ 
องค์ประกอบส าคัญที่สนับสนุนการพัฒนาผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 และทักษะการเรียนรู้ด้วยนิทาน
ธรรมบท ซึ่งมีรายละเอียดจากค าสัมภาษณ์ ดังต่อไปนี้ 

ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 1 กล่าวว่า องค์ประกอบส าคัญที่สนับสนุนการพัฒนาผู้เรียนในศตวรรษ
ที่ 21 ในด้านการสร้างเจตคติของผู้เรียนและแรงจูงใจในการเรียนรู้ มีประเด็นที่พบ คือ “มีการพัฒนา
รูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยเน้นทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ฝึกให้เกิดการเรียนด้วยตนเองผ่าน
สิ่งเร้า ท าให้เกิดความสนใจในการศึกษาเรียนรู้” ซึ่งมีปัญหาและอุปสรรค คือ “ครูผู้สอนยังยึดติดกับ
การจัดการเรียนรู้แบบเดิมๆ ที่เคยปฏิบัติ” และมีข้อเสนอแนะ คือ “จัดอบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนา
กระบวนการจัดการเรียนรู้ สร้างความตระหนักในการให้ความส าคัญกับการจัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21” 
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การส่งเสริมผู้เรียนให้ได้มีส่วนร่วมและใช้ความคิดในการเรียนรู้  มีประเด็นที่พบคือ 
“ผู้เรียนมีความใฝ่รู้ ใฝ่เรียนสามารถศึกษาค้นคว้า สร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง” ซึ่งมีปัญหาและ
อุปสรรค คือ “การสมาธิและความมุ่งมั่นตั้งใจในการเรียนยังมีน้อยด้วยสภาพแวดล้อมในปัจจุบันที่มี
สิ่งเร้ามากมาย ที่ดึงความสนใจของนักเรียนนอกจากการเรียน” และมีข้อเสนอแนะ คือ “ปรับการเรียน
เปลี่ยนการสอน จัดกระบวนการเรียนรู้ที่ดึงดูดความสนใจของผู้เรียน โดยการใช้สื่อเทคโนโลยี” 

การใช้เทคโนโลยีได้อย่างสร้างสรรค์และมีประสิทธิภาพ มีประเด็นที่พบคือ “ผู้เรียนมี
ส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้มากขึ้น ครูมีบทบาทเป็นผู้ให้ค าแนะน าหรือเสนอแนะแนวทางใน
การเรียนรู้” ซึ่งมีปัญหาและอุปสรรค คือ “การมีส่วนร่วมของผู้เรียนยังมีน้อย” และมีข้อเสนอแนะ 
คือ “ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้มากข้ึน” 

ทักษะชีวิตและอาชีพ มีประเด็นที่พบ คือ “วัดและประเมินตามสภาพจริงจากการสืบค้น
ด้วยตนเองของผู้เรียน” ซึ่งมีปัญหาและอุปสรรคคือ “การวัดและประเมินผลไม่ตรงตามตัวชี้วัด หรือ
ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง” และมีข้อเสนอแนะ “ใช้วิธีการวัดและประเมินให้ตรงตามตัวชี้วัดหรือผล
การเรียนรู้ที่คาดหวัง ประเมินตามสภาพจริงด้วยวิธีการที่หลากหลาย” 

ทักษะการเรียนรู้ด้วยนิทานธรรมบท ด้านการฟัง (สุตะ) มีประเด็นที่พบ คือ “ผู้เรียนมี
สมาธิและมีความสนใจในการเรียนรู้ ผ่านนิทานธรรมบท” ซึ่งมีปัญหาและอุปสรรคคือ “ไม่มีสมาธิใน
การฟัง มีสมาธิในการฟังระยะเวลาสั้นๆ” และมีข้อเสนอแนะ คือ “ท าสมาธิตั้งสติก่อนฟังและแบ่ง
ช่วงเวลาการฟังเป็นระยะสั้นๆ” 

ด้านการคิด (จิตะ) มีประเด็นที่พบ คือ “ผู้เรียนได้พัฒนากระบวนการคิดโดยการใช้หลัก
เหตุและผล” ซึ่งมีปัญหาและอุปสรรคคือ “ผู้เรียนยังไม่สามารถคิดเชื่อมโยงความสัมพันธ์ รวมไปถึง
การอ้างอิงเชิงเหตุผลได้มากนัก” และมีข้อเสนอแนะ คือ “ต้องส่งเสริมโดยจัดกิจกรรมที่เน้นการปฏิบัติ 
เพ่ือให้เกิดองค์ความรู้ด้วยตนผ่านทักษะกระบวนคิด” 

ด้านการถาม (ปุจฉา) มีประเด็นที่พบ คือ “ผู้เรียนได้วิเคราะห์ตั้งค าถามเพ่ือส่งเสริม
พัฒนากระบวนการคิดเชิงเหตุและผล” ซึ่งมีปัญหาและอุปสรรคคือ “การตั้งค าถามอาจยังไม่กระตุ้น
ให้ผู้เรียนเกิดกระบวนคิดอย่างแท้จริง เป็นค าถามเพ่ือวัดความจ าเป็นส่วนใหญ่” และมีข้อเสนอแนะ
คือ “ตั้งค าถามที่กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดทักษะกระบวนการคิด ไม่ใช้เพียงแต่ฝึกให้จ า แต่ต้องฝึกให้คิด
แบบเชื่อมโยงเป็นเหตุเป็นผล” 

ด้านการจดบันทึก (ลิขิต) มีประเด็นที่พบ คือ “ผู้เรียนพัฒนาการเขียนจดบันทึกท าสรุป
ใจความส าคัญ เพ่ือง่ายต่อการจดจ าและท าความเข้าใจ” ซึ่งมีปัญหาและอุปสรรคคือ “การเขียนสื่อ
ความสรุปใจความส าคัญของเนื้อหาสาระ” และมีข้อเสนอแนะคือ “ยกตัวอย่างการสรุปเนื้อหาสาระ
ใจความส าคัญ และฝึกปฏิบัติอย่างต่อเนื่องท าซ้ าๆ เพ่ือให้เกิดทักษะ” 

ผู้ให้ข้อมูลคนที ่2 กล่าวว่า องค์ประกอบส าคัญที่สนับสนุนการพัฒนาผู้เรียนในศตวรรษ
ที่ 21 ในด้านการสร้างเจตคติของผู้เรียนและแรงจูงใจในการเรียนรู้  มีประเด็นที่พบ คือ “มีการจัด
กระบวนการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยครูเป็นผู้ให้ค าแนะน า” ซึ่งมีปัญหา
และอุปสรรค คือ “การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ยังเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมน้อยเกินไป” และมี
ข้อเสนอแนะ คือ “จัดกระบวนการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมกับกระบวนการจัดการเรียน
การสอนมากยิ่งขึ้น” 
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การส่งเสริมผู้เรียนให้ได้มีส่วนร่วมและใช้ความคิดในการเรียนรู้  มีประเด็นที่พบ คือ 
“ผู้เรียนเกิดทักษะกระบวนการคิดสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง” ซึ่งมีปัญหาและอุปสรรค คือ “ผู้เรียน
ยังไม่มีสมาธิกับการเรียนเท่าที่ควร” และมีข้อเสนอแนะ คือ “จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ดึงดูดความสนใจ
ของผู้เรียน” 

การใช้เทคโนโลยีได้อย่างสร้างสรรค์และมีประสิทธิภาพ มีประเด็นที่พบ คือ “ผู้เรียนมี
ส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้มากข้ึน” ซึ่งมปีัญหาและอุปสรรค คือ “กระบวนการเรียนรู้เปิดโอกาสให้
นักเรียนมีส่วนร่วมน้อย” และมีข้อเสนอแนะ คือ “จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม
ในการจัดการเรียนรู้ให้มากข้ึน” 

ทักษะชีวิตและอาชีพ มีประเด็นที่พบ คือ “วัดและประเมินผลตามสภาพจริงด้วยวิธีการ
ที่หลากหลาย” ซึ่งมีปัญหาและอุปสรรค คือ “การวัดประเมินผลไม่หลากหลาย” และมีข้อเสนอแนะ
คือ “เพ่ิมการวัดและประเมินผลที่หลากหลาย ประเมินเป็นรายบุคคลตามสภาพจริง” 

ทักษะการเรียนรู้ด้วยนิทานธรรมบท ด้านการฟัง (สุตะ) มีประเด็นที่พบ คือ “ผู้เรียนมี
สมาธิและมีความตั้งใจจากการฟังเพ่ิมข้ึน” ซึ่งมปีัญหาและอุปสรรค คือ “ผู้เรียนยังไม่มีสมาธิกับการฟัง
เป็นเวลานาน” และมีข้อเสนอแนะ คือ “นั่งสมาธิก่อนฟังและระยะของการฟังเป็นสองช่วงเพ่ือลดระยะ
ให้สั้นลง” 

ด้านการคิด (จิตะ) มีประเด็นที่พบ คือ “ผู้เรียนมีทักษะกระบวนการคิดเชิงเหตุและผล” 
ซึ่งมีปัญหาและอุปสรรค คือ “ผู้เรียนยังขาดทักษะการคิดเชื่อมโยงความสัมพันธ์ และการคิดเชิงเหตุ
และผล” และมีข้อเสนอแนะ คือ “จัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมกระบวนการคิดเชื่อมโยง 
และการคิดเชิงเหตุและผล” 

ด้านการถาม (ปุจฉา) มีประเด็นที่พบ คือ “ผู้เรียนใช้ค าถามเป็นสื่อกลางในการเชื่อมโยง
ความรู้เก่ากับความรู้ใหม่” ซึ่งมีปัญหาและอุปสรรค คือ “ผู้เรียนไม่กล้าแสดงออกทางความคิดผ่าน
การตั้งค าถาม” และมีข้อเสนอแนะ คือ “สร้างแรงจูงใจให้ผู้เรียนกล้าคิดกล้าแสดงออกโดยการตั้ง
ค าถามชวนคิด และเสริมแรงด้วยค าชื่นชมหรือของรางวัล” 

ด้านการจดบันทึก (ลิขิต) มีประเด็นที่พบ คือ “ผู้เรียนสามารถเขียนสรุปความส าคัญเพ่ือ
ใช้ในการสื่อสารสร้างความเข้าใจได้อย่างชัดเจน” ซึ่งมีปัญหาและอุปสรรค คือ “สรุปใจความส าคัญ
ของเนื้อหาสาระไม่ชัดเจน” และมีข้อเสนอแนะ คือ “แสดงตัวอย่างการเขียนสรุปบันทึกที่ดี ฝึกปฏิบัติ
ซ้ าๆ จนเกิดทักษะ” 

ผู้ให้ข้อมูลคนที ่3 กล่าวว่า องค์ประกอบส าคัญที่สนับสนุนการพัฒนาผู้เรียนในศตวรรษ
ที่ 21 ในด้านการสร้างเจตคติของผู้เรียนและแรงจูงใจในการเรียนรู้ มีประเด็นที่พบ คือ “ส่วนใหญ่
พัฒนาในสาขาที่สอนเพียงอย่างเดียว” ซึ่งมีปัญหาและอุปสรรค คือ “เรื่องขององค์ความรู้, การบริหาร
จัดการตนเอง” และมขี้อเสนอแนะ คือ “พัฒนาให้ทันโลกแห่งการเรียนรู้ ตัวครูผู้สอนต้องเพ่ิมการพัฒนา
ตนเอง” 

การส่งเสริมผู้เรียนให้ได้มีส่วนร่วมและใช้ความคิดในการเรียนรู้  มีประเด็นที่พบ คือ 
“การพัฒนาความสามารถของผู้เรียนจะไม่ต่อเนื่อง” ซึ่งมีปัญหาและอุปสรรค คือ “ขาดแรงจูงใจ ไม่
ตระหนักเห็นความส าคัญของการพัฒนา” และมีข้อเสนอแนะ คือ “ต้องพัฒนาจิตให้ตระหนักถึง
ความส าคัญของเรื่องที่เรียน” 
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การใช้เทคโนโลยีได้อย่างสร้างสรรค์และมีประสิทธิภาพ มีประเด็นที่พบ คือ “จัด
กิจกรรมโดยภาพรวมไม่ได้จัดตามความแตกต่างของผู้เรียน” ซึ่งมีปัญหาและอุปสรรค คือ “พ้ืนที่และ
เวลาในการจัดกิจกรรม รวมถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลของผู้เรียน” และมีข้อเสนอแนะ คือ “จัด
กิจกรรมให้สอดคล้องกับบทเรียน และน าไปใช้ในชีวิตจริงได้” 

ทักษะชีวิตและอาชีพ มีประเด็นที่พบ คือ “การวัดและประเมินผลไม่สอดคล้องกับ
ตัวชี้วัด” ซึ่งมปีัญหาและอุปสรรค คือ “วัดไม่ตรงตามตัวชี้วัด บางตัวชี้วัดไม่สามารถวัดได้อย่างชัดเจน 
เช่น ความรู้สึก” และมีข้อเสนอแนะ คือ “หาเครื่องมือที่มีความเชื่อม่ัน” 

ทักษะการเรียนรู้ด้วยนิทานธรรมบท ด้านการฟัง (สุตะ) มีประเด็นที่พบ คือ “ไม่มีสมาธิ
ในการฟังเมื่อฟังแล้วแยกแยะข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็นไม่ได้” ซึ่งมีปัญหาและอุปสรรค คือ “ไม่มีสมาธิ  
ไม่เห็นความส าคัญ  หาทักษะกระบวนการที่ชัดเจน” และมีข้อเสนอแนะ คือ “มีการปรับเปลี่ยนทัศนคติ
ด้านการฟังก่อนปฏิบัติจริง” 

ด้านการคิด (จิตะ) มีประเด็นที่พบ คือ “ไม่มีรูปแบบการคิด (ไม่อยากใช้ความคิด)” ซึ่งมี
ปัญหาและอุปสรรค คือ “ถ้าทักษะกระบวนการคิดที่ชัดเจน ไม่ตระหนักถึงความส าคัญ” และมี
ข้อเสนอแนะ คือ “ฝึกจิตให้นิ่ง  สงบกอ่นน าไปสู่กระบวนการคิด” 

ด้านการถาม (ปุจฉา) มีประเด็นที่พบ คือ “ขาดความกล้าในการเรียบเรียงภาษาที่จะถาม” 
ซึ่งมีปัญหาและอุปสรรค คือ “ขาดความกล้าแสดงออก  ความสามารถในการเรียบเรียงภาษาที่จะถาม” 
และมีข้อเสนอแนะ คือ “พัฒนาการใช้ภาษา พัฒนาความม่ันใจ” 

ด้านการจดบันทึก (ลิขิต) มีประเด็นที่พบ คือ “ไม่มีการจดบันทึกสิ่งที่อ่านหรือฟังมา 
หรือบันทึกแบบน าไปใช้ประโยชน์ต่อเนื่องไม่ได้” ซึ่งมีปัญหาและอุปสรรค คือ “ขาดความสามารถ
ด้านการใช้ภาษา ขาดข้อมูลที่ชัดเจนซึ่งเป็นผลสืบเนื่องจากการฟังและการอ่าน” และมีข้อเสนอแนะ 
คือ “มีรูปแบบที่ชัดเจนตามข้อก าหนดและเง่ือนไข” 

ผู้ให้ข้อมูลคนที ่4 กล่าวว่า องค์ประกอบส าคัญที่สนับสนุนการพัฒนาผู้เรียนในศตวรรษ
ที่ 21 ในด้านการสร้างเจตคติของผู้เรียนและแรงจูงใจในการเรียนรู้  มีประเด็นที่พบ คือ “มีการสร้าง
สื่อและนวัตกรรม และมีการอบรมเพ่ือพัฒนาทักษะเฉพาะด้าน เช่น การอบรมการสร้างสื่อ/การท าวิจัย” 
ซึ่งมีปัญหาและอุปสรรค คือ “การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่กระตุ้นให้ผู้เรียนปฏิบัติอย่างน้อย
กว่าที่ควร การจัดกิจกรรมที่เน้นให้ผู ้เรียนได้ฝึกปฏิบัติ เช่น เกมนั ้นบางครั ้งก็ไม่ได้องค์ความรู้
เท่าที่ควร ได้เพียงความสนุกสนาน ส่งผลต่อการประเมินผล สื่อ Internet ของโรงเรียนไม่เอ้ือต่อการจัด
กิจกรรม เช่น กิจกรรม KA HOOT ONLINE” และมีข้อเสนอแนะ คือ “ควรเป็นการจัดกระบวนการ
เรียนรู้ที่เป็นกิจกรรมให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ ส่งเสริมกระบวนการท างานเป็นทีม อบรมเกี่ยวกับเรื่อง
การจัดการเรียนการสอนในศตวรรษที่ 21” 

การส่งเสริมผู้เรียนให้ได้มีส่วนร่วมและใช้ความคิดในการเรียนรู้  มีประเด็นที่พบ คือ 
“นักเรียนมีการคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ สามารถรับฟังความคิดเห็นและปรับตัวในการท างานเป็นทีม 
ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้อย่างเหมาะสม และสืบค้นข้อมูล ในการท าชิ้นงานต่างๆ สามารถสร้างสื่อ
ความรู้ และสามารถน าเสนอได้อย่างเหมาะสม” ซึ่งมีปัญหาและอุปสรรค คือ “แหล่งเรียนรู้ที่เป็น
เทคโนโลยี อินเทอร์เน็ต ไม่เอ้ืออ านวยต่อการเรียนรู้ส าหรับการสืบค้นข้อมูล/ผู้เรียนขาดแรงจูงใจ และ
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ความกระตือรือร้น” และมีข้อเสนอแนะ คือ “ควรจัดแหล่งเรียนรู้ทางอินเตอร์เน็ตให้เพียงพอใน
การสืบค้น และจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้เกิดแรงจูงใจให้ผู้เรียน” 

การใช้เทคโนโลยีได้อย่างสร้างสรรค์และมีประสิทธิภาพ มีประเด็นที่พบ คือ “มีการจัด
บรรยากาศชั้นเรียนที่ส่งเสริมการเรียนรู้ เช่น กิจกรรมเกมต่างๆ นอกจากนี้ยังมีการพัฒนาสื่อที่
น่าสนใจ เพ่ือเป็นแรงจูงใจในการเรียน” ซึ่งมีปัญหาและอุปสรรค คือ “จ านวนผู้เรียนในแต่ละห้องที่
มาก ท าให้การบริหารจัดการชั้นเรียนเรื่องเวลาในการจัดกิจกรรมกลุ่มมีปัญหา อาจท าให้ไม่บรรลุ
เป้าหมายกิจกรรม” และมีข้อเสนอแนะ คือ “วางแผนออกแบบกิจกรรมให้เหมาะสมกับชั้นเรียน” 

ทักษะชีวิตและอาชีพ มีประเด็นที่พบ คือ “มีการวัดและประเมินผลด้วยวิธีที่หลากหลาย 
และเป็นการประเมินเพ่ือดูพัฒนาการมากกว่าตัดสินผล มีเครื่องมือวัดที่หลากหลาย มีการวัดก่อน
เรียน ระหว่างเรียน และหลังเรียน” ซึ่งมีปัญหาและอุปสรรค คือ “มีการวัดประเมินผลที่เป็นความรู้
มากจนเกินไป” และมีข้อเสนอแนะ คือ “ควรมีวิธีการวัด หรือเครื่องมือการวัดที่หลากหลาย และ
ครอบคลุมวัตถุประสงค์ทั้ง K P A หรือวัตถุประสงค์อ่ืนๆ ต่างสาขาวิชานั้นๆ” 

ทักษะการเรียนรู้ด้วยนิทานธรรมบท ด้านการฟัง (สุตะ) มีประเด็นที่พบ คือ “นักเรียน
สามารถฟังและจับใจความองค์ความรู้ได้ดี มีสมาธิในการฟัง” ซึ่งมปีัญหาและอุปสรรค คือ “ขาดสมาธิ
ในการรับฟังความรู้จากครูผู้สอน” และมีข้อเสนอแนะ คือ “ฝึกฝนสมาธิให้แน่วแน่ และเพ่ือการควบคุม
ตนเองของนักเรียนขณะที่ครูผู้สอนก าลังสอน” 

ด้านการคิด (จิตะ) มีประเด็นที่พบ คือ “นักเรียนบางส่วนยังไม่สามารถวิเคราะห์องค์
ความรู้ได้ดีมากนัก เนื่องจากขาดการฝึกฝนในเรื่องของการคิดวิเคราะห์ แต่เมื่อจัดกิจกรรมเพ่ือ
สนับสนุนการคิดก็สามารถเกิดการคิดวิเคราะห์ที่ดีขึ้น” ซึ่งมีปัญหาและอุปสรรค คือ “นักเรียนยังไม่
สามารถวิเคราะห์บทเรียนได้อย่างครอบคลุม/มักจะใช้การลอกเพ่ือน” และมีข้อเสนอแนะ คือ “จัด
กิจกรรมให้เกิดกระบวนการคิดวิเคราะห์ ตั้งค าถามที่กระตุ้นให้เกิดการคิดวิเคราะห์” 

ด้านการถาม (ปุจฉา) มีประเด็นที่พบ คือ “นักเรียนมีการโต้ตอบ และซักถามกับ
ครูผู้สอนเป็นอย่างดี มีปฏิสัมพันธ์กับครูผู้สอน มีการตั้งค าถามด้วยประเด็นสร้างสรรค์ รู้จักการอภิปราย
และแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพ่ือนๆ” ซึ่งมีปัญหาและอุปสรรค คือ “ไม่กล้าแสดงออกในการซักถาม” 
และมีข้อเสนอแนะ คือ “เสริมแรงด้วยวิธีการต่างๆ เช่น เพ่ิมคะแนน ให้ค าชม หรือให้รางวัล กับผู้ที่
สามารถถามค าถามหรือประเด็นที่น่าสงสัยได้ดี ทั้งนี้ก็ขึ้นกับกลยุทธ์ของครูผู้สอนแต่ละท่าน” 

ด้านการจดบันทึก (ลิขิต) มีประเด็นที่พบ คือ “การจดบันทึกของนักเรียนหลายคนมักจะ
ไม่ค่อยจดบันทึกองค์ความรู้ด้วยตนเอง แต่เมื่อมีการก าชับเรื่องการจดก็สามารถจดองค์ความรู้และ
สรุปเนื้อเรื่องที่เรียนได้ดีขึ้น” ซึ่งมีปัญหาและอุปสรรค คือ “มักไม่ชอบการจดบันทึก หรือเมื่อบันทึก
มักจะมีค าผิด” และมีข้อเสนอแนะ คือ “กระตุ้นหรือให้คะแนนการจดบันทึก เมื่อพบค าผิดก็แก้ไขให้
นักเรียนทุกครั้ง” 

ผู้ให้ข้อมูลคนที ่5 กล่าวว่า องค์ประกอบส าคัญที่สนับสนุนการพัฒนาผู้เรียนในศตวรรษ
ที่ 21 ในด้านการสร้างเจตคติของผู้เรียนและแรงจูงใจในการเรียนรู้  มีประเด็นที่พบ คือ “ครูมี
ความสามารถในการน าความรู้ไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนอย่างเหมาะสมกับสถานการณ์ที่
เป็นอยู่ในชั้นเรียนท าให้เกิดการยอมรับนับถือจากผู้เรียน” ซึ่งมีปัญหาและอุปสรรค คือ “นอกจาก
ภาระงานที่สอนแล้ว ครูยังมีภาระงานด้านอ่ืนอีก ท าให้มีผลกระทบต่อการเตรียมการสอน” และมี
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ข้อเสนอแนะ คือ “ครูควรเปลี่ยนเป้าหมายการเรียนรู้ของผู้เรียน จากการเป็นการเรียนเพ่ือได้ความรู้ 
สู้การพัฒนาทักษะโดยให้ผู้เรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบัติ” 

การส่งเสริมผู้เรียนให้ได้มีส่วนร่วมและใช้ความคิดในการเรียนรู้  มีประเด็นที่พบ คือ 
“นักเรียนไม่สามารถใช้ภาษาอังกฤษในการติดต่อสื่อสาร และการค้นคว้าหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ที่
หลากหลายได้” ซึ่งมีปัญหาและอุปสรรค คือ “นักเรียนขาดการน าทักษะทางภาษาไปใช้ในการแสวงหา
ความรู้ เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดแก้ปัญหาและความคิดสร้างสรรค์” และมีข้อเสนอแนะ คือ “การจัด 
การเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ควรมุ่งเน้นภาษาอังกฤษให้มากขึ้น เพ่ือกระตุ้นให้นักเรียน
เห็นความส าคัญของการเรียนภาษา” 

การใช้เทคโนโลยีได้อย่างสร้างสรรค์และมีประสิทธิภาพ มีประเด็นที่พบ คือ “มีการจัด  
การเรียนการสอนแนวสื่อสาร คือ การพัฒนาผู้เรียนให้สามารถใช้ภาษาสื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพ” 
ซึ่งมีปัญหาและอุปสรรค คือ “สื่อเทคโนโลยี และระบบสัญญาณเครือข่ายอินเทอร์เน็ต ยังไม่
ครอบคลุมทุกพ้ืนที่ ท าให้มีผลต่อการเข้าถึงแหล่งเรียนรู้ และการสืบค้น” และมีข้อเสนอแนะ คือ 
“ควรพัฒนาระบบสนเทศ ก ากับ ติดตาม เพ่ือพัฒนางานและการเรียนการสอนอย่างต่อเนื่อง” 

ทักษะชีวิตและอาชีพ มีประเด็นที่พบ คือ “มีการวัดและประเมินผลอย่างต่อเนื่องทั้ง
ก่อน ระหว่าง และหลังจากเสร็จสิ้นการเรียน โดยครอบคลุมทั้งด้านความรู้ ทักษะ และคุณธรรม” ซึ่ง
มีปัญหาและอุปสรรค คือ “การจัดหลักสูตรที่เน้นสาระวิชา และการวัดและประเมินผลที่เน้นการทดสอบ
เนื้อหาวิชาเป็นส าคัญ ท าให้ครูจัดการเรียนการสอนเพื่อเตรียมนักเรียนแข่งขันกันในการสอบ
มากกว่าการพัฒนาในองค์รวม” และมีข้อเสนอแนะ คือ “ควรวัดที่เน้นกระบวนการเรียนรู้และ
บูรณาการตามความเหมาะสมของแต่ระดับชั้น ให้ผู้เรียนได้เข้าถึงเนื้อหาสาระผ่านการฝึกทักษะ การคิด 
การปฏิบัติจริง” 

ทักษะการเรียนรู้ด้วยนิทานธรรมบท ด้านการฟัง (สุตะ) มีประเด็นที่พบ คือ “นักเรียน
ขาดความพยายามในการฟัง ท าให้ไม่เข้าใจ ส่งผลให้สื่อสารไม่ได้ และเกิดความเบื่อหน่าย” ซึ่งมี
ปัญหาและอุปสรรค คือ “ผู้เรียนฟังค า วลี ประโยค แล้วจับใจความส าคัญไม่ได้ ท าให้การจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนไม่บรรลุตามที่คาดหวัง” และมีข้อเสนอแนะ คือ “ครูควรออกแบบเทคนิควิธีการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานสู่การปฏิบัติจริง เพ่ือให้นักเรียนได้ฝึกทักษะการฟังด้วยกระบวนการ
ปฏิบัติงานตามข้ันตอนการท าโครงงานอย่างเป็นระบบ” 

ด้านการคิด (จิตะ) มีประเด็นที่พบ คือ “ครูมีความพยายามจัดการเรียนการสอน โดย
การจัดประสบการณ์ หรือสิ่งเร้าเพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนได้เกิดการคิด ติดตามให้ก าลังใจ พร้อมทั้งเปิด
โอกาสให้ผู้เรียนได้มีอิสระในการแสดงออกด้วยการพูดหรือการกระท าตามจินตนาการ” ซึ่งมีปัญหา
และอุปสรรค คือ “ผู้เรียนขาดทักษะในการคิดสร้างสรรค์ และจินตนาการ” และมีข้อเสนอแนะ คือ 
“ผู้เรียนควรได้รับการพัฒนาด้านทักษะการคิดสร้างสรรค์และจินตนาการอย่างต่อเนื่อง เพ่ือการสร้างสรรค์
งานอย่างมีคุณภาพ” 

ด้านการถาม (ปุจฉา) มีประเด็นที่พบ คือ “ฝึกให้ผู้เรียนหัดคิดตั้งค าถาม หลักสากลของ
ค าถาม คือ ใคร ท าอะไร ที่ไหน เมื่อไร เพราะเหตุใด อย่างไร” ซึ่งมีปัญหาและอุปสรรค คือ “ผู้เรียน
ไม่สามารถตั้งค าถามได้”และมีข้อเสนอแนะ คือ “ฝึกให้ผู้เรียนหัดคิดตั้งค าถาม” 
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ด้านการจดบันทึก (ลิขิต) มีประเด็นที่พบ คือ “ในภาพรวมการจดบันทึกยังไม่บรรลุ
จุดประสงค์ เพราะผู้เรียนบันทึกไม่เป็น ขาดทักษะในการจดบันทึก คงเป็นเพราะไม่ได้รับการฝึกฝน 
ไม่สนใจ ไม่ใฝ่รู้ใฝ่เรียน และไม่เห็นความส าคัญของการจดบันทึก” ซึ่งมีปัญหาและอุปสรรค คือ 
“ปัญหาเรื่องความคิด ได้แก่ คิดไม่ออกว่าจะเขียนอย่างไร คิดสับสน คิดไม่จบ ขาดความขยันหมั่นเพียร 
และไม่เห็นความส าคัญของการบันทึก” และมีข้อเสนอแนะ คือ “นักเรียนต้องรู้วิธีคิดก่อนเขียน รู้ล าดับ
ความคิด จะท าให้เขียนได้เข้าใจง่าย” 

ผู้ให้ข้อมูลคนที ่6 กล่าวว่า องค์ประกอบส าคัญที่สนับสนุนการพัฒนาผู้เรียนในศตวรรษ
ที่ 21 ในด้านการสร้างเจตคติของผู้เรียนและแรงจูงใจในการเรียนรู้  มีประเด็นที่พบ คือ “ครูผู้สอนมี
ความกระตือรือร้นที่จะพัฒนาตนเอง เช่น การไปร่วมอบรมประชุมสัมมนาต่างๆ” ซึ่งมีปัญหาและ
อุปสรรค คือ “หลักสูตรมีการเปลี่ยนแปลง ครูผู้สอนต้องเตรียมความรู้เพ่ือถ่ายทอดนักเรียนให้เท่าทัน
หลักสูตร” และมีข้อเสนอแนะ คือ “ครูผู้สอนควรมีการพัฒนาความรู้ของตนเองอยู่เสมอ โดย
การศึกษาความรู้เอง หรือการอบรมด้านการเรียนการสอนคณิตศาสตร์” 

ด้านการส่งเสริมผู้เรียนให้ได้มีส่วนร่วมและใช้ความคิดในการเรียนรู้  มีประเด็นที่พบ คือ 
“นักเรียนสามารถพัฒนาความรู้/แสวงหาความรู้ ได้หลายทาง โดยใช้เทคโนโลยีที่อยู่ ใกล้ตัว 
อินเทอร์เน็ต/โทรศัพท์/Tablet ทุกสถานที่ ทุกเวลา หากนักเรียนต้องการ” ซึ่งมีปัญหาและอุปสรรค
คือ “ผู้เรียนมีความแตกต่าง หลากหลายวัฒนธรรม มีความสามารถในการเรียนรู้ไม่เท่ากัน มีพ้ืนฐาน
ของคณิตศาสตร์ไม่เท่ากัน” และมข้ีอเสนอแนะ คือ “ครูควรปรับความรู้พ้ืนฐานของนักเรียน ในการสอน
ทุกครั้งควรทบทวนความรู้เดิม ครูควรแยกนักเรียนเป็นกลุ่มดี พอใช้ ปรับปรุง (เก่ง ปานกลาง อ่อน) 
เพ่ือจะได้พัฒนานักเรียนได้เต็มความรู้ความสามารถและเหมาะสมกับนักเรียน” 

             ด้านการใช้เทคโนโลยีได้อย่างสร้างสรรค์และมีประสิทธิภาพ มีประเด็นที่พบ คือ “การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้เน้นการปฏิสัมพันธ์มากขึ้น เป็นการปฏิบัติจริง เพ่ือให้ได้ความรู้ที่คงทน” ซึ่งมี
ปัญหาและอุปสรรค คือ “สื่อและอุปกรณ์ในการจัดการเรียนการสอนไม่มีความทันสมัย  ครูผู้สอน
ยังคงใช้กิจกรรมการสอนแบบบรรยายท าให้ไม่น่าสนใจ” และมีข้อเสนอแนะ คือ “ครูและโรงเรียน
ควรมีการจัดหาสื่อการเรียนรู้ที่ทันสมัย น่าสนใจ เพ่ือดึงดูดให้นักเรียนสนใจเรียนมากขึ้น ครูควรปรับ
วิธีการสอนให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมมากข้ึน” 

ทักษะชีวิตและอาชีพ มีประเด็นที่พบ คือ “การวัดและประเมินผลมีความหลากหลาย
และประเมินตามสภาพจริงของผู้เรียน” ซึ่งมีปัญหาและอุปสรรค คือ “การวัดและประเมินผล ยังคง
วัดเพียงด้านความรู้เพียงอย่างเดียว ยังไม่มีความหลากหลาย” และมีข้อเสนอแนะ คือ “การวัดและ
ประเมินผล ควรมีความหลากหลาย ครอบคลุมทั้งด้านความรู้ ด้านทักษะ และด้านคุณลักษณะ” 

ทักษะการเรียนรู้ด้วยนิทานธรรมบท ด้านการฟัง (สุตะ) มีประเด็นที่พบ คือ “ผู้เรียน
ชอบที่จะฟัง การน าเข้าสู่บทเรียนที่มีลักษณะแปลกใหม่ ดึงดูดความสนใจ” ซึ่งมีปัญหาและอุปสรรค
คือ “นักเรียนไม่ค่อยสนใจ หากเป็นการน าเสนอแบบเดิมๆ ของครู” และมีข้อเสนอแนะ คือ “ครูควร
มีวิธีการน าเสนอให้แปลกใหม่ น่าสนใจ เพ่ือดึงดูดความสนใจของผู้เรียน” 

ด้านการคิด (จิตะ) มีประเด็นที่พบ คือ “ผู้ เรียนโดยส่วนใหญ่ ยังไม่ค่อยชอบคิด 
เนื่องจากโดยธรรมชาติของวิชาอาจจะมีโจทย์ปัญหาที่ท าให้นักเรียนท้อแท้ในการเรียน” ซึ่งมีปัญหา
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และอุปสรรค คือ “นักเรียนไม่ค่อยชอบคิด แก้ปัญหา” และมีข้อเสนอแนะ คือ “ครูควรมีวิธีการฝึกฝน
ให้นักเรียนคิดที่ละข้ันตอน พร้อมอธิบายประกอบ” 

ด้านการถาม (ปุจฉา) มีประเด็นที่พบ คือ “ผู้เรียนมีทักษะในการถามหากมีข้อข้องใจ 
ถามครู/ถามเพ่ือน” ซึ่งมีปัญหาและอุปสรรคคือ “นักเรียนไม่ทราบว่าจะถามประเด็นใดดี เพราะ
ไม่ทราบว่าตนเองไม่เข้าใจตรงไหน” และมีข้อเสนอแนะ คือ “ครูควรฝึกให้นักเรียนตั้งค าถาม ฝึก
การอภิปราย” 

ด้านการจดบันทึก (ลิขิต) มีประเด็นที่พบ คือ “ผู้เรียนมีการจดบันทึก และลงมือท า
แบบฝึกหัดบ่อยๆ จะท าให้มีความช านาญ และฝึกปฏิบัติบ่อยๆ จะท าให้มีประสบการณ์มากขึ้น” ซึ่งมี
ปัญหาและอุปสรรค คือ “นักเรียนชอบจดบันทึกแต่ยังขาดทักษะในการสรุปใจความส าคัญ” และมี
ข้อเสนอแนะ คือ “ฝึกให้นักเรียนจับใจความส าคัญ ฝึกย่อความ” 

ผู้ให้ข้อมูลคนที ่7 กล่าวว่า องค์ประกอบส าคัญที่สนับสนุนการพัฒนาผู้เรียนในศตวรรษ
ที่ 21 ในด้านการสร้างเจตคติของผู้เรียนและแรงจูงใจในการเรียนรู้ มีประเด็นที่พบ คือ “ครูผู้สอนมี
ความรู้ความสามารถในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน มีการศึกษาค้นคว้าข้อมูลจัดเตรียมเนื้อหา
และใช้วิธีการสอนที่หลากหลาย ท าให้ผู้เรียนสนใจในการเรียนมากยิ่งขึ้น/สอนตรงตามสาขาวิชา/เข้า
รับการอบรมเพ่ือพัฒนาตนเอง” ซึ่งมีปัญหาและอุปสรรค คือ “การอบรมขาดความน่าสนใจ” และมี
ข้อเสนอแนะ คือ “จัดให้มีการอบรมตามความสนใจของครู / การอบรมเทคนิคการสอนในรายวิชา
ต่างๆ” 

การส่งเสริมผู้เรียนให้ได้มีส่วนร่วมและใช้ความคิดในการเรียนรู้  มีประเด็นที่พบ คือ 
“ผู้เรียนได้รับความรู้ตรงตามเนื้อหาการเรียนรู้และมีความตั้งใจเรียน สนุกกับการเรียนแนะน าความรู้
ที่ได้รับไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน” ซึ่งมีปัญหาและอุปสรรค คือ “นักเรียนแต่ละห้องมีการคละเด็ก
เก่ง อ่อน ไว้รวมกัน เด็กนักเรียนที่เรียนดีจะรับรู้ได้เร็วกว่า ท าให้บางเนื้อหาต้องอธิบายซ้ าๆ หลายรอบ
ให้อีกกลุ่ม” และมีข้อเสนอแนะ คือ “คัดเด็กที่เรียนดีไว้เฉพาะ” 

การใช้เทคโนโลยีได้อย่างสร้างสรรค์และมีประสิทธิภาพ มีประเด็นที่พบ คือ “การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนที่หลากหลาย เน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง” ซึ่งมีปัญหาและ
อุปสรรค คือ “อุปกรณ์การจัดกิจกรรมไม่เพียงพอ” และมีข้อเสนอแนะ คือ “จัดหาอุปกรณ์เพ่ิมเติมให้
เพียงพอกับนักเรียน” 

ทักษะชีวิตและอาชีพ มีประเด็นที่พบ คือ “มีการวัดและประเมินผล ตามสภาพจริงและ
ตรงตามตัวชี้วัดที่ก าหนด” ซึ่งมีปัญหาและอุปสรรค คือ “นักเรียนที่เรียนในแต่ละห้องมีนักเรียนคละ
กัน ทั้งเก่งและอ่อน ท าให้การวัดผลบางอย่าง เช่น การสอบท าให้เด็กกลุ่มอ่อนผลการเรียนไม่ผ่าน” 
และมีข้อเสนอแนะ คือ “จัดการวัดและประเมินผลด้วยวิธีที่หลากหลายตามสภาพจริง” 

ทักษะการเรียนรู้ด้วยนิทานธรรมบท ด้านการฟัง (สุตะ) มีประเด็นที่พบ คือ “ครูมี
การจัดเตรียมเนื้อหาในเรื่องที่จะท าการสอนและอธิบายให้นักเรียนฟังแบบเข้าใจง่าย/มีการฝึกให้
นักเรียนได้น าเสนอหน้าชั้นเรียนในเรื่องฟัง” ซึ่งมปีัญหาและอุปสรรค คือ “นักเรียนไม่สนใจฟังเวลาครู
อธิบาย” และมีข้อเสนอแนะ คือ “ครูอธิบายเสร็จจะตั้งค าถามและให้รางวัลผู้ตอบถูก/ครูสุ่มเรียก
นักเรียนอธิบายหน้าชั้นเรียน” 
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ด้านการคิด (จิตะ) มีประเด็นที่พบ คือ “ฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ให้
นักเรียนได้มีการคิด วิเคราะห์ / ตั้งค าถามในการเรียนเพ่ือฝึกให้นักเรียนได้คิดเดี่ยว/กลุ่มช่วยกัน” ซึ่ง
มีปัญหาและอุปสรรค คือ “นักเรียนไม่ค่อยกล้าคิดและกล้าแสดงออก และไม่ค่อยคิดจะรอค าตอบจาก
เพ่ือนๆ ที่เรียนดี” และมีข้อเสนอแนะ คือ “ตั้งค าถาม/จัดกิจกรรมฝึกทักษะการคิดให้ช่วยกันเป็นกลุ่ม 
และสุ่มเรียกออกมาน าเสนอหน้าชั้นเรียนให้เพื่อนๆ ฟัง” 

ด้านการถาม (ปุจฉา) มีประเด็นที่พบ คือ “ทุกครั้งที่สอนจบในเนื้อหาจะมีการตั้งค าถาม
ให้นักเรียน เพ่ือเป็นการทดสอบตามความเข้าใจ/เปิดโอกาสให้นักเรียนถามเพ่ือความเข้าใจมาก
ยิ่งขึ้น” ซึ่งมีปัญหาและอุปสรรค คือ “เวลาครูอธิบายนักเรียนไม่สนใจฟัง และถ้าครูถามนักเรียนมีข้อ
สงสัยอะไร นักเรียนจะนิ่งไม่ค่อยกล้าถาม แสดงความคิดเห็น” และมีข้อเสนอแนะ คือ “ครูจะเป็นฝ่าย
ต้ังค าถาม และให้นักเรียนช่วยกันตอบ/ครูอธิบายเสร็จแล้วตั้งค าถามนักเรียนทันที” 

ด้านการจดบันทึก (ลิขิต) มีประเด็นที่พบ คือ “หลังเรียนจบในเนื้อหาจะให้นักเรียนได้
บันทึกสรุป เรื่องที่นักเรียนได้เรียนในชั่วโมงนั้น/หลังท ากิจกรรมการทดลองให้นักเรียนจดบันทึกผล
การทดลองและสรุปผล” ซึ่งมปีัญหาและอุปสรรค คือ “นักเรียนไม่ค่อยจดบันทึกความรู้/ผลการทดลอง” 
และมีข้อเสนอแนะ คือ “ครูจะตรวจสมุดและให้คะแนนหลังสอนจบในชั่วโมงนั้น” 

ผู้ให้ข้อมูลคนที ่8 กล่าวว่า องค์ประกอบส าคัญที่สนับสนุนการพัฒนาผู้เรียนในศตวรรษ
ที่ 21 ในด้านการสร้างเจตคติของผู้เรียนและแรงจูงใจในการเรียนรู้ มีประเด็นที่พบ คือ “หลักสูตรใน
การอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับวิชาเอกที่สอนไม่ครอบคลุมรายวิชาที่เปิดสอน” ซึ่งมีปัญหาและอุปสรรค
คือ “หลักสูตรในการอบรมเกี่ยวกับวิชาที่สอนไม่ครอบคลุมรายวิชาที่เปิดสอน” และมีข้อเสนอแนะ 
คือ “เพ่ิมเติมหลักสูตรการอบรมที่เก่ียวข้องกับสาขาวิชาต่างๆ ให้หลากหลาย” 

การส่งเสริมผู้เรียนให้ได้มีส่วนร่วมและใช้ความคิดในการเรียนรู้  มีประเด็นที่พบ คือ 
“วัสดุอุปกรณ์ในการจัดการเรียนการสอนไม่เพียงพอ เก่า ช ารุด” ซึ่งมีปัญหาและอุปสรรค คือ “วัสดุ
อุปกรณ์ไม่เพียงพอ” และมีข้อเสนอแนะ คือ “โรงเรียนให้การสนับสนุนวัสดุอุปกรณ์ เพ่ือให้นักเรียน
ได้มีวัสดุอุปกรณ์เพียงพอ” 

การใช้เทคโนโลยีได้อย่างสร้างสรรค์และมีประสิทธิภาพ มีประเด็นที่พบ คือ “เวลาใน
การจัดการเรียนการสอนไม่เพียงพอ เนื่องจากวันหยุดและกิจกรรมพิเศษ” ซึ่งมีปัญหาและอุปสรรค 
คือ “เวลาในการจัดการเรียนรู้ไม่เพียงพอในบางรายวิชาที่ตรงวันหยุดซ้ าๆ” และมีข้อเสนอแนะ คือ 
“การจัดกิจกรรมพิเศษ ควรแจ้งล่วงหน้าให้ครูได้มีการวางแผนจัดการสอนได้เหมาะสม” 

ทักษะชีวิตและอาชีพ มีประเด็นที่พบคือ “นักเรียนไม่ทบทวนบทเรียนก่อนสอบ ไม่ตั้งใจ
ท าข้อสอบ ท าให้ผลการวัดและประเมินไม่ดี” ซึ่งมีปัญหาและอุปสรรคคือ “นักเรียนไม่ทบทวน
บทเรียนก่อนสอบ ไม่ตั้งใจท าข้อสอบ” และมีข้อเสนอแนะคือ “กระตุ้นให้ผู้เรียนเห็นความส าคัญของ
การทบทวนความรู้ก่อนสอบ และตั้งใจท าข้อสอบ” 

ทักษะการเรียนรู้ด้วยนิทานธรรมบท ด้านการฟัง (สุตะ) มีประเด็นที่พบ คือ “นักเรียน
ไม่มีสมาธิในการฟัง” ซึ่งมีปัญหาและอุปสรรค คือ “นักเรียนไม่มีสมาธิในการฟัง” และมีข้อเสนอแนะ
คือ “ฝึกนักเรียนท าสมาธิก่อนเริ่มการเรียนทุกครั้ง” 



90 

ด้านการคิด (จิตะ) มีประเด็นที่พบ คือ “นักเรียนขาดการคิดแบบสร้างสรรค์” ซึ่งมี
ปัญหาและอุปสรรค คือ “นักเรียนขาดการคิดแบบสร้างสรรค์” และมีข้อเสนอแนะ คือ “เปิดโอกาส
ให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น สนับสนุนให้นักเรียนกล้าแสดงออก” 

ด้านการถาม (ปุจฉา) มีประเด็นที่พบ คือ “นักเรียนไม่กล้าตั้งค าถามเมื่อสงสัย” ซึ่งมี
ปัญหาและอุปสรรค คือ “นักเรียนไม่กล้าตั้งค าถามเมื่อสงสัยหรือไม่เข้าใจ” และมีข้อเสนอแนะ คือ 
“ฝึกให้นักเรียนหัดตั้งค าถาม กล้าถามในสิ่งที่สงสัย ไม่เข้าใจ” 

ด้านการจดบันทึก (ลิขิต) มีประเด็นที่พบ คือ “นักเรียนไม่จดบันทึกเพ่ิมเติม ไม่มีการสรุป
บทเรียนเพ่ือเก็บไว้อ่าน” ซึ่งมีปัญหาและอุปสรรค คือ “นักเรียนไม่มีการบันทึกเพ่ิมเติม สรุปเนื้อหา
ใจความส าคัญ” และมขี้อเสนอแนะ คือ “ฝึกการบันทึกบทเรียน ครูอาจให้ประเด็นหรือแนวทางการบันทึก
เพ่ิมเติม” 

ผู้ให้ข้อมูลคนที ่9 กล่าวว่า องค์ประกอบส าคัญที่สนับสนุนการพัฒนาผู้เรียนในศตวรรษ
ที่ 21 ในด้านการสร้างเจตคติของผู้เรียนและแรงจูงใจในการเรียนรู้  มีประเด็นที่พบ คือ “ครูมีความรู้
และประสบการณ์ในการจัดการเรียนรู้ได้ตามหลักสูตรและมีการพัฒนาหลักสูตรอย่างต่อเนื่อง 
จัดการเรียนรู้ได้เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนมีพัฒนาการทั้งด้านร่างกายและจิตใจ” ซึ่งมี
ปัญหาและอุปสรรค คือ “ครูมีปัญหาและอุปสรรคน้อย เนื่องจากก่อนสอนครูจะค้นคว้าหาความรู้มา
ก่อนเสมอ” และมีข้อเสนอแนะ คือ “ครูต้องศึกษาเนื้อหาวิชาที่จะท าการสอนให้เข้าใจ เพ่ือจะถ่ายทอด
ความรู้ให้นักเรียนได้อย่างเข้าใจ โดยค้นคว้าหาความรู้จากผู้รู้และค้นคว้าจากสื่อต่างๆ เช่น สื่อ ICT” 

การส่งเสริมผู้เรียนให้ได้มีส่วนร่วมและใช้ความคิดในการเรียนรู้ มีประเด็นที่พบ คือ 
“นักเรียนสามารถเรียนรู้และมีทักษะตามความสามารถและวัยของตนเอง เรียนรู้อย่างหลากหลายทั้ง
ประสบการณ์ตรงและประสบการณ์ทางอ้อม เพ่ือให้ทักษะการเรียนรู้เท่าทันกับการเปลี่ยนแปลงและ
เป็นพลเมืองโลกท่ีมีประสิทธิภาพอยู่กับบุคคลอ่ืนในสังคมได้อย่างมีความสุข” ซึ่งมปีัญหาและอุปสรรค
คือ “นักเรียนมีภาระงานในรายวิชาอ่ืนๆ มากมาย การศึกษาหาความรู้ที่เรียนจึงอาจจะไม่เพียงพอ
และสมบูรณ์ และนักเรียนบางกลุ่มมีพัฒนาการน้อยต้องใช้เวลาในการทบทวนบ่อยๆ” และมี
ข้อเสนอแนะ คือ “นักเรียนควรศึกษาเป็นกลุ่ม มอบหมายภาระงานและระดมความคิด จัดล าดับ
ความยากง่ายของภาระงาน เมื่อศึกษาเนื้อหาวิชาที่เรียนแล้ว สรุปข้อมูลและเรียงล าดับความส าคัญ
ของเนื้อหาบทเรียนอย่างได้ใจความที่สมบูรณ์” 

การใช้เทคโนโลยีได้อย่างสร้างสรรค์และมีประสิทธิภาพ มีประเด็นที่พบคือ “การจัด
กิจกรรมเรียนรู้ด้วยกระบวนการที่หลากหลายทั้งรายบุคคลและเป็นกลุ่ม มีด้านความรู้และปฏิบัติ
ทักษะได้ตรงตามความสามารถ และส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถเพ่ือเป็นทักษะอาชีพ” ซ่ึง
มีปัญหาและอุปสรรคคือ “นักเรียนมีระดับความรู้ ประสบการณ์การเรียนรู้ และทักษะปฏิบัติที่
แตกต่างกันและมีความหลากหลาย ต้องจัดกิจกรรมให้ในกลุ่มต้องมีคนเก่ง ปานกลาง อ่อนรวมกัน” 
และมีข้อเสนอแนะคือ “ครูต้องมีเทคนิคการสอนและใช้กระบวนการสอนที่หลากหลาย เช่น ใช้สื่อ 
ICT แผ่นเสียง แผ่นพับ และให้นักเรียนได้เรียนรู้กับประสบการณ์จริงนอกห้องเรียน” 

ทักษะชีวิตและอาชีพ มีประเด็นที่พบคือ “มีการวัดและประเมินผลอย่างหลากหลาย ทั้ง
ด้านความรู้และด้านทักษะปฏิบัติ ด้านเจตคติที่ดีและส่งเสริมคุณธรรม  และค่านิยมที่ดีเพ่ือเป็น
บุคลากรที่ดีในสังคม” ซึ่งมีปัญหาและอุปสรรค คือ “การประเมินผลผู้เรียน เช่น การท าแบบทดสอบ
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เพียงด้านเดียว อาจจะไม่ใช่วิธีการวัดผลประเมินที่ดี ผู้สอนควรประเมินผลอย่างหลากหลาย ทั้งความรู้ 
ทักษะ เจตคติ” และมีข้อเสนอแนะ คือ “ครูควรวัดผลประเมินผลให้รอบด้าน ทั้งความรู้ ทักษะปฏิบัติ 
เจตคติ ทั้งรายบุคคลและเป็นกลุ่ม” 

ทักษะการเรียนรู้ด้วยนิทานธรรมบท ด้านการฟัง (สุตะ) มีประเด็นที่พบ คือ “ผู้เรียน
เป็นผู้ฟังที่ดี คิดและทบทวนข้อมูล รู้จักวิเคราะห์แยกแยะเรื่องราวในเนื้อหาที่ครูน ามาถ่ายทอดด้วย
นิทานธรรมบท มีสมาธิสามารถจับใจความได้อย่างสมบูรณ์” ซึ่งมีปัญหาและอุปสรรค คือ “นักเรียน
บางคนขาดสมาธิในการฟัง เนื่องจากนักเรียนมีสิ่งต่างๆ รอบตัวที่นักเรียนสนใจ เช่น  สื่อใน
โทรศัพท์มือถือ เพ่ือนชวนคุย ตลอดจนเนื้อหาของการเรียนไม่สร้างบรรยากาศที่ดีต่อการเรียนรู้” และ
มีข้อเสนอแนะ คือ “ครูควรสร้างสื่อให้ตรงตามเนื้อหาที่สอน และสร้างสื่อให้หลากหลายและเหมาะสม
กับวัยของผู้เรียน โดยเฉพาะสื่อ ICT เพ่ือให้ผู้เรียนที่สนใจได้ศึกษาได้อย่างทั่วถึง” 

ด้านการคิด (จิตะ) มีประเด็นที่พบ คือ “ผู้เรียนสามารถวิเคราะห์เนื้อหาของนิทานธรรมบท 
และมีเจตคติที่ดีในการน าข้อคิดและแนวปฏิบัติที่ดีน าไปใช้ในการด ารงชีวิต” ซึ่งมีปัญหาและอุปสรรค
คือ “นักเรียนขาดทักษะการคิดอย่างเป็นระบบ ไม่แยกแยะข้อมูลให้เป็นระบบ และไม่ให้ความร่วมมือ
ในการระดมความคิดเมื่อเรียนรู้แบบกลุ่ม” และมีข้อเสนอแนะ คือ “ครูต้องฝึกให้นักเรียนมีทักษะ
การคิดและรู้จักจัดระบบเรียงความส าคัญของการคิดหรือออกแบบการเรียนรู้ในเรื่องที่นักเรียนสนใจ
จากส่วนใหญ่ไปสู่ส่วนย่อย” 

ด้านการถาม (ปุจฉา) มีประเด็นที่พบ คือ “ผู้เรียนรู้จักตั้งค าถาม ในสิ่งที่ตนเองไม่เข้าใจ
และต้องการความกระจ่างเกี่ยวกับข้อสงสัย และสามารถโต้ตอบ การสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ และ
ใช้ค าถามที่ดีในทางสร้างสรรค์” ซึ่งมีปัญหาและอุปสรรค คือ “นักเรียนไม่กล้าแสดงออก เนื่องจาก
กลัวเป็นค าถามที่ผิดแล้วเพื่อนจะล้อเลียน หรือการถามเป็นการแสดงตนที่ท าให้ครูถาม เมื่อเกิด
ความผิดพลาดแล้วไม่เป็นผลดีต่อตนเอง” และมีข้อเสนอแนะ คือ “ครูต้องสนับสนุนให้นักเรียนกล้า
แสดงออก โดยการใช้เกมหรือการแบ่งกลุ่มให้แต่ละกลุ่มแข่งขันตอบ โดยใช้การนับคะแนนและจัด
กิจกรรมให้สนุกสนาน” 

ด้านการจดบันทึก (ลิขิต) มีประเด็นที่พบ คือ “ผู้เรียนบันทึกเนื้อหาที่ส าคัญและสรุป
ประเด็นส าคัญในเนื้อหาอย่างได้ใจความ และการบันทึกสามารถเป็นแนวทางในการเผยแพร่ข้อดี – ข้อเสีย
ของเรื่องราวในเนื้อหาได้ง่ายและเข้าใจ” ซึ่งมีปัญหาและอุปสรรค คือ “นักเรียนขาดทักษะการจด
บันทึกท่ีเป็นสาระส าคัญ และขาดความสนใจบันทึกให้เป็นประจ าเพราะเห็นความส าคัญน้อย นักเรียน
จะจดบันทึกเมื่อคาดหวังว่าจะได้คะแนน” และมีข้อเสนอแนะ คือ “นักเรียนต้องท าแบบฝึกหัดการตอบ
ค าถามจากโจทย์และสรุปใจความในเนื้อหาที่เรียนให้เป็นประจ า” 

ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 10 กล่าวว่า องค์ประกอบส าคัญที่สนับสนุนการพัฒนาผู้เรียนใน
ศตวรรษท่ี 21 ในด้านสร้างเจตคติของผู้เรียนและแรงจูงใจในการเรียนรู้ มีประเด็นที่พบ คือ “น ากลวิธี
การปลูกฝังความรู้สึกนึกคิดและแนวปฏิบัติที่ดีมาถ่ายทอด โดยการเล่าประกอบภาพ การแสดง หรือ
การใช้สื่อเทคโนโลยี เช่น โทรทัศน์ โน้ตบุ๊ค” ซึ่งมปีัญหาและอุปสรรค คือ “นักเรียนยังขาดทักษะการอ่าน
และการฟังอย่างมีสมาธิ/การสอนของครูไม่น่าสนใจ” และมขี้อเสนอแนะ คือ “ครูผู้สอน ควรมีสื่อการสอน
หลากหลายและมีลีลาท่าทาง น้ าเสียงชวนน่าสนใจ” 
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ด้านการส่งเสริมผู้เรียนให้ได้มีส่วนร่วมและใช้ความคิดในการเรียนรู้ มีประเด็นที่พบ คือ 
“นักเรียนได้ความรู้ แนวคิด แนวปฏิบัติ เพ่ือแก้ไขข้อบกพร่อง หรือพฤติกรรมที่ไม่ดี หรือส่งเสริม
พฤติกรรมที่ดีในชีวิตประจ าวันได้” ซึ่งมีปัญหาและอุปสรรค คือ “นักเรียนไม่มีสติและสมาธิใน
การเรียนเท่าที่ควร” และมีข้อเสนอแนะ คือ “นักเรียนควรฝึกการฟัง การอ่านหรือการคิดอย่างมีสติ
และมีสมาธิก่อนเรียน” 

การใช้เทคโนโลยีได้อย่างสร้างสรรค์และมีประสิทธิภาพ มีประเด็นที่พบ คือ “การใช้
นิทานพัฒนากระบวนการคิดของนักเรียน คือ การกระตุ้นให้นักเรียนคิดโดยพัฒนากิจกรรมในการเล่น
นิทานและใช้ค าถาม 

ขั้นที ่1 เลือกเรื่องตามความสนใจ 
ขั้นที ่2 ฟังนิทาน 
ขั้นที ่3 แสดงความคิดเห็น (กิจกรรม) 
ขั้นที ่4 คิดมุมกลับ/คิดต่าง โดยใช้ค าถามกระตุ้น 
ขั้นที ่5 สรุปผล” 
ซึ่งมีปัญหาและอุปสรรค คือ “กิจกรรมการเรียนการสอนไม่น่าสนใจและไม่กระตุ้น

พัฒนากระบวนการคิดของนักเรียน” และมีข้อเสนอแนะ คือ “ครูต้องใช้กิจกรรมที่ดึงดูดและน่าสนใจ 
พร้อมพัฒนากระบวนการคิดของนักเรียน” 

ทักษะชีวิตและอาชีพ มีประเด็นที่พบ คือ “วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของนิทานกับ
กระบวนการคิด โดยใช้แบบสอบถาม/ค าถามแสดงความคิดเห็น เช่น ท่าหมาจิ้งจอกปากนกกระสา จะ
เกิดอะไรขึ้น นักเรียนอ่านเรื่องนั้นแล้วได้อะไรบ้าง” ซึ่งมีปัญหาและอุปสรรค คือ “ครูใช้เกณฑ์การวัด
และประเมินผล หรือแบบสอบถามไม่ครอบคลุม” และมีข้อเสนอแนะ คือ “ครูควรใช้แบบสอบถาม 
หรือเกณฑ์การประเมินผลให้ครอบคลุมกับการพัฒนากระบวนการคิดของนักเรียน” 

ทักษะการเรียนรู้ด้วยนิทานธรรมบท ด้านการฟัง (สุตะ) มีประเด็นที่พบ คือ “นักเรียน
ฟังจากการเล่า การอ่านหรือจากการน าเสนอของสื่อเทคโนโลยีจนเกิดสมาธิและจดจ าเรื่องราวได้” ซ่ึง
มีปัญหาและอุปสรรค คือ “นักเรียนไม่ค่อยมีสติและสมาธิในการฟัง” และมีข้อเสนอแนะ คือ “ต้องนั่ง
สมาธิก่อนเล่านิทาน” 

ด้านการคิด (จิตะ) มีประเด็นที่พบ คือ “นักเรียนได้พัฒนาทักษะการคิด การใช้เหตุผล
ทางด้านคุณธรรม จริยธรรม ตลอดจนทักษะกระบวนการคิด” ซึ่งมปีัญหาและอุปสรรค คือ “นักเรียน
ยังคิดอย่างมีเหตุผลหรือการแสดงความคิดเห็นน้อย ไม่ค่อยกล้าแสดงออก” และมีข้อเสนอแนะ คือ 
“ต้องใช้ค าถามกระตุ้นการคิดและฝึกการใช้เหตุผล” 

ด้านการถาม (ปุจฉา) มีประเด็นที่พบ คือ “ครูใช้ค าถามกระตุ้นการแสดงความคิดเห็น 
เช่น นักเรียนเลือกตัวละครหรือเหตุการณ์ที่นักเรียนประทับใจมากที่สุด พร้อมบอกเหตุผลหรือ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพ่ือน” ซึ่งมีปัญหาและอุปสรรค คือ “นักเรียนยังไม่ค่อยกล้าออกค าถาม 
หรือแสดงความคิดเห็น นอกจากเขียนค าตอบในกระดาษ” และมีข้อเสนอแนะ คือ “ฝึกให้นักเรียน
กล้าคิดกล้าพูดแสดงความคิดเห็นมากขึ้น โดยการสุ่มถามหรือใช้การเล่นเกมเป็นทีมตอบค าถาม” 

ด้านการจดบันทึก (ลิขิต) มีประเด็นที่พบ คือ “นักเรียนจดบันทึกข้อสรุปพฤติกรรมและ
เหตุการณ์ที่ดี หรือที่ควรแก้ไขจากเรื่องในนิทาน ตลอดจนสรุปสิ่งที่ควรน าไปปฏิบัติ” ซึ่งมีปัญหาและ
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อุปสรรค คือ “นักเรียนจดบันทึกน้อย หรือเขียนอ่านไม่ชัดเจน” และมีข้อเสนอแนะ คือ “นักเรียนฝึก
เขียนให้อ่านออกและครูให้เวลาในการเขียนมากขึ้น” 

จากการสัมภาษณ์เชิงลึกแบบมีโครงสร้างกับผู้ให้ข้อมูลหลักประกอบด้วย ผู้อ านวยการ
โรงเรียน รองผู้อ านวยการโรงเรียน หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ทั้ง 8 กลุ่มสาระ เกี่ยวกับแนวทาง
การพัฒนาทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยนิทานธรรมบท ใน
โรงเรียนคงคาราม อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบุร ีสรุปได้ดังต่อไปนี้ 

องค์ประกอบส าคัญท่ีสนับสนุนการพัฒนาผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 
การสร้างเจตคติของผู้เรียนและแรงจูงใจในการเรียนรู้ ควรจัดอบรมเชิงปฏิบัติการตาม

ความสนใจและเทคนิคการสอนในรายวิชาต่างๆ เพ่ือพัฒนาและสร้างความตระหนักถึงความส าคัญ
ของการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ให้กับครูผู้สอน และส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมกับการเรียนรู้ โดยให้
ผู้เรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบัติทั้งรายบุคคลและเป็นทีม เพ่ือส่งเสริมการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษ
ที่ 21 ให้กับผู้เรียน และครูผู้สอนควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้เกิดความน่าสนใจ โดยการพัฒนา
ความรู้ของตนเองอยู่เสมอจากผู้รู้หรือจากสื่อต่างๆ อาจใช้สื่อการสอนที่หลากหลาย พร้อมทั้งปรับ
เนื้อหาให้สอดคล้องกับชีวิตประจ าวัน จัดกิจกรรมการเรียนนอกสถานที่เพ่ือให้เกิดแรงจูงใจต่อการเรียน 
และลดความเข้มงวดในการสอน 

การส่งเสริมผู้เรียนให้ได้มีส่วนร่วมและใช้ความคิดในการเรียนรู้ ควรปรับความรู้
พ้ืนฐานและทบทวนความรู้เดิมของผู้เรียน จัดกระบวนการเรียนรู้ที่ดึงดูดความสนใจและพัฒนาจิตของ
ผู้เรียนให้ตระหนักถึงความส าคัญของเรื่องที่เรียน จัดผู้เรียนให้ศึกษาเป็นกลุ่มพร้อมมอบหมายภาระ
งานให้ระดมความคิด จัดล าดับความยากง่ายของภาระงาน เมื่อศึกษาเนื้อหาวิชาที่เรียนแล้วให้สรุป
ข้อมูลและเรียงล าดับความส าคัญของเนื้อหา เพ่ือฝึกการปฏิบัติของผู้เรียนให้มากขึ้น ให้ผู้เรียนศึกษา
เนื้อหาก่อนเข้าเรียนเพื่อท าความเข้าใจ และเพ่ิมโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความสามารถ 

การใช้เทคโนโลยีได้อย่างสร้างสรรค์และมีประสิทธิภาพ ควรออกแบบกิจกรรมให้
เหมาะสมกับชั้นเรียน จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้ พร้อม
ทั้งสอดคล้องกับบทเรียนและสามารถน าไปใช้ในชีวิตจริงได้ โดยครูผู้สอนต้องมีเทคนิคการสอนและ
กระบวนการสอนที่หลากหลาย เพ่ือดึงดูดให้ผู้เรียนสนใจ พร้อมพัฒนากระบวนการคิดและฝึกให้
ผู้เรียนได้เรียนรู้ประสบการณ์จริงนอกห้องเรียน พัฒนาระบบสารสนเทศเพ่ือก ากับ ติดตาม และ
สอบถามความคิดเห็นของผู้เรียน 

ทักษะชีวิตและอาชีพ ผู้สอนควรวัดและประเมินผลเน้นที่กระบวนการเรียนรู้และบูรณาการ 
ตามความเหมาะสมของแต่ละระดับชั้น ให้ผู้เรียนได้เข้าถึงเนื้อหาสาระผ่านการฝึกด้านต่างๆ เช่น 
ทักษะ การคิด ความรู้ การปฏิบัติจริง เป็นต้น ทั้งรายบุคคลและเป็นกลุ่ม โดยใช้วิธีการวัดและ
ประเมินผลให้ตรงตามตัวชี้วัดหรือผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง ด้วยวิธีการประเมินที่หลากหลายและ
ประเมินตามสภาพจริง พร้อมทั้งแจ้งคะแนนการวัดและประเมินผลให้ผู้เรียนได้ทราบ 

ทักษะการเรียนรู้ด้วยนิทานธรรมบท 
การฟัง (สุตะ) ครูผู้สอนควรฝึกผู้เรียนให้ท าสมาธิก่อนเข้ากิจกรรมการเรียน และแบ่ง

ช่วงเวลาฟังเป็นระยะสั้นๆ สร้างสื่อให้หลากหลายเหมาะกับวัยของผู้เรียน และปรับทัศนคติด้าน
การฟังโดยการฝึกทักษะการฟังด้วยกระบวนการปฏิบัติงานตามขั้นตอน สรุปการสอนด้วยการสอดแทรก
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ค าพูดตลก ยกตัวอย่างให้เห็นตาม ตั้งค าถามกระตุ้น ให้ตัวแทนผู้เรียนออกมาอภิปรายหรือให้รางวัล
กับผู้ที่ตอบค าถาม 

การคิด (จิตะ) ครูผู้สอนควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมกระบวนการคิดในแบบต่างๆ 
เช่น คิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ โดยใช้วิธีการฝึกให้นักเรียนคิดที่ ละขั้นตอนและใช้ค าถามกระตุ้น 
พร้อมทั้งเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็น สนับสนุนให้ผู้เรียนกล้าแสดงออก 

การถาม (ปุจฉา) ครูผู้สอนควรสร้างสื่อการสอนเพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการ
คิดและเกิดค าถาม ด้วยการสร้างแรงจูงใจให้ผู้เรียนกล้าคิดกล้าถามกล้าแสดงออก หรือเสริมแรงด้วย
ค าชื่นชม หรือให้รางวัล เพ่ือฝึกให้ผู้เรียนรู้จักการตั้งค าถามและฝึกให้ผู้เรียนกล้าแสดงออก 

การจดบันทึก (ลิขิต) ครูผู้สอนควรฝึกให้ผู้เรียนจับใจความส าคัญ รู้จักล าดับความคิด 
สามารถสรุปเนื้อหาสาระ ซึ่งอาจก าหนดรูปแบบหรือเงื่อนไขให้กับผู้เรียน พร้อมทั้งแสดงตัวอย่าง
การเขียนสรุปบันทึกท่ีดี และฝึกให้ผู้เรียนปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง ท าซ้ าๆ เพ่ือให้เกิดทักษะการจดบันทึก 

จากผลการสังเคราะห์ข้อมูลการสัมภาษณ์เชิงลึกแบบมีโครงสร้างกับผู้ให้ข้อมูลส าคัญ
ประกอบด้วย ผู้อ านวยการโรงเรียน รองผู้อ านวยการโรงเรียน หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ทั้ง 8 กลุ่ม
สาระ จึงสามารถสรุปประเด็นส าคัญในการเสนอแนวทางการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 
ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยนิทานธรรมบท ในโรงเรียนคงคาราม อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี 
ดังนี ้

1.  องค์ประกอบส าคัญท่ีสนับสนุนการพัฒนาผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 
องค์ประกอบส าคัญที่สนับสนุนการพัฒนาผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ซึ่งเกิดจาก

กิจกรรมการเรียนรู้ที่มีลักษณะยืดหยุ่น เพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 มีดังนี้ 
1.1  การสร้างเจตคติของผู้เรียนและแรงจูงใจในการเรียนรู้ 

1.1.1 จัดอบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาความรู้ความสามารถของครูผู้สอน
ส าหรับการจัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 จากเรียนเพ่ือรู้ สู่ลงมือปฏิบัติ  และมีสื่อการสอนที่
หลากหลาย 

1.1.2 จัดกิจกรรมการเรียนที่น่าสนใจและส่งเสริมการท างานเป็นทีม 
1.1.3 จัดกิจกรรมการเรียนการสอนนอกสถานที่ 

1.2  การส่งเสริมผู้เรียนให้ได้มีส่วนร่วมและใช้ความคิดในการเรียนรู้ 
1.2.1 ปรับความรู้ พ้ืนฐานของผู้ เรียนเพ่ือพัฒนาความรู้ความสามารถให้

เหมาะสมกับผู้เรียน และมอบหมายงาน จัดล าดับความยากง่าย  
1.2.2 ส่งเสริมผู้เรียนให้ตระหนักถึงความส าคัญต่อเรื่องที่เรียนและเน้นการลง

มือปฏิบัติ 
1.2.3 ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมและโอกาสในการแสดงความสามารถ 

  



95 

1.3  การใช้เทคโนโลยีได้อย่างสร้างสรรค์และมีประสิทธิภาพ 
1.3.1 ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริงนอกห้องเรียนผ่านระบบ

สารสนเทศ 
1.3.2 พัฒนาระบบสารสนเทศ เพ่ือก ากับ ติดตาม และสอบถามความคิดเห็น

ของผู้เรียน 
1.3.3 จัดแหล่งเรียนรู้ให้เพียงพอในการสืบค้น  

1.4  ทักษะชีวิตและอาชีพ 
1.4.1 เน้นกระบวนการเรียนรู้และบูรณาการตามความเหมาะสมของแต่ละ

ระดับชั้น (ช่วงวัย) 
1.4.2 จัดกิจกรรมเน้นฝึกทักษะด้านต่างๆ ผ่านเนื้อหาสาระการเรียนรู้ และปรับ

เนื้อหาให้สอดคล้องกับชีวิตประจ าวัน 
1.4.3 ประเมินผลด้วยวิธีการที่หลากหลาย ตรงตามสภาพจริงและตามผล

การเรียนรู้ที่คาดหวัง 
2.  ทักษะการเรียนรู้ด้วยนิทานธรรมบท 

ทักษะการเรียนรู้ด้วยนิทานธรรมบท เป็นการน าเรื่องราวชาดกมาสร้างกิจกรรม
การเรียนการสอนด้วยรูปแบบการฟัง น ามาสู่การคิด เกิดค าถาม และจดบันทึก ซึ่งมีแนวทางดังนี้ 

2.1  การฟัง (สุตะ)  
2.1.1 ฝึกการท าสมาธิก่อนเข้ากิจกรรมการเรียน 
2.1.2 แบ่งช่วงการฟังเป็นระยะสั้นๆ 
2.1.3 ฝึกการฟังจากการปฏิบัติงานตามข้ันตอน 

2.2  การคิด (จิตะ) 
2.2.1 จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมกระบวนการคิด ผ่านการปฏิบัติและค าถาม 
2.2.2 สนับสนุนผู้เรียนให้เกิดกระบวนการคิดแบบมีล าดับขั้นตอน 
2.2.3 ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความกล้าในการแสดงความคิดและกล้าแสดงออก 

2.3  การถาม (ปุจฉา) 
2.3.1 กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการคิดและค าถาม 
2.3.2 ส่งเสริมให้ผู้เรียนกล้าตั้งค าถาม 
2.3.3 ใช้ค าถามเพ่ือกระตุ้นผู้เรียนให้เกิดการอภิปราย ทั้งรายกลุ่มและบุคคล 

2.4  การจดบันทึก (ลิขิต) 
2.4.1 ฝึกให้ผู้เรียนจับใจความส าคัญ จากสาระการเรียนรู้ 
2.4.2 ส่งเสริมให้ผู้เรียนสรุปเนื้อหาสาระผ่านการบันทึก 
2.4.3 สนับสนุนให้ผู้เรียนบันทึกเนื้อหาสาระการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง 

ผลสรุปของการวิจัยเชิงคุณภาพที่ได้จากการสัมภาษณ์ข้อมูลในเชิงลึก ตามประเด็น
การสัมภาษณ์เพ่ือเสนอแนวทางการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ของนักเรียนมัธยมศึกษา
ปีที่ 1 ด้วยนิทานธรรมบท ในโรงเรียนคงคาราม อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี สามารถสรุปได้ดังตาราง
ที่ 4.12 
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ตารางที่ 4.12 สรุปสาระส าคัญจากการวิเคราะห์ความคิดเห็นผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 
 

ประเด็น สรุปผลการศึกษา 
ข้อค้นพบแนวทางการพัฒนาทักษะ    

การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 
1 .  อ ง ค์ ป ร ะ ก อ บ
ส าคัญที่ สนับสนุน
การพัฒนาผู้เรียนใน
ศตวรรษที่ 21 
 

1. การสร้างเจตคติของผู้เรียน
และแรงจูงใจในการเรียนรู้ 
2. การส่งเสริมผู้เรียนให้ได้มี
ส่วนร่วมและใช้ความคิดใน
การเรียนรู้ 
3. การใช้เทคโนโลยีได้อย่าง
สร้างสรรค์และมีประสิทธิภาพ  
4. ทักษะชีวิตและทักษะอาชีพ 

ควรมีการบูรณาการการพัฒนาร่วมกัน
ระหว่างกลุ่มสาระวิชา ให้ไปในทิศทาง
เดียวกันที่ ส่ งผลต่อการพัฒนาทักษะ      
การเรียนรู้ของผู้เรียน 
1. มีการพัฒนารูปแบบจัดการเรียนรู้ที่เน้น
ทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 และเน้น
ผู้เรียนให้เรียนรู้ด้วยตนเอง มีการสร้างสื่อ
นวัตกรรม มีการอบรมเพ่ือพัฒนาทักษะ
เฉพาะด้าน ใช้วิธีการที่หลากหลายและ
เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 
2. ผู้เรียนสามารถเรียนรู้และมีทักษะตาม
ความสามารถและวัยของตน แสวงหา
ความรู้ได้หลายทาง ผ่านเทคโนโลยีใกล้ตัว 
จนเกิดทักษะการคิดสร้างองค์ความรู้ด้วย
ตน เอง  และน าความรู้ ไปปรั บ ใช้ ใ น
ชีวิตประจ าวัน 
3. มีการจัดบรรยากาศชั้นเรียนที่ส่งเสริม
การเรียนรู้ จัดกิจกรรมที่หลากหลาย เน้น
ให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ มีส่วนร่วมในการ
จัดการเรียนรู้มากขึ้น กระตุ้นให้ผู้เรียนคิด
โดยพัฒนากิจกรรมและใช้ค าถาม 
4. มีความหลากหลาย ประเมินตามสภาพ
จริงของผู้ เรียน อย่างต่อเนื่องทั้ง ก ่อน 
ระหว่าง และหลังจากเสร็จสิ้นการเรียน 
ทั้งด้านความรู้ ทักษะปฏิบัติ เจตคติที่ดี 
และส่งเสริมคุณธรรม 

2. ทักษะการเรียนรู้
ด้วยนิทานธรรมบท 

1. การฟัง (สุตะ) 
2. การคิด (จิตะ) 
3. การถาม (ปุจฉา) 
4. การจดบันทึก (ลิขิต) 
 

ควรมีการพัฒนากิจกรรมการเรียน โดย    
ความร่วมมือระหว่างผู้สอนและผู้ เรียน 
รวมถึงสถาบันการศึกษาในการส่งเสริมให้
ความรู้  
1. ผู้เรียนชอบฟังการน าเข้าสู่บทเรียนที่มี
ลักษณะแปลกใหม่ ดึงดูดความสนใจ มี
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ประเด็น สรุปผลการศึกษา 
ข้อค้นพบแนวทางการพัฒนาทักษะ    

การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 
สมาธิและความตั้งใจเพ่ิมขึ้น สามารถจับ
ใจความได้ บางคนไม่มีสมาธิในการฟัง ท า
ให้ไม่เข้าใจ 
2. ผู้เรียนโดยส่วนใหญ่ไม่ชอบคิด บางส่วน
ไม่สามารถวิเคราะห์ความรู้ได้ ขาดการฝึกฝน
เรื่องการวิเคราะห์ เมื่อจัดกิจกรรมสนับสนุน 
การคิดก็สามารถคิดวิเคราะห์ดีขึ้น และควร
เปิดโอกาสผู้เรียนให้มีอิสระในการแสดงออก 
3. ผู้สอนใช้ค าถามกระตุ้นการแสดง  ความ
คิดเห็น เ พ่ือทดสอบความเข้าใจ/เปิด
โอกาสผู้เรียนให้ถาม และผู้เรียนมีทักษะใน
การถามสิ่งที่ตนไม่เข้าใจอย่างสร้างสรรค์ 
บางส่วนขาดความกล้าในการถาม 
4. ผู้เรียนขาดทักษะการจดบันทึก และไม่
เห็นความส าคัญของการจดบันทึก ไม่จด
บันทึกสิ่งที่อ่านหรือฟังมา หรือบันทึกแบบ
น าไปใช้ประโยชน์ไม่ได้/ผู้สอนให้ผู้เรียนฝึก
ปฏิบัติบ่อยๆ เพ่ือให้มีประสบการณ์มากขึ้น 

 
จากตารางที่ 4.12 พบว่า แนวทางการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ของ

นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยนิทานธรรมบท ในโรงเรียนคงคาราม อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี มี
รายละเอียดดังนี้ 

1.  โรงเรียนควรพัฒนาระบบสารสนเทศเพ่ือการสืบค้น ก ากับ ติดตาม และสอบถาม
ความคิดเห็นของผู้เรียน 

2.  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนควรมีความหลากหลาย และสามารถน าไปปรับใช้
ในชีวิตประจ าวันได้ 

3.  การเรียนควรเน้นการปฏิบัติ ส่งเสริมผู้เรียนให้มีส่วนร่วม กล้าแสดงออก และกระตุ้น
ทักษะด้านความคิดต่างๆ 

4.  การประเมินผลควรใช้วิธีที่หลากหลายและตรงตามสภาพจริงของผู้เรียน 


