
 

บทท่ี 3 
 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการพัฒนารูปแบบเครือข่ายในท้องถิ่นโดยใช้ทุนในพ้ืนที่ เพ่ือสืบทอด
พระพุทธศาสนาของวัดทองนพคุณ จังหวัดเพชรบุรี ผู้วิจัยใช้การวิจัยแบบ Research and Development 
เป็นการวิจัยผสมผสานระหว่างการวิจัยเชิงปริมาณและการวิจัยเชิงคุณภาพ  

 
ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 

ประชำกรในการวิจัยครั้งนี้ คือ กลุ่มพุทธบริษัท 4 ที่มาร่วมกิจกรรมในโอกาสต่างๆ ของ
วัดอย่างสม่่าเสมอ ในช่วงระยะเวลาระหว่างเดือนธันวาคม 2561 ถึงเดือนมิถุนายน 2562       

กลุ่มตัวอย่ำงในกำรวิจัย ได้แก่ บุคคลที่เข้าร่วมกิจกรรมของวัดอย่างต่อเนื่องและ
สม่่าเสมอระหว่างเดือนธันวาคม 2560 ถึงเดือนมิถุนายน 2562 รวมทั้งสิ้น 178 คน ได้จากการสุ่ม
ตัวอย่างแบบเจาะจง 

 
แผนแบบกำรวิจัย 
 

การวิจัยครั้งนี้ใช้รูปแบบการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) มีขั้นตอน
การวิจัยและพัฒนา แบ่งเป็น 3 ระยะ ดังนี้ 

ระยะที่ 1 ขั้นตอนกำรพัฒนำเครือข่ำยทุนในพื้นที่ 
ในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยใช้กระบวนการทั้งการวิจัยเชิงส่ารวจคือมีการส่ารวจความต้องการใน   

การพัฒนาตนเองของวัดทองนพคุณ จังหวัดเพชรบุรี และศึกษาส่ารวจปัจจัยเกื้อหนุนวัดทองนพคุณ 
จังหวัดเพชรบุรี  โดยผ่านเครือข่ายทุนในพ้ืนที่ จากองค์กรต่างๆ 13 เครือข่าย คือ 1) สถาบันอุดมศึกษา 
ในท้องถิ่น 2) คณะพระสังฆาธิการ 3) องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 4) อสม. 5) คณะสมาชิกของ
เครือข่ายและนักเรียนในวัดทองนพคุณ 6) ส่านักงานพระพุทธศาสนา 7) ชมรมผู้สูงอายุในชุมชน      
8) ภูมิปัญญาท้องถิ่น 9) กลุ่มส่งเสริมอาชีพ 10) กลุ่มประชาสัมพันธ์ 11) กลุ่มสนับสนุนด้านกิจกรรม
ของวัด 12) เครือข่ายศาสนา และ 13) หน่วยรักษาความปลอดภัย จากนั้นรวบรวมองค์กรเหล่านี้      
มาจัดตั้งในรูปแบบคณะกรรมการเครือข่าย แบ่งบทบาทหน้าที่กัน ประชุมระดมสมองวางแผนร่วมกัน
พัฒนานักเรียนในวัดทองนพคุณ จังหวัดเพชรบุรี ตลอดในระยะเวลา 4 ภาคเรียน (2 ปี) ขั้นนี้คือขั้นพัฒนา
เครือข่าย   

ระยะที ่2 พัฒนำกิจกรรมในวัดทองนพคุณ จังหวัดเพชรบุรี  
ในขั้นตอนนี้เป็นการระดมสมองของสมาชิกเครือข่ายทุนในพ้ืนที่เพ่ือก่าหนดกิจกรรมของวัด

ในโอกาสต่างๆ ตลอด 1 ปีของการด่าเนินการวิจัย ในช่วงระยะเวลาระหว่างเดือนธันวาคม 2560 ถึง
เดือนมิถุนายน 2562 ตารางปฏิทินของวัดในเบื้องต้นแสดงได้ดังตารางที่ 3.1  
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ตารางที่ 3.1 ตารางปฏิทินของวัดระหว่างเดือนธันวาคม 2560 ถึงเดือนมิถุนายน 2562 
 

ธันวำคม 2560 

อำทิตย ์ จันทร์ อังคำร พุธ พฤหัสบด ี ศุกร์ เสำร ์

          1 2 

              

              

3 4 5 6 7 8 9 

วันพระขึ้น 15 ค่ ำ   วันพ่อ         

ธรรมะสู่ชมุชน1             

10 11 12 13 14 15 16 

  
วันพระแรม 8 

ค่ ำ 
        s 

              

17 18 19 20 21 22 23 

วันพระแรม 14 ค่ ำ             

ธรรมะสู่ชมุชน2             

24 25 26 27 28 29 30 

  วันพระข้ึน 8 ค่ ำ           

              

31             

วันสิ้นปี             
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มกรำคม 2561 

อำทิตย ์ จันทร์ อังคำร พุธ พฤหัสบด ี ศุกร์ เสำร ์

  1 2 3 4 5 6 

  วันพระข้ึน 15 ค่ ำ           

              

7 8 9 10 11 12 13 

ธรรมะสู่ชมุชน3   วันพระแรม 8 ค่ ำ         

              

14 15 16 17 18 19 20 

  ประชุมเครือข่ำย 
วันพระแรม 15 

ค่ ำ         

  งำน 28 ก.ค. 61           

21 22 23 24 25 26 27 

ธรรมะสู่ชมุชน4     ประชุมฝ่ำย       

      ประชำสัมพันธ์       

28 29 30 31       
กิจกรรมถวำยพระพร 
ร.10 และพระรำชิน ี     วันพระข้ึน 15 ค่ ำ       

             

 
กุมภำพันธ์ 2561 

อำทิตย ์ จันทร์ อังคำร พุธ พฤหัสบด ี ศุกร์ เสำร ์

        1 2 3 

          ประชุมสรุปงำน   

   
    

  
4 5 6 7 8 9 10 

ธรรมะสู่ชมุชน5       วันพระแรม 8 ค่ ำ     

        ประชุมคณะสงฆ์
จังหวัด     

11 12 13 14 15 16 17 

ธรรมะสู่ชมุชน6     วันพระแรม 14 ค่ ำ       

              

18 19 20 21 22 23 24 

        วันพระข้ึน 8 ค่ ำ     

              

25 26 27 28       
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มีนำคม 2561 

อำทิตย ์ จันทร์ อังคำร พุธ พฤหัสบด ี ศุกร์ เสำร ์

        1 2 3 

        วันพระขึ้น 15 ค่ ำ     

        วันมำฆบูชำ     

4 5 6 7 8 9 10 

ธรรมะสู่ชมุชน7 ประชุมครู, 
นักเรียน       วันพระแรม 8 ค่ ำ   

  ร.ร.วัดทองนพคณุ           

11 12 13 14 15 16 17 

    
ประชุมเตรยีม
งำนพระเทพ 

    
วันพระแรม 

15 ค่ ำ   

    
 

        

18 19 20 21 22 23 24 

ธรรมะสู่ชมุชน8           วันพระข้ึน 8 ค่ ำ 

              

25 26 27 28 29 30 31 

ธรรมะสู่ชมุชน9     ประชุมฝ่ำย     วันพระขึ้น 15 ค่ ำ 

      ประชำสัมพันธ ์       

   
เมษำยน 2561 

อำทิตย ์ จันทร์ อังคำร พุธ พฤหัสบด ี ศุกร์ เสำร ์

1 2 3 4 5 6 7 

  งำนพระเทพ   
ประชุมพระ
สังฆำธิกำร 

      

              

8 9 10 11 12 13 14 

วันพระแรม 8 ค่ ำ         
 

วันพระแรม  
14 ค่ ำ 

          วันหยุดสงกรำนต ์ วันหยุดสงกรำนต์ 

15 16 17 18 19 20 21 

 
            

วันหยุดสงกรำนต ์             

22 23 24 25 26 27 28 

วันพระขึ้น 8 ค่ ำ 
 

          

ธรรมะสู่ชุมชน10             

29 30           

วันพระขึ้น 15 ค่ ำ 
ทอดผ้ำป่ำ
ประจ ำป ี
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 พฤษภำคม 2561 

อำทิตย ์ จันทร์ อังคำร พุธ พฤหัสบด ี ศุกร์ เสำร ์

    1 2 3 4 5 

      ประชุมเครือข่ำย       

      ประชำสัมพันธ ์       

6 7 8 9 10 11 12 

ธรรมะสู่ชุมชน11 วันพระแรม 8 ค่ ำ           

              

13 14 15 16 17 18 19 

  วันพระแรม 15 ค่ ำ ประชุมเครือข่ำย         

    
องคก์ำรปกครอง

ส่วนท้องถิ่น         

20 21 22 23 24 25 26 

ธรรมะสู่ชุมชน12   วันพระข้ึน 8 ค่ ำ         

    ประชุมเครือข่ำย 
เปิดตลำดน้ ำ         

27 28 29 30 31     

    วันพระขึ้น 15 ค่ ำ         

    วันวิสำขบชูำ         

 

มิถุนำยน 2561 

อำทิตย ์ จันทร์ อังคำร พุธ พฤหัสบด ี ศุกร์ เสำร ์

          1 2 

              

3 4 5 6 7 8 9 

ธรรมะสู่ชุมชน13   ประชุมกลุ่มย่อย วันพระแรม 8 ค่ ำ       

              

10 11 12 13 14 15 16 

  ประชุม
เครือข่ำย 

วันพระแรม 15 
ค่ ำ         

   เปิดตลำดน้ ำ           

17 18 19 20 21 22 23 

ธรรมะสู่ชุมชน14     วันพระขึ้น 8 ค่ ำ     เปิดตลำดริมน้ ำ 

            ธรรมะสู่ชุมชน
พิเศษ 

24 25 26 27 28 29 30 

      วันพระข้ึน 15 ค่ ำ       

      เครือข่ำยร่วม
พัฒนำพื้นที ่       
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กรกฎำคม 2561 

อำทิตย ์ จันทร์ อังคำร พุธ พฤหัสบด ี ศุกร์ เสำร ์

1 2 3 4 5 6 7 

        วันพระแรม 8 
ค่ ำ     

              

8 9 10 11 12 13 14 

        วันพระแรม 15 
ค่ ำ     

              

15 16 17 18 19 20 21 

        ประชุมเครือข่ำย
เตรียมงำน 

วันพระข้ึน 8 
ค่ ำ   

        วันท่ี 26, 27 ,28     

22 23 24 25 26 27 28 

  ประชุม
ประชำสัมพันธ์ 

ประชุมพระ
สังฆำธิกำร 

  
พิธีแสดงตนเป็น

พุทธมำมกะ 
วันพระข้ึน 15 

ค่ ำ 
  

          
วัน

อำสำฬหบูชำ 
วันเฉลิม ร.10 

29 30 31         

              

 
สิงหำคม 2561 

อำทิตย ์ จันทร์ อังคำร พุธ พฤหัสบด ี ศุกร์ เสำร ์

      1 2 3 4 

            วันพระแรม 8 ค่ ำ 

5 6 7 8 9 10 11 

      เครือข่ำยร่วม
พัฒนำ 

    
วันพระแรม 15 

ค่ ำ 

      เตรียมงำนวันแม่     กิจกรรมวันแม่ 

12 13 14 15 16 17 18 

              

กิจกรรมวันแม ่ กิจกรรมวันแม ่           

19 20 21 22 23 24 25 

วันพระขึ้น 8 ค่ ำ       ประชุมสรุปงำน
วันแม่     

        และเตรียมงำน 
วันท่ี 2 ก.ย.     

26 27 28 29 30 31   

วันพระขึ้น 15 ค่ ำ     ประชุมกลุม่ย่อย       
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กันยำยน 2561 

อำทิตย ์ จันทร์ อังคำร พุธ พฤหัสบด ี ศุกร์ เสำร ์

            1 
              

2 3 4 5 6 7 8 
งำนท ำบุญอดีต

เจ้ำอำวำส 
วันพระแรม 8 

ค่ ำ 
          

ถวำยพระพุทธรูป
องค์ใหญ ่

    จัดค่ำยพุทธบุตร 
จัดค่ำยพุทธ

บุตร 
จัดค่ำยพุทธ

บุตร   

9 10 11 12 13 14 15 

วันพระแรม 15 ค่ ำ           
ประชุมสรุปงำน

วันท่ี 2 ก.ย. 

            
และสรุปกิจกรรม

ค่ำยพุทธบุตร 

16 17 18 19 20 21 22 

  วันพระข้ึน 8 ค่ ำ           

              

23 24 25 26 27 28 29 

  วันพระข้ึน 15 ค่ ำ           

              

30             

              

 
ตุลำคม 2561 

อำทิตย ์ จันทร์ อังคำร พุธ พฤหัสบด ี ศุกร์ เสำร ์

  1 2 3 4 5 6 

    วันพระแรม 8 ค่ ำ         

7 8 9 10 11 12 13 

    วันพระแรม 15 
ค่ ำ       กิจกรรมวันคล้ำย 

    
ประชุมเครือข่ำย
เตรียมงำน 13 

ต.ค. 
      วันสวรรคต ร.9 

14 15 16 17 18 19 20 

      วันพระขึ้น 8 ค่ ำ       

              

21 22 23 24 25 26 27 

      วันพระข้ึน 15 ค่ ำ     เตรียมสถำนท่ี 

      วันออกพรรษำ     งำนทอดกฐิน 

28 29 30 31       

งำนทอดกฐนิสำมัคค ี             
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พฤศจิกำยน 2561 

อำทิตย ์ จันทร์ อังคำร พุธ พฤหัสบด ี ศุกร์ เสำร ์

        1 2 3 

         วันพระแรม 8 ค่ ำ     

อำทิตย ์ จันทร์ อังคำร พุธ พฤหัสบด ี ศุกร์ เสำร ์

4 5 6 7 8 9 10 

      วันพระแรม 15 ค่ ำ       
              

11 12 13 14 15 16 17 

        วันพระข้ึน 8 ค่ ำ     

              

18 19 20 21 22 23 24 

    จัดสถำนท่ี
เตรียม 

เทศน์มหำชำติ 
วันพระข้ึน 15 

ค่ ำ     

    งำนเทศน์
มหำชำติ 

เดินคำถำ 
เทศน์มหำชำติ 
ตักบำตร ลอย

กระทง 
    

25 26 27 28 29 30   

          วันพระแรม 8 ค่ ำ   

              

 
ธันวำคม 2561 

อำทิตย ์ จันทร์ อังคำร พุธ พฤหัสบด ี ศุกร์ เสำร ์

            1 

              

2 3 4 5 6 7 8 

      กิจกรรมวันพ่อ   วันพระแรม 15 
ค่ ำ   

9 10 11 12 13 14 15 

            วันพระข้ึน 8 ค่ ำ 

16 17 18 19 20 21 22 

            วันพระขึ้น 15 ค่ ำ 

23 24 25 26 27 28 29 

              

30 31           

วันพระแรม 8 ค่ ำ กิจกรรมสิ้นปี           

  สวดมนต์ข้ำมปี           
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ระยะที่ 3 ทดลองตำมกิจกรรมของวัดที่เครือข่ำยร่วมกันก ำหนดขึ้น  
ในขั้นตอนนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง โดยผู้วิจัยน่ากิจกรรมของวัดมาเป็นตัวแปรหลักใน

การสร้างความเข้มแข็งของเครือข่าย และเพ่ือให้เครือข่ายเป็นพลังขับเคลื่อนร่วมกับพุทธบริษัท 4     
ที่เข้าร่วมกิจกรรมของวัดเพ่ือให้เกิดการสืบทอดพระพุทธศาสนา โดยใช้แผนแบบในการทดลองคือ 
การประเมินความเข้มแข็งของเครือข่ายและการสืบทอดพระพุทธบริษัท 4 ในระยะก่อนการมี
เครือข่าย ระหว่างการด่าเนินงานของเครือข่าย จนสิ้นสุดระยะเวลาในการท่าวิจัย 
 
เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้มี 2 ประเภท ดังนี้ 
1. เครื่องมือที่เป็นตัวแปรกระท่าการ (Treatment) ในการวิจัย ประกอบด้วย 
 1.1 บทบาทของเครือข่ายในท้องถิ่นโดยใช้ทุนในพ้ืนที่เพ่ือการสืบทอดพระพุทธศาสนา

ในวัดทองนพคุณ จังหวัดเพชรบุรี  
 1.2 ตารางปฏิทินการจัดกิจกรรมของวัดระหว่างเดือนธันวาคม 2560 ถึงเดือน 

มิถุนายน 2562 
2. เครื่องมือเก็บรวบรวมค่าตัวแปรตาม ประกอบด้วย 
     2.1 แบบประเมินการรับรู้ของเครือข่ายทุนในพ้ืนที่ที่มีต่อการสืบทอด

พระพุทธศาสนาโดยการบริหารตามหลักศาสนธรรมของวัดทองนพคุณ จังหวัดเพชรบุรี 
 2.1 แบบประเมินการสืบทอดพระพุทธศาสนามี 2 ตอน คือ 
             2.1.1 ความเข้มแข็งของเครือข่ายทุนในพ้ืนที ่
             2.1.2 การบันทึกจ่านวนบุคคลที่เข้าร่วมกิจกรรมการสืบทอดพระพุทธศาสนา 
  

กำรหำคุณภำพของเครื่องมือกำรวิจัย 
 

1.  เครื่องมือที่เป็นตัวแปรกระท่าการ (Treatment) ในการวิจัย ในส่วนที่เป็นบทบาท
ของเครือข่ายในท้องถิ่นโดยใช้ทุนในพ้ืนที่ และตารางปฏิทินการจัดกิจกรรมของวัดระหว่างเดื อน 
ธันวาคม 2560 ถึงเดือนมิถุนายน 2562 เพ่ือการสืบทอดพระพุทธศาสนาในวัดทองนพคุณ จังหวัด
เพชรบุรี ผู้วิจัยใช้การประเมินความตรงเชิงโครงสร้างแบบการประเมินตามสภาพความเป็นจริง 
(Authentic Assessment)  

2.  แบบวัดอ่ืนๆ คือ 1) แบบประเมินการรับรู้ของเครือข่ายทุนในพ้ืนที่ที่มีต่อการสืบ
ทอดพระพุทธศาสนาโดยการบริหารตามหลักศาสนธรรม 2) แบบประเมินการสืบทอดพระพุทธศาสนา
ของพุทธบริษัท 4 เป็นการแบบประเมินความเข้มแข็งของเครือข่ายทุนในพ้ืนที่ที่ใช้หลักธรรมเป็นฐาน
ในการท่างานของวัดเพ่ือสืบทอดพระพุทธศาสนา เป็นแบบประเมินที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเอง โดยศึกษา
องค์ประกอบเชิงโครงสร้าง (Construct) ของตัวแปรเหล่านี้ เขียนเป็นข้อค่าถาม แล้วน่าไปทดลองใช้
กับตัวอย่างที่มีคุณลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่างจริงในงานวิจัย น่ามาปรับปรุ งให้มีคุณสมบัติที่
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เหมาะสมทั้งทางด้านภาษา และเนื้อหา เพ่ือให้ถูกต้องตามระเบียบวิธีวิจัย แล้วน่า ไปหาค่าความ
เชื่อมั่น 

องค์ประกอบเชิงโครงสร้างของแบบประเมินการสืบทอดพระพุทธศาสนาของพุทธบริษัท 
4 ที่ผู้วิจัยสังเคราะห์ขึ้นนั้น ผู้วิจัยขอน่าเสนอในตารางที่ 3.2 ดังนี้ 

 
ตารางที่ 3.2  องค์ประกอบเชิงโครงสร้างของมิติการสืบทอดพระพุทธศาสนาและมิติของวัดทองนพคุณ 

อ่าเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี 
 
มิติทำงด้ำนกำรสืบทอด
พระพุทธศำสนำ 
                      มิติของวัด

ทองนพคุณ 

พระสงฆ์ในวัดทองนพ
คุณ จ.เพชรบุรี 

กิจกรรมของวัด ศำสนสถำน 

1. ความเชื่อ/ความเลื่อมใส 1. จริยวัตร (ปฏิบัติดี, 
ปฏิบัติชอบ, ปฏิบัติ
ตรง) 
2. Charisma (น่า
เคารพ, น่าเลื่อมใส, น่า
นับถือ, ความเป็นผู้น่า) 
3. ความรู้ 

1. มีประโยชน์ 
2. เข้าถึงได้ง่าย 
3. มีความยั่งยืน 
 

1. ความร่มรื่น 
2. ความสะอาด 
3. ความสงบ 
(ร่มเย็น) 
 

2. การบ่มเพาะทางความคิด 1. เป็นต้นแบบ (ท่า
ความดี, ละความชั่ว, 
ท่าจิตใจให้ผ่องใส) 
2. เป็นผู้ให้ค่าแนะน่า 

1. เข้าใจง่าย 
2. น่าไปปฏิบัติได้
จริง 
3. เกิดผลดีต่อการ
ปฏิบัติ 

1. เป็นแหล่ง
เรียนรู้ 
2. เป็นแหล่ง
พัฒนาอาชีพ 
3. ปลดปล่อย
ความทุกข์ 

3. การอยากเข้าร่วมกิจกรรม
ของวัด 

1. ให้การสงเคราะห์ 
2. โน้มน้าว ชักจูง ให้
ท่าความดี 

1. เข้าร่วมกิจกรรม
อย่างต่อเนื่อง 
2. ก่อให้เกิด
ความสุข 

1. สะดวกสบาย 
2. ปลอดภัย 

  

จากตารางที่ 3.2 ผู้วิจัยสังเคราะห์องค์ประกอบเชิงโครงสร้างของการสืบทอดพระพุทธศาสนา 
ไว้ 3 มิติคือ 

1. ความเชื่อ/ความเลื่อมใส เป็นมิติทางด้านอารมณ์ความรู้สึก 
2. การบ่มเพาะทางความคิด เป็นมิติทางด้านปัญญา การคิดเชิงเหตุผล และเชิงตรรกะ 
3. การอยากเข้าร่วมกิจกรรมของวัด เป็นมิติทางด้านการปฏิบัติและการกระท่า 
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ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยศึกษาพฤติกรรมการสืบทอดพระพุทธศาสนาของพุทธศาสนิกชน 
ที่มีต่อวัดทองนพคุณ ใน 3 ด้าน คือ  

1.  ด้านพระสงฆ์  
2.  ด้านกิจกรรมของวัด  
3.  ด้านศาสนสถาน  
จากนั้นผู้วิจัยน่ามาเขียนเป็นข้อค่าถามเพ่ือน่าไปประเมินกับพุทธบริษัท 4 ที่เข้าร่วม

กิจกรรมของวัดในโอกาสต่าง ๆ  
 

กำรวิเครำะห์ข้อมูลกำรวิจัย 
 

การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพใช้เทคนิคการตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า เพื่อ
ความน่าเชื่อถือของข้อมูล ประกอบด้วย  

1. multiple theories ความตรงทางด้านทฤษฎีต่างๆ 
2. multiple data sources ความตรงจากแหล่งข้อมูลที่หลากหลาย 
3. multiple methods or investigators จากวิธีการวิจัยและผู้เก็บข้อมูลที่แตกต่างกัน 
การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ ใช้สถิติ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน        

 
 
 
 


